
Газманову 
крокодила

Шоколаду 
горько

И удачу 
принесет

Самые 
необычные 
подарки нашим 
звездам с. 12

Эксперты 
уверяют: 
стоимость 
лакомства 
вырастет 
на 20 процентов 
с. 7

22 декабря 
наступит зимнее 
солнцестояние. 
Как встречать 
с. 14

Сегодня в столице открылось более 250 базаров, где можно купить праздничное дерево с. 8 

Каждому по ёлке! 

Вчера в Московском 
зоопарке случилось 
радостное событие: ма-
лышка-панда (на фото 
внизу), которая роди-
лась четыре месяца на-
зад у знаменитой пары 
Диндин и Жуи, сделала 
свои первые, пусть и не-
уверенные, шаги c. 3

ЗВЕРЬЕ 

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Москвичка Мила Семь приобрела тую «брабант»

НА ФРОНТ БЕЗ СОМНЕНИЙ:МОСКВИЧИ ВЫБИРАЮТ СЛУЖБУ ПО КОНТРАКТУ с. 5

СРЕДА

До Нового года 
осталось

12
дней

с. 7
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Инфраструктура

■ Вчера в столичном 
Дептрансе рассказали 
об обновлении под-
вижного состава на Мо-
сковских центральных 
диаметрах и о главной 
новинке — «Иволге 4.0». 
Как отметил заместитель 
мэра Москвы по вопросам 
транспорта Максим Лик-
сутов, новая версия поезда 
«Иволга» сохранила все луч-
шее от предыдущих серий: 
удобные кресла, зарядные 
устройства, возможность 
перевозить велосипеды, ин-
формационные табло, кли-
мат-контроль и другое. 

— Главное отличие «Ивол-
ги 4.0» — количество две-
рей: их три в каждом вагоне, 
кроме головных. При этом 
у поезда изменился дизайн: 
внутри другой цвет подго-
ловников и поручней, а сна-
ружи изменилась ливрея, — 
сообщил заммэра. — Также 
поменяли фронтальную 
часть маски поезда, ее сде-
лали темнее и лаконичнее. 
В 2024 году «Иволгу 4.0» 
можно будет увидеть на 
маршрутах новых диа-
метров.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Будет больше дверей 

У поездов «Иволга 4.0» обновленный дизайн внутри 
салона: изменился цвет поручней и подголовников

■ Вчера московские 
власти предупредили 
о предстоящем за-
крытии участка между 
станциями метро «Но-
вые Черемушки» и «Ок-
тябрьская». «МВ» узна-
ла подробности. 
Отрезок между станция-
ми «Новые Черемушки» 
и «Октябрьская» Калужско- 
Рижской линии подземки 
решено закрыть на корот-
кий период и в новогодние 
каникулы. Для пассажи-
ров станции станут не-
доступны с 3 по 8 января. 
Составы будут доезжать до 
«Октябрьской», если ехать 
из центра, и до «Новых Че-
ремушек». Движения на 
станциях «Профсоюзная», 
«Академическая», «Ленин-
ский проспект» и «Шабо-
ловская» не бу-
дет. На времен-
ных схемах это 
указано, чтобы 
п а с с а ж и р ы 
смогли постро-
ить  удобный 
маршрут. 
— «Московская 
объединенная 
э н е р г е т и ч е -
ская компания» 
в эти дни будет проклады-
вать новую теплосеть, ко-
торая пройдет в том числе 
и рядом с метро. Для без-
опасности пассажиров и по 
просьбе компании движе-
ние на этом участке ограни-
чили, — отметили в столич-
ной мэрии. 

Деревянные 
елочные укра-
шения с про-
фессиями метро 
появились в про-
даже. На них изо-
бражены: маши-
нист, специалист 
ЦОМП, специ-
алист по работе 
с пассажирами 
и инспектор 
службы безопас-
ности. Купить их 
можно на стой-
ках «Живое 
общение» и в он-
лайн-магазине.

Тем
време-
нем

Там же пояснили, что огра-
ничения вводят в празд-
ничные дни, когда людей 
на транспорте меньше, чем 
обычно. Вдоль закрытого 
участка будут ходить бес-
платные компенсационные 
автобусы, а пассажиры смо-
гут без оплаты повторно зай-
ти в метро.
— Еще можно построить 
маршруты через Большую 

кольцевую линию, а с нее 
пересесть на Сокольниче-
скую, Серпуховско-Тими-
рязевскую и другие ветки 
метро. Пассажирам также 
предлагают проехать по 
Московскому центрально-
му кольцу или Серпуховско-
Тимирязевской линии с пе-
ресадкой через Бутовскую. 
Кроме того, можно вос-
пользоваться регулярны-

ми маршрутами наземного 
транспорта, — предложили 
на официальном портале 
городского правительства. 
Горожанам и гостям столи-
цы рекомендуют выбирать 
альтернативы заранее. 
В период действия ограни-
чений на участке будут де-
журить сотрудники Центра 
обеспечения мобильности 
пассажиров, которые под-

скажут, как добраться до 
нужной станции метропо-
литена.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

5 декабря 2022 года. Автобусы компенсационного маршрута у станции «Новые 
Черемушки» Калужско-Рижской линии Московского метрополитена

Цифра

станции расположены 
на Калужско-Рижской 
линии метро. По счету 
она шестая в город-
ской подземке. 

2 4

Станции уходят 
на каникулы
Участок оранжевой линии временно закроют 

длина линии — 37,8 ки-
лометра, среднее вре-
мя поездки по всей ли-
нии — 56 минут. Цен-
тральный и частично 
северо-восточный 
участок («Шаболов-
ская» — «ВДНХ») — 
глубокого заложения.

Кстати,

Знаете ли вы, что

одно время звучала 
идея продлить Калуж-
ско-Рижскую ветку ме-
тро до подмосковных 
Мытищ, построив еще 
одну станцию «Чело-
битьево». От идеи по-
ка отказались. 

Специали-
сты за пять 
дней проло-
жат новую 
теплосеть 
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Зверье мое

■ Единственная панда, 
родившаяся в России, 
сделала первые шаги. 
Об этом вчера сообщила 
гендиректор Москов-
ского зоопарка Светлана 
Акулова в своем теле-
грам-канале.
Детеныш переданных Ки-
таем Москве больших панд 
Жуи и Диндин начал ходить. 
Радостную новость сопро-
вождал небольшой виде-
оролик. На нем видно, как 
маленькая панда встает на 
четыре лапки и неуверенно 
шагает вперед.
— Кажется, малышка сама 
удивилась тому, что смог-
ла это сделать, — написала 
Акулова под видео, в финале 
которого панда выразитель-
но округлила глазки.
Как отметила гендирек-
тор зоопарка, первые шаги 
крошке дались непросто. 
Она хотела приподняться, 
но делала это настолько 
долго и сосредоточенно, что 
встала и неожиданно для 
себя сделала шаг, после чего 
плюхнулась на пол.
Впрочем, следом Светлана 
Акулова опубликовала еще 
одно видео. На нем уже ма-

лышка по-детски неуклюже, 
но активно вышагивает по 
вольеру под песню «Топ-
топ, топает малыш». Его 
сняли во время очередного 
осмотра маленькой панды. 
Она уже весит больше се-
ми килограммов при росте 
74,5 сантиметра, если счи-
тать вместе с хвостом. Кро-
ме того, у малышки хорошо 
видны клыки. Всего у нее 
прорезались десять молоч-
ных зубиков, скоро появят-
ся и другие. Как рассказали 
специалисты, зубы у панд 
растут с трех месяцев до по-
лугода. Так что в свои шесть 
месяцев малышка сможет 
попробовать взрослую пи-
щу: бамбук, овощи и даже 
панда-кейки — угощение из 
трех видов растений.
Ближайшая особенная дата 
для малышки — 100 дней 
после ее рождения. Соглас-
но китайской традиции 
именно на сотый день при-
нято давать пандам имена. 
Назвать малютку помогут 
участники проекта «Актив-
ный гражданин». На вы-
бор — десять имен. 
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Первые шаги 
маленькой панды

Помочь с выбором имени для маленькой панды можно, 
проголосовав на сайте «Активный гражданин»

■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
новый центр москов-
ского долголетия в рай-
оне Измайлово. Также 
глава города сделал ряд 
заявлений в соцсетях. 
Московские дедушки и ба-
бушки — одни из самых ак-
тивных горожан. Чего толь-
ко они не делают каждый 
день! Шьют, вяжут, изучают 
английский язык, увлека-
ются компьютерной и фи-
нансовой грамотностью, 
отправляются изучать 
районы на экскурсиях и во 
время занятий ходьбой... 
Словом, столичные пен-
сионеры сегодня радуют 
себя и близких. Помогают 
им в этом центры москов-
ского долголетия. Один из 
них вчера открылся в сто-
личном районе Измайло-
во, в помещении бывшего 
загса. В клубном простран-
стве создана максимально 
открытая и дружелюбная 
среда. Первым поздравить 
посетителей центра с ново-
сельем приехал Сергей Со-
бянин. 
— Для мероприятий есть 
просторный актовый зал. 
Тренировки можно прово-
дить в спортивном и трена-
жерном залах, а в шумной 
гостиной играть в бильярд 
и делиться новостями, — 
оценил новый центр глава 
города и пообщался с его 
посетителями. 

Он поблагодарил их за 
тепло и уют в домах и клуб-
ных пространствах «Мо-
сковского долголетия», 
за активную жизненную 
позицию и умение радо-
вать других своей заботой, 
мастерством, талантами 
и умениями. 
До конца нынешнего года 
таких пространств в сто-

лице станет больше — за-
работают еще 17 центров 
московского долголетия. 
Таким образом их общее 
число по всей столице со-
ставит 120. Действуют они 
почти в каждом районе ме-
гаполиса. 
Мэр напомнил, что город-
скому проекту «Московское 
долголетие» идет уже ше-
стой год. За это время к не-
му присоединились больше 
полумиллиона жителей. 
Приходить в них удобно — 
все они располагаются по-
ближе к домам горожан, 
в любимых и знакомых ме-
стах в районе.
— Центры будут работать 
и в новогодние праздни-
ки, — пообещал Собянин.

А в соцсетях глава города 
анонсировал празднич-
ную программу, которую 
Москва подготовила в рам-
ках выставки «Россия» на 
ВДНХ. В эти выходные и все 
каникулы горожан и го-
стей столицы ждут встречи 
с олимпийскими чемпио-
нами, тренерами, а также 
квартирник актеров мо-
сковских театров «Ново-
годняя сказка». 
Кроме того, вчера Сергей 
Собянин объявил об от-
крытии эндоскопического 
центра в МКНЦ имени Ло-
гинова.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru

Нет времени 
скучать 
До конца года откроют еще 17 центров 
московского долголетия 

Клубы будут 
работать 
и в новогод-
ние празд-
ники 

19 декабря. Новый центр московского долголетия 
в районе Измайлово украсили к Новому году 

19 декабря. Сергей Собя-
нин и руководитель ЦМД 
«Измайловский» Инна 
Захарова (вторая слева) 
во время открытия центра 

Высокая 
награда
Вчера мэр вручил на-
грады России и горо-
да. Так, гендиректору 
«Вечерки» Георгию 
Рудницкому глава 
города передал благо-
дарность президента 
РФ коллективу изда-
ния. Медалью ордена 
«За заслуги перед 
Отечеством» второй 
степени награжден 
замгендиректора 
Владимир Манжула. 
Почетного звания 
«Заслуженный журна-
лист РФ» удостоены 
обозреватель «ВМ» 
Наталья Покровская 
и старший обозрева-
тель Ольга Кузьмина. 
Благодарностями 
отмечены и другие со-
трудники газеты. 
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■ Вчера министр оборо-
ны Сергей Шойгу пору-
чил выполнить послед-
нюю просьбу 21-летнего 
Романа Рудакова, ге-
роически погибшего 
под Марьинкой.
Записка Рудакова, моби-
лизованного из Батайска 
Ростовской области, была 
написана маркером на сте-
не одного из домов, непо-
далеку от которого нашли 
тело солдата. Штурмовая 
группа 103-го полка 150-й 
мотострелковой дивизии, 
в которой сражался Руда-
ков, попала в засаду и была 
окружена. Наши парни, ли-
шившиеся связи, держали 
оборону из последних сил 
и погибли героями.
«Кто меня найдет, поза-
ботьтесь о моей матери, 
сестре и брате. Рудаков Ро-
ман Александрович. Город 
Батайск», — успел напи-
сать перед гибелью один из 
бойцов. Парень не дожил 
несколько недель до своего 
22-летия. Рядом нашли еще 
10 тел наших бойцов.

Заботился о семье
— Рома был очень воспи-
танный, вежливый и скром-
ный человек, — рассказы-
вает его учительница Ма-
рина Фроленко. — Он был 
настоящим мужчиной — 

таким был всегда, сколько 
я его знаю. Он пришел в пя-
тый класс со своим братом 
и опекал его ненавязчиво, 
контролировал каждый 
его шаг, пытался помогать. 
У брата были проблемы со 
зрением и еще некоторые 
заболевания, и Рома всег-
да следил за ним в школе 
и всячески помогал. Роман 
ходил за братом, как куроч-
ка-наседка. Следил, куда 
Леша сел, достал ли он все 
канцелярские принадлеж-
ности, куда положил порт-

фель. Везде ходил за ним 
следом. 
Рудаков, по словам Марины 
Николаевны, воспитывался 
в дружной семье. После то-
го как отец не смог работать 
из-за болезни сердца, маль-
чик стал помогать матери. 
Та долгое время была домо-
хозяйкой, но ей пришлось 
выйти на работу. Тогда сын 
стал опорой для семьи.

Посыпались угрозы
Невероятно, но сразу по-
сле того, как Минобороны 
РФ обнародовало инфор-
мацию о Рудакове, его се-

мье... посыпались угрозы 
расправой. Родителям, се-
стре и брату стали писать 
в мессенджеры и звонить. 
Причем звонки им посту-
пали в том числе и с украин-
ских номеров. Члены семьи 
Романа были вынуждены 
сменить номера телефонов.
— Ничего удивительного. 
Украинский ЦИПс О — 
Центр информационно-
психологических опе-
раций — воспринял эту 
историю болезненно. Ведь 
«герои» — только у них, 

а у России — агрессоры, 
у которых нет ничего чело-
веческого. Поэтому когда 
российский солдат перед 
смертью просит позабо-
титься о своих близких, то 
есть проявляет человеч-
ность, образ «орков», созда-
ваемый ЦИПсО, начинает 
пошатываться, — пояснил 
политолог Григорий Саве-
льев. — Вот украинцы и пы-
таются напугать близких 
Романа, чтобы они не дава-
ли интервью. В информа-
ционном плане эта история 
для Украины проигрышная.
Кстати, Роман Рудаков был 
призван на СВО в сентябре 

2022-го, через три месяца 
после службы в армии.
— Страшно только за се-
мью, как они переживают, 
а за себя — как Бог даст, — 
сказал он тогда журналисту 
на сборном пункте.

Послание Рудакова
Офицер части, где служил 
Роман, приказал вытащить 
из стены кирпич с послани-
ем. Он будет размещен ря-
дом со знаменем части.
— Поручил связаться с се-
мьей Романа Рудакова 
и оказать всю необходимую 
помощь, — написал в сво-
ем telegram-канале губер-
натор Ростовской области 
Василий Голубев. — Вчера 
родных героя навестили 
глава администрации Ба-
тайска, представители Ми-
нобороны РФ. Знаю, что 
брату Романа Алексею уже 
оказывают требующуюся 
ему помощь. Обязательно 
побываю у мамы Романа — 
Ольги Ивановны. Семью 
земляка-героя не бросим, 
будем помогать.
— Роман Рудаков может 
стать одним из символов 
СВО. Ведь он ярко проде-
монстрировал, за что и ра-
ди кого он воюет, — пояс-
нил Григорий Савельев.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Помогите 
моей семье
Перед гибелью боец попросил 
позаботиться о близких

1) Солдат 
Роман 
Рудаков попал 
на спец-
операцию 
в сентябре 
2022 года.
2) Послание 
на кирпиче, 
которое 
оставил 
Ру даков 
перед сво-
ей гибелью 
под Марьин-
кой

Роман может стать одним 
из символов спецоперации 

Если предельно просто, то 
американская внешнеполи-
тическая стратегия выгля-
дит так: весь мир бултыхает-
ся и пускает пузыри в дерь-
ме, а на горе, все в белом, 
стоят Соединенные Штаты. 
Они решают, кому за покор-
ность подкинуть зеленых 
денежек, а кого притопить 
до полусмерти. У США долго 
получалось. Периодиче-
ская хаотизация мирового 
пространства («цветные 
революции», «арабская вес-
на», «подкормка» оружием 
т е р р о р и с т о в 
в сех мас тей) 
позволяла Ва-
шингтону ру-
лить сложными 
политическими 
процессами, ни 
в чем себя не 
ограничивая. 
Сегодня же вы-
зовы глобальному домини-
рованию США становятся 
беспрецедентными.
Еще в прошлом году все для 
Байдена и его команды бы-
ло понятно. Классика прок-
си-войн. Надо вести войну 
с Россией руками Украины, 
держа в уме подготовку кон-
фликта с Китаем, боевые 
действия с которым будут ве-
стись руками Тайваня. При 
этом Америка, поставляя 
в зоны конфликтов оружие 
и оказывая политическую 
поддержку своим сателли-
там, спокойно курит сигару 
и привычно пересчитыва-
ет заработанные на чужом 
горе деньги. Но вдруг все 
пошло не так. Неожиданно 
вспыхнул Ближний Вос-
ток, и зачистка Израилем 
в секторе Газа террористов 
ХАМАС вместе с массовыми 
убийствами палестинских 
женщин и детей вывела этот 
конфликт на первый план 
мировой политики. Пока 
большие и богатые арабские 
страны сурово молчат, вызов 
Израилю и США бросили йе-
менские хуситы. Они стали 
нападать на суда, которые, 
по их мнению, связаны с Из-
раилем. После ряда успеш-
ных атак дронами по тан-
керам и контейнеровозам 
практически прекратилась 
транспортировка грузов че-
рез Красное море. Убытки 
мировой торговли — мил-
лиардные. Поэтому 19 дека-
бря глава минобороны США 
Ллойд Остин заявил о начале 
военной операции для обе-
спечения в регионе свободы 
судоходства. В союзе с Аме-

рикой воевать с хуситами 
вызвались Великобритания, 
Бахрейн, Канада, Франция, 
Италия, Нидерланды, Нор-
вегия, Испания и Сейшелы.
Ну-ну. США бесполезно 
бомбили горы в Афганиста-
не 20 лет. Посмотрим на их 
успехи в бомбежке пустынь 
Йемена. Людям в этой край-
не бедной стране терять не-
чего. Поэтому йеменцы бес-
страшные бойцы. Ничего не 
смогла сделать с хуситами 
попытавшаяся в 2015 году 
вмешаться в идущую в стра-

не гражданскую 
войну коалиция 
соседних стран. 
У Саудовской 
Аравии,  в оз-
главившей эту 
«сборную ко-
манду», третий 
в мире военный 
бюджет и но-

вейшие вооружения. Но 
в первом же бою йеменские 
партизаны в тапках разгро-
мили передовой отряд коа-
лиции ударами стареньких 
советских ракет «Точка» 
(разработаны в 1960-х го-
дах, подарены СССР Йеме-
ну в 1970-х). Были убиты 
больше сотни солдат про-
тивника. Также «Точки» 
уничтожили три вертолета 
и около 40 БТР — все произ-
водства США.
Мало сейчас американ-
цам проблем на Украине 
и Ближнем Востоке, так еще 
и Северная Корея в декабре 
провела пятое за этот год 
успешное испытание меж-
континентальной ракеты, 
способной достигнуть тер-
ритории США. Произошел 
этот ракетный пуск сразу 
после того, как США и Юж-
ная Корея пригрозили КНДР 
«концом режима» в случае 
применения ядерного ору-
жия. В ответ в Пхеньяне на-
звали ядерный конфликт 
на Корейском полуострове 
«вопросом времени, а не 
вопросом вероятности» 
и запустили ракету в сторо-
ну Калифорнии. Упала она 
в районе японского острова 
Хоккайдо, но, по расчетам, 
способна лететь на даль-
ность до 15 000 км. Не толь-
ко Лос-Анджелес теперь под 
угрозой, но и Нью-Йорк. 
Украина на грани краха, Из-
раиль завяз в Газе, хуситы го-
товы к бою, а северокорейцы 
к ядерной войне… Возмож-
но, долго создаваемый США 
хаос стал накрывать своего 
создателя.

США: за что боролись, 
на то и напоролись

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Прямая 
речь

Родным Романа будет 
выплачена положен-
ная законом компен-
сация, будет решен 
вопрос погребения. 
Власти сделают все 
возможное, чтобы 
облегчить семье пере-
живание этой траге-
дии. И Минобороны, 
и Сергей Шойгу, я счи-
таю, уделяют большое 
внимание социальной 
защите военнослу-
жащих и членов их 
семей вне зависимо-
сти от того, продол-
жает ли человек нести 
службу или погиб.

Юрий Швыткин
Депутат Госдумы
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■ На улице Яблочкова 
продолжает работать 
Единый центр отбора 
на военную службу 
по контракту, куда еже-
дневно приходят сотни 
мужчин, которые реши-
ли стать участниками 
специальной военной 
операции. Корреспон-
дент «МВ» пообщался 
с будущими бойцами Во-
оруженных сил России.

Делаю осознанный 
выбор
Среди тех,  к то пришел 
в пункт отбора, 25-летний 
Николай Хворов (фамилия 
изменена. — «МВ»). Он ро-
дом из Ярославской области, 
а воспитывала его бабушка, 
ведь еще в детстве Николай 
остался без родителей.
— Жизнь приучила быть 
самостоятельным, поэтому 
решения всегда принимаю, 
не полагаясь на других, — 
рассказал Николай. — Об 
одном жалею, что не полу-
чил вовремя подходящей 
специальности, которая 
могла бы пригодиться сей-
час на фронте, но у меня еще 
все впереди.
Хворов отмечает, что хотя 
бабушка и присматривала 
за ним, он всегда завидовал 
тем ровесникам, кто рос 
с родителями, но почему-то 
слушался товарищей боль-
ше, чем своего близкого че-
ловека. 
— А бабушка говорила: 
учись, это пригодится тебе 
в жизни, — отметил парень.
По словам Николая, учился 
он не очень хорошо и после 
девятого класса пошел в кол-
ледж, где получил специаль-
ность сварщика, потом ра-
ботал на стройках.
— Вроде бы сварщики по-
лучают неплохую зарплату, 
не могу пожаловаться, но 
чего-то в жизни не хвата-
ло, —делится Николай. — 
Как-то встретил своего зна-
комого, который приехал 
в отпуск, — он служит в зоне 
спецоперации и рассказал, 

как жил при украинском 
режиме народ Донбасса. 
Это сейчас мы строим новое 
жилье для людей в новых ре-
гионах, но раньше ситуация 
на этих территориях была 
другой.
После этого Хворов заду-
мался, что понятие о благо-
получии может разниться 
у людей. Ведь и он когда-то 
был недоволен своей зар-
платой, а после разговора 
с приятелем стал понимать, 
что многие люди Донбасса 
из-за киевской власти по-
теряли все: дом, близких, 
работу, документы...

Затем Хворов встретил еще 
одного знакомого, который 
побывал в зоне СВО. После 
этого Николай укрепился 
в своем желании ехать до-

бровольцем на фронт, ведь 
мужчина должен защищать 
свою Родину в случае необ-
ходимости.
— Срочную службу я про-
ходил, но без особого энту-
зиазма, мол, надо и надо! — 
добавил Николай. — Но вот 
только сейчас понял, что 
в армии нам действительно 
давали полезные умения 
и навыки.
Сейчас боец хочет заклю-
чить контракт на три года:
— Возможно, даже после 
окончания конфликта про-
должу служить в армии. Но 
на данный момент я точно 

делаю осознанный выбор 
и не жалею о нем, — сооб-
щил Хворов. — Тем более 
я не женат, меня ничего не 
держит. Но бабушка пока об 
этом не знает. Она привык-
ла, что решения я уже давно 
принимаю самостоятельно 
и практически ни одного не 
было неправильного! Так 
что скажу ей, когда буду уез-
жать. Уверен, что она одо-
брит мой выбор!

Иду на фронт 
без сомнений
Москвичи выбирают профессию 
настоящих мужчин

11 декабря. 
Российский солдат 
во время боевого 
слаживания

Прямая 
речь

Наших ребят можно 
понять. На днях мой 
приятель тоже подпи-
сал контракт и скоро 
отправится в зону 
СВО. На вопросы зна-
комых он отвечал ко-
ротко: «Я не могу оста-
ваться в стороне, когда 
очень нужен России, 
когда у меня болит 
сердце за погибших 
жителей Донбасса». 

Игорь Витюк
Полковник запаса, 
участник боевых 
действий

Наши 
граждане 
не должны 
страдать 
от действий 
нацистов 

Адрес:
улица Яблочкова, 5, 
стр. 1

Время работы
Будни — с 9:00 до 20:00, 
сб — до 18:00, вс — до 16:00

Контакты
Телефон горячей службы 
117.  Чат-бот в Telegram: 
@MskContract_bot

Требования 
к кандидатам
Возраст от 18 до 60 лет.
Гражданство России 
или СНГ

195 000
рублей — таков раз-
мер единовременной 
выплаты для тех, кто 
подпишет контракт 
не менее чем на год.

Для контрактников 
предусмотрены 
регулярные допла-
ты в зависимости 
от звания и во-
инской должности, 
а также федераль-
ные и региональ-
ные льготы для во-
еннослужащих и их 
семей.

Также контрактни-
кам, участвующим 
в СВО, положены 
статус ветерана 
боевых действий 
и соответству-
ющие льготы, 
бюджетные места 
для обучения де-
тей в вузах и дру-
гие льготы.

Если гражданин 
не пребывает 
в запасе и полу-
чил высшее или 
среднее профес-
сиональное обра-
зование, он может 
заменить год сроч-
ной службы двумя 
годами службы 
по контракту.

Каждый контракт-
ник, отправляю-
щийся в зону спе-
циальной военной 
операции, пройдет 
специальную про-
фессиональную 
подготовку на луч-
ших полигонах Мо-
сковской области.

Членам семей по-
ложены денежные 
выплаты, бесплат-
ная медицинская 
и психологическая 
помощь, бес-
платный проезд 
в общественном 
транспорте и дру-
гие меры под-
держки.

В Москве работает Единый пункт отбора граждан на военную службу по контракту
Пропускная способность 
Единого пункта отбора, 
человек в сутки

0

300

Пропускная 
способность

Увеличенная 
пропускная 
способность

300

100
200

100

Надо восстановить 
справедливость
Пришел в центр отбора 
и 49-летний Алексей Чуба-
ров (фамилия изменена. — 
«МВ»). Доброволец расска-
зал, что работает на одном 
из московских заводов слеса-
рем. Вот только после присо-
единения Крыма многие его 
знакомые, с которыми он об-
щался до этого долгие годы, 
перестали выходить на связь.
— Будучи ребенком, я отды-
хал в оздоровительных ла-
герях вместе с ровесниками 
с Украины. Потом мы пере-
писывались с ними, а с нача-
лом СВО их как ветром сдуло: 
звоню, а они сбрасывают, — 
поделился Алексей.
Потом один из товарищей 
Чубарова, который несколь-
ко лет жил на Украине и рабо-
тал вместе с Алексеем на мо-
сковском заводе, рассказал, 
что в «незалежной» прово-
дится большая идеологиче-
ская работа против России. 
У населения воспитывается 
ненависть к нашей стране. 
— Конечно, идеологию 
проводят политики. Но вот 
простые взрослые жители, 
с которыми мы общались 
нормально в детстве, неуже-
ли подвержены этой агита-
ции? — сокрушается Алек-
сей. — Поэтому я решил за-
ключить контракт с МО РФ. 
Я хочу добиться справедли-
вости, хочу, чтобы русский 
и украинский народы жили 
в мире! Во всяком случае, 
наши граждане не должны 
страдать от идеологии со-
седней страны.
Алексей Чубаров отмечает, 
что жена, конечно, была 
сначала против его решения 
пойти на фронт. Но потом, 
после разговоров с супру-
гом, поняла его цели и наме-
рения и дала свое согласие.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru
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■ Многодетная мама 
из Воронежской области 
Наталья Аминева стала 
обладателем премии 
«Волонтер года». Она 
активно помогает участ-
никам спецоперации. 
Награду добровольцу 
вручил президент Рос-
сии Владимир Путин 
на форуме гражданского 
участия «Мы вместе». 
«Вечерка» пообщалась 
с Натальей Аминевой.
«Будучи ребенком, я стала 
свидетелем боевых дей-
ствий, которые оставили 
глубокий след в моей памя-
ти», — так Наталья Аминева 
объясняет, почему ей важно 
оказывать помощь нуждаю-
щимся, поддерживать тех, 
кто переживает боевые дей-
ствия на новых присоеди-
ненных территориях и на 
передовой.

От экологии до СВО
Наталья, заниматься бла-
готворительной деятель-
ностью вы начали семь 
лет назад, когда создали 
детский волонтерский 
отряд «Юннаты из «Рост-
ка», специализирую-
щийся на экологическом 
просвещении и природо-
охранной деятельности. 
Расскажите, с чего все 
началось?
2017 год оказался перелом-
ным для меня и моей семьи. 
Работая в детском эколо-
го-биологическом центре 
«Росток» педагогом допол-
нительного образования, 
мои дочери А лександра 
и Анастасия, а также другие 
ребята обратились ко мне 
с инициативой помогать 
людям. То есть не просто 
изучать природу и делать 

исследовательские рабо-
ты, как мы делали раньше, 
а заниматься доброволь-
чеством. Так мы органи-
зовали отряд «Юннаты из 
«Ростка». Начали с участия 
в городских мероприятиях 
по уборке загрязненных 
территорий Воронежа. Одно 
из них — это очистка берега 
реки Дон, то есть главной во-
дной артерии Воронежской 
области.
Возникали сложности 
на первых этапах доб-
ровольческой деятель-
ности?
Да, они были связаны с не-
хваткой рук.

Сколько сейчас не-
равнодушных людей 
в команде?
Иногда на наши городские 
акции приходят от 100 до 
150 человек, но активных 
волонтеров чуть больше 40. 
Все они воспитанники дет-
ского эколого-биологиче-
ского центра «Росток».
Как вы продолжили раз-
виваться в благотвори-
тельной сфере?
Потом мы начали проводить 
занятия по экологии для ре-
бят из детских садов и уче-
ников школ. Организовали 
акцию по раздельному сбору 
отходов, а также макулатуры 

и батареек. Стали помогать 
местным приютам для без-
домных животных, напри-
мер собирать для них корм, 
медикаменты. Еще вместе 
с мужем и четырьмя своими 
дочерьми я вхожу в состав 
добровольцев благотвори-
тельного фонда продоволь-
ствия «Русь», один из штабов 
которого как раз находится 
в Воронеже. Там мы разгру-
жаем, сортируем и раздаем 
продукты нуждающимся.

Не понаслышке
В феврале 2022 года на-
чалась спецоперация, 

после которой многие 
волонтерские организа-
ции начали собирать гум-
помощь нашим бойцам 
на передовой. Расскажи-
те, как вы помогали воен-
нослужащим?
Я и другие члены семьи пле-
тем маскировочные сети, 
вяжем носки и изготавли-
ваем окопные свечи для 
офицеров и солдат, которые 
защищают наше Отечество. 
Благодаря неравнодушным 
гражданам мы собираем 
средства, чтобы купить на 
них необходимую технику 
или снаряжение для бойцов.
Наталья, почему вам 
важно оказывать помощь 
бойцам спецоперации?
Я родилась в Таджикистане, 
где после распада СССР на-
чалась гражданская война. 
Став свидетелем боевых 
действий, которые оста-
вили глубокий след в моей 
памяти, я узнала, что такое 
регулярные обстрелы, по-
стоянное отсутствие воды 
и света. А значит, понимаю, 
насколько это тяжело и ка-
кая нужна помощь тем, ко-
му приходится жить в таких 
условиях.

Больше 
возможностей
Что для вас значит на-
града «Волонтер года», 
полученная из рук пре-
зидента?
Хочу сказать, что это дей-
ствительно огромная честь 
для меня и всей моей семьи 
стоять рядом с Владимиром 
Владимировичем на сцене 
и получать от него искрен-
ние поздравление в присут-
ствии других добровольцев. 
Это высочайшая оценка на-
шей волонтерской деятель-
ности, которой мы занима-
емся только от чистого серд-
ца. Поэтому я считаю, что 
теперь у нас будет больше 
возможностей претворять 
какие-то идеи для помощи 
другим людям в жизнь, а их 
немало.

Всей семьей 
вяжем носки 
солдатам
«Волонтер года» Наталья Аминева 
помогает участникам спецоперации

Наталья Ами-
нева (в цен-
тре) вместе 
с дочерью 
Александрой 
(слева), Ана-
стасией (на за-
днем плане), 
Аленой (спра-
ва) и Анной 
получили 
награду «Во-
лонтер года» 
от Владимира 
Путина

Добровольчество по всем фронтам

В столице поддерживают более десяти 
волонтерских направлений, кото-
рые помогают разным категориям 
граждан. 
■ Медиаволонтеры. Оказывают 
информационную поддержку благо-
творительным организациям, которые 
организуют сборы гуманитарной по-
мощи, социальные проекты или другие 
мероприятия в целях поддержки нуж-
дающихся. Они занимаются продви-
жением их контента в СМИ и социаль-
ных сетях. 
■ Патриотические волонтеры. Орга-
низуют акции, которые способствуют 
сохранению исторической памяти. 
В частности, добровольцы восстанав-

ливаю памятники павшим героям, по-
могают ветеранам боевых действий, 
занимаются краеведческой деятельно-
стью, рассказывают о героях и дости-
жениях страны через мероприятия.
■ Социальные волонтеры. Оказывают 
поддержку людям в тяжелой жизнен-
ной ситуации, нуждающимся в по-
стоянном уходе и внимании: пенсио-
нерам, людям с ограниченными воз-
можностями, многодетным семьям, 
бездомным.
■ Зооволонтеры. Занимаются просве-
щением бережного отношения к жи-
вотным. Организуют их передержку, 
кормят, гуляют и играют с ними. Про-
водят сборы необходимых товаров 

для животных и выставки по при-
стройству.
■ «Серебряные волонтеры». Это 
неравнодушные граждане страны, 
которым больше 55 лет. Они активно 
участвуют во всех направлениях до-
бровольчества: от социального до эко-
логического.
■ Спортивные волонтеры. Популяри-
зируют здоровый образ жизни, органи-
зуя и проводя спортивные и физкуль-
турные события.
■ Эковолонтеры. Озеленяют город-
ские и заповедные места, прививают 
населению культуру осознанного по-
требления и информируют о правилах 
раздельного сбора отходов.

■ Культурные волонтеры. Прово-
дят экскурсии, занимаются порядком 
в фондах библиотек, музеев, разра-
батывают туристические маршруты 
и восстанавливают объекты культур-
ного наследия.
■ Инклюзивные волонтеры. Такие 
добровольцы активно помогают лю-
дям с ограниченными возможностями 
здоровья. 
■ Волонтеры сферы общественной 
безопасности. Помогают пожарным 
и спасателям, пополняют своими 
кандидатурами резерв будущих спаса-
тельных сил.
Егор Новиков
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Сейчас многие добро-
вольческие организа-
ции сконцентрирова-
ны на сборе постель-
ного белья и теплых 
одеял для транспор-
тировки раненых. 
Это расходный мате-
риал, поэтому его всег-
да не хватает. Часто 
гуманитарщики испы-
тывают потребность 
в автоволонтерах. Бла-
годарна тем, кто не бо-
ится выезжать на опас-
ные территории.

Наталья 
Шевелева
Руководитель 
общественного 
движения «Наша 
Zабота»

Еще в дет-
стве я узна-
ла, что такое 
регулярные 
обстрелы 

Наталья Аминева 
родилась в 1982 году 
в городе Душанбе Тад-
жикской ССР. В 1999-м 
окончила школу с се-
ребряной медалью, 
а в 2004-м Воронеж-
ский государственный 
аграрный университет 
имени К. Д. Глинки 
с красным дипломом 
по специальности «Ве-
теринария». 

ДОСЬЕ

Беседу вел
Александр Зосимов
vecher@vm.ru
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— При покупке обращайте 
внимание на состав. Я бы не 
рекомендовала покупать 
шоколад из какао-порошка, 
так как его себестоимость 
значительно ниже — от это-
го теряется качество про-
дукта. Также посмотрите 
внимательно, чтобы в со-
ставе не оказалось гидро-
жиров, потому что именно 
таким образом произво-
дитель пытается сделать 
себестоимость продукции 
значительно дешевле, — от-
метила эксперт по торгово-
му качеству в сфере конди-
терской продукции Ульяна 
Фомина.
Не менее важным фактором 
является и срок годности. 
У натурального продукта он 
составляет не более шести 
месяцев. А если сладость 
с начинкой — то не более 
четырех.
— Есть несколько спосо-
бов определить качество 
продукции в домашних ус-
ловиях. Например, нужно 
опустить кусочек шоколада 
в стакан молока. Если уто-
нет — продукт натураль-
ный, всплывет — есть до-
бавки. А вот черный шоко-
лад можно поднести к огню. 
Он ведь должен плавиться, 
а не гореть, — заключила 
эксперт.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

■ Ведущие производи-
тели шоколада пришли 
к выводу, что в следую-
щем году он может подо-
рожать на 20–70 процен-
тов. «МВ» разобралась 
в причинах и узнала, 
как правильно выбрать 
сладости. 
По словам экономиста Алек-
сандра Цапликова, главная 
причина возможного подо-
рожания — 
рост стоимо-
сти какао-
бобов. 
—  П р о и з -
в о д и т е л и 
ш о к о л а д а 
г о т о в я т с я 
поднять от-
пускные це-
ны. Многие 
р а з о с л а л и 
соответствующие письма 
в продуктовые магазины. 
Заменить бобы из Африки 

в этом году спрос 
на шоколадные изде-
лия вырос. Особенно 
заметен рост спроса 
на шоколадные плит-
ки: за лето 2023 года 
он вырос на 65 про-
центов по сравнению 
с предыдущим годом.

Кстати,

Стоимость какао-бобов скажется 
на цене любимых сладостей 

ПППППППОТРдекабря 2023 года, № 156 (1549), vm.ru
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Прямая 
речь

Подорожание шо-
коладной плитки 
напрямую зависит 
от его сорта. На-
пример, горький 
шоколад, состоящий 
на 70–80 процентов 
из какао, при увели-
чении себестоимости 
может вырасти в цене 
аж на 70–80 процен-
тов, а у молочного 
шоколада, где меньше 
процента какао, цена 
может вырасти при-
мерно на 20%.

Виталий 
Муравьев
Президент 
кондитерской 
фабрики «Победа»

Шоколаду 
стало горько

и Южной Америки не полу-
чится — более дешевых ана-
логов просто нет, — отметил 
эксперт. 
Благодаря подорожанию 
производителям удастся со-
хранить прежнее качество 
шоколада. При этом, как от-
мечают эксперты, цена на 
самом деле — не всегда га-
рантия хорошей продукции. 

Заменить 
сырье из Аф-
рики и Юж-
ной Америки 
не выйдет 

Шоколадные 
конфеты могут по-
дорожать еще 
и из-за упаковки
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Продажа ново-
годних деревьев 
традиционно на-
чинается в сто-
лице за 10 дней 
до Нового года 
на специальных 
елочных базарах. 
Руководитель 
Департамента 
торговли и услуг 
Москвы Алексей 
Немерюк (на фото 
вверху) рассказал, 
что можно приоб-
рести на открыв-
шихся развалах.
Выбрать елку, сосну или 
пихту, а также лапник мож-
но на столичных елочных 
базарах. Они заработали 
по всему городу: в каждом 
округе есть несколько то-
чек, где продавцы пред-
лагают главный празд-
ничный товар с иголочки. 
Елочные базары на терри-
тории Москвы ежегодно 
функционируют с 20 по 31 
декабря. Всего в этом се-
зоне действуют 245 разва-
лов. Узнать их просто: все 
нестационарные торговые 
объекты имеют единый 
внешний вид, который ут-
вержден и используется 
с 2015 года и уже узнаваем 
горожанами. Сам елочный 
базар состоит из типовых 
модулей — металлический 
каркас, внешняя сторона 
облицована деревянными 
рейками. У продавца в на-
личии не только колючий 
востребованный товар, но 
и документы на него. При 
желании их можно изучить 
и убедиться в законности 
привезенной партии хвой-
ных. Самое главное — пра-
вильно изучить ассорти-
мент, сделав это заранее 
или спросив совета у про-
давца. Одни семьи предпо-
читают брать привычные 
и знакомые с советского 
времени сосны, другие же 
выбирают ели и пихты, тре-
тьи предпочитают покупать 
ветки лапника.

Вот она, елочка, в блеске огней!

Подготовила Василиса Чернявская vecher@vm.ru

Ностальгия по советскому
При украшении елки важно проявить фантазию. 
Можно сделать винтажную елку, достав сохранив-
шиеся от бабушек и дедушек елочные игрушки  
(на фото вверху). Как правило, они стеклянные. 
Могут быть на шерстяных нитках, металлических 
прищепках или проволочных подвесах. В сети 
сейчас много предложений по продаже советских 
игрушек. Найти их можно на блошином рынке.

Съедобные 
украшения
Добавить в украшение мож-
но даже... еду. Съедобное 
печенье, сушеные кружочки 
цитрусовых (на фото слева),
даже конфеты. Снимать такие 
украшения после праздников 
намного приятнее. Для вос-
точной тематики можно до-
бавить бумажные оригами, 
фонарики, конверты с поже-
ланиями и иероглифами.

Безопасность превыше всего
Чтобы предотвратить нагрев лампочек, не покупайте гирлянды (на фото внизу)
мощностью более 65 Вт. Не помещайте мощные модели в стеклянные бутылки, 
как бы красиво это ни смотрелось. Обратите внимание на форму. Вилка должна быть 
из качественного материала. Лампочки должны держаться плотно. У качественной 
гирлянды не должно быть посторонних запахов. В особенности запаха дешевой 
резины. Выбирайте модели с проводами из каучука либо силикона. Каучуковые 
и резиновые гирлянды должны иметь обозначение латинскими буквами G или R. 

Добавить 
контраст
Если вам близка 
китайская сим-
волика, главный 
цвет 2024 года 
Дракона — изум-
рудно-зеленый. 
Само дерево со-
ответствует этому 
тренду, независи-
мо от того, насто-
ящее оно или ис-
кусственное. А вот 
игрушки на елку 
лучше выбирать 
других цветов, 
иначе зеленые 
шары и мишура 
затеряются 
на фоне веток.
Одним из главных 
цветов сезона 
также стал крас-
ный, а это значит, 
что классическая 
рождественская 
гамма (на фото 
внизу) тоже будет 
актуальна.

Как 
с новогодней 
открытки
Есть два популярных вида 
пихт — Нордмана и Фрай-
зера. Такие новогодние об-
разцы — выбор для тех, кто 
готов потратиться. Стоимость 
этого праздничного дерева 
выше, чем у отечественных 
образцов. Чаще пихту 
(на фото слева) везут 
из зарубежных питом-
ников. В квартире пихта 
может прожить спокой-
но месяц. Иголки у нее 
длинные, яркие. Если 
начинают сохнуть, 
то просто закручива-
ются. Само дерево 
долго выглядит как 

с новогодней 
открытки. Един-
ственный ми-
нус — она почти 
не пахнет.
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Срубить 
под корешок
Живую ель можно легально 
срубить в лесу, но платно 
и не везде. Для этого нужно 
специально приехать в лес-
ничество, под наблюдением 
специалиста выбрать ель 
и самостоятельно ее срубить. 
Как сообщили в Госдуме, так-
же ель можно купить через 
портал госуслуг, на котором 
нужно выбрать лесничество, 
где удобнее срубить новогод-
нюю красавицу. Далее нужно 
уточнить время вырубки 
и адрес, где необходимо офор-
мить договор купли-продажи 
дерева. При этом один человек 
сможет увезти не более одной 
ели до трех метров высотой. 
За незаконную вырубку де-
ревьев нарушителям грозят 
штрафы от 3 тысяч рублей 
для граждан, в сто раз боль-
ше — для должностного лица.
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Дайте елке аспирин
Для деревьев важны прохлада и увлажнение. Можно в специальную подставку 
подливать воду, чтобы ствол дерева не высыхал, а хвоя не опадала. Важно 
не помещать новогодние красавицы у батарей или других систем отопления — 
так они быстро зачахнут. Опрыскивайте ветки дерева иногда, предварительно 
отключив гирлянды. Так они будут свежее выглядеть на протяжении месяца — 
именно столько в среднем деревья стоят в домах горожан. Третье: в воду иногда 
кладут аспирин (на фото вверху). Класть следует в среднем таблетку на литр. 

Как убрать 
хвою
Чтобы хвоинки (на фото 
слева) не разносились 
по всему жилью, под 
елку, пихту или сосну 
можно постелить упа-
ковочную бумагу. С нее 
стряхнуть иголки будет 
намного легче. Еще один 
лайфхак — поставить 
елочку повыше, тогда 
ее ветви будут меньше 
трепать домашние жи-
вотные и дети, а значит, 
и хвои вокруг будет куда 
меньше. 

Проявить фантазию
Достаточно бюджетный вариант для украшения дома — лапник. 
Отдельные ветки стоят, конечно, дешевле. Зато с их помощью 
можно сделать украшение квартиры самому. Нужно подобрать 
материалы для крепления лапника, а дальше проявить фантазию 
и придумать, какой формы будет ваша елка из лапника. Можно 
просто поставить его в вазу или сделать венок (на фото справа).

Выбрать стиль
Для украшения елки, пихты и сосны можно выбрать определенный 
стиль — по мотивам сказки, морскую тематику, транспорт, сделать 
однотонное оформление ветвей, добавить экоматериалы (на фото 
слева), скорлупу грецких орехов, обернутых золотистой фольгой, 
сухоцветы. Можно связать игрушки самостоятельно, вырезать или 
сложить их из бумаги, сделать украшение из атласных лент.

Дайте елке аспирин
М пециальнуюподстав

Как убрать 
хвою
Чтобы хвоинки (нафото 
слева) неразносились )
по всему жилью,под 
елку, пихту или сосну 
можнопостелить упа-

Прямая 
речь

Мне нравится укра-
шать дом лапником. 
Из него получаются 
красивые рождествен-
ские венки на входную 
дверь. Можно сделать 
оригинальную ком-
позицию. Например, 
маленькую нарядную 
елочку. Такие деревца 
можно изготовить 
своими руками. Доста-
точно купить лапник 
и подобрать материа-
лы для его крепления. 
Это отличный шанс 
проявить свою фан-
тазию и украсить дом 
с учетом собственных 
вкусов и пожеланий.

Виктория 
Белякова
Интернет-
маркетолог

Сдать в январе
В проекте «Активный гражданин» проходит голосова-
ние, где открыть удобные для горожан пункты приема 
новогодних елок. Их, как правило, размещают рядом 
с домом в рамках акции «Елочный круговорот».
Сама акция по сбору новогодних деревьев пройдет 
в Москве уже в девятый раз. В прошлом году работало 
600 пунктов приема, 17 из них появилось по итогам го-
лосования в «Активном гражданине». Всего с 2016 го-
да москвичи сдали более 220 тысяч хвойных деревьев. 
Все собранные деревья отправляют на экопереработ-
ку. Их превращают в щепу. Предварительно с новогод-
них деревьев нужно снять игрушки, мишуру.

Сотни огоньков
На рынках, в магазинах, в интернете можно найти огромное количество са-
мых разных гирлянд. Как правило, свет их лампочек теплый или холодный, 
есть и цветные диоды (на фото внизу) на длинных мотках проволоки. Гир-
лянды бывают: сетчатые, самые простые в форме нитей, занавесы, сосульки, 
бахрома, с шариками, звездочками — ассортимент сейчас огромен. Ими 
можно украсить не только елку, но и дом, квартиру, окна снаружи или внутри. 

В Москве 
доступны 
245 точек 
по продаже 
хвойных 
деревьев 
во всех 
округах 
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Просто и со вкусом
Многие придерживаются мнения, что именно сосна (на фото справа) должна стоять 
в каждом доме накануне Нового года. Во-первых, это недорого, во-вторых, знакомо 
с детства. Главные черты качественной новогодней сосны: зеленые, без излишней 
желтизны иголки, хороший аромат, ровный ствол и одна макушка. Если макушек 
две, три или она обрезана, покупать такое дерево не нужно. Выбирая на развале от-
ечественную сосну, приподнимите ее, а потом стукните стволом о землю. Если хвоя 
удержалась, дерево будет радовать вас все праздники и даже больше. Главный 
минус сосны — смола, которая сильнее выделяется на стволе и ветках в теплом по-
мещении. Можно испачкаться при украшении пушистых хвойных веток.

На долгие годы
Искусственные елки (на фото внизу) могут простоять хоть круглый год, и нарядом 
порой обзаводятся сразу в комплекте. В сетевых магазинах можно подобрать любой 
приглянувшийся вариант — есть даже яркие цветные елки. Есть совсем миниатюр-
ные модели — от 20–30 сантиметров. А есть гиганты в несколько метров. Пропорци-
онально с их размером вырастет и цена. На крупные образцы она может составлять 
десятки тысяч рублей. Специалисты дают совет: прежде чем покупать искусствен-
ное дерево, принюхайтесь к нему. Ярко выраженного запаха пластика у него быть 
не должно. Приобретя искусственную ель один раз, вы можете ставить ее ежегодно.
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Москвичка Мила Семь 
выбрала для праздника 
тую «брабант»
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Продажа ново-
годних деревьев 
традиционно на-
чинается в сто-
лице за 10 дней 
до Нового года 
на специальных 
елочных базарах. 
Руководитель 
Департамента 
торговли и услуг 
Москвы Алексей 
Немерюк (на фото 
вверху) рассказал, 
что можно приоб-
рести на открыв-
шихся развалах.
Выбрать елку, сосну или 
пихту, а также лапник мож-
но на столичных елочных 
базарах. Они заработали 
по всему городу: в каждом 
округе есть несколько то-
чек, где продавцы пред-
лагают главный празд-
ничный товар с иголочки. 
Елочные базары на терри-
тории Москвы ежегодно 
функционируют с 20 по 31 
декабря. Всего в этом се-
зоне действуют 245 разва-
лов. Узнать их просто: все 
нестационарные торговые 
объекты имеют единый 
внешний вид, который ут-
вержден и используется 
с 2015 года и уже узнаваем 
горожанами. Сам елочный 
базар состоит из типовых 
модулей — металлический 
каркас, внешняя сторона 
облицована деревянными 
рейками. У продавца в на-
личии не только колючий 
востребованный товар, но 
и документы на него. При 
желании их можно изучить 
и убедиться в законности 
привезенной партии хвой-
ных. Самое главное — пра-
вильно изучить ассорти-
мент, сделав это заранее 
или спросив совета у про-
давца. Одни семьи предпо-
читают брать привычные 
и знакомые с советского 
времени сосны, другие же 
выбирают ели и пихты, тре-
тьи предпочитают покупать 
ветки лапника.

Вот она, елочка, в блеске огней!

Подготовила Василиса Чернявская vecher@vm.ru

Ностальгия по советскому
При украшении елки важно проявить фантазию. 
Можно сделать винтажную елку, достав сохранив-
шиеся от бабушек и дедушек елочные игрушки  
(на фото вверху). Как правило, они стеклянные. 
Могут быть на шерстяных нитках, металлических 
прищепках или проволочных подвесах. В сети 
сейчас много предложений по продаже советских 
игрушек. Найти их можно на блошином рынке.

Съедобные 
украшения
Добавить в украшение мож-
но даже... еду. Съедобное 
печенье, сушеные кружочки 
цитрусовых (на фото слева),
даже конфеты. Снимать такие 
украшения после праздников 
намного приятнее. Для вос-
точной тематики можно до-
бавить бумажные оригами, 
фонарики, конверты с поже-
ланиями и иероглифами.

Безопасность превыше всего
Чтобы предотвратить нагрев лампочек, не покупайте гирлянды (на фото внизу)
мощностью более 65 Вт. Не помещайте мощные модели в стеклянные бутылки, 
как бы красиво это ни смотрелось. Обратите внимание на форму. Вилка должна быть 
из качественного материала. Лампочки должны держаться плотно. У качественной 
гирлянды не должно быть посторонних запахов. В особенности запаха дешевой 
резины. Выбирайте модели с проводами из каучука либо силикона. Каучуковые 
и резиновые гирлянды должны иметь обозначение латинскими буквами G или R. 

Добавить 
контраст
Если вам близка 
китайская сим-
волика, главный 
цвет 2024 года 
Дракона — изум-
рудно-зеленый. 
Само дерево со-
ответствует этому 
тренду, независи-
мо от того, насто-
ящее оно или ис-
кусственное. А вот 
игрушки на елку 
лучше выбирать 
других цветов, 
иначе зеленые 
шары и мишура 
затеряются 
на фоне веток.
Одним из главных 
цветов сезона 
также стал крас-
ный, а это значит, 
что классическая 
рождественская 
гамма (на фото 
внизу) тоже будет 
актуальна.

Как 
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зера. Такие новогодние об-
разцы — выбор для тех, кто 
готов потратиться. Стоимость 
этого праздничного дерева 
выше, чем у отечественных 
образцов. Чаще пихту 
(на фото слева) везут 
из зарубежных питом-
ников. В квартире пихта 
может прожить спокой-
но месяц. Иголки у нее 
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под корешок
Живую ель можно легально 
срубить в лесу, но платно 
и не везде. Для этого нужно 
специально приехать в лес-
ничество, под наблюдением 
специалиста выбрать ель 
и самостоятельно ее срубить. 
Как сообщили в Госдуме, так-
же ель можно купить через 
портал госуслуг, на котором 
нужно выбрать лесничество, 
где удобнее срубить новогод-
нюю красавицу. Далее нужно 
уточнить время вырубки 
и адрес, где необходимо офор-
мить договор купли-продажи 
дерева. При этом один человек 
сможет увезти не более одной 
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Дайте елке аспирин
Для деревьев важны прохлада и увлажнение. Можно в специальную подставку 
подливать воду, чтобы ствол дерева не высыхал, а хвоя не опадала. Важно 
не помещать новогодние красавицы у батарей или других систем отопления — 
так они быстро зачахнут. Опрыскивайте ветки дерева иногда, предварительно 
отключив гирлянды. Так они будут свежее выглядеть на протяжении месяца — 
именно столько в среднем деревья стоят в домах горожан. Третье: в воду иногда 
кладут аспирин (на фото вверху). Класть следует в среднем таблетку на литр. 
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Проявить фантазию
Достаточно бюджетный вариант для украшения дома — лапник. 
Отдельные ветки стоят, конечно, дешевле. Зато с их помощью 
можно сделать украшение квартиры самому. Нужно подобрать 
материалы для крепления лапника, а дальше проявить фантазию 
и придумать, какой формы будет ваша елка из лапника. Можно 
просто поставить его в вазу или сделать венок (на фото справа).

Выбрать стиль
Для украшения елки, пихты и сосны можно выбрать определенный 
стиль — по мотивам сказки, морскую тематику, транспорт, сделать 
однотонное оформление ветвей, добавить экоматериалы (на фото 
слева), скорлупу грецких орехов, обернутых золотистой фольгой, 
сухоцветы. Можно связать игрушки самостоятельно, вырезать или 
сложить их из бумаги, сделать украшение из атласных лент.
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красивые рождествен-
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позицию. Например, 
маленькую нарядную 
елочку. Такие деревца 
можно изготовить 
своими руками. Доста-
точно купить лапник 
и подобрать материа-
лы для его крепления. 
Это отличный шанс 
проявить свою фан-
тазию и украсить дом 
с учетом собственных 
вкусов и пожеланий.

Виктория 
Белякова
Интернет-
маркетолог

Сдать в январе
В проекте «Активный гражданин» проходит голосова-
ние, где открыть удобные для горожан пункты приема 
новогодних елок. Их, как правило, размещают рядом 
с домом в рамках акции «Елочный круговорот».
Сама акция по сбору новогодних деревьев пройдет 
в Москве уже в девятый раз. В прошлом году работало 
600 пунктов приема, 17 из них появилось по итогам го-
лосования в «Активном гражданине». Всего с 2016 го-
да москвичи сдали более 220 тысяч хвойных деревьев. 
Все собранные деревья отправляют на экопереработ-
ку. Их превращают в щепу. Предварительно с новогод-
них деревьев нужно снять игрушки, мишуру.

Сотни огоньков
На рынках, в магазинах, в интернете можно найти огромное количество са-
мых разных гирлянд. Как правило, свет их лампочек теплый или холодный, 
есть и цветные диоды (на фото внизу) на длинных мотках проволоки. Гир-
лянды бывают: сетчатые, самые простые в форме нитей, занавесы, сосульки, 
бахрома, с шариками, звездочками — ассортимент сейчас огромен. Ими 
можно украсить не только елку, но и дом, квартиру, окна снаружи или внутри. 

В Москве 
доступны 
245 точек 
по продаже 
хвойных 
деревьев 
во всех 
округах 

р ф
Достаточно бюджет
Отдельные ветки сто
можно сделать укра
материалы для креп
и придумать, какой 
просто поставить его

Сдать
В проекте «А
ние, где откр
новогодних
с домом в р
Сама акция 
в Москве уж
600 пунктов
лосования в
да москвичи
Все собранн
ку. Их превр
них деревье

Просто и со вкусом
Многие придерживаются мнения, что именно сосна (на фото справа) должна стоять 
в каждом доме накануне Нового года. Во-первых, это недорого, во-вторых, знакомо 
с детства. Главные черты качественной новогодней сосны: зеленые, без излишней 
желтизны иголки, хороший аромат, ровный ствол и одна макушка. Если макушек 
две, три или она обрезана, покупать такое дерево не нужно. Выбирая на развале от-
ечественную сосну, приподнимите ее, а потом стукните стволом о землю. Если хвоя 
удержалась, дерево будет радовать вас все праздники и даже больше. Главный 
минус сосны — смола, которая сильнее выделяется на стволе и ветках в теплом по-
мещении. Можно испачкаться при украшении пушистых хвойных веток.

На долгие годы
Искусственные елки (на фото внизу) могут простоять хоть круглый год, и нарядом 
порой обзаводятся сразу в комплекте. В сетевых магазинах можно подобрать любой 
приглянувшийся вариант — есть даже яркие цветные елки. Есть совсем миниатюр-
ные модели — от 20–30 сантиметров. А есть гиганты в несколько метров. Пропорци-
онально с их размером вырастет и цена. На крупные образцы она может составлять 
десятки тысяч рублей. Специалисты дают совет: прежде чем покупать искусствен-
ное дерево, принюхайтесь к нему. Ярко выраженного запаха пластика у него быть 
не должно. Приобретя искусственную ель один раз, вы можете ставить ее ежегодно.
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Москвичка Мила Семь 
выбрала для праздника 
тую «брабант»
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■ Журналистка Ксе-
ния Собчак напомнила 
поклонникам, какая 
дорогая вещь имеется 
в ее ювелирной коллек-
ции. Она вышла в свет 
с кольцом (1)стоимо-
стью около миллиарда 
рублей. «Вечерка» 
оценила драгоценно-
сти и других знаме-
нитостей.
На одну из светских вече-
ринок Ксения Собчак на-
дела свое любимое кольцо 

от известного ювелирного 
дома с бриллиантом в фор-
ме сердца. 42-каратный 
камень стоит около 10 мил-
лионов долларов (почти 
миллиард рублей). 
А не так давно блеснула (то-
же дорогим бриллиантом) 
телеведущая Ольга Бузова. 
Она специально позирова-
ла фотографам и хваста-
лась: «Это 10 карат! Видно, 
да?» Поскольку кольцо кра-
совалось у нее на безымян-
ном пальце правой руки, 
публика уж было решила, 
что Ольга получила пред-
ложение руки и сердца. Од-
нако ведущая призналась, 
что ценный подарок купила 
себе сама. А буквально ме-
сяц назад медиаменеджер 
Тина Канделаки (2) проде-
монстрировала роскошное 
колье от авторитетного 
французского бренда. По 
данным с сайта компании-
производителя, цена изде-
лия составляет 1,1 миллио-
на рублей.  

Еще одна почитательница 
украшений класса люкс — 
продюсер Яна Р удков-
ская (3). На мероприятия 
она часто надевает кольцо 
с сердечком, но не из брил-
лианта, а из сапфира весом 
15–20 карат. Ценный цвет 
сапфира — Royal Blue — 
значительно увеличивает 
изделие в цене. Приблизи-
тельная стоимость украше-
ния — миллион долларов 
(или 90 миллио-
нов рублей). 
О ювелир-

ной коллекции танцовщи-
цы Анастасии Волочко-
вой (4) ходят легенды. Ее 
часто подозревают в том, 
что ее «брюлики» ненасто-
ящие, но выглядят они все 
равно роскошно. Одно из са-
мых красивых украшений 
Анастасии — перстень-
маркиза с турмалином 
параиба и бриллианта-
ми.  По слухам, это пода-
рок, который обошелся 
поклоннику балери-

ны почти в милли-
он долларов. 

Кольцо не простое, 
а за миллиард
Сколько стоят украшения знаменитостей

Прямая 
речь

По фото определить 
стоимость изделия 
невозможно. Поэтому 
сумма, которую на-
зывают журналисты, 
очень приблизитель-
ная. Не удивлюсь, 
если наши знаме-
нитости щеголяют 
не в оригинальных 
украшениях, а в очень 
качественных поддел-
ках с выращенными 
бриллиантами — 
умельцев создавать 
великолепные копии 
сейчас много. Однако 
обойдется такое коль-
цо не в 10 миллионов 
долларов, а в 10 раз 
дешевле. 

Михаил 
Городецкий
Владелец 
ювелирного 
бизнеса
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■ Наследство танцора 
и шоумена Дмитрия 
Красилова, который 
ушел из жизни 18 де-
кабря, получит его ма-
ма Галина Красилова 
(на фото справа).
Артист, известный в на-
роде как Пухляш, умер от 
острой сердечной недоста-
точности в возрасте 29 лет. 

Он был востребованным 
шоуменом, много работал, 
снимался в телевизионных 
проектах и сумел без ипоте-
ки купить себе двухкомнат-
ную квартиру в столичном 
районе Чертаново Южное. 
Это «евродвушка»: одна 
из комнат изолирована, 
а другая — гостиная, со-
вмещенная с кухней. Жены 
и детей у артиста не было. 
Из родных остались только 
мама и старшая сестра, ко-
торые живут в его родном 
городе Заринск Алтайского 
края. Отец Дмитрия умер 
13 лет назад. Таким обра-
зом, единственный наслед-

ник первой очереди — это 
его мама. Ей и достанутся 
квартира и счета Красило-
ва. Известно, что Галина 
работает начальником ТЭЦ 
на местном заводе. К слову, 
с ней у Дмитрия были очень 
хорошие и доверительные 
отношения. Не так давно 
артист подарил маме на 
день рождения китайский 
внедорожник. А в прошлом 
году на свой день рождения 
летал вдвоем с матерью от-
дыхать на Мальдивы.

Актер Сергей 
Волков на премьере 
киноленты 
«Крецул»

■ Фильм «Крецул» вы-
шел в прокат. Это исто-
рия про дзюдоиста Олега 
Крецула и его друга Ви-
талия Глигора, которого 
сыграл Сергей Волков. 
«Вечерка» пообщалась 
с артистом.

Сергей, по жанру это 
спортивная драма, 
но история выходит 
за его рамки. Как сами от-
носитесь к жанру и к экс-
периментам с ним?
К спортивным драмам отно-
шусь замечательно, люблю 
их как зритель. Но мне ка-
жется, наше кино — далеко 
не спортивная драма. Спорт 
в истории, которую расска-
зывает режиссер Алексан-
дра Лихачева, становится 
лишь фоном и поводом, 
чтобы поговорить об этих 
людях и их жизни. Дзюдо 
является неким связующим 
героев профессиональным 
элементом. Олег Крецул 
и Виталий Глигор и по сей 
день продолжают професси-
ональную деятельность, не-
давно взяли золото в Токио. 
Естественно, мы не могли 
обойти спорт стороной. Но, 
по большому счету, эта исто-
рия не о достижениях, не 
о преодолениях, а о радости 
от встречи своего человека. 
Фильм про то, как прой-
ти через горе и выйти 
в свет. Был у вас схожий 
опыт? Как проживать 
сложные периоды? 
У меня не было настолько 
кризисных ситуаций, как 
у Олега (Крецул в аварии по-
терял жену и ослеп. — «МВ»)
и Виталия. Но с чем-то схо-
жим эмоционально, думаю, 
мы все так или иначе стал-
киваемся. Преодолеть это 
помогает поддержка челове-
ка, который рядом. И время. 
Есть стереотип, что не-
возможно заниматься 
искусством, не страдая. 
Даже идеи милосердия 
и любви часто доносят 
через болевые ситуации. 
Может ли быть иначе? 
Мне кажется, да, все может 
происходить и в более спо-

койном формате. Но встает 
вопрос зрительского вни-
мания. Что интереснее: обо-
стренные или обыкновен-
ные обстоятельства? И чаще 
требуется, чтобы это было 
что-то резкое. Но, по сути, 
это классический Достоев-
ский, переосмысленный 
современной культурой — 
«чем ниже ты упадешь, тем 
выше взлетишь» — думаю, 
драматургически это так.
В 23 года вы получили 
премию «Золотая ма-
ска». Есть что-то, чего хо-
чется еще? Или у вас нет 
стремления к наградам?

Мне хочется интересной ра-
боты. Премии — то, что ты 
берешь или нет походя, что-
то очень результативное. То, 
что вовсе от тебя не зависит, 
что решают другие люди, 
процесс вне твоего контро-
ля. Зачем думать про то, на 
что не можешь повлиять?

Чего хочется в професси-
ональном плане?
Роста и расширения. Хочет-
ся работать с разными та-
лантливыми и интересными 
людьми. Хочется раздвигать 
рамки, в которых я до сих 
пор жил, существовал и рос. 
Хочется становиться мас-
штабнее, менее локальным, 
чем был раньше. 
Идти вширь, а не вглубь? 
Нет. Мне кажется, это как 
раз дает пространство, что-
бы идти вглубь. Потому что 
ты можешь начать ограни-
чивать себя вкусово и стать 
снобом. По-моему, нужно 
заводить новые знакомства, 
радоваться им, изучать себя 
через них. Сейчас у меня та-
кой вектор. Десять лет я вел 
себя как интроверт, и инте-
ресно посмотреть, что будет, 
если начну вести себя иначе.
Когда начинаешь менять 
свое поведение, может 
произойти слом лично-
сти. Не опасаетесь этого? 

Естественно, это будет сло-
мом, не факт, что трагич-
ным, но и не факт, что по-
лезным. Мне кажется, это 
прекрасное свойство и пра-
во человека меняться, ста-
новиться даже зеркальным, 
перевернутым отражением 
самого себя. И я пользуюсь 

Зрителям 
нужны 
острые 
чувства
Актер Сергей Волков 
готов к переменам 
в жизни

Мне хочет-
ся интерес-
ной работы, 
о наградах 
не мечтаю 

Детали к портрету Сергея Волкова

■ Мог стать перевод-
чиком. Сергей Волков 
мог бы стать перевод-
чиком с французского 
языка, который из-
учал в школе наравне 
с английским. Даже 
поступал на эту специ-
альность и готов был 
связать с ней свою 
жизнь, если бы не 
был принят в Санкт-
Петербургскую 
государственную 
академию театраль-
ного искусства (сейчас 
РГИСИ).

■ О вкусах. Отвечая на во-
прос о любимой книге, актер 
называет роман Германа Гессе 
«Игра в бисер»(на фото слева). 
Фильм, который очень нра-
вится Сергею, — «Любовное 
настроение» (2000), ленту 
снял режиссер гонконгской 
Новой волны Вонг Карвай. 

■ Отдых среди гор. Прово-
дить свободное время и отды-
хать артист предпочитает на 
природе: «Горы, моря, океаны, 
леса... Это все я очень люблю».

■ Виды спорта. Дзюдо 
Сергей Волков не занимался, 
но своей спортивной исто-
рией поделился. С улыбкой 
рассказал: «В детстве я в те-
чение месяца занимался 
самбо. После этого неудачно 
выступил на городских со-
ревнованиях. И пошел зани-
маться шахматами».

■ Однофамильцы. В ленте «Крецул» главные роли — Виталия 
Глигора и Олега Крецула — исполнили, соответственно, Сергей 
и Никита Волковы (на фото сверху). Они не родственники, 
но, как и герои фильма, друзья, кроме того, однокурсники.

■ Сыграл Расколь-
никова. В истории 
Сергея Волкова 
есть режиссерская 
«проба пера». 
На заре творческо-
го пути, в 2013 году, 
он поставил «Пре-
ступление и нака-
зание», где сам сы-
грал Раскольнико-
ва. Спектакль шел 
в Театре Ленсовета 
три года. Но пока 
вновь обращаться 
к режиссуре актер 
не думает.

■ Золотая маска. Рос-
сийскую национальную 
театральную премию 
«Золотая маска» в но-
минации «Драма/Муж-
ская роль» за роль Бер-
тольта Брехта в «Кабаре 
Брехт» Сергей Волков 
получил в 2016-м, когда 
ему было 23 года.

■ Форма или содержание?  В вечном театральном 
споре о том, как следует подходить к роли: через фор-
му или содержание, актер предпочитает второе. Хотя 
признает, что любой подход бывает эффективным. 
Но сам исходит из позиции «как сам бы поступил 
в предлагаемых обстоятельствах».

Актер Сергей Волков 
родился 15 марта 
1993 года в Дзержин-
ске, Нижегородская 
область. В 2014 году 
окончил курс Анны 
Алексахиной и Юрия 
Бутусова в СПбГА-
ТИ (сейчас РГИСИ). 
С 2019 года служит 
в Театре Вахтангова. 
Играет в спектаклях 
«Гроза», «Король 
Лир», «Ричард III». 
В кино снимается 
с 2013 года, сейчас 
в его фильмографии 
17 ролей.

ДОСЬЕ

Наследство

Квартира 
достанется 
маме

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» подготовила 
Дарья Завгородняя 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Татьяна Еременко  vecher@vm.ru

нометражный фильм о ми-
лосердии и любви, но пока 
не стану о нем говорить — 
не знаю, как повернется его 
судьба. Поглядим.
Что из того, что вы сдела-
ли, сейчас кажется наи-
более стоящим ознаком-
ления? Хотя со многими 
спектаклями это можно 
сделать только по видео… 
Да. И, так как большую часть 
времени я провел в театре, 
назвал бы театральные ра-
боты. Но, несмотря на то что 
записи есть, все же театр — 
живое искусство, и фикса-
ция на пленку убивает про-
исходящее там, потому что 
мы все равно работаем не на 
камеру, а со зрительным за-
лом. Так что видео является, 
может, двадцатипроцент-
ным отражением того, что 
происходило. Увы, это уже 
отжило свое, умерло. Боль-
ше не имеет значения. Стало 
воспоминанием, прошлым. 
Посмотрим, что можно бу-
дет сделать в будущем.
Ностальгия вам не близ-
ка, лучше строить планы 
или быть здесь и сейчас?
Находиться в настоящем 
и заниматься настоящим, 
тем, что интересно.
Что составляет ваше на-
стоящее сегодня?
Репетирую.

Сапфир Рудковской оценили 
в девяносто миллионов рублей 

Сюжет
Дзюдоист Олег 
Крецул в аварии 
теряет жену 
и слепнет. Друг 
Виталий Глигор 
помогает ему 
пережить горе 
и вернуться 
в спорт.

этим правом. Считаю, что 
на самом деле можно со-
вершенно изменить свою 
жизнь. Понять, что твои 
привязанности, контакты, 
увлечения, работа — это все 
то, что может быть, а может 
и не быть. Или может быть 
что-то совершенно иное: 
другие люди, задачи, другая 
энергия вокруг тебя. 
Но не является ли это из-
меной самому себе? 
А что ставит неизменность 
в ценности? Мне кажется, 
человек текуч. Когда это 
качество осуждают, речь 
чаще идет про нарушение 
договоренностей, которые 
вы заключили. Понятно, 
нужно держать слово и вы-
полнять обязательства. Но, 
по-моему, природа человека 
в его постоянном движении, 
развитии. Ты меняешься от 
встречи к встрече с разными 
людьми, от дела к делу. Это 
либо происходит постепен-
но, когда ты годами течешь 
и меняешься, либо может 
произойти очень резко, что 
станет травмой для других 
людей, для тебя самого. Но 
мне кажется, это неотъем-
лемое качество человека, 
и оно прекрасно. Оно дви-
жет вперед и нашу историю, 
и эволюцию, и прогресс. 
Что для вас является ос-
новополагающим стерж-
нем? Хотя едва ли я знаю 
это про себя...
Я тоже не знаю. И не знаю, 
надо ли формулировать. 
Какое-то ощущение у меня 
есть, и хорошо, что это так. 
Мне кажется, не обязатель-
но определять это словесно. 
Впереди много фильмов 
и сериалов с вашим уча-
стием. Чего ждете сами? 
Из ближайшего, мне кажет-
ся, у Антона Коломийца за-
мечательный фильм «Свет» 
с Еленой Яковлевой. Я его 
посмотрел и считаю, что это 
прекрасное душевное кино. 
Скоро будет еще один пол-
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■ Журналистка Ксе-
ния Собчак напомнила 
поклонникам, какая 
дорогая вещь имеется 
в ее ювелирной коллек-
ции. Она вышла в свет 
с кольцом (1)стоимо-
стью около миллиарда 
рублей. «Вечерка» 
оценила драгоценно-
сти и других знаме-
нитостей.
На одну из светских вече-
ринок Ксения Собчак на-
дела свое любимое кольцо 

от известного ювелирного 
дома с бриллиантом в фор-
ме сердца. 42-каратный 
камень стоит около 10 мил-
лионов долларов (почти 
миллиард рублей). 
А не так давно блеснула (то-
же дорогим бриллиантом) 
телеведущая Ольга Бузова. 
Она специально позирова-
ла фотографам и хваста-
лась: «Это 10 карат! Видно, 
да?» Поскольку кольцо кра-
совалось у нее на безымян-
ном пальце правой руки, 
публика уж было решила, 
что Ольга получила пред-
ложение руки и сердца. Од-
нако ведущая призналась, 
что ценный подарок купила 
себе сама. А буквально ме-
сяц назад медиаменеджер 
Тина Канделаки (2) проде-
монстрировала роскошное 
колье от авторитетного 
французского бренда. По 
данным с сайта компании-
производителя, цена изде-
лия составляет 1,1 миллио-
на рублей.  

Еще одна почитательница 
украшений класса люкс — 
продюсер Яна Р удков-
ская (3). На мероприятия 
она часто надевает кольцо 
с сердечком, но не из брил-
лианта, а из сапфира весом 
15–20 карат. Ценный цвет 
сапфира — Royal Blue — 
значительно увеличивает 
изделие в цене. Приблизи-
тельная стоимость украше-
ния — миллион долларов 
(или 90 миллио-
нов рублей). 
О ювелир-

ной коллекции танцовщи-
цы Анастасии Волочко-
вой (4) ходят легенды. Ее 
часто подозревают в том, 
что ее «брюлики» ненасто-
ящие, но выглядят они все 
равно роскошно. Одно из са-
мых красивых украшений 
Анастасии — перстень-
маркиза с турмалином 
параиба и бриллианта-
ми.  По слухам, это пода-
рок, который обошелся 
поклоннику балери-

ны почти в милли-
он долларов. 

Кольцо не простое, 
а за миллиард
Сколько стоят украшения знаменитостей

Прямая 
речь

По фото определить 
стоимость изделия 
невозможно. Поэтому 
сумма, которую на-
зывают журналисты, 
очень приблизитель-
ная. Не удивлюсь, 
если наши знаме-
нитости щеголяют 
не в оригинальных 
украшениях, а в очень 
качественных поддел-
ках с выращенными 
бриллиантами — 
умельцев создавать 
великолепные копии 
сейчас много. Однако 
обойдется такое коль-
цо не в 10 миллионов 
долларов, а в 10 раз 
дешевле. 

Михаил 
Городецкий
Владелец 
ювелирного 
бизнеса
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■ Наследство танцора 
и шоумена Дмитрия 
Красилова, который 
ушел из жизни 18 де-
кабря, получит его ма-
ма Галина Красилова 
(на фото справа).
Артист, известный в на-
роде как Пухляш, умер от 
острой сердечной недоста-
точности в возрасте 29 лет. 

Он был востребованным 
шоуменом, много работал, 
снимался в телевизионных 
проектах и сумел без ипоте-
ки купить себе двухкомнат-
ную квартиру в столичном 
районе Чертаново Южное. 
Это «евродвушка»: одна 
из комнат изолирована, 
а другая — гостиная, со-
вмещенная с кухней. Жены 
и детей у артиста не было. 
Из родных остались только 
мама и старшая сестра, ко-
торые живут в его родном 
городе Заринск Алтайского 
края. Отец Дмитрия умер 
13 лет назад. Таким обра-
зом, единственный наслед-

ник первой очереди — это 
его мама. Ей и достанутся 
квартира и счета Красило-
ва. Известно, что Галина 
работает начальником ТЭЦ 
на местном заводе. К слову, 
с ней у Дмитрия были очень 
хорошие и доверительные 
отношения. Не так давно 
артист подарил маме на 
день рождения китайский 
внедорожник. А в прошлом 
году на свой день рождения 
летал вдвоем с матерью от-
дыхать на Мальдивы.

Актер Сергей 
Волков на премьере 
киноленты 
«Крецул»

■ Фильм «Крецул» вы-
шел в прокат. Это исто-
рия про дзюдоиста Олега 
Крецула и его друга Ви-
талия Глигора, которого 
сыграл Сергей Волков. 
«Вечерка» пообщалась 
с артистом.

Сергей, по жанру это 
спортивная драма, 
но история выходит 
за его рамки. Как сами от-
носитесь к жанру и к экс-
периментам с ним?
К спортивным драмам отно-
шусь замечательно, люблю 
их как зритель. Но мне ка-
жется, наше кино — далеко 
не спортивная драма. Спорт 
в истории, которую расска-
зывает режиссер Алексан-
дра Лихачева, становится 
лишь фоном и поводом, 
чтобы поговорить об этих 
людях и их жизни. Дзюдо 
является неким связующим 
героев профессиональным 
элементом. Олег Крецул 
и Виталий Глигор и по сей 
день продолжают професси-
ональную деятельность, не-
давно взяли золото в Токио. 
Естественно, мы не могли 
обойти спорт стороной. Но, 
по большому счету, эта исто-
рия не о достижениях, не 
о преодолениях, а о радости 
от встречи своего человека. 
Фильм про то, как прой-
ти через горе и выйти 
в свет. Был у вас схожий 
опыт? Как проживать 
сложные периоды? 
У меня не было настолько 
кризисных ситуаций, как 
у Олега (Крецул в аварии по-
терял жену и ослеп. — «МВ»)
и Виталия. Но с чем-то схо-
жим эмоционально, думаю, 
мы все так или иначе стал-
киваемся. Преодолеть это 
помогает поддержка челове-
ка, который рядом. И время. 
Есть стереотип, что не-
возможно заниматься 
искусством, не страдая. 
Даже идеи милосердия 
и любви часто доносят 
через болевые ситуации. 
Может ли быть иначе? 
Мне кажется, да, все может 
происходить и в более спо-

койном формате. Но встает 
вопрос зрительского вни-
мания. Что интереснее: обо-
стренные или обыкновен-
ные обстоятельства? И чаще 
требуется, чтобы это было 
что-то резкое. Но, по сути, 
это классический Достоев-
ский, переосмысленный 
современной культурой — 
«чем ниже ты упадешь, тем 
выше взлетишь» — думаю, 
драматургически это так.
В 23 года вы получили 
премию «Золотая ма-
ска». Есть что-то, чего хо-
чется еще? Или у вас нет 
стремления к наградам?

Мне хочется интересной ра-
боты. Премии — то, что ты 
берешь или нет походя, что-
то очень результативное. То, 
что вовсе от тебя не зависит, 
что решают другие люди, 
процесс вне твоего контро-
ля. Зачем думать про то, на 
что не можешь повлиять?

Чего хочется в професси-
ональном плане?
Роста и расширения. Хочет-
ся работать с разными та-
лантливыми и интересными 
людьми. Хочется раздвигать 
рамки, в которых я до сих 
пор жил, существовал и рос. 
Хочется становиться мас-
штабнее, менее локальным, 
чем был раньше. 
Идти вширь, а не вглубь? 
Нет. Мне кажется, это как 
раз дает пространство, что-
бы идти вглубь. Потому что 
ты можешь начать ограни-
чивать себя вкусово и стать 
снобом. По-моему, нужно 
заводить новые знакомства, 
радоваться им, изучать себя 
через них. Сейчас у меня та-
кой вектор. Десять лет я вел 
себя как интроверт, и инте-
ресно посмотреть, что будет, 
если начну вести себя иначе.
Когда начинаешь менять 
свое поведение, может 
произойти слом лично-
сти. Не опасаетесь этого? 

Естественно, это будет сло-
мом, не факт, что трагич-
ным, но и не факт, что по-
лезным. Мне кажется, это 
прекрасное свойство и пра-
во человека меняться, ста-
новиться даже зеркальным, 
перевернутым отражением 
самого себя. И я пользуюсь 

Зрителям 
нужны 
острые 
чувства
Актер Сергей Волков 
готов к переменам 
в жизни

Мне хочет-
ся интерес-
ной работы, 
о наградах 
не мечтаю 

Детали к портрету Сергея Волкова

■ Мог стать перевод-
чиком. Сергей Волков 
мог бы стать перевод-
чиком с французского 
языка, который из-
учал в школе наравне 
с английским. Даже 
поступал на эту специ-
альность и готов был 
связать с ней свою 
жизнь, если бы не 
был принят в Санкт-
Петербургскую 
государственную 
академию театраль-
ного искусства (сейчас 
РГИСИ).

■ О вкусах. Отвечая на во-
прос о любимой книге, актер 
называет роман Германа Гессе 
«Игра в бисер»(на фото слева). 
Фильм, который очень нра-
вится Сергею, — «Любовное 
настроение» (2000), ленту 
снял режиссер гонконгской 
Новой волны Вонг Карвай. 

■ Отдых среди гор. Прово-
дить свободное время и отды-
хать артист предпочитает на 
природе: «Горы, моря, океаны, 
леса... Это все я очень люблю».

■ Виды спорта. Дзюдо 
Сергей Волков не занимался, 
но своей спортивной исто-
рией поделился. С улыбкой 
рассказал: «В детстве я в те-
чение месяца занимался 
самбо. После этого неудачно 
выступил на городских со-
ревнованиях. И пошел зани-
маться шахматами».

■ Однофамильцы. В ленте «Крецул» главные роли — Виталия 
Глигора и Олега Крецула — исполнили, соответственно, Сергей 
и Никита Волковы (на фото сверху). Они не родственники, 
но, как и герои фильма, друзья, кроме того, однокурсники.

■ Сыграл Расколь-
никова. В истории 
Сергея Волкова 
есть режиссерская 
«проба пера». 
На заре творческо-
го пути, в 2013 году, 
он поставил «Пре-
ступление и нака-
зание», где сам сы-
грал Раскольнико-
ва. Спектакль шел 
в Театре Ленсовета 
три года. Но пока 
вновь обращаться 
к режиссуре актер 
не думает.

■ Золотая маска. Рос-
сийскую национальную 
театральную премию 
«Золотая маска» в но-
минации «Драма/Муж-
ская роль» за роль Бер-
тольта Брехта в «Кабаре 
Брехт» Сергей Волков 
получил в 2016-м, когда 
ему было 23 года.

■ Форма или содержание?  В вечном театральном 
споре о том, как следует подходить к роли: через фор-
му или содержание, актер предпочитает второе. Хотя 
признает, что любой подход бывает эффективным. 
Но сам исходит из позиции «как сам бы поступил 
в предлагаемых обстоятельствах».

Актер Сергей Волков 
родился 15 марта 
1993 года в Дзержин-
ске, Нижегородская 
область. В 2014 году 
окончил курс Анны 
Алексахиной и Юрия 
Бутусова в СПбГА-
ТИ (сейчас РГИСИ). 
С 2019 года служит 
в Театре Вахтангова. 
Играет в спектаклях 
«Гроза», «Король 
Лир», «Ричард III». 
В кино снимается 
с 2013 года, сейчас 
в его фильмографии 
17 ролей.

ДОСЬЕ

Наследство

Квартира 
достанется 
маме

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» подготовила 
Дарья Завгородняя 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Татьяна Еременко  vecher@vm.ru

нометражный фильм о ми-
лосердии и любви, но пока 
не стану о нем говорить — 
не знаю, как повернется его 
судьба. Поглядим.
Что из того, что вы сдела-
ли, сейчас кажется наи-
более стоящим ознаком-
ления? Хотя со многими 
спектаклями это можно 
сделать только по видео… 
Да. И, так как большую часть 
времени я провел в театре, 
назвал бы театральные ра-
боты. Но, несмотря на то что 
записи есть, все же театр — 
живое искусство, и фикса-
ция на пленку убивает про-
исходящее там, потому что 
мы все равно работаем не на 
камеру, а со зрительным за-
лом. Так что видео является, 
может, двадцатипроцент-
ным отражением того, что 
происходило. Увы, это уже 
отжило свое, умерло. Боль-
ше не имеет значения. Стало 
воспоминанием, прошлым. 
Посмотрим, что можно бу-
дет сделать в будущем.
Ностальгия вам не близ-
ка, лучше строить планы 
или быть здесь и сейчас?
Находиться в настоящем 
и заниматься настоящим, 
тем, что интересно.
Что составляет ваше на-
стоящее сегодня?
Репетирую.

Сапфир Рудковской оценили 
в девяносто миллионов рублей 

Сюжет
Дзюдоист Олег 
Крецул в аварии 
теряет жену 
и слепнет. Друг 
Виталий Глигор 
помогает ему 
пережить горе 
и вернуться 
в спорт.

этим правом. Считаю, что 
на самом деле можно со-
вершенно изменить свою 
жизнь. Понять, что твои 
привязанности, контакты, 
увлечения, работа — это все 
то, что может быть, а может 
и не быть. Или может быть 
что-то совершенно иное: 
другие люди, задачи, другая 
энергия вокруг тебя. 
Но не является ли это из-
меной самому себе? 
А что ставит неизменность 
в ценности? Мне кажется, 
человек текуч. Когда это 
качество осуждают, речь 
чаще идет про нарушение 
договоренностей, которые 
вы заключили. Понятно, 
нужно держать слово и вы-
полнять обязательства. Но, 
по-моему, природа человека 
в его постоянном движении, 
развитии. Ты меняешься от 
встречи к встрече с разными 
людьми, от дела к делу. Это 
либо происходит постепен-
но, когда ты годами течешь 
и меняешься, либо может 
произойти очень резко, что 
станет травмой для других 
людей, для тебя самого. Но 
мне кажется, это неотъем-
лемое качество человека, 
и оно прекрасно. Оно дви-
жет вперед и нашу историю, 
и эволюцию, и прогресс. 
Что для вас является ос-
новополагающим стерж-
нем? Хотя едва ли я знаю 
это про себя...
Я тоже не знаю. И не знаю, 
надо ли формулировать. 
Какое-то ощущение у меня 
есть, и хорошо, что это так. 
Мне кажется, не обязатель-
но определять это словесно. 
Впереди много фильмов 
и сериалов с вашим уча-
стием. Чего ждете сами? 
Из ближайшего, мне кажет-
ся, у Антона Коломийца за-
мечательный фильм «Свет» 
с Еленой Яковлевой. Я его 
посмотрел и считаю, что это 
прекрасное душевное кино. 
Скоро будет еще один пол-
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Строим домик
Еще один тренд сезона — 
румбоксы (на фото справа): 
наборы для сборки миниа-
тюрных моделей домиков. 
Собирать такой конструктор 
интересно и в одиноч-
ку, и всей семьей, 
вместе с детьми. 
Часто к домику 
можно подключить 
музыку и электриче-
ский свет. Стоит та-
кое удовольствие 
от 1000 до 4000 
рублей.  

■ В последние дни де-
кабря самое время поза-
ботиться о новогодних 
подарках. «Вечерка» 
расспросила известных 
артистов о самых не-
обычных презентах 
и сюрпризах, которые 
они когда-либо полу-
чали или дарили на Но-
вый год. 
У певца Олега Газманова 
одно время жил кроко-
дил (1), и артист попросил 
жену подарить ему пару для 
своего питомца — самочку 
крокодила. Актер Петр Фе-
доров (2) рассказал «Вечер-
ке», что ежегодно радует 
родителей подарком соб-
ственного изготовления:
— Каждый год я делаю для 
них настенный календарь. 
Рисую зверя, год которого 
наступает. И все числа каж-
дого месяца прописываю. 
Актриса Анна Хилькевич 
получила на Новый год 
очень необычную книгу:
— Мне подарили произве-
дение «Маленький принц», 

напечатанное на одном 
листе очень мелким шриф-
том, и лупу к нему. Смысл 
подарка в том, чтобы моя 
жизнь всегда была похожа 
на сказку.  
Певица Ханна отпразднует 
Новый год с мужем Павлом 
Курьяновым и дочерью 
Адрианой (3): 
— Самый необычный ново-
годний подарок, который 
дарили мне, — это много-
много маленьких сюрпри-

зов от мужа, я находила 
их в течение 31 декабря: 
в квартире, в машине, на 
столе в ресторане… По-
жалуй, самым оригиналь-
ным подарком, который 
дарила я, был презент для 
друга, никогда не бывавше-
го в России. В большую ко-
робку, отправленную «По-
чтой России», я положила 
икру, конфеты, консервы, 
шерстяные носки и шапку-
ушанку. 

Актриса Елена Морозо-
ва (4) тоже любит ориги-
нальные презенты: 
— Когда мне было 6 лет, ма-
мины друзья, которые тог-
да работали в Кремлевском 
дворце съездов, привезли 
мне в подарок огромную 
живую елку под потолок. 
Это было один раз в моей 
жизни, когда в доме стоя-
ла елка 3 метра высотой. 
Певец Владимир Девятов 
признался «МВ», что его са-
мый желанный презент — 
виниловые пластинки:
— Какова же была моя ра-
дость, когда я получил це-
лую коллекцию пластинок 
Beatles в подарок на Новый 
год от моего родного брата, 
который смог найти и при-
везти их из Европы. Я хра-
ню их до сих пор! 

Газманову 
дарили большого 
крокодила
Артисты поделились с «МВ» 
идеями новогодних презентов

На заметку

■ Порадовать близких на Новый год просто: глав-
ное — проявить минимальную изобретательность 
и творческий подход. «Вечерка» подобрала вариан-
ты недорогих и оригинальных подарков, которые 
точно поднимут настроение друзьям и родным.

От всей души!

Звезды рекомендуют
Астролог Ольга Розовская напо-
минает: новый, 2024-й год пройдет 
под покровительством Дракона, 
одного из самых необычных героев 
китайской мифологии. Дракон рату-
ет за справедливость, он символизи-
рует плодородие, силу и мудрость. 
Чтобы заручиться его поддержкой, 
нужно учесть «драконскую» темати-
ку при подготовке подарков. 

■ Покровитель года любит яркие 
цвета — красный, желтый, а также 
блестки и металлический блеск. 
■ Еще один атрибут Дракона — огонь. 
Уместными будут светящиеся игруш-
ки, светильники, гирлянды, свечи. 
■ И конечно, приветствуются презен-
ты с изображением Дракона — стату-
этки, чашки, постельное белье и тек-
стиль с «драконьими» принтами.

Прямая 
речь

Подарки на Новый 
год — это не сувениры 
на всю жизнь, не пом-
пезные дары, которые 
мы преподносим друг 
другу на день рожде-
ния. Новогодние пре-
зенты нужны, чтобы 
создавать и поддер-
живать атмосферу 
праздника и хорошего 
настроения. Именно 
здесь уместны будут 
сладости, елочные 
игрушки, хлопуш-
ки и прочие милые 
мелочи. 

Анастасия 
Пономаренко
Старший 
преподаватель 

Материалы к рубрике 
«Праздник» 
подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Каждый год я сам рисую 
настенный календарь 
для родителей 

Недвижимость На правах рекламы 
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Чай с пожеланиями 
Добрые пожелания — здоровья, 
благополучия, любви, хорошего на-
строения, приятных новостей и так 
далее — напечатаны и на подарочной 
коробке (на фото справа) и на каж-
дом пакетике-саше. Цена упаковки 
из 25 пакетиков — от 250 рублей.  

А картина 
оживает
По указанному продавцом 
адресу покупатель посылает 
фотографии и название музы-
кальной композиции, потом 
оплачивает товар на маркет-
плейсе — и через несколько 
дней получает картинку в рамке 
(на фото слева), которую можно 
«оживить» по QR-коду, превра-
тив в слайд-шоу с музыкальным 
сопровождением. Стоит такой 
презент от 1200 рублей. 

Гирлянда с забавной надписью
Растяжки с шутливыми или подбадривающими репликами — настоящий тренд 
нынешнего сезона. Особенным успехом пользуются гирлянды «Любовь побеж-
дает все», «Никогда не сдавайся» (на фото вверху) и даже «2024-й, пощади!». 
Обойдется такой подарок в скромные 600–700 рублей. 
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■ Телеканал ТНТ выпу-
стил первый рекламный 
ролик фильма «Иван 
Васильевич меняет все», 
снятого по мотивам 
знаменитой комедии 
режиссера Леонида Гай-
дая. «МВ» узнала, станет 
ли эта картина сенсаци-
ей для телезрителей. 
Создатели нынешней вер-
сии «Ивана Васильевича» 
не скрывают, что их фильм 
имеет мало общего с ори-
гинальной комедией. Твор-
ческая группа взяла идею 
пьесы писателя Михаила 
Булгакова и сценария филь-
ма Гайдая, но воплотила ее 
совершенно по-новому. 
Царь Иван Грозный не про-
сто попадает в будущее, он 
путешествует по разным 
странам и эпохам, пере-
живая разнообразные при-
ключения — с отсылками 
к эпизодам из других совет-
ских фильмов, а также со-
временных сериалов и даже 
музыкальных клипов. 
Один из режиссеров проек-
та, Роман Ким, так описыва-
ет основную идею фильма: 
— Мы соединяем вселен-
ные, которые никогда бы 
не соединились. Кто бы мог 
подумать «поженить» таран-
тиновский фильм и русскую 
народную сказку? А мы это 
сделали. В этом и есть из-
юминка нашего проекта! 
И таких неожиданных кол-
лабораций мы подготовили 
очень много, — подчерки-
вает Ким. 
Судя по всему, вечером 
31 декабря (именно на это 
время запланирован показ 
«Ивана Васильевича») мы 
увидим пестрый «винегрет» 
с динамичным сюжетом 
и энергичным музыкаль-
ным сопровождением. Как 
показали высокие рейтин-
ги прошлогодней комедии 
ТНТ «Самоирония судьбы...» 
(этот телефильм — ремейк 

картины режиссера Эльда-
ра Рязанова «Ирония судь-
бы, или С легким паром»), 
именно такая продукция 
очень популярна у телезри-
телей в праздничные дни.
Однако не всем представи-
телям творческого цеха нра-
вится идея переделывания 

советских фильмов. Заслу-
женная артистка РФ Нина 
Маслова, исполнившая роль 
царицы Марфы в легендар-
ной комедии Гайдая, убеж-
дена, что телевизионщикам 
не стоит паразитировать на 
классическом материале. 

— Я против ремейков, — 
объяснила актриса в бесе-
де с «МВ». — Посмотрите, 
сколько вокруг интересных 
тем, мы по ним буквально 
ходим. И зачем делать ре-
мейки на любимые фильмы 
с любимыми артистами? Тем 

более что многие актеры, 
которые играли в картине 
«Иван Васильевич», уже на-
ходятся за пределами этого 
мира. Есть замечательная 
заповедь: не укради. Так за-
чем брать чужую, уже раз-
работанную тему? Леонид 
Гайдай и съемочная группа 
все сказали об Иване Васи-
льевиче в рамках заданного 
сюжета и жанра. Творческие 
люди рождаются для того, 
чтобы дать миру что-то свое, 
сказать новое слово. Если 
ты делаешь ремейк, значит, 
ты внутри пустой. Это самое 
простое — взять готовую те-
му и просто набрать другие 
лица. Это моя точка зрения, 
а там пусть каждый делает 
что хочет. 

Это всего лишь 
Иван Васильевич
Артистка Нина Маслова высказалась против 
нового развлекательного мюзикла 

Момент 
из филь-
ма «Иван 
Васильевич 
меняет все», 
который 
повторяет 
оригиналь-
ную версию 

Тимур Ба-
трутдинов 
в роли 
царя Ивана 
Грозного 
во время 
съемок 
нового 
проекта 

Прямая 
речь

«Иван Васильевич 
меняет все» не кино, 
а некое новогоднее 
шоу. Это просто раз-
влекательная про-
грамма, рассчитанная 
на небольшую ауди-
торию, которая любит 
Ольгу Бузову, Филиппа 
Киркорова и так да-
лее. Просто покажут 
один раз в Новый год 
и потом второй раз по-
вторят в течение ново-
годних каникул. 

Давид 
Шнейдеров
Член правления 
Гильдии киноведов 
и кинокритиков 
России

Материалы к рубрике 
«Стоп, кадр» 
подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Социальные услуги На правах рекламы 

Ивана Грозного и Бун-
шу играет Тимур 
Батрутдинов, образ 
Шурика на экране во-
площает комик Демис 
Карибидис, а в роли 
афериста Жоржа Ми-
лославского выступает 
актер театра и кино 
Максим Лагашкин. 

Факт

Показ проекта заплани-
ровали на 31 декабря 
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— Дома необходимо про-
вести тщательную уборку: 
выбросить ненужные ве-
щи, а пол протереть водой, 
добавив в нее три ложки 
соли (на литр). После этого 
надо провести ритуал очи-

щения пространства от 
негативной энергии 
с помощью огня све-
чи, с которой нужно 
пройтись по всем 
углам дома.
Встать в этот день 
лучше всего до вос-

хода солн-

точку относительно земного 
горизонта, день наполняет-
ся особой магией,— говорит 
энерготерапевт и целитель 
Бэла Белая.
По ее словам, чтобы восполь-
зоваться возможностями 
этого явления, нужно вы-
полнить несколько обя-
зательных правил.

■ Зимнее солнцесто-
яние наступит 22 де-
кабря. Ночи пойдут 
на убыль, а дни вновь 
начнут становиться 
длиннее. Наши предки 
верили в особую силу 
этого явления. «МВ» 
узнала, какие ритуалы 
нужно соблюдать, чтобы 
привлечь удачу.  
Пятница станет самым ко-
ротким днем в году на Се-
верном полушарии нашей 
планеты, а на Южном — 
самым длинным. На Руси 
22 декабря отмечали празд-
ник Коляды — так называли 
божество молодого зимнего 
Солнца. Наши предки вери-
ли, что в этот день оно заря-
жает  удачей. А для ее при-
влечения ря-
женые ходи-
ли по домам 
и исполняли 
колядки.
— День зим-
него солнце-
с тояния — 
это момент пробуждения. 
Он символизирует начало 
новой жизненной про-
граммы. Когда солнце 
занимает самую низкую 

Солнцестояние, 
исполни желание!
Привлечем удачу с помощью простых ритуалов 

Прямая 
речь

Если посмотреть 
на карту солнцесто-
яния на первые три 
месяца до весеннего 
равноденствия, мож-
но сказать, что в этот 
период нужно про-
являть решительность 
в разных вопросах, 
а еще — смело отправ-
ляться в путешествия. 
Для семейных пар это 
хороший и спокойный 
период установления 
гармонии, а у одино-
ких появится возмож-
ность встретить свою 
любовь. 

Павел Максимов
Астролог

Особое внимание 
уделите чистоте 
и порядку 

Вам светит все самое лучшее

■ Отпустим печали. Напишите на листе бумаги, 
что вас обижает. Затем положите его на тарелку, 
присыпьте солью на 2–3 минуты и сожгите.
■ Аккуратнее с деньгами. Откажитесь от кре-
дитов. Не берите и не давайте в долг.
■ Чтобы привлечь богатство, надо набрать 

в прозрачную посуду воду и оставить ее на по-
доконнике до полуночи. В 12 часов дня положить 
в емкость 12 монет (можно использовать десяти-
рублевые ) и произнести слова: «День увеличи-
вается, а деньги растут», вечером воду из посуды 
нужно вылить, а монеты раздать самым близ-
ким людям. Одну оставить у себя как талисман. 
Ее нужно хранить в кошельке, в отдельном кар-
манчике. Эта монета не для покупок. Она будет 
притягивать финансы в ваш кошелек.
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День зимнего солнце-
стояния люди отмеча-
ют давно. В Древнем 
Риме был праздник 
Сатурналии, герман-
ские и скандинавские 
народы называли этот 
день Йоль. 

Факт

ца, принять душ, надеть но-
вые вещи, в полдень сделать 
долгожданные покупки, 
совершить добрые дела, по-
общаться с близкими, а ве-
чером принять ванну либо 
сходить в сауну или баню. 
Уснуть нужно до полуночи. 
После этого вы почувствуе-
те спокойствие и умиротво-
рение, а энергия этого дня 
будет благотворной в тече-
ние всего астрологическо-
го года.
Анна Хромцова
vecher@vm.ru

Артисты театра 
народной песни 
«Узорочье» 
во время 
колядных 
гуляний
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Строительство и ремонт

● Автовыкуп Вам! Т . 8 (909)996-00-10
● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52
● Грузоперевозки. Т. 8 (926) 203-98-39

● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Купим доли, квартиры, участки.
Т. 8 (915) 171-71-02
● Куплю долю в кв. Т. 8 (925) 224-27-09
● Сниму жилье. Т. 8 (965) 159-17-42

Недвижимость

Работа и образование

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

Медицинские услуги

Магия, гадания

Товары и услуги

На правах рекламы Частности

● Вернем деньги с юристов-афери-
стов. Выписываем через суд. Долги, 
пенсии, кредиты. Недорого, оплата 
по результату. Т. 8 (495) 220-56-66

Юридические услуги

● Гадание Таро, отливка на воске. 
Таисия. Т. 8 (903) 718-53-69

Коллекционирование

● Куплю модельки авто, железную 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, 
патефон, фотоаппараты, военную атри-
бутику, значки, часы, монеты, книги, 
марки, открытки, фарфор, янтарь, са-
мовар, радиоаппаратуру, радиодетали, 
игровые приставки, генерал. форму, 
кукол. Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02

Купим военную форму и форму 
министерств и ведомств СССР, 
КГБ; военный антиквариат, на-
градные  знаки ,  трофеи  ВОВ , 
атрибутику СССР. Самовар, икону, 
картину, портсигар, бюсты, ста-
ринные награды, антиквариат. 
Т. 8 (916) 809-01-04

● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Грампластинки, аудиотехнику, раз-
ную старину. Т. 8 (985) 979-56-09

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, могут помочь cнять порчу, 
сглаз, венец безбрачия, вернуть 
мужа, принести удачу в бизнесе. 
Рождественские гадания. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51

gospozhaluba.ru

(499)
 557

0404
доб. 133, 158

Телефон
рекламной

службыАвто, запчасти,
транспортные услуги
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По горизонтали: Бега. Аренда. Перрон. Стол. Сказка. Глаз. Козел. Межа. Безумие. Тело. Какао. 
Веер. Плес. Кастрюля. Космос. Явка. Орда. Ятаган. Самара.
По вертикали: Запас. Ступня. Сбор. Разумовская. Каин. Закром. Лоск. Сон. Забота. Лассо. Спас. 
Зонт. Ритм. Анализ. Меню. Литр. Артиллерия.

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд

Вообще получается до-
вольно странно. Мы долго 
и нудно решаем, «что бы 
такого эдакого» пригото-
вить на горя-
ч е е :  к у р и ц а , 
утка, свининка. 
Ну что в этом 
г од у ?  П о т о м 
р е ш а е м ,  к а к 
именно будем 
готовить. Тра-
тим кучу сил, энергии и де-
нег, а в итоге... Очень часто 
получается, что ко времени 
подачи горячего все гости 
уже наелись салатов и за-

кусок. И на мясо смотрят 
равнодушно. С другой 
стороны, именно горячее 
(правда, уже холодное) на 
«ура» идет первого января.
Кстати, а вы знали, что 
самым популярным блю-
дом новогоднего стола 
считается утка или кури-
ца? И вовсе не потому, что 
традиция запекать их при-

шла к нам с За-
пада. История 
уходит корнями 
в древние вре-
мена, когда ку-
ры, гуси и утки 
были самыми 
д о с т у п н ы м и 

птицами для приготовле-
ния в домашних условиях. 
А запекают их чаще всего 
с яблоками, которые также 
всегда были под рукой.

Как же без горячего?

Как ни крути, а самым глав-
ным блюдом новогоднего 
стола является горячее. 
И в год Дракона без мяса — 
ну никак не обойтись.
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Свинина 500 г, картофель 600 г, морковь 1 шт., 
лук 1 шт., чеснок 3 зуб., томатная паста 2 ст. л., 
соль и перец по вкусу, сыр 200 г, майонез

Подготовить все необходимые ингредиенты. Свинину 
лучше выбирать нежирную, например вырезку или 
корейку. Картофель, морковь и лук очистить. Мясо на-
резать небольшими порционными кусочками и выло-
жить на разогретую сковороду с растительным маслом. 
Обжарить на сильном огне до образования румяной ко-
рочки. Выложите свинину на противень. Лук и морковь 
мелко нашинкуйте и обжарьте до мягкости. Положите 
на мясо, смажьте майонезом, посолите, поперчите и по-
сыпьте сыром. Запекайте 20 минут.

Филе лосося 500 г, оливковое масло 2 ст. л., 
лимон 1 шт., соль и черный перец по вкусу, 
рис и овощи для гарнира

Промойте филе лосося в холодной воде и обсуши-
те его бумажными полотенцами. Затем нарежьте 
филе на порционные кусочки. Посолите и поперчи-
те каждый стейк с обеих сторон. Оставьте рыбу ма-
риноваться на 10–15 минут. Нагрейте сковородку 
на среднем огне. Добавьте оливковое масло и по-
дождите, пока оно разогреется. Выложите стейки 
и обжарьте их примерно по 5 минут с каждой сто-
роны до желаемой степени готовности.
Подавать лучше всего с рисом.

Свинина (окорок или шея) 1 кг, чеснок 1 голов-
ка, лавровый лист 3 шт., горчица 3 ст. л., соль 
и перец по вкусу

Свинину промыть, обсушить и нашпиговать чесноком. 
Посыпать солью, перцем и хорошо втереть их в мясо. 
Смазать горчицей и уложить лавровый лист. Заверните 
свинину в фольгу и оставьте на полтора часа в холоде, 
чтобы мясо промариновалось. Затем положите в форму 
для запекания. Готовить в предварительно разогретой 
до 200 градусов духовке в течение 1,5–2 часов, до готов-
ности мяса. Затем раскройте фольгу, чтобы немного 
подрумянить блюдо. Дайте буженине немного остыть, 
нарежьте и подавайте к столу.

Свинина по-монастырски Нежный стейк из лосося Пряная домашняя буженина 

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении горячих новогодних блюд. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству

Вал
Зве
Деж
по х






