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Огурец 
да банька

Гирлянда 
в фокусе

Илья 
Авербух:

Звезды приводят 
себя в порядок 
к праздникам 
с. 12

Спрос 
на мерцающие 
украшения 
за две недели 
вырос на 30 
процентов с. 7

Поверьте, 
я поставлю 
на коньки даже 
корову с. 10

Российский спортсмен Евгений Тищенко 
завоевал титул чемпиона мира по версии 
Всемирной боксерской ассоциации с. 13 

Евгений Тищенко: 

Готовился 
к бою 5 лет! 

Сегодня исполняется 
520 лет со дня рож-
дения Нострадамуса 
(на фото внизу), кото-
рый стал известен сво-
ими пророчествами. 
«Вечерка» решила тоже 
заглянуть в будущее 
вместе с экстрасенсами 
и шаманами c. 14

НУ И НУ!

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

Евгений Тищенко готовится к поединку за титул WBO Inter-Continental в рамках Второго Всемирного боксерского форума

ВАНЯ ПРИНЕС МЕТЕЛЬ:СТОЛИЦУ НАКРЫЛ БАЛКАНСКИЙ ЦИКЛОН с. 5

ЧЕТВЕРГ

До Нового года 
осталось

18
дней
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■ В 1987 году 10 декабря 
состоялся торжествен-
ный запуск именного 
поезда «Гайдаровец». 
Об этом рассказывала 
и «Вечерняя Москва». 
«Сегодня в первый рейс от-
правился метропоезд «Гай-
даровец». «Завод «Серп 
и Молот» переплавил ме-
талл. Завод в Мытищах ва-
гоны собрал...» Такие стихи 
звучали утром в депо «Ка-
лужская». Читали их школь-
ники, адресуя собственные 
сочинения новенькому ме-

тропоезду», — написал жур-
налист «Вечерки» А. Абро-
симов.
Дети, принявшие участие 
в церемонии торжественно-
го запуска поезда, были уче-
никами школы № 27 из рай-
она Ясенево. Они в течение 
трех лет собирали метал-
лолом для нового состава. 
Название поезда было при-
думано самими учащимися, 
ведь в школе существовал 
музей имени писателя Ар-
кадия Гайдара. 
«Мы гордимся, что инициа-
тива подарить восемь голу-
бых вагонов метрополитену 
принадлежит нам, — поде-
лился с журналистами ру-
ководитель музея K. Шин-
ман. — Ребята отнеслись 

к ней с большим энтузиаз-
мом. Поработали на славу, 
присутствовали и даже уча-
ствовали в плавке металла, 
следили за тем, чтобы имен-
но он попал на Мытищин-
ский машиностроительный 
завод».
Первыми пассажирами 
«Гайдаровца» стали сами 
ребята. А почетный рейс 
доверено было провести 

передовику производства 
старшему машинисту А. Ан-
дрееву.
Поезд прорабо-
тал на Калужско-
Рижской линии 
всего четыре года. 
Осенью 1991 года 
надписи на его 
бортах были за-
крашены, а та-
блички сняты. 

Однако в столичном метро 
имеются другие составы, 
у которых есть свои имена. 

С а м ы й  с т а р ы й 
из действующих 
именных поез-
дов — «Красная 
стрела». Он был 
запущен на Со-
к о л ь н и ч е с к о й 
линии 9 октября 
2006 года в честь 

75-й годовщины первого 
фирменного поезда Мо-
сква — Ленинград «Красная 
стрела». При этом самый 
старый по внешнему виду 
ретропоезд «Сокольники» 
на самом деле построен 
в 2010 году к 75-летию Мо-
сковского метрополитена 
и стилизован под первый 
поезд Московского метро-
политена.

Первый именной поезд, 
вагоны которого имеют 
конструктивные отличия 
от стандартных, — «Аква-
рель». В его вагонах с одной 
из сторон отсутствуют окна 
и сиденья. На их месте рас-
положены картины, над 
которыми добавлено осве-
щение.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru 

10 декабря 
1987 года. Первый 
рейс метропоезда 
«Гайдаровец», 
пассажирами 
которого стали 
школьники 

Цифра

месяца и более тратят 
на создание современ-
ных тематических по-
ездов. В среднем они 
ходят около полугода. 

3

«Гайдаро-
вец» прора-
ботал на Ка-
лужско-
Рижской 
линии всего 
четыре года Поезд всей 

школой 
собирали

разработкой дизайна 
тематического поез-
да занимается целая 
команда. В ее состав 
входят профильные 
специалисты. Так, 
в создании макетов 
для поездов «Спасибо, 
донор!» и «Здоровая 
Москва» участвова-
ли врачи и ведущие 
специалисты Депар-
тамента здравоохра-
нения.

Кстати,

Знаете ли вы, что

первым именным со-
ставом стал «Женский 
поезд имени 8 Мар-
та». Он ездил по Со-
кольнической линии 
до 1975 года. Затем ва-
гоны типа А, которы-
ми был укомплектован 
состав, в рамках мо-
дернизации заменили.

Уже 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, как 
развивается столичный метрополитен. Редакция вспоминает, как «Вечерка» 
в разные годы освещала строительство и работу московской подземки.

наш век

Расписание

■ В период с 19 по 23 де-
кабря изменится рас-
писание движения ряда 
пригородных поездов 
Казанского направления 
и третьего маршрута 
Московских централь-
ных диаметров в связи 
с модернизацией инфра-
структуры. 
Работы специалисты назна-
чили на19, 20 и 23 декабря 
в интервале между 0:05 до 
6:15, преимущественно 
в ночные часы, чтобы со-
хранить объемы движения 
в утренние и вечерние часы 
пик. На период их проведе-

ния будет поочередно при-
останавливаться движение 
по первому и второму глав-
ным путям. 
В связи с этим, собственно, 
и внесены корректировки 
в расписание пригородных 
поездов: у некоторых элек-
тричек изменится время 
отправления и прибытия, 
а также количество остано-
вок на маршруте, несколь-
ко поездов проследуют по 
укороченным маршрутам, 
ряд составов выведут из рас-
писания.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Следи за графиком

Здание Казанского вокзала напротив перехода 
к станции метро «Комсомольская» Кольцевой линии 
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■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин открыл 
сразу два медицинских 
центра Боткинской 
больницы — флагман-
ский и урологический. 
Оба уже приняли пер-
вых пациентов.
На базе больницы имени 
Боткина открыли четвер-
тый в городе флагманский 
центр, который работает по 
новому стандарту оказания 
экстренной помощи. Всех 
пациентов, которые попа-
дают сюда, распределяют 
в зависимости от степени 
тяжести их состояния по 

трем зонам. Относитель-
но стабильных направля-
ют в зеленую зону, всех, 
кто нуждается в наблю-
дении, — в желтую, если 
нужна срочная реанима-
ция или операция — 
в красную.
—  У в е р е н ,  н о в ы й 
центр радикально из-
менит к лучшему ка-
чество обслуживания 
экстренных пациентов 
и в целом возможности 
больницы, — сказал Сергей 
Собянин. — В распоряже-
нии врачей — 9 суперсов-
ременных операционных. 

Флагманский центр боль-
ницы сможет принимать до 
200 неотложных пациентов 
в день. В течение первых су-
ток каждый из них получит 
все виды необходимой по-

мощи — от диагностики до 
оперативного вмешатель-
ства и терапии. Далее чело-
века либо выпишут домой, 
либо отправят на лечение 
в одно из профильных от-

делений клиники. Рядом 
с флагманским центром 
обновили корпус № 20. Те-
перь в нем находится круп-
нейший в России центр ро-
ботической урологии. 
— Таким образом, на ба-
зе Боткинской больницы 
формируется урологиче-
ский кластер с отделения-
ми экстренной, плановой, 
урологической и онкоуро-
логической помощи, специ-
ализированной реанима-
цией, стационаром кратко-

временного пребывания 
и консультативно-диагно-
стическим центром, — под-
черкнул Собянин.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

Медпомощь 
нового уровня
Столица открывает современные 
научно-практические центры

Флагман сможет принимать 
до 200 пациентов в день 

Праздник

■ В ближайшие выход-
ные рядом с городским 
променадом «Солнца 
Москвы» откроется ре-
зиденция Деда Мороза. 
«МВ» узнала, чем можно 
будет заняться в празд-
ничном павильоне. 
Торжественное открытие 
резиденции пройдет 15 де-
кабря — в панорамном па-
вильоне на городском про-
менаде «Солнца Москвы». 
Для интерактивного ком-
плекса его появление станет 
новинкой сезона. 

— Посетить резиденцию 
Деда Мороза и пообщать-
ся с волшебником смогут 
бесплатно все посетители 
колеса обозрения на ВДНХ 
ежедневно с 11:00 до 22:00. 
Площадка будет работать до 
8 января 2024 года. Часть се-
ансов предусмотрена лишь 
для благотворительных ор-
ганизаций, — рассказала 
заместитель генерального 
директора по маркетинго-
вым коммуникациям и PR 
«Солнца Москвы» Екатери-
на Башкирова.

Ищи Деда Мороза 
у «Солнца Москвы»

24 февраля. Посетители колеса «Солнце Москвы» 
поднимаются по высокой лестнице к аттракциону 

13 декабря. Сергей 
Собянин (второй 
справа) открыл 
флагманский 
центр клинической 
больницы им. Боткина 

Идем 
кататься
Этой зимой бесплат-
ные катки работают 
в Гончаровском парке, 
усадьбе Воронцово, 
а также в парках 
«Дубки», «Ангарские 
пруды», «Митино», 
«Фили» и 50-летия 
Октября. Начиная 
с 24 ноября их посети-
ли около 140 тысяч че-
ловек. Также в городе 
работают 15 платных 
катков, в том числе 
в Парке Горького, саду 
«Эрмитаж» и других 
популярных местах. 
Все катки регулярно 
заливают и шлифуют.

В честь торжественного от-
крытия в павильоне пройдет 
яркий праздник — красоч-
ный флешмоб Дедов Моро-
зов. Также у гостей будет 
возможность пообщаться 
со Снеговиком и Дедом Мо-
розом, сделать фотографии 
и получить подарок.
До 20 января 2024 года ря-
дом с резиденцией будет 
работать новогодний ящик, 
куда можно положить пись-
мо, которое затем отпра-
вится в Московскую усадьбу 
Деда Мороза. Все желающие 
смогут получить необходи-
мый бланк, чтобы написать 
письмо волшебнику около 
стойки информации.
— Также мы приглашаем 
гостей встретить на нашем 

колесе обозрения Новый 
год — для брони доступны 
ВИП-кабинки с фурше-
том, — добавили в пресс-
службе аттракциона. 
В прошлом году «Солнце 
Москвы» стало одной из 
главных точек притяжения 
в зимнем сезоне, поэтому 
руководство решило не 
только оформить аттракци-
он в рождественском стиле, 
но и предоставить возмож-
ность встретить там празд-
ничную ночь.
— С удовольствием отпразд-
нуем там праздник — тако-
го опыта у нашей семьи еще 
не было, — рассказала мо-
сквичка Ольга Соловьева.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Резонанс 

■ Неизвестный отпилил 
голову коня на горе-
льефе «Парад Победы» 
на Красной площади. 
По факту произошедше-
го возбудили уголовное 
дело. Вчера об этом сооб-
щили столичные право-
охранительные органы. 
Инцидент, по предвари-
тельным данным, случил-
ся в период с 3 сентября по 
12 декабря. Отсутствую-
щую голову коня по кличке 
Полюс, на котором маршал 
Константин Рокоссовский 
участвовал в Параде Победы 
в 1945 году, заметили утром 
12 декабря. 
Как, с помощью чего и кто 
обезглавил коня на горе-
льефе, предстоит выяснить 
правоохранительным ор-
ганам. Главное следствен-
ное управление СК РФ по 
Москве возбудило дело по 
статьям «Уничтожение или 
повреждение воинских за-
хоронений, а также памят-
ников, защищающих Отече-

ство или его интересы в пе-
риод Великой Отечествен-
ной войны» и «Уничтожение 
памятников, совершенное 
группой лиц». В качестве 
наказания вандалу может 
грозить как штраф, так и ли-
шение свободы. 
Горельеф в память о Параде 
Победы 1945 года открыли 
в Москве чуть больше двух 
месяцев назад рядом с тор-
говым центром «Охотный 
ряд». Он изображает при-
нимающего Парад Победы 
маршала Георгия Жукова 
и командующего парадом 
маршала Константина Ро-
коссовского. Автором горе-
льефа стал народный худож-
ник России, член Ассамблеи 
народов Евразии скульптор 
Владимир Суровцев. Всего 
было изготовлено три эк-
земпляра мемориальных 
панно. Два идентичных 
горельефа были переданы 
в дар Самаре и Воронежу.
Кристина Дегтярева
vecher@vm.ru

Коня маршала 
обезглавили

13 декабря. Неизвестный отпилил голову коня 
на горельефе «Парад Победы» 
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■ Председатель КГБ 
Беларуси Иван Тертель 
заявил, что семь так 
называемых хоругвей 
в Польше готовятся 
к захвату объектов и те-
рактам на белорусской 
территории.
Хоругви, по словам главы 
спецслужбы, — это дивер-
сионные группы.
— Наиболее агрессивная 
хоругвь тренируется в Бе-
лостоке, на улице Кардина-

ла Вышинского, дом 6а. Ею 
руководит наш гражданин 
Асадулаев 1991 года рожде-
ния, который когда-то обу-
чался в Военной академии 
и убежал за границу, — за-
явил Тертель. — Сейчас 
Асадулаев скрывается под 
псевдонимом Шляхтич.
Глава КГБ назвал ситуацию 
недопустимой. 
— Мы такую практику не 
используем и не считаем, 
что это хорошо, — сказал 

Тертель. — Я призываю кол-
лег на Украине, в Польше 
и Прибалтике быть готовы-
ми к тому, что применяемое 
против Беларуси оружие 
может повернуться против 
его же кураторов.
Военный эксперт, полков-
ник ВС РФ в отставке Ан-
дрей Земцев считает, что 
Польша не решится на про-
вокации, пока не получит 
поддержку США.
— Да, они вполне могут 
готовить диверсантов. Но 
без Штатов они «работать» 
не начнут, — считает экс-
перт. — Дело в том, что 
вооруженный конфликт 
Польши и Белоруссии авто-

матически становится кон-
фликтом с Россией. А с Рос-
сией Польша воевать не 
хочет: иначе ее войска уже 
давно бы зашли на Украи-
ну. Только если у Польши 
будут гарантии поддержки 
со стороны США, они нач-
нут агрессию. Кстати, одна 
из американских дивизий 
в Польше уже развернута. 
Но «воевать за Варшаву», 
рискуя ядерным конфлик-
том с Россией, Штаты пока 
не собираются. Как долго 
продлится это «пока», ни-
кто, включая США, не знает. 
Но готовы мы быть должны.
Евгений Федоров
vecher@vm.ru

■ «Я думаю, самое 
важное, чтобы понять, 
что происходит, — это 
то, что Россия не заня-
ла ни одного поселка, 
ни одного украинского 
поселка в течение этого 
года».
Со столь «странным» за-
явлением вчера президент 
Украины выступил в ин-
тервью американскому 
информационному каналу 
Fox News.
— Рационального объясне-
ния подобным заявлениям 
нет, — считает политолог 
Григорий Савельев. — Я ду-
маю, что Зеленский оконча-
тельно переселился в мир 
видений и оттуда уже не 
выезжает.
Как пояснил эксперт, Укра-
ина в этом году потеряла 
Бахмут, официально на-
зываемый «украинским 

Сталинградом». Потеряла 
Соледар. В декабре россий-
ский флаг был водружен 
над Марьинкой. Счет поте-
рянных ВСУ деревень и сел 
идет на десятки.
— Fox News — канал, под-
держивающий республи-
канцев. Его аудитория 
прекрасно знает обо всех 
украинских поражениях, 
потому что ей о них регу-
лярно сообщали. Нести 

такую чушь можно было 
гипотетически на канале 
СNN — он считается «бай-
деновским». Но даже его ау-
дитория в курсе, что у ВСУ 
все плохо — иначе зачем 
Байден бьется над выделе-

нием Украине все новых 
и новых денег? К тому же 
аудитория любого теле-
канала не имеет никакого 
отношения к выделению 
Украине средств. Их выде-
ляют — или не выделяют — 
те, кто телеканалы содер-
жит. Зеленский все-таки не 
ребенок, и эти вещи, конеч-
но, понимает. У меня нет 
иного объяснения, кроме 
тяжелой деформации лич-

ности. Зеленский начинает 
верить в миражи.
Кандидат социологических 
наук, преподаватель МГУ 
Виталий Караев считает, 
что ложь Зеленского легко 
объяснима.

— Украинскому обществу, 
к сожалению, свойствен-
но магическое сознание. 
«Украина вступает в НАТО», 
«Украина — на пути в ЕС», 
«Нам пришлют самолеты 
F-16, и мы быстро победим 
русских», «Летом 2023-го 
вернем Крым и будем кор-
мить рыбок с ялтинской 
набережной», —  среди 
этих мантр живет обще-
ство. Многие верят, что 
если чего-то пожелать, 
а потом много-много раз 
повторить, то так и будет. 
Ну такая вот детская магия, 
свойственная людям не-
развитым, — пояснил экс-
перт. — Зеленский такой же 
украинец и живет в таком 
вот «магическом» поле, где 
Россию уже почти совсем 
победили.  
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Врет, как Геббельс
Зеленский прокололся на лжи в Америке

27 мая. Военнослужащие ЧВК «Вагнер» на одной из улиц Артемовска (Бахмут), 
который расположен на севере Донецкой Народной Республики

Президент Украины имеет 
магическое сознание 

Демонтаж памятника бой-
цам Советской армии на-
чали в Софии. По Европе 
продолжает катиться волна 
варварских выходок: оско-
тинившиеся потомки спа-
сенных от фашистской чумы 
европейцев сносят памятни-
ки нашим солдатам-освобо-
дителям в разных странах. 
Но за Болгарию обидно 
вдвойне.
Россия спасала ее дважды. 
Сегодня могло быть так, 
что курорты турецкой Ан-
тальи спорили бы за деньги 
российских ту-
ристов с курор-
тами турецкой 
же провинции 
В о с т о ч н а я 
Р у м е л и я .  Н о 
н е т,  п р и ш л и 
с севера непо-
бедимые пол-
ки Скобелева 
и Гурко — и русские солда-
ты штыками вышвырнули 
турок с болгарской земли. 
Или так могло быть: после 
демилитаризации и денаци-
фикации фашистской Болга-
рии деспот Сталин приказал 
бы в 1945-м вывезти из нее 
подчистую все промпред-
приятия и все сеялки-веял-
ки, чтобы передать их в дот-
ла разрушенные фашистами 
области СССР. Но не было 
же так. Невзирая ни на что, 
мы с болгарами друг друга 
«братушками» звали. Теперь 
власти Болгарии заявляют 
о намерении полностью 
избавиться от оставших-
ся монументов советским 
воинам. «Рассматриваем 
разрушение памятника на-
шему общему прошлому 
как очередной враждебный 
шаг официальной Софии, 
который усугубляет и без то-
го патовую ситуацию на дву-
стороннем треке, — заявила 
на брифинге в Москве офи-
циальный представитель 
МИД России Мария Захаро-
ва. — Варварские действия, 
которые предпринимаются 
болгарской стороной, не 
имеют никакого оправда-
ния или прощения. Болга-
рия вновь выбирает не ту 
сторону истории».
Рушащие памятник бойцам 
Советской армии в Софии 
рабочие первым делом сре-
зали самую высокую часть 
скульптурной группы — ру-
ку солдата с автоматом. При-
дет время, и автомат в руке 
российского солдата заста-
вит многих восстановить все 
снесенные монументы на-

шим героическим предкам 
и возвести новые — в честь 
современных победителей 
мирового зла. Хочется в это 
верить, а пока историче-
скую память нашего народа 
взял под защиту знаменитый 
производитель оружия — 
концерн «Калашников».
Год назад президент АО 
«Концерн «Калашников» 
Алан Лушников объявил 
о старте проекта «Нельзя 
забыть». По инициативе 
оружейников совмес т-
но с Российским военно-

историческим 
о б щ е с т в о м 
был создан ин-
тернет-портал 
с  м у л ьт и м е -
дийной картой 
расположения 
разрушенных 
современными 
е в р о п е й с к и -

ми варварами памятни-
ков советским солдатам. 
Уже созданы виртуальные 
(3D-визуализация) мемори-
алы 160 уничтоженных или 
предназначенных к сносу 
монументов, подготовлены 
аналитические материалы 
об исторической ценности 
каждого из них. На днях 
в Москве прошел круглый 
стол «Реванш национали-
стов, или Кому в Европе ме-
шают памятники советским 
воинам». «Достаточно всего 
лишь одному поколению за-
быть уроки прошлого, и мир 
наступает на грабли нацио-
нализма и фашизма, — ска-
зал, выступая на нем, Алан 
Лушников. — Мы не мо-
жем допустить подобное — 
в первую очередь ради своих 
детей, как бы пафосно это 
ни звучало. Сейчас вообще 
наступило такое время, ког-
да глобальные проблемы ка-
саются каждого лично, его 
личных планов на будущее».
Концерн «Калашников» 
приглашает всех сограждан 
принять участие в разви-
тии проекта. Каждый же-
лающий может помочь как 
с историческими, так и с со-
временными документами. 
Хорошее дело, надо помочь. 
Цель проекта «Нельзя за-
быть» — используя инте-
рактивные инструменты, 
собрать наиболее полную 
информацию о памятниках 
советским воинам-освобо-
дителям, установленных 
в Европе. Эти данные очень 
пригодятся при восстанов-
лении монументов. Придет 
такое время обязательно.

Память под защитой 
«Калашникова»

Александр Хохлов
Обозреватель

НАДО ПОНИМАТЬ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Террор

Польша готовит 
провокации на границе

Прямая 
речь

Давайте не забывать, 
что Зеленский — ар-
тист. У него привычка 
врать в крови. Ему на-
до было что-то полу-
чить, вот на 200 млн 
долларов наговорил — 
Украине очередной 
транш выделили. 
Но этого ему малова-
то. Чтобы дали что-то 
еще, нужно что-то 
«позитивное» гово-
рить постоянно, врать 
дальше. 

Василий 
Дандыкин
Военный эксперт
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■ Метель, ветер и пло-
хая видимость оста-
нутся в столице до на-
чала выходных. Всему 
виной циклон «Ваня», 
из-за которого пятни-
ца может стать самым 
снежным днем в Москве 
за много лет.
По прогнозам экспертов, 
к концу рабочей недели 
сугробы могут вырасти до 
50 сантиметров — это в пять 
раз выше нормы для середи-
ны декабря. До этого самый 
высокий снежный покров 
16 декабря был зафиксиро-
ван в 1919 и 1960 годах.
— С 13 по 16 декабря мак-
симальная высота снега со-

ставляла 32–33 сантиметра, 
этот рекорд был в 1919 го-
ду. А 17 декабря — рекорд 
1941 года — 36 сантиме-
тров. Оба рекорда будут пре-
вышены заметно, — уточня-
ет научный руководитель 
Гидрометцентра России Ро-
ман Вильфанд.
Циклон пришел в Россию 
еще в выходные, однако его 
сдерживал арктический 
антициклон. Снегопады 
и сильный ветер начались 
вечером в понедельник. 
Особенно много снега и ле-
дяных дождей выпало на 
юге Центрального региона 
и в Черноземье. В Ростов-
ской области из-за голо-

ледицы даже ограничили 
движение трамваев и трол-
лейбусов. 
По словам руководителя 
прогностического центра 
«Mетео» Александра Шу-
валова, сейчас южный ци-
клон «Ваня» соединился 
с атлантическим. Они несут 
в Москву тепло и продолжи-
тельные снегопады. Наибо-
лее снежным днем станет 
пятница, когда циклон при-
близится к Подмосковью. 

В целом за эту неделю в Цен-
тральном регионе выпадет 
больше половины месячной 
нормы осадков.

После бури, метелей и сне-
гопадов в конце недели нас 
все же ждет временное за-
тишье. 

Как утверждает главный 
специалист информацион-
ного портала «Метеоново-
сти» Татьяна Позднякова, 

в воскресенье ожидается 
первая оттепель. Темпера-
тура воздуха приблизится 
к отметке 0 градусов.

— На выходных ненастная 
погода успокоится. В ночь 
на субботу, а также днем 
в субботу будет идти не-

большой снег, темпера-
тура воздуха составит 
порядка –6...–8 граду-
сов. В воскресенье же 
ожидается облачная 
с прояснениями по-

года, температура воздуха 
уже приблизится к отметке 
0 градусов, — сказала Позд-
някова.  

интересно, что «Ва-
ня» уже набедокурил 
в других странах. 
Устроил на Британ-
ских островах серьез-
ный шторм. В Ир-
ландии даже видели 
смерч — крайне редкое 
для Западной Европы 
погодное явление.

Кстати,

«Ваня» 
пришел 
с метелью
Южный балканский 
циклон принесет еще 
больше снега 

13 декабря. 
Уборка 
снега на Те-
атральной 
площади со-
трудником 
ГБУ «Гор-
мост»

Прямая 
речь

Раньше имена цикло-
нам давала немецкая 
метеорологическая 
служба. Это был такой 
коммерческий про-
ект. Человек платил, 
чтобы циклон назвали 
так, как он захочет. 
У нас такой практики 
нет. Вообще синопти-
ки в России циклоны 
не называют. И сейчас 
его «имя» перевели 
с немецкого языка.

Татьяна 
Позднякова
Главный специ-
алист информа-
ционного портала 
«Метеоновости» 

Материалы к рубрике 
«Прогноз» подготовил 
Никита Бессарабов 
vecher@vm.ru

В пятницу ожидаются ре-
кордные по высоте сугробы 

Прогноз
После снегопада в пятницу сто-
лицу, по словам ведущего специ-
алиста центра погоды «Фобос» 
Михаила Леуса, москвичей ждет 
спокойная, с небольшим снегом 
и небольшим морозом, суббота. 
Затем воскресная оттепель с по-
рывистым ветром и осадками — 
снегом и дождем. В централь-

ную часть мегаполиса оттепель 
придет ближе к вечеру. Первая 
половина следующей недели бу-
дет характеризоваться частыми 
переходами температуры через 
нулевую отметку: слабый плюс 
днем, небольшой минус ночью, 
а значит, высока вероятность 
гололедицы.

на неделю
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Устроим 
церемонию 
Сервиз с узором 
на четыре персоны — 
заварник и четыре 
пиалы (на фото 
слева) — стоит 
в среднем от 595 
до 1038 рублей. По-
суда из исинской гли-
ны значительно до-
роже. В зависимости 
от работы цена старту-
ет уже от 2000 рублей 
и выше.   

Волшебный 
календарь  
Такие подарки очень популярны 
сегодня. Адвент-календарь 
(на фото справа) представляет 
собой коробку, разделенную 
на нумерованные ячейки 
по дням, в каждой находятся 
небольшие подарки. Подобные 
наборы могут быть разными. 
Особой популярностью 
пользуются сладкие ад-
вент-календари и косме-
тические. Например, 
такой набор с конфе-
тами можно купить 
от 300 руб лей.    

■ По данным аналити-
ков, 40 процентов рос-
сиян готовы потратить 
на новогодний подарок 
коллегам не более тыся-
чи рублей. «МВ» узнала, 
что можно преподнести 
в качестве сюрприза.  
Специалисты признаются, 
по объемам продаж Новый 
год перекрывает 23 февра-
ля, 8 Марта и 14 февраля, 
вместе взятые.
— Подарки активно начина-
ют покупать с 15 декабря, — 
отмечает гендиректор круп-
ного интернет-магазина 
Александр Мусинов. — Се-
годня интерес смещается 
в сторону бюджетных, но 
практичных вещей, что 
объясняется ростом цен 
и, конечно, доллара. Бес-
полезные подарки уходят 
в прошлое. Их место заменя-
ют натуральные продукты, 
умная техника и гаджеты. 
Главный символ наступаю-
щего года — дракон. С изо-
бражением восточного го-
стя уместно все, в том числе 
сделанное на отечествен-
ном производстве россий-
скими умельцами.

Правила этикета касаются 
не только общения и поведения 
за столом, но и дарения подарков, 
особенно тех, которые вы препод-
носите своим коллегам. Вот 
несколько простых правил, 
которые помогут вам 
в этом деле: 
■  Подарок — это свое-
образный компли-
мент. Потому, когда 
вы решаете устроить 
сюрприз, лучше про-
явить персональный 

подход. Даже если подарки колле-
гам похожи, можно подписать ин-
дивидуальные открытки. Получа-
тель точно оценит такой подход.  
■ По этикету подарок должен 
быть аккуратно упакован — это 
значит не просто положить его 

в пакет, а упаковать в подароч-
ную бумагу.  
■ Подарок не должен ста-
вить человека в неловкое 
положение. Шуточные 

сюрпризы лучше оста-
вить для самых близ-
ких людей. Коллегам 
можно дарить любые 
подарки, связанные 
со сферой деловых от-

ношений: украшения для кабине-
та, что-то для письменного стола, 
книги, конфеты, вино, хороший 
шоколад, кофе или чай.
■ Стоит также учитывать куль-
турные особенности адресата 
подарка и опираться на традиции 
дарения, которые сформированы 
в компании.
■ Слишком дорогих презентов 
лучше избегать.
■ Лучшим моментом для вруче-
ния подарков сотрудникам или 
коллегам будет корпоративный 
праздник.

Соблюдаем 
этикет

Коллеге 
тоже 
нужен 
подарок
«Вечерка» узнала, 
какие бюджетные 
презенты можно 
преподнести на работе  

Материалы к рубрике «Тенденции» 
подготовил Виталий Лесничий
vecher@vm.ru
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лшебный
лендарь  
е подарки очень популярны
дня. Адвент-календарь 
ото справа) представляет)
й коробку, разделенную 
мерованные ячейки 
ям, в каждой находятся 
льшие подарки. Подобные 
ры могут быть разными. 
ой популярностью 
зуются сладкие ад-
-календари и косме-
ские. Например, 
й набор с конфе-
можно купить 
0 руб лей.    

цами.

Прямая 
речь

Бюджетные подарки 
становятся все более 
популярными. Люди 
ищут качественные, 
но доступные ва-
рианты, такие как 
чашки, ежедневники, 
календари и сувени-
ры. Остаются востре-
бованными чайные 
наборы или пишущие 
ручки. Но есть место 
эксклюзивам — персо-
нализированным арт-
объектам или гадже-
там для умного дома.

Светлана 
Панкова
Бренд-менеджер

Игрушка на память  
Комплект стеклянных шаров (на фото справа)
из шести штук в исполнении клинских масте-
ров, независимо от серии, стоит от 900 руб лей. 
При покупке можно ограничиться одним 
ярким изделием из любого комплекта. В ма-
газинах широкий ассортимент интересных 
вариантов елочных игрушек.

Согреемся зимой 
Пожалуй, глинтвейн — самый зимний напиток. Можно приобрести 
классический набор специй стоимостью от 230 рублей, но лучше удивить 
близких содержимым подарочной упаковки (на фото внизу). В ней, в зави-
симости от вариаций, могут быть бокал, мед, открытка, книжка, гирлянда. 
Такие наборы будут стоить уже от 1000 рублей.

Без чая никуда 
В магазинах и в интернете пред-
ставлен широчайший ассортимент 
чаев в различных красивых упа-
ковках —  от красочных бумажных 
до металлических (на фото вверху)
и деревянных. В чайных наборах могут 
присутствовать тарелки, пиалы, чаш-
ки, игрушки и даже вязаные изделия. 
Цены стартуют от 200 рублей.

Самое 
главное, 
чтобы 
сюрприз 
был полез-
ным 

Сундучок с чем 
угодно
Резная коробочка (на фото 
слева) стоимостью от 450 руб-
лей может стать источником 
вдохновения для создания 
собственного подарка. В него 
можно положить сладости, 
косметику, игрушки, украше-
ния или бижутерию. 
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новогодних украшений 
Александр Алпатов совету-
ет приобретать гирлянды 
в проверенных местах и из-
бегать покупки на рынке.
— Не гонитесь за низкой 
ценой, нередко дешевая 

гирлянда служит не более 
недели. Также лучше про-
верить ее перед покупкой. 
А если речь идет о заказе че-
рез интернет, то изучите от-
зывы, — отметил Александр 
Алпатов.

Сравнение цен 

Ашан Wildberries Ozon Леруа 
Мерлен

Гирлянда. 
ру

Электрогирлянда «Елочки» (руб./2,5 м)

380 299 343 – 399

Гирлянда диодная «Роса» (руб./20 м)

650 550 700 720 745

Гирлянда «Космос» (руб./10 м)

380 390 354 321 373

Гирлянда из ротанга (руб./4 м)

500 481 496 – 490

Гирлянда фонарики желтые (руб./4 м)

406 401 410 415 417

Лучше выбирать гирлянду 
с адаптером — она более 
практичная и безопасная. 
Если мы говорим об улич-

ном украшении, то его луч-
ше брать из каучука, а для 
дома вполне подойдет из 
ПВХ, — подметил Алпатов.

Эксперт добавил, что лучше 
всего покупать гирлянды от-
ечественного или корейско-
го производства — такие из-

делия более каче-
ственные. В целях 
безопасности не 
стоит размещать 
у к р а ш е н и е  н а 
шторах — ткань 

при нагреве может заго-
реться.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

■ Согласно исследовани-
ям аналитиков крупных 
маркетплейсов, спрос 
на гирлянды за послед-
ние две недели вырос 
на 30 процентов. «МВ» 
узнала, как приобрести 
качественный товар.
По словам руководителя 
Центра по сертификации 
продукции и услуг Екатери-
ны Курбатовой, при покупке 
гирлянд в первую очередь 
стоит обращать внимание 
на их сертификацию:
— Товар не должен иметь 
резкий неприятный запах, 
а конструкция должна быть 
надежной. Знак ЕАС на упа-

ковке говорит о том, что 
продукция прошла сертифи-
кацию. У продавца можно 
запросить разрешительные 
документы на изделия.
Владелец одного из интер-
нет-магазинов по продаже 

Сегодня 
на рынке 
представ-
лен широ-
кий выбор 
гирлянд 
с фонари-
ками раз-
ных форм 
и цветов 

Гирлянда, 
предъяви 
сертификат 

Прямая 
речь

Сейчас популярность 
набирают биогирлян-
ды, которые делают 
из натуральных мате-
риалов — хлопка, лозы, 
дерева. Еще один ин-
тересный вариант — 
гирлянды с эффектом 
звездного неба. 

Диана Лебедева
Владелец студии 
дизайна

Хорошая гирлянда не может 
потреблять больше 50 Ватт. 
— Провод не должен быть 
очень тонким, хлипким. 

Знак ЕАС говорит о том, что про-
дукция прошла проверку 
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Если 
не сидится 
на месте
Для тех, кто не готов про-
водить праздники с ми-
ской салата в руках, сидя 
на диване, туроператоры 
готовят новогодние похо-
ды. К примеру, можно от-
правиться в пеший поход 
в Гуслицкий заказник, как 
следует прокоптиться у ко-
стра, попеть песни под ги-
тару, сыграть в снежки, по-
радоваться снегу (на фото 
слева).Стоимость: 8 тысяч 
рублей на двоих за один 
день 

Москва Вечерня

До новогодних выходных 
осталось чуть больше двух 
недель, и пора определить-
ся, куда в эти дни поехать, 
чтобы сделать праздник 
ярче. «Вечерка» вместе с ру-
ководителем сообщества 
туроператоров «Большая 
страна» Юлией Репниковой 
(на фото внизу) собрала са-
мые интересные и недоро-
гие варианты поездок.

Традиционно регионы — соседи Москвы 
и Московской области — предлагают 
огромное разнообразие экскурсионных 
путешествий с добавлением новогоднего 
колорита: мастер-классы, рождественские 
обеды, новогодние программы. В эти дни 
можно отправиться в Ростов Великий, Ярос-
лавль, Переславль, Владимир, Суздаль, Ко-

стромскую, Тульскую, 
Ивановскую области, 
Рязань, Калугу...
Среди нестандартных 
вариантов могу выде-
лить железнодорож-
ный круиз «Величие 
Севера» с 5 по 9 января. 
Путешествие начинает-

ся в Москве. Уже утром второго дня группа 
будет в Карелии, на станции Горный парк 
Рускеала. На третий день туристы побыва-
ют в Архангельске, а на четвертый — в Ве-
ликом Устюге, посетят резиденцию Деда 
Мороза. Гастрономический тур по Золото-
му кольцу называется «Новогодние барские 
забавы». В каждом городе своя программа: 
во Владимире — обед с колядками и на-
родными песнями, в Суздале — дегустация 
местной медовухи. Орловская область при-
глашает на Новогодний разгуляй. В про-
грамме мастер-классы по созданию народ-
ной игрушки и новогодних сувениров, рус-
ская жаркая банька с дубовыми вениками, 
лесной поход-квест «За новогодней елкой», 
празднование Нового года, соревнования 
по биатлону и ката-
ние на ватрушках, 
лыжные прогулки по 
лесу. Новый год мож-
но встретить в Туле. 
Туристы научатся 
росписи пряников, поучаствуют в новогод-
ней кулинарной программе. Семейная про-
грамма на Рождество в Туле предполагает 
создание духов и мыла в аптечной лаборато-
рии, мастер-класс по сборке самовара, квест 
в военно-историческом музее, роспись пря-
ника, народные гулянья. 

По мотивам советского кино
Необычную новогоднюю программу предлагают и туристам в Рузе — сначала они посетят оле-
ний лес, где смогут всего в нескольких шагах от себя увидеть красивых животных и насладиться 
красотой природы. Затем гостей привезут в отель, где они отдохнут и пообедают. А вечером 
начнется новогодняя программа в стиле фильма «Любовь и голуби» (на фото слева: Александр 
Михайлов в роли Василия) — гости поучаствуют в викторинах, услышат любимые песни в ис-

полнении кавер-группы, а также увидят новогодний 
фейерверк. На вторые сутки туристов ждет спа-
день. Они смогут расслабиться и отдохнуть после 
бурной новогодней ночи. Стоимость: 28 тысяч 
рублей на два дня на двоих 

Рядом с Москвой
Если вы не хотите уезжать далеко от столицы, отправляйтесь в тур 
в Новый Иерусалим (на фото вверху). Гости смогут отдохнуть в ши-
карном загородном отеле, полюбоваться памятниками зодчества. 
Посетить несколько храмов и отправиться на праздничное пирше-
ство, на котором узнают об обычаях местных жителей. Стоимость:
18 тысяч рублей на двоих за три дня

Cладкая Коломна
На Новый год и праздники можно 
отправиться недалеко от Москвы, 
в Коломну. Туроператоры под-
готовили насыщенную программу 
для гостей города. Так, во время 
экскурсии туристы узнают о древ-
них традициях и обычаях местных 
жителей в канун праздника, от-
ведают знаменитую коломенскую 
пастилу (на фото вверху),

приготовленную по древнему 
рецепту, отправятся на фото-
сессию с Дедом Морозом 
и посетят краеведческий 
музей. А разместят 
счастливых  гостей 
города в популярном 
местном отеле. Сто-
имость: 19 тысяч 
рублей на двоих 
за два дня 

Путешествие 
на носу

Сафари 
под Можайском
Любители природы могут 
отправиться в сафари-парк 
под Можайском и увидеть лосей, 
зубров, оленей (на фото вверху), 
бизонов. Помимо этого, для го-
стей проведут экскурсию «Ново-
годние тайны Можайска» и пока-
жут лучшую смотровую площадку 
в городе. Стоимость: 13 тысяч 
рублей за два дня  на двоих

Среди нестандартных вариантов — железно-
дорожный круиз на Север нашей страны 

Волшебная сказка в Рязани
Новогоднюю ночь туристы могут провести в старинном замке в Рязани. Для них приготовили древние празднич-
ные забавы, выступление артистов, а также фееричную фотосессию на заснеженном маяке. Гости смогут отпра-
виться на обзорную экскурсию по городу и в рыбацкую деревню (на фото вверху), где их угостят вкусным обедом. 
Стоимость: 25 тысяч рублей на двоих на три дня

Погостить у хаски
Двухдневная экскурсия в питомник хаски под Дмитровом поможет немного 
расслабиться и получить много позитивных эмоций — вас прокатят на собачьей 
упряжке, угостят вкусным чаем и разместят в загородном отеле. А на второй день 
для туристов проведут обзорную экскурсию по Дмитрову (на фото вверху). 
Стоимость: 12 тысяч рублей за два дня на двоих

С пряником наперевес
В канун Нового года в Туле можно будет 
не только отведать знаменитые тульские пря-
ники (на фото слева) с различными вариаци-
ями начинки, но и побывать на праздничных 
посиделках — в историческом музее туристы 
смогут узнать о прошлом города, принять 
участие в древних обрядах и даже посетить 
мастер-класс по приготовлению тульских 
пряников, попить чай из самоваров. Также 
туристы смогут принять участие в новогодней 
фотосессии и посетить экскурсию по городу. 
Стоимость: 16 тысяч рублей на двоих за четы-
ре дня (питание и проживание включены)

Как сэкономить на туре? 
Декабрь — один из самых сложных месяцев для по-
купки тура на новогодние праздники. Однако сей-
час все равно есть возможность найти выгодные 
варианты, если знать несколько хитростей.
■  Лучше брать туры с моментальным подтвержде-

нием — цена фиксирована и, как правило, ниже, 
потому что обычно так распродают последние 
билеты. 

■  Старайтесь брать экскурсионную программу не-
посредственно у самого музея или организации, 
если она не входит в тур. Цены у туроператоров 
выше на 20 процентов.

■  Выбирайте варианты тура с питанием.
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Ужин с крокодилами
В предвкушении праздника можно отправиться и своими глазами увидеть крокодилью 
ферму под Коломной. Здесь покажут зубастых хищников (на фото вверху), а на ужин 
подадут приготовленных улиток с шампанским. На второй день туристам предстоят 
интересная экскурсия в Бобренев монастырь и пешая прогулка с красивыми видами. 
Стоимость: 18 тысяч на двоих за три дня

Выходные в Смоленске
Активно провести время предлагают туроператоры Смоленска — 
гости посетят сказочную усадьбу «Хмелита» (на фото вверху), отве-
дают блюда смоленской кухни, а также смогут покататься на лыжах, 
сноубордах или коньках в одном из ближайших спортивных ком-
плексов. Стоимость: 15 тысяч рублей на двоих за три дня (питание 
и проживание входят в стоимость)

Подготовила
Рената Лебедева;
vecher@vm.ru

Сыра много 
не бывает
Необычные гастрономиче-
ские выходные подготовили 
в Клину — здесь есть завод 
по приготовлению сыра 
(на фото справа). Гости отве-
дают сырные блюда и узнают 
все тонкости производства 
этого продукта. А во время 
экскурсии в Дом-музей Петра 
Чайковского прозвучат ком-
позиции из сказки-балета 
«Щелкунчик». На следующий 
день можно посетить фабрику 
елочных игрушек и попробо-
вать изготовить собственную. 
Стоимость: 20 тысяч рублей 
на двоих за три дня 

■ Выбирайте варианты ту

Не забудьте теплые 
вещи. Но не пере-
гружайте чемодан. 
Взяв необходимый 
минимум, вы оставите 
место для памятных 
сувениров из поездки

Куда отправиться в праздничные дни
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Если 
не сидится 
на месте
Для тех, кто не готов про-
водить праздники с ми-
ской салата в руках, сидя 
на диване, туроператоры 
готовят новогодние похо-
ды. К примеру, можно от-
правиться в пеший поход 
в Гуслицкий заказник, как 
следует прокоптиться у ко-
стра, попеть песни под ги-
тару, сыграть в снежки, по-
радоваться снегу (на фото 
слева).Стоимость: 8 тысяч 
рублей на двоих за один 
день 

Москва Вечерня

До новогодних выходных 
осталось чуть больше двух 
недель, и пора определить-
ся, куда в эти дни поехать, 
чтобы сделать праздник 
ярче. «Вечерка» вместе с ру-
ководителем сообщества 
туроператоров «Большая 
страна» Юлией Репниковой 
(на фото внизу) собрала са-
мые интересные и недоро-
гие варианты поездок.

Традиционно регионы — соседи Москвы 
и Московской области — предлагают 
огромное разнообразие экскурсионных 
путешествий с добавлением новогоднего 
колорита: мастер-классы, рождественские 
обеды, новогодние программы. В эти дни 
можно отправиться в Ростов Великий, Ярос-
лавль, Переславль, Владимир, Суздаль, Ко-

стромскую, Тульскую, 
Ивановскую области, 
Рязань, Калугу...
Среди нестандартных 
вариантов могу выде-
лить железнодорож-
ный круиз «Величие 
Севера» с 5 по 9 января. 
Путешествие начинает-

ся в Москве. Уже утром второго дня группа 
будет в Карелии, на станции Горный парк 
Рускеала. На третий день туристы побыва-
ют в Архангельске, а на четвертый — в Ве-
ликом Устюге, посетят резиденцию Деда 
Мороза. Гастрономический тур по Золото-
му кольцу называется «Новогодние барские 
забавы». В каждом городе своя программа: 
во Владимире — обед с колядками и на-
родными песнями, в Суздале — дегустация 
местной медовухи. Орловская область при-
глашает на Новогодний разгуляй. В про-
грамме мастер-классы по созданию народ-
ной игрушки и новогодних сувениров, рус-
ская жаркая банька с дубовыми вениками, 
лесной поход-квест «За новогодней елкой», 
празднование Нового года, соревнования 
по биатлону и ката-
ние на ватрушках, 
лыжные прогулки по 
лесу. Новый год мож-
но встретить в Туле. 
Туристы научатся 
росписи пряников, поучаствуют в новогод-
ней кулинарной программе. Семейная про-
грамма на Рождество в Туле предполагает 
создание духов и мыла в аптечной лаборато-
рии, мастер-класс по сборке самовара, квест 
в военно-историческом музее, роспись пря-
ника, народные гулянья. 

По мотивам советского кино
Необычную новогоднюю программу предлагают и туристам в Рузе — сначала они посетят оле-
ний лес, где смогут всего в нескольких шагах от себя увидеть красивых животных и насладиться 
красотой природы. Затем гостей привезут в отель, где они отдохнут и пообедают. А вечером 
начнется новогодняя программа в стиле фильма «Любовь и голуби» (на фото слева: Александр 
Михайлов в роли Василия) — гости поучаствуют в викторинах, услышат любимые песни в ис-

полнении кавер-группы, а также увидят новогодний 
фейерверк. На вторые сутки туристов ждет спа-
день. Они смогут расслабиться и отдохнуть после 
бурной новогодней ночи. Стоимость: 28 тысяч 
рублей на два дня на двоих 

Рядом с Москвой
Если вы не хотите уезжать далеко от столицы, отправляйтесь в тур 
в Новый Иерусалим (на фото вверху). Гости смогут отдохнуть в ши-
карном загородном отеле, полюбоваться памятниками зодчества. 
Посетить несколько храмов и отправиться на праздничное пирше-
ство, на котором узнают об обычаях местных жителей. Стоимость:
18 тысяч рублей на двоих за три дня

Cладкая Коломна
На Новый год и праздники можно 
отправиться недалеко от Москвы, 
в Коломну. Туроператоры под-
готовили насыщенную программу 
для гостей города. Так, во время 
экскурсии туристы узнают о древ-
них традициях и обычаях местных 
жителей в канун праздника, от-
ведают знаменитую коломенскую 
пастилу (на фото вверху),

приготовленную по древнему 
рецепту, отправятся на фото-
сессию с Дедом Морозом 
и посетят краеведческий 
музей. А разместят 
счастливых  гостей 
города в популярном 
местном отеле. Сто-
имость: 19 тысяч 
рублей на двоих 
за два дня 

Путешествие 
на носу

Сафари 
под Можайском
Любители природы могут 
отправиться в сафари-парк 
под Можайском и увидеть лосей, 
зубров, оленей (на фото вверху), 
бизонов. Помимо этого, для го-
стей проведут экскурсию «Ново-
годние тайны Можайска» и пока-
жут лучшую смотровую площадку 
в городе. Стоимость: 13 тысяч 
рублей за два дня  на двоих

Среди нестандартных вариантов — железно-
дорожный круиз на Север нашей страны 

Волшебная сказка в Рязани
Новогоднюю ночь туристы могут провести в старинном замке в Рязани. Для них приготовили древние празднич-
ные забавы, выступление артистов, а также фееричную фотосессию на заснеженном маяке. Гости смогут отпра-
виться на обзорную экскурсию по городу и в рыбацкую деревню (на фото вверху), где их угостят вкусным обедом. 
Стоимость: 25 тысяч рублей на двоих на три дня

Погостить у хаски
Двухдневная экскурсия в питомник хаски под Дмитровом поможет немного 
расслабиться и получить много позитивных эмоций — вас прокатят на собачьей 
упряжке, угостят вкусным чаем и разместят в загородном отеле. А на второй день 
для туристов проведут обзорную экскурсию по Дмитрову (на фото вверху). 
Стоимость: 12 тысяч рублей за два дня на двоих

С пряником наперевес
В канун Нового года в Туле можно будет 
не только отведать знаменитые тульские пря-
ники (на фото слева) с различными вариаци-
ями начинки, но и побывать на праздничных 
посиделках — в историческом музее туристы 
смогут узнать о прошлом города, принять 
участие в древних обрядах и даже посетить 
мастер-класс по приготовлению тульских 
пряников, попить чай из самоваров. Также 
туристы смогут принять участие в новогодней 
фотосессии и посетить экскурсию по городу. 
Стоимость: 16 тысяч рублей на двоих за четы-
ре дня (питание и проживание включены)

Как сэкономить на туре? 
Декабрь — один из самых сложных месяцев для по-
купки тура на новогодние праздники. Однако сей-
час все равно есть возможность найти выгодные 
варианты, если знать несколько хитростей.
■  Лучше брать туры с моментальным подтвержде-

нием — цена фиксирована и, как правило, ниже, 
потому что обычно так распродают последние 
билеты. 

■  Старайтесь брать экскурсионную программу не-
посредственно у самого музея или организации, 
если она не входит в тур. Цены у туроператоров 
выше на 20 процентов.

■  Выбирайте варианты тура с питанием.
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Ужин с крокодилами
В предвкушении праздника можно отправиться и своими глазами увидеть крокодилью 
ферму под Коломной. Здесь покажут зубастых хищников (на фото вверху), а на ужин 
подадут приготовленных улиток с шампанским. На второй день туристам предстоят 
интересная экскурсия в Бобренев монастырь и пешая прогулка с красивыми видами. 
Стоимость: 18 тысяч на двоих за три дня

Выходные в Смоленске
Активно провести время предлагают туроператоры Смоленска — 
гости посетят сказочную усадьбу «Хмелита» (на фото вверху), отве-
дают блюда смоленской кухни, а также смогут покататься на лыжах, 
сноубордах или коньках в одном из ближайших спортивных ком-
плексов. Стоимость: 15 тысяч рублей на двоих за три дня (питание 
и проживание входят в стоимость)

Подготовила
Рената Лебедева;
vecher@vm.ru

Сыра много 
не бывает
Необычные гастрономиче-
ские выходные подготовили 
в Клину — здесь есть завод 
по приготовлению сыра 
(на фото справа). Гости отве-
дают сырные блюда и узнают 
все тонкости производства 
этого продукта. А во время 
экскурсии в Дом-музей Петра 
Чайковского прозвучат ком-
позиции из сказки-балета 
«Щелкунчик». На следующий 
день можно посетить фабрику 
елочных игрушек и попробо-
вать изготовить собственную. 
Стоимость: 20 тысяч рублей 
на двоих за три дня 

■ Выбирайте варианты ту

Не забудьте теплые 
вещи. Но не пере-
гружайте чемодан. 
Взяв необходимый 
минимум, вы оставите 
место для памятных 
сувениров из поездки

Куда отправиться в праздничные дни
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■ Вчера поп-король Фи-
липп Киркоров (на фото 
слева) подал судебный 
иск к певице Любови 
Успенской на десять 
миллионов рублей.
Причиной послужило за-
явление Успенской в одном 
из интервью. По мнению 
Киркорова, со словами ко-
ролевы шансона, сказанны-
ми в его адрес, «нельзя ми-
риться». Певец утверждает, 

что Любовь Залмановна 
назвала его женоненавист-
ником. Сам же Филипп 
подчеркивает, что он 30 лет 
поет о женщинах и о любви 
к ним. Свой мораль-
ный ущерб артист 
оценил в десять 
миллионов ру б-
лей. Кроме того, он 
намерен взыскать 
с Успенской около 
двух миллионов су-

дебных издержек. К слову, 
ранее коллеги по сцене на-
ходились в теплых друже-
ских отношениях.
— Такую сумму мы обозна-

чили потому, что 
Филипп Бедро-
сович собирает 
аншлаги. Пред-
с та в ьте  се б е , 
какой оборот 
билетов, — гово-
рит «МВ» звезд-

ный адвокат Александр 
Добровинский. — Сколько 
времени будет идти этот 
процесс, сказать пока не-
возможно. Что касается их 
прежних дружеских отно-
шений: такие разлады про-
исходят и в обычной жизни.
Переживает ли Филипп, 
что Успенская такое на-
говорила? Он продолжает 
радовать публику своими 
концертами, а переживает 
его адвокат.

Илья Авербух 
отмечает, 
что москвичи стали 
намного больше 
интересоваться 
фигурным катанием

Илья Авер-
бух и Ирина 
Лобачева 
взяли серебро 
на зимних 
Олимпийских 
играх. Фото 
2002 года

■ Знаменитый фигурист 
и продюсер Илья Авер-
бух 18 декабря отметит 
свое 50-летие. По этому 
случаю он готовит в сто-
лице большой гала-кон-
церт на льду. Накануне 
юбилея «Вечерка» пооб-
щалась со спортсменом. 

Илья Изяславич, а с ка-
кого катка началась ваша 
любовь ко льду? Где в Мо-
скве встали на коньки?
Я начинал свои занятия 
в возрасте пяти лет. Это бы-
ло на открытом катке стади-
она «Авангард» в столичном 
районе Перово. Там, кстати, 
совсем недавно заверши-
лась грандиозная рекон-
струкция. А в моем детстве 
на «Авангарде» заливали 
огромные теннисные кор-
ты, и мы на них катались 
всю зиму. Можно сказать, 
что уличный каток стал 
моим стартапом (первым 
шагом. — «МВ») в будущую 
жизнь фигуриста. 

Как оцениваете состоя-
ние ледовых площадок 
в столице сейчас? На ваш 
взгляд, нужно ли добав-
лять инфраструктуру 
для зимних развлечений 
и спорта?
Добавлять всегда есть что. 
Но отмечу, что качество кат-
ков в Москве сегодня очень 
высокое. Помимо этого, 
в нынешнем сезоне на десят-

ках площадок пройдут ма-
стер-классы от фигуристов 
и тренеров. Для детей важна 
развлекательная програм-
ма, которую также органи-
зуют на столичных катках. 
Хороших занятий много не 
бывает, и мы тоже вносим 
вклад в их организацию.
А что придумали вы?
На катке в саду «Эрми-
таж» — в одном из моих 
любимых парков столи-
цы — организуем насто-
ящий зимний фестиваль. 
Создаем свою неповтори-
мую камерную атмосферу 
и приглашаем всех взрос-
лых стать участниками про-
екта «Народный Леднико-
вый». Каждый, кто любит 
фигурное катание и хочет 
испытать себя, может за-
полнить заявку на сайте фе-
стиваля (winterfestmoscow.
ru. — «МВ») и после отбора 
принять участие в конкурсе 
народных фигуристов. От-
сматривать и тренировать 
игроков будут профессио-

нальные спортсмены. Это 
наш вклад в развитие спорта 
среди населения.
Готовы ли вы на парко-
вой площадке искать 
юные таланты, продви-
гать их дальше?
Да, этим занимаемся в том 
числе. Ориентироваться го-
товы на детей, а примечать 
таланты будут профессио-
нальные тренеры. Взрослых 

же ждем в проекте «Народ-
ного Ледникового». В целом 
хочу сказать, что за послед-
ние годы вовлеченность 
людей в фигурное катание 
серьезно выросла. Это про-
исходит в том числе благо-
даря развитию катков в пар-
ках, дворах. Москва сильно 
шагнула в этом направле-

нии — в каждом районе 
есть свои любимые ледовые 
площадки, на которых с удо-
вольствием занимаются 
и взрослые, и дети. Все кат-
ки хорошего качества! С уве-
ренностью могу сказать, что 
Москва — молодец!
А на крытых ледовых 
площадках что готовите 
для зрителей?
В декабре представляем два 
проекта. Первый — спек-
такль «Корова на льду». 

Это первый комедийный 
мюзикл на льду для всей 
семьи — увлекательное, не-
вероятно смешное приклю-
чение коровы Мули, кото-
рая обожала зиму и мечтала 
стать звездой фигурного ка-
тания. В спектакле примут 
участие Евгения Медведе-
ва, Алексей Ягудин, Татьяна 
Тотьмянина, Максим Мари-
нин и другие звезды фигур-
ного катания. Постановка 
расскажет о том, как важно 
уметь преодолевать труд-
ности на жизненном пути, 
как важно с улыбкой отно-
ситься ко всем испытаниям, 
которые приходят вместе 

■ Талант разглядели 
не сразу. Когда Илья 
Авербух только начинал 
свой путь в фигурном ка-
тании, тренеры детской 
секции не считали его пер-
спективным. Но он про-
должал работать: потребо-
валось время и очень мно-
го веры в себя. Но в итоге 
результаты поразили всех. 
Авербух дважды стано-
вился чемпионом мира 
среди юниоров, завоевал 
золото чемпионатов мира 
и Европы и серебро Олим-
пийских игр.

■ Слишком высокий для одиночника. С детских 
лет Авербух готовился к карьере одиночника, но по-
мешала физиология: за один год он вырос сразу 
на 12 сантиметров. Из-за этого парень перестал 
выполнять прыжки без ошибок. После 13 лет Илья 
перешел в парные танцы, где и остался. Позднее его 
рост остановился на отметке 177 сантиметров, а вес — 
70 килограммов. 

■ Увел партнершу. Илья Авербух в паре с Мариной Анисиной стал 
двукратным чемпионом мира среди юниоров (в 1990 и 1992 годах), 
но после этого он влюбился в Ирину Лобачеву, которая каталась 
с ним в одной группе, но с другим партнером. Они начали кататься 
вместе в 1992 году, а через три года поженились и уехали в США, где 
жили и тренировались вплоть до Олимпиады 2002 года. Пара оста-
лась в любительском спорте еще на один сезон, выиграла чемпионат 
Европы и стала второй на чемпионате мира.

■ Ориентируется на опыт Татьяны Тарасовой. 
Попрощавшись с профессиональным спортом, 
Илья Авербух не расстался с фигурным катанием: 
в 2004 году он организовал собственное шоу «Ле-
довая симфония», о котором мечтал давно. В нем 
участвуют звезды мирового фигурного катания: чем-
пионы мира, Европы и Олимпийских игр. В своих 
художественных пристрастиях Авербух опирался 
на опыт Татьяны Тарасовой и ее театра «Все звезды», 
а также Театра ледовых миниатюр Игоря Бобрина, 
существовавшего в советское время.

■ Конкурентом на льду 
у прославленного хореогра-
фа остается Евгений Плю-
щенко. В шоу-бизнес чемпи-
он попал позже Авербуха, 
но и его команда, по мнению 
хореографа, является силь-
ным конкурентом.

■ Личная жизнь. Нынешняя жена Ильи Авербуха — 
актриса Елизавета Арзамасова. У пары в 2021 году 
родился сын Лев. 

Илья Авербух родился 
18 декабря 1973 го-
да в Москве. В паре 
с Мариной Аниси-
ной — двукратный 
чемпион мира среди 
юниоров (1990, 1992). 
В паре с Ириной Лоба-
чевой — серебряный 
призер Олимпийских 
игр (2002), чемпион 
мира (2002), чемпион 
Европы (2003), побе-
дитель финала Гран-
при (2003), чемпион 
России (1997, 2000–
2002). По окончании 
спортивной карьеры — 
предприниматель, 
продюсер собствен-
ного ледового шоу, 
хореограф в фигурном 
катании. Был факело-
носцем российской 
команды на зимних 
Олимпийских играх 
2014 года.

ДОСЬЕ Околдовала 
Тома Круза
Зарубежные артисты 
предпочитают русских девушек
■ Вчера британский та-
блоид Daly Mail порадо-
вал сенсацией: на одной 
из русских вечеринок 
в Лондоне появился Том 
Круз (2) в компании 
русской дамы. 
Новую избранницу актера 
зовут Эльсина Хайрова (1). 
Ей 36 лет, она дочь экс-
депутата Госдумы Рината 
Хайрова и бывшая жена 
бизнесмена Дмитрия Цвет-
кова, с которым при разво-
де судилась за несметные 
богатства, приобретенные 
в браке общей стоимостью 
в 42 миллиона фунтов стер-
лингов (4,7 миллиарда 
рублей), в том числе здоро-
венный особняк в графстве 

Суррей, недвижимость 
в Лондоне, Дубае и на Ки-
пре. На светском приеме, 
по наблюдениям одного из 
гостей, Том Круз «был окол-
дован» своей спутницей, 
«они были неразлучны» 
и ушли раньше всех. 

Бредли Купер поет 
наши песни
Коллега Круза Бредли Ку-
пер давно расстался с рус-
ской топ-моделью Ириной 
Шейк (4), но поддерживает 
с ней отношения и участву-
ет в воспитании общей до-
чери Леи де Сьен. На одном 
из телешоу Купер обна-

ружил знание песен «Ан-
тошка, Антошка!» и «Учат 
в школе».

Ушла к молодому
Еще один артист Голливу-
да, Джаред Лето, семь лет 
встречался с русской моде-
лью Валерией Кауфман — 
даже с мамой познакомил. 
Но в 2022 году наша со-

отечественница бросила 
50-летнего артиста: ушла 
к 27-летнему наследнику 
французского миллиардера 
Дмитрию Варсано.

Так и не женился
Актер Эдриен Броуди был 
влюблен в москвичку Ла-
ру Лието (3) (настоящее 
имя — Лариса Тяк) — це-

лых восемь лет пара прове-
ла вместе, но предложения 
руки и сердца Лара так и не 
получила. 

Работа-разлучница
Красивый союз вспыхнул 
в 2016 году у сербского ак-
тера Милоша Биковича 
с коллегой Аглаей Тарасо-
вой, но через полтора года 
молодые люди расстались 
из-за слишком плотного 
графика съемок, который 
помеша л им видеться. 
А в 2019 году Аглая уже ув-
леклась американским ки-
норежиссером Дарреном 
Аронофски. Пара появи-
лась в обнимку на премьере 
фильма Аронофски «Усми-
ренный» на кинофестивале 
в Сан-Себастьяне. Однако 
опять у них что-то не сложи-
лось. Романами с россиян-
ками прославились и Мик-
ки Рурк, и Джонни Депп, 
и Джим Кэрри, все они тоже 
потеряли своих русских из-
бранниц. Надеемся, Крузу 
повезет больше.

Влюбленные были нераз-
лучны и рано покинули 
вечеринку 

Суд да дело

За слова 
ответишь!

Прямая 
речь

Выйти замуж за че-
ловека из другой 
страны часто означа-
ет сменить в корне 
культурный контекст. 
У европейцев есть 
стереотип, что рус-
ские женщины более 
заботливы, больше 
теплоты проявляют 
в отношениях. Когда 
русская жена ока-
зывается холодной, 
как европейка, тогда 
происходят громкие 
разрывы с судами 
и взаимными обвине-
ниями. 

Маргарита 
Алексеева 
Клинический 
психолог

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Василиса Чернявская vecher@vm.ru

Детали к портрету Ильи Авербуха

т о женщинах и о любви 
им. Свой мораль-
й ущерб артист 

нил в десять 
ллионов ру б-
 Кроме того, он 

мерен взыскать 
пенской около 
х миллионов су-

Такую сумму мы обозна
чили потому, что

Филипп Бедро
сович собирает
аншлаги. Пред
с та в ьте  се б е
какой оборот
билетов, — гово
рит «МВ» звезд

Поставил 
на лед даже 
корову
Фигурист Илья Авербух 
готовится отметить 
50-летие

Свою спортивную карьеру 
я начинал в районе Перово 

с дружбой и общей целью. 
И в конце концов все усилия 
будут вознаграждены. Для 
меня, к слову, это очень не-
обычный спектакль — он 
наполнен юмором и само-
иронией.
Это постановка по моти-
вам современного произ-
ведения — детской сказки 
Антона Соя. Почему 
не классика, которая, как 
правило, лучше известна 
зрителям?
Уже давно я не делал произ-
ведения на сценарии совре-
менных авторов, а «Корова 
на льду» — это замечатель-
ная книга, написанная та-
лантливым детским авто-
ром из Санкт-Петербурга 
Антоном Соя. Он сочинил 
много интересных расска-
зов. Это интеллигентные, 
легкие и понятные детям 
истории. Хотя я не исклю-
чаю, что в будущем вернусь 
к классическим сюжетам. 
Как будете отмечать свое 
50-летие?
Если можно было бы отмо-
тать назад, я бы сделал все 
тихо и в узком кругу. Но ко-
лесо событий уже запущено, 
и совсем скоро в столице со-
стоится гала-концерт. В этот 
день на сцену выйдут мои 
друзья и коллеги, которые 
принимали участие во мно-
гих постановках: Алексей 
Ягудин, Татьяна Тотьмя-
нина, Роман Костомаров, 
Евгения Медведева, Анна 
Щербакова и другие. Как 
бы ни складывалась жизнь, 
я счастлив, что со многими 
людьми мы проходим боль-
шой путь, остаемся друзья-
ми на сцене, на площадках. 
Можно сказать, что лед се-
годня больше не считается 
пространством только для 
спортивных рекордов. Он 
стал сценой, на которой раз-
ворачиваются сюжеты за-
хватывающих постановок.

Что для вас дата 50 лет? 
Это подведение итогов?
В этом году не только мой 
юбилей, но и юбилей моей 
продюсерской компании — 
мы создали ее 20 лет назад. 
Так что для меня это своего 
рода и подведение предва-
рительных итогов творче-
ской жизни. Я рад, что мои 
коллеги, за 20 лет совмест-
ной работы давно ставшие 
даже больше чем коллегами 
и друзьями, согласились 
принять участие в этом про-
екте. Главное, что мне хоте-
лось бы сказать — огромное 
спасибо. Спасибо всем тем 
людям, кто идет рядом со 
мной по этой жизни. Мы бу-
дем идти вместе столько, на 
сколько хватит сил. Спасибо 
всем зрителям за их любовь, 
преданность и поддержку. 
Спасибо тем, кто дал мне 
дорогу в жизнь и открыл мне 
ее. И спасибо моей стране за 
то, что я могу творить, созда-
вать и реализовывать себя 
на своем любимом льду. 

Впервые Илья 
Авербух встал 
на лед в воз-
расте пяти 
лет
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■ Вчера поп-король Фи-
липп Киркоров (на фото 
слева) подал судебный 
иск к певице Любови 
Успенской на десять 
миллионов рублей.
Причиной послужило за-
явление Успенской в одном 
из интервью. По мнению 
Киркорова, со словами ко-
ролевы шансона, сказанны-
ми в его адрес, «нельзя ми-
риться». Певец утверждает, 

что Любовь Залмановна 
назвала его женоненавист-
ником. Сам же Филипп 
подчеркивает, что он 30 лет 
поет о женщинах и о любви 
к ним. Свой мораль-
ный ущерб артист 
оценил в десять 
миллионов ру б-
лей. Кроме того, он 
намерен взыскать 
с Успенской около 
двух миллионов су-

дебных издержек. К слову, 
ранее коллеги по сцене на-
ходились в теплых друже-
ских отношениях.
— Такую сумму мы обозна-

чили потому, что 
Филипп Бедро-
сович собирает 
аншлаги. Пред-
с та в ьте  се б е , 
какой оборот 
билетов, — гово-
рит «МВ» звезд-

ный адвокат Александр 
Добровинский. — Сколько 
времени будет идти этот 
процесс, сказать пока не-
возможно. Что касается их 
прежних дружеских отно-
шений: такие разлады про-
исходят и в обычной жизни.
Переживает ли Филипп, 
что Успенская такое на-
говорила? Он продолжает 
радовать публику своими 
концертами, а переживает 
его адвокат.

Илья Авербух 
отмечает, 
что москвичи стали 
намного больше 
интересоваться 
фигурным катанием

Илья Авер-
бух и Ирина 
Лобачева 
взяли серебро 
на зимних 
Олимпийских 
играх. Фото 
2002 года

■ Знаменитый фигурист 
и продюсер Илья Авер-
бух 18 декабря отметит 
свое 50-летие. По этому 
случаю он готовит в сто-
лице большой гала-кон-
церт на льду. Накануне 
юбилея «Вечерка» пооб-
щалась со спортсменом. 

Илья Изяславич, а с ка-
кого катка началась ваша 
любовь ко льду? Где в Мо-
скве встали на коньки?
Я начинал свои занятия 
в возрасте пяти лет. Это бы-
ло на открытом катке стади-
она «Авангард» в столичном 
районе Перово. Там, кстати, 
совсем недавно заверши-
лась грандиозная рекон-
струкция. А в моем детстве 
на «Авангарде» заливали 
огромные теннисные кор-
ты, и мы на них катались 
всю зиму. Можно сказать, 
что уличный каток стал 
моим стартапом (первым 
шагом. — «МВ») в будущую 
жизнь фигуриста. 

Как оцениваете состоя-
ние ледовых площадок 
в столице сейчас? На ваш 
взгляд, нужно ли добав-
лять инфраструктуру 
для зимних развлечений 
и спорта?
Добавлять всегда есть что. 
Но отмечу, что качество кат-
ков в Москве сегодня очень 
высокое. Помимо этого, 
в нынешнем сезоне на десят-

ках площадок пройдут ма-
стер-классы от фигуристов 
и тренеров. Для детей важна 
развлекательная програм-
ма, которую также органи-
зуют на столичных катках. 
Хороших занятий много не 
бывает, и мы тоже вносим 
вклад в их организацию.
А что придумали вы?
На катке в саду «Эрми-
таж» — в одном из моих 
любимых парков столи-
цы — организуем насто-
ящий зимний фестиваль. 
Создаем свою неповтори-
мую камерную атмосферу 
и приглашаем всех взрос-
лых стать участниками про-
екта «Народный Леднико-
вый». Каждый, кто любит 
фигурное катание и хочет 
испытать себя, может за-
полнить заявку на сайте фе-
стиваля (winterfestmoscow.
ru. — «МВ») и после отбора 
принять участие в конкурсе 
народных фигуристов. От-
сматривать и тренировать 
игроков будут профессио-

нальные спортсмены. Это 
наш вклад в развитие спорта 
среди населения.
Готовы ли вы на парко-
вой площадке искать 
юные таланты, продви-
гать их дальше?
Да, этим занимаемся в том 
числе. Ориентироваться го-
товы на детей, а примечать 
таланты будут профессио-
нальные тренеры. Взрослых 

же ждем в проекте «Народ-
ного Ледникового». В целом 
хочу сказать, что за послед-
ние годы вовлеченность 
людей в фигурное катание 
серьезно выросла. Это про-
исходит в том числе благо-
даря развитию катков в пар-
ках, дворах. Москва сильно 
шагнула в этом направле-

нии — в каждом районе 
есть свои любимые ледовые 
площадки, на которых с удо-
вольствием занимаются 
и взрослые, и дети. Все кат-
ки хорошего качества! С уве-
ренностью могу сказать, что 
Москва — молодец!
А на крытых ледовых 
площадках что готовите 
для зрителей?
В декабре представляем два 
проекта. Первый — спек-
такль «Корова на льду». 

Это первый комедийный 
мюзикл на льду для всей 
семьи — увлекательное, не-
вероятно смешное приклю-
чение коровы Мули, кото-
рая обожала зиму и мечтала 
стать звездой фигурного ка-
тания. В спектакле примут 
участие Евгения Медведе-
ва, Алексей Ягудин, Татьяна 
Тотьмянина, Максим Мари-
нин и другие звезды фигур-
ного катания. Постановка 
расскажет о том, как важно 
уметь преодолевать труд-
ности на жизненном пути, 
как важно с улыбкой отно-
ситься ко всем испытаниям, 
которые приходят вместе 

■ Талант разглядели 
не сразу. Когда Илья 
Авербух только начинал 
свой путь в фигурном ка-
тании, тренеры детской 
секции не считали его пер-
спективным. Но он про-
должал работать: потребо-
валось время и очень мно-
го веры в себя. Но в итоге 
результаты поразили всех. 
Авербух дважды стано-
вился чемпионом мира 
среди юниоров, завоевал 
золото чемпионатов мира 
и Европы и серебро Олим-
пийских игр.

■ Слишком высокий для одиночника. С детских 
лет Авербух готовился к карьере одиночника, но по-
мешала физиология: за один год он вырос сразу 
на 12 сантиметров. Из-за этого парень перестал 
выполнять прыжки без ошибок. После 13 лет Илья 
перешел в парные танцы, где и остался. Позднее его 
рост остановился на отметке 177 сантиметров, а вес — 
70 килограммов. 

■ Увел партнершу. Илья Авербух в паре с Мариной Анисиной стал 
двукратным чемпионом мира среди юниоров (в 1990 и 1992 годах), 
но после этого он влюбился в Ирину Лобачеву, которая каталась 
с ним в одной группе, но с другим партнером. Они начали кататься 
вместе в 1992 году, а через три года поженились и уехали в США, где 
жили и тренировались вплоть до Олимпиады 2002 года. Пара оста-
лась в любительском спорте еще на один сезон, выиграла чемпионат 
Европы и стала второй на чемпионате мира.

■ Ориентируется на опыт Татьяны Тарасовой. 
Попрощавшись с профессиональным спортом, 
Илья Авербух не расстался с фигурным катанием: 
в 2004 году он организовал собственное шоу «Ле-
довая симфония», о котором мечтал давно. В нем 
участвуют звезды мирового фигурного катания: чем-
пионы мира, Европы и Олимпийских игр. В своих 
художественных пристрастиях Авербух опирался 
на опыт Татьяны Тарасовой и ее театра «Все звезды», 
а также Театра ледовых миниатюр Игоря Бобрина, 
существовавшего в советское время.

■ Конкурентом на льду 
у прославленного хореогра-
фа остается Евгений Плю-
щенко. В шоу-бизнес чемпи-
он попал позже Авербуха, 
но и его команда, по мнению 
хореографа, является силь-
ным конкурентом.

■ Личная жизнь. Нынешняя жена Ильи Авербуха — 
актриса Елизавета Арзамасова. У пары в 2021 году 
родился сын Лев. 

Илья Авербух родился 
18 декабря 1973 го-
да в Москве. В паре 
с Мариной Аниси-
ной — двукратный 
чемпион мира среди 
юниоров (1990, 1992). 
В паре с Ириной Лоба-
чевой — серебряный 
призер Олимпийских 
игр (2002), чемпион 
мира (2002), чемпион 
Европы (2003), побе-
дитель финала Гран-
при (2003), чемпион 
России (1997, 2000–
2002). По окончании 
спортивной карьеры — 
предприниматель, 
продюсер собствен-
ного ледового шоу, 
хореограф в фигурном 
катании. Был факело-
носцем российской 
команды на зимних 
Олимпийских играх 
2014 года.

ДОСЬЕ Околдовала 
Тома Круза
Зарубежные артисты 
предпочитают русских девушек
■ Вчера британский та-
блоид Daly Mail порадо-
вал сенсацией: на одной 
из русских вечеринок 
в Лондоне появился Том 
Круз (2) в компании 
русской дамы. 
Новую избранницу актера 
зовут Эльсина Хайрова (1). 
Ей 36 лет, она дочь экс-
депутата Госдумы Рината 
Хайрова и бывшая жена 
бизнесмена Дмитрия Цвет-
кова, с которым при разво-
де судилась за несметные 
богатства, приобретенные 
в браке общей стоимостью 
в 42 миллиона фунтов стер-
лингов (4,7 миллиарда 
рублей), в том числе здоро-
венный особняк в графстве 

Суррей, недвижимость 
в Лондоне, Дубае и на Ки-
пре. На светском приеме, 
по наблюдениям одного из 
гостей, Том Круз «был окол-
дован» своей спутницей, 
«они были неразлучны» 
и ушли раньше всех. 

Бредли Купер поет 
наши песни
Коллега Круза Бредли Ку-
пер давно расстался с рус-
ской топ-моделью Ириной 
Шейк (4), но поддерживает 
с ней отношения и участву-
ет в воспитании общей до-
чери Леи де Сьен. На одном 
из телешоу Купер обна-

ружил знание песен «Ан-
тошка, Антошка!» и «Учат 
в школе».

Ушла к молодому
Еще один артист Голливу-
да, Джаред Лето, семь лет 
встречался с русской моде-
лью Валерией Кауфман — 
даже с мамой познакомил. 
Но в 2022 году наша со-

отечественница бросила 
50-летнего артиста: ушла 
к 27-летнему наследнику 
французского миллиардера 
Дмитрию Варсано.

Так и не женился
Актер Эдриен Броуди был 
влюблен в москвичку Ла-
ру Лието (3) (настоящее 
имя — Лариса Тяк) — це-

лых восемь лет пара прове-
ла вместе, но предложения 
руки и сердца Лара так и не 
получила. 

Работа-разлучница
Красивый союз вспыхнул 
в 2016 году у сербского ак-
тера Милоша Биковича 
с коллегой Аглаей Тарасо-
вой, но через полтора года 
молодые люди расстались 
из-за слишком плотного 
графика съемок, который 
помеша л им видеться. 
А в 2019 году Аглая уже ув-
леклась американским ки-
норежиссером Дарреном 
Аронофски. Пара появи-
лась в обнимку на премьере 
фильма Аронофски «Усми-
ренный» на кинофестивале 
в Сан-Себастьяне. Однако 
опять у них что-то не сложи-
лось. Романами с россиян-
ками прославились и Мик-
ки Рурк, и Джонни Депп, 
и Джим Кэрри, все они тоже 
потеряли своих русских из-
бранниц. Надеемся, Крузу 
повезет больше.

Влюбленные были нераз-
лучны и рано покинули 
вечеринку 

Суд да дело

За слова 
ответишь!

Прямая 
речь

Выйти замуж за че-
ловека из другой 
страны часто означа-
ет сменить в корне 
культурный контекст. 
У европейцев есть 
стереотип, что рус-
ские женщины более 
заботливы, больше 
теплоты проявляют 
в отношениях. Когда 
русская жена ока-
зывается холодной, 
как европейка, тогда 
происходят громкие 
разрывы с судами 
и взаимными обвине-
ниями. 

Маргарита 
Алексеева 
Клинический 
психолог

Материалы к рубрике 
«Звездная пыль» подготовили 
Дарья Завгородняя, 
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

Материалы к рубрике «Лицо и личность» подготовила 
Василиса Чернявская vecher@vm.ru

Детали к портрету Ильи Авербуха

т о женщинах и о любви 
им. Свой мораль-
й ущерб артист 

нил в десять 
ллионов ру б-
 Кроме того, он 

мерен взыскать 
пенской около 
х миллионов су-

Такую сумму мы обозна
чили потому, что

Филипп Бедро
сович собирает
аншлаги. Пред
с та в ьте  се б е
какой оборот
билетов, — гово
рит «МВ» звезд

Поставил 
на лед даже 
корову
Фигурист Илья Авербух 
готовится отметить 
50-летие

Свою спортивную карьеру 
я начинал в районе Перово 

с дружбой и общей целью. 
И в конце концов все усилия 
будут вознаграждены. Для 
меня, к слову, это очень не-
обычный спектакль — он 
наполнен юмором и само-
иронией.
Это постановка по моти-
вам современного произ-
ведения — детской сказки 
Антона Соя. Почему 
не классика, которая, как 
правило, лучше известна 
зрителям?
Уже давно я не делал произ-
ведения на сценарии совре-
менных авторов, а «Корова 
на льду» — это замечатель-
ная книга, написанная та-
лантливым детским авто-
ром из Санкт-Петербурга 
Антоном Соя. Он сочинил 
много интересных расска-
зов. Это интеллигентные, 
легкие и понятные детям 
истории. Хотя я не исклю-
чаю, что в будущем вернусь 
к классическим сюжетам. 
Как будете отмечать свое 
50-летие?
Если можно было бы отмо-
тать назад, я бы сделал все 
тихо и в узком кругу. Но ко-
лесо событий уже запущено, 
и совсем скоро в столице со-
стоится гала-концерт. В этот 
день на сцену выйдут мои 
друзья и коллеги, которые 
принимали участие во мно-
гих постановках: Алексей 
Ягудин, Татьяна Тотьмя-
нина, Роман Костомаров, 
Евгения Медведева, Анна 
Щербакова и другие. Как 
бы ни складывалась жизнь, 
я счастлив, что со многими 
людьми мы проходим боль-
шой путь, остаемся друзья-
ми на сцене, на площадках. 
Можно сказать, что лед се-
годня больше не считается 
пространством только для 
спортивных рекордов. Он 
стал сценой, на которой раз-
ворачиваются сюжеты за-
хватывающих постановок.

Что для вас дата 50 лет? 
Это подведение итогов?
В этом году не только мой 
юбилей, но и юбилей моей 
продюсерской компании — 
мы создали ее 20 лет назад. 
Так что для меня это своего 
рода и подведение предва-
рительных итогов творче-
ской жизни. Я рад, что мои 
коллеги, за 20 лет совмест-
ной работы давно ставшие 
даже больше чем коллегами 
и друзьями, согласились 
принять участие в этом про-
екте. Главное, что мне хоте-
лось бы сказать — огромное 
спасибо. Спасибо всем тем 
людям, кто идет рядом со 
мной по этой жизни. Мы бу-
дем идти вместе столько, на 
сколько хватит сил. Спасибо 
всем зрителям за их любовь, 
преданность и поддержку. 
Спасибо тем, кто дал мне 
дорогу в жизнь и открыл мне 
ее. И спасибо моей стране за 
то, что я могу творить, созда-
вать и реализовывать себя 
на своем любимом льду. 

Впервые Илья 
Авербух встал 
на лед в воз-
расте пяти 
лет
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■ До Нового года осталось чуть больше двух недель, 
и всем нам хочется блистать на празднике естествен-
ной красотой. Как подготовиться к торжеству, чтобы 
выглядеть на все сто при минимальном макияже? 
Об этом «Вечерка» расспросила известных актрис. 

многие звезды в пред-
дверии Нового года 
массово отправились 
в баню. Например, 
снимками из парилки 
активно делятся певи-
цы Анна Семенович, 
Наташа Королева, 
Слава.

Кстати,

На заметку
■ Важна регулярность. 
Домашняя косметоло-
гия эффективна, если 
не забывать делать про-
цедуры — маски, обтира-
ние льдом, ванночки по-
стоянно. Уход за собой 
должен стать образом 
жизни, и тогда вы смо-
жете сохранить красоту 
и молодость надолго, 
утверждают врачи.
■ Не забываем про ру-
ки. Кожа рук зимой то-
же нуждается в усилен-
ном питании. Почаще 
«кормите» ее питатель-
ными масками и кре-
мами, делайте массаж, 
носите перчатки всякий 

раз, когда выходите 
на улицу.
■ Купите увлажнитель 
воздуха. Это устрой-
ство в комнате помогает 
сохранять здоровый ба-
ланс влаги внутри кожи. 
Особенно это важный 
совет для Москвы, где 
центральное отопление 
работает очень хорошо. 
■Поменьше консер-
вантов. Для масок 
лучше брать йогурты 
и сметану — только 
с минимальным сроком 
хранения. Такие продук-
ты полезны, кисломо-
лочные культуры в них 
наиболее активны. 

Актрисы поделились 
с «МВ» секретами 
красоты для подготовки 
к Новому году

Прямая 
речь

Зимой утром нужно 
наносить питатель-
ный крем для защиты 
от внешних воздей-
ствий окружающей 
среды, а вечером — 
увлажняющий для 
восстановления во-
дного баланса. Нужно 
поменять средство 
для очищения на бо-
лее мягкое. Также 
в уходе должна при-
сутствовать гиалуро-
новая кислота. 

Ольга Леонова
Дерматолог-
косметолог

Материалы к рубрике «Шоу-бизнес» подготовили
Дарья Завгородняя, Динара Кафискина vecher@vm.ru

Недвижимость На правах рекламы Социальные услуги На правах рекламы 

(499) 557-04-04
доб. 132, 158

Телефон рекламной службы
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Анна Хилькевич 
(на фото слева):
свой рецепт
Чтобы выглядеть свежо в ново-
годнюю ночь, необязательно 
пользоваться дорогой уходовой 
косметикой, я сама делаю патчи 
для лица (специальные косме-
тические компрессы. — «МВ»),
которые помогают избавиться 
от следов усталости под глазами. 
Итак, вам понадобятся: огурец, 
зеленый чай, ватные диски, ем-
кость для хранения.
Способ приготовления:
1. Взбейте стакан остывшего 
зеленого чая и огурец в блендере 
до получения однородной массы.
2. Добавьте еще стакан чая.
3. Положите ватные диски 
в емкость.
4. Процедите получившуюся 
смесь через ситечко и добавьте 
в емкость с ватными дисками.
5. Важно, чтобы ватные диски 
хорошо пропитались. И все — 
патчи готовы к использованию. 
Кожа станет гладкой и сияющей, 
ведь именно этого эффекта мы 
и хотим добиться!

Алла 
Юганова 
(на фото внизу):
сила природы 
Для меня важен здоровый 
вид кожи. Поэтому накануне 
праздника я обязательно буду 
делать маски из природных 
компонентов — с бананом, 
творогом, медом, тыквой.

Теона Дольникова 
(на фото слева):
оливковое масло  
Просыпаюсь, очищаю кожу, наношу маску 
на 20 минут — и готова к празднику! Если 
на полке таковой не оказалось, при-
зываю на помощь народную медицину. 
Лично мне великолепно подходит 
смесь из оливкового масла, овсяных 
хлопьев, киви и меда. Такая маска — 
идеальная поддержка для кожи 
зимой. Или самый элементарный 
«бабушкин» рецепт — огурцы на ли-
цо. Только не соленые, не из «Оливье» 
(смеется)! Очень легкий и полезный 
рецепт: кладем на глаза по кружку 
огурца, а на лицо наносим сметану 
или йогурт.

Елизавета 
Боярская 
(на фото внизу):
сон и кубики 
льда
Секрет красоты — это сон. Если 
выспаться не удастся, то есть 
рецепт, которым со мной по-
делилась моя мама (актриса 
театра и кино Лариса Лупи-
ан. — «МВ»): нужно протирать 
лицо кубиками травяного льда. 
Я готовлю настой ромашки, 
разливаю по формам 
и замораживаю. 
Лед снимает 
усталость, делает 
тон лица ровным 
и красивым. 

Огурец 
да сметана: 
лицо звезды 
без изъяна

у. 
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Освежить кожу 
поможет ком-
пресс из зелено-
го чая 
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Анна Пескова 
(на фото вверху):
увлажнение и питание 
У меня сухая кожа, поэтому самое важ-
ное — увлажнение и питание. Зимой, 
когда работает отопление, эти процедуры 
становятся более актуальными. Я ис-
пользую плотные питательные и увлаж-
няющие кремы, и они мне помогают. 
Перед Новым годом посвящу день уходу 
за собой, чтобы кожа выглядела отдо-
хнувшей.
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■ 32-летний российский 
боксер Евгений Тищенко 
завоевал первый в исто-
рии титул чемпиона ми-
ра по версии Всемирной 
боксерской ассоциации 
(ВБА) в новой весовой 
категории до 101,6 кило-
грамма. «Вечерка» пооб-
щалась со спортсменом.
Турнир прошел в Дубае. За 
результатами следили не 
только россияне, но и миро-
вые звезды бокса и смешан-
ных боевых искусств. Среди 
них Ислам Махачев, Петр Ян 
и Конор Макгрегор. Некото-
рые из них даже говорили, 
что болели именно за Евге-
ния Тищенко. 
Против россиянина вы-
ступал боксер из Германии 
Леон Харт. На его счету 

22 победы, из них 13 нокау-
том. В 2021 году Харт полу-
чил титул чемпиона Европы 
по версии ВБА.
— Поединок был слож-
ным. Ощущалась большая 
ответственность — титул 
чемпиона мира и первый 
бой в новой весовой ка-
тегории, — делится с «Ве-
черкой» впечатлениями 
Евгений Тищенко. — Я рад, 
что справился с волнением 
и смог показать хороший 
результат.
Несмотря на то что турнир 
был международным, перед 
выступлением Тищенко 
играл гимн России.
— Я счастлив. Какая подго-
товка жесткая была: больше 
пяти лет потратил. И в очень 
сложных политических реа-
лиях я стал чемпионом мира 
под гимн России, — отмеча-
ет боксер.
Завершился бой нокдауном. 
Немец не выдержал напора 
российского боксера в ше-
стом раунде.

Этот турнир — не просто 
борьба за чемпионский по-
яс. Это были первые сорев-
нования ВБА в весовой ка-
тегории Bridgerweight («вес 
Бриджера», до 101,6 кило-
грамма).
— Она нужна для того, что-
бы боксеры весом в 100 ки-
лограммов боролись от-
дельно и им не приходилось 
худеть или поправляться, — 
пояснил чемпион.
Сейчас Евгений намерен 
взять небольшой тайм-аут 
на отдых после турнира. 
Однако боксер намекнул, 

что его дальнейшие планы 
весьма грандиозные. 
В профессиональный спорт 
Тищенко пришел из люби-
тельского. А своими победа-
ми он радует страну давно. 
В 2013 году Евгений стал 
победителем Универсиады, 
а через два года, в 2015-м, 
получил титулы чемпиона 
мира и чемпиона Европы. 
На следующий год Тищен-
ко покорил Олимпиаду, 
а в 2017 году повторил свой 
прошлый успех и снова стал 
чемпионом Европы. Поми-
мо этого боксер обладает 

и другими титулами. Каж-
дый из них он поддержива-
ет новыми спортивными 
достижениями.
Если Евгений перед боями 
может волноваться, то то-
варищи всегда верят в него.
— Если честно, я нисколько 
не сомневался в победе. Еще 
в личном общении с Евгени-
ем, до боя, я говорил ему, что 
этот соперник не сильнее 
тех, у кого он ранее выигры-
вал, — рассказывает «Вечер-
ке» журналист Федерации 
бокса России, младший кор-
респондент «Матч ТВ», ком-

ментатор Hardcore Boxing 
Василий Конов. — Здесь он 
мог проиграть только сам 
себе.
Василий также отмечает, 
этот бой не был идеаль-
ным, небольшие недочеты 
имелись.

— Евгений не до конца до-
волен своим выступлени-
ем, — поясняет Василий 
Конов. — Но все-таки глав-
ное — результат. Это абсо-
лютно заслуженный пояс 
чемпиона на талии нашего 
боксера. 
По словам Конова, сейчас 
в профессиональном бок-
се с титулом чемпиона три 
спортсмена из России. Сре-
ди них Артур Бетербиев, по 
версии Всемирного боксер-
ского совета, Международ-
ной боксерской федерации 
и Всемирной боксерской 
организации, и Дмитрий 
Бивол, получивший пояс 
Всемирной боксерской ас-
социации.
— А теперь и Евгений Ти-
щ е н к о  п р и с о е д и н и л с я 
к этой замечательной ком-
пании, — с улыбкой говорит 
«МВ» журналист Федерации 
бокса России, — Уверен, что 
он будет носить этот пояс 
с гордостью и представ-
лять нашу страну. И меня 
очень порадовало, что на 
чемпионате звучал гимн 
России. Спортсменов же это 
впечатлило и добавило им 
мотивации. 

Немец 
не выдержал 
напора
Российский боксер завоевал первый 
в истории титул чемпиона

Боксер Евгений 
Тищенко (слева) 
нокаутировал немца 
Леона Харта в шестом 
раунде

Наши сильнее всех

Прямая 
речь

Сейчас нашим спорт-
сменам достаточно 
тяжело проявлять себя 
на мировой арене, 
достигать хороших 
результатов. Поэтому 
результат Тищенко 
напоминает, что мы 
можем побеждать. 
Что касается новой ве-
совой категории, она 
была нужна давно. Это 
создает стимул и при-
влекает боксеров, 
которые не могли про-
явить себя при преж-
них условиях.

Владимир 
Минеев
Чемпион мира 
и Европы 
по смешанным 
единоборствам

Поединок 
был тяже-
лый, но я су-
мел спра-
виться с вол-
нением 

Евгений Тищенко ро-
дился 15 июля 1991 го-
да в Краснодарском 
крае. На спортивных 
порталах часто при-
знается одним из луч-
ших российских бок-
серов первой тяжелой 
весовой категории. 
Также он входит в топ-
20 лучших боксеров 
всего мира. Спортом 
занимается с пятого 
класса.

ДОСЬЕ

■ Николай Валуев (на фо-
то справа). В декабре 
2005 года чемпионом ми-
ра по версии Всемирной 
боксерской ассоциации 
стал Николай Валуев. Он соревновался 
в тяжелой весовой категории (выше 
90,7 килограмма). Впервые Николай 
выступил в Берлине в 1993 году про-

тив американца Джона 
Мортона.
■ Денис Инкин (на фо-
то слева). В сентябре 
2008 года чемпионом 

мира по версии Всемирной боксерской 
организации стал Денис Инкин. Он 
соревновался во второй средней весо-
вой категории (до 76,2 килограмма). 
Чемпионский пояс Денис Инкин полу-
чил после победы у колумбийского 
боксера-профессионала Фульхенсио 
Суньига.
■ Александр Поветкин (на фото 
справа). В июле 2003 года 
чемпионом мира по боксу 
стал Александр Поветкин. 
Он выступал в тяжелой 
весовой категории (выше 

90,7 килограмма). В 2004 году Алек-
сандр стал чемпионом Олимпийский 
игр, в 2002 и 2004 годах — двукратным 
чемпионом Европы.
■ Евгений Градович 
(на фото справа). С мар-
та 2013 по май 2015 года 
титулом чемпиона мира 
по версии Междуна-
родной боксерской федерации был 
Евгений Градович. Он выступал в полу-
легкой весовой категории (до 57,2 ки-
лограмма). Свою профессиональную 
карьеру боксера начал в 2010 году.

■ Дмитрий Бивол (на фо-
то справа). С 2019 года 
действующим суперпро-
фессионалом по версии 
Всемирной боксерской 
ассоциации считается Дмитрий Бивол. 
Выступает в полутяжелой весовой кате-
гории (до 90,7 килограмма). Карьеру он 
начал в 2014 году, сразившись на ринге 
с уругвайцем Хорхе Родригесом Оливе-
ра. Бой окончился победой Бивола.

Материалы к рубрике «Только у нас» 
подготовила Виктория Биятова 
vecher@vm.ru
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■ Сегодня исполняется 
520 лет со дня рождения 
французского астролога, 
алхимика и писателя 
Нострадамуса, который 
стал известен своими 
пророчествами. «Вечер-
ка» решила тоже загля-
нуть в будущее и узнала, 
что предсказывают 
шаманы и экстрасенсы 
на следующий год.
Нострадамус предсказывал, 
что в 2024 году на мировой 
арене произойдут сильные 
изменения. Появятся новые 
лидеры, в европейских го-
сударствах усилится голод, 
а Россию, возможно, ждут 
новые научные открытия. 
Что же думают на этот счет 
современные пророки?
Так, шаман Николай Тале-
ев заявил, что наша страна 
в год Дракона расправит 
свои крылья. Активно будет 
развиваться производство, 
заработают некоторые за-
бытые заводы,  наладится 
авиация, морские перевоз-
ки и увеличится товарообо-
рот с соседними странами. 
Люди во всем мире начнут 
серьезнее задумываться об 
экологии.
Потомственная ведьма Але-
на Полынь считает, что мир 
в 2024 году ждут яркие со-
бытия. 
— Влияние России на меж-
дународной арене будет 
увеличиваться, а главным 
партнером станет Китай, — 
говорит «МВ» Полынь.
По словам ведьмы, на роди-
ну вернутся те, кто покинул 

страну после начала специ-
альной военной операции. 
— Манить Россия будет не 
только своих граждан, но 
и новых партнеров, — про-
должает Алена Полынь. —  

Некоторые го-
сударства за-
хотят сотруд-
ничать. Среди 
них будут и те, 
кто ранее не 
считался с Рос-
сией.
Украине ясно-
видящая Вера 

Лион предсказывает силь-
ный спад экономики и поте-
рю некоторых территорий. 
2024 год для этой страны 
станет переломным. 

— В год Дракона спецопера-
ция на Украине завершит-
ся, — заверяет Лион.
К слову, такой исход был 
и в пророчествах болгар-
ской ясновидящей Ванги. 
Она считала, что к заверше-
нию действий на Украине 
приведет смена власти. Ван-
га видела и будущее России 
в 2024 году. Провидица го-
ворила, что этот период ста-
нет знаковым. Увеличится 
число союзников, которые 
признают силу нашей стра-
ны. Кроме того, Россия под-
нимется на вершину мира, 
помогая пораженным вра-
гам бороться с голодом.
Большинство провидцев от-
мечают, что год Дракона ну-
жен людям для очищения. 
Стоит переосмыслить свое 
поведение и соблюдать ба-
ланс между злом и добром.
Шаман Николай Талеев 
утверждает: в 2024 году 
людям, рожденным под во-
дными и земными знаками 
зодиака, предстоит решить 
некоторые проблемы. Тель-
цам, Девам, Козерогам, Ра-
кам, Рыбам и Скорпионам 
необходимо быть к этому 
готовыми. Представителям 
огненных знаков нужно 
встретить год Дракона с до-
бром. Если в сердцах Овнов, 
Львов и Стрельцов будет 
негатив, то удача отвернет-
ся. А для знаков воздуха — 
Близнецов, Весов и Водоле-
ев — 2024 год будет связан 
с перемещениями. 
Виктория Биятова
vecher@vm.ru

Француз-
ский астро-
лог Ностра-
дамус жил 
в XVI веке. 
Еще тогда 
он пред-
видел, что 
Россия бу-
дет стоять 
во главе 
знаковых 
мировых 
достижений 

Россия обретет 
новых партне-
ров, а на Украине 
сменится власть 

На правах рекламы Частности

Юридические услуги

● Экстрасенс! Таролог! Астролог! 
Вопрос бесплатно. Т. 8 (925) 676-21-20

● Охранник без лицензии требуется 
в универсам на вахту. Зарплата без 
задержек 45 000 рублей. Аванс еже-
недельно. Т. 8 (925) 147-10-51
● Подработка 5000р./день,  100 т.р. 
в мес. Т. 8 (499) 500-97-30
● Курьер ЗП 60 т.р. T. 8 (968) 442-99-41

Недвижимость

Строительство и ремонт

Работа и образование

Медицинские услуги

Магия, гадания

Досуг

Мебель

Потомственная ясновидящая
Лолита. Гадания и предсказания 
на 2024 год: по руке, на картах 
Таро. Расклад на любовь, бизнес, 
ситуацию. Могу помочь убрать пор-
чу, сглаз, пагубные привычки, вер-
нуть любимых, наладить поток де-
нег. На расстоянии и лично. Ватсап. 
Т. 8 (926) 696-75-67

Искусство
и коллекционирование

Авто, запчасти,
транспортные услуги

● Купим доли, квартиры, участки.
Т. 8 (915) 171-71-02
● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10
● Риелтор Татьяна. Т. 8 (909) 965-80-92

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42

● Помощь юриста Т. 8 (495) 725-36-56
● Адвокаты Т. 8 (909) 159-35-35
● Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

● Авто и грузчики. Т. 8 (903) 000-75-92
● Грузоперевозки. Т. 8 (495) 744-78-52

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71 ● Книги до 1945 г. от 1000 р. до 500 000 р.
Полки. Т. 8 (925) 585-40-56
● Покупаю марки, конверты Китая 
и Монголии. Т. 8 (985) 923-18-17
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата
сразу. Т. 8 (495) 128-50-09
● Грампластинки, аудиотехнику, 
разную старину. Т. 8 (985) 979-56-09
● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Покупаем все. Т. 8 (495) 641-67-21

●  Покупаем  почтовые  марки . 
Т. 8 (999) 928-12-17

Всероссийская знахарка Галина.
Может помочь изменить судьбу, 
просмотр: пробита аура, сглаз, 
порча, проблемы с работой, день-
гами, пагубные привычки, в люб-
ви — проведет очистку, уберет 
негатив! Любой вопрос по вашей 
проблеме. Лично и на расстоянии!

☎  8 (916) 826-72-15

Потомственные ясновидящие
Любовь Владимировна и дочь На-
на Антосовна могут предсказать 
судьбу, могут помочь cнять порчу, 
сглаз, венец безбрачия, вернуть 
мужа, принести удачу в бизнесе. 
Рождественские гадания. При-
ем по записи и на расстоянии. 
Ст. м. «Севастопольская».

☎  8 (910) 455-66-66
8 (925) 502-47-51

gospozhaluba.ru

(499) 557-04-04
доб. 133, 158

Рекламная служба

Весь мир к нам 
потянется
Ясновидящие рассказали «МВ», 
какие события принесет 2024 год

Прямая 
речь

Наступает високосный 
год, который будет 
непростым. Людям 
предстоит пройти 
определенные жиз-
ненные уроки, решить 
кармические задачи. 
Это будет генеральная 
уборка Вселенной. 
Скорее всего, Вселен-
ная готовит нас к то-
тальным изменениям 
в сознании, жизни 
и не только.

Ника 
Рамазанова
Таролог, духовный 
наставник
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Игла. Диплом. Компот. Амур. Ставка. Дуэт. Сахар. Рога. Австрия. Кофе. Рогов. 
Ноль. Член. Гастроли. Остров. Кров. Омск. Астрал. Ситком.
По вертикали: Фокус. Скачок. Ритм. Повереннова. Март. Карьер. Утюг. Вол. Травма. Идеал. 
Секс. Счет. Рафт. Аларих. Руно. Лицо. Мастроянни.

А ведь и правда! Это уже 
стало традицией: каждый 
год накануне 31 декабря 
мы с удовольствием под-
калываем друг 
друга: «Ну что, 
т а з и к  о л и в ь е 
готовите?» И со 
смехом отвеча-
ем, мол, конеч-
но,  нет!  Но. . . 
тратим празд-
н и ч н ы й  д е н ь 
на то, чтобы приготовить 
именно оливье да огром-
ное блюдо с селедочкой. 
Немного съедаем в ново-

годнюю ночь и потом долго 
и мучительно все это до-
едаем в постпраздничные 
дни. Знакомо? 
Психологи уверяют, что 
в «желании готовить оли-
вье тазиками» виновато 
наше советское прошлое. 
В то время салаты были 
одним из немногих до-
ступных продуктов, и они 

считались сим-
волом богатства 
и достатка. Но 
сегодня-то нет 
необходимости 
ограничиваться 
только оливье 
и селедкой под 
шубой. Разноо-

бразие продуктов сейчас 
позволяет готовить салаты 
лучше и вкуснее. И, конеч-
но, не в таких количествах!

Новый год без оливье

Ни одно новогоднее застолье 
не обходится без салатов! 
Тазик оливье, гора селедки 
под шубой. А может быть, 
приготовим что-то другое?
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Тунец консервированный 200 г, свекла 200 г, 
картофель 2–3 шт., морковь 1 шт., яйца 3 шт., 
сметана 50 г, майонез 100 г

Это вариация той самой сельди под шубой, только, 
в отличие от классики, салат получается более легким 
и нежным. Картофель, морковь и свеклу заверните 
в фольгу и выпекайте при температуре 180 градусов 
45 минут. Вкус овощей будет совершенно иным, нежели 
у вареных. Натрите овощи на мелкой терке и выкла-
дывайте слой за слоем: картофель,тунец, по желанию 
можно добавить слой из свежего огурца, морковь, 
яйца и свекла. Не забудьте смазывать слои сметаной 
и майонезом.

Креветки 200 г, яйцо 3 шт., картофель 2–3 шт., 
морковь 1 шт., огурец маринованный 2 шт., 
огурец свежий 1 шт., соль и майонез по вкусу

Отварите картофель и морковь в мундире, остудите, 
очистите и нарежьте на мелкий кубик. Яйца отварите 
вкрутую. Нарезаем на кубики яйца и оба вида огурцов. 
Креветки для этого салата лучше всего брать консер-
вированные. При желании можно добавить совсем не-
много зеленого горошка. Точно так же это блюдо можно 
приготовить слоями (что, конечно, выглядит более 
красиво и аппетитно), а можно и перемешать. Запра-
вить необходимо майонезом или майонезом пополам 
со сметаной. 

Новое прочтение сельди под шубой Средиземноморские мотивы

Крабовые палочки 200 г, сыр твер-
дый 200 г, огурец свежий 200 г, кукуруза 
консервиро ванная 100 г, майонез по вкусу

Этот простой в приготовлении салат получается 
нежным, вкусным и сытным. А эффектно подать 
его лучше всего в бокалах. Важной частью, впро-
чем как и в любом другом блюде, является нарез-
ка! Сыр и свежий огурец (обязательно очистите 
от кожуры) надо нарезать мелким кубиком. Не на-
до упрощать себе жизнь и натирать, например, 
на крупной терке — эффект будет не тот. Итак, все 
нарезаем как можно мельче и слоями укладываем 
в бокалы. Поверьте, салат зайдет «на ура».

Поднимем бокал... с салатом

Книга рецептов Предлагаем рецепты вкусных и простых в приготовлении новогодних салатов. Присылайте 
на vecher@vm.ru свои кулинарные открытия, и лучшие из них появятся на наших страницах. 
И не забывайте взять газету в метро по пути домой!

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по хозяйству
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