
Смотри лучшее

Главные премьеры кино 
и сериалов этой недели 

с. 
20

Золотая осень продлится, правда, всего три 
дня. Об этом сообщил научный руководи-
тель Гидрометцентра России Роман Виль-
фанд. По его словам, в сто-
лице прекратятся дожди 
и повысится температура 
воздуха.
— В пятницу и выходные 
отметка термометра бу-
дет на уровне +13...+15 
градусов. Нас ждет много 
солнца и минимум дождей. Очень хороший 
период, — уточнил Вильфанд. На следую-
щей неделе вернутся дожди, однако не та-
кие сильные, как были в начале октября.

Температу-
ра значи-
тельно по-
высится — 
до +15 гра-
дусов 

ПРОГНОЗ

Хорошая погода и яркое 
солнце вернутся в столицу 
на несколько дней. 

Вот и осень 
золотая!
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Московский зоопарк купит 
в октябре дружелюбного моржа 
за 20 миллионов рублей.

Необычные требова-
ния к животному были 
опубликованы вчера на 
сайте госзакупок. Мо-
сковский зоопарк заявил 
о намерении приобрести 
моржа, но не простого, 
а с рядом важных характеристик. В доку-
менте указано, что морж должен быть муж-
ского пола весом  до 800 килограммов. «По-
кладистый, спокойный, дружелюбный ха-
рактер», уточняется в материалах. Выбрать 
поставщика нового обитателя  Московский 
зоопарк планирует уже 19 октября.

Сотрудница 
зоопарка  
в павильоне 
«Ластоногие» 
кормит 
моржа

Если морж, 
то добрый

Вчера власти столицы издали указ 
о дополнительных льготах для семей 
мобилизованных москвичей с. 5  

Поддержим родных

29 сентября 
2022 года. Елена 
Минакина 
в мобилизационном 
пункте ВДНХ 
провожает сына 
Дмитрия на службу 

Кому нужен замок?
Пугачева не может 
продать поместье с. 19

Крокуса лепестки
Сажаем луковичные 
до заморозков с. 8

Династии Почти 100 лет (!) — общий стаж работы на косметической фабрике «Свобода» династии Щербининых — сестер Веры, Любы 
и Нади. Дочь Надежды Анна также считает работу на фабрике делом всей своей жизни. Разгадываем секреты «места силы» с. 3
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Не теряйте! 

■ Вчера в Департаменте 
транспорта в шутку на-
звали победителя номи-
нации «Самые необыч-
ные находки в метро».
Каж дый день пассажи-
ры оставляют в подземке 
в среднем 30 вещей. Иногда 
работникам метро прихо-
дится возвращать владель-
цам необычные находки. 
Ящериц из семейства эубле-
фаровых в террариуме на-
шла возле турникетов кон-
тролер. Вскоре выяснилось, 
что их оставила школьница. 

Девочка почти сразу же вер-
нулась к оставленным эубле-
фарам, рассказала о своих 
питомцах сотруднице метро 
и сделала фото на память.
— Если вы потеряли живот-
ное в транспорте, звоните 
на короткий номер 3210. 
А оставленные в метро вещи 
ищите на складе забытых ве-
щей. Контакты можно най-
ти на сайте mosmetro.ru, — 
напомнили в Департаменте 
транспорта.
Никита Бессарабов
vecher@vm.ru

Экзотическая 
находка

■ Сегодня метро для нас 
столь привычно, что мы 
и схему его, ставшую 
такой большой, наизусть 
не знаем — достаточно 
приложения и размет-
ки на станциях, чтобы 
не заблудиться. 
Но когда история столич-
ного метро только начина-
лась, москвичи относились 
к нему с опаской. Мало ли, 
что там? Дошло до того, что 
партия и правительство за-
нялись активной его «про-
пагандой». А именно: летом 
1934 года были организо-

ваны настоящие народные 
гулянья на месте строящей-
ся «Комсомольской». Всех 
желающих пускали под зем-
лю — люди ходили по котло-
вану для будущей станции.
Подключились к рекла-
ме и газеты. Естественно, 
и «Вечерняя Москва», всег-
да полностью погруженная 
в проблемы города. Кому 
как не ей было знать, что 
самой острой проблемой 
в то время была проблема 
транспортная! Город разрас-
тался, народу прибавлялось. 
Трамваи брали штурмом, 
часто «гроздья» из людей, 
не поместившихся в салон, 
висели снаружи на поднож-
ках, рискуя свалиться под 
колеса. Но центр столицы 
уже украшали вышки Ме-
тростроя. И 7 июня 1933 го-
да инженер Кравец на стра-
ницах «Вечерки» объяснял, 
что пассажирам предстоит 
увидеть под землей: сам 

факт необходимости спуска 
под землю у многих вызывал 
ужас. Да, как выясняется, ро-
скошные подземные двор-
цы-станции задумывались 
такими прекрасными не 
просто для эстетики и кра-
соты, а как «противоядие» 
против стресса и растерян-
ности людей! Процитируем: 
«…должно быть сделано все 
возможное, чтобы чем-то 
кроме транспортных пре-

имуществ компенсировать, 
устранить возможность 
всякой мысли о подземном 
мире <…> Хочется создать 
такое разнообра-
зие в архитектур-
ных физиономиях 
станций, чтобы 
даже без поисков 
и прочитывания 
названий стан-
ций пассажиры … 
определяли легко, 

где они находятся. Как на 
остановке трамвая. <…> 
И чтобы спутать, напри-
мер, станцию «Библиотека 

имени Ленина» 
с «Охотным ря-
дом», нужна бу-
дет квалифика-
ция незаурядного 
чудака».
До открытия ме-
тро оставалось 
е щ е  д в а  г о д а , 

и «Вечерка», регулярно рас-
сказывая о ходе строитель-
ства метро, «пиарила» и по-
явившиеся троллейбусы. Но 
и они не спасали от транс-
портных проблем. И в ночь 
перед открытием метро воз-
ле него стояла толпа. 
В первый день в метро про-
катились 370 тысяч человек. 
После чего ни на полу, ни 
в вагонах не было найдено 
ни одной бумажки! Таким 

великим было потрясение 
от увиденной красоты. 
И в первые годы в метро ча-
ще спускались не для того, 
чтобы доехать куда-то, а... 
«покататься». За первый год 
работы московская подзем-
ка оттянула на себя лишь 
два процента от общего объ-
ема пассажирских перевоз-
ок в столице. 
Ольга Никитская 
vecher@vm.ru 

1935 год. Вход на станцию «Библиотека Ленина» (ныне «Боровицкая»), оформление которой напоминает 
Московский Кремль — например, ее арки облицованы красным кирпичом

Цифра

копеек стоил первый 
билет на метро, жел-
тый — к «Сокольни-
кам», малиновый — 
к «Парку культуры». 
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Ничто не должно 
было напоминать 
о подземном мире 

Эстетика станций 
против стресса

15 октября 1941 года 
немцы подошли к Мо-
скве, и Л. Каганович, 
прозванный «прора-
бом метро», приказал 
закрыть и уничтожить 
метрополитен, чтобы 
он не достался вра-
гам. 16 октября метро 
не открылось. Но к ве-
черу стало понятно, 
что Москву отстоят, 
и приказ был отменен. 

Кстати,

Знаете ли вы, что

отдельным потрясени-
ем для первых пасса-
жиров был эскалатор. 
Его образец купили 
за 200 тысяч золо-
тых рублей в Англии 
с одной целью: разо-
брать его до винтика 
и понять, как это чудо 
работает. 

Уже почти 100 лет газета «Вечерняя Москва» рассказывает читателям о том, 
как развивается столичный метрополитен. Накануне векового юбилея 
редакция вспоминает, как «Вечерка» освещала строительство и работу 
московской подземки на заре своего существования.

наш век

Рептилий об-
наружила кон-
тролер возле 
турникетов 
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■ Жизнь сестер Веры, 
Надежды и Любови 
Щербининых прочно 
связана с косметической 
фабрикой. Вера про-
работала на предпри-
ятии 44 года, Надя — 43, 
а младшая Люба 6 лет. 
Позднее, отучившись 
на инженера -техноло-
га, связать свою судьбу 
с фабрикой решила 
и дочь средней сестры 
Надежды  — Анна.  
Вера Щербинина приехала 
в Москву из Тамбовской об-
ласти в 1978 году. Сначала 
она поступила в училище 
при фабрике, а после откры-
тия нового цеха по произ-
водству зубных паст и шам-
пуней, занялась расфасовкой 
продукции. Через 10 лет — 
в 1988 году — ее назначили 
приемщиком-сдатчиком. 
Как утверждает Щербини-
на-старшая, ей часто задают 
вопрос: можно ли сотрудни-
кам пользоваться продукци-
ей фабрики бесплатно? 
— Покупаем, как и все, — от-
вечает Вера Николаевна. — 
Правда, для работников 
в магазине при фабрике дей-
ствуют специаль-
ные скидки. А раз 
в квартал нам вы-
дают подарочный 
набор, куда вхо-
дят зубная паста, 
шампунь, мыло 
и другие космети-
ческие изделия. 
Это еще одно при-
ятное преимуще-
ство работы здесь.
Следующей на фа-
брику устроилась 
Н а д е ж д а  Щ е р -
бинина. Сначала 
она работала аппаратчицей 
в том же цехе, где и ее сестра 
Вера. Без отрыва от произ-
водства окончила Всесо-
юзный заочный институт 
пищевой промышленности. 
В 1998 году ее назначили 
директором производства 
зубных паст и шампуней. 
Надежда вспоминает, что, 
получив ответственное на-
значение, она долго пере-
живала.
— У меня внутри все дро-
жало, — признается она,  — 
все-таки 200 человек в под-
чинении.
Но несмотря на все страхи, 
она справилась с новыми за-
дачами, успешно руководит 
производством и сегодня. 
По словам сотрудников, На-
дежда  — не только грамот-
ный руководитель, но и на-
стоящая модница. 
— Девчонки-варщицы го-
ворят, что узнают меня 
по шагам, мои-то каблуки 

издалека слышно, — смеет-
ся она. 
После Надежды на фабрику 
устроилась и младшая из 
сестер Щербининых — Лю-
бовь. Но на предприятии 

она проработа ла в сего 
6 лет, после чего устрои-
лась на другой завод, бли-
же к дому. Пять лет назад, 
продолжая семейную тра-
дицию, на фабрику пришла 

работать и дочь Надежды 
Анна. Занимая должность 
старшего менеджера, Анна 
продает продукцию фабри-
ки по Северо-Западному 
региону.

— Сегодня в Москве ра-
ботают более 30 произво-
дителей косметики и пар-
фюмерии, — рассказывает 
руководитель Департамен-
та инвестиционной и про-
мышленной политики Мо-
сквы Владислав Овчин-
ский.— На предприяти-
ях выпускают средства 
для макияжа, ухода 
за кожей, бритья, 
а также другую про-
дукцию. Фабрика 
«СВОБОДА» — од-
на из самых извест-
ных представителей 
отрасли.
Татьяна Виноградова
vecher@vm.ru

История предпри-
ятия началась с ос-
нованной в Москве 
в 1843 году первой 
в России парфюмер-
ной фабрики това-
рищества «А. Ралле 
и Ко». Через 12 лет 
компания Альфонса 
Антоновича Ралле 
получила статус по-
ставщика Двора Его 
Императорского 
Величества. После 
революции фабрику 
национализировали 
и переименовали в Го-
сударственный мыло-
варенный завод № 4. 
Свое нынешнее на-
звание предприятие 
получило в 1922 году.
Сейчас ассортимент 
выпускаемой про-
дукции насчитывает 
более 300 наименова-
ний и включает туа-
летное мыло, средства 
по уходу за кожей 
лица и головы, телом, 
волосами, полостью 
рта, а также детскую 
косметику и космети-
ческие изделия специ-
ального назначения. 

Справка

Хорошо, 
когда рядом 
работают 
родные люди 

20 августа 2022 года. (Слева направо) 
Надежда, Вера и Анна — представители одной 
из фабричных династий

Мы продолжаем цикл публикаций «Династии московской промышленности», 
посвященный семьям, которые из поколения в поколение трудятся 
на производствах столицы. Наши герои — работницы косметической фабрики 
«СВОБОДА» сестры Щербинины: Вера, Любовь, Надежда и ее дочь Анна. 

Подробнее о проекте

Общий 
стаж чле-
нов семьи 
на знаме-
нитой фа-
брике — 
98 лет 
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Мыльтесь 
на здоровье 

Москве ра-
0 произво-
ики и пар-
ссказывает 
епартамен-
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Недавно коллекция 
экспонатов для буду-
щего музея фабрики 
пополнилась новыми 
уникальными экспо-
натами. 
Жительница Новых 
Черемушек Елена 
Петровна Федотова 
передала в дар сохра-
нившиеся в ее семье 
образцы подарочного 
мыла «Апельсин» 
и «Красный мак», вы-
пущенные вскоре по-
сле войны. 
Мыло «Апельсин» 
(на фото) образца 
1948 года — настоящий 
раритет! Его рецепт 
был разработан еще 
в начале 20-х, в те труд-
ные для страны годы 
предприятие выпу-
скало только мыло. 
К началу 40-х ассорти-
мент фабрики уже на-
считывал более 30 со-
ртов этого продукта. 
Душистый «Апельсин» 
был настоящим хитом 
и в 50-е годы. Кстати, 
сегодня это подарочное 
мыло по возрожден-
ной рецептуре можно 
вновь приобрести 
в фирменных магази-
нах фабрики.   
Легендой отрасли 
по праву считается 
и «Красный мак». Мно-
гие москвичи еще на-
верняка помнят, какие 
очереди стояли за этим 
мылом с изысканным 
восточным ароматом. 
«Красный мак» вы-
пускался до конца 
80-х годов и был фа-
воритом среди косме-
тической подарочной 
продукции , которую 
охотно покупали 
не только повсюду 
в СССР, но и в странах 
Европы. Увидеть эти 
раритеты все желаю-
щие могут во время 
экскурсий по фабрике. 
Не пропустите!
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■ Вчера постпреды 
государств Европейско-
го союза согласовали 
еще один пакет санкций 
против России.
З а п у щ е н а  п р о ц е д у р а 
оформления ограничений, 
сообщила постпред Чехии 
при ЕС  Эдита Хрда:
— Мы только что достигли 
политического соглаше-
ния о новых санкциях про-
тив РФ... Теперь последует 
письменная процедура, 
санкции вступят в силу 
с момента публикации 
в официальном журнале.
Очередной пакет ограни-
чений предусматривает за-
преты на транспортировку 
нефти третьем странам по 
цене выше установленного 
потолка, на импорт сталь-
ной продукции определен-
ного вида, а также пластика 
и химикатов. Запрещается 
оказание ИT- и юридиче-
ских услуг российским ор-
ганизациям.

Как считают в Еврокомис-
сии, новые ограничения 
лишат РФ семи миллиар-
дов евро доходов. Среди 
ранее озвученных санкций 
также меры, способствую-
щие «лишению российско-
го оборонного комплекса 
ключевых технологий» 
и запрещающие европей-
цам занимать руководящие 
должности в госкомпаниях 
РФ, санкции против пред-
ставителей Минобороны, 
участников референдумов 
о присоединении к России 
и «распространителей дез-
информации». 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

И снова 
санкции

4 октября 2022 года. Верховный представитель 
Европейского cоюза по иностранным делам и политике 
безопасности Жозеп Боррель во время заседания 
в Страсбурге 

Евросоюз просто выслу-
живается перед США 

Государс тв енный долг 
США впервые превысил 
31 триллион долларов, сви-
детельствуют данные аме-
риканского министерства 
финансов. По состоянию на 
3 октября США были должны 
31 триллион 123 миллиарда 
887 миллионов 781 тысячу 
401 доллар и 34 цента. Дер-
жатели большей части дол-
говых обязательств — част-
ные лица, на долю которых 
приходится свы-
ше 24 трилли-
онов долларов. 
Американские 
долги перед за-
р у б е ж н ы м и 
правительства-
ми сос тавля-
ют почти семь 
т р и л л и о н о в 
долларов.
Начнем с того, что амери-
канцы своим госдолгом 
даже гордятся. Но почему? 
Возможно, оттого, что аме-
риканцы надули весь мир, 
который финансирует их 
экономику. Сейчас она на-
поминает стероидного кач-
ка, которого постоянно под-
кармливают анаболиками, 
а он ходит гордый, демон-
стрируя всем свои мышцы. 
Но вот проблема — постав-
ки анаболиков начинают 
снижаться! Дело в том, что 
госдолг США растет, а вот 
доверие к американской 
экономике падает. Почему? 

А потому что,  в частности, 
ее поразила инфляция, ко-
торой не было уже полвека. 
Плюс из-за санкций и контр-
санкций ситуация так ухуд-
шилась, что брать у других 
стран в долг американцы 
вынуждены под все боль-
ший процент. И эти высокие 
ставки давят на экономику, 
разгоняя, в свою очередь, 
инфляцию. Замкнутый круг. 
Западный мир погружается 

в кризис, кото-
рый будет куда 
серьезнее, чем 
в 2008–2009 го-
дах. Бизнес это  
понимает, по-
этому, напри-
мер, Илон Маск 
и  в ы с т у п и л 
с предложени-

ем урегулирования украин-
ского кризиса. Он понимает, 
что именно поддержка США 
и странами ЕС Украины 
и, как следствие, санкци-
онная война кризис с каж-
дым месяцем приближают. 
И рост госдолга США до не-
виданных ранее размеров — 
тому живое свидетельство.  
Американские ценные бу-
маги сейчас теряют популяр-
ность, покупательная спо-
собность доллара начинает 
снижаться. Увы, в результа-
те кризиса, который скоро 
разразится, пострадает не 
только американская эко-
номика, но и многие другие. 

«Мыльный пузырь» 
США скоро лопнет

Максим Чирков
Доцент кафедры политической 
экономии экономического 
факультета МГУ 

КОМПЕТЕНТНО

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

Политика

■ США подталкивают 
Киев к решающему 
сражению на юге до на-
ступления зимы, если 
он хочет лишить Россию 
возможности укрепить 
свою власть в регионе.
Об этом вчера сообщило 
издание Financial Times.
— Настоящей долгосрочной 
катастрофой для Украины 
будет, если РФ перекроет ей 
доступ к водным ресурсам от 
Мариуполя до Одессы. Жиз-
ненная сила Украины — это 
доступ к Одессе, поэтому им 
важно занимать наступа-
тельную позицию, а не толь-
ко оборонительную, — при-

водит газета слова сенатора 
США Криса Мерфи.
По его словам, украинским 
силам необходимо срочно 
«отвоевать юг» до наступле-
ния зимы, поскольку земля 
в этом регионе не замерзала 
последние три года, и это 
означает, что в ближайшее 
время в этой местности бу-
дет крайне сложно вести 
боевые действия. Такие ус-
ловия затруднят маневри-
рование, однако, по словам 
чиновников и аналитиков, 
они дадут преимущество 
тем, кто находится в оборо-
не, поскольку им придется 
меньше перемещаться.

Зеленского гонят 
наступать

— Стратегия верная, но 
юг бывшей Украины — от-
крытая местность. Каждый 
раз, когда ВСУ пытались 
прорваться через степи 
к Мариуполю, они губили 
людей и оставались там, 
где были, — пояснил воен-

ный эксперт, полковник ВС 
РФ в отставке Андрей Зем-
цев. — Сейчас, когда у нас 
на юге несколько рубежей 
обороны, прорваться будет 
еще труднее.
Военный эксперт Владислав 
Шурыгин добавляет:

— Если кинуть все, что есть, 
не считаясь с потерями, то 
можно, конечно, на какое-
то время занять несколько 
деревень. Но в них еще нуж-
но задержаться — там голая 
степь. Поэтому я крайне 
критично отношусь к тому, 

что Украина может что-то 
продемонстрировать. А це-
на неудавшегося контрна-
ступления будет огромной. 
ВСУ пытаются наступать на 
севере Херсонщины.
— Они используют «такти-
ку вклинивания», — расска-
зывает военный аналитик 
Юрий Котенок. — А также, 
судя по сообщениям с пере-
довой, ВСУ пытаются вы-
звать сумятицу в россий-
ских рядах, нанося на свою 
технику знаки различия ВС 
России. Это может означать, 
что ВСУ начали использо-
вать американскую систему 
управления боем, когда все 
подразделения на поле боя 
завязаны в единую «сетку» 
и отмечены на компьюте-
рах. То есть в ВСУ внедряет-
ся качественно новый уро-
вень управления войсками.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Введение нового па-
кета санкций — оче-
редная попытка ЕС 
выслужиться перед 
США. Работать эти 
санкции не будут, 
поскольку и сами 
европейцы, и амери-
канцы их реально не 
соблюдают. Это поли-
тические кривляния — 
вроде недавней идеи 
ЕС запретить покупку 
нашей туалетной бу-
маги и мыла.  Иными 
словами, санкции 
начинают носить уже 
анекдотический ха-
рактер.

Игорь Варьяш
Профессор Финан-
сового универси-
тета при прави-
тельстве России

Цифра

тысяч санкций уже 
действуют против 
России.

1 0

4 октября 2022. Мобилизованный гражданин России участвует в военных учениях 
в Ростовской области 

Евросоюз в рамках вось-
мого пакета санкций 
намерен ограничить 
импорт российских то-
варов. 
Под  ограничения по-
падут «косметические 

средства или средства 
для макияжа», «сред-
ства для бритья, в том 
числе средства до и по-
сле бритья, дезодоран-
ты личного пользова-
ния», мыло и туалетная 
бумага. Также решено 
расширить список пер-

сональных санкций 
против граждан России, 
в том числе против 
философа Александра 
Дугина, певца и лидера 
группы «Любэ» Николая 
Расторгуева и главы 
концерна «Калашни-
ков» Алана Лушникова.

Во дают!
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■ Вчера мэр Москвы 
Сергей Собянин (на фото 
внизу) подписал указ 
о дополнительных 
мерах социальной под-
держки семей мобилизо-
ванных жителей столи-
цы. Родственники при-
зывников могут обра-
титься в центр 
на улице Сергия 
Радонежского.
Центр поддержки 
семей мобилизо-
в анных открыт 
каждый день с 9:00 
до 20:00. За первые 
четыре дня работы 
в него обратились 
62 человека. Среди 
них — москвичка 
Татьяна, ее мужа 
м о б и л и з о в а л и 
29 сентября, и она осталась 
одна с двумя сыновьями. 
Старшему из них пять лет, 
младшему нет еще и трех лет.
— Я сидела в декрете, муж 
работа л,  — рассказ а ла 
она. — Когда он уходил, пе-
ред ним не плакала, только 
подбадривала, говорила, 
что у нас все будет хорошо.
В Центр поддержки Татьяна 
пришла, чтобы ей помогли 
устроить младшего сына 
в детский сад. Так она смо-
жет сама выйти на работу.
— Абсолютно с разными во-
просами приходят к нам, — 
рассказывает консультант 
центра Лариса Сосунова. — 
Кому-то нужна помощь 
юриста, другим психологи-
ческая поддержка.
Устроить детей в возрасте 
старше полутора лет в ясли, 
перевести ребенка 
в садик или в школу 
поближе к дому — 
одни из самых ча-
стых запросов. Кон-
сультанты центра 
помогают уладить 
эти вопросы од-

4 октября 2022 года. 
Сотрудник центра 
поддержки мобили-
зованных Лариса Со-
сунова (справа) кон-
сультирует москвичку 
Марию Макарову  

Будь начеку!

■ Вчера в сети по-
явилось объявление от 
эзотерика по имени Ми-
хаил с предложением 
купить у него оберег... 
от частичной моби-
лизации. Корреспон-
дент  «МВ» выяснил, 
как «колдуны» нажи-
ваются на москвичах, 
желающих получить от-
срочку от службы.
С момента объявления 
в нашей стране частичной 
мобилизации 21 сентября 
в сети стали появляться объ-
явления от различных «ма-
гов» и «гадалок», которые 
обещают за определенную 

сумму денег воздействовать 
магическими силами на во-
енные комиссариаты. Мол,  
с их помощью можно огра-
дить себя от мобилизации. 
Звоню эзотерику Михаи-
лу. Он рекомендует купить 
у него  оберег — тряпичную 
куклу, обмотанную нитка-
ми, — всего за 500 рублей.  
«Колдун» уверяет, что пред-
мет специально освящен, 
так что «точно поможет». 
Михаил утверждает, что 
находится в Москве, но 
почему-то просит еще опла-
тить доставку оберега из 
Иркутска, которая займет 
три дня. 

Военкомат 
оберегу не верит Ведунья по имени Мария 

обещает узнать по фото, 
призовут ли человека слу-
жить. Отправляю ей снимок 
покойного футболиста Дие-
го Марадоны и говорю, что 
это якобы мой родной брат. 
Мария сразу сообщает, что 
шанс отправиться на пере-
довую у моего родственни-
ка большой, и просит пере-
вести ей 300 рублей за кон-
сультацию.  
Еще один шаман, называю-
щий себя Лама-Вай, гаран-
тирует каждому полный 
оберег от мобилизации по-
сле определенного ритуа-
ла. Он обещает уже завтра 
на рассвете сломать ветку 
осины, растущую на болоте, 
и передать соответствую-
щий сигнал в  космос. За эту 

услугу колдун просит сто ты-
сяч рублей.
— Рекомендую не обращать 
внимание на такие «обе-
реги», так как вы рискуете 
быть привлеченными по ст. 
328 Уголовного кодекса РФ 
(«Уклонение от прохожде-
ния военной службы»), — 
комментирует «Вечерке» 
председатель столичной 
коллегии адвокатов Тимур 
Чанышев. — За это нару-
шителю грозит два года ли-
шения свободы. А законные 
основания освобождения от 
призыва указаны в норма-
тивных актах РФ, и только 
они вам могут помочь. Ре-
комендую внимательно оз-
накомиться с указом прези-
дента РФ «Об объявлении ча-
стичной мобилизации в РФ» 
и руководствоваться только 
законными методами.
Сергей Шахиджанян
vecher@vm.ru

Прямая 
речь

Мэр подписал указ, ко-
торым утверждаются 
четкие меры поддерж-
ки семей мобилизован-
ных москвичей. Их пе-
речень мы сформиро-
вали, проанализировав 
работу центра на про-
тяжении четырех дней. 
Мы индивидуально 
разбираем каждый 
вопрос и стараемся 
оперативно решить 
проблему.

Анастасия 
Ракова
заммэра Москвы 
по вопросам соци-
ального развития

Вчера было возбуж-
дено первое в нашей 
стране уголовное 
дело за уклонение 
от частичной моби-
лизации. 32-летнему 
жителю Пензы, отка-
завшемуся подписы-
вать повестку, грозит 
до двух лет лишения 
свободы.

Тем временем

Эзотерики начали массово 
предлагать куклы (1) и свечи (2), 
оберегающие от мобилизации

ним днем. При этом мамам, 
которые остались одни, не 
придется оплачивать город-
ской или муниципальный 
детский сад. Расходы возь-
мут на себя власти города.
— Школьникам с 1-го по 11-й 

класс предостав-
ляется бесплат-
ное двухразовое 
питание, — под-
робнее о мерах 
поддержки мэр 
рассказал в блоге 
sobyanin.ru. — 

Для студентов колледжей 
предусмотрены бесплатные 
обеды.
Школьников с 1-го по 6-й 
класс будут в первую оче-
редь зачислять в группы 
продленного дня. Оплачи-
вать продленку, как и за-
нятия в кружках и студиях 
дополнительного образова-
ния, будет также город.
— Семьям, воспитывающим 
детей-инвалидов, пожилым 
граж данам, инвалидам 
I и II группы при необходи-

мости будет оказано соци-
альное обслуживание на 
дому, — продолжил Собя-
нин. — Также для них пред-
усмотрено первоочередное 
направление в дома вете-
ранов и другие стационар-
ные учреждения соцобслу-
живания.
Женам и трудоспособным 
детям в центре помогут ос-
воить востребованную спе-
циальность и устроиться на 
работу. Многие женщины, 
которые обратились по это-

му вопросу, уже знают да-
ты первых собеседований, 
часть из них записались на 
курсы переобучения.
Родственники мобилизо-
ванных также приходят, что-
бы оформить доверенность 
или получить юридическую 

Мамам, ко-
торые оста-
лись одни, 
не придется 
оплачивать 
детский сад 

Поможем близким
На какие меры поддержки 
могут рассчитывать семьи 
мобилизованных москвичей 

консультацию по другим во-
просам. Компетентные спе-
циалисты дежурят на месте. 
В центре можно узнать о по-
лагающихся выплатах и по-
лучить помощь психолога.
— Специалисты центра са-
мым внимательным образом 
рассмотрят ситуацию в каж-
дой конкретной семье, — 
подчеркнул мэр. — И если 
предусмотренных мер под-
держки будет недостаточно, 
постараются помочь в инди-
видуальном порядке.
Задать вопросы можно по 
телефону: (495) 870-44-44.
Наталья Тростьянская
vecher@vm.ru

вчера президент РФ 
Владимир Путин под-
писал указ об отсроч-
ке от мобилизации 
для тех, кто учится 
в вечернее время. 
Призыву не подлежат 
и аспиранты.
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Как человек творческой профессии 
я обычно обращаю внимание на различ-
ные звуки. Не раз замечала: если воробьи 
громко чирикают — это к дождю, а когда 
соловьи звонко поют — к сильному ветру. 
Если же вечером кузнечики стрекочут 
без остановки или утром птицы много 
щебечут — значит, день будет теплым. 
Побольше бы таких  прекрасных, солнеч-
ных дней!

Ждем ваши прогнозы на почту vecher@vm.ru

Прогноз от москвичей

Екатерина 
Морозова
Преподаватель 
музыкальной 
школы

■ Совсем скоро москви-
чам начнут приходить 
первые платежки после 
включения отопления: 
цифры на этих докумен-
тах мало кого обраду-
ют. «Вечерка» узнала, 
можно ли сэкономить 
на коммуналке, уста-
новив индивидуальные 
счетчики тепла. 
Большинство жителей сто-
лицы платят за отопление 
весь год. Это сделано специ-
ально, чтобы равномерно 
распределить сумму и сни-
зить нагрузку на семейный 
бюджет. Сэкономить на 
отоплении можно, в част-
ности с помощью индиви-
дуальных приборов учета 
тепловой энергии. Однако 
для реальной экономии не-
обходимо, чтобы сошлись 
и другие факторы. 
В первую очередь необходи-
мо определиться с понятия-
ми. По словам начальника 
Мосжилинспекции Олега 
Кичикова, есть отличия 
между индивидуальными 
приборами учета тепла 
и распределителями. Отли-
чия заключаются и в поряд-

ке расчетов по показаниям 
разных приборов.
Индивидуальный прибор 
учета (ИПУ) тепла — это 
средство измерения, ко-
торое устанавливается на 
одно жилое или нежилое 
помещение в многоквар-
тирном доме. Оно опреде-
ляет количество потребле-
ния тепловой энергии в по-
мещении. Устанавливается 
индивидуальный прибор 
учета на границе эксплуата-

ционной ответственности 
между управляющей ком-
панией и собственником. 
Распределитель — это 
устройство, которое позво-
ляет в доме, оборудованном 
общедомовым прибором 
учета тепла, определить 
долю объема потребления 
отопления в каждом отдель-

ном помещении, в котором 
установлены такие устрой-
ства. Распределители ста-
вят на все отопительные 
приборы в границах одного 
помещения. 
— Начисление платы за 
предоставленную ком-
мунальную услугу «Ото-
пление» по показаниям 
индивидуальных прибо-
ров учета тепла или пока-
заниям распределителей 
возможно только при ус-

ловии, что много-
квартирный дом 
оснащен работо-
способным и допу-
щенным к коммер-
ческим расчетам 
ресурсоснабжаю-
щей организацией 
общедомовым при-
бором учета тепло-

вой энергии, — сообщили 
в Мосжилинспекции.
Индивидуальные приборы 
учета или распределите-
ли в свою очередь должны 
быть введены в эксплуата-
цию в соответствии с по-
становлением правитель-
ства Российской Федерации 
№ 354. 

Кроме того, установить 
ИПУ можно только в до-
мах с горизонтальной раз-
водкой. 
На деле экономия с помо-
щью индивидуальных при-
боров учета тепла возмож-
на лишь при условии, если 
ИПУ стоят во всех помеще-
ниях дома. Установленный 
в единичной квартире счет-
чик приведет лишь к до-
полнительным тратам на 
приобретение, установку, 
обслуживание и проверку 
прибора. 
Алексей Хорошилов
vecher@vm.ru

Счетчик, 
считай 
и выручай
Как можно сэкономить на отоплении

Проверка, 
обслуживание 
прибора учета 
не бесплатные 

Установкой и техническим 
обслуживанием приборов учета 
тепла занимаются специалисты-
теплотехники и инженеры 

+12°С
Завтра утром +10°С, облачно с прояснениями

Ветер 3–4 м/с

Атмосферное давление 749 мм

Влажность воздуха 91%

Погода вечером

Важно понимать, что про-
дуктовый магазин можно 
открывать только в нежи-
лом помещении. Следова-
тельно, возникает вопрос — 
как одна или даже дв е 
квартиры на первом этаже 
смогли перейти из статуса 
жилого в статус нежилого 
помещения? Ведь для это-
го нужно согласие жителей 
многоквартирного дома — 
в первую очередь тех, кто 
проживает на втором эта-
же прямо над магазином. 
Еще один важный вопрос. 
Скорее всего, под магазин 
соорудили отдельный вход 
с улицы. На эту манипуля-
цию также нужно согласие 
всех жителей дома. На это 
указывается в статье 247 
Гражданского кодекса РФ. 
Более того, в статье 36 Жи-
лищного кодекса РФ указа-
но, что в понятие общедо-
мовой собственности вхо-

дят не только трубы в подъ-
езде, лестничные клетки, но 
и территория вокруг дома. 
Занимать эту территорию, 
оборудовать ее под вход 
в магазин тоже нельзя без 
согласия жителей.
А если магазин торгует алко-
голем, то нужно выяснить, 
есть ли у магазина лицензия 
на его продажу. Затем — об-
ратиться в дежурную часть 
отдела внутренних дел по 
вашему району с заявлени-
ем, что магазин нарушает 
тишину в ночное время. Там 
вам выдадут важный доку-
мент «Талон-уведомление». 
Также обратитесь в Мосжил-
инспекцию и выясните, по-
лучено ли согласие жителей 
на переоборудование поме-
щения и его перепланиров-
ку. Как правило, одно из всех 
этих условий не соблюдено. 
Уверен, правда на вашей 
стороне.

Открыт незаконно

Леонид Ольшанский
Почетный адвокат России

НАРОДНЫЙ АДВОКАТ

На сложные юридические 
и правовые вопросы 
читателей «Вечерки» отвечает 
наш постоянный эксперт.
Вадим, ВАО:
На первом этаже нашего жилого дома по-
явился продуктовый магазин. Теперь после 
22:00 там постоянно шумят и собираются 
компании. Куда обращаться и можно ли за-
крыть магазин?

КАТ

С 1 января 2023 года 
отменят 30-процент-
ную скидку на оплату 
государственных 
пошлин через портал 
«Госуслуги». В Мин-
фине РФ пояснили, 
что скидка изначаль-
но планировалась 
как временная мера 
до 1 января 2023 года. 
В пресс-службе феде-
рального ведомства 
дополнили, что реше-
ние об отмене скидки 
вызвано отсутствием 
предложений о прод-
лении меры, а феде-
ральный бюджет на 
2023–2025 годы уже 
сформирован с уче-
том отмены 30-про-
центной скидки. 
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■ Завтра президенту 
Российской Федерации 
Владимиру Путину 
исполняется 70 лет! 
О самых ярких достиже-
ниях главы государства 
вспомнил обозрева-
тель «Вечерки» Сергей 
Лесков.
Путин находится во главе го-
сударственной власти более 
двух десятков лет, и по насы-
щенности это один из самых 
ярких периодов российской 
истории. Любопытно, что 
социологические опросы во 
многих западных странах 
показывают, что граждане 
хотели бы, чтобы президен-
том у них был Путин, хотя 
для истеблишмента он яв-
ляется самым опасным про-
тивником, а потерявшие 
независимость СМИ изо-
бражают президента Рос-
сии как сокрушителя основ 
демократии.
Не будем терять время на 
дискуссии, никого переубе-
дить не удастся. Но вот фак-
ты — далеко не полный спи-
сок достижений юбиляра.
Значительный рост уровня 
жизни. Средняя зарпла-
та в России выросла с 15–
23 тысяч рублей в 1999 году 
до 56 545 рублей в 2021 го-
ду. Пенсия тоже выросла — 
с 521,5 рубля до 18 084 руб-
лей. Зарплаты и пенсии, 
напомню скептикам, росли 
вдвое быстрее, чем цены 
на нефть. В 2000 году была 
остановлена война в Чеч-

Это же Путин!
Президент России отмечает юбилей

Президент 
на заседании 
ШОС в Са-
марканде, 
2022 год (1), 
танцует с одно-
классницей Еле-
ной на вечерин-
ке в Петербурге, 
1970 год (2), 
во время рыбал-
ки в Тыве (3), 
с родителями, 
лето 1985 го-
да (4), с ново-
рожденной 
дочкой Марией, 
1985 год (5) по-
купает мороже-
ное на авиаса-
лоне «МАКС-
2005» (6) 
на службе в КГБ, 
1980 год (7)

Путинизмы 
Владимир Владимиро-
вич славится своими 
цитатами и яркими 
фразами.
■ Россия может 
подняться с колен 
и как следует огреть 
(сентябрь 1999 года)
■ Это не Россия нахо-
дится между Западом 
и Востоком. Это Запад 
и Восток находятся сле-
ва и справа от России
(5 декабря 2013 года)
■ Граница России нигде 
не заканчивается 
(24 ноября 2016 года)
■ Служение Отечеству — 
это особое счастье 
и честь 
(22 ноября 2018 года)
■ Киев торгует русофо-
бией и антироссийски-
ми настроениями. Боль-
ше товаров на Украине 
не осталось из-за разва-
ла промышленности 
(18 октября 2018 года)

■ Мы подождем, пока 
американцы истратят 
деньги на технологии, 
а потом — цап-царап. 
Или задешево купим. 
Это я пошутил! Цап-
царап делать совсем не-
обязательно! 
(20 ноября 2019 года)
■ Если противник насту-
пает на тебя, отступи — 
дай ему провалиться 
(17 апреля 2017 года)
■ С помощью вежливо-
сти и оружия возможно 
сделать гораздо больше, 
чем только с помощью 
вежливости 
(19 ноября 2014 года)
■ Мы будем строить 
свое будущее без чужих 
подсказок  
(1 декабря 2016 года)
■ Если Европа начнет 
замерзать — пусть по-
прыгает. А правильно 
прыгать научит Украина 
(14 июня 2014 года)

не, что долго не удавалось 
прежним правительствам. 
Был пресечен «парад суве-
ренитетов» внутри России. 
Достигнута политическая 
стабильность.
ВВП России вырос более чем 
в два раза. ВВП по паритету 
покупательной способности 
на душу населения вырос 
почти втрое, до 28 797 дол-
ларов. Это 50-е место в ми-
ре, а было 79-е. По темпам 
роста этого показателя Рос-
сия находится на 11-м месте 
и обгоняет среднемировые 
показатели.
Обеспечена продоволь-
ственная безопасность. 

«Ножки Буша» ушли как 
страшный сон. Россия пре-
вратилась в крупнейшего 
в мире экспортера продо-
вольствия.
Возрождены российские 
армия и флот. Созданы уни-
кальные, лучшие в мире 
образцы ги-
перзвукового 
и лазерного 
оружия.
И  гл а в н о е , 
к России вер-
нулись ее исторически ис-
конные земли — Крым, До-
нецкая и Луганская народ-
ные республики, Херсонская 
и Запорожская области.

«Он не спит, он работает», 
шутил Песков 

Владимир Владими-
рович, по заверениям 
его пресс-секретаря 
Дмитрия Пескова, тра-
диционно «проведет 
свой день рождения 
за работой, заплани-
рованы рабочие меро-
приятия». Он же пошу-
тил: «Это же Путин, он 
не спит, он работает».
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Первые замороз-
ки и снег придут 
в Москву позже 
обычного — 
только в треть-
ей декаде октя-
бря уверяют си-
ноптики. Самое 
время заняться 
высадкой перво-
цветов, которые 
украсят сад весной 
следующего года. 
Как это сделать 
правильно, рас-
сказала «Вечерке» 
гендиректор Бюро 
ландшафтного ди-
зайна Мария Цеп-
кова (на фото). 

Казалось бы, ну что тут 
особенного — можно «вот-
кнуть» луковички цветов 
по саду, да и думать 
о них забыть. Но 
на самом деле 
красивый сад — 
это гармония. 
И поэтому, пре-
жде чем заниматься 
посадками, представьте, 
что будет, если все ваши 
цветики-первоцветики за-
цветут. Начнем с тюльпанов. 
Сортовые тюльпаны высоки. 
Когда они отцветут, нужно 
будет дать их стеблям посто-
ять до отмирания. Но красо-
ты в этом мало, согласитесь. 
Значит, представьте, где бы 
они не только хорошо смо-
трелись, но и не портили 
общую картину после 
отцветания. С нарцис-
сами в этом смысле не-
сколько проще: у них 
после цветения остается 
вполне симпатичный 
«букетик» зелени. Но 
найдите место и для не-
го. С мелколуковичны-
ми растениями обычно 
проблем меньше, но будь-
те готовы, что и их зелень, 
отмирая, может испортить 
вид клумбы. Некоторые из 
них, например, можно са-
жать и под деревьями: они 
отцветут до того, как дере-
вья зазеленеют в полную 
мощь. Поскольку многие 
не выкапывают тюльпаны 
и нарциссы по несколько 
лет, нужно понимать, не по-
теряете ли вы эти посадки, 
решив что-то переделать на 
участке, пересадить кусты 
или добавить новых жиль-
цов. Избежать всех проблем 
вам поможет план участка. Подготовила Ольга Никитская; vecher@vm.ru

Сажай 
цветы 
осенью, 
любуйся 
весной

А

з-
т 

е 

-
-
и-
ое 
ся 

рво-
рые
есной 

года. 
ать 
рас-
черке» 
р Бюро 
ого ди-

п

Трогательные лилии
Главная опасность посадки лилий (на фото 
слева) под зиму — уход луковиц глубоко 
под землю, если она рыхлая, а также набеги 
на них грызунов. Говорят, что справляются 
с этой проблемой, сажая лилии в пластиковые 
емкости. Луковицы заглубляют на 10–15 см. 

Ярче только 
рябчики 
Рябчик (на фото справа) везде 
хорош и эффектен. Обратите вни-
мание на рябчики ассирийские, 
очень яркие. Если сажаете груп-
пу луковиц, то расстояние между 
ними должно быть не меньше 
30 см, а сами они хорошо себя 
чувствуют на глубине 12–20 см.

Тигридия с характером
Яркая красавица с характером (на фото слева), 
эффектно смотрится рядом с белыми цветками гиа-
цинтов. Луковицы высаживают на глубину 3 см.
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Неприхотливые мускари
Сажать эти оптимистичные цветочки (на фото слева) можно даже под кустами. Хороши му-
скари с белым кантом по краям лепестков. А есть и мускари желтые, это Голден Фрагранс. Сорт 
Блю Спайк: он ароматен , еще и цветет, как бешеный. Луковицы сажают на глубину 3–7 см.

Шикарный 
эритрониум 
Эффектный житель сада (на фото слева). Цвет-
ки сорта Пагода, например, по форме похожи 
на чалму восточных мудрецов. Луковицы ев-
ропейско-азиатских сортов сажают на глубину 
10 см, а американские виды — на 16–20 см.

Эрантис для декорации
Эрантис (на фото слева), можно посадить 
куда-нибудь к различным «плетушкам». Ког-
да они разрастутся, как раз прикроют собой 
отцветший кустик. Впрочем, иногда эрантус 
так долго не хочет отцветать, что никакие 
декорации ему не понадобятся. Луковицы 
заглубляют на 5–7 см.
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Без тюльпанов никуда
Подумайте, что вам больше нравится: со-
брать коллекции однотонных тюльпанов 
(на фото справа) или сделать некий микс. 
Лунки по глубине должны быть равны 
тройной высоте луковиц.

Нежная 
пушкиния 
Кусочек нежного 
неба в весенней 
траве, — вот какова 
пушкиния (на фото 
внизу). Трепетная, 
но эффектная, 
хороша рядом 
с мускарями и бело-
цветниками, проле-
сками и гиацинтами. 
Луковицы сажают 
на глубину 5–7 см.

Чудный 
ранункулюс
Если клубни этого 
растения (на фото 
вверху) не вымокнут 
по весне, у вас будет 
растение-чудо, кото-
рое еще и порадует 
долгим цветением. 
Этого красав ца жела-
тельно сажать 
в одиночестве, 
чтобы другие расте-
ния не мешали 
любоваться его 
красотой. Клуб-
ни заглуб ляют 
примерно 
на 5–10 см.

Нежн
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неба в ве
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внизу). Тр
но эффек
хорошар
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на глуби

Пушистый 
аллиум 
Можно подсадить этого 
красавца (на фото справа)
на рабатку — его сине-розо-
вые «головы» сделают зри-
тельный акцент на цветочную 
посадку. Луковицы аллиума 
сажают на глубину 10–15 см. 

ДАЧА

ВАЖНО!
■ Луковицы, клубни 
и клубнелуковицы 
надо успеть высадить 
до замерзания земли, 
а еще лучше — пока ее 
температура не опу-
стилась (устойчиво) 
ниже –10 градусов. 
■ Первоцветы стоит 
сажать группами. Тог-
да впечатление от них 
будет большим.
■ Чем меньше лу-
ковичка, тем ближе 
к поверхности зем-
ли ее надо сажать, 
но учитывайте при 
посадке и качество по-
чвы: на легких землях 
обычно луковички 
сажают чуть глубже, 
на плотных — повыше.

И аромат гиацинтов
Любителям ароматных цветов стоит обра-
тить особое внимание на сорт Леди Дер-
би: розовые цветы, похожие на взбитый 
мусс, изумительно пахнут! Сажая гиацин-
ты (на фото справа), учитывайте, что они 
бывают разного «роста». Луковицы 
гиацинтов надо заглубить на 12–15 см, 
а между растениями — 10–12 см. 

Поэтичная пролеска
Ну разве можно представить себе весну 
в саду без этого растения! Синие озера 
пролески (на фото вверху) под дере-
вьями так красивы, что глаз не отвести. 
Луковицы заглубляют на 3 см.

Хрупкий птицемлечник 
Красивое растение с нежными цветками, эффек-
тно смотрятся группой. Заглубляют луковицы 
птицемлечника (на фото вверху) на 3–5 см.

В середине октября наступает лучшее 
время для высадки луковичных и клубневых 
раннецветущих растений 

Кому какое одеяло 
Тем луковичным, которые вы выкапываете, нужно создать 
условия. Гладиолусы, крокосмию, гальтонию и ацидантеру 
выкапывают в конце октября, до заморозков. У них обреза-
ют стебли чуть выше луковицы и хранят в сфагнуме, песке, 
опилках, вермикулите, в бумажных, но не полиэтиленовых 
пакетах. Георгины, анемоны и тигридии выкапывают после 
того, как «отжили свое» их листья. Стебли срезают, клубни 
и луковицы хранят в слегка влажном мхе, опилках. Канны 
и клубневые бегонии хранят в горшках в помещении. 

Жившие 
в саду каланхоэ 
(на фото) от-
лично перези-
муют дома, 
в горшках 
на подоконни-
ке, и вновь за-
цветут весной 

Настоящий 
нарцисс
Очень хорош Голден Рейн: 
пахнет и выдает до 15 цвет-
ков. А более скромный Ге-
раниум выдаст до 7 цветов. 
Сажают нарциссы (на фото 
вверху) на глубину, равную 
тройному размеру луковицы. 
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Пора 
на зимние 
квартиры 
Осенью некоторые 
луковичные высажи-
вают в сад, а другие, 
напротив, убирают 
на зимнее хранение 
в дом — иначе можно 
эти растения поте-
рять. Им опасны как 
морозы, так и обиль-
ная весенняя влага. 
Теоретически есть 
только три теплолюби-
вых луковичных рас-
тения, которые могут 
перезимовать в почве 
и не погибнуть: это 
красавица монтбре-
ция крокосмоцветная, 
спасти которую помо-
жет «большой снег», 
анемона корончатая, 
которая может отре-
агировать на любое 
потепление началом 
роста, что тоже не-
хорошо, и эремурус. 
Но помните: риск поте-
рять их все равно есть! 
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Первые замороз-
ки и снег придут 
в Москву позже 
обычного — 
только в треть-
ей декаде октя-
бря уверяют си-
ноптики. Самое 
время заняться 
высадкой перво-
цветов, которые 
украсят сад весной 
следующего года. 
Как это сделать 
правильно, рас-
сказала «Вечерке» 
гендиректор Бюро 
ландшафтного ди-
зайна Мария Цеп-
кова (на фото). 

Казалось бы, ну что тут 
особенного — можно «вот-
кнуть» луковички цветов 
по саду, да и думать 
о них забыть. Но 
на самом деле 
красивый сад — 
это гармония. 
И поэтому, пре-
жде чем заниматься 
посадками, представьте, 
что будет, если все ваши 
цветики-первоцветики за-
цветут. Начнем с тюльпанов. 
Сортовые тюльпаны высоки. 
Когда они отцветут, нужно 
будет дать их стеблям посто-
ять до отмирания. Но красо-
ты в этом мало, согласитесь. 
Значит, представьте, где бы 
они не только хорошо смо-
трелись, но и не портили 
общую картину после 
отцветания. С нарцис-
сами в этом смысле не-
сколько проще: у них 
после цветения остается 
вполне симпатичный 
«букетик» зелени. Но 
найдите место и для не-
го. С мелколуковичны-
ми растениями обычно 
проблем меньше, но будь-
те готовы, что и их зелень, 
отмирая, может испортить 
вид клумбы. Некоторые из 
них, например, можно са-
жать и под деревьями: они 
отцветут до того, как дере-
вья зазеленеют в полную 
мощь. Поскольку многие 
не выкапывают тюльпаны 
и нарциссы по несколько 
лет, нужно понимать, не по-
теряете ли вы эти посадки, 
решив что-то переделать на 
участке, пересадить кусты 
или добавить новых жиль-
цов. Избежать всех проблем 
вам поможет план участка. Подготовила Ольга Никитская; vecher@vm.ru
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Трогательные лилии
Главная опасность посадки лилий (на фото 
слева) под зиму — уход луковиц глубоко 
под землю, если она рыхлая, а также набеги 
на них грызунов. Говорят, что справляются 
с этой проблемой, сажая лилии в пластиковые 
емкости. Луковицы заглубляют на 10–15 см. 

Ярче только 
рябчики 
Рябчик (на фото справа) везде 
хорош и эффектен. Обратите вни-
мание на рябчики ассирийские, 
очень яркие. Если сажаете груп-
пу луковиц, то расстояние между 
ними должно быть не меньше 
30 см, а сами они хорошо себя 
чувствуют на глубине 12–20 см.

Тигридия с характером
Яркая красавица с характером (на фото слева), 
эффектно смотрится рядом с белыми цветками гиа-
цинтов. Луковицы высаживают на глубину 3 см.
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Неприхотливые мускари
Сажать эти оптимистичные цветочки (на фото слева) можно даже под кустами. Хороши му-
скари с белым кантом по краям лепестков. А есть и мускари желтые, это Голден Фрагранс. Сорт 
Блю Спайк: он ароматен , еще и цветет, как бешеный. Луковицы сажают на глубину 3–7 см.

Шикарный 
эритрониум 
Эффектный житель сада (на фото слева). Цвет-
ки сорта Пагода, например, по форме похожи 
на чалму восточных мудрецов. Луковицы ев-
ропейско-азиатских сортов сажают на глубину 
10 см, а американские виды — на 16–20 см.

Эрантис для декорации
Эрантис (на фото слева), можно посадить 
куда-нибудь к различным «плетушкам». Ког-
да они разрастутся, как раз прикроют собой 
отцветший кустик. Впрочем, иногда эрантус 
так долго не хочет отцветать, что никакие 
декорации ему не понадобятся. Луковицы 
заглубляют на 5–7 см.
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Без тюльпанов никуда
Подумайте, что вам больше нравится: со-
брать коллекции однотонных тюльпанов 
(на фото справа) или сделать некий микс. 
Лунки по глубине должны быть равны 
тройной высоте луковиц.

Нежная 
пушкиния 
Кусочек нежного 
неба в весенней 
траве, — вот какова 
пушкиния (на фото 
внизу). Трепетная, 
но эффектная, 
хороша рядом 
с мускарями и бело-
цветниками, проле-
сками и гиацинтами. 
Луковицы сажают 
на глубину 5–7 см.

Чудный 
ранункулюс
Если клубни этого 
растения (на фото 
вверху) не вымокнут 
по весне, у вас будет 
растение-чудо, кото-
рое еще и порадует 
долгим цветением. 
Этого красав ца жела-
тельно сажать 
в одиночестве, 
чтобы другие расте-
ния не мешали 
любоваться его 
красотой. Клуб-
ни заглуб ляют 
примерно 
на 5–10 см.
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внизу). Тр
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хорошар
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Пушистый 
аллиум 
Можно подсадить этого 
красавца (на фото справа)
на рабатку — его сине-розо-
вые «головы» сделают зри-
тельный акцент на цветочную 
посадку. Луковицы аллиума 
сажают на глубину 10–15 см. 

ДАЧА

ВАЖНО!
■ Луковицы, клубни 
и клубнелуковицы 
надо успеть высадить 
до замерзания земли, 
а еще лучше — пока ее 
температура не опу-
стилась (устойчиво) 
ниже –10 градусов. 
■ Первоцветы стоит 
сажать группами. Тог-
да впечатление от них 
будет большим.
■ Чем меньше лу-
ковичка, тем ближе 
к поверхности зем-
ли ее надо сажать, 
но учитывайте при 
посадке и качество по-
чвы: на легких землях 
обычно луковички 
сажают чуть глубже, 
на плотных — повыше.

И аромат гиацинтов
Любителям ароматных цветов стоит обра-
тить особое внимание на сорт Леди Дер-
би: розовые цветы, похожие на взбитый 
мусс, изумительно пахнут! Сажая гиацин-
ты (на фото справа), учитывайте, что они 
бывают разного «роста». Луковицы 
гиацинтов надо заглубить на 12–15 см, 
а между растениями — 10–12 см. 

Поэтичная пролеска
Ну разве можно представить себе весну 
в саду без этого растения! Синие озера 
пролески (на фото вверху) под дере-
вьями так красивы, что глаз не отвести. 
Луковицы заглубляют на 3 см.

Хрупкий птицемлечник 
Красивое растение с нежными цветками, эффек-
тно смотрятся группой. Заглубляют луковицы 
птицемлечника (на фото вверху) на 3–5 см.

В середине октября наступает лучшее 
время для высадки луковичных и клубневых 
раннецветущих растений 

Кому какое одеяло 
Тем луковичным, которые вы выкапываете, нужно создать 
условия. Гладиолусы, крокосмию, гальтонию и ацидантеру 
выкапывают в конце октября, до заморозков. У них обреза-
ют стебли чуть выше луковицы и хранят в сфагнуме, песке, 
опилках, вермикулите, в бумажных, но не полиэтиленовых 
пакетах. Георгины, анемоны и тигридии выкапывают после 
того, как «отжили свое» их листья. Стебли срезают, клубни 
и луковицы хранят в слегка влажном мхе, опилках. Канны 
и клубневые бегонии хранят в горшках в помещении. 

Жившие 
в саду каланхоэ 
(на фото) от-
лично перези-
муют дома, 
в горшках 
на подоконни-
ке, и вновь за-
цветут весной 

Настоящий 
нарцисс
Очень хорош Голден Рейн: 
пахнет и выдает до 15 цвет-
ков. А более скромный Ге-
раниум выдаст до 7 цветов. 
Сажают нарциссы (на фото 
вверху) на глубину, равную 
тройному размеру луковицы. 
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Пора 
на зимние 
квартиры 
Осенью некоторые 
луковичные высажи-
вают в сад, а другие, 
напротив, убирают 
на зимнее хранение 
в дом — иначе можно 
эти растения поте-
рять. Им опасны как 
морозы, так и обиль-
ная весенняя влага. 
Теоретически есть 
только три теплолюби-
вых луковичных рас-
тения, которые могут 
перезимовать в почве 
и не погибнуть: это 
красавица монтбре-
ция крокосмоцветная, 
спасти которую помо-
жет «большой снег», 
анемона корончатая, 
которая может отре-
агировать на любое 
потепление началом 
роста, что тоже не-
хорошо, и эремурус. 
Но помните: риск поте-
рять их все равно есть! 
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из Узбекистана 
Ойбек 
Эштемиров, 
рискуя жизнью, 
спас на пожаре 
девушку 

III

Герою 
вручили 
награды 

22 сентября 2022 года. 24-летний Ойбек Эштемиров рисковал сам ради спасения человека, но уверен, что, если бы снова стал свидетелем происшествия, поступил бы так же
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■ В столице открыт 
Памятный знак на Че-
лябинской улице  и за-
ложен монумент на Маг-
нитогорской. Организо-
ванные региональными 
землячествами праздни-
ки улиц символизируют 
дружбу Москвы и Юж-
ного Урала. 
Мероприятия прошли в Вос-
точном округе столицы. 
Именно здесь пролегают 
улицы, носящие уральские 
имена: Челябинская, Маг-

нитогорская, Курганская, 
Златоустовская и Уральская.
— Этого дня мы ждали три 
года, — рассказала «Вечер-
ке» исполнительный ди-
ректор РОО «Челябинцы» 
Мария Гарелина. — И вот 
результат: усилием боль-
шого количества людей на 
улице Челябинской в Мо-
скве установлен Памятный 
знак в честь присвоения го-
роду Челябинску почетно-
го звания «Город трудовой 
доблести». 

Идея руководителя земляче-
ства челябинцев Александра 
Валова воплотилась в проек-
те народного архитектора, 
президента Союза архитек-
торов России, уроженца Че-
лябинской области Николая 
Шумакова. 
А конструктивные элемен-
ты для монумента сделали 
из  труб метрового диаметра 
на Челябинском трубопро-
катном заводе.
— Такое единение помогло 
реализовать нашу идею, — 
отметили в челябинском 
землячестве. — Теперь жи-
тели округа узнают историю 

города, именем которого на-
звана  улица. 
В рамках мероприятия так-
же состоялись презентация 
выставки «Стальное сердце 
России», концерт с участи-
ем  уроженцев Челябинской 
области и массовый забег 
дружбы. 
Праздники улиц проводят 
в столице не только ураль-
цы. Недавно в парке куль-
туры и отдыха «Отрадное» 
к 85-летию Архангельской 
области прошел праздник 
Каргопольской улицы. 
Динара Кафискина
vecher@vm.ru

Регионы

Проект монумента 
воплощали все вместе

 В первый месяц осени мы 
провели немало мероприя-
тий, направленных на под-
держание межнациональ-
ного мира в столице. Так, 
10 сентября в спортивном 
центре «Лидер» прошла 
IX Спартакиада землячеств 
и национально-культур-
ных объединений, которая 
помогает сохранить спор-
тивное наследие народов 
России. Борьба участни-
ков соревнований была 
бескомпромиссной, но при 
этом на мероприятии ца-
рила атмосфера взаимопо-
нимания и единения, а по-
бедила, как всегда, дружба.
После двухлетнего пере-
рыва 17 и 18 сентября на 
ВДНХ состоялось важное 
этнокультурное событие — 
традиционный фести-
валь корейской культуры 
«Чусок».
Также 17 сентября в столи-
це прошло мероприятие, 
посвященное Дню един-
ства народов Дагестана. 
Представители этой респу-
блики познакомили гостей 
с богатым культурным на-
следием своих народов.
Большое внимание по-
прежнему уделяется раз-
витию связей Москвы с ре-
гионами России. Важную 
роль в этом играют меро-
приятия, организуемые 
региональными земляче-
ствами. Например, такие, 

как праздники улиц Кар-
гопольской, Челябинской 
и Магнитогорской.
Важное место в нашем со-
бытийном календаре за-
нимают молодежные ме-
роприятия. С 23 по 25 сен-
тября состоялся отбороч-
ный этап Всероссийской 
спартакиады казачьей 
молодежи для воспитан-
ников образовательных 
учреждений, возрождаю-
щих традиции казачества. 
Ежегодная встреча студен-
тов «Мы — россияне», на-
целенная на укрепление 
деловых и дружеских свя-
зей в многонациональной 
молодежной среде, состо-
ялась 30 сентября в РУДН.
Также в вузах столицы 
стартовал осенний сезон 
Московской этнографи-
ческой олимпиады «Мо-
сква — столица многона-
циональной России». Пер-
выми участниками этого 
этапа 21 сентября стали 
студенты Юридического 
колледжа. Проверить свою 
этнографическую грамот-
ность, отвечая на вопросы 
олимпиады, могут все же-
лающие. Пройти ее тесто-
вые задания можно на сай-
те проекта (этномосква.
рф). Это, кстати, может 
стать хорошей подготов-
кой к Большому этногра-
фическому диктанту, кото-
рый нас ждет в ноябре.

■ На ВДНХ прошел фе-
стиваль «Чусок». Жи-
тели столицы с корей-
скими корнями внесли 
свой вклад в знакомство 
с национальной куль-
турой жителей и гостей 
мегаполиса.
Познакомиться с корейской 
культурой пришли москви-
чи разных возрастов. На фе-
стивальной площадке, по-
священной культурному ко-
рейскому наследию, гости, 
к примеру, смогли увидеть 
традиционный танец с ве-
ерами — пучхэчхум, кото-
рый исполнили девушки из 
танцевального коллектива 
«Тальгиль». 
— Наши веера олицетво-
ряют пионы, — рассказала 
одна из участниц Татьяна 
Макеева. — А танец вос-
певает красоту в любых ее 
проявлениях. 
Участник фестиваля Ан-
дрей Лим, который приехал 
в Москву из Сеула, впервые 
встретил «Чусок» в России. 
Он рассказал, какие тра-
диции принято соблюдать 
в этот день у него на родине.
— В этот день мы собира-
емся с родственниками, на-
крываем богатый празднич-
ный стол с традиционным 
угощением, ведь Чусок — 
это праздник плодородия, — 
объяснил Андрей. 
А чем принято угощать дру-
зей, согласно корейским 
традициям, москвичи узна-

ли на площадке, посвящен-
ной национальной кухне.
 — Наибольшей популяр-
ностью у нас сегодня поль-
зуются кимчхи, овощные 
роллы — кимбап, а также 
топтуги и таканджон, — рас-
сказал Владимир Ким. 
Настоящий аншлаг был на 
мастер-классах по изобра-
зительному искусству, кото-

рые провел один из лучших 
российских импрессиони-
стов Бато Дугаржапов. 
— Я подготовил несколько  
занятий по портрету и на-
тюрморту, — сообщил ху-
дожник. — Готовые работы 
будут напоминать участни-
кам об этом фестивале.
Дженни Самойлова
vecher@vm.ru 

Укрепляем 
дружеские связи
«Чусок» познакомил гостей с корейской культуройПроверьте свои знания 

по этнографии

17 сентября 2022 года. Участница праздника «Чусок» на ВДНХ Александра Цой

Виталий Сучков
Руководитель Департамента 
национальной политики 
и межрегиональных связей 
города Москвы

НастроениеПЕРВЫЙ МИКРОФОНОН

17 сентября 2022 года. Конструктивные элементы  
монумента на Челябинской улице сделаны на Урале

Выполнен-
ные рисун-
ки будут на-
поминать 
о фестивале 

П
ел

аг
и

я 
За

м
ят

и
на

Д
и

на
ра

 К
аф

и
ск

и
на



СОБЫТИЯ III (11)Москва Вечерняя. Специальная вкладка «Народы Москвы», 6 октября 2022 года, vm.ru  

■ Уроженец Узбекиста-
на Ойбек Эштемиров 
за смелые и решитель-
ные действия, проявлен-
ные при пожаре, награж-
ден медалью ГУ МЧС 
России по Москве и гра-
мотой столичного Депар-
тамента национальной 
политики и межрегио-
нальных связей.
Героем 24-летний Ойбек 
Эштемиров стал совершен-
но неожиданно для себя. Тот 
день, 13 сентября, начался 
для него вполне обычно.
 — Занимался своими дела-
ми, потом позвонил знако-
мый и попросил проверить 
исправность сантехники 
и электроприборов в одной 
из квартир. У меня было сво-
бодное время, поэтому я по-
ехал. Так совершенно слу-
чайно оказался в нужный 
момент в доме на улице 
Красного Маяка, — расска-
зал Ойбек Эштемиров. — 
Поднялся на восьмой этаж, 
зашел в квартиру и сразу же 
почувствовал запах дыма. 
Он шел с улицы. Я вышел на 
балкон и увидел, что на седь-
мом этаже горит квартира.
Не раздумывая, он начал спу-
скаться  на этаж ниже.

— Не могу объяснить, по-
чему я выбрал этот путь, 
но он в итоге оказался пра-
вильным. Поэтому цеплялся 
за какую-то металлическую 
арматуру и продвигался 
вниз на соседний балкон, — 
поделился Ойбек. — Потом 

перебрался на тот, к кото-
рому приближался огонь, 
увидел девушку, которая ле-
жала на полу и кричала.  Ей 
было страшно. Через комна-
ту покинуть квартиру было 
нельзя — огонь уже отрезал 
путь к входной двери. 
Спастись можно было толь-
ко одним способом — через 
соседний балкон. Хозяе-

ва этой квартиры, 
к счастью, были дома 
и разрешили герою 
разбить балконное 
стекло, мешавшее 
перенести девушку 
в безопасное место.

Ойбек Эштемиров го-
ворит, что страха он 
не испытывал, просто 
делал то, что считал 
нужным, — спасал че-
ловека. 
— В тот момент я ве-
рил, что со мной ничего 

плохого не   случится, ведь 
как иначе, если в декабре 
у меня свадьба, —  признал-
ся спаситель. — Если вновь 
окажусь в подобной ситуа-
ции, не раздумывая посту-
плю так же.   
Вручая благодарность Ой-
беку, руководитель столич-
ного Департамента нацио-
нальной политики и межре-

гиональных связей Виталий 
Сучков отметил:
— Этот подвиг должен по-
служить примером не толь-
ко для его земляков, но и для 
всех москвичей и гостей 
столицы.
Помимо этого, герою вру-
чили благодарность от ру-
ководства и активистов 
«Узбекского содружества 
Москвы».
В столице Ойбек работа-
ет монтажником свето-
форов. Вот и  сразу же по-

сле церемония награжде-
ния он поспешил на работу.  

Дженни 
Самойлова
vecher@vm.ru

Уроженец Узбекистана, 
став случайно 
свидетелем пожара, 
спас москвичку 

Спартакиада

■ На базе оборонно-
спортивного центра 
«Преображенский» 
фонда спецназа ВДВ 
завершился отборочный 
этап Всероссийской 
спартакиады казачьей 
молодежи.
В спортивных состязаниях 
выявляли сильнейшие ко-
манды учебных заведений, 
в которых уделяется осо-
бое внимание традициям 
и культуре казачества. 
По итогам трех дней со-
стязаний победу одержала 
команда Ярославского от-
дельского казачьего обще-
ства. Второе место заняли 
учащиеся Брянского отдель-

ского казачьего общества, 
а третьими стали ребята из 
Белгорода.
— Команда, завоевавшая 
первое место в честной 
борьбе, представит «Цен-
тральное казачье войско» на 
Всероссийской спартакиаде 
допризывной казачьей мо-
лодежи, — сообщили орга-
низаторы. — Соревнования 
пройдут с 10 по 14 октября 
в Волгограде.
А спустя несколько дней 
в «Преображенском» про-
шел отборочный этап Все-
российской военно-спортив-
ной игры «Казачий сполох».
Никита Кузьмин
vecher@vm.ru

Казачьи команды 
выявили сильнейших

Кругозор

■ В вузах стартовал 
осенний этап Москов-
ской этнографической 
олимпиады «Москва — 
столица многонацио-
нальной России».
В Москов ском юриди-
ческом колледже более 
300 первокурсников про-
слушали лекцию доктора 
исторических наук Анны 
Шевцовой «Маски в куль-
туре народов мира». По-
сле ребята принялись про-
ходить тестовые задания  
Этнографической олим-
пиады и сообща искать 
правильные ответы на во-
просы об истории, тради-
циях и культуре народов 
России. Особенно бурное 
обсуждение вызвали зада-
ния про хунзахский язык 
(современный аварский), 
традиционную одежду се-
верных народов и карело-
финский эпос «Калевала». 
Следующим участником 

проекта стал Московский 
международный универ-
ситет. Этнографическая 
олимпиада проводится 
для популяризации знаний 
о народах и культурах Рос-
сии среди студентов вузов 

и колледжей. Сезон-2022 
завершится 2–5 ноября. 
На итоговое мероприятие 
приедут участники из раз-
ных регионов России.
Борис Орлов
vecher@vm.ru

Начался новый этап олимпиады

Встреча

■ В Москве состоя-
лась ежегодная встре-
ча студентов «Мы — 
россияне».
Ее основная цель — укре-
пление связей между на-
родами России, а также 
со странами Евразии, 
расширение деловых 
и творческих контактов 
в международной студен-
ческой среде.
Дина Громатикополо, 
председатель Молодеж-
ной ассамблеи народов 
России «Мы — россияне», 
рассказала:
— Во встрече приняли 
участие представители 
почти всех вузов Мо-
сквы. Они рассказывали 
об обычаях и традициях 
разных народов, прово-
дили дегустации блюд 
национальной кухни, 
знакомили друг друга 
с особенностями культур 
своих народов.
Также в ходе встречи со-
стоялась выставка работ 
фотоконкурса, посвящен-
ного дружбе народов. По-
мимо этого, многие ребя-
та приняли участие в дис-
куссии, основной темой 
которой стало сохране-
ние этнических традиций 
гостеприимства в много-
национальном большом 
городе. 
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Лучше 
понять 
друг друга

Мероприятия, которым посвящен этот разворот, прошли 
при поддержке Департамента национальной политики 
и межрегиональных связей города Москвы

КОРОТКО

Назвали лучших
В музее-заповеднике 
«Царицыно» прошел 
Большой Екатеринин-
ский бал. Гости разучи-
ли исторические танцы 
и поздравили победи-
телей Всероссийского 
конкурса «Лучшие 
имена немцев Рос-
сии — 2022».

День Башкортостана
С 1 по 13 октября 
в Москве проводятся 
мероприятия, посвя-
щенные Дню Респу-
блики Башкортостан. 
Центральными из них 
станет посвящение 
первокурсников «Баш-
Перваш» и творческая 
программа «Башкор-
тостан объединяет». 
Оба мероприятия со-
стоятся в Центральном 
доме кино Союза кине-
матографистов России 
9 октября.

21 сентября 2022 года. Новый сезон этноолимпиады 
стартовал в  Московском юридическом колледже 
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ции, не раздумывая посту-
плю так же.   
Вручая благодарность Ой-
беку, руководитель столич-
ного Департамента нацио-
нальной политики и межре-

всех москвичей и гостей 
столицы.
ПоП мимо этого, герою вру-
чили благодарность от ру-
ководства и активистов 
«Узбекского содружества 
Москвы».
В столице Ойбек работа-
ет монтажником свето-
форов. Вот и  сразу же по-

сле церемония награжде-
ния он поспешил на работу.  

Дженни 
Самойлова
vecher@vm.ru

ец Узбекистана, 
чайно 
лем пожара, 
квичку 

В столице герой работает мон-
тажником светофоров 

22 сентября 2022 года. 
Ойбек Эштемиров 
с заслуженными 
наградами

Пример 
землякам 
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Мнение экспертов может 
не совпадать с точкой зрения 
редакции «Москвы Вечерней»

Нужно знать 
правила поведения

Все вопросы необходимо 
решать на местах

Объясним, что приемлемо 
в большом городе, что нет

Вести подготовку 
лучше до приезда

Важно хорошо освоить русский

Президент России Владимир 
Путин поддержал идею создания 
адаптационных центров 
для мигрантов. Он подчеркнул, 
что иностранцы должны знать 
российские традиции, обычаи 
и законы. Предполагается, 
что в центрах мигранты также 
могли бы получать правовую 
и психологическую поддержку. 
Что должна включать программа 
адаптации  именно в Москве? 
Обсуждаем это с экспертами.

Первая 
помощь 
мигрантам
Реплика

Богдан Безпалько
Член Совета по межнациональным 
отношениям при Президенте России

Ренат Каримов
Председатель профсоюза 
трудящихся мигрантов

Основы

Вадим Коженов
Президент Федерации 
мигрантов  России

Опыт

Александр Бердников
Председатель Комиссии 
по этнокультурному развитию 
Совета по делам национальностей 
при Правительстве Москвы

Вячеслав Поставнин
Глава Научного центра Евразийской 
экономической интеграции 
и сотрудничества

Юрий Московский
Председатель Комиссии по миграционным 
вопросам Совета по делам национальностей при 
Правительстве Москвы

Язык

Идея

Главное

Разумеется, центры адаптации мигрантов 
необходимы. В Москве — особенно. Дело 
в том, что большинство иностранных рабо-
чих, которые приезжают в Россию, — люди 
достаточно молодые, в СССР не жили и не 
учились, поэтому они не знают русского 
языка, незнакомы с русской культурой. К то-
му же многие из них приехали из неболь-
ших городков или аулов, и правила жизни 
в большом городе им тоже незнакомы. И им, 
например, нужно объяснить, что тут, в Мо-
скве, не принято в людном месте громко 
разговаривать. В том числе — по телефону. 
Потому что, если громко начнет говорить 
каждый, никого просто не будет слышно. 
Также, я считаю, следует объяснить, что 
женщины здесь ведут себя не так, как, ска-
жем, в Средней Азии, но пенять им на это 
не нужно, ведь тут свои правила и традиции. 
Плюс, разумеется, трудовых мигрантов не-
обходимо учить русскому языку и основам 
законодательства. В том числе трудового, 
что, согласитесь, в интересах самих же ино-
странных работников. 
Мигрант все это должен знать. Как, кстати, 
и историю России — страны, куда он при-
ехал и с которой, возможно, свяжет свою 
дальнейшую судьбу. Иными словами, ми-
грант, разумеется, должен быть адаптиро-
ван в российском обществе. Лучше от этого 
будет всем. 

Открывать центры адаптации лучше в стра-
не исхода. Пусть уже там, до приезда к нам,  
будущие трудовые мигранты изучают рус-
ский язык, основы российского законода-
тельства, нашу культуру, традиции и т.д. 
А здесь, поверьте, им учиться просто не-
когда — они целый день работают. Я знаю, 
о чем говорю. Мы ведь пробовали учить ми-
грантов — ничего не вышло. Тем не менее 
кое-какие меры для адаптации иностран-
ных рабочих и непосредственно в Москве 
предпринять можно. Ну, например, открыть 
кол-центр, где людям ответят на интересую-
щие их вопросы по самым разным сферам. 
Позвонить и узнать — много времени не 
нужно, поэтому такой поддержкой мигран-
ты будут пользоваться. Можно открыть кон-
сультации, где им объяснят, как оформить 
те или иные документы. Для иностранцев 
необходима и своя биржа труда. А еще — 
хостел кратковременного пребывания. Ну 
вот уволили, например, человека с работы 
или он только приехал, жить негде. А там он 
несколько дней сможет пожить и за это вре-
мя найти работу. В общем, кое-какие меры 
предпринять можно и нужно.

Мигрант мигранту рознь. В Москве много иностранцев, которые 
не только адаптированы, но и вполне интегрированы в наше обще-
ство, и никакие центры им не нужны. А есть и те, для кого они остро 
необходимы. Сейчас адаптацией мигрантов занимаются в основном 
общественные организации, получающие от государства гранты. Все 
это здорово, но усилий этих организаций, к сожалению, пока явно не-
достаточно. Нужны серьезная государственная поддержка и меры со 
стороны самого государства, потому что проблема адаптации мигран-
тов стала довольно серьезной и требует решения. Как мигрантов адап-
тировать? Прежде всего, разумеется, их нужно учить русскому языку. 
Да, большинству из них учиться просто некогда. Но для них нужно 
разработать онлайн-курсы, чтобы учить язык можно было по пути на 
работу, в транспорте, на улице и где угодно. Пользоваться разного рода 
гаджетами они умеют отлично, будьте уверены. Плюс многие из них 
понимают, что знание русского для них — это выход на новый уровень. 
Сегодня ты строитель, работающий в тяжелейших условиях, а завтра — 
сотрудник сетевого магазина или, скажем, доставщик продуктов либо 
таксист. Зная русский, можно подняться и в должности: хорошее владе-
ние языком — большое конкурентное преимущество. Ну и, разумеется, 
мигрантам нужно преподавать основы российского законодательства, 
чтобы они не нарушали закон по незнанию. 

Идея создания адаптационных центров для мигрантов по-
явилась уже давно. Лично я ставил вопрос об их открытии 
еще в середине 2000-х годов, но до чего-то конкретного, 
к сожалению, тогда так и не дошло. Между тем центры 
адаптации необходимы. Дело в том, что именно Москва 
для мигрантов наиболее притягательна. Ведь здесь больше 
возможностей для трудоустройства,  выше зарплаты и, что 
важно, много земляков, которые при необходимости помо-
гут. Поэтому и мигрантов в Москве хватает. В первую оче-
редь, я считаю, им следует объяснить правила поведения 
в обществе. Большинство иностранных рабочих не то что 
не жили, а никогда не были в мегаполисе, поэтому в первое 
время принимают Москву за своего рода большой киш-
лак — ведь ничего, кроме родной деревни, не видели. И вот 
молодым людям нужно, например, объяснить, что сидеть на 
корточках в Москве не принято. И тем более разговаривать 
в это время по телефону. Также здесь не принято кричать 
в людных местах. Нужно также объяснить правила поведе-
ния в общественном транспорте, супермаркете, торговом 
центре. Наверное, имеет смысл дать какие-то представле-
ния о стране и городе, куда они приехали: их истории, нра-
вах, традициях. Пусть мигрант осознает, где он оказался.

Центры адаптации мигрантов — идея не новая. Их уже от-
крывали в Тамбове, Оренбурге и Волгограде, и эксперимент, 
к сожалению, провалился. Почему? Потому что подобные 
центры должны быть не большие, региональные, а ком-
пактные, муниципальные. Мигрантов нужно адаптировать  
там, где они непосредственно живут и работают: в хостелах, 
общежитиях, на стройках. И деньги на создание центров 
следует отдавать не регионам, а непосредственно муни-
ципалитетам. О чем идет речь? Вот, например, в каком-то 
московском районе живут и работают мигранты. Местные 
власти на федеральные деньги открывают при какой-ни-
будь школе курсы для подготовки их детей к первому классу. 
А еще — курсы, где обучают русскому языку. Также средства 
из федерального бюджета, предназначенные для адаптации 
мигрантов, можно выделять НКО — некоммерческим орга-
низациям, которые, скажем, могли бы оказывать иностран-
цам правовую помощь, рассказывать о местных традициях 
и учить пользоваться метро. Иными словами, с мигрантами 
нужно постоянно работать. Ведь сейчас практически все они 
«варятся в собственном соку». Учить русский язык не спе-
шат — земляк, если надо, переведет. Разбираться в законах 
не считают нужным: земляк объяснит, а старший в местной 
диаспоре, в случае возникновения каких-то трудностей, 
попытается уладить вопросы. Сегодня ситуация с мигран-
тами выстроена так, что все вопросы пребывания в России 
они способны решить внутри своей диаспоры. Поэтому они 
с земляками и живут, и общаются, зачем им интегрировать-
ся? Адаптационные центры должны эту ситуацию изменить. 
Только открывать их, повторю, необходимо в местах непо-
средственного пребывания мигрантов. Ведь именно мест-
ные жители — из конкретного района, квартала, какой-то 
городской локации — заинтересованы, чтобы рядом с ними 
жили «понятные» люди: понимающие наш язык, принима-
ющие наши традиции и соблюдающие российские законы. 

Подготовил Никита Миронов vecher@vm.ru

Подобные центры адаптации 
имеет смысл создавать 
за счет работодателей и тех 
стран, откуда мигранты 
к нам едут. И те, и другие 
заинтересованы в процессе 
трудовой миграции.
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 ■ Обладателя титула 
«Маэстро Голос» и «Луч-
ший народный голос 
России» Владимира 
Девятова по праву мож-
но назвать достоянием 
нашей культуры и хра-
нителем русских тради-
ций. С кем, как не с ним, 
уместно беседовать 
о культурном наследии, 
которому в России по-
священ этот год. 

Владимир, вы были 
и рок-н-ролльным бара-
банщиком, и тенором 
в театре, исполняли ро-
мансы, оперные партии 
и современные произве-
дения. Почему все же вы-
брали народную музыку?
Для меня это несколько 
больше, чем просто народ-
ная песня. С ней получилось 
подружиться лучше всего. 
Это состояние души, самый 
главный стержень на протя-
жении всего моего творче-
ского пути. 
Народная песня — основа 
традиционной культуры на-
шей нации, она играет зна-
чительную роль в сознании 
и понимании того, что мы 
живем на земле предков. 
Фольклорные композиции 
многопрофильны: ес ть 
и свадебные, и любовные, 
и похоронные, и военные... 
Недаром говорят: народная 
песня — душа народа. И из-
начально она была не на сце-
не, а в быту — на сельских 
посиделках и вече ринках. 
Этот год объявлен Годом 
культурного наследия 
народов России. Что вы 
считаете тем самым на-
следием, которое сегодня 
нужно сохранять и попу-
ляризировать?
В первую очередь это то, что 
было передано нам предка-
ми — традиционная культу-
ра: музыкальная, песенная, 
танцевальная, изготовле-
ние всевозможных костю-
мов, украшений и прочего. 
Как говорил австрийский 
композитор Густав Малер, 

Народная 
песня — 
состояние 
души 
Владимир Девятов 
о сохранении традиций 
и защите диссертации 

Беседу вела
Динара Кафискина 
vecher@vm.ru

«традиция — это передача 
огня, а не поклонение пе-
плу». Замечательная фраза. 
Надо сохранять наши тра-
диции. Я не призываю нико-
го щи хлебать деревянными 
ложками и ходить в школу 
в лаптях. Но посмотрите, 
например, чем отличают-
ся кавказцы: уважением 
к старшим, к своей земле, 
могилам предков, к на-
циональным танцам. По-
пробуйте заявить чеченцу 
о том, что вас не впечатляет 
лезгинка. Услышите в от-
вет что-нибудь неприятное. 
Если же сказать подобное 
русскому человеку про на-
родные пляски — отнесет-
ся спокойно. Чтобы Россия 
была крепче изнутри, кроме 
всех остальных благ, обяза-
тельно должна быть осно-
ва основ — традиционная 
культура, народная песня 
в первую очередь. Надо ее 
поднимать, чтобы не полу-
чалось так — Министерство 
культуры проводит фести-
вали, а на телевидении это 
не освещают. Нужна опре-
деленная программа, и не-
обходимо создать межве-
домственную организацию, 
какую-то структуру, кото-
рая бы всем занималась. 
Пока ее нет. Но мы к этому 
придем.
Что могло бы быть инте-
ресно в наше время мо-
лодежи? Фестивали? 
Возможно. В Москве про-
водится, например, фести-
валь славянского искусства 
«Русское поле». Но, на мой 
взгляд, масштабных фоль-
клорных мероприятий не 
хватает. Нет такого, кото-
рый бы состоялся на Крас-
ной площади, был бы посвя-
щен традиционной культуре 
страны, и показывали бы 
его на всю Россию. Масса 
коллективов для этого есть. 
Отстает творческая состав-
ляющая. Ее нужно модер-
низировать и подавать со-
временным языком, чтобы 
заинтересовать молодежь, 
которую  народная музы-

молодежи в интересной для 
нее форме. 
Были рады, что ваша 
дочь Марина увлеклась 
народным пением?
Да. Сначала она окончила 
музыкальную школу, хотя 
музыку, как и я, в школе не 
сильно любила. После вось-
мого класса решила отпра-
виться работать в продукто-
вый магазин, через два дня 
поняла, что это не ее. Про-
должила заниматься музы-
кой. Окончила с отличием 
Московский государствен-
ный институт музыки име-
ни Шнитке и Российскую 
академию музыки имени 
Гнесиных. Дочь нашла се-
бя в творчестве, она горит 
этой работой, имея двоих 
детей. Младшему ее сыну 
Сашке всего два месяца. Но 
Марина все равно ездит на 
гастроли. Везде успевает. Ее 
знают и любят. Она популяр-
на. Есть образование, внеш-
ность, что тоже немаловаж-
но для артиста, и еще Мари-
на очень порядочна. В арти-
стической среде необходимо 
такое качество. Иные здесь 
не выживают. А дочка поет 
уже больше 20 лет. 
Кого еще из молодых 
народников можете от-
метить?
Интересны Пелагея, ан-
самбль «Бабкины внуки», 
фолк-группа «Солнцево-

рот», дуэт Zventa Sventana 
и набирающий популяр-
ность артист SHAMAN. Он 
ведь обучался и народному 
пению, и на руководителя 
народного хора. Такую му-
зыку чувствует сердцем. Все 
исполнители грамотные. 
Уважаю. И уверен, их будет 
еще больше. 
Над чем сейчас рабо-
таете? 
Вместе с коллективом «ЯR-
марка» выпускаю альбом 
«Матушка Россия», разви-
ваю дополнительное обра-
зование в моей музыкаль-
ной школе. И в нескольких 
у ч е б н ы х  у ч р е ж д е н и я х 
Подмосковья договорился 
о проведении инновацион-
ной работы по внедрению 
музыкальной и танцеваль-
ной культуры. Плюс ко все-
му защитил диссертацию 
на тему «Русская народная 
песня в современных социо-
культурных условиях: пути 
сохранения и популяриза-
ции». Теперь я еще и канди-
дат культурологии. 

Владимир Девятов ро-
дился 15 марта 1955 го-
да в Москве. 
В 1987 году окончил 
факультет сольного 
народного пения Му-
зыкально-педагогиче-
ского института имени 
Гнесиных. 
Российский певец 
широкого жанрового 
диапазона, блестящий 
тенор, представитель 
русского фольклора. 
Художественный ру-
ководитель Государ-
ственного бюджетного 
учреждения культуры 
и образования города 
Москвы «Центр рус-
ской культуры и искус-
ства под управлением 
Владимира Девятова». 
Народный артист Рос-
сийской Федерации. 

ДОСЬЕ

ка не очень-то привлекает. 
В наших общеобразова-
тельных школах, в отличие 
от тех, что есть в большом 
количестве, например, в Та-
тарстане, Башкортостане, 

на Кавказе, традиционная 
песенная культура практи-
чески не представлена. Мы 
должны взять опыт таких 
регионов и преподнести 
свое культурное наследие 

Владимир Девятов в своей творческой карьере пробовал 
разные направления, но выбрал народную культуру

Чтобы Россия бы-
ла крепче, нужно 
возрождать тради-
ционную культуру 
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■ Недавно Москва от-
метила свое 875-летие. 
В ее формировании как 
мегаполиса и столицы 
государства участвовали 
десятки народов. Какой 
вклад они внесли?
Мы беседуем с Филиппом 
Смирновым, историком Мо-
сквы, гидом, главным редак-
тором журнала «Московское 
наследие» (на фото).

Мы не Вавилон
Филипп Игоревич, мно-
гие сравнивают Москву 
с Вавилоном, где смеша-
лось много народов.
Москва никогда не была Ва-
вилоном. Любая цивилиза-
ция — это либо поглощение, 
либо слияние. В Москве, как 
правило, происходит по-
глощение. Приехал сюда, 
условно, азербайджанец. 
И довольно быстро он ста-
новился московским куп-
цом или ремесленником. Да, 
у него сохранялась диаспор-
ная идентичность, он под-
держивал связи с соплемен-
никами, но прежде всего он 
теперь стал москвичом.
А кого москвичом 
считать?
Того, кто не просто живет 
в Москве, приехав сюда 
заработать, а для кого не-
безразлично происходя-
щее в городе, кто вовлечен 
в жизнь общества.

Прискакали 
и поселились
Московское общество — 
многонационально. Как 
это отразилось на фор-
мировании городской 
среды?
Самым прямым образом! 
В районе Павелецкого вок-
зала есть Кожевническая 
улица. Также в городе есть 
Большой Стремянный пере-
улок, есть Татарские улицы. 
И эти названия не случайны: 
из ногайских степей при-
гонялись табуны лошадей, 
которых в Москве продава-
ли. За пять минут лошадь не 
продашь, купцам нужно бы-
ло где-то жить, они компак-
тно селились. Так появился 
и Толмачевский переулок, 
где жили толмачи, перевод-
чики, помогавшие приехав-
шим. И все в конечном итоге 

друг друга понимали. Поэто-
му в Москве никогда не было 
вавилонского столпотворе-
ния, а была скорее взаимная 
интеграция с постепенной 
ассимиляцией. 
Ну например?
Возьмем здание Басманной 
полицейской части — на 
Новой Басманной улице. 
Изначально оно было по-
строено для нужд шотланд-
ского генерала, который не 
сумел одолеть пугачевское 
восстание. Он попал в опа-
лу, ему запретили прожи-
вать в столицах, но он велел 
выстроить себе в Москве 
усадьбу в надежде, что его 

когда-то простят. Можно ли 
говорить, что это истори-
ческое здание —вклад шот-
ландцев в историю Москвы? 
Конечно, можно!
В столице есть много 
топонимов, связанных 
с Арменией.
Да, это очень показатель-
ная ис тория.  Армянин 
Иван (точнее Ованес) Ла-
зарев был одним из бога-
тейших меценатов России. 
С 1764 года он работал 
придворным ювелиром, 
на его деньги строились 
церкви, школы, приюты, 
пополнялись библиотеки. 
Вокруг его дома и селились 

приехавшие в Москву ар-
мяне. В 1781 году армянам 
было разрешено построить 
в Столповом переулке свою 
церковь, и с этого времени 
переулок стал называться 
Армянским. Крестовоздви-
женская церковь была по-
строена в лучших традици-
ях классицизма, потом на 
ее месте возвели школу. Вот 
так влияли армяне на исто-
рию и архитектуру Москвы.
И с Грузией была инте-
ресная история.
Да, Петр I как-то пригласил 
с государственным визитом 
грузинского царя. Тот при-
ехал, а в Грузии его в это 

время объявили низложен-
ным. И царь долгое время 
набирал силы, чтобы в стра-
ну вернуться. Пока все это 
происходило, все 6,5 тысячи 
человек, которые с ним при-
были, здесь, в Москве, рассе-
лились. Многие женились, 
родили детей. И эта история 
тоже повлияла 
как на нацио-
нальный состав 
М о с к в ы ,  т а к 
и на топоними-
ку города. Воз-
никли, напри-
мер, Большая 
и Малая Грузин-
ская улицы, Гру-
зинский Вал и Грузинская 
площадь. Кстати, грузин-
ская слобода имела немалые 
привилегии от русских пра-
вителей: особые льготы по 
государственной повинно-
сти и некоторое самоуправ-
ление, предоставленные 
колонистам, позволили им 
развернуть значительную 
торговую и культурную де-
ятельность. Вот вам и вклад 
в историю Москвы.

На улице 
Мещанской
Кстати, о слободах. Гово-
рят, там жили не только 
немцы.
Немцами раньше называли 
всех, кто не умел говорить 
по-русски, то есть был для 
местного населения как бы 
немым. Поэтому в немецкой 
слободе жили и голландцы, 
и англичане, и много кто 
еще. Вообще, в разные пе-
риоды истории Москва ис-
пытывала влияние разных 
народов. В свое время, на-
пример, в Москве были 1, 2, 
3 и 4 Мещанские улицы. Они 
так назывались, потому что 
по-польски город — это «ме-
сто». И слово «мещанин» оз-
начает просто «горожанин». 
И после Смутного времени 
довольно большое число 
поляков осталось в Москве. 
Они сформировали несколь-
ко слобод, которые стали на-
зываться Старые паны. До 
сих пор существует Старо-
панский переулок — это не-
большая старинная москов-
ская улица в Китай-городе 

между Большим Черкас-
ским переулком и Биржевой 
площадью. Так что поляки 
тоже формировали город-
скую среду. При этом, надо 
понимать, Польша долгое 
время была частью Россий-
ской империи, то есть поля-
ки были своими. 
А еще на формирование 
облика Москвы серьезно 
повлияла французская диа-
спора. Ведь после Великой 
французской революции 
в Россию бежали многие 
аристократы. Император, 
в частности, разрешил им 
селиться в районе нынешне-
го Кузнецкого Моста, рядом 
с Кремлем. 

Нить накаливания, 
дающая свет
Так и получились мо-
сквичи — смесь русских, 
татар, армян, поляков, 
французов...
Москвичи в культурном пла-
не — это своего рода сплав. 
В производстве часто быва-
ет, что один металл не дает 
нужного эффекта, и к нему 
добавляют другие. И полу-
чается, например, нить на-
каливания, дающая свет. 
Так и с москвичами. Можно 
сказать, что на протяжении 
многих веков становления 
и развития Москвы они 
вобрали в себя культуру 
многих народов, селив-
шихся в этом большом про-
странстве, называющемся 
Москвой, и вносящих свой 
вклад в ее процветание.

Столица — это сплав культур
Свой вклад в формирование Москвы внесли представители разных народов

В Москве много мест, 
связанных с татарами: 
Татарский культурный 
центр, на фото танцоры 
Сергей Щербаков 
и Алия Сабирова (1) 
Мечеть на Большой 
Татарской улице. Фото 
1883 года (2) Памятник 
поэту Мусе Джалилю (3)

Здесь никогда 
не было столпот-
ворения, была вза-
имная интеграция 

Первые поселения до-
славянских племен, 
по данным археоло-
гов, занимали высо-
кий Боровицкий холм 
(это то место, где сей-
час находится храм 
Василия Блаженного) 
еще во втором тысяче-
летии до нашей эры. 
На месте нынешней 
Москвы, как считает-
ся, жили вятичи и фин-
но-угры.

Факт

1

2

3

Беседу вел
Никита Миронов
vecher@vm.ru
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■ В этом году Москов-
ский Армянский театр 
отмечает сразу два юби-
лея: столетие со дня соз-
дания и двадцатилетие 
с момента своего обнов-
ления в 2002 году. 
В 20-х годах прошлого века 
режиссер Сурен Хачатуров, 
старший брат композитора 
Арама Хачатуряна, возгла-
вил открывшуюся в здании 
бывшего Лазаревского ин-
ститута восточных языков 
Армянскую театральную 
студию. Ему удалось  со-
брать настоящее созвездие 
гениев: Константин Станис-
лавский, Евгений Вахтан-
гов, Валерий Брюсов, Алек-
сей Дживелегов, Николай 
Марр и многие другие пре-
подавали и работали в ней. 
В 1952 году Сталин закрыл 
театр, а спустя 50 лет он был 
вновь открыт учеником зна-
менитого Сергея Параджа-
нова, режиссером и драма-
тургом Славой Степаняном.
— Идея его создания воз-
никла неожиданно, — вспо-
минает ставший худруком 
возрожденного театра Сте-
панян. — Я приехал в Мо-
скву на фестиваль «Золотая 
маска», посмотрел спектак-
ли, а потом встретил своих 
друзей. Они и посоветовали 
открыть в Москве армян-
скую театральную студию. 
Так появилась студия, кото-
рая потом выросла в театр. 
Самое удивительное, что 
возрождение театра про-
изошло в том же здании 
бывшего Лазаревского ин-
ститута, где когда-то его от-
крывал Хачатуров. 
 — И даже узнал об этом 
я совершенно случайно, — 
говорит Степанян. — Мне 
это сообщила журналист-
ка, которая пришла брать 

интервью. Я был поражен 
этим совпадением!
Символично и то, что заре-
гистрирован театр в Армян-
ском переулке. 
В п р о ч е м ,  п р и  п р и е м е 
в труппу артистов здесь не 
делят по на-
ц и о н а л ь н о -
му признаку: 
в числе акте-
ров осетины, 
евреи, татары, 
русские и, ко-
нечно, армяне. 
Вот и благово-
лящая театру 
фортуна не разделяет по 
национальной принадлеж-
ности его настоящих по-
читателей. То бизнесмена-
еврея пришлет, который на 
год выкупит первые четыре 
ряда в театре, то препо-
давательницу из француз-
ского лицея вместе с целой 
иностранной делегацией. 
Именно после одного тако-
го визита театр стали при-
глашать на европейские 
фестивали. 
Несмотря на присутствие 
в названии слова «армян-
ский», театр объединяет 
в своей работе разные куль-
туры. А спектакли здесь ста-
вят на нескольких языках: 
от армянского до испан-
ского. Некоторые поста-
новки идут на армянском 
с субтитрами, и подобного 
в Москве вы больше нигде 
не увидите. 
Однако, как отмечает Слава 
Степанян, специфический 
армянский взгляд на вещи 
через иронию сохраняется, 
даже если спектакль игра-
ют на другом языке или ста-
вят что-то далекое от нацио-
нальной тематики — вроде 
«Компромисса» по книге 
Сергея Довлатова или «Пол-

лианны» по роману амери-
канки Элинор Портер. Это 
особенность театра, прида-
ющая ему колорит, за кото-
рый его и любит столичная  
публика. 
— В зале обычно сидят кав-
казцы, грузины, евреи, — 
улыбается художественный 
руководитель. — Русские, 
как правило, приходят 
к нам из любопытства или 
«за компанию», а потом за-
частую становятся предан-
ными поклонниками, го-
ворят, что созданная здесь 
необычная атмосфера за-
тягивает. 
Планы на юбилейный год 
у театра были огромные. 
В комедийных постанов-
ках готовились играть та-
кие звезды, как Ольга Кабо 
и Максим Виторган. Но из-
за текущей геополитиче-
ской ситуации их было ре-
шено скорректировать. 
 — Ну не могу я сейчас репе-
тировать какие-то веселые, 
комические вещи, — гово-
рит Слава Степанян. — Не 
искрит. 
Однако без интересных 
постановок и этот теа-
тральный сезон не обой-
дется. Зрители, например, 
могут увидеть главные 
хиты театра — постанов-
ку «Ландыш и ромашка», 

о любви во время Великой 
Отечественной войны, или 
«Суд идет», о Согомоне Тей-
лиряне, жертве геноцида 
армян. 
Виктория Филатова 
vecher@vm.ru 

Место 
встречи 
изменить 
нельзя
Спустя десятилетия 
национальный 
театр возродился 
в историческом здании

24 сентября 2022 года. Юрий Григорян дарит картину 
актрисе Московского Армянского театра Аиде 
Агабекян (1) Жанетт Гурская, Аида Агабекян, Лира 
Айларова, Дарья Витан в сцене из спектакля (2)

Постановки на ар-
мянском языке 
идут с субтитрами. 
Такого нет нигде 

Кстати,
в столице действу-
ют и другие театры, 
являющиеся на-
циональными или 
знакомящие с культу-
рой разных народов 
и регионов России. 
Так, зрители могут 
посетить Московский 
государственный 
историко-этнографи-
ческий театр, позна-
комиться с цыганской 
культурой в леген-
дарном «Ромэне», по-
смотреть постановки 
еврейского театра 
«Шалом». А красоту 
русского фольклора 
современным зрите-
лям раскроют арти-
сты театров «Русская 
песня» и «Золотое 
кольцо».

Знаете ли вы

■ В вузах столицы 
стартовал новый сезон 
этнографической олим-
пиады «Москва — столи-
ца многонациональной 
России». Участвуя в ней, 
студенты проверяют 
свои знания традиций 
разных народов. А вы 
можете сделать это с по-
мощью нашей рубрики, 
которую мы ведем с эт-
нологом, доктором исто-
рических наук, членом 
Совета директоров цен-
тра «Этносфера» Анной 
Шевцовой (на фото).

Эти традиционные закры-
тые лепешки в Кабардино-
Балкарии пекут с разными 
начинками — из мяса, из 
зелени, из сыра и даже рыбы. 
Как они называются?
Такие лепешки носят назва-
ние хычины. При их приго-
товлении неукоснительно 
соблюдается правило: на-
чинка должна составлять две 
трети от пирога, а тесто — 
только треть. Хычины можно 
запечь на углях, на сковороде 
или пожарить в масле. На-
чинкой для них может стать 
мясо, свекольная ботва, кра-
пива, капуста, тыква, сыр 
и т.д. «Классикой» считается 
начинка из картофеля и сы-
ра. В Кабардино-Балкарии 
хычины — не просто еда, но 
и ритуальное блюдо. Их при-
нято разрезать на четыре 
части: вписанный в окруж-
ность крест — древний сим-
вол Солнца. А еще хычины — 
символ гостеприимства, их 
всегда подают гостям.

Какие два цветка являются 
символами Калмыкии? 
Эти цветы — тюльпан и ло-
тос. Весной в калмыцких 
степях зацветают тысячи 
тюльпанов, и в апреле-мае 
в республике проводится 
Фестиваль тюльпанов. А с се-
редины июля и примерно до 
конца августа в Калмыкии 
можно увидеть цветение ло-
тосов, которые, как кувшин-
ки, растут в водоемах и рас-
крываются только днем, 
а ночью прячутся в воде. Не-
подалеку от города Лагань 
располагаются красивейшие 
лотосовые поля, куда летом 
тянется непрерывный поток 
туристов.

Кавказское 
угощение

Подготовила
Ольга Орищина
vecher@vm.ru
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■ Завтра в Государ-
ственном музее Востока 
открывается выставка 
«Мир северной жен-
щины. Аана Зверева — 
народный художник 
Якутии».
Посвящена она 100-летию 
образ ов ания Якутской 
АССР. На выставке пред-
ставлены более 100 работ 
художницы: ковры, народ-
ная якутская одежда, сумки, 
настенные панно и другие 
изделия, сделанные из ко-
жи, меха, ткани, бисера.
— Свои работы Аана Зве-
рева украшает рисунками 
в разных стилях, в том числе 
абстрактными композици-
ями, — рассказывает кура-
тор выставки Михаил Брон-
штейн. — Такое разнообра-
зие привлекает к ее работам 
внимание зрителей разных 
возрастов.

В своем творчестве худож-
ница обращается к забытым 
традициям народов саха.
— В 1990-е годы стало попу-
лярным возвращение к сво-
им истокам, и  я решила изу-
чить традиционные рисунки 
якутских мастеров, — рас-

сказывает Зверева. — Ос-
мотрев множество экспо-
натов в музеях Якутии, 
я  начала работать прак-
тически в забытом виде 
народного творчества — 
текстильной мозаике кы-
бытыы. 
Выставка работает до 

13 ноября.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

■ С 3 по 8 ноября мо-
сквичи вновь смогут 
стать участниками 
международной просве-
тительской акции «Боль-
шой этнографический 
диктант».
Поучаствовать в диктанте 
жители столицы смогут уже 
в седьмой раз. По традиции 
старт акции будет объявлен 
накануне Дня народного 
единства. А главная цель 
проекта — пробудить у как 
можно большего количества 
людей интерес к истории, 
культуре и традициям наро-
дов, которые проживают на 
территории нашей многона-
циональной страны.
— Интерес к этим знаниям 
способствует укреплению со-
гласия, межэт-
нического мира 
и национально-
го единства на-
родов, населя-
ющих Россию, 
а также подни-
мает уровень 
этнографической грамот-
ности россиян, — сообщили 
в Федеральном агентстве 
по делам национальностей 
(ФАДН), ставшем одним из 
организаторов проекта.
Каждый год участие в акции 
принимают жители разных 
регионов России и других 
стран, ведь выполнить те-
стовые задания можно не 
только на русском, но и на 
английском или испанском 
языках. Одними из самых 
активных участников по 
традиции становятся имен-
но москвичи. Так, в про-
шлом году к акции присое-

динились более 2,68 милли-
она жителей разных регио-
нов России и 95 зарубежных 
стран. При этом москвичи 
составили десятую часть от 
общего числа участников.
— В Москве акцию в онлайн-
формате поддержали более 
268 тысяч человек, что поч-
ти на 100 тысяч больше по 
сравнению с предыдущим, 
2020 годом, —уточнили 
в столичном Департаменте 
национальной политики 
и межрегиональных связей, 
являющемся организатором 
данной акции в Москве.
Как рассказали в ФАДН, 
в этом году диктант планиру-
ется провести как в онлайн-, 
так и в офлайн-формате. Его 
участникам нужно ответить 

на 30 вопросов, на это отво-
дится 45 минут. При этом 
20 вопросов будут для всех 
одинаковыми, а вот 10 будут 
касаться только специфи-
ки региона участника. Ис-
ключение —дети до 16 лет: 
им надо ответить только на 
20 общих вопросов.
Принять участие в акции 
можно в указанные даты на 
ее сайте (fadn.gov.ru) в ре-
жиме онлайн или там же 
пройти регистрацию, чтобы 
посетить очную площадку 
диктанта в своем городе.
Вера Журавлева
vecher@vm.ru

Получай баллы
за знания 
национальных 
традиций

Регионы

■ В столичном доме 
Нижегородской об-
ласти до 31 октября 
открыта выставка 
«Нижний Новгород — 
вдохновение русских 
художников».
На выставке представлены 
репродукции 65 лучших 
картин из фондов Государ-
ственной Третьяковской 
галереи. Все работы — ге-
лиогравюры (старинный 
способ печати, отличав-
шийся высоким качеством 
воспроизведения изобра-
жения). Выполнены пред-
ставленные репродукции 
еще в начале прошлого 
века знаменитым Иоси-
фом Кнебелем, который 
основал первое в России 
издательство, специализи-
ровавшееся именно на изо-
бразительном искусстве, 
чем внес большой вклад 
в сохранение русского 
культурного наследия.

Здесь, к примеру, можно 
увидеть знакомые с дет-
ства васнецовскую «Але-
нушку» и «Утро в сосновом 
лесу» Ивана Шишкина 
и Константина Савицкого 
и другие привычные сю-
жеты. Выбор картин для 
выставки неслучаен: все 
эти произведения так или 
иначе связаны с Нижним 
Новгородом.
По словам руководителя 
Представительства прави-
тельства Нижегородской 
области при правительстве 
России Сергея Гранкова, 
художники всегда стреми-
лись в этот город за вдохно-
вением.
— А сам город накопил 
прекрасную коллекцию 
картин. Среди них — уни-
кальный альбом гелиогра-
вюр Иосифа Кнебеля, — 
отметил Гранков.
Никита Кузьмин
vecher@vm.ru

Увидеть «Аленушку» 
в редкой технике печати

Жительница столицы Татьяна Ляшенко (на переднем плане) стала участницей одной 
из прошлогодних просветительских акций «Большой этнографический диктант»

Планы 
на месяц

Республика Адыгея. 
Дорогами эпох 
и цивилизаций.
Выставка с таким 
названием откры-
та до 30 октября 
в Государственном 
музее Востока. Здесь 
представлены более 
500 экспонатов Нацио-
нального музея Респу-
блики Адыгея, в том 
числе ювелирные из-
делия, золотое шитье, 
документы и фотома-
териалы, посвященные 
культуре адыгов. 

Дом наизнанку: 
когда дом перестает 
быть домом
Лекция с таким на-
званием познакомит 
с представлениями 
о доме, распростра-
ненными в среде рус-
ских крестьян. Прочи-
тает ее 13 октября в Ев-
рейском музее и цен-
тре толерантности 
заведующий отделом 
этнографии русского 
народа Российского 
этнографического му-
зея Дмитрий Баранов. 
Начало в 19:30.

Занятия в мастерской 
творческих ремесел 
«Лунница»
Новая мастерская 
в культурном центре 
«Новослободский» 
объявила набор взрос-
лых и детей от 7 лет 
на бесплатные заня-
тия по традиционным 
ремеслам. Здесь на-
учат плести из лыка, 
ткать гобелены, вос-
создавать одежду раз-
ных эпох и регионов 
и многому другому.

Взрослые участни-
ки диктанта отве-
тят на 30 вопросов 
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Выставка

По следам  
мастериц 
прошлого

Работы Ааны Зверевой: 
ковер «Культ коня» (1) 
национальный якутский 
костюм (2)

Планы 
на месяц

Республика Адыгея. 
Дорогами эпох
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лет назад. Во многом это-
му способствовали стихи 
Иоси фа Бродского. Я полу-
чал невероятное удоволь-
ствие, произнося вслух его 
сложные строки! Жаль, не 
все окружающие разделяли 
это мое увлечение. Особен-
но Вика (супруга. — «МВ»),
сколько шуток она отпу-
скала по поводу того, что 
я всех уже замучил «своим 
Бродским», чьи стихи труд-
но воспринимать на слух. 
Но когда я открыл для себя 
творчество Юрия Левитан-
ского, с удивлением осоз-
нал, что не менее глубокие 
и красивые стихи можно 
писать и в доступной для 
слушателя форме. Мне за-
хотелось поделиться с мак-
симальным количеством 

■ «Живой семейный 
концерт» артистов 
Антона и Виктории 
Макарских состоится 
23 октября в Зале цер-
ковных соборов храма 
Христа Спасителя. Ан-
тон Макарский расска-
зал «Вечерке» о паузе 
в съемках, отношении 
к бесполезным фильмам 
и воспитании детей.

Антон, в прошлом вы 
не раз открещивались 
от определений «му-
зыкант» или «певец», 
предпочитая формули-
ровку «поющий актер». 
Изменили ли вы свое 
отношение к этому, ведь 
столько песен уже спето 
и концертов сыграно?

Мое отношение к этому 
ос та лось неизменным. 
Я в первую очередь актер. 
Какой же я музыкант, если 
даже нотной грамоты не 
знаю! А то, что умею и лю-
блю петь — большой плюс 
к основной профессии! 
За последние пару лет 
у вас было не так много 
съемок в кино и сери-
алах. Почему решили 
взять паузу? 
Видимо, пришла пора за-
думаться не о количестве, 

а о качестве. В последнее 
время мне начали предла-
гать проекты, сильно по-
хожие на те, что уже были 
сделаны раньше. А хочется 
не повторяться: заниматься 
творчеством, а не ремеслен-
ничеством, и максимально 
развиваться! 
Амплуа романтического 
персонажа в кино и сери-
алах держалось за вами 
довольно долго. Вы ре-
шили отказаться от него? 
Не-не-не! Я ни от чего не 
отказываюсь! Я готов на 
любые образы, но только 
с одним условием — фильм, 
в котором буду сниматься, 
должен быть полезным и со 
смыслом! Может, с годами 
я стал больше ценить время, 
не хочется его отнимать ни 

у себя, ни у зрителей бес-
смысленными проектами, 
пусть даже с красивой кар-
тинкой. 
В этом году вы стали 
гастролировать с орке-
стром «Глобалис» и кон-
цертной программой, 
посвященной 100-летию 
со дня рождения поэта 
Юрия Левитанского. По-
чему его стихи нашли от-
клик у вас?
Я начал серьезно увлекаться 
поэзией недавно, несколько 

Беседу вел
Александр Кудрявцев
vecher@vm.ru

Детали к портрету Антона Макарского
■ Профессиональная ди-
настия. Антон далеко не 
первый артист в своей се-
мье. Его дедушка — народ-
ный артист России Миха-
ил Каплан (на фото спра-
ва), а бабушка — заслу-
женная артистка России 
Лидия Шагова-Дросман. 
Отчим Антона — Алек-
сандр Макарский — тоже 
не сходил с театральных 
подмостков: он актер став-
ропольского и пензенско-
го театров кукол, а мать, 
Елена Михайловна, — му-
зыкальный педагог, в про-
шлом также актриса.

■ Другой путь. Несмотря на то что в семье Антона Макарского так 
много артистов, он для себя эту стезю выбрал не сразу. В школьные 
годы Антон скорее видел себя спортсменом. Занимался боксом, 
силовым троеборьем и фехтованием. Стал кандидатом в мастера 
спорта и даже задумывался в 17 лет о поступлении в Институт фи-
зической культуры, чтобы стать тренером. Но дядя уговорил его 
пойти в театральный вуз. 

■ Путают с Марком 
Богатыревым (на фо-
то слева). Антона 
часто путают с другим 
актером — Марком 
Богатыревым, кото-
рого зрители помнят 
по роли Максима Лав-

рова в сериале «Кух-
ня». У актеров разница 
в возрасте 9 лет, но они 
выглядят как ровесни-

ки или даже братья. 
Обоим уже из-

рядно надоели 
вопросы об их 

возможном 
родстве. 

■ Медовый месяц среди змей. Свою 
супругу, певицу Викторию Морозову, 
Антон встретил на кастинге в мюзикл 
«Метро» в 1999 году. Они обвенчались 
спустя год. Еще через три поженились. 
Сразу после бракосочетания супруги 
улетели во Францию на съемки теле-
визионного шоу «Форт Боярд». Пер-
вый месяц после свадьбы они провели 
в окружении пауков и змей. 

■ Наследие 
Феба. Роль 
капитана 
Феба де 
Шатопера 
в мюзикле 
«Нотр-Дам-
де-Пари» 

определила вектор раз-
вития карьеры артиста. 
Исполнение Макарским 
песни Belle до сих пор 
остается эталонным. 
С тех пор артисту чаще 
предлагают именно по-
добные роли. 

■ Уехал в глушь. Антон 
и Виктория Макар-
ские уже несколько лет 
не живут в Москве. Они 
переехали в город 
Сергиев Посад, 
чтобы жить не-
далеко от Тро-
ице-Сергие-
вой лавры. 

Антон Макарский 
родился 26 ноября 
1975 года. Окончил 
Театральный институт 
имени Бориса Щуки-
на. Играл в мюзиклах 
«Метро» и «Нотр-Дам 
де Пари». Стал зна-
менитым после роли 
в телевизионном ро-
мане «Бедная Настя». 
Сыграл более 50 ролей 
в сериалах и фильмах. 
Выпустил несколько 
музыкальных альбо-
мов. Ведущий телека-
нала «Спас».

ДОСЬЕ

Записал Александр Кудрявцев 
vecher@vm.ru

Никому не нужен 
замок Пугачевой
Почему так сложно найти 
покупателя элитного особняка?

■ Вот уже пять дней по-
кинувшая страну Алла 
Пугачева не может най-
ти покупателя на свой 
замок в подмосковной 
деревне Грязь стоимо-
стью один миллиард 
рублей. «Вечерка» вы-
яснила, в чем причина 
такого простоя особ-
няка и кто его сможет 
купить.
Покупателем замка опреде-
ленно должен стать человек 
со специфическим вкусом 
и огромными доходами. 
Особняк обставлен дороги-
ми скульптурами, картина-
ми, рыцарями и даже гаргу-
льями. А содержание замка 
площадью в 2467 «квадра-
тов» обойдется в круглень-
кую сумму. Например, 
каждый месяц на комму-
нальные платежи придется 
тратить около 500 тысяч 
рублей. Кроме того, необ-
ходимо оплачивать и ус-
луги садовников, охраны, 
прислуги и других специ-
алистов, поддерживающих 
территорию и особняк в по-
рядке. И не стоит забывать 

про налоги... Итого буду-
щему владельцу предстоит 
выкладывать по миллиону 
рублей ежемесячно. 
— Такой дом мог бы купить 
какой-нибудь публичный 
олигарх ради хайпа, — го-

ворит глава риел-
торского агентства 
В и о л е т т а  Б р а й -
ко. — Скульптуры 
при входе в замок 
расположены не-
безопасно — зи-

мой с них все время надо 
убирать снег и лед. В обли-
цовке стен использовался 
гипсокартон, который 
может не выдержать со 
временем всей лепнины. 
Люстры с многочисленны-
ми светильниками — от-
личные пылесборники. 
К счастью, сейчас успеш-
ные люди развернулись 
к простым домам, а та-
кое чудотворство — 
как памятник мечтам 
о красивой жизни.

Антон и Виктория 
Макарские живут 
в счастливом браке 
уже более двадцати 
лет и вместе ездят 
по гастролям

Макарский 
и Светлана 
Светикова 
в мюзикле 
«Нотр-
Дам-де-
пари»

сейчас велик спрос на па-
триотичное кино, мульт-
фильмы о подвигах? 
И стремитесь ли воспи-
тывать детей с любовью 
к Родине? 
Любовь к Родине, на мой 
взгляд, начинается с того, 
чтобы навести порядок 
в своей комнате и на своем 
рабочем месте. И лучшее 
воспитание в этом смыс-
ле — научить детей убирать 
за собой, уважать людей, 
которые рядом и говорить 
спасибо. А что касается кино 
и мультфильмов, для меня 
«патриотическое» — сино-
ним слова «качественное».
Ваша супруга писала 
в соцсети о том, как важ-
но преображать нашу 
землю, о своей любви 
к садоводству. Вы тоже 
разделяете эту любовь 
к земле?
О нет. Тут наши пристрастия 
не совпадают! Я абсолютно 
городской человек! С уми-
лением и восхищением на-
блюдаю, как Вика обустра-
ивает сад, но вмешиваться 
никакого желания нет. Луч-
ше еще пару стихотворений 
выучу наизусть! Как сказал 
тот же Левитанский: «Каж-
дый выбирает для себя...»

Цифра

этажей — высотность 
замка Аллы Пугаче-
вой. А расположен он 
на  холме.
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Актер Антон Макарский 
о патриотизме, новом 
увлечении и отцовстве

Родина 
начинается 
с порядка 
в доме

персонажей, с их приорите-
тами. Да и сам, честно гово-
ря, переиграл таковых не-
мало… Вот и пришло время, 
как звучит в песне Сергея 
Трофимова: «Называть 
именами иллюзии прожи-
тых лет»... 
Вас воспитывал отчим. 
В 33 года вы впервые 
встретились с родным 
отцом Иосифом. Какие 
чувства испытали после 
первого разговора с ним? 
Чувство полного взаимопо-
нимания! Я внешне очень 
похож на него. Окружаю-
щие часто удивляются, видя, 
как мы одинаково жестику-
лируем или сидим в одной 
позе! И мы сейчас прекрасно 
ладим, восполняя пробелы 
в общении. 
Вы стараетесь много вре-
мени проводить с детьми 
и их друзьями. Как уда-
ется сократить возраст-
ную дистанцию?  
А вот тут никогда проблем 
не было! Видимо, я еще не 
окончательно повзрослел: 
дети всегда принимали ме-
ня за своего и никаких «дис-
танций» не возникало. Да 
и весело, и интересно нам 
вместе! А истинным авто-
ритетом может стать только 
друг.
Если бы вы могли вы-
брать один совет, которо-
му ваши дети точно будут 
следовать, что бы это 
было за напутствие?
Для меня не самое важное, 
какие у них будут оценки 
в школе, успехи в спорте или 
на сцене, я мечтаю и прошу 
их только об одном — пожа-
луйста, будьте счастливы! 
И мы с Викой будем делать 
все, чтобы это было так. 
Вы принимали участие 
в озвучке мультфиль-
ма «Суворов. Великое 
путешествие». Как вы 
считаете, насколько 

Видимо, 
я еще 
не оконча-
тельно по-
взрослел: 
дети при-
нимают 
за своего 

боксом, 
в мастера 
ститут фи-
орил его 
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людей этой красотой! Не 
говоря о том, насколько эти 
стихи актуальны сегодня! 
К счастью, эти мои убежде-
ния разделил со мной Ле-
онид Бутинский, дирижер 
оркестра «Глобалис», и по-
лучилась очень необычная 
музыкально-поэтическая 
программа.
Вами прочитаны тысячи 
сценариев, исполнено 
более 50 ролей. Какой 
образ мужчины создают 
кинематографисты? Он 
сходится с тем, каким вы 
видите идеального муж-
чину, мужа, отца? 
Идеала среди людей не су-
ществует, есть лишь стрем-
ление к нему, и у всех это 
понимание свое… Но про-
сматривая современные 
фильмы, я часто не соглаша-
юсь с системой ценностей 

Прямая 
речь

Слухи о том, что Алла 
Пугачева выставила 
свой замок на про-
дажу, ходили еще 
весной. В итоге про-
дают его до сих пор. 
Вообще не знаю, кто 
за такие деньги может 
такой замок купить. 
Разве что крупнейшие 
олигархи, такие как 
Роман Абрамович, 
Олег Дерипаска, 
Владимир Потанин. 
Если бы они это по-
мещение выкупили 
и отдали под детский 
дом — это был бы 
очень хороший жест 
с их стороны. Был 
бы такой элитный 
детский дом со всеми 
удобствами. На мой 
взгляд, замок можно 
приобрести только 
в благотворительных 
целях. Самим олигар-
хам он не нужен.

Сергей Соседов
Журналист, 
музыкальный 
критик
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Каждый месяц на дом придется 
тратить миллион рублей 

Замок в романском 
стиле (1), в котором 
жила Алла Пугаче-
ва (4), напичкан деко-
ром: вход украшают 
гаргульи (2), в холле 
висит антикварная 
люстра (3)
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лет назад. Во многом это-
му способствовали стихи 
Иоси фа Бродского. Я полу-
чал невероятное удоволь-
ствие, произнося вслух его 
сложные строки! Жаль, не 
все окружающие разделяли 
это мое увлечение. Особен-
но Вика (супруга. — «МВ»),
сколько шуток она отпу-
скала по поводу того, что 
я всех уже замучил «своим 
Бродским», чьи стихи труд-
но воспринимать на слух. 
Но когда я открыл для себя 
творчество Юрия Левитан-
ского, с удивлением осоз-
нал, что не менее глубокие 
и красивые стихи можно 
писать и в доступной для 
слушателя форме. Мне за-
хотелось поделиться с мак-
симальным количеством 

■ «Живой семейный 
концерт» артистов 
Антона и Виктории 
Макарских состоится 
23 октября в Зале цер-
ковных соборов храма 
Христа Спасителя. Ан-
тон Макарский расска-
зал «Вечерке» о паузе 
в съемках, отношении 
к бесполезным фильмам 
и воспитании детей.

Антон, в прошлом вы 
не раз открещивались 
от определений «му-
зыкант» или «певец», 
предпочитая формули-
ровку «поющий актер». 
Изменили ли вы свое 
отношение к этому, ведь 
столько песен уже спето 
и концертов сыграно?

Мое отношение к этому 
ос та лось неизменным. 
Я в первую очередь актер. 
Какой же я музыкант, если 
даже нотной грамоты не 
знаю! А то, что умею и лю-
блю петь — большой плюс 
к основной профессии! 
За последние пару лет 
у вас было не так много 
съемок в кино и сери-
алах. Почему решили 
взять паузу? 
Видимо, пришла пора за-
думаться не о количестве, 

а о качестве. В последнее 
время мне начали предла-
гать проекты, сильно по-
хожие на те, что уже были 
сделаны раньше. А хочется 
не повторяться: заниматься 
творчеством, а не ремеслен-
ничеством, и максимально 
развиваться! 
Амплуа романтического 
персонажа в кино и сери-
алах держалось за вами 
довольно долго. Вы ре-
шили отказаться от него? 
Не-не-не! Я ни от чего не 
отказываюсь! Я готов на 
любые образы, но только 
с одним условием — фильм, 
в котором буду сниматься, 
должен быть полезным и со 
смыслом! Может, с годами 
я стал больше ценить время, 
не хочется его отнимать ни 

у себя, ни у зрителей бес-
смысленными проектами, 
пусть даже с красивой кар-
тинкой. 
В этом году вы стали 
гастролировать с орке-
стром «Глобалис» и кон-
цертной программой, 
посвященной 100-летию 
со дня рождения поэта 
Юрия Левитанского. По-
чему его стихи нашли от-
клик у вас?
Я начал серьезно увлекаться 
поэзией недавно, несколько 

Беседу вел
Александр Кудрявцев
vecher@vm.ru

Детали к портрету Антона Макарского
■ Профессиональная ди-
настия. Антон далеко не 
первый артист в своей се-
мье. Его дедушка — народ-
ный артист России Миха-
ил Каплан (на фото спра-
ва), а бабушка — заслу-
женная артистка России 
Лидия Шагова-Дросман. 
Отчим Антона — Алек-
сандр Макарский — тоже 
не сходил с театральных 
подмостков: он актер став-
ропольского и пензенско-
го театров кукол, а мать, 
Елена Михайловна, — му-
зыкальный педагог, в про-
шлом также актриса.

■ Другой путь. Несмотря на то что в семье Антона Макарского так 
много артистов, он для себя эту стезю выбрал не сразу. В школьные 
годы Антон скорее видел себя спортсменом. Занимался боксом, 
силовым троеборьем и фехтованием. Стал кандидатом в мастера 
спорта и даже задумывался в 17 лет о поступлении в Институт фи-
зической культуры, чтобы стать тренером. Но дядя уговорил его 
пойти в театральный вуз. 

■ Путают с Марком 
Богатыревым (на фо-
то слева). Антона 
часто путают с другим 
актером — Марком 
Богатыревым, кото-
рого зрители помнят 
по роли Максима Лав-

рова в сериале «Кух-
ня». У актеров разница 
в возрасте 9 лет, но они 
выглядят как ровесни-

ки или даже братья. 
Обоим уже из-

рядно надоели 
вопросы об их 

возможном 
родстве. 

■ Медовый месяц среди змей. Свою 
супругу, певицу Викторию Морозову, 
Антон встретил на кастинге в мюзикл 
«Метро» в 1999 году. Они обвенчались 
спустя год. Еще через три поженились. 
Сразу после бракосочетания супруги 
улетели во Францию на съемки теле-
визионного шоу «Форт Боярд». Пер-
вый месяц после свадьбы они провели 
в окружении пауков и змей. 

■ Наследие 
Феба. Роль 
капитана 
Феба де 
Шатопера 
в мюзикле 
«Нотр-Дам-
де-Пари» 

определила вектор раз-
вития карьеры артиста. 
Исполнение Макарским 
песни Belle до сих пор 
остается эталонным. 
С тех пор артисту чаще 
предлагают именно по-
добные роли. 

■ Уехал в глушь. Антон 
и Виктория Макар-
ские уже несколько лет 
не живут в Москве. Они 
переехали в город 
Сергиев Посад, 
чтобы жить не-
далеко от Тро-
ице-Сергие-
вой лавры. 

Антон Макарский 
родился 26 ноября 
1975 года. Окончил 
Театральный институт 
имени Бориса Щуки-
на. Играл в мюзиклах 
«Метро» и «Нотр-Дам 
де Пари». Стал зна-
менитым после роли 
в телевизионном ро-
мане «Бедная Настя». 
Сыграл более 50 ролей 
в сериалах и фильмах. 
Выпустил несколько 
музыкальных альбо-
мов. Ведущий телека-
нала «Спас».

ДОСЬЕ

Записал Александр Кудрявцев 
vecher@vm.ru

Никому не нужен 
замок Пугачевой
Почему так сложно найти 
покупателя элитного особняка?

■ Вот уже пять дней по-
кинувшая страну Алла 
Пугачева не может най-
ти покупателя на свой 
замок в подмосковной 
деревне Грязь стоимо-
стью один миллиард 
рублей. «Вечерка» вы-
яснила, в чем причина 
такого простоя особ-
няка и кто его сможет 
купить.
Покупателем замка опреде-
ленно должен стать человек 
со специфическим вкусом 
и огромными доходами. 
Особняк обставлен дороги-
ми скульптурами, картина-
ми, рыцарями и даже гаргу-
льями. А содержание замка 
площадью в 2467 «квадра-
тов» обойдется в круглень-
кую сумму. Например, 
каждый месяц на комму-
нальные платежи придется 
тратить около 500 тысяч 
рублей. Кроме того, необ-
ходимо оплачивать и ус-
луги садовников, охраны, 
прислуги и других специ-
алистов, поддерживающих 
территорию и особняк в по-
рядке. И не стоит забывать 

про налоги... Итого буду-
щему владельцу предстоит 
выкладывать по миллиону 
рублей ежемесячно. 
— Такой дом мог бы купить 
какой-нибудь публичный 
олигарх ради хайпа, — го-

ворит глава риел-
торского агентства 
В и о л е т т а  Б р а й -
ко. — Скульптуры 
при входе в замок 
расположены не-
безопасно — зи-

мой с них все время надо 
убирать снег и лед. В обли-
цовке стен использовался 
гипсокартон, который 
может не выдержать со 
временем всей лепнины. 
Люстры с многочисленны-
ми светильниками — от-
личные пылесборники. 
К счастью, сейчас успеш-
ные люди развернулись 
к простым домам, а та-
кое чудотворство — 
как памятник мечтам 
о красивой жизни.

Антон и Виктория 
Макарские живут 
в счастливом браке 
уже более двадцати 
лет и вместе ездят 
по гастролям

Макарский 
и Светлана 
Светикова 
в мюзикле 
«Нотр-
Дам-де-
пари»

сейчас велик спрос на па-
триотичное кино, мульт-
фильмы о подвигах? 
И стремитесь ли воспи-
тывать детей с любовью 
к Родине? 
Любовь к Родине, на мой 
взгляд, начинается с того, 
чтобы навести порядок 
в своей комнате и на своем 
рабочем месте. И лучшее 
воспитание в этом смыс-
ле — научить детей убирать 
за собой, уважать людей, 
которые рядом и говорить 
спасибо. А что касается кино 
и мультфильмов, для меня 
«патриотическое» — сино-
ним слова «качественное».
Ваша супруга писала 
в соцсети о том, как важ-
но преображать нашу 
землю, о своей любви 
к садоводству. Вы тоже 
разделяете эту любовь 
к земле?
О нет. Тут наши пристрастия 
не совпадают! Я абсолютно 
городской человек! С уми-
лением и восхищением на-
блюдаю, как Вика обустра-
ивает сад, но вмешиваться 
никакого желания нет. Луч-
ше еще пару стихотворений 
выучу наизусть! Как сказал 
тот же Левитанский: «Каж-
дый выбирает для себя...»

Цифра

этажей — высотность 
замка Аллы Пугаче-
вой. А расположен он 
на  холме.
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Родина 
начинается 
с порядка 
в доме

персонажей, с их приорите-
тами. Да и сам, честно гово-
ря, переиграл таковых не-
мало… Вот и пришло время, 
как звучит в песне Сергея 
Трофимова: «Называть 
именами иллюзии прожи-
тых лет»... 
Вас воспитывал отчим. 
В 33 года вы впервые 
встретились с родным 
отцом Иосифом. Какие 
чувства испытали после 
первого разговора с ним? 
Чувство полного взаимопо-
нимания! Я внешне очень 
похож на него. Окружаю-
щие часто удивляются, видя, 
как мы одинаково жестику-
лируем или сидим в одной 
позе! И мы сейчас прекрасно 
ладим, восполняя пробелы 
в общении. 
Вы стараетесь много вре-
мени проводить с детьми 
и их друзьями. Как уда-
ется сократить возраст-
ную дистанцию?  
А вот тут никогда проблем 
не было! Видимо, я еще не 
окончательно повзрослел: 
дети всегда принимали ме-
ня за своего и никаких «дис-
танций» не возникало. Да 
и весело, и интересно нам 
вместе! А истинным авто-
ритетом может стать только 
друг.
Если бы вы могли вы-
брать один совет, которо-
му ваши дети точно будут 
следовать, что бы это 
было за напутствие?
Для меня не самое важное, 
какие у них будут оценки 
в школе, успехи в спорте или 
на сцене, я мечтаю и прошу 
их только об одном — пожа-
луйста, будьте счастливы! 
И мы с Викой будем делать 
все, чтобы это было так. 
Вы принимали участие 
в озвучке мультфиль-
ма «Суворов. Великое 
путешествие». Как вы 
считаете, насколько 

Видимо, 
я еще 
не оконча-
тельно по-
взрослел: 
дети при-
нимают 
за своего 

боксом, 
в мастера 
ститут фи-
орил его 
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людей этой красотой! Не 
говоря о том, насколько эти 
стихи актуальны сегодня! 
К счастью, эти мои убежде-
ния разделил со мной Ле-
онид Бутинский, дирижер 
оркестра «Глобалис», и по-
лучилась очень необычная 
музыкально-поэтическая 
программа.
Вами прочитаны тысячи 
сценариев, исполнено 
более 50 ролей. Какой 
образ мужчины создают 
кинематографисты? Он 
сходится с тем, каким вы 
видите идеального муж-
чину, мужа, отца? 
Идеала среди людей не су-
ществует, есть лишь стрем-
ление к нему, и у всех это 
понимание свое… Но про-
сматривая современные 
фильмы, я часто не соглаша-
юсь с системой ценностей 

Прямая 
речь

Слухи о том, что Алла 
Пугачева выставила 
свой замок на про-
дажу, ходили еще 
весной. В итоге про-
дают его до сих пор. 
Вообще не знаю, кто 
за такие деньги может 
такой замок купить. 
Разве что крупнейшие 
олигархи, такие как 
Роман Абрамович, 
Олег Дерипаска, 
Владимир Потанин. 
Если бы они это по-
мещение выкупили 
и отдали под детский 
дом — это был бы 
очень хороший жест 
с их стороны. Был 
бы такой элитный 
детский дом со всеми 
удобствами. На мой 
взгляд, замок можно 
приобрести только 
в благотворительных 
целях. Самим олигар-
хам он не нужен.

Сергей Соседов
Журналист, 
музыкальный 
критик

л-
а 

мой с
убира
цовке
гипсо
може
време
Люстр
ми св
личн
К сч
ны
к п
ко
к
о

на  х

Каждый месяц на дом придется 
тратить миллион рублей 

Замок в романском 
стиле (1), в котором 
жила Алла Пугаче-
ва (4), напичкан деко-
ром: вход украшают 
гаргульи (2), в холле 
висит антикварная 
люстра (3)
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На НТВ с ближайшего по-
недельника — поздняя по 
времени премьера, 00:20. 
Но история стоит того, что-
бы ее посмотреть. По сюже-
ту, иммигрантка из России, 
Ксения, давно живущая за 
рубежом, встречает свою 
настоящую любовь и воз-
вращается на родину. Две 
недели в столице кажутся 
ей райским временем. Но ее 
возлюбленного, бизнесмена 
Максима, вызывают куда-то 
по делу, и Ксюша остается 
с его маленькой дочкой. Ей 

хорошо в этом красивом 
загородном доме, но лишь 
до тех пор, пока некие не-
известные люди не врыва-
ются в дом, чтобы украсть 
девочку. Ксения умудряется 
сбежать, прихватив малют-
ку, и на нее открывается 

настоящая охота. И теперь 
ей предстоит либо погиб-
нуть, либо спастись вместе 
с девочкой, а может быть, 
и выручать из беды самого 
возлюбленного. 
В сериале «Отстегните рем-
ни» снимались Екатерина 
Редникова, Марат Баша-
ров и Виктор Вержбицкий. 
Ждем с нетерпением! 

Цифра

серий картины «От-
стегните ремни» были 
сняты в 2012 году Оль-
гой Перуновской. 

8

Продолжаем смотреть «Собор» 

на Первом канале. Надеемся, вы оценили 

масштаб съемок! А на «России 1» продолжаем 

смотреть «Чаек» — сериал гораздо более 

глубокий, чем просто спортивная драма.  

Актриса Екатерина 
Редникова в сериале 
«Отстегните ремни» 
сыграла главную роль 

Премьера 

Фильм Анны Франк «Донбасс. Дорога домой» смо-

трите 15 октября в 16:45 на Первом канале! 

Спешите
видеть

Наконец-то стартовал показ «Нины» — мелодраматического 
сериала Жоры Крыжовникова. Актеры — блеск, ситуация, 
в общем, жизненная, где от трагического до смешного — 
полшага. Это, кстати, одна из главных черт Крыжовникова-
режиссера — балансировать на грани трагедии и фарса. По-
каз только раскачивается, но и первые серии увлекли — уже 
болеешь за главную героиню, честно ненавидя бросившего 
ее супруга и змею-разлучницу, прекрасно сыгранную Юлией 

Хлыниной. Но все-таки 
чего-то, по крайней ме-
ре сейчас так кажется, 
сериалу не хватает. На-

верное, даже знаю чего... Самого Крыжовникова, да. Для 
одного из самых талантливых режиссеров нашего времени 
характерен особый, легко узнаваемый стиль. Его картины 
смотришь будто через открытую в комнату дверь, остава-
ясь незаметным для находящихся там людей. Именно эта 
предельная близость к героям и создает тот фантастический 
эффект реальности, который делает все ленты Крыжовнико-
ва незабываемыми. А «Нина»  — хороша, но так снять сери-
ал могли бы многие. Подождем, может быть, Крыжовников 
еще покажется. Хочется верить. 

На телеканале Dомашний 
14 октября (15:05) вас ждет 
премьера сериала «Кассир-
ши». За кассами — три звез-
ды! Светлана Колпакова, 
Елена Захарова и Алексан-
дра Никифорова.
Маша едет в Москву в поис-
ках родного отца и снимает 
комнату в квартире, где уже 
живут две женщины: оди-
нокая Ольга, мечтающая 
о домике в деревне, и мать-
одиночка Ира, мечтающая 
о замужестве. 

Каждая лелеет некую мечту, 
но сбыться им трудно: Маша 
полна иллюзий, Ира мно-
го врет, а Ольга погружена 

в проблемы родственников. 
Но когда кажется, что мир 
сейчас рухнет, все начинает 
налаживаться... 

А жизнь-то налаживается!

Подождем, может, 
режиссер еще покажется 

Слезы капали 

ВЗГЛЯД

17 октября (21:00) на ТНТ 
начнется показ сериала «Не-
личная жизнь». Позициони-
руется сериал как комедий-
но-драматическое драмеди 
«с обилием экшена и ноткой 
криминала». 

Обычная семья, скромная 
квартира, по стенам — ков-
ры. И тут у родственника по-
является «Майбах»! Однако 
поездка на нем оказывается 
и для него, и для упомянутой 
семейки драмой: машина — 
в реке, а все перечислен-
ные — в долгах у бандитов. 

Итак, теперь надо зарабо-
тать 50 миллионов за месяц. 
Но как? Горемыки додумыва-
ются до «гениальной идеи»: 
снимать интимные ролики 
для сайта, который обещает 
большие деньги за то видео, 

что попадает в «топ». Но 
история не так проста: она 
и о неравенстве, и о семей-
ных проблемах. В ролях — 
Алексей Серебряков, Мак-
сим Лагашкин, Антон Фили-
пенко, Елена Лядова. 

Все секреты неличной жизни 

Антон Филиппенко (слева), Максим Лагашкин и Аскар 
Нигамедзянов в сериале «Неличная жизнь» 

Драмеди 

8 октября в 20:35 
«Киноужас» зовет 
всех к себе — погово-
рить о том, что такое 
«Ад по соседству». 
Поссорившись с от-
цом, Сара снимает 
квартиру в неболь-
шом жилом ком-
плексе. Ее окружают 
изумительные сосе-
ди — все они дружат 
и устраивают общие 
вечеринки. Но вско-
ре станет ясно, что 
Сара стала их залож-
ницей и очутилась 
в общине с особыми 
правилами.

Команда: отстегнуть ремни! 
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■ Вчера крупная онлайн- 
платформа для покуп-
ки и продажи товаров 
опубликовала свежие 
данные авторынка: 
спрос на автозапчасти 
за пос леднее время вы-
рос аж в 23 раза! 
«Вечер ка» узна-
ла, с чем это свя-
зано и сколько 
стоит починить 
машину. 
Из-за санкций многие запад-
ные автомобильные компа-
нии свернули производство 
и прекратили поставки но-
вых машин в Россию. С ав-
тозапчастями первое время 

все тоже было несладко — 
многие начали штурмовать 
автосалоны и специализи-
рованные магазины, чтобы 
закупиться впрок.
— Сейчас ситуация отно-
сительно спокойная — ме-

ханизм параллельного им-
порта начал работать. Хотя 
цены на автозапчасти, при-
везенные таким способом, 
выросли приблизительно на 
15 процентов, — рассказы-

вает «Вечерке» автоэксперт 
Вадим Тихонов.
По его словам, цены на 
иномарки сейчас не слиш-
ком приятные, так как ра-
стут с каждой неделей на 

Чтобы специалист 
автосалона 
не навязал лишних 
услуг, следите 
за его работой

Wildberries Ozon Exist Авторусь Bibi

Диск тормозной задний Hyundai Solaris 

2150 2445 2999 3400 3799

Аккумулятор автомобильный Mutlu

4590 5376 6000 6175 6249

Фары Toyota Corolla (комплект)

3000 3459 5150 4999 4 280

Моторное масло «Газпромнефть» 5W-40 (руб./4 л )

1101 1209 1599 1789 1999

Колпаки колесные Airline AWCC

831 999 1250 1741 1400

Сравнение цен в пяти магазинах

5–10 процентов. Не спасают 
кошельки покупателей даже 
китайские автомобили. Сто-
имость на них начинается 
от полутора миллионов. По-
этому сейчас гораздо выгод-

нее починить свою старую 
машину, чем задумываться 
о покупке новой.
— Починка старой маши-
ны, если мы будем брать 
самые критические ситуа-
ции, обойдется вам в два, 
а то и в три раза дешевле, 
чем новый автомобиль вне 
зависимости от страны про-
изводства, — добавляет он.
Однако ремонт «санкцион-
ных» иномарок тоже может 
встать в копеечку, и к этому 
нужно быть готовым, по-
тому что дефицит автозап-
частей пока что не удается 
устранить.
Наибольшим спросом у рос-
сиян пользуются автозап-
части для южнокорейских 

(KIA, Hyundai), китайских 
(Chery, Haval) и японских 
(Mitsubishi, Toyota) авто. 
А самыми ходовыми това-
рами считаются тормозные 
диски, аккумуляторы, опти-
ка, а также различные аксес-
суары — моторные масла, 
чехлы на сиденья.
— Раньше следующего года 
цены к прежним значени-
ям не вернутся. Уверен, что 
ближе к зиме мы увидим 
рекордный рост цен на ши-
ны — в пределах 30–40 про-
центов. Автомобильной 
отрасли нужно еще время, 
чтобы привыкнуть к новым 
реалиям, — считает эксперт.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Импортозамещение

■ Вчера крупная анали-
тическая платформа со-
общила о падении спро-
са на бытовую технику. 
В России с начала года 
он снизился приблизи-
тельно на 13 процентов.  
«МВ» узнала, какие но-
вые бренды появились 
на рынке и смогут ли 
они заместить ушедшие 
компании.  

Бытовая 
техника 
родная 

Москва 
в реальном 
времени

Подпишитесь на @vmoskva
Реклама   18+

Цифра

процентов составил 
спрос на автомобиль-
ные запчасти в сети 
по сравнению с ав-
густом.

1 1 1

По словам экономиста Дми-
трия Войтова, снижение 
спроса можно объяснить 
тем, что россияне на протя-
жении нескольких месяцев 
лихорадочно скупали остат-
ки товара. К тому же сейчас 
западные бренды бытовой 
техники не так популярны. 
На их место пришли россий-
ские, китайские и турецкие 
производители. В ближай-
шее время могут прийти  
компании из Индии, Ирана.
— Выгоднее всего покупать 
товары отечественного про-
изводителя. Это Scarlett, 
Bork, De Luxe.  Большой по-
пулярностью пользуется 
китайский бренд Haier (на-

пример, стиральная маши-
на стоит от 35 000 рублей) 
и турецкий — Beko (стираль-
ные машины от 25 000 руб-
лей), — пояснил он.
Дмитрий Войтов прогнози-
рует падение цен на элек-
тронику в декабре пример-
но на 20 процентов по срав-
нению с текущим месяцем.  
— Когда покупатель озна-
комится с новым ассорти-
ментом, можно ожидать 
повышение спроса на эти 
товары. Уверен, что новые 
компании в состоянии за-
менить европейские анало-
ги, — добавляет эксперт.
Рената Лебедева
vecher@vm.ru

Покупать 
нельзя, 
чинить
Насколько выгодно 
ремонтировать авто

Прямая 
речь

Автомобильная от-
расль больше всего 
пострадала из-за санк-
ций, поэтому сейчас 
все важные логисти-
ческие цепочки пере-
страиваются. В бли-
жайшие несколько 
месяцев автозапчасти 
дешеветь не будут, 
напротив, их стои-
мость может вырасти 
на 5–10 процентов.

Александр 
Цапликов 
Экономист
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■ Вчера синоптики за-
явили: в Подмосковье 
стартовал грибной 
сезон. Впрочем, все 
как предсказывал наш 
эксперт Сергей Федо-
тов. Корреспондент 
«Вечерки»отправился 
проверить, как обстоят 
дела в лесу. 
Да, грибов совсем не так 
много, как хотелось бы, но 
все же они есть. Пролезают 
там, где и посырее, но и по-
светлее. Явно хорошо им 
и на вырубках. 
Даже странно, но появились 
подберезовики — увы, не на 
толстых ножках, а в основ-
ном на тонких, деревяни-
стых. Но зато — не черви-
вые. Впрочем, как и осталь-
ные грибы. 

Больше всего в лесу, конеч-
но, маслят. Причем в это 
время года они могут отли-
чаться от маслят «летних» 
статью. Иные грибы так 
крепки и мощны, что из-
далека заставляют сердце 
грибника биться в ускорен-
ном темпе: это же белые! 
Но — увы, нет. Очень круп-

ные, крепкие и ароматные, 
эти грибы тоже годны на 
сушку, но больше подходят 
для жарки, заморозки и ма-
ринования. 
Появились и рядовки. При-
чем в этом году рядовки се-
рые обогнали по скорости 
«выхода» сестричек — ря-
довок фиолетовых. Растут 
рядовки кучно, большими 
семьями, самые лучшие из 

Проверено веками

■ Продажи успокоительных средств за неделю 
выросли в России на 11 процентов. Об этом вчера 
сообщил крупный аналитический портал. Однако 
принимать такие медикаменты без назначения 
врача опасно. Врач-диетолог Алия Бакаева расска-
зала «МВ» о натуральных успокоительных.

Со зверобоем 
будь спокоен

Лесное золотце
Очень многие, встретив этот необычный гриб 
в лесу, сердито пинают его ногой: иди прочь, по-
ганка! Но пинать грибы вообще дурной тон. А уж 
паутинник точно заслуживает большего почте-
ния. Золото-оранжевый, оптимистичный гриб 
отпугивает серыми пластинками и неприятной 
«паутинчатой» пленкой под шляпкой. Не всем 
нравится и его запах, а зря: после варки он ис-
чезает полностью. И после отваривания «де-
мониченский» грибок превращается во вкусня-
тину: хотите — жарьте его, хотите — маринуйте. 
Особенно хороши паутинники в грибном ассорти. 

К середине 
и концу 
октября «ти-
хая охота» 
станет 
активной 

Прямая 
речь

В Московской области 
с начала октября на-
метилось постепенное 
улучшение ситуации 
с грибами. Думаю, 
местами пойдут еще 
и белые грибы, осен-
ние строчки и ры-
жики. На максимум 
биомассы выходим 
к середине, а скорее, 
к концу октября. Зву-
чит это дико, но таков 
уж этот грибной сезон. 

Сергей Федотов
Автор грибных 
прогнозов 

Наберу маслят 
да немного опят

Какие грибы можно 
найти в Подмосковье 
уже сейчас

них — те, что не раскрылись 
полностью. С ними можно 
делать все, что угодно: ва-
рить, мариновать, тушить 
и замораживать. Особая 
чистка рядовкам не нужна: 
срежьте корень, уберите со 
шляпки листочки и хвоин-
ки, да и готово дело. Грибы 
отлично очистятся после 
часа, проведенного в тазу 
с чуть подсоленной водой. 
А вот чистить маслята — 
дело не такое простое. Но 

с радостью поделимся лайф-
хаком: оденьте, начав за-
ниматься маслятами, тон-
кие латексные перчатки, 
тогда не придется часами 
оттирать почерневшие по-
сле «общения» с кожицей 
маслят пальцы. Главное, 
маслята перед чисткой ни 
в коем случае нельзя мо-
чить. Делаете так: берете 
масленок, подцепляете 
кожицу на шляпке ножом 
и тихонько тянете к центру 
шляпки, чтобы липкая плен-
ка снялась «чулком». После 
этого очищаете ножку от 
грязи и обрезаете корешок, 
а потом отправляете грибы 
в воду. Есть и другой спо-
соб чистки: маслята нужно 
слегка подсушить после 
сбора. Как только шкурка 
на шляпках перестанет бле-
стеть, приступайте к чистке: 
теперь она удалится проще. 
Некоторые шкурку с маслят 
снимать ленятся, отварива-
ют их вместе с ней и промы-
вают от слизи. Но эстетики 
в этом никакой... 
Пошли и опята. До мощ-
ной волны дело не дошло, 
в основном пока малень-

кие, а те, что вырастают, 
быстро сгорают или 

покрываются пле-
сенью, так что по-
спешите — может, 
вам повезет. 
Ольга Никитская 
vecher@vm.ru

1 октября 2022 го-
да, Наро-Фо-
минский район. 
Юный грибник 
Соня Кудрявцева 
нашла масленок 
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Подготовила Рената Лебедева vecher@vm.ru
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Пустырник
По своим свойствам 
пустырник схож 
с валерианой, 
но не обладает ее 
побочными действи-
ями — то есть не вы-
зывает слабости, 
сонливости и затор-
моженности.

Родиола розовая 
Экстракт этого растения смело мож-
но принимать в качестве допол-
нения, например, к черному 
чаю. Такой эликсир спа-
сает от стресса и син-
дрома хронической 
усталости.

Зверобой
Приносит пользу 
для организма. 
В том числе отвар 
зверобоя можно 
принимать как 
антидепрессант. Он 
снижает симптомы 
неврозов и устра-
няет бессонницу.

Только из натурального 
А если вы все же решили принимать успокои-
тельные, то выбирайте те, что сделаны на основе 
натуральных трав: ромашки, мяты, лаванды, пу-
стырника, шишки хмеля. Они не только помогут 
справиться со стрессом, но и принесут пользу. 

Ромашка 
Самый известный цветок из всех успокои-
тельных. Из ромашки делают отвары. Луч-
ше пить его на ночь — для спокойного сна. 
Но употреблять отвар следует в ограни-
ченном количестве, так как эфирные масла 
растения способны вызвать тахикардию.

Куркума 
Способствует выработке серото-
нина — гормона хорошего настро-
ения. Потому смело добавляйте 
ее в чай.

Мелисса 
Оказывает благотворное влияние 
на весь организм. Но в первую оче-
редь мелисса укрепляет нервную 
систему: дает заряд бодрости, 
успокаивает, улучшает сон и про-
гоняет бессонницу. Из этого рас-
тения выходят вкусные чаи.
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Липкую кожицу с мас-
лят стоит снимать: она 
может стать причиной 
расстройства желудка. 
Встречаются и ложные 
маслята, с фиолето-
вым оттенком шляпки 
и серой пленкой. Они 
не ядовиты, но вызы-
вают расстройство. 
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На правах рекламы Частности

Строительство и ремонт

Недвижимость

● Срочная продажа, аренда квартир 
на ваших условиях. Т. 8 (495) 925-75-04
● Куплю квартиру, дачу срочно в Мо-
скве и МО. Т. 8 (495) 773-46-35
● Абсолютно срочно сниму квартиру.
Т. 8 (903) 245-43-31
● Куплю квартиру себе, оплата налич-
ными. Т. 8 (985) 923-17-78
● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Работа и образование

Мебель

Коллекционирование

●Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

● Надежным. Т. 8 (967) 070-35-81

● Московская социальная юриди-
ческая служба. Бесплатные консуль-
тации. Составление исков. Участие 
в судах. Все споры, в т.ч. поможем 
вернуть или расслужебить квартиру, 
выписать из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
●Возврат квартир. Т. 8 (495) 210-25-63

●Мойщик-уборщик. Столовые. З/п 
от 35 000 р. График 5/2. Оформление по 
ТК РФ. Бесплатное питание и униформа.
Т. 8 (903) 129-97-88 
● Требуются разнорабочие. ЗП 3000 
руб/смена  Т. 8 915 152-07-77 

● Провидица. Просмотр бесплатно. 
Любая помощь! Т. 8 (969) 079-66-10

Крупная охранная организация
ООО ЧОО «ВЫМПЕЛ-КАРАТ» при-
глашает сотрудников охраны, 
мужчин и женщин. График работы 
сменный, от 2000 до 4000 р/смена. 
Объект: гипермаркет «ГЛОБУС», м. 
«Митино». Звонить в пн-пт с 9:00 
до 18:00. Т. 8 (967) 063-54-59

Покупаем все: марки, монеты, 
значки, акции, кино-фотоаппа-
ратуру, документы, банкноты, 
открытки,  часы,  бижутерию, 
самовары, статуэтки, иконы, 
картины, ноутбуки, золото, сере-
бро, елочные игрушки, бронзу, 
янтарь, кукол, солдатиков и др. 
Т. 8 (495) 641-67-21

● Книги покупаем, домашние библио-
теки. Выезд. Т. 8 (495) 961-36-02
● Книги. Выезд от 200 экз. Оплата сра-
зу. Т. 8 (495) 128-50-09

Астрология,
магия, гадания

Юридические 
услуги

Автогрузчики с водителем на 
маршруте, з/п от 1200 руб до 
1700 руб в день+ежедневные 
бонусы+премии. Выплаты еже-
дневные! М. «Текстильщики». 
Т. 8 926 537-37-96

Знакомства

● Cвaxa до 90 лет. Т.(495)764-04-68

Сейчас вокруг только и гово-
рят, что про мобилизацию. 
Такое ощущение, что боль-
шинство из нас, обывателей, 
лишь после указа президен-
та очнулись и наконец-то  на-
чали всерьез воспринимать 
то, что происходит на Дон-
бассе и Украине. Пробрало.
Знаете, оно и к лучшему. 
Непростительно прятаться, 
как маленькие дети, под оде-
яло с головой в надежде, что 
«я вот когда открою глазки, 
все будет как раньше». Не бу-
дет. И из-за этого некоторая 
часть народа впала в невро-
зы и депрессии, в сентябре 
вон продажи антидепрессан-
тов выросли в 2,2 раза! Толь-
ко вот унывать нам с вами 
никак нельзя. Иоанн Злато-
уст писал: «Чрезмерное уны-
ние вреднее всякого демо-

нического действия, потому 
что и демон в ком властвует, 
то властвует через уныние, 
а если уничтожишь уныние, 
то и от демона не потерпишь 
никакого вреда». 
Ведь какими бы ужасными 
ни казались нам здесь наши 
душевные болести, ребятам 
на фронте сто крат трудней. 
И мы просто не имеем права 
подвести их своим нытьем. 
Вон, вчера всего на одном 
из десятков телеграм-кана-
лов люди прямо на глазах за 
каких-то два часа собрали 
для бойцов 16,2 миллиона 
рублей. Как пела Анна Гер-
ман: «Надо только выучить-
ся ждать, надо быть спокой-
ным и упрямым, чтоб порой 
от жизни получать радости 
скупые телеграммы». Бод-
римся, друзья!

Знаменитой 
строчкой Владимира 
Маяковского 
«Шершавым языком 
плаката» мы 

продолжаем нашу рубрику. 
Поэт писал: «Слушайте, 
товарищи потомки, агитатора, 
горлана-главаря». А так ли 
далеки от нас те явления 
и события, к которым 
обращался советский плакат? 

Московская девчонка
В распахнутом пальто
Бежит на шпильках 
тонких
За поездом: «Постой-

-те! Ну пожалуйста!
Три слова мне всего
Успеть сказать 
товарищу...
Синицын! Рядовой!

Не вздумай не вернуться,
Убью! Ты понял, гад?!»
В вагоне все смеются:
«Счастливый ты, 
солдат».

В окне открытом тесно
От стриженных голов:
«Зачетная невеста,
И ножки будь здоров!»

Солдат, взмахнув рукою,
Девчонке шлет салют.
А вслед летит святое:
«Люблю, дурак, люблю!»

Рифма в тему
Прочувствованные 
строки о самом главном
Артема Чубара

Если у вас есть плакат, 
который вас не оставляет 
равнодушным и вы 
хотите им поделиться, 
присылайте по адресу: 

vecher@vm.ru
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Семейные отношения 
всегда были под прицелом 
юмористов. Например, 
мужей часто высмеивают 
за то,  что они 
мало внимания 
уделяют хозяй-
ству. Очень ред-
ко можно встре-
тить анекдоты, 
которые пока-
зывают мужчи-
ну,  умеющего 
с  х и т р о с т ь ю 
увильнуть от домашних 
хлопот — ведь это супер-
способность! Но «Вечер-
няя Москва» нашла такой. 
Берите на заметку: мыть 
посуду не придется, если 
купить домой дорогие сто-
ловые принадлежности. 

В советские времена хо-
роший сервиз в ообще 
был символом благопо-
лучия, достатка. Именно 

потому его часто 
выставляли на-
показ в серван-
тах, за прозрач-
ным с тек лом. 
Дос тав а ли же 
от туда краси-
в ы е  б о к а л ы , 
с а л а т н и ц ы , 
блюда лишь по 

праздникам. Но вот герой 
анекдота не хочет откла-
дывать лучшее на потом. 
Хоть и по специфическим 
мотивам.

— Зачем ты покупаешь такую дорогую по-
суду? — спрашивает в магазине один при-
ятель другого.
— Ах да, ты же холостяк и еще ничего 
не понимаешь в жизни! — ответил тот. — 
Если я куплю обычную посуду, мне ее 
придется мыть самостоятельно чуть ли 
не каждый день. А если я куплю художе-
ственную, а значит — дорогую, то жена 
не доверит мне мыть такие ценные вещи!

К 100-летию «Вечерки» 
изучаем старые шутки 
из рубрики «Уголок юмора». 
Анекдот в номере 
от 16 июля 1960 года

Подготовил 
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

наш век

«Вечерка» предлагает 
принять участие 
в фотоакции «По Москве 
шагает осень» и поделиться 
своими яркими моментами 
золотой и незабываемой 
поры с другими читателями.

Вчера синоптики сделали прогноз — золотая 
осень придет в столицу в эти выходные. 
Ожидается солнышко, а температура воз-
духа местами достигнет 16 градусов. Где 
посмотреть все цвета осени, рассказала жи-

тельница Москвы Арюна Саганова. 
— Это время года — настоящее буйство ярких 
красок. Природа, как художник, широкими и ще-
дрыми мазками преображает однотонную зелень 
в разноцветье. Нам остается лишь наслаждаться 
и предаваться мечтаниям. Этот ярко-малиновый 
куст бересклета (на фото) вдохновил меня принять 
участие в акции «По Москве шагает осень». Кстати, 
растение можно увидеть на территории Городской 
фермы на ВДНХ, — рассказывает Арюна Саганова.

Каждую неделю мы публикуем ваши истории 
и фотографии. Лучшие работы получат 
номинации от «Вечерки». А в конце месяца 
победитель станет новым героем обложки.
Ждем ваши фотографии и истории на почту: 

vecher@vm.ru
Укажите имена и фамилии людей, 
присутствующих на фотографии, и обязательно 
автора работы.

В каждой строке или столбце проставляются цифры от 1 до 9. Цифра может быть записа-
на в ячейку в том случае, если ее нет в горизонтальной и вертикальной линии, а также 
в малом квадрате 3х3, и если она может быть записана исключительно в одну клетку. 

Ответы на судоку, 
опубликованные 
4 октября

Судоку Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru


