
Кошелек
Качели 
валютного курса с. 12

Польза и дело
Закатай 
мировой закусон с. 8

Светская жизнь
Звездные шалости 
после развода с. 13

Наталья Рагозина 
увлеклась 
командным 
видом спорта

Последняя новость Сегодня еще в 8 столичных роддомах при выписке родителям начали выдавать свидетельства о рож-
дении ребенка. Теперь в городе 13 родильных домов, предоставляющих такую услугу. 

Между 
боксом 
и хоккеем

ЧЕТВЕРГ 16 августа 2018 года
№ 93 (711)

vm.ru

29 октября 2007 года. 
Чемпионка мира по боксу 
Наталья Рагозина 
на «Неделе моды в Москве»

с. 15

Совместный проект 
Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»
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■ Каждая эпоха отра-
жается в архитектуре — 
в том числе и в дизайне 
станций. 

Стать наследием
В реестр объектов культур-
ного наследия региональ-
ного значения включили 
станции «Белорусская», 
«Киевская» и «Комсомоль-
ская». До конца года этот 
статус получат все станции 
Кольцевой линии. Очеред-
ность включения станций 
в реестр выбирали сами мо-
сквичи с помощью проекта 
«Активный гражданин» ле-
том прошлого года. 
— Каждая станция пред-
ставляет собой уникальный 
памятник архитектуры, 
и постановка их под охрану 
государства — вопрос вре-
мени, — рассказал глава Де-

партамента культурного на-
следия города Москвы Алек-
сей Емельянов.  — Сегодня 
мы вместе с  с горожанами 
несем ответственность за 
сохранение этого наследия.

Фирменный почерк
Если посмотреть на стан-
ции, построенные в 1950-х 
годах, отличия заметны 

невооруженным глазом. 
К примеру, торцевая стена 
станции «Киевская» деко-

Перспектива

■ Вагономоечные ком-
плексы в электродепо 
«Владыкино» ждет ре-
конструкция.
Об этом сообщили в пресс-
службе комитета Москвы 
по ценов ой политике 
в строительстве и госу-
дарственной экспертизе 
проектов (Москомэкспер-
тиза).
— При реконструкции ва-
гономоечного комплекса, 
предназначенного для 
выполнения наружной 

обмывки электропоездов, 
предполагается устрой-
с тв о помещений у з ла 
управления и электрощи-
товой, утепление наруж-
ных стен, а также замена 
кровли, ворот и дверей. 
Отделку помещений вы-
полнят в соответствии с их 
функциональным назна-
чением, — сказал предсе-
датель Москомэкспертизы 
Валерий Леонов.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Впереди реконструкция

Посмотри, 
какая рыба!
Дизайн новых станций отличается 
минимализмом

15 августа 2018 года. Запуск тоннелепроходческого 
щита от станции «Аминьевский проспект»

Метрострой

■ Третий тоннелепро-
ходческий щит начал 
работать на юго-за-
падном участке Боль-
шой кольцевой линии 
Мос ковского метропо-
литена. 
С его помощью строители 
создадут участок тоннеля 
от «Аминьевского шоссе» 
до «Мичуринского про-
спекта».
— Мы запустили третий 
тоннелепроходческий ме-
ханизированный комплекс 
на этом участке Большой 

кольцевой линии. Щит по-
лучил имя «Дарья», — рас-
сказал директор дирекции 
китайской компании-под-
рядчика в Москве Лицянь 
Сюэ.
По его словам, запуск со-
стоялся успешно. 
— Наши аналитики за-
ранее исследовали грунт 
и нашли подземные воды. 
С помощью этой информа-
ции был составлен проект 
работ, — добавил он.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Пуск прошел успешно

29 июля 2016 года. Станция 
метро «Комсомольская»-
кольцевая, в ее дизайне 
сочетаются  элементы 
классицизма, ампира 
и московского барокко (1) 
Элементы дизайна стан-
ций метро «Окская» (2), 
«Мневники» (3) и «Нага-
тинский Затон» (4)

Звездное мнение

■ Новый защитник фут-
больного клуба «Локо-
мотив», чемпион мира 
2014 года немец Бене-
дикт Хеведес собрался 
освоить Московский ме-
трополитен.
Футболист предпочитает 
общественный транспорт 
личному — не любит стоять 
в пробках и задумываться 
о парковке.
— В Москве я совсем недав-
но, но уже сумел почувство-
вать, какой это динамич-
ный, современный город. 
Иногда приходится исполь-
зовать метро или автобус, 
чтобы быстрее добраться из 
одного места в городе в дру-
гое. В Москве имеет смысл 
пользоваться обществен-
ным транспортом, и я уже 
несколько раз ездил на ме-

тро, — рассказал он в интер-
вью Центральному государ-
ственному информационно-
му агентству России.
Хеведес отметил, что дома 
у него есть автомобиль клас-
са «люкс», но он, скорее все-
го, оставит его дома. Даже 
в Германии, если была воз-
можность, он передвигался 
на электричке, а то и на ве-
лосипеде.
Напомним, 30-летний за-
щитник Бенедикт Хеведес 
перешел в футбольный 
клуб «Локомотив» в июле. 
Он двукратный бронзовый 
призер чемпионата Европы. 
В 2014 году стал чемпионом 
мира в составе сборной Гер-
мании. Его контракт подпи-
сан на четыре года. 
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Немецкий футболист 
осваивает метро

Проездной

■ Пассажиры метро ста-
ли чаще покупать карты 
«Тройка». 
За полгода пользователи 
метро приобрели более 
2,5 миллиона «Троек», что 
на 17 процентов больше по 
сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года. 
Всего с момента появления 
в кассах метро было про-

дано 17,7 миллиона карт 
«Тройка».
Напомним, в 2017 году в сто-
личном метро были вне-
дрены новые формы карты 
«Тройка» — в виде брасле-
тов и колец, а годом ранее 
появились брелоки с анало-
гичным функционалом. 
— Основная идея в том, что-
бы аксессуары помогали пас-
сажирам экономить время: 
не искать в сумке или карма-
не проездной перед турнике-
том, — рассказали «Вечерке» 
в пресс-службе метро.
За первую половину 2018 го-
да пассажиры купили око-
ло 30 тысяч аксессуаров 
с функционалом «Тройки». 
Самым востребованным 
по-прежнему остается бре-
лок — их пассажиры приоб-
рели 17 тысяч штук.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru  

Брелок открывает 
турникеты

12 августа 2018 года. Бенедикт Хеведес перед началом 
матча «Локомотив» — «Оренбург» 

В 2018 году Москов-
ский метрополитен 
отметил свое 83-летие. 
В честь этого события 
была выпущена экс-
клюзивная карта 
«Тройка» с изображе-
нием поездов разных 
серий тиражом в 30 ты-
сяч экземпляров.

Справка

провела исследование и вы-
яснила, какие рыбы живут 
в московских реках. Вышло 
12 видов. Именно их изобра-
жения там и появятся. 
Узнаваемой чертой станции 
«Озерная» на строящемся 
участке Солнцевской линии 
стали кувшинки и блики на 
воде. Архитекторы вдохно-
вились Очаковскими пру-
дами, которые находятся 
неподалеку. По оси плат-
формы проходят колонны, 
которые уже облицевали 
сине-зелеными металло-
керамическими панелями 
с рисунками на тему водной 
растительности. 
— Качество, продуманность 
новых станций, уровень 
реализации и комфорта — 
все это делает их памятни-

ками нашего поколения. 
И нет причин для того, что-
бы они не стали объектами 
культурного наследия в бу-
дущем, — отметил Сергей 
Кузнецов, главный архитек-
тор Москвы.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 

Прямая 
речь

С 2014 года совмест-
но с правительством 
Москвы мы возродили 
практику проведения 
профессиональных 
конкурсов на разра-
ботку архитектурного 
облика станций Мос-
ковского метропо-
литена. Скоро будет 
запущен участок 
Солнцевской линии 
от станции «Раменки» 
до станции «Расска-
зовка», где мы сможем 
увидеть результаты 
первого конкурса.

Рустам Черкесов
Директор 
по проектированию 
АО «Мосинж-
проект»

есть легенда, что Коль-
цевая линия появи-
лась в московском 
метро совершенно 
случайно. Иосиф 
Сталин, выслушав 
доклад о строитель-
стве метро, поставил 
чашку с кофе на схему 
будущих станций. 
На проекте остался ко-
ричневый круг, как раз 
на уровне центра 
города, и строители 
приняли это как руко-
водство к действию. 

Кстати,

рирована лепными жгута-
ми растительного орнамен-
та, вдоль которых нанесена 
строка из советского гимна. 
После помпезных станций 
сталинской поры началась 
борьба с архитектурными 
излишествами и возведе-
ние максимально простых 
и функциональных станций.
— Невооруженным глазом 
видна разница между «под-

земными двор-
цами» сталин-
с к о й  э п о х и 
и скромными, 
максимально 
функциональ-
ными станци-
я м и  в р е м е н 
массовой за-
стройки хру-

щевок, — считает главный 
архитектор Москвы Сергей 
Кузнецов.

Наше время
За последние несколько лет 
архитекторы и метростро-
евцы ушли от однообразия 
и стали делать станции с со-
временным дизайном. 
Например, в основу оформ-
ления «Нагатинского Зато-
на» Большой кольцевой ли-
нии легла водная тематика. 
Пассажиров будут встречать 
огромные рыбы, обитаю-
щие в столичных водоемах. 
Рисунки в виде гранитных 
мозаичных панно появятся 
на стенах станции. Как рас-
сказал управляющий пар-
тнер бюро Za bor Арсений 
Борисенко, его команда 

Цифра

станция будет по-
строена на Большой 
кольцевой линии мос-
ковского метро.

3 1

Каждая эпоха от-
ражается в архи-
тектуре столичного 
метрополитена 
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■ Каждая эпоха отра-
жается в архитектуре — 
в том числе и в дизайне 
станций. 

Стать наследием
В реестр объектов культур-
ного наследия региональ-
ного значения включили 
станции «Белорусская», 
«Киевская» и «Комсомоль-
ская». До конца года этот 
статус получат все станции 
Кольцевой линии. Очеред-
ность включения станций 
в реестр выбирали сами мо-
сквичи с помощью проекта 
«Активный гражданин» ле-
том прошлого года. 
— Каждая станция пред-
ставляет собой уникальный 
памятник архитектуры, 
и постановка их под охрану 
государства — вопрос вре-
мени, — рассказал глава Де-

партамента культурного на-
следия города Москвы Алек-
сей Емельянов.  — Сегодня 
мы вместе с  с горожанами 
несем ответственность за 
сохранение этого наследия.

Фирменный почерк
Если посмотреть на стан-
ции, построенные в 1950-х 
годах, отличия заметны 

невооруженным глазом. 
К примеру, торцевая стена 
станции «Киевская» деко-

Перспектива

■ Вагономоечные ком-
плексы в электродепо 
«Владыкино» ждет ре-
конструкция.
Об этом сообщили в пресс-
службе комитета Москвы 
по ценов ой политике 
в строительстве и госу-
дарственной экспертизе 
проектов (Москомэкспер-
тиза).
— При реконструкции ва-
гономоечного комплекса, 
предназначенного для 
выполнения наружной 

обмывки электропоездов, 
предполагается устрой-
с тв о помещений у з ла 
управления и электрощи-
товой, утепление наруж-
ных стен, а также замена 
кровли, ворот и дверей. 
Отделку помещений вы-
полнят в соответствии с их 
функциональным назна-
чением, — сказал предсе-
датель Москомэкспертизы 
Валерий Леонов.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Впереди реконструкция

Посмотри, 
какая рыба!
Дизайн новых станций отличается 
минимализмом

15 августа 2018 года. Запуск тоннелепроходческого 
щита от станции «Аминьевский проспект»

Метрострой

■ Третий тоннелепро-
ходческий щит начал 
работать на юго-за-
падном участке Боль-
шой кольцевой линии 
Мос ковского метропо-
литена. 
С его помощью строители 
создадут участок тоннеля 
от «Аминьевского шоссе» 
до «Мичуринского про-
спекта».
— Мы запустили третий 
тоннелепроходческий ме-
ханизированный комплекс 
на этом участке Большой 

кольцевой линии. Щит по-
лучил имя «Дарья», — рас-
сказал директор дирекции 
китайской компании-под-
рядчика в Москве Лицянь 
Сюэ.
По его словам, запуск со-
стоялся успешно. 
— Наши аналитики за-
ранее исследовали грунт 
и нашли подземные воды. 
С помощью этой информа-
ции был составлен проект 
работ, — добавил он.
Петр Баулин
vecher@vm.ru

Пуск прошел успешно

29 июля 2016 года. Станция 
метро «Комсомольская»-
кольцевая, в ее дизайне 
сочетаются  элементы 
классицизма, ампира 
и московского барокко (1) 
Элементы дизайна стан-
ций метро «Окская» (2), 
«Мневники» (3) и «Нага-
тинский Затон» (4)

Звездное мнение

■ Новый защитник фут-
больного клуба «Локо-
мотив», чемпион мира 
2014 года немец Бене-
дикт Хеведес собрался 
освоить Московский ме-
трополитен.
Футболист предпочитает 
общественный транспорт 
личному — не любит стоять 
в пробках и задумываться 
о парковке.
— В Москве я совсем недав-
но, но уже сумел почувство-
вать, какой это динамич-
ный, современный город. 
Иногда приходится исполь-
зовать метро или автобус, 
чтобы быстрее добраться из 
одного места в городе в дру-
гое. В Москве имеет смысл 
пользоваться обществен-
ным транспортом, и я уже 
несколько раз ездил на ме-

тро, — рассказал он в интер-
вью Центральному государ-
ственному информационно-
му агентству России.
Хеведес отметил, что дома 
у него есть автомобиль клас-
са «люкс», но он, скорее все-
го, оставит его дома. Даже 
в Германии, если была воз-
можность, он передвигался 
на электричке, а то и на ве-
лосипеде.
Напомним, 30-летний за-
щитник Бенедикт Хеведес 
перешел в футбольный 
клуб «Локомотив» в июле. 
Он двукратный бронзовый 
призер чемпионата Европы. 
В 2014 году стал чемпионом 
мира в составе сборной Гер-
мании. Его контракт подпи-
сан на четыре года. 
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Немецкий футболист 
осваивает метро

Проездной

■ Пассажиры метро ста-
ли чаще покупать карты 
«Тройка». 
За полгода пользователи 
метро приобрели более 
2,5 миллиона «Троек», что 
на 17 процентов больше по 
сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года. 
Всего с момента появления 
в кассах метро было про-

дано 17,7 миллиона карт 
«Тройка».
Напомним, в 2017 году в сто-
личном метро были вне-
дрены новые формы карты 
«Тройка» — в виде брасле-
тов и колец, а годом ранее 
появились брелоки с анало-
гичным функционалом. 
— Основная идея в том, что-
бы аксессуары помогали пас-
сажирам экономить время: 
не искать в сумке или карма-
не проездной перед турнике-
том, — рассказали «Вечерке» 
в пресс-службе метро.
За первую половину 2018 го-
да пассажиры купили око-
ло 30 тысяч аксессуаров 
с функционалом «Тройки». 
Самым востребованным 
по-прежнему остается бре-
лок — их пассажиры приоб-
рели 17 тысяч штук.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru  

Брелок открывает 
турникеты

12 августа 2018 года. Бенедикт Хеведес перед началом 
матча «Локомотив» — «Оренбург» 

В 2018 году Москов-
ский метрополитен 
отметил свое 83-летие. 
В честь этого события 
была выпущена экс-
клюзивная карта 
«Тройка» с изображе-
нием поездов разных 
серий тиражом в 30 ты-
сяч экземпляров.

Справка

провела исследование и вы-
яснила, какие рыбы живут 
в московских реках. Вышло 
12 видов. Именно их изобра-
жения там и появятся. 
Узнаваемой чертой станции 
«Озерная» на строящемся 
участке Солнцевской линии 
стали кувшинки и блики на 
воде. Архитекторы вдохно-
вились Очаковскими пру-
дами, которые находятся 
неподалеку. По оси плат-
формы проходят колонны, 
которые уже облицевали 
сине-зелеными металло-
керамическими панелями 
с рисунками на тему водной 
растительности. 
— Качество, продуманность 
новых станций, уровень 
реализации и комфорта — 
все это делает их памятни-

ками нашего поколения. 
И нет причин для того, что-
бы они не стали объектами 
культурного наследия в бу-
дущем, — отметил Сергей 
Кузнецов, главный архитек-
тор Москвы.
Анастасия Ассорова
vecher@vm.ru 

Прямая 
речь

С 2014 года совмест-
но с правительством 
Москвы мы возродили 
практику проведения 
профессиональных 
конкурсов на разра-
ботку архитектурного 
облика станций Мос-
ковского метропо-
литена. Скоро будет 
запущен участок 
Солнцевской линии 
от станции «Раменки» 
до станции «Расска-
зовка», где мы сможем 
увидеть результаты 
первого конкурса.

Рустам Черкесов
Директор 
по проектированию 
АО «Мосинж-
проект»

есть легенда, что Коль-
цевая линия появи-
лась в московском 
метро совершенно 
случайно. Иосиф 
Сталин, выслушав 
доклад о строитель-
стве метро, поставил 
чашку с кофе на схему 
будущих станций. 
На проекте остался ко-
ричневый круг, как раз 
на уровне центра 
города, и строители 
приняли это как руко-
водство к действию. 

Кстати,

рирована лепными жгута-
ми растительного орнамен-
та, вдоль которых нанесена 
строка из советского гимна. 
После помпезных станций 
сталинской поры началась 
борьба с архитектурными 
излишествами и возведе-
ние максимально простых 
и функциональных станций.
— Невооруженным глазом 
видна разница между «под-

земными двор-
цами» сталин-
с к о й  э п о х и 
и скромными, 
максимально 
функциональ-
ными станци-
я м и  в р е м е н 
массовой за-
стройки хру-

щевок, — считает главный 
архитектор Москвы Сергей 
Кузнецов.

Наше время
За последние несколько лет 
архитекторы и метростро-
евцы ушли от однообразия 
и стали делать станции с со-
временным дизайном. 
Например, в основу оформ-
ления «Нагатинского Зато-
на» Большой кольцевой ли-
нии легла водная тематика. 
Пассажиров будут встречать 
огромные рыбы, обитаю-
щие в столичных водоемах. 
Рисунки в виде гранитных 
мозаичных панно появятся 
на стенах станции. Как рас-
сказал управляющий пар-
тнер бюро Za bor Арсений 
Борисенко, его команда 

Цифра

станция будет по-
строена на Большой 
кольцевой линии мос-
ковского метро.

3 1

Каждая эпоха от-
ражается в архи-
тектуре столичного 
метрополитена 
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влечены в принятие важных 
для города решений и осоз-
навали необходимость уча-
стия в голосовании, — рас-
сказал председатель Мосгор-
избиркома Валентин Гор-
бунов. — Концерты серии 
«Зачем молчать, когда есть 
голос!» — это наш способ по-
благодарить молодых актив-
ных москвичей, которые не 
хотят оставаться в стороне 
от выборов. 
Посетить концерты смогут 
около 60 тысяч человек. 
— От участия в выборах за-
висит то, в каком городе 
мы будем жить. Поэтому 
я призываю всех, особенно 
молодежь, быть активны-
ми, —  говорит певица По-
лина Гагарина.
Екатерина Петрова
vecher@vm.ru 

Сегодня «Вечерка» расскажет, 
как получить бесплатный 
билет на грандиозный концерт 
в «Олимпийском» и что за выставка 
открылась в парке «Зарядье».

Фасады усадьбы 
Прохоровых-Хлудовых 
в Подсосенском переулке 
отреставрируют до конца 
текущего лета.

7:17 Спасатели неподалеку 
от Кремля вытащили 
из Москвы-реки тонувшую 
собаку. Животное 
не пострадало.

7:45
Акция

■ В парке «Садовни-
ки» 21 августа пройдет 
Летняя спартакиада 
безграничных возмож-
ностей, где участни-
ки программы «Мос-
ковское долголетие» 
установят мировой 
рекорд.
В спартакиаде  семь видов 
состязаний, среди кото-
рых мини-гольф, эстафета, 
теннис, дартс, шахматы. 
Также гости мероприятия, 
а организаторы ждут не 
менее 1000 человек, смо-
гут попробовать свои силы 
в армрестлинге, серсо, сы-

грать в бадминтон. Самым 
активным предложат за-
няться фитнес-зарядкой, 
зумбой, танцами. 
Но самое главное — нака-
нуне Дня Государственно-
го флага России участни-
ки проекта «Московское 
долголетие» установят 
мировой рекорд — соста-
вят самый большой жи-
вой флаг России из людей 
пенсионного возраста. Во 
флешмобе одновременно 
примут участие 871 чело-
век — по возрасту Москвы.
Альфия Камилова
a.kamilova@vm.ru

Москвичи установят 
рекорд 

■ Молодые люди, кото-
рые придут на выборы 
мэра Москвы 9 сентя-
бря, смогут получить 
бесплатные билеты 
на концерт российских 
звезд. 
Концерты пройдут в спорт-
комплексе «Олимпийский» 
20, 21 и 22 сентября. Их ор-
ганизует Мосгоризбиком 
в рамках проекта «Зачем 
молчать, когда есть голос!» 
Билеты на концерты будут 
выдавать на избиратель-
ных участках. Их вручат 
молодым людям в возрасте 

от 18 до 30 лет. Чтобы по-
пасть на концерт в один из 
дней, необходимо будет ак-
тивировать билет на сайте 
golosa2018.ru. Нужно ука-
зать конкретную дату, а так-
же адрес своей электронной 
почты.
Для гостей выступят попу-
лярные у молодежи арти-
сты. Среди тех, кто выйдет 
на сцену, — Полина Гагари-
на, Елена Темникова, Алек-
сей Воробьев, Джиган, Мот, 
группы «Серебро», «Граду-
сы», MBand и другие певцы 
и музыканты.
Такие концерты, по мнению 
экспертов, хороший способ 
активизировать молодежь, 
привлечь внимание к вы-
борам. 
— Для нас очень важно, что-
бы молодые люди были во-

Выборы

Посетить 
концерты 
смогут около 
60 тысяч че-
ловек 

Перспектива

■ На крышах 25 куль-
турно-досуговых цен-
тров появятся откры-
тые летние террасы. 
Вход на них для всех горо-
жан будет свободным. Там 
установят шезлонги и зон-
тики, столики и стулья, 
киоски с напитками и го-
товой едой. Кроме того, 
террасы украсят клумбы 
с сезонными цветами и ку-
старниками. Напомним, 
районные центры шаговой 
доступности создаются на 
месте бывших советских 
кинотеатров. 
— В программе рекон-
струкции — 39 бывших 
советских кинотеатров, 
которые превратятся в рай-
онные центры шаговой 
доступности со всей необ-

ходимой для семейного от-
дыха инфраструктурой — 
к и н о т е а т р а м и ,  к а ф е , 
магазинами. Большая их 
часть еще и сможет пред-
ложить местным жителям 
необычное место отды-
ха — на крыше. Я уверен, 
что обновленные здания 
снова станут районными 
центрами притяжения, 
как это было в советскую 
эпоху, — рассказал глав-
ный архитектор Москвы 
Сергей Кузнецов.
Находиться на открытых 
летних террасах будет без-
опасно благодаря защит-
ным ограждениям и спе-
циальным знакам преду-
преждения.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Уютная терраса 
под открытым небом

26 мая 2018 года. Москвич Сергей Салей 
на Спартакиаде пенсионеров города Москвы Прямая 

речь

Созданный 22 июня 
2018 года Обществен-
ный штаб по наблю-
дению за выборами 
мэра Москвы уже 
ведет работу по орга-
низации наблюдения 
за предстоящим голо-
сованием. В день го-
лосования, 9 сентября 
2018 года, мы готовы 
проконтролировать 
честность и прозрач-
ность всех процедур.

Алексей 
Шапошников
Замруководителя 
Общественного 
штаба по наблюде-
нию за выборами 
мэра Москвы, 
руководитель 
рабочей группы 
Мосгоризбиркома 
по образованию из-
бирательных участ-
ков за пределами 
территории города, 
председатель 
МосгордумыУдобный график

9 сентября в Москве 
на выборах мэра будет 
организовано 3810 из-
бирательных участков. 
Из них 209 откроется 
за пределами столицы: 
183 — в Подмосковье, 
16 — в Калужской об-
ласти, по 5 участков — 
в Тульской и Владимир-
ской областях. Каждый 
участок оснастят систе-
мой видеонаблюдения. 

Присутствовать на них 
будут наблюдатели 
от Общественной пала-
ты Москвы. 
Время работы избира-
тельных участков прод-
лено на два часа — они 
будут открыты с 8:00 
до 22:00. Проголосовать 
благодаря системе «Мо-
бильный избиратель» 
можно по месту факти-
ческого пребывания. 

Подарок молодым и активным

12 сентября 2017 года. 
Полина Гагарина во время 
выступления. Певица при-
мет участие в концерте, 
организованном для ак-
тивных избирателей
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Почти треть месячной 
нормы (27 процентов) 
осадков выпало 
в столичном регионе 
за минувшую ночь. 

Анонсировано 
330 мероприятий, 
которые пройдут 
в рамках «Ночи кино» 
25 августа.

Более 300 деревьев 
и 1,2 тысячи 
кустарников высадят 
в Молжаниновском 
районе.

8:23 9:05 10:36
Цитата дня

Сергей Кузнецов, главный архитектор Москвы: «Физкультурно-
оздоровительные комплексы в стиле конструктивизма и футуризма 
построят в Зеленограде и на северо-востоке Москвы». vm.ru

■ Вчера в парке «За-
рядье» открылась 
фотовыставка «Архео-
логия России: артефакт 
в истории». 
В холле медиацентра ланд-
шафтного парка было вы-
ставлено 13 работ фото-
художника Андрея Брон-
никова, запечатлевшего на 
своих снимках редчайшие 
археологические находки. 
Среди них — статуэтка за-
райского бизона, нагруд-
ная бляха хазарского пери-
ода и нагрудный крестик 
с изображением Никиты 
Бесогона. Некоторые арте-
факты настолько малы, что 
делать снимки пришлось 
с помощью увеличитель-
ных стекол и даже микро-
скопов.
— Каждая вещь, фото ко-
торой представлено здесь, 
встроена в своеобразный 
культурный оркестр того 
времени, — рассказывает 

заведующий отделом ар-
хеологии Московской Ру-
си Института археологии 
РАН Леонид Беляев. — Но 
на общем фоне звуки этих 
мелких безделушек теря-
лись. Проходит время, ор-

кестр умолкает, рушатся 
декорации к выступлению, 
а мы находим уже отдель-
ные фрагменты. И вот, в на-
ступившей тишине, голоса 
этих вещей начинают про-
являться. С помощью фото 
нам удалось их звучание 

записать и усилить. Благо-
даря этому, надеюсь, нам 
удастся показать археоло-
гию не только как область 
науки, но и как часть куль-
туры и искусства.
Кирилл Янишевский
vecher@vm.ru

15 августа 2018 года. Москвичка Ксения Резник на выставке фотографий 
археологических находок в парке «Зарядье» 

Народный календарь

■ 16 августа в народном 
календаре — Антон Вих-
ровей.
В этот день смельчаки вы-
ходили на улицы и «ловили» 
вихри. Если это удавалось — 

вихрь можно было допро-
сить о том, какая будет зима. 
Но предсказывали погоду 
и без этого: если день был хо-
лодным и ветреным — зиму 
ждали морозную. А еще этот 
день называли Малинни-
ком: к этому времени в лесах 
и садах поспевала ягода ма-
лина. Использовали ее как 
в кулинарии, так и в лечеб-
ных целях, особенно от про-
студы. Поспевали и орехи, 
так что 16 августа называли 
еще и Орешником. 

Время собирать малину 

Именины 
сегодня отмечают Ан-
тон, Вячеслав, Иван, 
Исаакий, Кузьма, Ни-
колай. 

Юрий Энтин
Поэт, драматург

Москва очень изменилась, 
и в лучшую сторону — за-
сияла, развеселилась. Пом-
ню, какой унылой, 
разбитой она была 
ближе к середине 
1980-х годов. Скла-
д ы в а л о с ь  т а к о е 
ощущение, словно 
М а м а й  п р о ш е л . 
Сейчас такого нет.  
Я очень рад, что многие 
исторические здания, ста-
ринные переулки реставри-
руются. А «Царицыно» стало 
поистине царским! Замечу, 
что я вырос в полудеревян-
ном домике на улице Кир-
пичной, и рядом была кана-

ва с ужасным запахом, а по 
ночам испытывали моторы 
самолетов. В исторический 
центр Москвы тогда выез-
жал редко. Позже, благода-

ря жене, я полюбил 
с тарую Москву, 
особенно Патриар-
шие пруды. Неко-
торые возмущают-
ся «новоделом», но 
я скажу так: я живу 
в очень старинном 

доме — ему 120 лет, и мно-
гие вещи в нем раритетные, 
но не могу же я не иметь те-
левизора, телефона! Я счи-
таю, что задача сохранить 
Москву старинную и при 
этом сделать ее столицей ми-
рового уровня выполнена.

Мировой уровень

Погода вечером 

+22°С
Завтра утром +19°С, ясно

Ветер 3–8 м/с

Давление 750 мм

Влажность 
воздуха

42% 

Тем временем на плато Путорана

Сегодня вечером в краю тысячи водопадов и десяти 
тысяч озер 13 градусов. Дождь поутихнет, но закон-
чится только к ночи. В пятницу утром ожидаются те 
же 13 градусов тепла, но на солнце будет теплее.

Помимо привычной 
всем нам красной ма-
лины, бывает еще жел-
тая, черная (не путать 
с ежевикой) и фио-
летовая. Отличаются 
они не только цветом, 
но и размером, вкусо-
выми качествами и по-
лезными свойствами. 
Так, черная малина 
считается самой полез-
ной. Правда, растет она 
только в Америке. 

Любимый 
город

В этой рубрике известные
москвичи делятся
своими наблюдениями,
как изменилась столица
за последние годы

Каждая находка — 
часть культурного орке-
стра своего времени 

Прямая 
речь

Археология — это не 
профессия, а при-
звание. Идущие туда 
всегда стремятся быть 
в местах свершения 
исторических собы-
тий. И этот задор со-
хранился до сих пор. 

Александр 
Кибовский
Руководитель 
Департамента 
культуры города 
Москвы

история

Фокус артефактов 
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■ В Москве сегодня про-
живают около 40 тысяч 
детей с инвалидностью. 
Для самых младших 
из них на базе Научно-
практического центра 
медико-социальной 
реа билитации инвали-
дов имени Л. И. Шве-
цовой уже четыре года 
работает Служба ранней 
помощи.

Научно-прак тический 
центр (НПЦ) был открыт 
по инициативе вице-спи-
кера Госдумы РФ Людмилы 
Швецовой, которая в те-
чение 11 лет возглавляла 
социальный комплекс сто-
лицы и успела за это время 
помочь многим москвичам. 
Дело Людмилы Ивановны 
продолжается в центре, на-
званном ее именем. 

— Чаще всего в нашу служ-
бу обращаются в связи с на-
рушениями у детей функ-
ций опорно-двигательного 
аппарата и отставанием в 
умственном развитии. Но 
мы также помогаем малы-
шам из группы риска. В этом 
главное отличие НПЦ от 
остальных центров реаби-
литации, где занимаются 
коррекцией уже имеющихся 

нарушений, — объясня-
ет руководитель Служ-

бы ранней помощи Марина 
Бушуева. — Нашей целью 
является прежде всего про-
филактика детской инва-
лидности.
Выполнить сложную за-
дачу помогает сочетание 
психолого-педагогической 
помощи и использование 
современной лечебно-диа-
гностической базы. В служ-
бе есть отделения функ-
циональной диагностики, 
физиотерапии, лечебной 
физкультуры, клиническая 
лаборатория и многое дру-
гое. Здесь работают профес-
сионалы своего дела, высо-
коклассные специалисты.
Мария Кафанова
vecher@vm.ru

Выйти из группы 
риска здоровым

10 августа 2018 года. Министр правительства Москвы 
Владимир Петросян и уполномоченный по правам 
человека в Москве Татьяна Потяева награждают призера 
фестиваля «Я такой же, как ты!» Анну Климову (справа)

Фестиваль

■ В парке «Сокольники» 
прошла выставка работ 
участников XI фестиваля 
прикладного искусства 
для инвалидов «Я такой 
же, как ты!» 
Павильон № 2 на один день 
стал настоящим островком 
народного творчества. Ма-
стера со всех округов Мос-
квы, среди которых — люди 
с особенностями здоровья, 
выставили в витринах про-
изведения, созданные сво-
ими руками: соломенные 
и тряпичные куклы, красоч-
ные картины, написанные 
акварелью и гуашью, и даже 
талантливо нарисованные 

иконы. За одним из столов 
москвич Алексей Цатов ак-
куратно раскладывает дере-
вянные шахматы, которые 
он вырезал собственноруч-
но. Поставить «мат» этому 
умельцу практически не-
возможно.
— Когда играю ими, то всег-
да выигрываю, — улыбается 
Алексей. — Раньше я рабо-
тал в сельском хозяйстве, 
но судьба распорядилась по-
другому. Теперь занимаюсь 
резьбой по дереву, делаю 
рамы для зеркал, шкатулки, 
украшаю приклады для ру-
жья, так как сам в прошлом 
был охотником.

Алексей не просто мастер 
на все руки — он еще играет 
в настольный теннис и би-
льярд, стреляет из винтовки. 
Даже в своей непростой си-
туации он живет полноцен-
ной жизнью и дарит радость 
окружающим. И эта выстав-
ка для него не первая. 
— Мне нравится показывать 
свое творчество и делиться 
с людьми хорошим настро-
ением, — отметил он. 
Фестиваль «Я такой же, как 
ты!» дает возможность пока-
зать москвичам, на что спо-
собны настоящие мастера. 
Алина Тукан
vecher@vm.ru 

Авторские куклы украсили парк

История успеха

■ Москвич Дмитрий 
Павленко (на фото) 
стал первым в России 
параатлетом, погрузив-
шимся в открытое море 
на глубину 30 метров. 
Это достижение внесено 
в Книгу рекордов России как 
самое глубокое са-
мостоятельное по-
гружение дайвера 
с ампутацией ко-
нечностей. 
Руки и ноги Дми-
т р и й  п о т е р я л 
в 19 лет во время 
службы в армии — 
солдат подорвался на гра-
нате. После того как врачи 
сообщили юноше о том, 
что он больше никогда не 
будет ходить, Дмитрий за-
явил, что если невозможно 

передвигаться по земле, 
то почему бы не делать это 
в воде. И он начал занимать-
ся плаванием. Мало того: 
молодой человек получил 
серти фикат дайвера и начал 
свои первые погружения 
с аквалангом.

 — По регламенту 
рекордом счита-
ется  самос тоя-
тельное погруже-
ние и всплытие 
на поверхность, 
и с этим я прекрас-
но справляюсь, — 
говорит Дмитрий. 

Мы надеемся, что впереди 
у спортсмена еще немало до-
стижений и рекордов, и же-
лаем Дмитрию удачи. 
Виктория Филатова
vecher@vm.ru 

Подводный рекорд

Юбилей

■ Нынешний год являет-
ся юбилейным для Все-
российского общества 
инвалидов — ему испол-
няется 30 лет.
В Московской городской 
организации ВОИ насчи-
тывается более 82 тысяч 
членов. Главная цель, ради 
которой работает органи-
зация, — защита прав ин-
валидов, помощь в образо-
вании и трудоустройстве, 
максимальная адаптация 
их в обществе.
— Я очень рада, что власти 
города уделяют нам много 
внимания, — рассказала 
председатель Московской 
городской организации 
ВОИ Надежда Лобанова. — 
В 2010 году для инвалидов-
колясочников были доступ-
ны примерно 50 процентов 
жилых домов и социальных 

объектов столицы, в этом 
году — уже 85. Для нас про-
водятся многочисленные 
мероприятия, идет большая 
работа по созданию безба-
рьерной среды.
Никита Миронов
vecher@vm.ru

Вместе создаем комфорт

Прямая 
речь

Вопросы социальной 
поддержки инвалидов 
и людей с особенностя-
ми здоровья являются 
одними из приоритет-
ных для правительства 
Москвы. В городе сей-
час работают 11 реаби-
литационных центров, 
сеть которых продол-
жает развиваться. 

Владимир Петросян
Министр правительства 
Москвы, руководитель 
Департамента труда 
и социальной защиты 
населения города Москвы

В этом выпуске мы расскажем, что делается в столице 
для улучшения качества жизни людей с инвалидностью. 
А еще познакомим вас с Дмитрием Павленко, у которого 
каждому из нас стоит поучиться умению достигать цели.
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В Службе ранней помо-
щи принимают детей 
от 1,5 до 3 лет, в том 
числе с признаками 
отставания в развитии. 
За время работы служ-
бы помощь специали-
стов получили уже бо-
лее 400 детей. ГБУ НПЦ 
имени Л. И. Швецовой 
находится по адре-
су: ул. Лодочная, 15, 
корп. 2. Обратиться 
в центр можно по теле-
фону 8 (499) 493-50-49.

Справка

В Москве активно дей-
ствует Общественная 
инспекция по делам 
инвалидов, в состав ко-
торой входят члены мо-
сковской организации 
ВОИ. Основная ее зада-
ча — помочь превратить 
столицу в город равных 
возможностей, где ком-
фортно живется любому 
человеку.

Факт

Одна из задач центра — про-
филактика инвалидности 
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9 августа 2018 года. 
Света Карасева 
на занятии 
в Службе ранней 
помощи
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Анонс

■ В воскресенье, 19 ав-
густа, столица отметит 
День фронтовой собаки. 
Главной площадкой 
праздника станет Музей 
Победы на Поклонной 
горе.
Гостей праздника ждет на-
стоящая реконструкция 
боевых действий Великой 
Отечественной войны в ис-
полнении кинологов и их 
четвероногих подопечных. 
— Они будут имитировать 
боевые операции партизан, 
в том числе подрыв эшелона 
противника, — рассказали 
в пресс-службе Музея По-
беды. 
Кроме того, служебные 
собаки под руководством 
своих наставников проде-

монстрируют поисковые 
и защитные навыки и даже 
сыграют во фрисби, трейбол 
и фристайл.
Дарья Лунева
vecher@vm.ru

Четвероногие партизаны

День памяти фронто-
вой собаки отмечается 
19 августа — в этот 
день в 1943 году ов-
чарка Дина подорвала 
фашистский эшелон 
и осталась в живых.

Кстати,

  Подробнее — 
в следующих номе-
рах «Вечерки»

Образование

■ В субботу, 18 августа, 
столичные школьники 
смогут увидеть макет 
кабины космического 
корабля «Буран».
Демонстрация пройдет 
в рамках «Космической суб-
боты» на базе Центрального 
дома авиации и космонав-
тики ДОСААФ России. Здесь 
хранится более 36 тысяч  
экспонатов, среди которых 
авиационные двигатели 
и система жизнеобеспече-
ния космонавтов. Учени-
кам также покажут личные 
вещи космонавтов и тюбики 
с «космической» едой. 
— Эти экспонаты гости вы-
ставки увидят в зале, по-

священном космонавтике. 
А при осмотре экспозиции, 
посвященной российским 
истребителям и штурмови-
кам времен Великой Отече-
ственной войны 1941–1945 
годов, ребята узнают об осо-
бенностях самолетострое-
ния военного времени, — 
отмечает пресс-служба Де-
партамента образования. 
«Космическая суббота» со-
стоится в рамках проекта 
«Су бботы москов ского 
школьника». Для участия 
необходимо зарегистриро-
ваться на сайте sm.dogm.
mos.ru.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Макет космического 
корабля и тюбики еды

■ Сотрудники ГИБДД 
Юго-Восточного окру-
га провели рейд «Не-
трезвый водитель», 
на который отправил-
ся корреспондент «Ве-
черки».
Около 22:30 на Люблин-
ской улице останавливают 
первую машину. Сразу вид-
но, что водитель не в себе. 
Его везут на медицинское 
освидетельствование, ко-
торое подтверждает, что он 
в состоянии алкогольного 
опьянения. 

Тем временем старший 
лейтенант Кирилл Соловей 
тормозит внедорожник, 
в салоне которого заметил 
автомат. При осмотре ав-
томобиля полицейские на-
ходят еще с десяток единиц 
оружия. 
— Это страйкбольные авто-
маты, на них есть все доку-
менты, — утверждает води-

тель Николай Крупенников 
и предъявляет бумаги. 
Полицейские сверяют но-
мера, указанные в докумен-
тах, с теми, что на оружии. 
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законно ли перевозить 
такой «спортивный инвен-
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оружие проверяется по базе 
данных — не похищено ли 
оно. Вскоре подтверждает-
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авто. Крупенникову жела-
ют счастливого пути — на 
очереди следующие нару-
шители.
Андрей Объедков
vecher@vm.ru

Запретный градус

11 августа 2018 года. Командир роты ДПС 
майор Александр Лебедев и инспектор ДПС 
Кирилл Соловей досматривают остановленный 
автомобиль 

За одну провер-
ку сотрудники 
ГИБДД задер-
живают до вось-
ми водителей 

«Вечерка» 
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Каждый год приносит 
что-то новенькое, вот 
и этот «громыхнул» 
по полной программе, 
сделав настоящим хитом 
рецепт так называемой 
сухой засолки огурцов. 
Удобно, быстро и ника-
кой грязной посуды! 
Итак, на 1 килограмм 
огурцов берем 1 столовую 
ложку соли и 1 чайную 
ложку сахара, 2–3 дольки 
чеснока, 30–50 граммов 
зелени укропа. Огурчи-
ки нужно вымыть в хо-
лодной воде, обрезать 
кончики — так они засо-
лятся быстрее, и уложить 

Проще огурца нет 
ничего: кожура 
да вода. Но ведь 
и вкуснее его, со-
рванного с гряд-
ки, ничего нет! 
О том, как пра-
вильно заготовить 
закусон, расска-
зывает повар Та-
тьяна Захлевная 
(на фото). 

Собирают огурцы утром. 
Помыв, держат в холодной 
воде минимум час. Далее 
укладывают в емкость, пе-
реслаивая зеленью: листья 
смородины, вишни, укроп-
ные «зонтики». Добавляют 
зубчики чеснока — целиком 
или порезанные. Это обяза-
тельные слагаемые успеха. 
После нужно залить огурцы 
рассолом. Делается он про-

сто, из расчета 2 столовые 
ложки соли на 1 литр воды. 
Я засаливаю огурцы только 
в холодной воде, они всегда 
получаются хрустящими.  
Это базовый рецепт. На его 
основе можно фантазиро-
вать как угодно. 
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в пакет. Затем отправьте 
туда тщательно вымы-
тый и мелко нарезанный 
укроп и чеснок. Можно 
положить также листочки 
черной смородины. Если 
хотите, чтобы аромата 
было больше, добавьте 
еще и листья вишни и не-
сколько веточек эстраго-
на — их нужно немного 
помять в руках. В послед-
нюю очередь высыпаем 
в пакет соль и сахар. Па-
кет завязываем накрепко 
и устраиваем ему «аме-
риканские горки» — энер-
гично встряхиваем, бол-
таем, трясем — так, чтобы 
все в пакете интенсивно 
перемешалось. Если хо-
тите, чтобы огурцы были 
более острыми, добавьте 
в пакет нарезанный ко-
лечками острый перчик. 
А теперь — на шесть ча-
сов в холодильник, 
и к столу! 

Подготовила
Ольга Никитская  
vecher@vm.ru

Хит 
сезона — 
засолка 
в пакете

Просто и со вкусом 
Заливка на 10 л воды: 750 г соли, 
200 г сахара, уксус, листья хрена, лав-
ровый лист, душистый перец, чеснок. 
Прокипятите и остудите основу мари-
нада, после остывания влейте в него 
5 столовых ложек уксуса. На дно банки 
положите чеснок, укроп, петрушку, 
хрен, душистый перец и заполните 
банку огурцами. Залейте холодным 
маринадом и закройте банку поли-
этиленовой крышкой. Храните в хо-
лодном месте. Количество сахара 
можно варьировать.

Томатная заливка
3,5 кг огурцов, 2 л томатного сока, 
100 г соли, 70 г укропа, 50 г листьев 
хрена, 4 зубчика чеснока, 50 г слад-
кого перца, кусочек острого перчика, 
3 лавровых листа.
В стерилизованные банки уложите 
огурцы, залейте горячим подсо-
ленным томатным соком (на 1 л со-
ка — 50 г соли). Заполненные банки 
накройте крышками и стерилизуйте: 
пол-литровые банки — 15 минут, ли-
тровые — 20, 3-литровые — 35 минут. 
Храните в прохладном месте.

Медовые оригинальные
2 кг огурцов, 1 л воды, 200 мл 
яблочного уксуса, 5 зонтиков укро-
па, 200 г меда.
Обдайте огурцы кипятком и сразу 
ополосните их холодной водой. 
Уложите плотно в банку вместе 
с зонтиками укропа, залейте 
кипящим маринадом, накройте 
крышкой и пастеризуйте в кипя-
щей воде: трехлитровые банки — 
20–25 минут, литровые — 10–15 ми-
нут, пол-литровые — 5–7 мин. За-
тем укупорьте.

Маринад на водке
Укроп, сельдерей, листья 
хрена, вишни и смороди-
ны, чеснок, перец слад-
кий и горький. Маринад: 
на 1 л воды, 60 г соли, 
50 г водки, 25 мл 6%-го 
уксуса. 
Вскипятите жидкость 
с пряностями, влейте уксус, 
залейте огурцы марина-
дом. Через сутки долейте 
в банки маринад, простери-
лизуйте и укупорьте. 

Салат на зиму 
Очистить огурцы, настругать и по-
солить. Отжать. На дно банки поло-
жить слой соли толщиной в 2 пальца, 
на соль — слой огурцов толщиной 
в 3–4 пальца, и так укладывать, пока 
банка не будет заполнена. Верхний слой 
должен быть из соли. Подождать, по-
ка салат осядет, образовавшуюся пусто-
ту заполнить солью. Завязать влажной 
пергаментной бумагой и поставить 
в прохладное место. Перед подачей 
огурцы вымачивать в воде 12 часов, что-
бы убрать излишки соли. 

Резаные
Огурцы, лук, чеснок, листья хрена, 
перец горошком. Заливка на 3-литро-
вую банку: 1200 мл воды, 90 г соли, 
60 г сахара, 180 мл 5%-го уксуса.
Огурцы нарежьте кружочками, 
посолите, перемешайте, накройте по-
лотенцем и выдержите 12 часов. Лук 
нарежьте кольцами, чеснок — пластин-
ками. В банки уложите зелень и перец. 
Слейте из огурцов образовавшийся 
сок. Уложите в банки, переслаивая лу-
ком и чесноком. Залейте горячим рас-
солом и стерилизуйте 12 минут.
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лечками острый перчик. 
А теперь — на шесть ча-
сов в холодильник, 
и к столу! 

Вишневый 
лист

На приготовление салата, 
в том числе любимого всеми 
оливье или салата с тунцом

Не знаете, куда девать 
огурцы-переростки? 
Жаль, конечно, что их 
не заметили на грядке 
и вместо аппетитных 
огурчиков вымахали 
какие-то крокодилы... 
Но не расстраивайтесь: 
им есть применение. 
Засолите их по обычно-
му рецепту, дайте хо-
рошенько просолиться, 
затем укупорьте и хра-
ните до зимы. А зимой 
они пойдут: 

Хрен

Консервы должны 
«взорвать» вкусом ваш 
стол, но не банки, в ко-
торых засолены 

ВАЖНО!
Не используйте для со-
ления и маринования 
огурцов, да и других 
овощей йодированную 
соль — ничего не полу-
чится, продукт будет 
испорчен. Лучшая соль 
для засолки — крупная 
каменная, или так 
называемая серая. 
За неимением камен-
ной подойдет и самая 
распространенная — 
мелкая поваренная, 
но ее нужно брать чуть 
меньше, чтобы не пе-
ресолить продукт.

агонЭстраго

Все, кроме десерта! 
Из консервированных 
огурцов готовят 
и закуску, и второе

Необычные 
рецепты  
домашних 
заготовок

На приготовление 
закуски с тонким 
лавашом

На приготовление 
солянки

На приготовление 
рассольника
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тельные слагаемые успеха. 
После нужно залить огурцы 
рассолом. Делается он про-
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Я засаливаю огурцы только 
в холодной воде, они всегда 
получаются хрустящими.  
Это базовый рецепт. На его 
основе можно фантазиро-
вать как угодно. 

рца нет 
жура 
о ведь 
его, со-
с гряд-
о нет! 
к пра-
готовить 
асска-
вар Та-
левная 

урцы утром. 
т в холодной 
м час. Далее 
емкость, пе-

енью: листья 
ишни, укроп-

. Добавляют 
ка — целиком 
ые. Это обяза-
емые успеха. 
алить огурцы 
ается он про-

а 2 столовые 
1 литр воды. 

гурцы только 
е, они всегда 
устящими.  
цепт. На его 
фантазиро-

о. 

в пакет. Затем отправьте 
туда тщательно вымы-
тый и мелко нарезанный 
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этиленовой крышкой. Храните в хо-
лодном месте. Количество сахара 
можно варьировать.
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хрена, 4 зубчика чеснока, 50 г слад-
кого перца, кусочек острого перчика, 
3 лавровых листа.
В стерилизованные банки уложите 
огурцы, залейте горячим подсо-
ленным томатным соком (на 1 л со-
ка — 50 г соли). Заполненные банки 
накройте крышками и стерилизуйте: 
пол-литровые банки — 15 минут, ли-
тровые — 20, 3-литровые — 35 минут. 
Храните в прохладном месте.

Медовые оригинальные
2 кг огурцов, 1 л воды, 200 мл 
яблочного уксуса, 5 зонтиков укро-
па, 200 г меда.
Обдайте огурцы кипятком и сразу 
ополосните их холодной водой. 
Уложите плотно в банку вместе 
с зонтиками укропа, залейте 
кипящим маринадом, накройте 
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хрена, вишни и смороди-
ны, чеснок, перец слад-
кий и горький. Маринад: 
на 1 л воды, 60 г соли, 
50 г водки, 25 мл 6%-го 
уксуса. 
Вскипятите жидкость 
с пряностями, влейте уксус, 
залейте огурцы марина-
дом. Через сутки долейте 
в банки маринад, простери-
лизуйте и укупорьте. 

Салат на зиму 
Очистить огурцы, настругать и по-
солить. Отжать. На дно банки поло-
жить слой соли толщиной в 2 пальца, 
на соль — слой огурцов толщиной 
в 3–4 пальца, и так укладывать, пока 
банка не будет заполнена. Верхний слой 
должен быть из соли. Подождать, по-
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в прохладное место. Перед подачей 
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перец горошком. Заливка на 3-литро-
вую банку: 1200 мл воды, 90 г соли, 
60 г сахара, 180 мл 5%-го уксуса.
Огурцы нарежьте кружочками, 
посолите, перемешайте, накройте по-
лотенцем и выдержите 12 часов. Лук 
нарежьте кольцами, чеснок — пластин-
ками. В банки уложите зелень и перец. 
Слейте из огурцов образовавшийся 
сок. Уложите в банки, переслаивая лу-
ком и чесноком. Залейте горячим рас-
солом и стерилизуйте 12 минут.
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ь
со-
жить 

в пакет нарезанный ко-
лечками острый перчик. 
А теперь — на шесть ча-
сов в холодильник, 
и к столу! 

Вишневый 
лист

На приготовление салата, 
в том числе любимого всеми 
оливье или салата с тунцом

Не знаете, куда девать 
огурцы-переростки? 
Жаль, конечно, что их 
не заметили на грядке 
и вместо аппетитных 
огурчиков вымахали 
какие-то крокодилы... 
Но не расстраивайтесь: 
им есть применение. 
Засолите их по обычно-
му рецепту, дайте хо-
рошенько просолиться, 
затем укупорьте и хра-
ните до зимы. А зимой 
они пойдут: 

Хрен

Консервы должны 
«взорвать» вкусом ваш 
стол, но не банки, в ко-
торых засолены 

ВАЖНО!
Не используйте для со-
ления и маринования 
огурцов, да и других 
овощей йодированную 
соль — ничего не полу-
чится, продукт будет 
испорчен. Лучшая соль 
для засолки — крупная 
каменная, или так 
называемая серая. 
За неимением камен-
ной подойдет и самая 
распространенная — 
мелкая поваренная, 
но ее нужно брать чуть 
меньше, чтобы не пе-
ресолить продукт.

агонЭстраго

Все, кроме десерта! 
Из консервированных 
огурцов готовят 
и закуску, и второе

Необычные 
рецепты  
домашних 
заготовок

На приготовление 
закуски с тонким 
лавашом

На приготовление 
солянки

На приготовление 
рассольника
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■ Приближается 1 сен-
тября. Как подготовить 
ребенка к учебному 
году, «Вечерке» рас-
сказала детский пси-
холог Ирина Таранова 
(на фото).

Повторение — 
мать учения
За пару недель до начала 
учебного года школьнику 
стоит перечитать школь-
ные конспекты, составить 
список изученных предме-
тов и тем.
— С середины августа до 
сентября рекомендуется 
вспоминать школьную про-
грамму, постепенно уделяя 
этому все больше време-
ни, — отметила психолог.

Встреча 
одноклассников
Психолог рекомендует ор-
ганизовать встречу с одно-
классниками в какой-то 
неформальной обстановке. 
— Так детям будет легче 
снова привыкнуть друг 
к другу, они поделятся свои-
ми впечатлениями о прове-
денном лете и переживани-
ями относительно школь-
ного обучения, — добавила 
Ирина Таранова.

Снова школа

Начнем с того, что все де-
ти разные. Есть такие, что 
летом читают уче бник 
истории на следующий 
год, воспринимая его как 
увлекательнейшую художе-
ственную литературу. Есть 
и те, кто сейчас за границей 
в языковых школах, и их вре-
мяпрепровождение никак 
нельзя назвать отдыхом. Это 
работа, но она, как правило, 
доставляет детям удоволь-
ствие, потому что развивает 
их, делает умнее. Бывают 
ребята, которые с огромным 
удовольствием, без всякого 
принуждения решают летом 
сложные задачи по физике.
А есть дети, кото-
рые в летние меся-
цы хотят именно 
отдыхать, бездель-
ничать, смотреть 
телевизор. Не ви-
жу в этом ничего 
плохого. Потому 
что мозг когда-то 
должен отдыхать. 
И воля — давай, вставай 
и делай — не всегда долж-
на быть напряжена. Для 
этих детей отдых, полное 
безделье — и есть лучшая 
подготовка к школе. Пото-
му что им нужно накопить 
энергию для плодотворной 
учебы.
Не нужно переживать, что 
летом дети «отупеют» и «все 
забудут». Не забудут. Напро-
тив, если семья нормальная, 
активная, любит путеше-
ствовать, ребенок получит 
массу новых впечатлений 

и знаний, которые ему ни-
когда не дадут даже в самой 
хорошей школе. Потому что 
услышать от учителя и про-
читать в учебнике — это 
одно. А увидеть своими гла-
зами, потрогать, почувство-
вать — совсем другое.
Идея начать заниматься 
с ребенком в августе школь-
ными предметами кажется 
мне несколько странной. 
Ведь тогда почти наверня-
ка его придется заставлять. 
А это неэффективно. Лучше 
подумайте, как возбудить 
в ребенке личный интерес. 
Если он появится — начнет 
заниматься сам. Не появит-

ся — толку от вашей строго-
сти никакой не будет. Ско-
рее возникнет обратный эф-
фект — отвращение к учебе 
вообще и начинающемуся 
учебному году в частности. 
Что же касается режима 
дня, то его перед 1 сентября 
нужно постепенно приво-
дить к «школьному». Но не 
сержантскими методами, 
а делая так, чтобы ребенок 
сам захотел раньше вста-
вать. Чаще будите его по 
выходным на рыбалку — на-
учится!

Пусть ребенок сам захочет 
получать знания

Антон Алексеев
Директор школы № 1241

СЛОВО УЧИТЕЛЮ

Идея садиться 
за учебники уже 
в августе кажет-
ся странной 

д , ( ),

Ю

В программе: ярмарка, торговые ряды, 
концерт фоклорных коллективов  
Вход бесплатный!

 Семейный фестиваль 

москва 
новая
Парк «Красная Пахра»
25 августа с 11:00 до 22:00

Бодрость духа
В августе родителям школь-
ника стоит обратить внима-
ние на его режим сна, и ес-
ли летом он был нарушен, 
перестроиться на новый 
график заранее. 
— Требуются более ранние 
подъем и отход ко сну, что-
бы режим входил в нуж-
ное русло, — подчеркну-
ла эксперт.
Кому-то нужен це-
лый час, чтобы со-
браться в шко-
лу, а кому-то 
дос таточно 
и 30 минут. 
Так или иначе, 
ребенку лучше 
вставать по-
раньше, чтобы 
е м у  х в а т и л о 
времени умыть-
ся, позавтракать, одеть-
ся и собрать все необхо-
димое. 

Диета

■ Занятия в школе 
требуют от ребенка по-
вышенной умственной 
активности. Стимулиро-
вать ее поможет диета.
В рацион школьника нужно 
обязательно включить оре-
хи. Лучше — грецкие.
— Это отличный источник 
белка, который легко усва-
ивается, цинка, селена, маг-
ния и марганца, — объясни-
ла диетолог Анна Кудряв-
цева. — Но стоит пом-
нить, что продукты 
эти достаточно 
калорийные, 
т а к  ч т о  и х 
у п о т р е б л е -
ние не должно 
п р е в ы ш а т ь 
70–80 граммов 
в день.

Еще один продукт очень 
полезный для ума — сухо-
фрукты. В них содержится не 
только глюкоза: в сушеных 
груше и дыне есть калий, 
кальций, селен, фруктоза, 
витамины А, В, Е, Р. В ябло-
ках много железа, цинка, 
кальция, аскорбиновой кис-

лоты и брома, в бананах — 
глюкозы, калия, витаминов 
А, Е и К.
«Хит-парад» замыкает чер-
ный шоколад, он содержит 
много какао.
— Ученые подтвердили, что 
шоколад, пусть и на корот-
кое время, но улучшает ум-
ственные способности и при 
этом здорово поднимает на-
строение, — комментирует 

диетолог Анна 
Кудрявцева. — 
Какао, содержа-

щееся в шокола-
де, — прекрасный 

источник антиокси-
дантов, тео бромина 
и прочих веществ, 
которые стимулиру-

ют мозговую деятель-
ность.

Едим орехи и шоколад

Встреча с одноклассниками 
поможет настроиться на учебу

благотворительная 
акция «Семья помо-
гает семье: готовимся 
к школе!» пройдет 
в столице с 23 по 31 ав-
густа. Жители могут 
принести одежду, 
обувь, канцелярию 
для многодетных и ма-
лообеспеченных семей.

Кстати,

ие.
сточник 

гко усва-
ена, маг-
объясни-
Кудряв-

ках много железа, цинка, 
кальция, аскорбиновой кис-
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строение, — к
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Куд
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щее
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ность.

кты 
ит ппом-

Подготовила
Мария Кафанова  
vecher@vm.ru

В рамках 
фестиваля 
с 12:00 до 17:00 
пройдет 
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■ Двадцать два года на-
зад, в 1996-м, состоялся 
немыслимый, невоз-
можный побег, легший 
в основу кассового 
российского фильма 
«Кандагар». Летчики 
сумели уве-
сти у талибов 
тяжеленный 
транспортный 
самолет Ил-76. 
Ил-76 — слиш-
к о м  с л о ж н а я 
воздушная ма-
шина, один толь-

ко движок Д-30КУ (реак-
тивный, двухконтурный) 
весит почти три тонны… 
А всего их четыре. Казах-
ский «Семьдесят шестой» 
был передан в субарен-
ду Афганистану и возил 

боеприпасы из Албании 
в Кабул. В августе 1995 го-
да борт экипажа был вы-
нужден сесть в талибском 
Кандагаре. На 378 дней. 
Их было семеро: командир 
Владимир Шарпатов, вто-
рой пилот Газинур Хайрул-
лин, штурман Александр 
Здор, бортинженеры Асхат 
Аббязов, Сергей Бутузов, 
Виктор Рязанов. И радист 
Юрий Вшивцев. 
Талибы обвинили летчиков 
и Россию во вмешательстве 
в их дела. Экипаж склоняли 
к принятию ислама, работе 
на Талибан и постоянно 
угрожали шариатскими 
казнями. Попытки России, 
ООН и США освободить их 
не удались. Летчики дерзко 
сбежали, учтя оплошность 
охраны. Это было как в Ве-
ликую Отечественную, 
когда дерзкий Михаил Де-
вятаев угнал с аэродрома 
бомбардировщик «Хейн-
кель»-111. 

Семерка 
из Афгана
Дерзкий побег стал 
основой фильма 
«Кандагар»

22 июня 1980 года. Афганский офицер прощается 
с советскими воинами 

Все 378 дней 
кандагарского 
пекла летчики 
ждали свой шанс 

Владимир Шарпатов 
в 2010 году консульти-
ровал команду фильма 
«Кандагар» и считает, 
что его «не перевра-
ли», даже несмотря 
на то что актеров было 
пять, а не семь. Его са-
мого на экране вопло-
тил Александр Балуев.

Кстати,

Только факты

■ Афганистан известен 
как страна, которую ни-
кто никогда не мог за-
воевать.
Еще недавно в 16 киломе-
трах к югу от Кабула на пе-
ревале Гульдара стоял столб 
с надписью «Завоевал, но 
не покорил. Александр». 
27-метровый столб взорва-
ли талибы. 
Во время создания и рас-
ширения своей империи 
в XVIII–XIX веках англичане, 
оберегая Индию, трижды 
вели войны за покорение 
Афганистана. По мере рас-
ширения России на Сред-
нюю Азию англичане все 
больше опасались выхода 
русских к богатейшим ин-
дийским княжествам. 
Сразу покорить Афганистан 
британцам не удалось. Для 
второй войны в Афганиста-
не англичане копили силы 
долго и вновь были биты, 
но страна стала британским 
протекторатом с лояльным 

правительством в Кабуле. 
Третья война разразилась 
за освобождение страны 
от британцев. Она привела 
к падению 40-летнего про-
тектората и уходу англичан.  
СССР ввел свой военный 
контингент в 1979 году и, по 
сути, десять лет пытался 
построить в этой полусред-
невековой стране то, что 
построить невозможно. 
Стоило уйти СССР, как Де-
мократическая Республика 
Афганистан пала, разорван-
ная бригадами моджахедов, 
делившими власть. В ней ро-
дились талибы — прообраз 
«Аль-Каиды» и ИГИЛ (запре-
щены в РФ). 
США и их союзники ввели 
в страну войска: с 2000 по 
2014 год продолжались по-
пытки НАТО поддерживать 
порядок в Афганистане. 
Сейчас Кабул соблюдает 
видимость демократии, 
а провинции живут своей 
жизнью.  

Незапланированная 
война и старые грабли

Подготовил
Михаил Виноградов
vecher@vm.ru

Цифра

самолетов ВВС СССР 
были сбиты с 1979 
по 1989 год в небе Аф-
ганистана.

1 1 8

Кадр из фильма 
«Кандагар» (2010 год). 
Режиссер — Андрей Кавун

Пленники больше не хотели быть экипажем
Российские летчики вер-
нулись на Родину в ночь 
с 18 на 19 августа — на-
кануне Дня воздушного 
флота. Награды получил 
весь экипаж. Золотые 
звезды Героев России 
Владимиру Шарпатову 
и Газинуру Хайруллину 
вручал премьер-министр 
Виктор Черномырдин 
в Белом доме. Орденами 
Мужества наградили 
штурмана Александра 
Здора, инженеров Асхата 
Абязова, Сергея Бутузова, 
Виктора Рязанова, а так-
же бортрадиста Юрия 
Вшивцева. 
А вот отношения между 
пережившими напря-
женный год плена муж-
чинами быстро испорти-
лись, и вскоре командир 

Шарпатов уволился 
из Казанского авиаотря-
да. Остальные разошлись 
по другим экипажам. Си-
туация оказалась такова, 

что «казанские» даже 
отказались приехать 
на десятилетие побега 
к командиру в Тюмень. 
Хотя, как утверждал 

Шарпатов, там планиро-
вали устроить праздник 
и даже оплатить всем 
перелет и проживание. 
Но бывшие сослуживцы 
не пришли. 
Вероятно, конфликт меж 
ними сильно накалился 
еще и из-за откровенно-
сти Владимира Шарпа-
това. Слишком уж много 
и подробно он расска-
зывал в своих интервью 
о нанимателях и работе. 
Это были «лихие 90-е», 
а вот в нулевые за рас-
сказы о Викторе Буте, 
перевозках тяжелой бое-
вой техники из Франции 
в Йемен или из Белорус-
сии в Центральную Аф-
риканскую Республику 
он бы уже точно героем 
не стал.

19 августа 1996 года. Владимир Шарпатов (на переднем 
плане) и остальные пленники возвращаются на родину
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■ Резкий рост курса 
доллара снова заставил 
москвичей понерв-
ничать. Что делать 
со сбережениями и чего 
в перспективе ожидать 
от национальной валю-
ты, «Вечерка» узнала 
у экспертов.
По мнению инвестиционно-
го стратега «БКС Премьер» 
Александра Бахтина, у рос-
сийской валюты есть шансы 
отыграть часть потерянных 
позиций, но об уверенном 
восстановлении говорить 
пока преждевременно. 
— Тема антироссийских 
санкций за последние дни 
отошла на второй план, но 
ближе к сентябрю обяза-
тельно о себе напомнит, 
усилив неопределенность 
и нер возность, — отметил 
эксперт в комментарии RNS. 
По его прогнозу, курс дол-
лара к концу августа будет 
находиться в пределах 
66–68 рублей. 
Как москвичам лавиро-
вать сегодня в финансовом 
потоке, «Вечерке» рассказал 
эксперт-экономист Павел 
Медведев. Главное  — не 
надеяться обыграть рынок, 
поторопившись купить по-
дешевле и продать подоро-
же, считает он.
— Обыватель обычно не 
обладает по-настоящему 
большими деньгами, поэто-
му подобный финансовый 
маневр принесет слишком 
малую прибыль по сравне-
нию с затраченными уси-
лиями, — отметил Павел 
Медведев. — Поэтому я не 

самое серьезное па-
дение рубля произо-
шло в период с 18 ав-
густа по 9 сентября 
1998 года. Накануне 
правительство стра-
ны объявило о пере-
ходе к плавающему 
курсу в рамках «ва-
лютного коридора», 
границы которого 
были резко расшире-
ны, и доллар вырос 
по отношению к ру-
блю в 3,2 раза: с 6,50 
до 20,83 рубля.

Кстати,

Качели валютного курса
Эксперты делают прогнозы относительно курса рубля

Золото 
разорило
16 августа 1896 года 
началась Клондайк-
ская золотая лихорад-
ка. Та самая, воспетая 
Джеком Лондоном 
и с большим юмором 
изображенная Чарли 
Чаплином (на фото). 
В этот день Джордж 
Кармак, Джим Скукум 
и Чарли Доусон обна-
ружили золото на ру-
чье Бонанза-Крик. 
Золото тут находили 
и раньше, но мужчины 
за несколько часов 
заполнили им чехол 
от винчестера. За два 
года на Клондайк 
приехали 125 тысяч 
человек. Итог такой: 
чтобы заработать 
22 млн долларов — 
а это цена всего до-
бытого на Клондайке 
золота — старатели по-
тратили куда больше 
этого — целых 225 млн. 

Цифра

процентов может со-
ставить подорожание 
авиабилетов в связи 
с изменением курса 
валют.

1 0

Подготовила
Ирина Игнатенко  
vecher@vm.ru

Простота Риск Ожидаемый доход

дома

+ максимальный 0

в банковской ячейке

+ минимальный 0

на депозите в рублях

+ невысокий 7–8% годовых

на депозите в иностранной валюте

+ невысокий 1–2% годовых (при ста-
бильном курсе)

в драгоценных металлах

– невысокий до 5% годовых

покупка недвижимости

– невысокий до 15% годовых

Самые популярные способы хранения денег

советую при сильном со-
трясении валютных курсов 
бросаться менять деньги. 
Для непрофессионала это 
равносильно игре в рулетку, 
где выиграть можно так же 
легко, как и проиграть все 
подчистую. 
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■ Поклонники отмети-
ли, что после развода 
с Еленой Степаненко 
юморист Евгений Пе-
тросян неестественно 
помолодел. Пользовате-
ли спорят, делает ли он 
уколы ботокса и ради 
кого он идет на такие 
жертвы. Как еще чудят 
знаменитости после 
расставания, выяснила 
«Вечерка».

Бритни Спирс
После развода с Кевином 
Федерлайном американ-
ская певица настолько 
перенервничала, что со-
вершенно перестала себя 
контролировать. Вскоре по-
сле расторжения брака она 
самостоятельно побрилась 

налысо. Также звезда нача-
ла злоупотреблять алкого-
лем и наркотиками.

Оуэн Уилсон
Несмотря на то что Оуэн 
Уилсон снимался в основ-
ном в комедийных филь-
мах, трагедии в личной 
жизни ему избежать не 
удалось — в 2007 году ак-
тер был госпитализирован 
после попытки самоубий-
ства. Причиной послужи-
ло расставание с актрисой 
Кейт Хадсон.

До чего развод 
довел!
Звездные браки заключают 
не на небесах

Происшествия

■ Толпа фанатов чуть 
не разорвала актрису 
и телеведущую Марию 
Шукшину (на фото). 
Этой историей артистка по-
делилась с подписчиками 
на  своей странице в «Ин-
стаграме». Недоразумение 
произошло в родном для ее 
отца — писателя Василия 
Шукшина — А лтайском 
крае. Во время ежегодного 
фестиваля «Шукшинские 
чтения» Марию обступила 
толпа поклонников.
— Меня так атаковали люди, 
желающие получить авто-
граф, что стали давить меня, 
естественно, не желая того, 
но их, в свою очередь, дави-
ли другие люди, оставшиеся 
на периферии, но стремя-
щиеся также получить авто-
граф, — написала она.

Звезда уже стала задыхать-
ся, но на помощь пришел 
коллега по цеху Александр 
Панкратов-Черный. Он вы-
дернул Марию Шукшину из 
толпы и усадил в машину.
Максим Ходько
vecher@vm.ru 

Удушающая любовь

Само совершенство

■ В сети активно об-
суждают секрет моло-
дости певицы Софии 
Ротару (на фото), судя 
по снимкам, она не ста-
реет.
Ротару выложила в ин-
тернет фото с 48-летним 
сыном Русланом, 24-лет-
ним внуком Анатолием 
и 17-летней внучкой Софи-
ей. Поклонники тут же за-
валили ее комплиментами, 
ведь София Ротару бабуш-
кой не выглядит совсем. 

— То чувство, когда выгля-
дишь моложе внуков, — на-
писала под фото пользова-
тельница София Мамедова.
— И среди всех вы выделя-
етесь! В вас есть безумная 
энергетика, которая при-
тягивает людей! — подхва-
тила подписчица 090toma.
Секрет молодости звезда 
держит в тайне, но фана-
ты уверены: дело — в по-
зитиве!
Лейла Бабирян
vecher@vm.ru

Секрет вечной молодости

На странные по-
ступки звезд могут 
толкнуть и приятные 
новости. Так, актер 
и шоумен Никита 
Джигурда (на фото), 
и без того имеющий 
репутацию эпатажной 
личности, на радостях 
от рождения сына ре-
шил снять роды на ви-
део и выложил запись 
в интернет.

Подготовил Кирилл Васильев vecher@vm.ru

р

5 декабря 2007 года. 
Бритни Спирс после 
развода побрилась наголо 
и носила странный парик

Ну и как вам?

■ Актер Станислав 
Садальский (на фото) 
устроил «битву бикини» 
между актрисами Люд-
милой Максаковой и Та-
тьяной Васильевой.
«Конкурс»  Са да льский 
устроил в своем аккаунте 
в сети «Инстаграм», выло-
жив пляжные фотографии 
актрис и предложив своим 
подписчикам проголосовать 
за лучший снимок. 
— Потрясающие Актрисы! 
Сейчас таких не делают! 
Баттл — это молодежное 
течение. Ведь у слова battle 
имеется конкретный пере-
вод: битва, сражение. Про-
сто ядерный взрыв ! Браво! 
Кстати, а кто круче? — на-
писал он.
Некоторые пользователи 
пристыдили актера за пу-
бликацию чужих фото в ку-
пальниках, но большинство 
писали, что обе «участницы 
«баттла» прекрасны.

— Эти Дамы не для дешевых 
баттлов, «Проба» иная, — 
написала подписчица с ни-
ком angel_a01.
— Я даже выбирать между 
ними не буду. Они обе хоро-
ши! Даже больше того — ве-
ликолепны! — согласилась 
с ней пользовательница 
samasvoya1975.
Кристина Вар
vecher@vm.ru

Тряхнуть стариной

сейчас российские 
пользователи ин-
тернета активно об-
суждают развод вы-
пускников «Фабрики 
звезд-7» Риты Дакоты 
и Влада Соколовско-
го из-за его измен.

Кстати,

Вайнона Райдер
После расставания с Джон-
ни Деппом у известной ак-
трисы начались проблемы 
с психикой. В 2001 году ми-
ровые СМИ писали о том, 
что она попала в полицию 
за воровство. Оказалось, 
что Райдер больна тяжелой 
формой клептомании. 

Армен 
Джигарханян
Развод режиссера, народ-
ного артиста Армена Джи-
гарханяна с Виталиной 
Цымбалюк-Романовской 
выдался жарким. Бывшие 
супруги публично полива-
ли друг друга грязью и вы-
ясняли отношения в эфире.

Некоторые знаме-
нитости после рас-
ставания... воруют 
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Новости нашей 
газеты 16 августа 
много лет назад

Под сенью пальм
«Трест зеленого строитель-
ства при участии специали-
стов цветоводов-декорато-
ров приступил к цветочному 
оформлению Советской пло-
щади (так в 1918–1993 го-
дах называлась Тверская 
площадь. — «МВ»). По обе 
стороны <...> рядом с тро-
туарами устанавливаются 
пальмовые аллеи. Таких 
пальм будет свыше 50».
(1932)

Безмолвный указатель
«Как проехать до станции «Новослободская?» «Какой марш-
рут ведет к остановке «Библиотека имени Ленина?» <...> да-
ют ответ... электрические схемы, установленные на станциях 
«Охотный Ряд» и «Площадь Революции».
(1957)

«Подведены итоги соревно-
вания районов столицы на 
лучшее проведение работ по 
благоустройству во втором 
квартале 1963 года. Наи-
больших успехов добился 
Краснопресненский район. 
План капитального ремонта 
жилых зданий перевыпол-

нен. В 13 зданиях оборудо-
ван водопровод и канали-
зация, в 14 — центральное 
отопление, в 152 установ-
лены приборы, автоматиче-
ски включающие и выклю-
чающие дежурное электро-
освещение».
(1963)

Подготовила Мария Раевская 
maria.raevskaya@vm.ru 

Мебель

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

Животные и растения

● Сильный маг Бабушка Серафима. 
85 лет. Дар знаний передан мне по 
наследству. Верну блудных жен и му-
жей. Верну мужскую силу, любовь, 
удачу. Виноотворот. Сниму венец без-
брачия, порчу, сглаз. Вайбер и Вотсап. 
Т.: 8 (963) 640-70-24, 8 (903) 178-34-48
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, любая помощь. Т. (917) 585-85-25

 ● Купим: картины, иконы, открытки, 
значки, марки, монеты, банкноты, ста-
туэтки, бижутерию, часы, самовары, 
елочные игрушки, кино— фотоаппара-
туру, документы, акции, золото, сере-
бро, бронзу, янтарь, куклы, солдатиков 
и др. Т. 8 (495) 641-67-21 
● Куплю модельки авто, железн. 
дорогу, солдатиков, игрушки, духи, па-
тефон, фотоаппараты, военную форму, 
значки, часы, монеты, книги, иконы, 
бронзу, марки, открытки, фарфор, хру-
сталь, подстаканн., янтарь, самовар, 
знаки, пластинки, кукол и антиквар. 
Т. 8 (495) 508-53-59
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52

● Ремонт мебели. Т. 8 (925) 504-54-71

Частности На правах рекламы 

● Циклевка пола. Т. 8 (985) 994-48-10

Кредиты, ссуды

Строительство и ремонт

Транспортные услуги

Недвижимость

● Автовыкуп. Т. 8 (495) 227-56-55
● Автовыкуп дорого! Т. 8 (967) 100-08-00

Работа и образование Товары и услуги

Магия, гадания
Коллекционирование

● Посудомойщица в дет. сады, шко-
лы. З/п 21 000 р. Гр/р 5/2, 7–16. ЮВАО. 
Т.: 8 (495) 737-32-69, 8 (926) 246-46-98, 
8 (929) 997-40-91
● Повар в дет. сады, школы. З/п 
25 000 р .  Гр/р  5/2,  7–16. ЮВАО . 
Т.: 8 (495) 737-32-69, 8 (929) 940-45-67, 
8 (929) 940-46-82
● Зав. производством. З/п 35 000  р. 
В дет. сады, школы. Гр/р 5/2, 7–16. 
Т.: 8 (495) 737-32-69, 8 (929) 997-40-91, 
8 (929) 940-46-82
● Буфетчица в школы з/п 25 000 р. Гр/р 
5/2, 7–16. ЮВАО. Т.: 8 (495) 737-32-69, 
8 (929) 940-45-67, 8 (926) 246-46-98,
8 (929) 997-40-91
● Курьер-регистратор. ЗПот 50 000 
р., ежедневные выплаты от 10 000 
до 15 000 р. Регистрация Юр. Лиц. 
Т. 8 (499) 136-74-33
● Работник в офисе. З/п 7000 руб./
день. Оплата каждый день. Свободный 
график. Работа с документами. Обучаем 
в процессе работы. Т. 8 (499) 653-72-88

● Сниму жилье. Т. 8 (925) 325-66-10

Юридические 
услуги

Медицинские
услуги

● Московская социальная юри-
дическая  служба .  Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство.
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63

Деньги всем! Быстро. Гарантиро-
ванно. Надежно. С любой кредит-
ной историей. В день обращения. 
Без предоплаты, без отказов. 
Спецпредложения и скидки пен-
сионерам! Работаем до резуль-
тата. Посредник Морхова Оксана 
Дмитриевна. Т. 8 (909) 654-28-21

Срочный ремонт стиральных ма-
шин и кондиционеров любой слож-
ности. Любая работа — 500 руб. 
Выезд, диагностика — бесплатно. 
Гарантия до 3 лет. Скидки пен-
сионерам! www.mosrem24.ru. 
Т. 8 (495) 545-15-79

● Бабушка Пелагея — ведунья, 
знахарка. Работу провожу бесплатно, 
40 лет помогаю. Снятие любых вредных 
воздействий. Рост карьеры и благопо-
лучие. Верну мужскую силу. Верну мир 
и покой в семью. Открываю денежные 
потоки.  Т. 8 (906) 044-11-52

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
www.gospozha-luba.ru

П
«
с
с
р
о
щ
д
п
с
т
п
п
(

П
m

Б
«
р
ю
«
(

«
в
л
б
к
б
К
П
ж

Где уютнее всего



15ПРИВЕТ ГОРЯЧИЙМосква Вечерняя, четверг, 16 августа 2018 года, № 93 (711), vm.ru  

Подготовила
Анжелика Заозерская
vecher@vm.ru

ливый и всегда выступает за 
правду. Не любит лживых 
людей. Он — интересный, 
ласковый. Но дома мы не 
говорим о его делах. Он рас-
сказывает только, выиграл 
или проиграл дело. Только 

одно: «Победил, Наташа». 
А я налаживаю быт, для 
меня это самое важное!

Как он вас не боится? 
В смысле, что вы — 
боксер?
Спорт нас только объединя-
ет. И по природе я очень до-
брая. Так сложились звезды, 
что мы вместе.
Вы — не коварная?
Что вы?! Совсем нет. 
Вы снимались в кино, 
но почему так мало? 
Кино — очень тяжелая ра-
бота. 80 человек съемочной 
группы, и со всеми необхо-
димо взаимодействовать… 
В одном фильме я играла са-
му себя, как приехала в Мо-
скву и покоряла столицу. 
Кино — тяжкий труд. А еще 
мне чаще предлагают в кино 
сыграть роль, где надо мор-
ду бить. А я про любовь хочу, 
про жизнь. 

Круиз

■ Детское радио в де-
сятый раз отправило 
в круиз мальчишек 
и девчонок, а также 
их родителей, бабушек 
и дедушек. Более 300 ту-
ристов совершили пу-
тешествие на теплоходе 
в компании с любимы-
ми радиоведущими.
На борту собрались ре-
бята из Москвы, Санкт-
Петербурга, Ростова-на-
Дону, Иркутска, Самары 
и даже из Кандалакши Мур-
манской области. Маршрут 
«Круиза Детского радио» 
проходил в этом году от 
Санкт-Петербурга до Мо-
сквы, по пути юные тури-
сты побывали на Валааме 

и в Кижах, провели «Весе-
лые старты» в селе Копри-
но, прокатились на катере 
к знаменитой затопленной 
колокольне в Калязине, по-
пали в средневековую Русь 
в «Сугорье» и даже увидели 
поединок на мечах.
На теплоходе тоже скучать 
было некогда — ребята вста-
вали в 7 утра, чтобы успеть 
поучаствовать во всех ин-
тересных событиях вместе 
с ведущими Детского радио 
Але-Аленой, Лешей и по-
чтальоном дядей Сашей. 
Дети устраивали концерты, 
участвовали в создании ра-
диопрограммы «Буль-буль 
радио», выпускали видео-
дайджест событий «Буль-

Летнее приключение 
Детского радио

4 августа 2018 года. 
В один из дней 
круиза ребята 
устроили веселую 
«Шляпную 
вечеринку» 

«Круиз Детского 
радио» проходит каж-
дое лето. Маленькие 
слушатели знакомятся 
с историей русских 
городов, узнают много 
нового и заряжаются 
яркими впечатления-
ми на весь год.

Кстати,

Каждый день круиза 
радовал юных путеше-
ственников  яркими 
событиями  

буль ТВ», веселились на се-
мейных дискотеках.
Запомнилась всем ярмарка 
Детского радио. Поделки, 
которые дети мастерили са-
ми, можно было приобрести 

за особую валюту круиза — 
«детрадики». На выручен-
ные средства ребята поку-
пали настоящие игрушки.
Инна Андреева
vecher@vm.ru

Наталья Рагозина занялась 
командным спортом

Между 
боксом 
и хоккеем
■ Абсолютная чемпион-
ка мира по боксу среди 
профессионалов, заслу-
женный мастер спорта 
по боксу и кикбоксингу 
Наталья Рагозина — по-
четный звездный гость 
передачи канала «Рос-
сия 1» «Удивительные 
люди». Скоро в эфире — 
старт нового сезона.

Наталья, на шоу «Уди-
вительные люди» одна 
из участниц запоминала 
числа, погрузившись 
в лед. Наблюдая за по-
добным, вы тоже откры-
ваете в себе новое?
Я постоянно открываю но-
вые виды спорта: кикбок-
синг, бокс, легкая атлетика, 
а теперь хоккей. Благодаря 
шоу талантов я начала соби-
рать кубик Рубика и трени-
ровать память. Некоторые 
испытания конкурсантов 
я тоже преодолевала. Но до 
девочки, погруженной в лед, 
мне далеко.  
Если бы была возмож-
ность заглянуть в буду-
щее, воспользовались?

Никогда не ходила к гадал-
кам. Живу и наслаждаюсь 
каждым мгновением. Буду-
щее известно одному Богу. 
Если знаешь, что ждет, жить 
неинтересно. 
Занимаясь боксом, не бо-
итесь повредить внеш-
ность?
Нет. Несмотря на то что 
в детстве я играла в куклы, 
характер у меня боевой. Он 
проявился , когда меня отда-
ли в секцию легкой атлети-
ки, а потом в бокс.  

А стрелять умеете?
На охоту ходила, но убивать 
животных жалко. Как это — 
мишку караулить, а потом 
убить?
А в борьбе жалость не ис-
пытываете?
В спорте нет друзей — или 
ты, или тебя. Надо выжи-
вать. Уже после ринга мож-
но дружить. Сейчас я возгла-
вила Федерацию женского 
хоккея, и там все дружные, 
близкие — командный вид 
спорта. Хоккей женский, 
но я играю с мужчинами. 
Слава Фетисов научил меня 
делать броски, и я уже заби-
ваю шайбы.
Кто может войти в вашу 
хоккейную команду?
В с е  ж е л а ю щ и е .  Е с т ь 
коман да звезд, а есть — 
представителей других 
профессий.
Ваш муж — звезд-
ный адвокат 
Сергей Жорин. 
Не сложно жить 
с юристом?
Сергей Викторович 
очень добрый чело-
век. Он — справед-
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Прозвище Рагози-
ной — Наташа Кувалда. 
За свою карьеру она 
выиграла 22 боя из 22, 
при этом 13 из них 
закончились для со-
перниц нокаутом. 
В 2011 году должен был 
состояться ее 23-й бой, 
но на него просто 
не нашлось соперниц. 

Наталья Рагозина — 
российская спорт-
сменка, чемпионка ми-
ра по боксу среди про-
фессионалов во вто-
ром среднем весе.  
В профессиональный 
бокс пришла в 2004 го-
ду, до этого выступала 
в любительском боксе 
и кикбоксинге, где так-
же завоевала несколь-
ко титулов. 

Справка

16 марта 
2016 года. 
Абсолютная 
чемпионка 
мира по боксу  
и кикбоксингу, 
заслуженный 
мастер спорта 
Наталья 
Рагозина 
во время 
тренировки 
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Гер. Пика. Куплет. Булава. Одри. «Сафо». Кит. Снигирь. Бзик. Мумие. Касса. Мор. 
Ананке. Каркас. Авербух. Скраб. Стас. Дата. Манто. Капарот. Квас. Сэра. Жара.
По вертикали: Клык. Мясо. Гипнотизер. Кама. Карабас. Актриса. Мрак. Насос. Гимнаст. Каска. 
Белье. Лев. Пульс. Абордаж. Анис. Бара. Секутор. Анаконда. Хата.

«Люби меня нежно, люби 
по-настоящему...», — когда-
то пел король рок-н-ролла 
Элвис Пресли. Знаю, что 
и сегодня музыкальными 
цитатами этой классики 
молодые люди признаются 
в чувствах своим избран-
ницам. Бархатный, обво-
лакивающе мягкий голос 
американской 
звезды оста-
вит равнодуш-
ной разве что 
«бесчувствен-
ное бревно».  
Впервые в да-
леком детстве, 
помню, мне 
пришлось как-
то увидеть Пресли в корот-
ком информационном со-
общении по черно-белому 
телевизору. И даже у меня, 
маленькой в ту пору де-
вочки, мурашки побежали 

по спине от услышанного 
всего лишь фрагмента пес-
ни в его исполнении. А че-
го стоили зажигательные 
ритмы его рок-н-ролльных 
хитов! Я стала искать его за-
писи. И мой старший брат 
купил за бешеные деньги 
пластинку Элвиса у фарцов-
щика. Пресли ушел из этого 

мира 16 авгу-
ста 1977 года. 
Бешеный ритм 
шоу-бизнеса, 
и с п е п е л я ю -
щая любовь 
многомилли-
онной толпы 
поклонников, 
с одной сто-

роны — вседозволенность 
и всевозможность, с дру-
гой — депрессии, алкоголь, 
наркотики сделали свое 
гибельное дело. «Сгорела» 
звезда в 42 года. 

Любовь от Элвиса

Наталья Науменко
Обозреватель

ПАМЯТИ ЗВЕЗДЫ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»

МОЗОВ
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