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Польза и дело
Дачный сезон: 
посевная началась с. 8

Последняя новость В музее-заповеднике «Царицыно» появится сад лекарственных растений. Между первым и вторым 
оранжерейными корпусами высадят благоухающие целебные травы.

ЧЕТВЕРГ 26 апреля 2018 года
№ 46 (664)Совместный проект 

Московского метрополитена 
и газеты «Вечерняя Москва»

vm.ru

Актриса 
Виктория 
Полторак 
мечтала стать 
орнитологом 
с. 12

20 февраля 2018 го
да. А

ктриса 

Виктория Полторак во время 

студийной съ
емки Свободная 

пташка
П

ре
сс

-с
лу

ж
ба

 В
и

кт
ор

и
и

 П
ол

то
ра

к/
М

ак
си

м
 Н

аз
ар

ов

Гороскоп
Детский нрав пойми 
по звездам с. 13



2 ВРЕМЯ ПИК Москва Вечерняя, четверг, 26 апреля 2018 года, № 46 (664), vm.ru  

© АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва», 2018. Любая перепечатка без письменного согласия 
правообладателя запрещена. Иное использование статей возможно только со ссылкой на правооб-
ладателя. Приобретение авторских прав: тел.: (499) 557-04-24. Рукописи не рецензируются и не воз-
вращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений, сообщений 
информационных агентств и материалов на коммерческой основе. Бесплатно.
Выпуск осуществлен при финансовой поддержке Департамента средств массовой 
информации и рекламы города Москвы.
Адрес редакции 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел.: (499) 557-04-24, факс: (499) 557-04-08. Е-mail: edit@vm.ru
Рекламная служба Тел.: (499) 557-04-01, Е-mail: reklama@vm.ru 
Отпечатано ЗАО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, 5В. Тираж 270 000 экз. 
Газета зарегистрирована Федеральной службой по надзору в сфере связи, информационных 
технологий и массовых коммуникаций. Свидетельство ПИ № ФС77–58565 от 4 июля 2014 года. 
Срок сдачи номера в печать 26.04.2018, 12:30.

Учредители
ГУП г. Москвы «Московский ордена Ленина 
и ордена Трудового Красного Знамени 
метрополитен имени В. И. Ленина»
129110, Москва, пр-т Мира, 41, корп. 2
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Издатель  АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»

127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2

VM.RU

Главный редактор А. И. Куприянов Генеральный директор Георгий Рудницкий 
Шеф-редактор Наталия Покровская Редакционный совет Алексей Белянчев (1-й заместитель 
главного редактора), Юлия Волосатая (заместитель главного редактора по электронным СМИ), 
Алексей Зернаков (заместитель главного редактора, редактор отдела новостей), 
Юлия Зименко (заместитель главного редактора, редактор отдела «Московская власть»), 
Александр Шарно (заместитель главного редактора), Александр Костриков (арт-директор)
Выпускающий редактор номера Светлана Карамнова

Средняя аудитория одного номера — 620,1 тысяч читателей в возрасте 16 лет и стар-
ше. (По данным Mediascope, NRS Москва, 16+, сентябрь 2017 — февраль 2018 года)

■ По словам замести-
теля мэра Москвы 
по вопросам градостро-
ительной политики 
и строительства Марата 
Хуснуллина, к концу ле-
та завершатся основные 
строительно-монтаж-
ные работы на участке 
от станции метро «Не-
красовка» до «Косино». 
Самая сложная станция  
«Косино»  готова на 72 про-
цента. Во время проходки 
тоннелей несколько раз 
приходилось перекрывать 
Лермонтовский проспект 
и участок Таганско-Красно-
пресненской линии.
— На станции «Косино» 
мы проектируем большой 
транспортно-пересадочный 
узел, — сказал заммэра. 
Общая протяженность этого 
участка составляет порядка 
восьми километров.

Строим дальше
Следующий отрезок — до 
«Авиамоторной», его запус-
тят в 2019 году. Его часть по-
строит проходческий щит 
диаметром десять метров, 
которого окрестили «Ли-
лия». Он преодолеет под 
землей семь километров 
и соорудит три перегона. 
После соединения двух от-
резков линии строителям 
предстоит интегрировать 
однопутные тоннели, кото-
рые сооружают проходчес-
кие щиты диаметром шесть 
метров, с двухпутными. 
Кожуховская линия об-
легчит движение по Таган-
ско-Краснопресненской. 
Сократится и время пасса-
жиров в пути: в среднем на 
15–20 минут. Всего на ветке 
возведут восемь станций: 
«Нижегородская улица», 
«Стахановская», 
«Окская», «Юго-
Восточная», «Ко-
с и н о » ,  « Ул и ц а 
Дмитриевского», 
«Лухмановская» 
и «Некрасовка». 

Свяжем узлом
На базе шести станций ли-
нии появятся транспортно-
пересадочные узлы. 
Так, на станции «Юго-Вос-
точная» построят одноимен-

ный транспортно-
п е р е с а д о ч н ы й 
узел. Его основу 
составит живопис-
ный парк, создан-
ный по просьбе 
горожан. 

А рядом 
зацветут 
сады
Кожуховскую линию 
метро запустят 
в два этапа

16 апреля 2018 года. В праздничные дни график 
работы некоторых станций будет изменен

Режим работы 

■ В майские праздники 
режим работы неко-
торых станций будет 
изменен, сообщили 
в пресс-службе столич-
ного метрополитена. 
— 9 мая с 7:00 до оконча-
ния парада Победы стан-
ции метро «Площадь Ре-
волюции», «Охотный Ряд», 
«Театральная», «Алексан-
дровский сад», «Боровиц-
кая» и «Библиотека имени 
Ленина» будут работать 
только на вход и пересадку 
пассажиров. 
Кроме того, на время по-
строения колонн боевой 
техники и ее прохожде-
ния по Тверской улице 
будет ограничен выход 
пассажиров со станций 
метро «Пушкинская», 
«Тверская», «Чеховская», 
«Маяковская», «Лубянка» 
в сторону Никольской ули-
цы, а также со станции «Ки-
тай-город» в стороны улиц 
Ильинка, Варварка и Ки-
тайгородского проезда.
После проведения празд-
ничных мероприятий 
будет ограничен вход на 
некоторые станции, — рас-
сказали «Вечерке» в пресс-

службе Московского мет-
рополитена.
Изменения ждут и стан-
цию «Парк Победы», пер-
вый вестибюль которой 
(выход на нечетную сторо-
ну Кутузовского проспек-
та, к Парку Победы) будет 
выпускать пассажиров, 
а второй — впускать.
Кроме того, в режим рабо-
ты некоторых станций вне-
сут изменения репетиции 
парада Победы на Красной 
площади, которые состоят-
ся 26 апреля, 3 и 6 мая. 
В эти дни с 18:00 до оконча-
ния прогонов «Площадь Ре-
волюции», «Охотный Ряд», 
«Театральная», «Алексан-
дровский сад», «Боровиц-
кая» и «Библиотека имени 
Ленина» будут работать 
только на вход и пересадку. 
Московский метрополи-
тен убедительно просит 
москвичей и гостей сто-
лицы планировать марш-
рут с учетом временных 
ограничений, подробнее 
ознакомиться с которы-
ми можно на сайте www.
mosmetro.ru
Ярослава Костенко
vecher@vm.ru

Праздничный маршрут

Так будет выглядеть 
транспортно-
пересадочный 
узел «Юго-
Восточная» (1) 
Проект станции 
«Косино» (2) 
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Благоустроим
Жители и муниципальные 
депутаты на общественных 
слушаниях высказались за 
благоустройство прилегаю-
щих к станциям метрополи-
тена территорий. И проекти-
ровщики пошли навстречу 
пожеланиям: 60 процентов 
территории вокруг «Юго-
Восточной» займет сквер 
имени Балакирева. Он про-
тянется от школы искусств 

до Ташкентской улицы. Кро-
ме того, в ходе работ благо-
устроят и парк ветеранов. 
На прежнее место вернется 
памятник героям Великой 
Отечес тв енной в ойны, 
перед кинотеатром «Волго-
град» обустроят площадки 
для размещения ярмарок 
выходного дня, фестивалей 
и концертов. Благоустрой-
ство завершат в 2019 году. 
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru  

все тоннелепроход-
ческие щиты полу-
чают женские имена. 
Эта традиция пришла 
от канадской фирмы-
производителя про-
ходческих комплек-
сов. В Московском 
метрополитене рабо-
тают «Ольга», «Катя», 
«Татьяна» и другие 
«железные леди».

Кстати,
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■ Кассир Светлана Кар-
пунова работает в ме-
тро без малого четверть 
века. Как за это время 
изменился метропо-
литен и как правильно 
обслуживать пассажи-
ров, она рассказала «Ве-
черке».

Почему вы выбрали 
именно метрополитен?
Работать здесь я начала 
в 1993 году. Это были тя-
желые для страны вре-
мена, было очень плохо 
с работой. А я тогда только 
окончила институт, была 
беременна. Метрополитен 
показался мне идеальным 
местом для молодой мамы: 
стабильная зарплата и соц-
пакет. 

Вы работаете здесь 
уже почти 25 лет. 
Что изменилось 
с начала вашей ка-
рьеры?
Знаете, очень мно-
гое. Когда я только 
начинала рабо-
тать, многое было 
непонятно.  Те-
перь же выпущен 
стандарт обслужи-
вания пассажиров, 
в котором есть отве-
ты на все возможные 
вопросы. Как привет-

ствовать пассажиров, как 
их обслуживать, вплоть 
до того, как отдавать би-
лет. Мне, например, очень 
нравится, что по стандар-
ту мы должны улыбаться 
всем пассажирам. Дарить 
улыбки — это ведь здоро-
во! Кстати, за эти годы 
кадровый состав ме-
трополитена очень 
помолодел, многие 
кассиры сейчас 
знают английский 
язык. И вообще 
уровень обслу-
живания очень 
вырос.
Как вы боре-
тесь со стрес-
сом? Ведь это 
непросто — 
весь день си-

деть за кассой и общать-
ся с пассажирами...
С людьми работать совсем 
не сложно. В этом мне по-
могает одна фраза из совет-
ского мультфильма: «Улыб-

нись своему отражению, 
и оно улыбнется тебе». 
С этим девизом я работаю 
с самого начала, и ни разу 
не сталкивалась с негати-
вом со стороны пассажи-
ров. А со стрессом помога-
ет бороться физическая ак-
тивность — после рабочего 
дня люблю подняться пеш-
ком по эскалатору, очень 
бодрит!
В преддверии чемпио-
ната мира по футболу 
кассиры метро проходят 
курс английского языка. 
У вас он уже был?
Да. Английский язык я изу-
чала еще в школе и институ-
те, так что базовые знания 
у меня были, поэтому кур-
сы для кассиров я окончила 
с отличием. Готовиться мне 
помогала дочь, она сдала 
экзамен по английскому 

на высший балл. Че-
рез метро проходит 

много иностран-
цев, и было бы 
стыдно, если я не 
смогла бы с ними 
общаться.
Какой совет вы 
можете дать 
тем, кто соби-
рается устро-
иться на ра-
боту в метро-
политен?
Для того чтобы 
у с п е ш н о  р а б о -
тать, необходи-
мо соблюдать два 
правила: следовать 

служебной инструк-
ции и позитивно 

относиться к людям. 
Несмотря на то что все 

приходят с разным на-
строением, доброжела-

тельная улыбка способна 
развеселить даже самого 
угрюмого пассажира.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru 

Поделись улыбкой
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Строительство Акция

■ На станции «Солнце-
во» Калининско-Солн-
цевской линии завер-
шается облицовка стен.
Оформление новой стан-
ции вышло на финишную 
прямую. Например, пави-
льоны в виде дачных до-
миков уже сданы, сообщил 
главный архитектор Мо-
сквы Сергей Кузнецов.
— На всех этапах архи-
текторы вели авторский 
надзор. Это огромный объ-
ем работы, и мы вправе 

гордиться результатом: 
станция практически на 
100 процентов будет реали-
зована в соответствии с кон-
цепцией, — рассказал он.
Важный элемент дизай-
на — освещение. Для него 
будет использован отра-
женный свет, неотличи-
мый от дневного. Кроме 
того, на станции москвичи 
увидят имитацию солнеч-
ных лучей.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

■ Вчера на стойке 
«Живое общение» в со-
вмещенном вестибюле 
станций «Тверская» 
и «Пушкинская» про-
шла акция «Узнай 
о своих долгах». 
В рамках акции пассажиры 
смогли проверить, есть ли 
у них долги.
— Судебные приставы про-
консультировали граждан 
о наличии задолженно-
стей, а также рассказа-
ли об удобных способах 

оплаты с помощью элек-
тронного сервиса «Банк 
данных исполнительных 
производств», — расска-
зали в Управлении ФССП 
России по Москве.
Горожане акцию воспри-
няли с энтузиазмом:
— У меня оказался штраф, 
о котором я забыла. Хоро-
шо, что мне о нем напом-
нили, — говорит москвич-
ка Анастасия Страхова.
Айза Меликян
vecher@vm.ru

Солнечная станция Узнали о долгах вовремя

Нас, замкадышей (жителей 
Москвы, проживающих за 
МКАД), довольно много, 
и все же платформа стан-
ции никогда не бывает за-
полненной. Даже в часы 
пик. А сейчас, весной, когда 
пухлые объемные пальто 
и пушистые меховые шубы 
пассажиров поменялись 
на яркие веселые курточки 
и плащи, пространства еще 
как бы прибавилось. 
И свежее весеннее настро-
ение чувствуется даже под 
землей. Вот у информаци-
онной стойки весело чири-
кает симпатичная компа-
ния студенток. Сквозь их 
рваные джинсы беззащитно 
сверкают хрупкие коленки, 
чем-то напоминающие под-
снежники, вылупившие-
ся под первыми теплыми 
лучами солнца. А сколько 
сразу новых неожиданных 
цветовых и геометрических 
решений обнаруживается 
в прическах наших москов-
ских модников и модниц! 
Молодой рокер с абсолют-

но выбеленной, вставшей 
дыбом челкой проскальзы-
вает в закрывающиеся две-
ри вагона. 
И тут же в противополож-
ной стороне вестибюля 
словно вспыхивает большая 
лампочка — приближается 
девушка с копной волос фи-
олетового окраса с фосфори-
цирующим эффектом. 
Украдкой рассматривать 
людей в метро — очень да-
же интересное занятие. 
Можно поиграть, например, 
в свой «Модный приговор». 
Ранним утром, когда пасса-
жиры еще пытаются досмо-
треть сны по пути на работу, 
уютно устроившись на мяг-
ких вагонных диванах, есть 
шанс совсем незаметно на-
фантазировать, например, 
эпатажный гардероб для 
какой-нибудь невыспав-
шейся мамочки или устало-
го солидного джентльмена. 
Пустячок, а приятно и одно-
временно тренировка во-
ображения. Главное, свою 
станцию не проворонить.

Наталья Науменко
Корреспондент

СЕГОДНЯ УТРОМ

Знай наших

■ Вчера в Дубае завер-
шился международный 
Транспортный конгресс. 
В этом году Московский 
метрополитен впервые 
принял в нем участие.
MENA Transport Congress — 
одно из крупнейших со-
бытий в мире транспорта. 
В нем принимают участие 
тысячи перевозчиков и экс-
пертов отрасли со всех угол-
ков планеты. В этом году 
в трехдневном конгрессе 
принял участие и Москов-
ский метрополитен.

— За три дня мы рассказали 
коллегам о самых лучших 
проектах нашего метро и по-
лучили новый опыт, — рас-
сказали в столичном метро.
В рамках конгресса прошла 
масштабная выставка, на 
которой экспоненты пред-
ставили свои технические 
решения. Стенд Московско-
го метрополитена вызвал 
у посетителей интерес и был 
высоко оценен иностранны-
ми специалистами.
Ярослава Костенко
vecher@vm.ru

Первое впечатление 

23 апреля 2018 года. 
Кассир Светлана Карпунова 
на станции «Павелецкая» 

После рабочего 
дня я люблю пеш-
ком подняться  
по эскалатору — 
очень бодрит! 

23 апреля 2018 года. Стенд Московского метрополитена 
на международном Транспортном конгрессе в Дубае

Модный приговор — 
зарядка для воображения
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Сегодня «Вечерка» расскажет, какую 
программу приготовил музыкальный 
городской фестиваль, по каким 
маршрутам будут ходить корабли 
по Москве-реке и о многом другом.

Акция

■ Более 400 литров 
крови собрали в рам-
ках Национального дня 
донора в столице.
Две тысячи порций крови 
сдали доноры в ходе акции.
— Объем заготавливаемой 
крови за семь лет значи-
тельно увеличился. За счет 
кровосберегающих техно-
логий потребление крови 
заметно уменьшилось, — 
отметил министр прави-
тельства Москвы, глава 
Департамента здравоох-

ранения столицы  Алексей 
Хрипун. 
По расчетам специалистов 
Центра крови имени Гав-
рилова, при регулярной 
сдаче крови в течение де-
сяти лет среднестатисти-
ческий мужчина может 
спасти 150 пациентов. По 
словам директора центра 
Ольги Майоровой, нерав-
нодушных москвичей ста-
ло гораздо больше. 
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Сотни спасенных жизней

ЧМ-2018

■ В столице согла-
совали размещение 
фан-зоны чемпионата 
мира по футболу рядом 
с территорией МГУ.
Размещение площадки со-
гласовано со всеми заин-
тересованными сторона-
ми. Кстати, 80 процентов 
билетов на матчи турнира 
уже распроданы. Помимо 
прочего, гостей мундиаля 
ждет программа в парке 
«Зарядье».

— В «Зарядье» со дня от-
крытия запущены экс-
курсионные программы. 
Мы организуем экскурсии 
в том числе и на иностран-
ных языках. Ждем наших 
гос тей на чемпионат, 
и, скорее всего, для них мы 
тоже сделаем дополнитель-
ную экскурсионную про-
грамму, — сказал директор 
парка Павел Трехлеб.
Ярослава Костенко
vecher@vm.ru

Экскурсии и фан-зона
■ С 27 апреля по 9 мая 
фестиваль и открытый 
музыкальный конкурс 
«Московская весна 
А Cappella» превратит 
улицы и бульвары сто-
лицы, площади, балконы 
и крыши в площадки 
для выступлений в жан-
ре а капелла. 
В рамках «Московской весны 
A Cappella» по всей столице 
откроется 61 фестивальная 
площадка, а живые кон-
церты будут идти почти на 
40 локациях. В качестве сцен 
вновь будут использованы 
крыши и балконы домов, 
а также лестницы городских 
скверов — например, за па-
мятником Карлу Марксу на 
площади Революции. Гос-
тей ждут сотни концертов, 
а еще — театрализованные 
представления, мюзиклы, те-
матические «музыкальные» 
мастер-класы для взрослых 
и детей, экскурсии.
— Помимо культурной 
программы, на прилавках 
фестивальных шале посе-
тители найдут необычные 
сувениры и подарки автор-
ской работы, а столичные 
рестораторы постараются 
удивить москвичей и тури-
стов особенным весенним 
меню, — отметил глава Де-
партамента торговли и услуг 
столицы Алексей Немерюк.
Василиса Чернявская
vecher@vm.ru 

В ритме столицы

Выходи петь со мной а капелла

Транспорт

■ С начала года в Мос-
кве введено в эксплуа-
тацию почти 20 кило-
метров дорог.
Об этом сообщил руко-
водитель Департамента 
строительства Москвы 
Андрей Бочкарев. По его 
словам, также заработали 
11 пешеходных переходов 
и 9 искусственных соору-
жений. Одним из основных 

объектов стала эстакада на 
Варшавском шоссе.
— Всего в 2018 году Депар-
таменту строительства 
Москвы предстоит ввести 
в эксплуатацию 94,5 ки-
лометра дорог, 26 искус-
ственных сооружений, 
15 пешеходных перехо-
дов, — сообщил Бочкарев.
Кирилл Васильев
vecher@vm.ru

Дорог стало больше

17 июня 2012 года. Болельщики российской сборной 
наблюдают за матчем в фан-зоне на Воробьевых горах 

«Рыбная неделя» 
пройдет на 12 пло-
щадках с 17 по 27 мая. 
Москвичи смогут 
приобрести свежую 
рыбу и морепродукты, 
а также попробовать 
блюда из специально-
го рыбного меню сто-
личных рестораторов. 

Кстати,

Цифра

тысяч песен ждут 
гостей фестиваля 
«Московская весна  
A Cappella».

8

Площадки фестиваля «Московская весна 
A Сappella»

Гостям предложат взять урок 
битбокса и присоединиться 
к музыкальному карнавалу. 
А дети смогут изучить азы 
нотной грамоты и получат 
уроки игры на гитаре.

На площади откроется Детская во-
кальная школа: юные посетители 
разовьют свои певческие способ-
ности и смогут поучаствовать 
в концертах. 

В будние дни для гостей парка организуют творчес-
кие, театральные, спортивные и танцевальные ма-
стер-классы, а также прочтут лекции по кулинарии. 

КРАСНАЯ  ПРЕСНЯ
парк

ТВЕРСКАЯ
пл.

ТВЕРСКОЙ
бульвар

На Старом Арбате посетите-
лям предложат попробовать 
себя в качестве диск-жокея.

АРБАТ
улица

45

6

7

1 

2

3

Здесь откроется кулинарная студия, но не обычная, а музы-
кальная. Опытные кулинары предложат освоить секреты 
приготовления любимых блюд композиторов и музыкантов. 

КАМЕРГЕРСКИЙ
пер.

Эта улица превратится в одну 
из самых поющих. Каждый 
день здесь будут выступать 
участники международного 
конкурса «Московская весна 
A Cappella». Не пропустите!

НОВЫЙ  АРБАТ
улица

Гостей ждут мастер-классы, конкурсы и концерты. Для детей 
предусмотрена игровая программа с аниматорами

ФИЛИ
парк

Роспотребнадзор 
накануне праздников 
опубликовал на своем 
сайте правила выбора 
мяса для шашлыка.

8:30 Площадка для катания 
на скейтбордах, роликах 
и велосипедах появится 
в парке 50-летия Октября 
до конца лета.

9:23
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■ Свежий апрельский 
ветер дует в лицо, во-
дяные брызги пере-
ливаются на солнце 
всеми цветами радуги. 
Коррес пондент «ВМ» 
в честь открытия лет-
ней навигации побыва-
ла на речной прогулке.
От причала гостиницы 
«Украина» выходим в рейс. 
Яхта медленно движется 
вдоль гранитных берегов 

Москвы-реки. С воды на 
город открываются заме-
чательные виды. В этом 
сезоне по главной водной 
артерии столицы будут кур-
сировать порядка 90 судов, 
каждый желающий сможет 
выбрать прогулку по душе 
и по карману. Представите-
ли отрасли речных перево-
зок заверили — цены повы-
шать не планируется. Вдоль 
реки появляются новые об-

щественные пространства. 
Будут реконструированы 
порядка 15–20 причалов. 
А это значит, что речные 
прогулки станут зрелищнее 
и удобнее. 
Каждый сезон судовладель-
цы внутри города перевозят 
около 1 миллиона пассажи-
ров с учетом туристов. 
В этом сезоне ожидается 
увеличение пассажиров 
за счет болельщиков и ту-

ристов, которые прибудут 
в наш город в июне на чем-
пионат мира по футболу. 
— По главной водной арте-
рии будут курсировать по-
рядка 90 судов. Повышать 
цены на речные прогулки 
не планируется, — сообщил 
руководитель ФГБУ «Канал 
имени Москвы» Герман 
Елянюшкин.
Юлия Коновалова
y.konovalova@vm.ru

Цитата дня
Александр Тучин, начальник Инспекции по надзору за аттракционной 
техникой Объединения административно-технических инспекций: 
«80% механизированных аттракционов в Москве готовы к работе». vm.ru

Погода вечером 

+11°С
Завтра утром +10°С, ясно 

Ветер 6–15 м/с

Давление 736 мм

Влажность 
воздуха

79% 

Народный календарь

■ Сегодня по народно-
му календарю — день 
Фомаиды Медуницы.
В этот день, 26 апреля, по-
читается память мученицы 
Фомаиды Египетской. 
На Фомаиду крестьяне от-
правлялись в лес за души-
стой медуницей — счита-
лось, что в этот день она 
обретает целебную силу. 
А еще ее часто использо-
вали в готовке или, напри-
мер, добавляли в чай. Кста-
ти, народ верил, что пчелы 

облетают этот цветок за 
семь верст. Идти за ме-
дуницей должна была 
самая старшая жен-
щина в семье, при-
чем для маскировки 
от медведей обяза-
тельно нужно было 
надеть вывернутый 
наизнанку тулуп.  
По приметам в этот день 
определяли, каким будет 
урожай и когда наступит 
теплая погода. Если на дубе 
много желудей — урожай 

будет богатым. 
Того же ожида-

ли, если ночь на 
Фомаиду была 

звездной. А о гря-
дущей погоде су-

дили по крикам кукушки: 
если она «надрывалась» на 
весь лес, значит, скоро на-
ступят пригожие дни.  
Тимофей Лебедин
vecher@vm.ru

Время заваривать чай 

Велопрокат в Москве стал 
еще удобнее. Этим летом 
в городе запустят систему, 
при которой велосипед не 
нужно оставлять на опре-
деленной станции. Все про-
ще — будут специальные 
зоны, где велосипед можно 
найти при помощи мобиль-
ного приложения. Велоси-
педы будут оснащены систе-
мами геолокации.
Когда городской велопрокат 
открывали, я думал — ну что 
за ерунда? Ну как можно ез-
дить по центру Москвы на 
велосипеде?! Шум, выхло-
пы, автомобили того и гляди 
собьют. А потом появились 
пешеходные зоны длиною 

десятки километров, велодо-
рожки, да и станции проката 
открылись в самых разных 
частях Москвы. Но даже их 
не хватает! 
По данным Российского 
велотранспортного союза, 
имеют велосипеды более 
четырех миллионов мо-
сквичей. И это число про-

должает расти. Одна из при-
чин — появилось где ездить. 
Велодорожки сейчас есть 
практически во всех парках. 
А парковки — возле каждого 
торгового центра и станции 
метро. Вел уже не страшно 
оставить: за парковками 
присматривают охрана ТЦ, 
полиция и видеокамеры. 
А еще — и это, наверное, 
главное — появилась мода на 
велосипед. Байк за 30–60 ты-
сяч рублей, красивый, со все-
возможными «наворотами», 
становится такой же обяза-
тельной для представителя 
среднего класса вещью, как 
автомобиль. К велосипеду 
народ радостно скупает шле-

мы, налокотники, 
светоотражаю-
щую одежду, спе-
циальные фары 
и фонари, чтобы 
ездить в темноте. 
Надо отдать долж-
ное производите-
лям: естественное 
желание быть здо-

ровыми они смогли коммер-
циализировать и красиво 
упаковать. 
Каждый раз, проходя мимо 
школы, я улыбаюсь. Учени-
ки младших классов паркуют 
самокаты. Средних и стар-
ших классов — велосипеды. 
Мода на два колеса растет. 
И это здорово!

Мода на два колеса

Никита Миронов
Обозреватель

ВЗГЛЯД

Школьники 
все чаще приезжа-
ют учиться на ве-
лосипедах 

Навигация

Поплыли яхты по реке

10 апреля 2018 года. Москвичка Юлия Рушка с нетерпением ждет начала экскурсионной поездки по Москве-реке 

Москва-река по праву 
может считаться жи-
вой историей. 
Заселять ее окрест-
ности начали еще 
в каменном веке. Нео-
литические поселения 
были обнаружены 
в Коломенском, Сере-
бряном Бору, Щукине 
и Алешкине. 
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Именины 
в этот день отмечают 
Георгий, Дмитрий, 
Марфа. 

Почти 50 миллионов 
единиц цветочной 
рассады подготовили 
для украшения 
столичных улиц.

Кафе на улице 
Миклухо-Маклая 
Москвы было 
оштрафовано 
из-за запаха шаурмы.

В Москве с начала 
2018 года собрали 
более 37 тонн отходов 
на акции «Разделяй 
и используй».
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25 апреля 2018 года. Участница 10-й Большой 
Арктической экспедиции на Северном полюсе 

Экспедиция

■ Вчера московские 
школьники вернулись 
из Большой Арктической 
экспедиции в столицу. 
С их отрядом на Се-
верном полюсе встре-
чалась корреспондент 
«Вечерки».
На базе Барнео работали 
14 московских школьни-
ков, прошедших серьезный 
отбор из тысяч желающих. 
У каждого из них богатый 
туристический опыт.
— В качестве одного из от-
борочных испытаний мне 
нужно было подготовить 
проект о том, как Северный 
полюс влияет на жизнь чело-
века, —  рассказала школь-
ница Вероника Рузакова. — 
Я решила изучить, способна 
ли Арктика излечить зави-
симость от гаджетов.
Семеро участников экспеди-
ции вместе с полярным пу-

тешественником Матвеем 
Шпаро на лыжах прошли от 
базы до самого полюса. Еще 
семеро вместе с биологом 
Иваном Смирновым изуча-
ли местную флору и фауну, 
а также ставили экспери-
менты в научных лаборато-
риях на базе Барнео. 
Евгения Стогова
vecher@vm.ru

Покоряя земли
далекого Севера

дрейфующая база Бар-
нео основывается с ну-
ля каждый год, для че-
го в начале апреля 
с воздуха разведыва-
ется подходящая льди-
на.  Это единственная 
перевалочная точка 
на пути к Северному 
полюсу.

Кстати,

■ 20 апреля торговая 
сеть «Пятерочка» от-
крыла 12-тысячный 
магазин. В этот день 
праздничные открытия 
прошли сразу в 12 горо-
дах России, в том числе 
и в Москве. 
С девяти часов утра у магази-
на, который располагается 
в районе Выхино на Снай-
перской улице, 9, стали со-
бираться местные жители, 
с нетерпением ожидавшие 
открытия нового универса-
ма шаговой доступности.
На торговой площади бо-
лее 350 кв. м представлено 
свыше 4500 наименований: 
здесь есть все необходимое 
для ежедневных покупок.  
— Мы видели, что в этом 
райо не высокий трафик. 

И несмотря на то что но-
вый универсам небольшой 
по площади, в нем устано-
вили шесть кассовых уз-
лов,— рассказал директор 
Центрального дивизиона 
торговой сети «Пятерочка» 
Сергей Кадылинский. — Это 
позволит избежать очере-
дей, чтобы покупатели не те-
ряли своего времени и ком-
фортно совершали покупки.
По словам руководства уни-
версама, контроль качества 
продуктов превыше всего. 
За этим следят все сотрудни-
ки магазина, но в особенно-
сти специальный человек — 
директор по свежести, кото-
рый ежечасно проверяет 
продукты категории «фреш» 
на соответствие срокам год-
ности и товарному виду.

— Постоянный контроль 
качества продуктов — это 
принципиально важная за-
дача. Проверки проходят 
каждый день, чтобы каждый 
покупатель не сомневался 
в качестве приобретаемых 
товаров, — рассказал дирек-
тор нового магазина Юрий 
Варрик.
К слову, о сотрудниках. В но-
вом универсаме работают 
19 человек, многие из ко-
торых искали возможность 
трудоустройства вблизи сво-
его дома.
Свое мнение высказали 
и местные жители района 
Выхино, для которых при 
выборе магазина для еже-
дневных покупок важны 
не только близость к дому, 
но и доступные цены, а так-

же высокое качество обслу-
живания. 
— Соседство с таким мага-
зином полезно, поскольку 
пройти лишние двести ме-
тров для некоторых пробле-
матично. А этот универсам 
открыли совсем рядом, — 
говорит Александра Кар-
пова.
— Удобное расположение 
касс, а главное, что их мно-
го, не придется тесниться 
с другими покупателями, — 
сказал Сергей Фомичев.
12 тысяч магазинов для тор-
говой сети «Пятерочка» — 
не предел. Только в Москве 
до конца года планируют от-
крыть еще более 150 новых 
торговых точек.
Андрей Васильев
relations@vm.ru

Торжественное открытие магазина «Пятерочка» 
в Выхине. Представители торговой сети (слева направо): 
Владимир Атузов, Юрий Варрик, Сергей Кадылинский, 
Эмиль Багиров

Потребитель

Сбывшаяся мечта покупателей
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■ Комитет Госдумы 
по транспорту предло-
жил  законопроект о ку-
рительных комнатах 
в аэропортах. Однако 
Минздрав идею не под-
держал. Стоит ли снова 
создавать специальные 
места для любителей 
подымить в воздушных 
гаванях, обсудили экс-
перты «Вечерки».
Ольга Шарапова, депутат 
Мосгордумы, главный врач 
Городской больницы имени 

Виноградова, доктор меди-
цинских наук, поддержива-
ет предложение депутатов:
— Только вчера у нас со-
стоялось засе-
дание одного из 
советов нашей 
больницы, и мы 
начали говорить 
о том, что в аэро-
портах нет специальных 
мест для курения. И все 
члены совета сошлись во 
мнении: в аэропортах, где 
люди сидят по много часов 

в ожидании рейсов, надо 
такие комнаты делать. 
По ее словам, курильщики 
все равно найдут места, где 

подымить, например, туа-
леты. 
— Курение — это болезнь, 
которая сложно лечится, — 
сказала врач. 

— Табачное з аконода-
тельство в России вообще 
очень жесткое, — считает 
Дмитрий Лесняк, адвокат 
Общества защиты прав 
потребителей. — Может, 
потому, что закон перво-
нача льно принима лся 
в очень сжатые сроки. 
Можно было бы реализо-
вать возможность обеспе-
чить специальные места 

для курения при соблю-
дении всех необходимых 
требований. 
Адвокат положительно оце-
нивает перспективу возвра-
щения курительных комнат 
в аэропорты.
А вот сопредседатель Рос-
сийской антитабачной 
коалиции, кандидат меди-
цинских наук, член Коми-
тета по борьбе с табаком 
Минздрава Алексей Шаба-
шов категорически против 
инициативы депутатов. 
— Борьба с табаком в ми-
ре началась давно. Люди 
хотели разделить зоны 
в общественных местах 
на курящие и некурящие, 
чтобы всем было удобно. 
Но, к сожалению, сейчас 
нет технологий, которые 
позволяли бы это органи-
зовать. Даже мощные вы-
тяжки в местах массового 
курения не справляются 
с этой задачей, — считает 
Шабашов. 
Марина Черняк
vecher@vm.ru

Думы о дыме

16 апреля 2018 года. 
Самое томительное время 
для курильщика — перед 
получением багажа

Cетевое вещание «ВМ»

Эксперты обсудили проблему 
организации курительных 
комнат в аэропортах

Ожидание рейса 
должно быть ком-
фортным для всех 
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■  Приехал сюда неслу-
чайно: в Дмитровском 
районе когда-то работал 
общественным охотин-
спектором.
Теперь в некогда заброшен-
ной деревне Святогорово 
разместился туристический 
центр для тех, кто пред-
почитает сплавляться на 
рафтах, катамаранах, кая-
ках и байдарках по горным 
стремительным рекам или 
забираться в тайгу, где на 
сотни километров не встре-
тишь ни одной живой души. 
Колесить на велосипедах 
по бездорожью и покорять 
горные вершины или про-
сто отправиться с рюкзаком 
в поход, полюбоваться не-
повторимой природой Под-
московья, как говорится, 
размять кости и подышать 
свежим воздухом, отдыхая 
от городской суеты. 
Туристы, дабы сохранить 
колорит северной русской 
деревни, стали строить свои 
приюты и подворья в древ-
нерусском стиле. Слава бо-
гу, в туристической среде 
нашлись художники, архи-
текторы, столяры и плотни-
ки. За несколько десятков 
лет в Святогорове выросли 
настоящие деревянные те-

Лягушачий 
десант

В предыдущих номерах «Вечерки» натуралист 
и журналист Андрей Федоров рассказывал о заячьем 
гоне, нашествии уток и первой охоте. Теперь он поехал 
в Подмосковье — слушать пение птиц и спасать лягушек. 

подниматься  на нерест стаи 
гольяна и ручейной миноги.  
В реке за последние годы 
развелось много бобров 
и ондатры. Все чаще стали 
встречаться следы ласки, 
горностая, норки и даже 
выд ры, а в березовых рощах 
по краям полей — места тока 
тетерева.  
Сижу чуть в стороне от про-
селочной раскисшей дороги, 
предполагая, в какую сторо-
ну отправиться на охоту. 
Тут замечаю  несколько лягу-
шек, которые пересекали до-

рогу в сторону леса к ручью. 
Но от желанной воды их  раз-
деляла еще широкая полоса 
снега. Вот они в нерешитель-
ности остановились перед 
снежной преградой. Наи-
более смелые пытались за-
прыгнуть на снежный наст, 
сохранившийся в тени де-

ревьев. Но никак у них 
это не получалось! 
Наст слишком высок. 

Стал закидывать ля-
гушек через преграду. За 

первой партией припрыгала 
вторая, потом третья. Э, ре-
бята, это я тут с вами до са-
мого заката проканителюсь!  
Протоптал в снегу неболь-
шой коридор, по которому 
они могли бы добраться до 
желанной воды. Но глупые 
лягушки упрямо прыгали 
на стену, не замечая желан-
ного прохода. Пришлось его 
расширить. Наконец-то до-
думались, пошли по проби-
той «дороге». А я продолжил 
свой путь. 

шие стаи селезней в поисках 
притаившейся в затоплен-
ных паводком прибреж-
ных кустах кряковой утки, 
было еще предостаточно.  
Остановился на небольшом 
оттаявшем от снега и уже 
успевшем под-
сохнуть пригор-
ке. Почти над 
самой головой 
пролетел ворон, 
зовущий свою 
подругу.  Здесь 
эта редкая крас-
нокнижная пти-
ца встречается 
часто, впрочем, как и серая 
цапля на лесной реке. Вни-
зу, огибая пригорок, бежит 
еще мутный от талого снега 
ручей. В мае, когда большая 
вода спадет, по нему начнут 

рема, остроги и княжеские 
палаты. Но я приехал сюда 
не за этим.
Весна окончательно вошла 
в свои права. На полях и ко-
согорах через сухую про-
шлогоднюю листву уже на-
чали проглядывать желтые 
соцветия мать-и-мачехи, 
качать белыми головками 
на еще холодном ветру под-
снежники. На север Подмо-
сковья весна приходит дней 

на десять позже. 
Время до вечерней зари, 
когда над рекой начи-
нают носиться неболь-

выд ры, а в бер
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цапля на лесной реке. Вни-
зу, огибая пригорок, бежит 
еще мутный от талого снега 
ручей. В мае, когда большая 
вода спадет, по нему начнут 

рема, остроги и княжеские 
палаты. Но я приехал сюда 
не за этим.
Весна окончательно вошла 
в свои права. На полях и ко-
согорах через сухую про-
шлогоднюю листву уже на-
чали проглядывать желтые 
соцветия мать-и-мачехи, 
качать белыми головками 
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на десять позже. 
Время до вечерней зари, 
когда над рекой начи-
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На Первомай тра-
диционно длин-
ные выходные 
для россиян, в саду 
и огороде начина-
ются основные ра-
боты. О них «ВМ» 
рассказала садо-
вод Наталья Бур-
наева (на фото). 

Поскольку многие выбира-
ются на дачу впервые имен-
но в это время, придется 
успеть многое — и раскон-
сервировать дачу, и пере-
копать грядки, занима-
ясь посадками. 
Что предстоит сделать 
на участке — увидите 
сами. Это, конечно, 
у борка  территории 
в первую очередь. Ну а по-
том принимаемся за работы 
в огороде и цветнике. 
Озимый чеснок, который 
уже выпустит из-под земли 
свои тугие листочки, нужно 
осмотреть: если чеснок из-
лишне заглубился в землю, 
нужно его слегка откопать, 
если, напротив, вылез из 
нее — присыпать сверху 
хорошей землей или просе-
янным перегноем.  Остатки 
перегноя нужно рассыпать 
на грядки, можно добавить 
к ним немного минеральных 
удобрений, все 
перекопать и за-
няться посадками. 
Итак, если у вас 
есть теплица, вы-
садите в нее рас-
саду томатов, пер-
цев, баклажанов 

Сажай огород 
в мае — и маяться 
не будешь

Посевная 
началась! 

Подготовила
Ольга Никитская  
vecher@vm.ru

и огурцов, а также арбузов, 
дынь, цукини, сельдерея, 
кочанного салата, майора-
на, базилика. Если теплицы 
нет, либо отложите покупку 
рассады до более теплого 
времени, либо оставьте ее 
в доме, если есть кому за ней 
присмотреть. Все остальные 
культуры можно начать вы-
саживать под пленку. 
Как правило, в майские 
праздники уже не страшно 

сажать в откры-
тый грунт капусту. 
Холодостойкие 
зеленые культу-
ры можно сеять 
в грунт, подсеивая 
их через каждые 
две недели.  
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Подготовила
Ольга Никитск
vecher@vm.ru

и огурцов, а также арбуз
дынь, цукини, сельдере
кочанного салата, майор
на, базилика. Если теплиц
нет, либо отложите покуп
рассады до более теплог
времени, либо оставьте е
в доме, если есть кому за не
присмотреть. Все остальны
культуры можно начать вы
саживать под пленку. 
Как правило, в майские
праздники уже не страшно

сажать в откры-
тый грунт капусту.
Холодостойкие
зеленые культу-
ры можно сеять 
в грунт, подсеивая 
их через каждые 
две недели.  

Место 
для шашлыка
Сейчас в продаже масса приспо-
соблений для дачных пикников. 
Шампура, мангал, гриль — можно 
купить что угодно. Главная ваша 
задача — выбрать место, которое 
будет максимально безопасным 
с точки зрения пожара. И обяза-
тельно купите огнетушитель!

Грядки
После перекопки и внесения 
удобрений разровняйте 
и сейте семена. Если вы зна-
ете, что долго не приедете 
на дачу, обязательно на-
кройте грядки перед отъез-
дом лутрасилом или другим 
нетканым материалом — 
так они не пересохнут в ваше 
отсутствие и всходы не 
погибнут. Да и птицы им 
не повредят. 

Ягодные кустарники 
До появления цветов можно успеть обрабо-
тать их средствами от насекомых — сейчас 
есть такие, что разлагаются очень быстро, 
а вредителей держат «в узде».

Газон 
По возможности не ходите 
по нему, пока из земли не уш-
ла весенняя влага — иначе 
появятся ямы. Если они по-
явились, подсыпьте в углу-
бления земли и утопчите ее.

Деревья 
Если можете и хватит сил — побелите стволы, добавив в побел-
ку немного средства от вредителей. Побеленные деревья не про-
сто красивы, они еще и болеют меньше. Обязательно удалите 
старые плоды, оставшиеся на ветках, — это разносчики заразы! 

Садовый прудик
Честно говоря, его прочистку 
лучше отложить на конец мая, 
когда станет совсем тепло. Если 
не терпится, пожалуйста: обно-
вите воду, если нужно, а на дно 
уже можно заглублять водные 
растения в горшочках. Обяза-
тельно удалите тину, если она 
появилась, а то пруд зацветет. 

Полив без рук
Если уезжаете надолго, налейте 
в пластиковые емкости воду, 
закройте крышечки не до кон-
ца — так, чтобы вода чуть-чуть 
подкапывала, и положите бутыл-
ки на грядку. Полив будет осу-
ществляться без вашего участия. 
Иногда такие бутылки вкапывают 
в землю возле растений, есте-
ственно, крышечками вниз. 

Компост
Чтобы трава и другие раститель-
ные остатки разлагались быстрее, 
можно использовать специальные 
биологические «присадки». 
Но если не хотите «химию», обя-
зательно поливайте компост, а по-
том плотно-плотно закрывайте 
крышкой. Процесс пойдет. Перио-
дически ворошите его вилами — 
компосту нужна аэрация. 

Если вы хотите полу-
чить ранний урожай 
кабачков, посадите их 
под пленку. Когда завя-
жутся бутоны, смотри-
те, не пустоцветы ли 
это. Если «пустышки», 
сделайте настой золы 
и полейте им кабачки 
под вечер. Следующий 
«цветочный выброс» 
порадует вас наличием 
завязей. В дальнейшем 
полив зольным насто-
ем можно чередовать 
с подкормкой настоем 
навоза или азотными 
удобрениями. а дно

нные 
зза-
оона 
ттет. 

удудудобобобререренининиямямямиии. 
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Компо
Чтобы трава
ные остатки
можно испо
биологическ
Но если не хо
зательно пол
том плотно-п
крышкой. Про
дически воро
компосту нуж

Старые листья
Их, конечно, нужно убрать. 
Некоторые складывают их 
в компост, но, если дере-
вья у вас в прошлом году 
болели, на плодах была 
парша, лучше сожгите 
листву и используйте золу 
как удобрение. 

Лунный день

Число 
в мае

17 18 19 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Самый 
удачный 
день 
для 
посадок

Сажаем цветы 
и травы, 
как деко-
ративные, 
так и пряные

Самый 
удачный 
день 
для 
посадок

Отличный 
день 
для посадки 
тыквенных 
и пасленовых 
культур, 
овощей и кар-
тофеля

День посадки 
зелени. 
Для посадки 
овощей день 
не подходит!

День идеально 
подходит 
для подготовки 
к посадкам, 
для работ 
с землей, 
но не для самих 
посадок

Сажаем овощи, 
которые пред-
назначены 
для «поедания 
с грядки»

Сажаем овощи, 
которые пред-
назначены 
для «поедания 
с грядки», 
но не для хра-
нения, а также 
садовые цветы

Сажаем 
цветы

Сажаем 
овощи

Сажаем 
овощи, пред-
назначенные 
«на семена» 
и для долгого 
хранения

Сажаем 
овощи, пред-
назначенные 
«на семена» 
и для долгого 
хранения

Сажаем ово-
щи на семена

Благоприятные дни посадок в мае

В народе гово-
рят: что заложено 
в мае, то взято 
в сентябре. Хоро-
шего вам лета! 

ккая 

-

ннно

ее

Космея
Очень неприхотливое и бурно цветущее растение. 
Его можно посеять семенами, оно украсит любой 
участок, долгое время радуя вас ажурными ку-
стиками и различного оттенка цветами. Хит сезо-
на — космея шоколадная, это просто сказка. 

Настурция 
Хотите много цве-
тов, зелени и мало 
хлопот? Посейте 
настурцию. Она сей-
час — всех цветов 
и размеров, малень-
кая и огромная, есть 
и лианообразная. 
Уже к июню растение 
покроется бутонами 
и будет долго радо-
вать вас цветением. 

ммея
Шикарная 
клумба 
на все лето 

Календула 
Благодарное и непри-
хотливое растение, ныне 
также существует масса 
цветов и оттенков. Когда 
календула отцветает, 
она требует небольшого 
напряжения: удаляйте 
отцветшие соцветия, 
и растение пойдет 
на цветение «вто-
рой волной».

ррри-
ныне

мммасса 
КККогда 
ееет, 
шшшого
йте
я,

Тагетес (бархатцы)
До морозов в грунт их сажать не советуем. 
Но под пленку или в теплицу рекоменду-
ем посеять — растение будет цвести все 
лето и уйдет цветущим под снег.  

удаудачнычныйй 
день 
для 
посадок

и ти травравыы, 
как деко-
ративные, 
так и пряные
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и паслен
культур,
овощей и
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для посадок
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На Первомай тра-
диционно длин-
ные выходные 
для россиян, в саду 
и огороде начина-
ются основные ра-
боты. О них «ВМ» 
рассказала садо-
вод Наталья Бур-
наева (на фото). 

Поскольку многие выбира-
ются на дачу впервые имен-
но в это время, придется 
успеть многое — и раскон-
сервировать дачу, и пере-
копать грядки, занима-
ясь посадками. 
Что предстоит сделать 
на участке — увидите 
сами. Это, конечно, 
у борка  территории 
в первую очередь. Ну а по-
том принимаемся за работы 
в огороде и цветнике. 
Озимый чеснок, который 
уже выпустит из-под земли 
свои тугие листочки, нужно 
осмотреть: если чеснок из-
лишне заглубился в землю, 
нужно его слегка откопать, 
если, напротив, вылез из 
нее — присыпать сверху 
хорошей землей или просе-
янным перегноем.  Остатки 
перегноя нужно рассыпать 
на грядки, можно добавить 
к ним немного минеральных 
удобрений, все 
перекопать и за-
няться посадками. 
Итак, если у вас 
есть теплица, вы-
садите в нее рас-
саду томатов, пер-
цев, баклажанов 

Сажай огород 
в мае — и маяться 
не будешь

Посевная 
началась! 

Подготовила
Ольга Никитская  
vecher@vm.ru

и огурцов, а также арбузов, 
дынь, цукини, сельдерея, 
кочанного салата, майора-
на, базилика. Если теплицы 
нет, либо отложите покупку 
рассады до более теплого 
времени, либо оставьте ее 
в доме, если есть кому за ней 
присмотреть. Все остальные 
культуры можно начать вы-
саживать под пленку. 
Как правило, в майские 
праздники уже не страшно 

сажать в откры-
тый грунт капусту. 
Холодостойкие 
зеленые культу-
ры можно сеять 
в грунт, подсеивая 
их через каждые 
две недели.  
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Подготовила
Ольга Никитск
vecher@vm.ru

и огурцов, а также арбуз
дынь, цукини, сельдере
кочанного салата, майор
на, базилика. Если теплиц
нет, либо отложите покуп
рассады до более теплог
времени, либо оставьте е
в доме, если есть кому за не
присмотреть. Все остальны
культуры можно начать вы
саживать под пленку. 
Как правило, в майские
праздники уже не страшно

сажать в откры-
тый грунт капусту.
Холодостойкие
зеленые культу-
ры можно сеять 
в грунт, подсеивая 
их через каждые 
две недели.  

Место 
для шашлыка
Сейчас в продаже масса приспо-
соблений для дачных пикников. 
Шампура, мангал, гриль — можно 
купить что угодно. Главная ваша 
задача — выбрать место, которое 
будет максимально безопасным 
с точки зрения пожара. И обяза-
тельно купите огнетушитель!

Грядки
После перекопки и внесения 
удобрений разровняйте 
и сейте семена. Если вы зна-
ете, что долго не приедете 
на дачу, обязательно на-
кройте грядки перед отъез-
дом лутрасилом или другим 
нетканым материалом — 
так они не пересохнут в ваше 
отсутствие и всходы не 
погибнут. Да и птицы им 
не повредят. 

Ягодные кустарники 
До появления цветов можно успеть обрабо-
тать их средствами от насекомых — сейчас 
есть такие, что разлагаются очень быстро, 
а вредителей держат «в узде».

Газон 
По возможности не ходите 
по нему, пока из земли не уш-
ла весенняя влага — иначе 
появятся ямы. Если они по-
явились, подсыпьте в углу-
бления земли и утопчите ее.

Деревья 
Если можете и хватит сил — побелите стволы, добавив в побел-
ку немного средства от вредителей. Побеленные деревья не про-
сто красивы, они еще и болеют меньше. Обязательно удалите 
старые плоды, оставшиеся на ветках, — это разносчики заразы! 

Садовый прудик
Честно говоря, его прочистку 
лучше отложить на конец мая, 
когда станет совсем тепло. Если 
не терпится, пожалуйста: обно-
вите воду, если нужно, а на дно 
уже можно заглублять водные 
растения в горшочках. Обяза-
тельно удалите тину, если она 
появилась, а то пруд зацветет. 

Полив без рук
Если уезжаете надолго, налейте 
в пластиковые емкости воду, 
закройте крышечки не до кон-
ца — так, чтобы вода чуть-чуть 
подкапывала, и положите бутыл-
ки на грядку. Полив будет осу-
ществляться без вашего участия. 
Иногда такие бутылки вкапывают 
в землю возле растений, есте-
ственно, крышечками вниз. 

Компост
Чтобы трава и другие раститель-
ные остатки разлагались быстрее, 
можно использовать специальные 
биологические «присадки». 
Но если не хотите «химию», обя-
зательно поливайте компост, а по-
том плотно-плотно закрывайте 
крышкой. Процесс пойдет. Перио-
дически ворошите его вилами — 
компосту нужна аэрация. 

Если вы хотите полу-
чить ранний урожай 
кабачков, посадите их 
под пленку. Когда завя-
жутся бутоны, смотри-
те, не пустоцветы ли 
это. Если «пустышки», 
сделайте настой золы 
и полейте им кабачки 
под вечер. Следующий 
«цветочный выброс» 
порадует вас наличием 
завязей. В дальнейшем 
полив зольным насто-
ем можно чередовать 
с подкормкой настоем 
навоза или азотными 
удобрениями. а дно

нные 
зза-
оона 
ттет. 
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Компо
Чтобы трава
ные остатки
можно испо
биологическ
Но если не хо
зательно пол
том плотно-п
крышкой. Про
дически воро
компосту нуж

Старые листья
Их, конечно, нужно убрать. 
Некоторые складывают их 
в компост, но, если дере-
вья у вас в прошлом году 
болели, на плодах была 
парша, лучше сожгите 
листву и используйте золу 
как удобрение. 

Лунный день

Число 
в мае

17 18 19 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30/1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Самый 
удачный 
день 
для 
посадок

Сажаем цветы 
и травы, 
как деко-
ративные, 
так и пряные

Самый 
удачный 
день 
для 
посадок

Отличный 
день 
для посадки 
тыквенных 
и пасленовых 
культур, 
овощей и кар-
тофеля

День посадки 
зелени. 
Для посадки 
овощей день 
не подходит!

День идеально 
подходит 
для подготовки 
к посадкам, 
для работ 
с землей, 
но не для самих 
посадок

Сажаем овощи, 
которые пред-
назначены 
для «поедания 
с грядки»

Сажаем овощи, 
которые пред-
назначены 
для «поедания 
с грядки», 
но не для хра-
нения, а также 
садовые цветы

Сажаем 
цветы

Сажаем 
овощи

Сажаем 
овощи, пред-
назначенные 
«на семена» 
и для долгого 
хранения

Сажаем 
овощи, пред-
назначенные 
«на семена» 
и для долгого 
хранения

Сажаем ово-
щи на семена

Благоприятные дни посадок в мае

В народе гово-
рят: что заложено 
в мае, то взято 
в сентябре. Хоро-
шего вам лета! 

ккая 

-

ннно

ее

Космея
Очень неприхотливое и бурно цветущее растение. 
Его можно посеять семенами, оно украсит любой 
участок, долгое время радуя вас ажурными ку-
стиками и различного оттенка цветами. Хит сезо-
на — космея шоколадная, это просто сказка. 

Настурция 
Хотите много цве-
тов, зелени и мало 
хлопот? Посейте 
настурцию. Она сей-
час — всех цветов 
и размеров, малень-
кая и огромная, есть 
и лианообразная. 
Уже к июню растение 
покроется бутонами 
и будет долго радо-
вать вас цветением. 

ммея
Шикарная 
клумба 
на все лето 

Календула 
Благодарное и непри-
хотливое растение, ныне 
также существует масса 
цветов и оттенков. Когда 
календула отцветает, 
она требует небольшого 
напряжения: удаляйте 
отцветшие соцветия, 
и растение пойдет 
на цветение «вто-
рой волной».

ррри-
ныне

мммасса 
КККогда 
ееет, 
шшшого
йте
я,

Тагетес (бархатцы)
До морозов в грунт их сажать не советуем. 
Но под пленку или в теплицу рекоменду-
ем посеять — растение будет цвести все 
лето и уйдет цветущим под снег.  

удаудачнычныйй 
день 
для 
посадок

и ти травравыы, 
как деко-
ративные, 
так и пряные

удаудачныыычны
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для 
посадооо

день 
для поса
тыквенны
и паслен
культур,
овощей и
тофеля
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но не для самих 
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день для посадок

Удачный день 
для посадок
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В Москве в ее старых грани-
цах даже в пик урагана высо-
ковольтные и распредели-
тельные сети Московской 
объединенной электросе-
тевой компании  работали 
бесперебойно. Пострадала 
территория Новой Москвы, 
где произошли обесточения 
в  ряде  населенных пунктов 
поселений Новофедоров-
ское, Роговское, Москов-
ский, Рязановское, Красно-
пахорское и Вороновское. 
Без света тогда остались 
более двух тысяч человек. 
Высоковольтные воздушные 
линии ТиНАО удар стихии 
выдержали.
В ночь с 21 на 22 апреля сбо-
ром информации об отклю-
чениях занимался диспетчер 
Троицкого района электро-
сетей МОЭСК 
Владимир Бу-
ховец.
— К 17:00, ког-
д а  н а ч а л а с ь 
моя смена, ста-
ло понятно, что 
о т к л ю ч е н и я 
приобретают 
массовый ха-
рактер, и но-
вые сообщения 
продолжали поступать. По 
большинству участков мы 
отслеживали симметрич-
ность напряжения и нагруз-
ки визуально по электронно-
му щиту. Это современная 
система телемеханизации, 

которая немедленно сиг-
нализирует об аварии на 
линии, — отметил он.
28-летний Артем Мо-
нахов работает на 
учас тке мас тером 
мобильной брига-
ды с 2014 года после 
окончания Иванов-
ского энергетиче-
ского университе-
та. Стихия не заста-
ла его врасплох.
— Характер по-
вреж дений был 
везде примерно 
одинаковый — 
поваленные де-
ревья, слетевшие 
или оборванные 
провода либо за-
мыкания на линиях 
вследствие корот-

кого замыкания, — вспо-
минает мастер. — Со всеми 
этими ситуациями мы давно 
знакомы, сложность вызы-
вали только погодные усло-
вия, в которых приходилось 
работать в ту ночь.
Без сна, под дождем и при 
все еще шквальном ветре 
специалисты МОЭСК  со-
вершали многокилометро-
вые обходы по лесным мас-
сивам и оврагам вдоль 
линий электропере-
дачи, производя ре-
монт поврежден-
ных участков, сра-
щивая оборванные 
провода, удаляя с воздуш-
ных линий упавшие ветки.
Руководивший одной из мо-
бильных бригад в ночь, Олег 
Коновалов в энергетике уже 
28 лет. В такие непростые 
дежурства он вспоминает 
отца, всю жизнь прорабо-
тавшего инженером на На-
рынской ГЭС в Киргизии. 
По его примеру он и решил 
также стать энергетиком. 
Теперь и его собственный 
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Высший 
уровень 
защиты
Стихия не первый 
раз испытывает 
столичных энерге-
тиков на прочность, 
и каждый раз из этой 
битвы они выходят 
победителями. Мас-
совых обесточений 
помогла избежать 
и масштабная рабо-
та по приведению 
электросетевого 
хозяйства Новой 
Москвы к стандартам 
российской столицы. 
На протяжении 
последних лет про-
изводятся модерни-
зация подстанций, 
замена неизолирован-
ных проводов на само-
несущие с изоляцией. 
А проект по кольце-
ванию электрической 
сети позволит в случае 
нештатных ситуаций 
при повреждении  од-
ной линии в считаные 
секунды производить 
переключение на ре-
зервный источник 
питания, так что по-
требители даже не за-
метят, что где-то про-
изошло отключение.

Ураган, бушевавший в столице 21 и 22 апреля,  обесточил  в Новой Москве 
полсотни трансформаторов. Благодаря оперативной и порой героической 
работе энергетиков электроснабжение было восстановлено за одну ночь.

сын продолжает рабочую 
династию.
— Дежурил я  с  самого 
утра, — говорит Олег Ива-
нович. — Выехали в первую 
же волну урагана. Попался 
сложный участок линий 
электропередачи в заболо-
ченном лесу, куда техника 
не могла пробраться. Зале-
зали на столб при помощи 

Начальник службы ЛЭП Но-
вой Москвы Александр Лав-
риненко отметил высокую 
готовность всех бригад.
— Когда мы приехали на ба-
зу, машины были уже заряже-
ны, бригады укомплектова-
ны. Они находились в полной 
готовности еще в полдень, до 
начала неблагоприятных 
погодных условий — гово-
рит он. — На местах все дей-
ствовали быстро, понимая, 
что в любую минуту могут 
поступить новые вызовы. 
При этом не оставляли в бе-

де местных жителей: дорогу 
в садовый кооператив «Ма-
линки» заблокировали упав-
шие рядом с линией деревья, 
мы распилили и убрали их, 
чтобы смогла проехать каре-
та скорой помощи.
Алексей Пищулин
relation@vm.ru

Прямая 
речь

Когда стало известно, 
что на Москву над-
вигается холодный 
фронт, все средства 
были мобилизованы, 
сотрудники пред-
упреждены, составле-
ны графики дежурств, 
введен режим повы-
шенной готовности. 
Благодаря этому
при первых же сооб-
щениях об отключени-
ях бригады оператив-
но смогли выехать 
на места аварий. Кол-
лектив работал сла-
женно и оперативно, 
грамотно расставляя 
приоритетные задачи.

Максим Пьяных
Начальник  Троицкого 
района  электрических
сетей МОЭСК

В ликвидации по-
следствий стихии 
в Новой Москве были 
задействованы 22 бри-
гады из 66 человек 
и 26 единиц техники, 
а также 11 передвиж-
ных электростанций 
для временной подачи 
напряжения абонен-
там. Полностью восста-
новить электроснаб-
жение  энергетикам  
удалось всего за одну 
ночь. К 7:30 утра вос-
кресенья все потреби-
тели получали электро-
энергию по обычной 
схеме.

Справка

ручных средств и страхов-
ки, светили фонарями — 
было темно, хоть глаз выко-
ли.  Ночью работать слож-
нее всего. Потом после не-
большой передышки небо 
снова почернело, ливанул 
дождь, ветер усилился. Мы 
отправились восстанавли-
вать линию в следующее 
место…

Мастера мобильных бригад (слева направо) 
Олег Коновалов и Артем Монахов не находят 
в своей службе ничего героического, говорят, 
что это просто их работа.

Энергетики 
устраняли послед-
ствия стихии 
в круглосуточном 
режиме 

Ответили 
на вызов 
стихии
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Сегодня «Вечерняя Москва» представлена не-
сколькими выпусками: дневным деловым каж-
дый день, кроме субботы и воскресенья, в виде 
еженедельника любимой многими «толстушки», 
а также распространяется по вечерам в метро 
специальным выпуском «Москва Вечерняя».

Ирина Бордовая 
Обозреватель

И ЭТО ВСЕ О НЕЙ
Новости нашей газеты 
26 апреля много лет назад

Работа может стать 
самым личным делом
Ноябрь 2013-го сегодня 
кажется ужасно далеким. 
А телефон моего тогда еще 
будущего начальника был 
ужасно недоступным. Но 
почему-то уверенность 
в том, что именно в «Ве-
черке» — то самое место, 
где я должна оказаться, 
звучала громче то длин-
ных, то коротких гудков. 
Звучала не в ушах — где-то 

под левой лопаткой. По-
том, прорвавшись через их 
казавшийся бесконечным 
цикл, я назвала тот пери-
од проверкой намерения. 
А однажды в трубке прозву-
чало: «Алло! Да, приходи». 
И начался другой период. 
Другая жизнь.
Наверное, нигде я не слы-
шала такого оглушитель-
ного и искреннего смеха, 
как в «Вечерке». В первое 

время даже вздрагивала, 
когда коллега — источник 
этой безудержной радо-
сти — начинал хохотать. 
«Увлекается исторической 
реконструкцией, на побои-
ща ездит... Кстати, в суббо-
ту он руководит дежурной 
бригадой. Приходи к деся-
ти», — шеф давал мини-ин-
струкцию о работе отдела 
новостей и моих новых «со-

племенниках». 
А  я  с л у ш а л а , 
впитывала и да-
же не догадыва-
лась, насколько 
личным делом 
станет работа. 
«Вечерка» умеет 
делать подарки.  
Особенно тем, 

кто способен ждать и про-
должать набирать номер 
телефона, пробиваться 
сквозь длинные гудки. Сча-
стье за деньги не купишь. 
Семейное — тем более. 
А она — подарила. Муж 
и сегодня все так же весело 
смеется — уже привычно. 
И пусть говорят, что газета 
живет один день. Для нас 
она стала семейной ле-
тописью.

Поросль юных 
садоводов
«…В Краснопресненском 
парке культуры и отдыха 
открывается летний сезон 
<…> К открытию парка 
заканчивается реконструк-
ция эстрадного театра. 
Он расширяется вдвое — 
до 3 тысяч мест. Там будет 
установлено звуковое ки-
но <…> 
Большой фруктовый сад 
<…> превращается в «сад 
юных мичуринцев». 
Каждое дерево будет иметь 
своего хозяина. Дети, уха-
живая за деревьями, будут 
изучать садоводство».
(1936)

Подарок 
для советских 
мадам
«Альбом заключен в рез-
ную деревянную крышку, 
на ней вязь букв — «Союз 
французских женщин — 
советским женщинам 1 мая 
1946 года».

Этот альбом привезли в по-
дарок женщинам СССР па-
триотки Франции — гостьи 
нашей столицы. <…> Мы 
знали, что <…> плечом 
к плечу со своими братьями 
сражаются девушки Пари-
жа и Реймса, лионские тка-
чихи и студентки Клермон-
Феррана. Теперь мы видим 

это <…> В альбоме есть 
раздел, где приводятся под-
линники <…> воззвания 
к населению Парижа, фото-
графии митингов. В отдель-
ном разделе — фотографии 
патриоток, которые отдали 
свою жизнь борьбе за осво-
бождение Франции». 
(1946)

Весенние новостройки

«К 1 мая будет готов большой жилой дом на Арбате (его 
строит Моссовет), будет готов один корпус домов ИТР (ин-
женерно-технических работников. — «ВМ») на Земляном 
Валу, заканчивается строительство дома на Шмитовском 
проезде, на Велозаводской <…> Строительство жилых 
домов в этом году значительно превышает строитель-
ство предыдущих лет <…> В столице строят 398 домов 
(в том числе 45 надстроек)». 
(1938)

Подготовила Мария Раевская 
maria.raevskaya@vm.ru 

Семейное 
счастье за день-
ги не купишь. 
А она — подарила  

ля 2018 года, № 46 (664), 
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■ Полным ходом идут 
съемки многосерийной 
картины «Голубка белая, 
голубка черная» с Вик-
торией Полторак. По-
чему для нее важна эта 
роль и почему она срав-
нивает своих знакомых 
с птицами, актриса рас-
сказала «Вечерке».

Виктория, кого вы играе-
те в новой картине?
Мою, главную, героиню зо-
вут Рада, она цыганка. И для 
меня очень важна эта роль, 
потому что во мне тоже есть 
цыганская кровь. Наверное, 
поэтому я хорошо понимаю 
Раду. Мне кажется, что та-
кую страстную свободную 
натуру может сыграть толь-
ко человек, который имеет 
цыганские корни.
Одна из ваших самых 
темпераментных геро-
инь — Фрида Кало. Како-
во было играть ее?
На самом деле я шла к этой 
роли без малого 16 лет.  
В 2002 году на экраны вы-

шел фильм «Фрида» с Саль-
мой Хайек, и мне стали гово-
рить, что мы очень похожи. 
Я посмотрела фильм и была 
поражена образом Фриды 
Кало. Я стала много читать 
о ней, познакомилась с ее 
творчеством. Мне очень хо-
телось сыграть ее, но я была 
уверена, что это несбыточ-

ная мечта. Но она осуще-
ствилась благодаря фильму 
«Троцкий», и я считаю это 
подарком судьбы.
Есть ли еще какие-то ге-
роини, которых вы хоте-
ли бы сыграть?
Я не могу назвать какую-то 
конкретную героиню, но 
мне бы хотелось воплотить 
какую-нибудь роль в мюзи-
кле. Причем воплотить на 
все 100 процентов — и ак-
терской игрой, и хореогра-
фией, и голосом. Я сейчас 
работаю над этим, усиленно 
занимаюсь вокалом.
Мечтали стать певицей?
В детстве я хотела стать 
орнитологом. В 12 лет по-
добрала на улице воробья 
и выходила его. Помню, ког-
да я гуляла, он сидел у меня 
на плече. Меня всегда при-
влекали птицы. Это удиви-
тельные создания. Птицу 
нельзя привязать к себе 
насильно. Да, вы можете 
посадить птицу в клетку, 
но она не станет вам петь — 
настолько они свободные. 

Я ими восхищаюсь, а окру-
жающих людей ассоциирую 
с птицами. Например, моя 
младшая дочь София похо-
жа на сову. Она очень вдум-
чивый, по-своему мудрый 
ребенок. А вот старшая, Ва-
лерия, сейчас на стадии по-
пугая — она яркая личность, 
играет в рок-группе, меняет 

цвет волос чуть ли не каж-
дую неделю...
Вы строгая мама?
В семье я мягкий человек, 
провожу с детьми много 
времени. Семья для меня 
всегда на первом месте. 
Сначала родные, потом все 
остальное. Я из того типа 
женщин, которым необхо-
димо заботиться, созидать. 
Так было всегда. Пока мои 
мужчины боролись со свои-
ми внутренними демонами, 
я стояла на страже семейно-
го очага. 
В чем секрет хороших от-
ношений?
Никогда не стараться привя-
зать к себе кого-то. Это как 
с птицами — ты не запрешь 
человека и не скажешь «будь 
только для меня». Я придер-
живаюсь этого принципа 
в любых отношениях — 
и с мужчинами, и с друзья-
ми, и с детьми. Даже если 
есть «клетка», ее дверь всег-
да должна быть открытой. 

Актриса Виктория Полторак 
возвращается к своим корням

Подготовила
Ярослава Костенко 
vecher@vm.ru

Цыганский 
темперамент

Виктория Полторак — 
актриса. Снималась 
в фильмах «Молодые 
и злые», «Послед-
нее дело Казановы», 
«Физика или химия». 
Скоро на экраны вы-
ходят «Голубка белая, 
голубка черная» и «Де-
вочки не сдаются» с ее 
участием. 

Справка

Пока мои мужчины боро-
лись с внутренними демо-
нами, я хранила очаг 

20 февраля 
2018 года. 
Актриса 
Виктория 
Полторак 
во время 
студийной 
съемки 
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Подготовила
Алена Прокина
vecher@vm.ru

Если вы хотите научиться понимать своего ребенка, его потребности, 
знать о его потенциальных возможностях и талантах, стоит обратить 
внимание на основные  характеристики знака вашего чада 
по гороскопу. Разобраться в тонкостях детского гороскопа «ВМ» 
помогла астролог Анна Вакулевская

Овен
Самые громкие, 
шумные, актив-
ные. Его видно 

уже в песочнице — со все-
ми в контакте, всех строит.  
Лидерские качества прояв-
ляются очень рано. Малень-
кий начальник не даст вам 
ни минуты покоя и хочет 
видеть маму активной. Вот 
тут-то и надо Овна привести 
в спортивную секцию,  на-
править энергию  в мирное 
русло. Только дисциплина 
и ежедневные нагрузки по-
могут ему быстро понять, 
чего в  в жизни стоит успех. 

Телец
Кто ждет заботы 
во всех ее про-
явлениях,  так 

это ребенок-Телец. Чтобы 
вкусно кормили, вещи да-
рили, обнимали. Поэтому 
маму они хотят заботливую 
и спокойную. Без скачек по 
спортивным секциям. Луч-
ше в художественную школу, 
литературный кружок и во-
обще все, что связано с твор-
чеством деятельностью. Не 
пытайтесь говорить с Тельца-
ми завуалированно: конкре-
тика и любовь вам в помощь. 

Близнецы
Вечные двига-
тели, постоян-
но в движении. 

Что-то делают, с кем-то об-
щаются. Развиваются очень 

ни. Любит размеренность 
и стабильность. При этом 
внутренняя незащищен-
ность делает их уязвимы-
ми и очень глубоко пере-
живающими неудачи. Для 
того чтобы повзрослеть, 
Козерогу нужен волшеб-
ный пинок, который либо 
сделают родители, либо 
окружающие. 

Водолей
Тимур и его ко-
м а н д а  —  т а к 
можно охарак-

теризовать этого ребенка. 
Главный заводила и вдохно-
витель. Где он, там начина-
ется командообразование. 
Ему нужны другие дети, 
чтобы он был среди них 
лидером. Иначе его неза-
метно — он будет тихонько 
заниматься своими делами. 
Никогда не сделает, как вы 
велите. Все нарушит, сдела-
ет по-своему. Правда, потом 
придет и скажет, что вы бы-
ли правы. 

Рыбы
Эти дети все про-
пускают через 
себя. Любят спо-

койную обстановку, тиши-
ну. Если спорт, то плаванье 
или гимнастика — готовы 
медленно и упорно работать 
над собой. Романтичные 
и впечатлительные, много 
мечтают. Рыбкам надо го-
ворить всегда, что они все 
смогут и им все по плечу, 
иначе будет не хватать запа-
ла довести начатое до конца. 
Если они в детстве выраба-
тывают такую привычку, то 
им нет цены. 

быстро и интеллекту-
ально рано начинают 
опережать своих свер-
стников. Вы не сможете 
навязать им свои интересы, 
даже если надавите. Вас мо-
жет раздражать некоторая 
поверхностность Близне-
цов  — скачут с  с одного на 
другое. Но это их способ 
познавать мир. В нем они 
легко адаптируются без 
ваших нравоучений. 

Рак
М а л е н ь к и е 
Раки нужда-
ются в уюте 

и заботе. Чувствитель-
ные, ранимые, при 
этом хозяйственные 
и домовитые. Маме 
всегда помогут, до-
ма з а в семи про-
следят. Любят раз-
меренный темп 
ж и з н и .  Та к и е 
дети очень при-
вязаны к семье 
и во взрослой 
жизни. Чтят 
традиции 
и уважают 

старшее поколение как ни-
кто. Такой ребенок очень 
эмоционально реагирует на 
изменения в жизни, особен-
но если что-то не ладится 
у родителей. 

Лев
Центр Вселен-
ной — не мень-
ше! Дети-актеры, 

любят внимание во всех его 
проявлениях. Никогда не 
остаются на вторых ролях 
и сразу дают понять, где 
его маленький трон. Они 
всех заряжают энергией 
и желанием что-то делать. 
Важно с малых лет воспи-

тать в нем уважение к жиз-
ни, чувствам и эмоциям 
других людей. Строгость не 
помешает — это поможет 
избежать плачевного сцена-
рия, когда Лев стал эгоцен-
триком и оказался совсем 
один. Отправьте его в теат-
ральный кружок — там он 
себя проявит сразу.

Дева
М о л ч а л и в ы е , 
тихие, застен-
чивые,  обяз а-

тельные, чистоплотные, 
педантичные — все это 
про них — маленьких 
Дев. Кажется, что это 
идеальный ребенок. 
Правила не наруша-
ют, маму слушают, 
у ч а т с я  о т м е н -
но, любое дело 
у них спорится. 
Они очень бо-
ятся перемен, 

даже неожиданные сюр-
призы их не радуют, а ско-
рее пугают. 

Весы
Д и п л о м а т  о т 
природы, оча-
ровывает всех 

вокруг своими манерами. 
Смотришь и любуешься. 
Весы с детства добродуш-
ны. Быстро находят общий 
язык с другими. Они долго 
взвешивают каждое свое 
решение, поэтому от мамы 
требуется помочь ребенку 
преодолеть страх перед вы-
бором. Это ему поможет во 
взрослой жизни.

Скорпион
Состояние этого 
ребенка можно 
сравнить с бур-

лящей водой — постоянная 
трансформация и поиск. 
Чтобы наладить контакт, 
научитесь вести довери-
тельный диалог: Скорпио-
ны с детства очень закрыты 
и поделятся переживания-
ми только с тем, кто нашел 
к ним должный подход.

Стрелец
Общительный, 
ж и з н е р а д о с т -
ный, с  ранних 

лет любит путешествовать. 
Спорт — первое, куда на-
до направить его энер-
гию. А еще в образование. 
Стрельцы в этом плане не-
угомонные, им нужно по-
стоянно что-то изучать, от-
крывать новое. 

Козерог
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Частности На правах рекламы 

● Бутырская м.,  17-й пр-д Ма-
рьиной Рощи, д. 9. Аренда площади 
от 10 до 140 кв. м. Охрана, парков-
ка. Собственник. Стоимость — от 
8000  руб./ кв.  м в год. Т. (495) 933-35-35
● Дмитровское ш., 49-й км., село 
Пуриха. Участок 16 соток. По границе 
смешанный лес. Рядом спортивный 
курорт «Сорочаны». Стоимость — 
1 800 000 руб. Т. 8 (495) 933-35-35
● Новорижское ш. 10-й км, рядом
с д. Михалково. Участок 17 соток, 
ИЖС, в лесном массиве. Стоимость — 
18 300 000 руб. Т. (495) 933-35-35
● «Текстильщики» м., Волгоград-
ский пр-т, д. 45, стр. 1. Площади от 14 
до 100 кв. м. 37 кабинетов. Адм. зда-
ние. 7/7-эт. Рабочее состояние. Цен-
тральные ком-ции. Под офис. Цена: 
500 руб./кв. м/месяц в т. ч. НДС+комм. 
Т. 8 (985) 216-60-85, 8 (968) 818-07-47

Недвижимость

Юридические услуги

Кредиты и ссуды

Товары и услуги

Медицинские услуги

Здоровье и красота

Работа и образование

●  Моско в с к а я  с оциал ьн ая
юри дическая служба. Бесплатные 
консультации. Составление исков. 
Участие в судах. Все споры, в т. ч. 
вернем или расслужебим квартиру. 
Выпишем из квартиры. Наследство. 
Семейные споры. Банкротство физлиц. 
Т. 8 (499) 409-91-42
● Возврат кв-р. Т. (495) 210-25-63
● Адвокат, юрист. Т. (495) 766-48-57

● Курьер-регистратор в офис. З/п 
7000 руб./ день. Выплаты каждый день. 
Поездки в ИФНС, свободный график.
Т. 8 (499) 490-11-07
● Работа в офисе. Т. 8 (499) 490-10-17

● Автовыкуп дороже всех! Расчет
сразу! Выезд. Т. 8 (967) 100-08-00 
● Автовыкуп. Т. 8 (495) 227-56-55

Мебель

Астрология,
магия, гадания

Искусство
и коллекционирование

Животные
и растения

● Сильнейшая предсказательница 
из села Седино. Служительница Свя-
то-Успенского храма, потомок слепого 
предсказателя Серафима Матушка Ан 
на. Настоящее, прошлое, будущее. На-
зывает имена. Решение всех проблем. 
Т. 8 (905) 72–10–857 
● Гадаю. Вопрос бесплатно. Помощь. 
Медиум. Т. 8 (925) 676-21-20
● Маг, от недугов, любовь, деньги 
(в лото), гадаю. Т. 8 (915) 496-54-79

● Покупаем книги, книжные полки, 
техническую литературу, библиотеки, 
архивы, фарфор, статуэтки, самовар, 
бронзу, старинную мебель и игруш-
ки, старые фотографии, значки, от-
крытки, картины, иудаику и любой 
антиквариат. Выезд. Перевозки. 
Т. 8 (495) 585-40-56
● Куплю модельки авто, железн.
дорогу, солдатки, игрушки, духи СССР, 
патефон, фотоаппараты, военную 
форму, значки, часы, монеты, книги, 
иконы, бронзу, марки, открытки, фар-
фор, хрусталь, подстаканники, янтарь, 
самовар, знаки, пластинки, куклы.
Т. 8 (495) 508-53-59
● Книги. Выезд от 150 экз. Оплата 
сразу. Т. 8 (495) 241-19-52

Строительство и ремонт

Транспортные услуги

● Ветритуал. Т. 8 (495) 772-34-72

Ясновидящий маг. Любая ин-
тересующая Вас информация по 
бизнесу и частной жизни. Улучше-
ние фигуры девушек. Устранение 
недугов. Т. 8 (925) 766-20-54

● Участок 119 т. р. с коммуникациями. 
Можайск. Т. 8 (495) 231-92-04
● Срочно! Продаю 2-комн. кв. на Вар-
шавском ш. Т. 8 (905) 782-54-99

● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46
● Часы, янтарь. Т. 8 (965) 397-31-37

● Администратор. Гр 5/2. Доход вы-
сокий. Обучение. Предпочтение во-
енным пенсионерам, финансистам, 
бухгалтер. Т. 8 (903) 134-41-04
● Курьер. ЗП: 35 000 руб. Выплаты 
ежедневные. График работы: свобод-
ный. Доставка документов по Москве. 
Т. 8 (905) 781-25-07
● Вакансии для всех. Оплата ежеднев-
но. msto.ru. Т. 8 (495) 134-33-66
● Работа/подработка от 5 т. р. за выезд. 
Т. 8 (926) 836-20-34

Любовь Владимировна. Предска-
жу судьбу, верну мужа, Решаю лю-
бые проблемы, сниму порчу, венец 
безбрачия. Ст. м. «Пражская».

☎  8 (910) 455-66-66
gospozha-luba.ru

Валентин 
Звегинцев 
Дежурный 
по праздникуу

■ На этой неделе экс-
перты выбрали лучший 
российский пломбир.
Но, каким бы он ни был хо-
рошим, ничто не сравнится 
с мороженым, приготовлен-
ным своими руками. Тем 
более это не так сложно, как 
кажется на первый взгляд. 
На этих праздниках пробуем 
особое лакомство.

Лучшее. 
Холодное. 
Свое

Зеленое — значит огуречное

■ 600 граммов огурцов
■ 250 граммов мягкого 
сливочного сыра
■ Сок одного лимона
Очистите огурцы от ко-
журы, порежьте на ку-
сочки и взбейте в блен-

дере. Добавьте сливоч-
ный сыр и сок лимона. 
Хорошенько взбейте 
и уберите в морозилку 
на ночь. Мороженое по-
лучается восхитительно 
освежающим.

Фруктовый лед: 
легко и быстро
■ 2 стакана апельси-
нового сока
■ 150 граммов ягод 
(малина, клубника, 
черника)
■ 50 граммов сахар-
ной пудры
Все ингредиенты сме-
шиваем в блендере 
до однородности. Раз-
ливаем по формочкам 
и ставим в морозилку 
на несколько часов. 
Кстати, маленькая хи-
трость: палочки лучше 
вставлять, когда мо-
роженое уже немного 
«схватилось».
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В преддверии Дня Победы 
на ближайшей неделе Пер-
вый канал покажет картину 
«По законам военного вре-
мени». Действие фильма 
разворачивается в 1941 го-
ду. Фашисты рвутся к Киеву. 
Обстановка в городе нака-
ляется, что добавляет рабо-
ты лучшему следователю 
киевской военной проку-
ратуры Ивану Рокотову. Из 
Москвы прибывает заме-
ститель главного военного 
прокурора РККА Николай 
Мирский, который создает 
особый отдел в военной про-
куратуре фронта. В него вхо-
дит и  бывший следователь 
Днепропетровского УГРО 

Светлана Елагина.  Рокотов 
и Елагина приступают к рас-
следованиям особо важных 
дел, а Мирский ведет соб-
ственное расследование, 
задача которого — выявить 
шпионскую организацию, 

действующую в Киеве еще 
с 1930-х годов.
С главной героиней филь-
ма «По законам военного 
времени» — Елагиной — 
режиссер  Максим Мехе-
да определился 
сразу, выбрав ак-
трису Екатерину 
Климову. А вот 
с выбором актера 
на роль Рокотова 

были проблемы — даже 
съемки картины при-
шлось задержать на не-
сколько месяцев. Но 
был найден отличный 
претендент — Евгений 

Воловенко. Еще 
одну роль игра-

ет Александр Панкратов-
Черный. Кстати, по сюжету 
Панкратов водит машину, 
чего в жизни он не делает, 
так что в кадре за него «ру-
лит» дублер.   

Для участия в сериале 
Екатерине Климовой при-
шлось сменить имидж, но 
она не особо возражала:  
—  Елагина покорила меня 
своей прямолинейностью, 
открытостью, верой в дело, 
которым она занимается, 
женственностью. Я стара-
юсь сделать ее очень жи-
вой, временами даже наи-
вной, по-детски смешной. 
Но на меня она совсем 

не похожа — себя играть 
мне было бы неинте-
ресно!
С м о т р и т е  с е р и а л 
на Первом  канале 
30 апреля в 21:20 , 
1 мая в 19:55 и 21:20, 
2 мая в 19:50 и 21:20, 
3 мая в 21:30, 4 мая 
в 21:30.

Обстановка в городе нака
ляется, что добавляет рабо-
ты лучшему следователю 
киевской военной проку-
ратуры Ивану Рокотову. Из 
Москвы прибывает заме-
ститель главного военного
прокурора РККА Николай 
Мирский, который создает 
особый отдел в военной про-
куратуре фронта. В него вхо-
дит и  бывший следователь 
Днепропетровского УГРО 
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удивляться всем. 
30 апреля на кана-
ле ТВ Центр в 23:50  
советуем посмо-
треть документаль-
ный фильм «Миха-

ил Булгаков. Роман с тай-
ной».  В истории русской 
литературы есть немало 
имен писателей-мистиков 
с загадочной биографией. 
Один Гоголь чего стоит! 
Но обстоятельства жизни 
и творчества Булгакова вы-
деляются даже на его фоне. 
О сверхъестественных со-
впадениях и загадках в био-
графии писателя и пойдет 
речь в фильме.  
А на СТС с понедельника 
в 21:00 начнут повторять 
фильмы про Гарри Поттера. 
4 мая на РЕН ТВ — классный 
фильм «Тесла. Инженер-
смерть». Имя Николы Теслы 
знакомо, думается, всем, так 
что о чем пойдет речь — вы 
понимаете. И кто те люди, 
что готовы повторить его 
эксперименты сегодня? От-
вет ждет вас в 20:00. 

А еще в тот же день, но чуть 
позже на Первом канале вас 
ждет просто фантастически 
интересная премьера — это 
фильм о человеке-уникуме 
Михаиле Шемякине «Потом 
значит никогда» — включи-
те телевизор в 23:30.

смеяться всем. 
За смехом и по-
ложительными 
э м о ц и я м и  н а 
грядущей неделе 
стоит отправлять-

ся на РЕН ТВ: 30 апреля 
здесь покажут «Жмурки» 
(в 15:20), а в 19:00 факти-
чески нон-стопом «зарядят» 
«Особенности националь-
ной...» — короче, знамени-
тые комедии про все воз-
можные наши особенно-
сти.  Ну а в четверг по этому 
же каналу — комедийный 
триллер «Парень с нашего 
кладбища» с Александром 
Палем, Игорем Жижики-
ным, Владимиром Сычевым 
и Александром Ильиным.  
Устраивайтесь поудобнее 
в 20:00.

плакать всем. 
27 апреля в 22:00 
на телеканале ViP 
Premiere состоит-
ся эксклюзивная 

премьера второго сезона 
сериала «Рассказ служан-
ки». Это фантасти-
чески интересный 
и жутковатый се-
риал-антиутопия 
о сопротивлении 
системе в тотали-
тарном государстве, снятый 
по мотивам одноименного 
романа. Телепроект уже удо-
стоился самых престижных 
наград — премии «Эмми» 
в прошлом году и «Золото-
го глобуса» в этом. Правда, 
жуть, но рекомендуем!     

■  Обратите внимание: далеко не все самое интерес-
ное сосредоточено в вечернем эфире, если и правда 
зарядят дожди, включите телевизор и днем — вас 
ждет масса яркой документалистики и передач.

Рекомендуем

В конце недели нас ждут «длинные выходные» 
и, соответственно, довольно любопытные кинопоказы. Ждем!

Екатерина Климова действует 
по законам военного времени 

Сериал

Екатерина 
Климова в роли 
Светланы 
Елагиной 
в фильме 
«По законам 
военного 
времени» 

Ре
кл

ам
а

П
ре

сс
-с

лу
ж

ба
 П

ер
во

го
 к

ан
ал

а



16 БЕЗ ТОРМОЗОВ Москва Вечерняя, четверг, 26 апреля 2018 года, № 46 (664), vm.ru  

Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Вкус. Стук. Солнце. Лукулл. Овал. Крюк. Пир. Арабеск. Аида. Ролик. Тсуга. Бут. 
Анналы. Доклад. Аспирин. Дурак. Каир. Зима. Магма. Инженер. Брат. Зейн. Рада.
По вертикали: Текст Серп. Боди. Валторнист. Дама. Адвокат. Стеллаж. Реал. Наказ. Баланда. Ларин. 
Лавка. Мыс. Сукук. Сквизер. Рагу. Рина. Ганимед. Куликова. Нара.

Памперсы — это счастье 
какое-то. Маленькое ма-
мино счастье. Спросите, 
почему я вдруг про пампер-
сы? Дело в том, что 53 года 
назад, 27 апреля 1965 го-
да, это чудо человеческой 
мысли было запатентова-
но. Американ-
ский химик 
Виктор Миллз 
подарил миру 
в п и т ы в а ю -
щий подгуз-
ник. Конечно, 
д л я  н а ш е й 
с т р а н ы  э т о 
почти ничего 
тогда не значило: совет-
ские (а потом и россий-
ские) мамы продолжали 
долго и упорно «обматы-
вать» детей марлей. Чтобы 
потом ее стирать, гладить, 
потом снова «обматывать» 
ею ребенка и снова стирать 

и гладить. Но потом-то, 
потом! Одноразовые под-
гузники победили. Не без 
труда, конечно. С ужасом 
вспоминаю, как в начале 
2000-х, когда рос мой стар-
ший сын, я все еще убива-
ла кучу времени на марли. 

Х о т я  в  п од -
гузниках уже 
недостатка не 
было. А я слу-
шала советы 
в ы р о с ш е й 
в «беспампер-
с о в о м  п р о -
с т р а н с т в е » 
мамы, кото-

рая, делясь родительским 
опытом, твердила: «Марля 
«дышит».        
Младший рос уже без ана-
хронизмов. Я его баловала. 
Ведь английское pamper оз-
начает  — «баловать, леле-
ять, изнеживать».  

Зачем мы стирали марлю

Оксана Крученко
Обозреватель

ЛИЧНЫЙ ОПЫТ

Мнение автора 
колонки может 
не совпадать 

с точкой зрения 
редакции «Москвы 

Вечерней»
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