
■ Депутаты Госдумы 
в первом чтении рас-
смотрели законопроект 
о маркировке лекарств.
Инициаторы закона пла-
нируют внедрить систему 
обязательной маркировки 
медицинских препаратов. 
Это поможет отслеживать 
весь путь таблетки или мик-
стуры — от производителя 
до конечного потребителя. 
Проект предусматривает 
порядок нанесения иденти-
фикационных знаков на то-
вар, а также содержит ряд 
требований к содержанию 
«опознавательных знаков». 
Например, по маркировке 
должен легко и просто про-
слеживаться изготовитель 
и цели приема лекарства. 
За реализацию препаратов 
без маркировки предлага-
ется ввести администра-
тивную ответственность. 
Планируется, что закон 
поможет снизить оборот 
подделок. 

Воинствующее 
добро Кормухиной 

В Московском метрополитене появится читальный зал. На станции «Рассказовка» появится читальный зал. Интерье-
ры станции оформлены в стиле читального зала библиотеки. Колонны декорируют под шкафы-картотеку. На лицевой 
поверхности картотечных ящиков будут нанесены QR-коды, с помощью которых пассажиры смогут скачать книги.

Последняя 
новость

Поддельным 
лекарствам 
бой

▶Ольга 
Кормухина 
считает себя 
«неудобной» 
для многих, 
так как любит 
говорить 
правду с. 14 
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Чужой кошелек
Судьба 
лотерейных 
миллионеров с. 10

Польза и дело
Как утеплить свой дом 
и сохранить в квартире 
«нужный градус» с. 8

Евгений
Плющенко
вышел на лед
с сыном с. 14

Инициатива

Эстрада не мешает духовности певицы

 Продолжение 
темы — vm.ru

▶5 сентября 2015 года. Певица Ольга Кормухина во время выступления, посвященному празднованию Дня города

Цифра дня

тысячи деревьев вы-
садят на территории 
у Садового кольца 
до конца этого года.

2

С
п
М
м
и
«
М

дом 
ртире

. 8

Евг
Плю
выш
с сы

С
ве

тл
ан

а 
Б

об
ро

ва
 /

 Т
А

С
С



Время пик2

© АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва», 2017. Любая перепечатка без письменного согласия 
правообладателя запрещена. Иное использование статей возможно только со ссылкой на правооб-
ладателя. Приобретение авторских прав: тел.: (499) 557-04-24. Рукописи не рецензируются и не воз-
вращаются. Редакция не несет ответственности за содержание рекламных объявлений, сообщений 
информационных агентств и материалов на коммерческой основе. Бесплатно.
Выпуск осуществлен при финансовой поддержке Департамента средств массовой 
информации и рекламы города Москвы.
Адрес редакции 127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2 
Тел.: (499) 557-04-24, факс: (499) 557-04-08. Е-mail: edit@vm.ru
Рекламная служба Тел.: (499) 557-04-01, Е-mail: reklama@vm.ru 
Отпечатано ЗАО «Прайм Принт Москва», 141700, Московская обл., г. Долгопрудный, 
Лихачевский пр-д, 5В. Тираж 300 000 экз. 
Газета зарегистрирована в Роскомнадзоре. Свидетельство ПИ № ФС77–58565 от 4 июля 2014 года. 
Срок сдачи номера в печать 08.11.2017, 12:30. Подписано в печать 08.11.2017, 12:30

Учредители
ГУП г. Москвы «Московский ордена Ленина 
и ордена Трудового Красного Знамени 
метрополитен имени В. И. Ленина»
129110, Москва, пр-т Мира, 41, корп. 2
АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»
127015, Москва, Бумажный пр-д, 14, стр. 2
Издатель АО «Редакция газеты «Вечерняя Москва»

VM.RU

Главный редактор Александр Иванович Куприянов 
Генеральный директор Георгий Рудницкий 
Шеф-редактор Ксения Петрова Ответственный секретарь Дмитрий Гаврилов
Редакционный совет Алексей Белянчев (1-й заместитель главного редактора), 
Юлия Волосатая (заместитель главного редактора по электронным СМИ), 
Алексей Зернаков (заместитель главного редактора, редактор отдела новостей), 
Ирина Орехова (заместитель главного редактора, редактор отдела «Московская власть»), 
Александр Шарно (заместитель главного редактора), Александр Костриков (арт-директор)
Выпускающий редактор номера Светлана Карамнова

Москва Вечерняя Среда 8 ноября 2017 года № 109 (596)  VM.RU

На трех станциях Москов-
ского метрополитена вре-
менно закрыты на ремонт 
эскалаторы.
Так, на станциях «Лу-
бянка», «Бауманская» 
и «ВДНХ» теперь на спуск 
и подъем будут постоян-
но работать по одному 
эскалатору, а третий пла-
нируется запускать в зави-
симости от пассажиропо-
токов. Ремонтные работы 

на станции «Бауманская» 
закончатся 12 ноября, 
а на двух других станци-
ях — до конца года.
Также до конца года пла-
нируется отремонтиро-
вать еще 18 эскалаторов.

Оперативная и досто-
верная информация 
о ситуации в метро 
публикуется в Твиттере 
@metrooperativno

С ветки 
на ветку

■ Утром пассажиров 
всегда встречают чистые 
вагоны. Задумывались 
ли вы, как поддержи-
вают чистоту в них? 
Об этом узнал корре-
спондент «Вечерки».

У т в е р ж д е н и е 
«Чистота — за-
лог здоровья» 
справ ед лив о 
не только для 

людей, но и техники. Еже-
дневно поезда метро пере-
возят миллионы пассажи-

ров. Составы — это лицо 
метро, и, чтобы они были 
чистыми, каждый день их 
моют особым образом.
— Частота уборки  зависит 
от того, как часто вагон за-
ходит в депо, —  рассказал 
старший мастер участка 
подготовки и уборки под-
вижного состава 
электродепо «Ка-
лужское»  Дми-
трий Тимофеев. — 
Обычно это либо 
раз в сутки, либо 
каждые два дня. 

Вагоны дезинфицируются 
специальным раствором, 
а потом еще и проходят про-
цедуру кварцевания. Самые 
большие трудности вызыва-
ют надписи на стеклах — хи-
мические маркеры оставля-
ют очень стойкие следы, ко-
торые приходится стирать 

с п е ц и а л ь н ы м и 
шлифовальными 
машинками.
В чистку вагона 
в с е г д а  в х о д и т 
влажная уборка. 
Тщательно очища-

ются короба под сиденьями, 
а также решетки фильтров 
и кондиционеров.
— Все химические сред-
ства, которые используются 
в метро, проходят обяза-
тельную проверку Роспо-
требнадзором, —  рассказал 
врач-инфекционист Игорь 
Ястремский. — Эффектив-
ность дезинфицирующих 
растворов очень высокая: 
большинство микробов чув-
ствительны к их составу.
Артем Грачев
vecher@vm.ru 

Генеральная уборка

Химчистка 
для электропоездов
Зачем и как обеззараживают вагоны

▶Проектное решение оформления станции «Косино» 
строящейся Кожуховской линии

Перспектива

■ Завершена проходка 
левого перегонного 
тоннеля Кожуховской 
линии метро до стан-
ции «Косино».
Тоннель построил меха-
низированный комплекс 
Herrenkneht S-73 с жен-
ским именем «Светлана».  
В том месте, где трасса 
тоннеля проходила под 
действующей Таганско-
Краснопресненской ли-
нией столичного метро-
политена, строительство 
тоннеля велось под осо-
бым контролем.

—  Н а  с т а н ц и и  м е т р о 
«Косино» сейчас ведется 
строительство стен и пе-
рекрытий, — сообщил 
генеральный директор 
АО «Мосинжпроект» Марс 
Газизуллин.  
Основные конструкции 
платформы и вестибюлей 
станции «Косино» готовы 
на 70%. Будет построен 
и одноименный транспор-
тно-пересадочный узел 
для обеспечения удобных 
пересадок пассажиров.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

«Светлана» завершила 
строительство тоннеля

▶Вчера, 15:30. Один из лестничных маршей на станции 
«Отрадное» открылся после ремонта

Улучшения

■ В целях улучшения 
качества обслуживания 
пассажиров и обеспе-
чения бесперебойных, 
безопасных перевозок 
на станции «Отрадное» 
Серпуховско-Тимиря-
зевской линии произве-
ден ремонт лестничных 
маршей.
На станции «Отрадное» от-
ремонтировали лестнич-
ные сходы. Напомним, не 
так давно для спуска в метро 
и выхода в город были за-

крыты два лестничных мар-
ша, один из которых ведет 
на улицу Санникова, дру-
гой — к Северному бульва-
ру. Для передвижения пасса-
жиры могли воспользовать-
ся смежными лестницами.
Все запланированные ре-
монтные работы были про-
ведены в течение месяца. 
Проведение ремонта никак 
не отразилось на режиме ра-
боты станции.
Денис Веснов
vecher@vm.ru

Марш на лестницу

РЕЖИМ 
РАБОТЫ 

СТАНЦИЙ 
МЕТРО 

VM.RU

Происходит это так

Очистка стен вагона 
от незаконной рекламы

Очистка коробов 
под сидениями

Мытье поручней и сидений 
с помощью обеззараживающих 
растворов, которые предот-
вращают распространение 
возбудителей гриппа и других 
заболеваний

Очистка решеток кон-
диционеров и очи-
стителей воздуха

Шлифовка стекол ва-
гона, разрисованных 
хулиганами
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■ Вчера на Кольцевую 
линию метрополитена 
вышел новый тематиче-
ский поезд, посвящен-
ный выставке «Россия, 
устремленная в буду-
щее». Одним из первых 
на новом составе про-
катился корреспондент 
«Вечерки».

В ыставка, при-
у р о ч е н н а я 
к запуску по-
езда, проходит 
с 4 по 22 ноября 

в Центральном выставоч-
ном зале «Манеж». Ее клю-
чевая тема — будущее Рос-
сии и россиян.

Перспектива

■ Сейчас в столице про-
рабатывают варианты 
строительства шести 
новых радиальных ли-
ний метрополитена, 
две из которых смогут 
связать Москву с та-
кими подмосковными 
городами, как Королев, 
Мытищи и Балашиха.
Об этом сообщил руководи-
тель управления внеулично-
го транспорта Москомархи-
тектуры Максим Васильев. 
По его словам, первая линия 

стартует от станции «Ниже-
городская» на восток — в Ба-
лашиху. На северо-западном 
направлении новая линия 
свяжет деловой центр «Мо-
сква-Сити» и Рублево-Ар-
хангельское. 
Две радиальные линии мо-
гут быть построены в Но-
вую Москву, например от 
станции «Улица Новаторов» 
в Коммунарку, а впослед-
ствии до Троицка, а также 
от станции «Нагатинский 
затон» через районы Бирю-

лево и Бутово в Коммунарку. 
Еще две линии планируется 
протянуть от станции ТПК 
«Марьина роща» — в Мол-
жаниново и в подмосковные 
Мытищи и Королев. 
Также Максим Васильев от-
метил, что подробная гра-
достроительная документа-
ция по этим направлениям 
и, соответственно, строи-
тельство появятся не ранее 
2025 года.
Виктор Цюрюпин
vecher@vm.ru

Шесть радиальных линий

▶7 ноября 2017 года. 
Новый поезд «Россия, 
устремленная в будущее» 
прибыл на станцию метро 
«Белорусская» Кольцевой 
линии (1). Одним из первых 
пассажиров тематического 
состава стала москвичка 
Юлия Шаронова (2)

#МетроиВечер

Конкурс продолжается! 
Сегодня в газете фото 
Людмилы (пользователь 
с ником luianti). Чтобы 
выиграть главный приз — 
фотосессию в столичном 
метро, — опубликуйте 
свой кадр с экземпляром 
«Вечерки» в социальной 
сети Instagram с хештегом 
#МетроиВечер. Ну а мы 
с нетерпением ждем но-
вых участников конкурса!

Победителей 
ждут призы! 

Московский метро-
политен выпустил 
600 тысяч билетов 
«Единый», дизайн 
которых также посвя-
щен выставке «Россия, 
устремленная в буду-
щее». 
Пассажиры, которые 
приобретут такие 
билеты в кассах ме-
трополитена, смогут 
по ним бесплатно 
посетить уникаль-
ный исторический 
парк «Россия — 
моя история».

Кстати,

Состав 
будущего

Обновление

— Новый тематический 
поезд ежедневно будет 
перевозить порядка десяти 
тысяч пассажиров, — рас-
сказал первый заместитель 
начальника Московского 
метрополитена Дмитрий 
Дощатов. — Мы рассчиты-
ваем, что многие из них за-
интересуются выставкой 
и посетят ее.
В вагонах поезда москвичи 
и гости города смогут позна-
комиться с изображениями 
тех экспонатов и техноло-
гий, которые можно вжи-
вую увидеть в выставочном 
зале в Манеже — проект 
Крымского моста, амуниция 
и экзоскелет  для военных, 

новейшие медицинские ап-
параты, передовые косми-
ческие технологии и другие 
уникальные проекты.
Обычно управление темати-
ческими поездами доверяют 
самым опытным машини-
стам. Так случилось и в этот 
раз. Из депо состав вывел 
Дмитрий Хабаров — маши-
нист первого класса, кото-
рый работает в метро более 
десяти лет. 
— Люди к тематическим по-
ездам относятся очень бе-
режно — не пачкают стены 
и не расписывают окна, — 
рассказал он.
Первые пассажиры вошли 
в салон поезда на станции 

«Белорусская» Кольцевой 
линии.
— Замечательный проект, 
на мой взгляд, — поделилась 
впечатлениями москвичка 
Анастасия Миронова. — Ду-

маю, что информация в ва-
гонах будет очень полезна 
школьникам. Теперь время 
в поездке можно скоротать, 
читая разные интересные 
вещи, и это здорово!

До конца года планируется 
запустить еще три тематиче-
ских состава. Какие — пока 
секрет.
Геннадий Окороков
vecher@vm.ru 

Новые вагоны 
знакомят 
с передовыми 
технологиями
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■ Более 20 продоволь-
ственных торговых па-
вильонов в скором вре-
мени появится в вось-
ми округах столицы. 
На примере пилотного 
городского продукто-
вого киоска «Вечерка» 
выяснила, пользуют-
ся ли такие магазины 
популярностью у мо-
сквичей. 

П ервый пави-
льон с широ-
к и м  а с с о р -
т и м е н т о м 
продуктов на 

Бескудниковском бульваре 
появился в марте. Неболь-
шой отдельно стоящий ма-
газинчик быстро полюбил-
ся жителям близлежащих 
домов.
— Это торговые точки ша-
говой доступности, где мо-
сквичи смогут купить мо-
лочную продукцию, хлеб 
и кондитерские товары, 
мясную и рыбную гастро-
номию, овощи и фрукты, 
бакалею и напитки, — рас-
сказал глава столичного 
Департамента по конку-
рентной политике Генна-
дий Дегтев.

На любой вкус
Лучше всего, по словам про-
давцов, расходятся молоч-
ные и мясные продукты. 
Летом популярностью поль-
зуются фрукты и овощи. 
— Хорошо раскупают мона-
стырскую продукцию: чаи, 

сбитень, горчицу, аджику, 
пироги и варенье, — отме-
чает продавец Роза Шавкун.

Продавец уже успела из-
учить пристрастия покупа-
телей: кто чаще приходит 
за натуральными соками, 

кто любит пастилу с мар-
меладом, а кто — травяные 
сборы.

— Чай для похудения разо-
брали быстро, а вот «Ясный 
взгляд» почти никому не 
нужен, — говорит Шавкун.

По ее словам, про-
дукцию, как и сам 
павильон, можно 
назв ать экспери-
ментальными. Тут 
можно найти расто-

ропшу и семена чиа, на них, 
кстати, велик спрос у пенси-
онеров.

Комфортно 
в любую погоду
Новые павильоны светлого 
цвета, внутрь ведут стеклян-
ные двери. Через высокие 
окна видно, что сегодня вы-
ставлено на прилавках. Не-
большой размер павильона 
не отражается на разно-
образии продуктов.
Предприниматели получа-
ют киоски под ключ — вну-

три есть все необходимое: 
электричество, прилавки-
холодильники, кондицио-
неры. Холодной зимой эти 
маленькие магазинчики 
прекрасно отапливаются.
Устанавливать новые пави-
льоны будут вблизи транс-
портных узлов, а также 
в тех местах, где не хватает 
стационарных магазинов.
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Торговля Выгодное место
Продуктовых киосков станет больше

Цифра дня

тысячи обращений 
поступило с марта 
в Единый контактный 
центр столичного 
Стройкомплекса.

6 . 5

Опрос

Я люблю музыку во всех 
проявлениях и спокойно от-
ношусь к уличным музыкан-
там. Те, кто играет в рамках 
городских проектов, дела-
ют это качественно и инте-
ресно. Бывают целые шоу. 
Главное, что исполнители 
не мешают движению.

Проект организован гра-
мотно, но город не должен 
превращаться в концерт-
ную площадку. В первую 
очередь это общественное 
место. Когда в переходах 
громко играет музыка, это 
раздражает. В городе и  так 
не хватает тишины и покоя.

Музыка в общественных 
местах меня не напрягает, 
чаще всего ее просто не за-
мечаешь. Но иногда попада-
ются хорошие музыканты, 
ради которых не лень оста-
новиться и послушать. Ин-
тересно, что большинство 
воспринимают городские 
площадки всерьез и работа-
ют с полной отдачей.

Это как минимум необыч-
ный проект. Знакомая песня 
посреди дня может здорово 
поднять настроение. Быва-
ют дни, когда любой шум 
раздражает. Но чаще всего 
хорошая музыка заставляет 
улыбнуться хоть на секунду.

Дарья Ермилова
студентка

Елена Левицкая
бухгалтер

Сергей Середенко
сотрудник службы 
безопасности

Ксения Колесник
преподаватель

Нравится ли вам 
игра музыкантов 
на столичных 
улицах?

■  Проект «Уличный 
музыкант» отметил 
первый день рождения. 
Мы выяснили, нравится 
ли москвичам музыка 
в исполнении уличных 
музыкантов.

Голосование

■ Москвичи помогут 
составить программу 
новогодней ночи на пор-
тале «Активный гражда-
нин» (www.ag.mos.ru). 
Тема голосования назы-
вается «Встречаем Новый 
год в парке». В этом году 
празднование Нового года 
пройдет на 20 городских 
площадках.
Среди вариантов, за кото-
рые можно голосовать, — 
концерты, спектакли для 
детей, мастер-классы по 
изготовлению новогодних 
подарков, дискотеки. Мож-
но предложить и собствен-
ные идеи.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Решаем, как отметить Новый год
Строительство

■Снос Ховринской 
больницы начнется 
в ближайшее время.
Напомним, Ховринскую 
больницу начали строить 
в 1980 году по нестандарт-
ному проекту. Через пять 
лет объект стал долгостро-
ем, окончательно стро-
ительство прекратилось 
в 1992 году. В 2016 году 
городские власти приняли 
решение о сносе здания.
— Сейчас ведется обследо-
вание здания. Параллель-
но идет проектирование 
будущего сноса и отклю-
чение здания от инженер-
ных коммуникаций. Скоро 

будет объявлен конкурс на 
определение подрядчика 
по демонтажу строения, — 
сказал  вчера журналистам  
руководитель Департамен-
та строительства Москвы 
Андрей Бочкарев.
Он отметил, что на месте 
Ховринской больницы по-
явится жилой квартал.
—Это сложный объект. 
Фактически для его де-
монтажа нужны такие же 
усилия, как и для строи-
тельства, ведь здание нахо-
дится в застроенном квар-
тале,  — пояснил Бочкарев.
Алексей Хорошилов
a.horoshilov@vm.ru

Вместо долгостроя 
возведут дома

▶14 декабря 2015 года. Влюбленные Сантьяго 
Гутьеррес и Маргарита Погожева в Новопушкинском 
сквере, украшенном в новогодней тематике

Более 20 торговых точек от-
кроется в восьми округах 

Небольшой размер павильона 
не отражается на разно-
образии продуктов. Есть и фер-
мерские товары, и товары 
первой необходимости. 

Поддерживать 
порядок на приле-
гающей к павильону 
территории обязан 
предприниматель.

Площадь павильо-
на — 56,5 квадратно-
го метра. Размеры — 
7,5 на 7,5 метра.

Киоск подсоединен к электро-
сетям, внутри уже установлено 
торговое оборудование, конди-
ционеры и отопление. 

▶Вчера,15:35. Москвичка Татьяна Барило возвращается из киоска на Бескудниковском бульваре

Через высокие окна 
видно, что сегодня 
выставлено на ком-
пактных прилавках. Изготав-

ливаются 
павильоны 
из металла, 
стекла 
и пластика. 
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ственным регулятором уже 
объявлено, что следующими 
могут стать от 6 до 10 компа-
ний. Это при том, что всего 
около 15 компаний держат 
90% объема перевозок. Так 
куда мы прилетим, если эти 
6–10 компаний постигнет та 
же участь?

Главный редактор портала 
«Авиа.ру», аналитик Роман 
Гусаров, согласился, что 
проблема носит системный 
характер.
— Наш авиационный бизнес 
низкомаржинальный. Даже 
в лучшие годы он приносит 
единицы процентов прибы-
ли. До 2014 года у нас был до-
статочно динамичный рост 
авиаперевозок. Авиакомпа-
нии инвестировали в свое 
развитие, с опережающими 

темпами приобретали воз-
душные суда, готовили пер-
сонал, расширялись, то есть 
инвестировали в будущее 
большие деньги, рассчиты-
вая на то, что они потом все 
вернутся. Но вместо роста 
в 2014 году получили стаг-
нацию и провал на высоко-
доходных международных 
маршрутах. Далее авиаком-
пании ушли в убыток и стали 
накапливать долги. Первой 
рухнула крупная авиаком-

■В эфире сетевого веща-
ния «Вечерней Москвы» 
эксперты обсудили, что 
происходит с авиаци-
онной отраслью страны 
в последние годы.

Н е так давно, 
25 сентября 
2 01 7  г о д а , 
к о м п а н и я 
«ВИМ-Авиа» 

прекратила выполнять все 
чартерные рейсы, а ее совла-
дельцы Рашид и Светлана 
Мурсекаевы покинули Рос-
сию. По данным следствия, 
руководство компании за-
ключало заведомо невыгод-
ные договоры и выводило 
активы за рубеж. Следствен-
ный комитет завел уголов-
ное дело о преднамеренном 
банкротстве.
Председатель Комиссии 
по гражданской авиации 
Общес тв енного сов ета 
Ространснадзора РФ Олег 
Смирнов отметил, что бан-
кротство авиакомпаний 
уже приобрело системный 
характер. 
— Если взять основные 
вехи, то все началось еще 
с авиакомпании AiRUnion. 
Эта компания создавалась 
из мыльных пузырей: «До-
модедовских авиалиний» 
и «Красноярских авиали-
ний». Когда они объедини-
лись в AiRUnion, то были 
несостоятельны в финансо-
вом отношении. Компания, 
естественно, лопнула. Нуж-
но понимать, что если мы 
не изменим систему, то от-
крытым остается всего лишь 
один вопрос: «Какая компа-
ния будет следующей?» — 
сказал эксперт. — Государ-

Тенденция

Полетим 
на мыльных 
пузырях

Прогноз

■ Наступление метеорологической 
зимы откладывается до конца ноября. 
Об этом сообщил ведущий специалист 
центра погоды «Фобос» Евгений Тиш-
ковец.
Несмотря на устойчивую пасмурную погоду 
и низкую температуру в начале недели, уже 
сегодня столбики термометра поднялись до 
+6 градусов по Цельсию.
— Инициатива перешла к антициклону, ко-
торый разрушил задерживающий слой об-
лаков, под которым происходит накопление 
частиц водяного пара и образование слои-
стых облаков, — сообщил метеоролог. — По-
осеннему комфортно будет и в четверг.
Но к концу недели погода испортится вновь 
из-за северо-западных атлантических ци-
клонов. Несмотря на +3–8 градусов, ожида-
ются повышенная облачность и дожди.
Евгения Стогова
e.stogova@vm.ru

Жаркий ноябрь не дает зиме вступить в свои права
Перспектива

■ Концепция рекон-
струкции монорельсо-
вой дороги на северо-
востоке Москвы будет 
разработана к лету 
2018 года.
Об этом сообщил глава 
управления внеуличного 
транспорта Москомархи-
тектуры Максим Васильев.
— Содержать монорельс 
в таком виде, как сейчас, 
очень дорого. Эту систему 
необходимо трансформи-
ровать, — сказал Максим 
Васильев.
Он отметил, что есть не-
сколько вариантов рекон-
струкции.
— Сейчас совместно с кол-
легами мы рассматриваем 

возможность запуска трам-
вайного движения. Пока 
мы в начале работы. Летом 
следующего года будет по-
нятно, как и в какие сроки 
изменится монорельс, — по-
яснил Васильев.
Напомним, единс тв ен-
ная в Москве линия моно-
рельса соединяет станции 
метро «Тимирязевская» 
и «ВДНХ». С открытием 
в сентябре 2016 года трех 
новых станций Люблинско-
Дмитровской линии метро 
и запуском Московского 
центрального кольца пас-
сажиропоток монорельса 
снизился на треть.
Анастасия Ассорова
a.assorova@vm.ru

Монорельс преобразится

По материалам 
сетевого вещания «ВМ» 

▶30 октября 2017 года. Сестры Екатерина (слева) и Светлана 
Володины гуляют под осенним легким дождем

пания «Трансаэро», кото-
рая существенно нарастила 
объемы и флот. Компаниям 
помельче в такой ситуации 
легче выжить, поскольку 
у них долги меньше. Но дело 
в том, что долги продолжали 
копиться, и вот в таком со-
стоянии компании подошли 
к 2017 году. Теперь остается 
только ждать, кто первый 
рухнет. Вот «ВИМ-Авиа» 
не выдержали. До сих пор 
большинство авиакомпа-

ний работают в минус, даже 
учитывая то, что в 2017 году 
наметился восстановитель-
ный спрос, — подчеркнул 
аналитик. 
 Член Общественной палаты 
РФ Елена Сутормина отме-
тила, что отследить будущее 
банкротство компаний прак-
тически невозможно.  
— Чтобы понять реальное 
положение вещей, необхо-
димо отчетные документы 
сверять с теми балансами, 
которые предоставляются 
в налоговую инспекцию, — 
сказала Сутормина. 
Заместитель директора юри-
дической компании «Центр 
Правосудия» Владимир Гол-
добин считает, что отчетно-
сти надо уделять намного 
больше внимания.  
— Государство в настоящее 
время смотрит только, как 
у компании складывается 
прибыль, но никто не об-
ращает внимания, на какие 
средства и что было приоб-
ретено, на имеющиеся дол-
ги, — выразил свое мнение 
Голдобин. 
Координатор Межрегио-
нальной общественной орга-
низации «Союз пассажиров» 
Сергей Попов отметил, что 
в таких случаях в первую оче-
редь страдают пассажиры, 
для которых как раз и осу-
ществляются эти услуги. 
— В данной ситуации глав-
ное — иметь план, который 
поможет разрешить все 
проблемы. Должны быть 
заранее продуманные ме-
ханизмы, чтобы не решать 
все по факту методом руч-
ного управления, — сказал 
эксперт.
Елена Якушина
vecher@vm.ru

Почему 
разоряются 
российские 
авиакомпании

▶Из-за банкротства 
российских авиакомпаний 
многие туристы 
становятся заложниками 
ситуации
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Киноклуб

■ В кинотеатрах сети 
«Москино» «Юность» 
и «Звезда» можно будет 
посмотреть спектакли 
знаменитых мировых 
театров.
Сеть «Москино» Департа-
мента культуры города Мо-
сквы с 12 ноября по 24 де-
кабря покажет киноверсии 
спектаклей крупнейших 
театров мира. Показы прой-
дут в кинотеатрах «Юность» 
и «Звезда». В программу 
вошли восемь театральных 
постановок. На широком 
экране можно будет увидеть 
спектакли Королевского 
национального театра Ве-
ликобритании, старейшего 
лондонского театра «Гло-
бус», московского Большо-
го театра и нью-йоркского 
Метрополитен-опера. Все 
спектакли покажут на языке 
оригинала с русскими субти-
трами.
Серия показов начнется 
с киноверсии спектакля 
«Одержимость» , прошед-
шего в этом году в Королев-

ском национальном театре 
Великобритании. Увидеть 
его можно будет 12 ноября 
в кинотеатре «Юность».
В кинотеатре «Зв езда» 
3 декабря зрители увидят 
и т а л ь я н с к и й  о п е р н ы й 
спектакль Винченцо Бел-
лини «Норма», созданный 
Дэвидом Маквикаром на 
сцене Метрополитен-опера 
в Нью-Йорке.
Спектакль «Буря» по одно-
именной пьесе Уильяма 
Шекспира, поставленный 
режиссером Джереми Хэр-
рином в лондонском театре 
«Глобус», в Москве покажут 
10 декабря. А  24 декабря, 
можно будет вдохновиться 
праздничной атмосферой, 
отправившись на спектакль 
«Щелкунчик» — версию 
Большого театра в постанов-
ке Юрия Григоровича. 
Екатерина Ясакова
e.yasakova@vm.ru

Грандиозные постановки 
на широких экранах

Внимание, конкурс!

■«Вечерка» разыгры-
вает билеты на кон-
церт группы «Песня-
ры», который пройдет 
10 ноября в центре куль-
туры и искусства «Ме-
ридиан».
Чтобы получить заветные 
билеты, нужно ответить на 
вопрос: 

«Кто является первым ис-
полнителем знаменитого 
шлягера группы «Песняры» 
«Беловежская пуща»?
Правильный вариант от-
вета присылайте на почту 
vecher@vm.ru до 9 ноября. 
Не забывайте указывать 
свое имя, фамилию, отче-
ство и контактный телефон.

Выиграй билет 
на концерт «Песняров»

Религия

■ Завтра в столице от-
кроется первый буд-
дийский центр.
Просветительский центр, 
созданный при поддержке 
правительства Москвы, 
будет ждать первых го-
стей 9 ноября по адресу: 
Каланчевский тупик, 3–5. 
Здесь любой желающий 
сможет познакомиться с 
культурой буддизма, его 
богатым наследием, уни-
кальным искусством и  
духовными практиками. 
Центр уже анонсировал 
ряд тематических лекций, 
мастер-классов, экскурсий 
и кинопоказов. В ноябре 

он примет в своих стенах 
столичных школьников 
и студентов, которые посе-
тят его в рамках образова-
тельных программ. 
— Открытие центра ста-
нет новым шагом в зна-
комстве россиян и гостей 
столицы с культурой буд-
дийских регионов, вслед 
за открывшейся недавно 
в Москве Ступой Просвет-
ления, — отметил прези-
дент Российской ассоциа-
ции буддистов традиции 
Карма Кагью Александр 
Койбагаров.
Максим Ходько
vecher@vm.ru

Осень под знаком 
буддизма

Сегодня репортер познакомится 
с хозяином раритетного мотоцикла, 
узнает, как московские ученые устроили 
революцию в медицине, и расскажет, когда 
и где откроется первый буддийский центр. 

У пенсионерки угнали 
припаркованную 
на Мичуринском 
проспекте иномарку 
за 8 миллионов рублей.

8:10 У оператора Первого 
канала украли самокат 
на улице Академика 
Челомея. Ущерб составил 
6 тысяч рублей. 

8:23

■ Житель столицы 
Николай Геворкян от-
реставрировал рари-
тетный мотоцикл «Мо-
сква». С двухколесным 
тезкой города познако-
милась «Вечерка».
Николай выкатывает из га-
ража мотоцикл, словно со-
шедший со страниц совет-
ских журналов. 
— Этот мотоцикл сделан 
в 1951 году, в первый год вы-
пуска этой модели, — рас-
сказывает его хозяин.
Знакомые Николая приоб-
рели дачный участок и наш-
ли раритет в сарае. Мото-
цикл сразу решили передать 

Геворкяну — все его друзья 
знают, как сильно он увле-
кается реставрацией мото-
техники. 
— Сейчас он уже на ходу, — 
в подтверждение своих слов 
парень заводит байк. — 
Я перебрал двигатель, заме-
нил колеса.
Теперь «Москве» предстоит 
покраска. Владелец намерен 
привести мотоцикл в завод-
скую кондицию.
Ярослава Костенко
vecher@vm.ru 

Дело техники

Мотоцикл сошел 
с конвейера в пер-
вый год выпуска 
своей модели 

Раритетный мототезка столицы

▶6 ноября 2017 года. Москвич Николай Геворкян привел раритетный мотоцикл 
ММB3 M1A  в рабочее состояние

▶14 сентября 2017 года. Группа «Песняры» в медиа-
центре газеты «Вечерняя Москва»

Туризм и отдых На правах рекламы 

 Подробное расписа-
ние можно найти 
на сайте www.mos.ru.
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Цитата дня

Московская городская 
дума анонсировала уроки 
зимней безопасности 
для столичных 
школьников. 

Александр Кибовский, руководитель Департамента культуры: 
— За три месяца москвичи самовывозом забрали 270 тысяч книг, 
и это те книги, которые мы хотели списать.

Недовольный 
обслуживанием клиент 
аптеки на Зубовском 
бульваре попытался ее 
поджечь. 

Возле дома № 35 
по Комсомольскому 
проспекту открылась 
новая детская 
площадка. 

9:01 9:59 10:00

vm.ru

Закон джунглей
Злоумышленник с мачете напал на мужчину в центре сто-
лицы. Москвич спокойно шел по своим делам по улице 
Мусоргского, когда 61-летний уроженец Владимирской 
области напал на него. Видимо, он решил, что грабить 
прохожих, пугая их мачете, — самый верный и быстрый 
способ заработка в Москве. Преступник нанес пострадав-
шему множественные удары по телу и поспешил скрыть-
ся, но далеко ему уйти не удалось — его задержала по-
лиция.

Музыка с кулаками
Музыкант в метро задержал мужчину, попытавшегося 
его ограбить. Инцидент произошел в переходе между 
станциями «Цветной бульвар» и «Трубная». Исполнитель 
играл для пассажиров свои задорные мелодии, собирая 
пожертвования в чехол из-под инструмента. В какой-то 
момент к нему подошел злоумышленник и, совершен-
но не стесняясь, забрал оттуда 700 рублей. Видимо, не 
опасаясь преследования, преступник спокойным шагом 
направился дальше, но музыкант подобного хамства не 
cтерпел и ринулся за ним. Пострадавший самостоятельно 
задержал грабителя, после чего передал его в руки поли-
ции. Вот такая музыка «с кулаками».

Дежурный профессор

Стоп-кранЭкзоскелет из уникального сплава
■ Ученые из Националь-
ного исследовательского 
технологического уни-
верситета совместно 
с канадскими коллегами 
создали уникальный 
сплав для медицинских 
имплантов. С революци-
онной разработкой по-
знакомилась «Вечерка. 
Сплав по упругости иден-
тичен костной ткани. Его 
секрет — в сочетании био-
совместимых металлов — 
титана, циркония и ниобия.
— Этот материал может 
применяться в качестве ме-
дицинского импланта для 
замены костной ткани, — 
говорит один из разработ-
чиков сплава старший на-
учный сотрудник Вадим 
Шереметьев. — Глобаль-
ная задача имплантологии 
в том, чтобы создать такой 
материал, который не будет 
отторгаться организмом.
По всему миру давно при-
меняется сплав из титана 
и никеля, однако сам по се-
бе никель токсичен. Потому 
установленные на долгое 
время имплантаты, сделан-
ные из него, вызывают вос-
паления, нагноения и даже 
образование раковой опу-
холи. Опасный металл уже 
запрещен для медицинско-
го использования в Японии, 
европейские страны также 
задумываются о его запрете. 
— На фоне этой тенденции 
развиваются безникелевые 

сплавы, как и наш состав 
из титана, циркония и нио-
бия. Сейчас мы находимся 
на стадии разработки про-
мышленной технологии 
получения заготовок, — 
говорит молодой ученый, 
демонстрируя металличе-
скую заготовку. — Из особо 
пластичных прутков пла-
нируется производить бал-
ки для системы фиксации 
позвоночника с помощью 
титанового винта. Они при-

меняются для лечения слож-
ных форм сколиоза. 
Сплав столичных ученых 
имеет память формы — под-
страивается под необходи-
мые параметры, не ломаясь 
и не теряя своей эластично-
сти. Материалу еще пред-
стоит пройти ряд испыта-
ний, но после них он обе-
щает устроить настоящую 
революцию в медицине.
Катерина Радомская
vecher@vm.ru

▶3 ноября 2017 года. Старшие научные сотрудники НИТУ «МИСиС» Сергей Дубинский 
(слева) и Вадим Шереметьев показывают, как проводятся испытания сплава

▶Музыкант, 
игравший 
в метро, 
задержал 
преступника 
и передал его 
сотрудникам 
полиции

задержал грабителя, после чего передал его в руки поли
ции. Вот такая музыка «с кулаками».

▶Музыкант, 
игравший
в метро, 
задержал 
преступника 
и передал его 
сотрудникам 
полиции

серьезное использо-
вание металлических 
имплантов стало воз-
можно только в XIX–
XX веках, когда врачи 
и ученые впервые 
задумались о совме-
стимости инородных 
тел с человеческим 
организмом. 
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■ Зима все ближе, 
а значит, пора готовить 
квартиру к холодам, 
ведь далеко не у каждого 
дома стоят современные 
теплосберегающие сте-
клопакеты. И все же как 
сохранить тепло? «Ве-
черка» узнала у инжене-
ра и строителя Леонида 
Семенова (на фото). 

Т епло уходит че-
рез двери и окна, 
поэтому важно, 
чтобы они были 
герметичными, 

плотно закрывались. На са-
мом деле даже те, у кого уста-
новлены пластиковые окна, 
все равно могут страдать от 
сквозняков — часто из-за 
того, что неправильно уста-
новлена оконная коробка. 
В этом случае надо вызывать 
мастера и полностью все пе-
реустанавливать. Если есть 

Выбор потребителей

Окна в квартире — главный источник 
холода в помещении, их нужно уте-
плять. Только не нужно резать на по-
лоски старые газеты или затыкать 
щели, как это делали еще в советское 
время. Ведь существуют качествен-
ные утеплители за доступные деньги.

Чем заткнуть 
щели 
и не прогадать

возможность — поменяйте 
окна. Лучше всего выбирать 
современные энергоэффек-
тивные. Да, они стоят неде-
шево, но довольно быстро 
окупятся и прослужат вам 
минимум 60 лет. Не стоит 
экономить в этом 
вопросе, ведь на 
некачественные 
окна приходится 
до 40 процентов 
потери тепла.
Если возможно-
сти поменять окна 
нет — утепляйте их. Забудь-
те про самодельный клей, 
бумажные ленты и тряпки 
для заделывания дыр — ку-
пите специальные утепли-
тели. Я рекомендую резино-
вые или из полипропилена, 
они точно уберегут от сквоз-

няков. Есть также уплотни-
тели — они стоят прилично, 
но точно сохранят тепло. 
На самом деле утеплители 
используют не только для 
окон, но и для изоляции ще-
лей в дверных проемах и ко-

робке. Тут можно использо-
вать тот же резиновый или 
полипропиленовый мате-
риал. Если сквозит через 
входную дверь — найдите 
щели и замажьте их пенкой 
или цементом. Тогда тепло 
не уйдет.

Микроклимат Сквозное 
решение

На некачественные окна 
приходится до 40 процен-
тов потери тепла 

Подготовили Ксения Муравьева 
vecher@vm.ru, Дарья Большенко, 
Илья Юдин (инфографика)

Современные тех-
нологии предлагают 
оставить заклеи-
вание окон в про-
шлом — появились 
нанопленки, которые 
сохранят тепло дома.

И согреет, 
и деньги
сэкономит

Технологии

1)
Ты меня отражаешь. 
Отражающая, или 
атермальная, пленка 
наклеивается на стек-
ло внутри помещения 
и не выпускает тепло 
наружу, отражая его 
обратно в квартиру. 
Такая пленка проста 
в монтаже и демонта-
же и относительно не-
дорогая по стоимости.

2)
Подключи и грейся. 
Еще одно чудо ин-
женерной мысли — 
пленка с мелкими, 
едва заметными со-
тами-нагревателями. 
Подключаем пленку 
к электросети, и она 
начинает дарить 
тепло. Установку та-
кого нагревательного 
элемента лучше всего 
доверить профессио-
налам.

3)
Поглощая силу Солн-
ца. Пленка клеится 
на внешней стороне 
стекла или между ни-
ми и под воздействи-
ем солнечного света 
усиливает тепло сол-
нечных лучей и отра-
жает их в помещение. 

Резиновый (каучуковый)

+ отличная защита от сквозняков — не подвержен усадке, 
в процессе использования не рассыхается и не ломается, 

водонепроницаем, защищен от возникновения плесени. Вы-
держивает разницу температур от -50 до +100 градусов.

– при сильном морозе может быстро отклеиться, некаче-
ственный материал выделяет неприятный запах. 
от 135 рублей

Поливинилхлорид

+ утеплитель из по-
ливинилхлорида 

(ПВХ) считается одним 
из самых прочных, водо-
непроницаем и защи-
щен от возникновения 
плесени.

– после демонтажа 
ленты на поверхно-

сти рамы могут остаться 
следы клея, при сильной 
влажности быстро от-
клеивается.

от 145 рублей

Поролон

+ низкая стоимость, высо-
кая эластичность (можно 

использовать в щелях разной 
толщины.

– поролон превосходно 
впитывает влагу и при 

этом неохотно ее отдает, в ще-
лях может образовываться 
плесень.

от 30 рублей

Полиэтилен

+ вспененный полиэтилен 
(ППЭ) очень эластичен, 

превосходно сохраняет тепло и за-
щищает от сквозняков, бюджетная цена.

– материал впитывает влагу, но быстро ее 
отдает, при сильном нагревании выделяет 

ядовитые вещества и может деформироваться.
от 80 рублей

Бумажный

+ относительно недорогая стои-
мость, легкость монтажа

– быстро впитывает влагу, 
из-за чего моментально 

отклеивается и становится 
непригодным для исполь-
зования. Отклеивается 
при сильной минусовой 
погоде (от -15), недолго-
вечен в использовании. 
От сырости на бумаге обра-
зуется плесень.

от 60 рублей. 

Пенопласт не пропу-
скает воздух, поэто-
му после утепления 
квартиры этим мате-
риалом микроклимат 
внутри помещений 
может поменяться. 
К примеру, может уве-
личиться влажность 
воздуха.

Факт

Как сохранить в квартире 
«нужный градус»

р р
епроницаем, защищен от возникновения плесени. Вы-
ивает разницу температур от -50 до +100 градусов.
ри сильном морозе может быстро отклеиться, некаче-
твенный материал выделяет неприятный запах. 
т 135 рублей
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Полиэтилен

+ вспененный полиэтилен 
(ППЭ) очень эластичен, 

превосходно сохраняет тепло и за-
щищает от сквозняков, бюджетная цена.
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ии. 
 обра-

одним из самых 
первых видов уте-
пления помещений 
в домах были шкуры 
разных зверей — 
их вешали на стены 
и укладывали на пол. 
Это не только помо-
гало сохранить тепло 
в доме, но и украшало 
жилище.
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Обогреватели 
Масляные обогреватели и конвекторы. Безопасны 
и практически не издают шума при работе. Можно 
выбрать количество секций, чем их больше — тем вы-
ше теплоотдача. Такие обогреватели можно оставить 
на ночь. Радиаторы оснащены таймером, который вы-
ключит прибор в нужное время.

Теплый пол 
Магазины могут предложить различные варианты теплого пола. Инфра-
красные — пленочное покрытие, которое кладут под ламинат или линолеум. 
Его можно постелить без капитального ремонта. При прохождении тока 
греющий элемент излучает электромагнитные волны, которые повышают 
температуру всех предметов, оказавшихся у них на пути. Токопроводящий 
элемент отдает тепло лежащему сверху напольному покрытию, от него 
нагревается воздух в помещении. Цена за метр «тепла» — от 450 рублей. 
Чтобы сэкономить, покрытие можно постелить в коридоре и в прихожей.

Терморегулятор 
Одной из причин недостаточ-
ного или нерационального 
использования тепла явля-
ются неправильно настроен-
ные батареи. Терморегулятор 
будет поддерживать нужную 
температуру в квартире.

Батареи 
Батареи не стоит 
заставлять мебелью 
и прикрывать штора-
ми. Чтобы они отда-
вали больше тепла, 
их лучше покрасить 
в черный цвет.

Вентиляция 
Сохранить тепло 
в доме поможет 
новая вентиляция, 
если в ней уста-
новить решетку 
с регулируемыми 
отверстиями.

Окна 
Первый источник сквозняков в квартире. Двух- и трех-
камерные стеклопакеты хорошо сохранят тепло и уберегут 
от уличного шума. Установив их, не придется каждую 
осень заклеивать раму газетой и закрывать щели ватой. 
Если окна заменить не получилось, то вопрос со сквозня-
ком можно решить за счет герметизации трещин и стыков 
рам монтажной пеной или бытовой лентой.

Балкон 
Чтобы минимизировать потерю 
тепла из квартиры, нужно сде-
лать теплоизоляцию пола и стен 
на балконе. Простой и дешевый 
способ обшить стены пенополи-
стиролом или стекло ватой.

Пол: пробковые маты 
Пробка имеет пористую структуру, а значит, 
будет хорошо удерживать тепло в доме 
и защитит от шума. Плюс она придаст тепла 
и уюта в интерьер за счет цветовых оттенков: 
охры, желтого и коричневого.

Пол: ковры 
Ковер — хороший 
слой изоляции. Ко-
вер из натурального 
волокна и с боль-
шим ворсом станет 
преградой для хо-
лодного воздуха.

Простые правила 
тепла и уюта

Входная дверь 
Большой процент тепла выходит 
через входную дверь. Первое, 
что нужно сделать, — избавиться 
от щели между дверной короб-
кой и стеной. С этим помогут 
справиться деревянные рейки, 
монтажная пена или герметик. 
Если дверь старая и набита ватой 
или поролоном, то стоит про-
верить состояние уплотнителя 
и заменить его.

Стены 
Утеплить стены можно с помощью 
минераловатных материалов, 
стекловаты, пенополистирола 
и пенопласта. Они об ладают 
хорошими тепло- и звукои-
золяционными свойствами, 
устойчивы к перепаду температур. 
Чтобы не сокращать полезную 
площадь квартиры, утеплить 
можно самую холодную стену, 
которая ведет в подъезд или 
на улицу. Для любителей ретро 
всегда есть настенные ковры. 
Как и в случае с напольным, вы-
бираем из натуральной шерс ти. 
Можно без оленей.
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■ Зима все ближе, 
а значит, пора готовить 
квартиру к холодам, 
ведь далеко не у каждого 
дома стоят современные 
теплосберегающие сте-
клопакеты. И все же как 
сохранить тепло? «Ве-
черка» узнала у инжене-
ра и строителя Леонида 
Семенова (на фото). 

Т епло уходит че-
рез двери и окна, 
поэтому важно, 
чтобы они были 
герметичными, 

плотно закрывались. На са-
мом деле даже те, у кого уста-
новлены пластиковые окна, 
все равно могут страдать от 
сквозняков — часто из-за 
того, что неправильно уста-
новлена оконная коробка. 
В этом случае надо вызывать 
мастера и полностью все пе-
реустанавливать. Если есть 

Выбор потребителей

Окна в квартире — главный источник 
холода в помещении, их нужно уте-
плять. Только не нужно резать на по-
лоски старые газеты или затыкать 
щели, как это делали еще в советское 
время. Ведь существуют качествен-
ные утеплители за доступные деньги.

Чем заткнуть 
щели 
и не прогадать

возможность — поменяйте 
окна. Лучше всего выбирать 
современные энергоэффек-
тивные. Да, они стоят неде-
шево, но довольно быстро 
окупятся и прослужат вам 
минимум 60 лет. Не стоит 
экономить в этом 
вопросе, ведь на 
некачественные 
окна приходится 
до 40 процентов 
потери тепла.
Если возможно-
сти поменять окна 
нет — утепляйте их. Забудь-
те про самодельный клей, 
бумажные ленты и тряпки 
для заделывания дыр — ку-
пите специальные утепли-
тели. Я рекомендую резино-
вые или из полипропилена, 
они точно уберегут от сквоз-

няков. Есть также уплотни-
тели — они стоят прилично, 
но точно сохранят тепло. 
На самом деле утеплители 
используют не только для 
окон, но и для изоляции ще-
лей в дверных проемах и ко-

робке. Тут можно использо-
вать тот же резиновый или 
полипропиленовый мате-
риал. Если сквозит через 
входную дверь — найдите 
щели и замажьте их пенкой 
или цементом. Тогда тепло 
не уйдет.

Микроклимат Сквозное 
решение

На некачественные окна 
приходится до 40 процен-
тов потери тепла 

Подготовили Ксения Муравьева 
vecher@vm.ru, Дарья Большенко, 
Илья Юдин (инфографика)

Современные тех-
нологии предлагают 
оставить заклеи-
вание окон в про-
шлом — появились 
нанопленки, которые 
сохранят тепло дома.

И согреет, 
и деньги
сэкономит

Технологии

1)
Ты меня отражаешь. 
Отражающая, или 
атермальная, пленка 
наклеивается на стек-
ло внутри помещения 
и не выпускает тепло 
наружу, отражая его 
обратно в квартиру. 
Такая пленка проста 
в монтаже и демонта-
же и относительно не-
дорогая по стоимости.

2)
Подключи и грейся. 
Еще одно чудо ин-
женерной мысли — 
пленка с мелкими, 
едва заметными со-
тами-нагревателями. 
Подключаем пленку 
к электросети, и она 
начинает дарить 
тепло. Установку та-
кого нагревательного 
элемента лучше всего 
доверить профессио-
налам.

3)
Поглощая силу Солн-
ца. Пленка клеится 
на внешней стороне 
стекла или между ни-
ми и под воздействи-
ем солнечного света 
усиливает тепло сол-
нечных лучей и отра-
жает их в помещение. 

Резиновый (каучуковый)

+ отличная защита от сквозняков — не подвержен усадке, 
в процессе использования не рассыхается и не ломается, 

водонепроницаем, защищен от возникновения плесени. Вы-
держивает разницу температур от -50 до +100 градусов.

– при сильном морозе может быстро отклеиться, некаче-
ственный материал выделяет неприятный запах. 
от 135 рублей

Поливинилхлорид

+ утеплитель из по-
ливинилхлорида 

(ПВХ) считается одним 
из самых прочных, водо-
непроницаем и защи-
щен от возникновения 
плесени.

– после демонтажа 
ленты на поверхно-

сти рамы могут остаться 
следы клея, при сильной 
влажности быстро от-
клеивается.

от 145 рублей

Поролон

+ низкая стоимость, высо-
кая эластичность (можно 

использовать в щелях разной 
толщины.

– поролон превосходно 
впитывает влагу и при 

этом неохотно ее отдает, в ще-
лях может образовываться 
плесень.

от 30 рублей

Полиэтилен

+ вспененный полиэтилен 
(ППЭ) очень эластичен, 

превосходно сохраняет тепло и за-
щищает от сквозняков, бюджетная цена.

– материал впитывает влагу, но быстро ее 
отдает, при сильном нагревании выделяет 

ядовитые вещества и может деформироваться.
от 80 рублей

Бумажный

+ относительно недорогая стои-
мость, легкость монтажа

– быстро впитывает влагу, 
из-за чего моментально 

отклеивается и становится 
непригодным для исполь-
зования. Отклеивается 
при сильной минусовой 
погоде (от -15), недолго-
вечен в использовании. 
От сырости на бумаге обра-
зуется плесень.

от 60 рублей. 

Пенопласт не пропу-
скает воздух, поэто-
му после утепления 
квартиры этим мате-
риалом микроклимат 
внутри помещений 
может поменяться. 
К примеру, может уве-
личиться влажность 
воздуха.

Факт

Как сохранить в квартире 
«нужный градус»

р р
епроницаем, защищен от возникновения плесени. Вы-
ивает разницу температур от -50 до +100 градусов.
ри сильном морозе может быстро отклеиться, некаче-
твенный материал выделяет неприятный запах. 
т 135 рублей
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Полиэтилен

+ вспененный полиэтилен 
(ППЭ) очень эластичен, 

превосходно сохраняет тепло и за-
щищает от сквозняков, бюджетная цена.

б

едорогая стои-
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ает влагу, 
ентально 
овится 
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ии. 
 обра-

одним из самых 
первых видов уте-
пления помещений 
в домах были шкуры 
разных зверей — 
их вешали на стены 
и укладывали на пол. 
Это не только помо-
гало сохранить тепло 
в доме, но и украшало 
жилище.

Кстати,
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Обогреватели 
Масляные обогреватели и конвекторы. Безопасны 
и практически не издают шума при работе. Можно 
выбрать количество секций, чем их больше — тем вы-
ше теплоотдача. Такие обогреватели можно оставить 
на ночь. Радиаторы оснащены таймером, который вы-
ключит прибор в нужное время.

Теплый пол 
Магазины могут предложить различные варианты теплого пола. Инфра-
красные — пленочное покрытие, которое кладут под ламинат или линолеум. 
Его можно постелить без капитального ремонта. При прохождении тока 
греющий элемент излучает электромагнитные волны, которые повышают 
температуру всех предметов, оказавшихся у них на пути. Токопроводящий 
элемент отдает тепло лежащему сверху напольному покрытию, от него 
нагревается воздух в помещении. Цена за метр «тепла» — от 450 рублей. 
Чтобы сэкономить, покрытие можно постелить в коридоре и в прихожей.

Терморегулятор 
Одной из причин недостаточ-
ного или нерационального 
использования тепла явля-
ются неправильно настроен-
ные батареи. Терморегулятор 
будет поддерживать нужную 
температуру в квартире.

Батареи 
Батареи не стоит 
заставлять мебелью 
и прикрывать штора-
ми. Чтобы они отда-
вали больше тепла, 
их лучше покрасить 
в черный цвет.

Вентиляция 
Сохранить тепло 
в доме поможет 
новая вентиляция, 
если в ней уста-
новить решетку 
с регулируемыми 
отверстиями.

Окна 
Первый источник сквозняков в квартире. Двух- и трех-
камерные стеклопакеты хорошо сохранят тепло и уберегут 
от уличного шума. Установив их, не придется каждую 
осень заклеивать раму газетой и закрывать щели ватой. 
Если окна заменить не получилось, то вопрос со сквозня-
ком можно решить за счет герметизации трещин и стыков 
рам монтажной пеной или бытовой лентой.

Балкон 
Чтобы минимизировать потерю 
тепла из квартиры, нужно сде-
лать теплоизоляцию пола и стен 
на балконе. Простой и дешевый 
способ обшить стены пенополи-
стиролом или стекло ватой.

Пол: пробковые маты 
Пробка имеет пористую структуру, а значит, 
будет хорошо удерживать тепло в доме 
и защитит от шума. Плюс она придаст тепла 
и уюта в интерьер за счет цветовых оттенков: 
охры, желтого и коричневого.

Пол: ковры 
Ковер — хороший 
слой изоляции. Ко-
вер из натурального 
волокна и с боль-
шим ворсом станет 
преградой для хо-
лодного воздуха.

Простые правила 
тепла и уюта

Входная дверь 
Большой процент тепла выходит 
через входную дверь. Первое, 
что нужно сделать, — избавиться 
от щели между дверной короб-
кой и стеной. С этим помогут 
справиться деревянные рейки, 
монтажная пена или герметик. 
Если дверь старая и набита ватой 
или поролоном, то стоит про-
верить состояние уплотнителя 
и заменить его.

Стены 
Утеплить стены можно с помощью 
минераловатных материалов, 
стекловаты, пенополистирола 
и пенопласта. Они об ладают 
хорошими тепло- и звукои-
золяционными свойствами, 
устойчивы к перепаду температур. 
Чтобы не сокращать полезную 
площадь квартиры, утеплить 
можно самую холодную стену, 
которая ведет в подъезд или 
на улицу. Для любителей ретро 
всегда есть настенные ковры. 
Как и в случае с напольным, вы-
бираем из натуральной шерс ти. 
Можно без оленей.
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На что тратят 
свой выигрыш 
новоиспеченные 
миллионеры

родной деревни —  отремон-
тировал дорогу, произвел 
очистку местных коровни-
ков и прудов. 

Деньги на ветер
Проверку большими деньга-
ми выдерживает не каждый. 
Один из печальных при-
меров — история Надежды 
Мухаметзяновой  из Уфы. 
Накануне Нового  года, 30 де-
кабря 2001-го, она  сорвала 
джекпот одной из лотерей, 

ставку 560 рублей. Обычный 
слесарь с обычной фамилией 
Сидоров, став  миллионером, 
не стал по примеру многих 
сорить деньгами. Вместе 
с семьей он уехал на родину, 
в Липецкую область, постро-
ил большой дом и занялся де-
лом, о котором долго мечтал.  
Евгений Сидоров стал разво-
дить карпов, и этот бизнес по 
сей день приносит баловню 
фортуны неплохой доход.  
Часть денег мужчина  по-
тратил на благоустройство 

■ Джекпот сорвал 
на днях житель Воро-
нежской области. Он вы-
играл в лотерею больше 
полумиллиарда рублей.

В ыигрыш в раз-
мере 506 милли-
онов рублей, вы-
павший на один-
единственный 

билет, — это абсолютный 
рекорд среди всех россий-
ских государственных лоте-
рей. Знает ли счастливчик 
об обрушившемся на него 
богатстве — неизвестно. За 
выигрышем пока никто не 
обращался. Что ж, у победи-
теля есть полгода для того, 
чтобы предъявить свои пра-
ва на полмиллиарда рублей. 
Такой срок установлен зако-
нодательством. 
Между тем свою пальму пер-
венства нынешний побе-
дитель может уступить бук-
вально через пару месяцев: 
в новогоднем тираже одной 
из лотерей будет разыгра-
но более миллиарда рублей 
призового фонда. 
Но приносят ли счастье так 
легко доставшиеся деньги? 
Как ими распоряжаются 
победители? Оказыва-
ется, мало кто готов 
поделиться хотя бы ча-
стью своего богатства 
с ближними — в боль-
шинстве своем  люди 
тратят деньги на себя. 
И не всем огромные 
деньги пошли на пользу.

Теперь вторая
До последнего времени са-
мой удачливой в лотерее 
россиянкой считалась жи-
тельница города Сочи  по 
имени Асмик. В мае ны-
нешнего года она выи-
грала  365 миллионов  
рублей, оплатив раз-

Везучий случай

Счастливый 
билет

Колесо фортуны
За океаном тоже не-
мало тех, кто стал 
обладателем внуши-
тельного состояния. 
«Вечерка» узнала, 
на что они потратили 
свой выигрыш.

146 298 443 рубля
На 16-летнюю Колли Роджерс 
свалилось несметное состояние, 
которое она потратила на шмот-
ки, тусовки и силиконовые 
импланты.

878 117 316 рублей
Майкл Кэролл на момент вы-
игрыша в лотерею зарабатывал 
уборкой мусора, однако спу-
стил все деньги на вечеринки 
и девушек. Теперь мечтает 
устроиться на прежнее место 
работы. 

1 752 888 000 рублей
Дальнобойщик Абрахам Шек-
спир сильно пожалел о выигры-
ше. Его новой подруге удалось 
получить лакомый кусочек 
от миллионов, свалившихся 
на ее друга. Тело Абрахама наш-
ли под бетонной плитой.

58 958 326 рублей в год
Кинан Алтунис выиграл пожиз-
ненное содержание и получает 
один миллион долларов в год. 
Преуспевающий банкир гово-
рит, что его жизнь от выигрыша 
особо не изменилась.

77 243 865 рублей
17-летняя Джейн Паркс на вы-
игрыш купила чихуа-хуа, 
два дома и увеличила грудь. 
Но главное, по ее признанию, 
она потеряла смысл жизни. 

▶Даже огромные 
суммы, попав 
в руки человека, 
не умеющего 
рационально 
распоряжаться 
деньгами, тратятся 
очень быстро (1) 
Среди огромного 
количества 
лотерейных 
билетов всегда 
есть несколько 
с крупными 
выигрышами (2)

выигрыш в лотерею 
облагается 13-про-
центным налогом. 
Чтобы оплатить его, 
победитель может по-
дать декларацию о до-
ходах или  получить 
сумму выигрыша уже 
за вычетом налогово-
го сбора. Некоторые 
лотереи сразу пред-
усматривают сумму 
выигрыша за минусом 
бюджетного платежа. 

Кстати,

выиграв почти 30 миллионов 
рублей. На радостях купила 
большую квартиру, несколь-
ко машин. Вместе с мужем 
и быстро появившимися дру-
зьями они чуть ли не каждый 
день «отмечали» выигрыш. 
А их дети, оставшись без при-
смотра, стали завсегдатаями 
салонов игровых автоматов. 
В итоге деньги закончились, 
квартира сгорела, автомо-
били превратились в хлам 
после аварий. Через 5 лет 
после выигрыша Надежда 
скончалась, заработав тро-
фическую язву. 

Не мытьем, 
так катаньем
У Романа Бунарева из Подмо-
сковья своя стратегия игры, 
которая приносит ему удачу.  
За полтора года он дважды 
крупно выигрывал в лоте-
рею. Его общий выигрыш — 
больше 600 тысяч рублей.
Роман рассказал, что обыч-
но покупает по одному-два 
билета. Часть чисел отме-
чает на основе анализа пре-
дыдущих тиражей — из тех, 
что повторяются чаще всего, 
а остальные комбинации вы-
бирает наугад. 

Подготовила  
Алена Фомина vecher@vm.ru

1

2

вернутую ставку в 700 руб-
лей. О победительнице из-
вестно, что она работает 
в сфере культуры и часть вы-
игранных денег хотела вне-
сти в избирательный фонд 
одной из российских поли-
тических партий.

И себе, и людям
Москвич, ставший облада-
телем крупного выигры-
ша в 35 миллионов рублей 
в 2009 году, потратил на 

Угадать нужные 
числа иногда помо-
гает стратегия 
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Свою первую гитару пом-
ните?
Это невозможно забыть! Ее 
купила мне мама, но через 
полтора года за двойки она 
разбила ее об стену. В ответ 
на это я ушел из дома. Мне 
тогда было, кажется, лет 15. 
С тех пор я и начал играть 
в рок-группах.
То есть школу так 
и не окончили?
Окончил, потом поступил 
в лесотехнический инсти-
тут, но я прогулял большую 
час ть з анятий,  потому 
что тогда начал играть на 
танцах.
И через какое-то время 
стали играть с Аллой Пу-
гачевой…
Да, но это тяжелое время 
было. Попутно с выступле-
ниями я стал разгружать 
вагоны, искал, где бы мне 
можно прокормиться. 
Пришлось пожертвовать 
своей «рок-душой». Ведь 
у Пугачевой вообще рок-

музыки не было. То, что она 
исполняла, — была женская 
мелодрама в разных стилях. 
Но ведь потом вы работа-
ли и с Ириной Аллегро-
вой, и с Филиппом Кирко-
ровым. Почему же вы тог-
да с ними сотрудничали?
Меня всегда завораживали 
талантливые люди. Наблю-
дать за тем, как наша общая 
работа сливается в единую 
гармонию, — бесценно. На-
деюсь, на «Площади Согла-
сия» подобных музыкантов 
будет как можно больше.

А как же «Машина вре-
мени»? «Аквариум»? 
«Наутилус Помпилиус»?
Я бы сказал, что у них есть 
хорошие авторы текстов, 
которые довольно по-
средственно играют на 
гитарах. 
Но со времен их по-
пулярности времени 
прошло достаточно. 
Сегодня музыкаль-
ная среда гораздо 
разнообразнее, 
разве не так? 
З н а е т е ,  к о гд а 
я приходил на 
«Площадь Согла-
сия», выступали 
действительно 
талантливые ре-

бята. А еще немного ранее 
я побывал на концерте аме-
риканской группы Linkin 
Park. Между обоими высту-
плениями очень заметна 
схожесть. Слушая и другие 
молодые коллективы, я лов-
лю себя на мысли, что они 
копируют своих кумиров. 
Почему же наши ребята 
ничего не могут приду-
мать сами?
Думаю, дело в том, что се-
годня молодежь просто бо-
лее прагматична и думает 
об успехе больше, чем мы 
в нашу юность. Мы могли 
неделю сидеть у костра, 
пить портвейн или молоко 
и играть музыку.

▶11 марта 2016 года. 
Певец, музыкант, 
композитор, 
продюсер 
Александр 
Левшин на пресс-
конференции Classic 
Rock All Stars

■ «Вечерняя Москва» 
совместно с Продюсер-
ским центром Игоря 
Сандлера запустила уни-
кальный музыкальный 
проект «Площадь Со-
гласия». О перспективах 
проекта, а также о со-
временном поколении 
музыкантов «Вечерке» 
рассказал заслуженный 
артист России, лауреат 
премии «ТЭФИ» Алек-
сандр Левшин.

Александр Леонидович, 
вы побывали на от-
крытии нашего проекта 
«Площадь Cогласия». 
Какое у вас осталось впе-
чатление?
Проект, я считаю, удался. 
Вообще ваша команда на-
поминает мне легендарно-
го музыкального продюсера 
Джорджа Мартина. Именно 
он разглядел в Beatles вели-
ких звезд своего времени. 
Такая же роль и у «Площади 
Cогласия». 
Думаете, в современной 
музыкальной среде мож-
но найти таких же, как 
«битлы»?
Вполне возможно. Но очень 
большой процент тех, кто 
сегодня просто умеет лов-

ко перебирать пальцами 
по струнам или клавишам. 
И этот «шлак» нужно уметь 
отфильтровывать. Мне ка-
жется, что «Площадь Согла-
сия» может превратиться 
в индустрию, которая смо-
жет помочь людям с музы-
кальным вкусом. 
А как распознать этот са-
мый «шлак»?
Он практически повсюду. 
Дело в том, что у нас в стра-
не музыка в основном под-
ражает тому, что когда-то 
уже было написано на за-
падной сцене. К примеру, 
рок-музыка. Я вот считаю, 
что в России так и не появи-
лось рок-музыки.

Интервью

Александр Левшин: 
Современная молодежь 
прагматичнее нашего 
поколения

Александр Левшин родился 
4 декабря 1953 года в Ле-
нинграде, впоследствии 
семья переехала в Москву. 
Со школьного возраста 
Александр увлекся рок-
музыкой и с 1970 по 1973 год 
выступал в составе группы 
«Авангард» в качестве гита-
риста и вокалиста. 

Досье

Подготовил Павел Ефимов 
p.efimov@vm.ru 
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Подготовил П
p.efimov@vm.ru 

В большинстве своем мы 
совершенно не думали 
о коммерческом успехе 

Первую 
гитару мама 
композитора 
разбила 
за двойки

  Прямая трансляция 
шоу-проекта 
«Площадь Согласия» 
каждую среду в 20:00 
на сайте vm.ruPh
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Телефон
рекламной 

службы

(499) 557-04-04
доб. 132, 138

На правах рекламы Дом     Строительство     Ремонт
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Сканворд Составил Олег Васильев / vecher@vm.ru

Ответы на сканворд
По горизонтали: Трус. Папа. Беруши. Воланд. Нори. Тигр. Рот. Рубашка. Флот. Нетто. Обман. Боа. 
Агасси. Гаврош. Историк. Чурек. Ранг. Депо. Ранчо. Абрикос. Кран. Дрил. Нава.
По вертикали: Буер. Буча. Тарантелла. Гера. Таракан. Снигирь. Нуар. Город. Антраша. Сигал. 
Взмах. Рис. Пилот. Бородин. Имам. Река. Архипов. Андерсен. Коса.

Знаете ли вы, что ученые 
считают лучшим средством 
от депрессии? Что при-
носит столько же пользы 
организму, как и утренняя 
гимнастика? На что средне-
статистическая женщина 
тратит более 25 тысяч ча-
сов, то есть почти три года, 
своей жизни? О чем она ду-
мает сотни раз на дню?
Конечно же, это шопинг. 
То, что наносит невоспол-
нимый вред финансам, 
столь же благотворно для 
здоровья, — это медицин-
ский факт. Исследования 
показали, что шопоголики, 
предающиеся любимому 
занятию чаще, чем раз в не-
делю, живут дольше, вы-
глядят стройнее и умирают 

на 25% реже, чем прочие 
граждане.
Посему неудивительно, что 
11 ноября отмечается Все-
мирный день шопинга. По-
началу это был и не празд-
ник вовсе, а маркетинговая 
акция крупнейшей китай-
ской интернет-компании 
Alibaba. В 2009 году она 
устроила грандиозную рас-
продажу со скидкой 50%. 
Инициативу подхватили 
во всем мире, акция стала 
ежегодной и превратилась 
в праздник интернет-по-
купок. Десятки миллионов 
продаж проходят в этот 
день.
Как отмечать праздник? 
Проще простого: купить 
что-нибудь на здоровье.

Реплика

За здоровьем в магазин

 Мнение автора колонки может не совпадать 
с точкой зрения редакции «Москвы Вечерней»

Михаил Чумалов

писатель

Недвижимость

Юридические услуги

Работа и образование

● Московская социальная юридиче-
ская служба. Бесплатные консультации. 
Составление исков. Участие в судах. Все 
споры, в т. ч. вернем или расслужебим 
квартиру. Выпишем из квартиры. На-
следство. Семейные споры. Банкротство 
физлиц. Т. 8 (499) 409-91-42 

● Аза. Старинное цыганское гадание.  
Наследственный дар. Снятие порчи, 
сглаза, проклятия, рокового одино-
чества. Возврат любимых. Древние 
защитные обряды. Сильнейшие обе-
реги и амулеты. aza.mikhay@mail.ru, 
www.azamag.ru. Т. 8 (967) 134-35-27
● Дарья Михайловна.  Работаю 
при 3 монастырях. Решу ваши лю-
бые  семейные  проблемы .  Пред-
скажу судьбу  по  старинной кни-
ге. Верну любимых. Сниму порчу, 
сглаз, родовое проклятие. Работа 
на расстоянии. Т.: 8 (966) 052-13-37, 
8 (916) 107-71-97

Московский центр юридической 
помощи. Бесплатная консультация. 
Уголовные и гражданские дела. 
Суды. Иски. Мошенничество. Кре-
диты. Вклады. Долги. ДДУ. Наслед-
ственные и семейные споры. Трудо-
вые споры. Многоканальная горячая 
линия. Мы поможем Вам, звоните! 
Т. 8 (495)185-11-77

Частности На правах рекламы 

● Курьер-регистратор. З/п от 4000 
р./выезд. Частичная занятость, сво-
бодный график. Поездки к нотариусу
и в банки. Т. 8 (965) 435-02-96

Медицинские услуги

● Покупаем книги. Выезд. Оплата 
сразу. Т. 8 (905) 751-50-05 
● Куплю старые ковры до 1940 г.
Дорого! Т. 8 (916) 434-22-58
● Часы, книги. Т. 8 (495) 723-19-05
● Купим книги. Т. 8 (495) 721-41-46● Кладу плитку. Т. 8 (916) 722-95-46

Авто, запчасти,
транспортные услуги

Строительство и ремонт
Туризм и отдых

● Автовыкуп дорого. Т. (926) 303-55-55

☎  8 (495) 150-60-63

Общежитие рядом с метро. Засе-
ление общежитие от 150 руб/сутки.

Софья Михайловна (г. Кольчуги-
но, Владимирская обл.) Принимаю 
в Москве. Сохранение семьи, по-
мощь близким и детям. Охранение 
от колдовства. Работа со сложными 
случаями. При себе иметь бутылку 
воды и яйцо. Т. 8 (495) 508-15-71

Астрология, магия, 
гадания

Коллекционирование

● Возврат кв-р. Т. 8 (495) 210-25-63
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Подготовил 
Иван Николаев 
vecher@vm.ru

за правду. В некоторых слу-
чаях просто не могу промол-
чать и ничего не могу с собой 
поделать. Я не буду осуждать 
грешника — человека, кото-
рого обуревают его личные 
страхи. Но человека, кото-
рый несет пошлость, губи-
тельное и нездоровое, я не 
приму и буду против. Пото-
му что это повредит другим. 
Когда меня трогают, я могу 
вообще сделать вид, что не 
заметила, но если он пося-
гает на доброе и вечное — 
я промолчать не смогу. 
Вы родились и выросли 
в Нижнем Новгороде 
и переехали в Москву 
уже в студенческие годы, 
однако столицу давно 
считаете своей.
Да, я сама не москвичка, но 
город этот обожаю! При-
чем полюбила я его, еще 
когда просто приезжала 

сюда в гости. Это мой 
город. Здесь широкие 

улицы, высокие зда-
ния не теснят друг 
дружку, как в Нью-
Йорке. Здесь есть 
в с е :  и  ш и  р о т а , 
и уютность, и про-

стор. И я очень лю-
блю старую Москву.

Ваши пожелания 
читателям «Вечерней 

Москвы».
Во-первых, хочу сказать, 

что я давно знаю газету 
«Вечерняя Москва» и очень 
уважаю. А читателям хо-
чу сказать: не теряйте ра-
дость! Ищите ее во всем. 
Во-первых, это здоровье 
и верная дорога к счастью. 
Во-вторых, нужно учиться 

радоваться всему — даже 
темным сторонам нашей 
жизни, потому что они 
все равно закончатся 
хорошо, если правиль-
но к ним относиться.

зависит, моя задача их по-
садить. Сейчас благодаря 
интернету я вижу плоды. 
Тогда это было невозможно, 
а сейчас я читаю, что пишут 
люди, особенно молодежь, 
и понимаю, что с нашими 
убеждениями мы попадаем 
в десятку. И самое главное, 
что мы востребованы имен-

но у той публики, у которой 
мне бы хотелось быть вос-
требованной.
Ваш друг — Иван Охлобы-
стин — отказался от сана, 
чтобы заниматься твор-
чеством. А как вы сочета-
ете вашу духовную жизнь 
и сцену?
Если вы человек с духовным 
стержнем и ваш вектор 
устремлен в небо, даже если 
вы еще просто в духовном 
поиске — это будет прони-
зывать все ваши дела. Если 
это не так — где-то вы врете 
сами себе. Я знаю, что меня 
многие не любят — я для них 
неудобный человек. Я — че-
ловек воинствующий, всегда 

Новости шоу-бизнеса

■ Бабушку детям звезд 
эстрады Аллы Пугаче-
вой и Максима Галкина 
заменяет актриса Гали-
на Волчек (на фото).
Недавно Примадонна заре-
гистрировалась в социаль-
ной сети Инстаграм и ста-
ла активно вести собствен-
ную страничку. В своем 
профиле Пугачева выкла-
дывает фотографии своей 
семьи и отчеты со светских 
мероприятий. Вчера она 
поделилась с подписчика-
ми трогательным видео, 
где близнецы Лиза и Гар-
ри общаются с 83-летней 
актрисой Галиной Волчек. 

«С любимой бабушкой Га-
лей» — подписала певица 
свой пост. Судя по всему, 
Волчек в гостях у звездной 
четы бывает часто и за-
меняет детям Пугачевой 
и Галкина бабушку. 

■ Новый номер Евге-
ния Плющенко с сыном 
Александром (на фото) 
произвел фурор.
Фигурист выступил под из-
вестную песню Sex bomb 
вместе со своим сыном. 
Зрители встретили Плю-
щенко-младшего бурными 
овациями, а сеть заполонили 
восторженные комментарии 
о таланте мальчика. Некото-
рые всерьез уверены, что 
в будущем он сможет пре-
взойти даже своего звездно-
го отца. Семейный тандем 
повторил один из лучших 
номеров олимпийского чем-
пиона в костюмах, имити-

рующих голые торсы. Жена 
Евгения и мать Александра 
музыкальный продюсер Яна 
Рудковская порадовалась 
такому успеху и отметила, 
что гордится своими маль-
чиками.

Бабушка Волчек Двойной Плющенко 

■ В воскресенье, 12 ноя-
бря, на одной из сто-
личных сцен состоится 
сольный концерт одной 
из лучших отечествен-
ных певиц, обладатель-
ницы харизматичного 
и мощного голоса — 
Ольги Кормухиной 
(на фото). В преддве-
рии выступления 
«Вечерка» пообщались 
с артисткой.

Вы ушли в середине 90-х. 
Тогда вокруг этого по-
ступка было множество 
домыслов…
Вся наша жизнь — это некий 
лабиринт, и только мы сами 
можем проложить по нему 
путь, ведущий к выходу. Ид-
ти нужно очень чутко, чтобы 
понимать, куда, в какую сто-
рону направиться в тот или 
иной момент. Так или иначе, 
все в жизни решают эту про-
блему. Как быть и что даль-
ше. Потому и называю это 
лабиринтом. Оглядываясь 
назад, я понимаю, что это 

было абсолютно правиль-
ное решение — уйти, чтобы 
вернуться. Нужно было со-
хранить себя и свое творче-
ство для людей. 
В своей биографии, 
рассказывая об уходе 
со сцены, вы написали: 
«Я разозлилась. На се-
бя. На всех. Я искала 
и не могла найти ответов 
на вопросы: «А для кого 
я пела? Зачем? ...» 
Нашли ли вы ответ 
на вопросы?
Сейчас я четко понимаю 
поговорку «к войне готовь-
ся, а хлеб сей». Вот нужно 
сеять. Вырастет или нет 
и как — это уже не от меня 

Привет горячий Ольга Кормухина: 
Я ушла, 
чтобы 
вернуться

Музыкальный 
дебют состоялся 
в 1980 году на фе-
стивале «Нижегород-
ская весна». В 1983 го-
ду Кормухина по при-
глашению Олега Лунд-
стрема переезжает 
в Москву, поступает 
в Государственный му-
зыкально-педагогиче-
ский институт им. Гне-
синых на эстрадное 
отделение к педагогу 
Т. Н. Марковичу. 
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Музыкальный 
дебют состоялся 
в 1980 году на фе-
стивале «Нижегород-
ская весна». В 1983 го-
ду Кормухина по при-
глашению Олега Лунд-
стрема переезжает 
в Москву, поступает 
в Государственный му-
зыкально-педагогиче-
ский институт им. Гне-
синых на эстрадное 
отделение к педагогу 
Т. Н. Марковичу. 

Досье

Для некоторых я неудобный чело-
век, я всегда выступаю за правду 

Духовная жизнь 
не мешает ей выступать
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■ Звезда фильма «Лю-
бовь и голуби» актриса 
Нина Дорошина (на фо-
то) учится ходить за-
ново.
Ранее артистку срочно 
госпитализировали из-за 
проблем с опорно-двига-
тельной системой. В боль-
нице она провела полтора 
месяца, за это время про-
шла курс лечения, благо-
даря чему теперь может 
ходить. Однако прежде чем 
актриса полностью вста-
нет на ноги, ей предстоит 
долгое восстановление. 
Фактически Дорошина бу-
дет учиться ходить заново. 

Пока актриса передвигает-
ся только по собственной 
квартире и на улицу еще 
не выходит. Несмотря на 
серьезные улучшения, за 
пациенткой присматрива-
ют врачи.

Дорошина учится ходить
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▶Жидкий азот 
исполь зуется пова-
рами (1)  В советское 
время пышки переиме-
новали в пончики (2) 
1905 год. Генри Форд 
с сыном Эдзелем (3) 

Телескоп, через кото-
рый можно наблю-

дать звезды (4)

4  Любопытно узнать, 
сколько галактик мож-

но разглядеть в телескоп?
Артем Кораблев, 
школьник

Ответ  Астроном Анна Девя-
това (на фото).
Международная команда 
астрономов пришла к вы-

воду, что наблюда-
емая Вселенная 
содержит не менее 

двух триллионов 
галактик. В рамках 

своих исследова-
ний мощнейший 

т е л е с к о п  « Х а б б л » 
н е с к о л ь к о 
р а з  ф о т о -
графиров а л 
н е б о л ь ш о й 
у ч а с т о к  н е -

ба в высоком разрешении. 
Исследователи проанали-
зировали снимки и подсчи-
тали количество галактик, 
которые «увидел» телескоп. 
Затем эти данные «приме-
рили» на остальную Все-
ленную. 
Выяснилось, что наблюда-
емая Вселенная содержит 
не менее 100–200 милли-
ардов галактик, причем со-
временное оборудование 
позволяет нам изучать лишь 
10 процентов от их числа.

3  Недавно увлеклась при-
готовлением десерта 

и озадачилась вопросом, от-
куда произошло слово «пон-
чик». «Вечерка», подскажи.
Юлия Синицина, 
студентка

Ответ  Маргарита Анцифе-
рова, повар (на фото).

Н а з в а н и е 
«пончик» про-
и з о ш л о  о т 
польского сло-
ва pączek, что 

означает круглый сладкий 
жареный пирожок. В дей-
ствительности это и есть 
обжаренное в масле изде-

лие из теста круглой формы, 
иногда с начинкой внутри.
В старину на Руси любое 
изделие из дрожжевого те-
ста, обжаренного в масле 
и обычно обсыпанного са-
харной пудрой, называлось 
пышкой. Однако в совет-
ское время все, что до этого 
называли пышками, стали 
именовать пончиками. 
А в книге «О вкусной и здо-
ровой пище», выпущенной 
в Ленинграде в 1939 году, 
даже указано, что внутри 
пончика непременно долж-
на быть  дырка. В США пон-
чики с глазурью и начинкой 
называют донатсами.1  Слышала, что дети по-

страдали из-за десерта  
с жидким азотом. Насколь-
ко вообще безопасно его ис-
пользование в блюдах?
Вероника Полуянова, пенси-
онерка
Ответ  Алла Доронина, хи-
мик-технолог (на фото).

Последняя но-
вость шокиро-
вала многих 
родителей по 
всему миру. 

Сразу несколько детей по-
страдали из-за нового де-
серта «Дыхание дракона», 
представленного на ярмар-
ке во Флориде. По задумке 
авторов, после его употре-
бления человек сможет «ды-
шать, как дракон» благода-
ря содержанию в сладости 
жидкого азота. Но создате-
ли десерта не учли, что не 
все дети смогут аккуратно 
с ним обращаться. Несколь-
ко подростков получили хо-
лодовые травмы рук и рта.
Жидкий азот активно ис-
пользуется,  например, 
в молекулярной кухне и без-
опасен для человека — он 
моментально испаряется, 
не оставляя никаких «сле-
дов» в пище (азот не имеет 
запаха, цвета и вкуса). А ну-
жен он для моментального 
охлаждения или заморозки 
блюда.

■ Эксперты «Вечерки» 
продолжают отвечать 
на вопросы читателей. 
Сколько галактик во 
Вселенной, почему 
Генри Форд проиграл 
советский рынок и ка-
кие десерты вредят 
здоровью — расскажут 
наши специалисты. Если 
у вас тоже есть вопрос, 
напишите письмо на 
электронный адрес ре-
дакции: vecher@vm.ru.

Спроси «Вечерку»

Что такое 
«Дыхание 
дракона»

исполь зуется пова
рами (1)  В советское 
время пышки переиме-
новали в пончики (2) 
1905 год. Генри Форд 
с сыном Эдзелем (3)

Телескоп, через кото-
рый можно наблю-
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2  С удивлением узнал, 
что Генри Форд хотел 

построить автозавод на 
территории СССР, но ему 
отказали. Правда ли это? 
Валентин Ширяев, 
водитель-экспедитор

Ответ  Историк Ринат Ха-
митов (на фото). 
В случае с Фордом все на-
чалось с тракторов. Дело 
обстояло так. Первая встре-

ча представи-
телей Совет-
ского Союза 
с  м е н е д ж е -
рами Форда 

в Детройте состоялась вес-
ной 1919 года. В декабре 
1925 года СССР закупил 
у американского промыш-
ленника 12 тысяч тракто-
ров. Однако они оказались 
опасными в эксплуатации. 
Например, при внезапном 
застревании прицепного 
устройства трансмис-
сия трактора могла от-
реагировать опроки-
дыванием машины 
назад, при этом во-
дитель машины мог 
погибнуть. По этой 
причине в 1926 году 
советская сторона 
прекратила закупки 
тракторов. Так Форд 
проиграл российский 
рынок профессиональ-
ных машин. 
Однако эта история не поме-
шала подписанию Фордом 
и СССР договора 1929 года 
на строительство Горьков-
ского автомобильного за-
вода.

▶Жидкий азот Любопытно узнать, 

жажаререныныйй пипиророжожокк. ВВ ддейей-
ствительности это и есть 
обжаренное в масле изде-

нана ббытытьь ддырыркака. ВВ СШСШАА попонн-
чики с глазурью и начинкой 
называют донатсами.
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Подготовили  
Екатерина Ясакова 
vecher@vm.ru,  Юлия 
Коршунова (дизайн)

Чем не угодили 
тракторы Форда 
и почему пышка то же 
самое, что и пончик
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Турнир проходит по класси-
ческим ми ни-футбольным 
правила м. В составе одной 
команды могут находиться: 
 вратарь и четыре поле вых 
игрока. Общее количеств о 
игроков в заявке не  должно 
превышать 8 человек.
—  При этом, как и во всех 
спортивных состязани-
ях, возрастная категория 
команды определяется по 
самому старшему участни-
ку, — рассказали «Вечер-
ке» в оргкомитете меро-
приятия.
Замену игроков можно за-
явить  в день проведения 
мероприятия во время 
подтверждени я регист-
рации.
Для участников турнира на 
сцене выступят представи-
тели электронной музыки: 
Swanky Tunes, Aleksander 
Popov, Slider & Magnit, 
Going Deeper, Zeskullz, Zest, 
Bassquaid, Beverly Pillls 
и другие.
Свое участие необходимо 
подтвердить 11 ноября 

на месте до начала меро-
приятия.
Начало подтверждения 
регис трации — время 
уточняется (с собой у фут-
болистов должен быть до-
кумент, подтверждающий 
личность и возраст, — па-

спорт или свидетельство 
о рождении). 
Принять участие в самых 
массовых соревнованиях 
по мини-футболу смогут все 
желающие, необходимо за-
регистрироваться в офици-
альной группе Дня москов-

ского футбола в социальной 
сети «ВКонтакте» — https://
vk.com/footballday. 
Начало игр группового эта-
па с 10:00. Заявки принима-
ются в трех возрастных ка-
тегориях — до 16 лет, 17–20 
лет, 21 год и старше.

Дай пас! Обгоняем соперников 
на турнире по мини-футболу

Спорт 

■ В субботу в Лужни-
ках пройдет турнир 
по мини-футболу «День 
московского футбола». 
Принять участие в нем 
могут все желающие 
в абсолютно разных воз-
растных категориях.

▶29 июля 2017 года. Тренировка с утяжелителями перед матчем в рамках летнего 
Дня московского футбола в Лужниках

Показать свою спортивную подготовку, расширить 
кругозор и просто поднять настроение — все это можно 
сделать, ознакомившись с афишей, которую составила 
«Вечерка». Равнодушных не останется!

с Анастасией Ассоровой

По
кру
сде
«В

вой

Москва сквозь века
Третьяковская

Лаврушинский пер., 10
Третьяковская галерея
Масштабная выставка, рас-
сказывающая о том, как от 
столетия к столетию менял-
ся облик и характер Москвы. 
Экспозиция посвящена 
не только архитектуре, но 
и укладу жизни горожан.

Климт — 
ожившие полотна

Дмитровская
Ул. Б. Новодмитровская 36, 
стр. 24
Люмьер-холл
В проекционном му з ее 
«Люмьер-холл» на мульти-
медийных экранах с музы-
кальным сопровождением 
можно увидеть более 100 по-
лотен художника. 

Милая 
анималистика

Дмитровская
Ул. Б. Новодмитровская, 36/4
Дизайн-завод «Флакон»
Выставка рисунков иллю-
стратора и блогера Кате-
рины Бельчик. Герои ее ра-
бот — кошки, еноты, лисы, 
которые живут почти чело-
веческой жизнью и радуют-
ся простым вещам.

Выставки 

■ Поднять настроение и расширить кругозор по-
могут выставки, которые проходят в культурных 
пространствах столицы. О самых интересных из них 
рассказывает «Вечерка».

Ожившие картины 
и столица 100 лет назад
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