
Каждый год с территории 
пойм рек «вылавлива-
ют» не менее 80 тонн 
мусора. Такую цифру 

вчера в ходе заседания Мос-
гордумы по экологической по-
литике озвучила заместитель 
начальника управления про-
ектирования и перспективно-
го развития Мосводостока 
Ирина Доркина. Лучший ва-
риант решить проблему — за-
крепить за каждым водным 
объектом конкретную орга-
низацию, которая будет сле-
дить за порядком. Но это пока 
в планах.
Территорию старой Москвы 
опоясывает порядка 140 рек 
и небольших ручьев, украша-
ет около 300 озер и прудов. 
И многие из них требуют по-
вышенного внимания — где-
то надо укрепить берег, где-
то —  расчистить от водорос-

лей. Но наиболее остро, по 
словам замруководителя Де-
партамента природопользо-
вания и охраны окружающей 
среды Евгении Семутнико-
вой, в защите нуждаются во-
дные объекты на территории 
Новой Москвы. Это примерно 
300 рек и малых речушек, 
500 озер и прудов. Речь идет 
не только об очистке прилега-
ющей к водоему территории. 
Это расчистка русла от ила, 
укрепление берегов. 
Специалисты столичного Де-
партамента жилищно-комму-
нального хозяйства и благо-
устройства города восстано-
вили 11 водоемов. В планах на 
этот год — провести «капре-
монт» прудов в парке «Друж-
ба», что на севере столицы. Ра-
боты уже начались и завер-
шатся в следующем году. 
К слову, проведение масштаб-

ного ремонта водоемов требу-
ется один раз в 15–20 лет. 
Главная водная артерия горо-
да — Москва-река тоже нуж-
дается в определенного рода 
реабилитации. В выставоч-
ном комплексе «Дом на 
Брестской» в рамках II Меж-
дународного фестиваля «Эко-
сознание мегаполиса. Архи-
тектура и интерьер-2016» 
российские и зарубежные 
эксперты также представили 
свое видение того,  как обу-
строить набережные.
По их мнению, главная водная 
артерия столицы переживает 
сейчас второе рождение. В на-
стоящее время развернуты ра-
боты по преобразованию 
16 площадок на берегах. Так-
же они ведутся на бульварной 
зоне Хамовнического Вала, 
в экологическом парке в Бра-
теевской пойме, в парке Ка-

потни и в парке «Остров меч-
ты» в Нагатинской пойме.
— Москва-река всегда объеди-
няла наш город с той частью 
природы, которую удалось со-
хранить, — считает ректор На-
ционального института ди-
зайна, президент Союза ди-
зайнеров России Юрий Наза-
ров. — Река — это не только 
транспортная артерия, но 
и основа нашей экологии. На 
мой взгляд, промзоны, вышед-
шие к реке, должны быть реор-
ганизованы в первую очередь. 
Эксперты сошлись во мнении, 
что если такими темпами пой-
дет развитие городских про-
странств, то серьезные изме-
нения москвичи увидят доста-
точно быстро.
ЕКАТЕРИНА ПЕТРОВА
e.petrova@vm.ru

ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v.chernyavskaya@vm.ru

Главный капитал 
столицы — люди

Жизнь сама преподносит новые законы. Ждем льготы 
на капремонт и контроля за беспилотниками

Вчера в медиацентре 
«ВМ» прошел Клуб по-
литологов на тему: «Как 
Москва справляется 

с экономическим кризисом». 
Ведущие эксперты, среди ко-
торых также были представи-
тели бизнеса и экономисты, 
обсудили текущую ситуацию.
Столица — один из шести 
российских регионов, кото-
рый зарабатывает больше, 
чем тратит. При этом в отли-
чие от регионов, богатых 
природными ресурсами, Мо-
сква не имеет месторожде-
ний газа или нефти. 
Директор Института полити-
ческих исследований, член 
Общественной палаты РФ 
Сергей Марков уверен: глав-
ное достояние Москвы — ее 
граждане. 
— В последние годы уровень 
жизни столичных жителей 
рос. Сегодня мы наблюдаем 

некоторое экономическое 
провисание среднего класса. 
Но Москва все равно остается 
зоной социальной стабиль-
ности.
Глава комитета по экономике 
московского отделения «Опо-
ры России» Алексей Канев-
ский заметил: 
— Мы много говорим о необ-
ходимости улучшения эконо-
мического климата, но дела-
ется в этом плане все же недо-
статочно. 
Дискуссия получилась острой 
и оживленной. Тем более что 
напротив опытных экспертов 
разместились три молодых 
политолога, которые не стес-
нялись задавать острые во-
просы. Полный отчет о про-
шедшем Клубе политологов 
читайте в одном из ближай-
ших выпусков нашей газеты.
ЗАХАР АРТЕМЬЕВ
zahar.artemev@vm.ru

Вчера в гостях у «ВМ» по-
бывал председатель Мо-
сковской городской 
думы Алексей Шапош-

ников. В неформальной обста-
новке он ответил на вопросы 
коллектива газеты.
Один из первых вопросов — 
о планах работы парламента-
риев в 2016 году. По словам 
Шапошникова, в первую оче-
редь депутаты будут продол-
жать синхронизировать мо-
сковскую базу законов с феде-
ральным законодательством. 
— На повестке находится 
юридическое определение 
такого понятия, как апарта-
менты, — рассказал Шапош-
ников.
Де-факто апартаменты суще-
ствуют, а вот законодательно 
понятие не закреплено. При 
строительстве таких объектов 
застройщиками, как правило, 
не предусматривается строи-

тельство детсадов, школ, поли-
клиник, больниц. 
— С одной стороны, при строи-
тельстве апартаментов возни-
кает вопрос с обеспечением их 
соцнагрузки, с другой — во-
просы налогообложения. 
Шапошников подчеркнул, что 
сегодня актуален вопрос зако-
нодательного решения про-
блем, связанных с беспилот-
никами.
— Над вопросом работают фе-
деральные законодатели, и мы 
тоже готовы подключиться, — 
сказал Шапошников. 
Он также вспомнил европей-
ский опыт организации специ-
альных курсов, где учат управ-
лять беспилотниками. Акту-
альным остается спектр вопро-
сов, касающихся капремонта. 
На днях фракцией «Единая 
Россия» был внесен в Мосгор-
думу законопроект о компен-
сации расходов на уплату взно-

са на капремонт общего иму-
щества в многоквартирном 
доме в Москве. Он предполага-
ет введение дополнительных 
льгот по уплате взноса на кап-
ремонт для пожилых москви-
чей. Речь идет о предоставле-
нии 50-процентной скидки 
для неработающих одиноко 
проживающих пенсионеров 
старше 70 лет и полном осво-
бождении от уплаты взноса 
для неработающих одиноко 
проживающих пенсионеров 
старше 80 лет. 
— Уверен, что на ближайшем 
заседании Мосгордумы в мар-
те этот закон будет принят, — 
сказал Алексей Шапошни-
ков. — Комплекс вопросов 
большой: жизнь сама препод-
носит новые законопроекты 
и предлагает изменения суще-
ствующей правовой базы. 
НАТАЛЬЯ ЛУЧКИНА
n.luchkina@vm.ru

Учащихся столичных 
школ проверили 
на читательскую 
грамотность. 
Она — высокая  ➔ СТР. 2

Тверской 
район Москвы: 
открылся первый 
центр госуслуг 
«Мои документы»  ➔ СТР. 3

Любимому актеру 
Сергею Юрскому — 
81 год. «Вечерка» 
поздравила его 
с днем рождения  ➔ СТР. 5

ОБРАЗОВАНИЕ СОЦИАЛЬНАЯ СФЕРА КУЛЬТУРА

Водные процедуры
Рекам и набережным мегаполиса дадут новую жизнь 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Среда

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «Первый микрофон». 
Сегодня руководитель Росгидромета Александр Фролов сооб-
щает, что аномально теплая погода, установившаяся в столич-
ном регионе в этом году, не угрожает снабжению Москвы питье-
вой водой. Да и половодье нашему региону не грозит. А вот се-
рьезное опасение вызывает Великий Устюг. И специалисты 
уже предпринимают все необходимые меры. 

Весенний паводок 
начнется раньше 

Вскрытие рек в Москве 
в этом году ожидается 
на две недели раньше, 
чем обычно. Если при-

мерная дата начала полово-
дья в европейской части Рос-
сии — 7 апреля, то в москов-
ском регионе это случится на 
14–19 дней раньше. Пример-
но в 20-х числах марта.
Жители столицы могут быть 
спокойны: паводка в регионе 
не будет. В снеж-
ном покрове Мо-
сквы-реки запас 
воды равен 56 мил-
лиметрам, что со-
ставляет 63 про-
цента от нормы. 
Скорее, речь может идти о ма-
ловодье. Но что касается запа-
сов воды в водохранилищах, 
за счет которых идет водо-
снабжение столицы, то здесь 
все в порядке. При обычной 
суммарной норме притока 
воды в Москворецкие водо-
хранилища в количестве 
458 миллионов кубических 
метров в этом году он соста-
вит 210–240 миллионов кубо-
метров. Несмотря на малово-
дье, угрозы для снабжения 
столицы питьевой водой нет. 
Отмечу, что в результате сло-
жившихся к началу марта ги-
дрометеорологических усло-

вий можно ожидать, что поло-
водье 2016 года на большей 
части рек европейской части 
страны будет преимуществен-
но низким. Либо близким 
к обычному. 
В случае выпадения обильных 
дождей и формирования зато-
ров льда на реках наиболее 
высокие максимальные уров-
ни воды, на 1,0–2,5 метра 
выше нормы, ожидаются на 
Северной Двине, Сухоне, Вы-
чегде, Усе, в нижнем течении 
Пинеги и Мезеня.
Выше нормы на 0,5–1 метр 
окажется уровень воды на 
Каме, а также на реках Челя-
бинской области.

Близкими к норме ожидаются 
максимальные уровни весен-
него половодья на Онеге, 
Ужне, Ветлуге, Вятке, на реках 
Заволжья, Урала, Республики 
Татарстан и Карелии, а также 
на водных артериях Самар-
ской и Мурманской областей.
Небольшие наводнения мож-
но ожидать на водных артери-
ях юга, запада и центра евро-
пейской части России. При 
этом максимального уровня 
они могут достигать на Плюс-
се, Луге, Мсте и Волхве. На 
азиатской части страны высо-
кие максимумы половодья 
ожидаются на реке Тобол. 

АЛЕКСАНДР 
ФРОЛОВ
РУКОВОДИТЕЛЬ 
РОСГИДРОМЕТА

ПЕРВЫЙ МИКРОФОН

Важное на сайте 
газеты «Вечерняя Москва» 

«Единая Россия» предло-
жила включить в систему 
адресной социальной помо-
щи все категории населения
Комиссии Мосгордумы единогласно 
одобрили законопроект о дополнительных 
льготах по капитальному ремонту, направ-
ленный на улучшение благосостояния 
горожан.

Велопрокат 
откроют 
раньше срока

Вчера представители 
Мосгорпарка сообщили, 

что в конце апреля этого года 
в столичных парках откроют-
ся пункты проката велосипе-
дов, роликовых коньков, 
скейтов и других прогулоч-
ных средств передвижения. 
При этом в пресс-службе Мос-
горпарка отметили, что точ-
ная дата открытия будет за-
висеть от погодных условий.
— Пункты проката различ-
ных прогулочных средств пе-
редвижения могут зарабо-
тать в парках раньше офици-
ального открытия летнего се-
зона, которое приходится 
на 1 мая, — пояснили «ВМ» 
в пресс-службе Мосгорпар-
ка. — Многие пункты прока-
та планируют обновить име-
ющиеся на балансе прогулоч-
ные средства передвижения.
ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
v.buzovkin@vm.ru

ТЫСЯЧ РУБЛЕЙ 
— стоимость аренды самой де-
шевой на сегодняшний день 
квартиры в Москве. За эти 
деньги можно снять однушку 
в 10 минутах езды от станции 
метро «Бульвар Дмитрия Дон-
ского». Она расположена 
на 10-м этаже 17-этажной но-
востройки на улице Брусилова. 
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Вчера 11:15 Председатель Мосгордумы Алексей Шапошников 
встретился в медиацентре «ВМ» с коллективом газеты
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Реабилитация водных объек-
тов города — одно из важней-
ших направлений работы. 
Этот вопрос должен быть от-
регулирован в правовом пла-
не. Но пока, к сожалению, от-
сутствуют основополагающие 
документы. Две трети феде-
ральных объектов относятся 
к Мосводостоку, еще одна 
часть — к Мосводоканалу. 
У некоторых объектов есть 
собственник. А вот у мелких, 
таких как пруды и озера, не 
всегда. Поэтому необходимо 
поставить на баланс все во-
дные объекты города. То есть 
должна быть организация, от-
ветственная за состояние кон-
кретного водоема. Она также 
будет заниматься очисткой, 
реабилитацией и другими ме-
роприятиями по уходу. 
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«Вечерняя Москва» также 
не осталась в стороне от реше-
ния экологических проблем го-
рода. Наши корреспонденты 
под руководством главного 
редактора газеты Александра 
Куприянова очистили свыше 
20 малых рек Москвы и ближ-
него Подмосковья. 
В частности, собственными сила-
ми сотрудники издания и присо-
единившиеся к ним москвичи-
энтузиасты дважды очищали 
речку Шмелевку в рамках акции 
«Чистая река». В результате де-
сятки автопокрышек и центнеры 
бытового мусора отправились 
на свалку.
По итогам 2014 года столичная 
мэрия отметила работу журнали-
стов «Вечерней Москвы» в рам-
ках редакционной акции. Свой 
вклад в очистку малых рек и ру-
чьев столицы внесли и слушате-
ли действующей при «ВМ» шко-
лы-студии юных журналистов 
«Новый фейерверк».
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2

Вчера 16:08 Посетитель фестиваля «Экосознание мегаполиса» 
Наталья Ермошина рассматривает проект по созданию центра водных 
видов спорта (1) Проект этого комплекса (2)

ЭКОЛОГИЯ  Вчера 
состоялись два 
мероприятия, по-
священных эко-
логическим во-
просам. В Мосгор-
думе обсудили 
тему реабилита-
ции водных 
объектов города. 
А в Доме на Брест-
ской стартовал 
второй междуна-
родный фести-
валь «Экосозна-
ние мегаполиса», 
где эксперты вы-
сказали идеи 
по развитию 
набережных.  

16.03.16
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Сергей Собянин: Размер выплат 
ветеранам увеличим в два раза

Столичное правительство 
поддержало инициати-
ву партии «Единая Рос-
сия» об увеличении еди-

новременной материальной 
помощи ветеранам ко Дню 

Победы. В обсуждении вопро-
са приняли участие депутат 
Госдумы Антон Жарков и ру-
ководитель фракции «Единой 
России» в Мосгордуме Андрей 
Метельский. 

— Это разумное предложе-
ние, — отметил мэр Москвы 
Сергей Собянин. — Тем более, 
что в этом году мы отмечаем 
75-летие Битвы под Москвой. 
Считаю, нужно сохранить уве-
личенные выплаты. Так и сде-
лаем.
Как и в прошлом году, размер 
выплат будет варьироваться 
от трех до десяти тысяч руб-
лей. Предполагается, что еди-
новременную материальную 
помощь получат более 219 ты-
сяч человек.

Также на заседании заммэра 
Москвы по вопросам экономи-
ческой политики и имуще-
ственно-земельных отноше-
ний Наталья Сергунина доло-
жила о перечислении управам 
районов средств, предназна-
ченных для финансирования 
программ благоустройства. 
Порядка 5 миллиардов руб лей 
управы получили в конце 2015 
года. Это средства от взимания 
платы за патенты, с налоговых 
доходов от сдачи квартир и до-
ходов от платных парковок. 

— Осталось довести 1,2 мил-
лиарда рублей, — сказала зам-
мэра. — Первая часть средств 
уже распределена на нужды 
районов.
В тот же день в Белом зале мо-
сковской мэрии прошла кон-
ференция, посвященная 
XV Московскому Пасхально-
му фестивалю, который прой-
дет с 1 по 17 мая. 
— Фестиваль стал одним 
из ключевых событий столич-
ной культурной жизни, — от-
метил в своем выступлении  

Сергей Собянин. — Москва 
окажет организационную 
и материальную помощь фе-
стивалю. Мы предоставим 
площадки, которые обычно 
привлекают многих людей. 
Насыщенный музыкальными 
мероприятиями фестиваль 
пройдет в 22 городах России. 
В числе участников — пред-
ставители Болгарии, Грузии, 
Армении, Сербии, Греции 
и Швеции.
ВАСИЛИСА ЧЕРНЯВСКАЯ
v. chternyavskaya@vm.ru

Вчера 11:07 Мэр Москвы Сергей Собянин (в центре) и заместитель председателя правительства Российской Федерации Ольга Голодец (справа) приветствуют художественного 
руководителя XV Московского пасхального фестиваля Валерия Гергиева (слева)

ХОРОШИЕ НОВОСТИ

c Марией 
Трошенковой

Вчера столичный Департамент культуры дал старт 
приему электронных заявок от школ на участие 
в «Московском выпускном-2016». По традиции 
пройдет он в Парке Горького в ночь с 24 на 25 июня. 
Процедура подачи заявок несложная: ответствен-
ным представителям от школ и колледжей нужно 
скачать бланк на портале ялюблюмоскву.рф, запол-
нить его и прислать на электронную почту 
mosvipysk2016@mail.ru. Успеть нужно до 1 июня 
2016 года. Кстати, 11-классники уже вовсю выбира-
ют артистов, которые будут выступать перед выпуск-
никами в этом году: соответствующий опрос старто-
вал на портале «Активный гражданин» еще 18 фев-
раля. Итоги подведут 18 марта.

Завтра нас ждут сразу две громкие отечественные 
кинопремьеры. Так, в прокат выходит «Контрибу-
ция» режиссера Сергея Снежкина по мотивам одно-
именной повести Леонида Юзефовича. Жанр — так 
полюбившийся нашему зрителю исторический де-
тектив. В главных ролях — Максим Матвеев, Елиза-
вета Боярская, Илья Носков. Кстати, режиссерскую 
версию покажут в эфире Первого канала.
А поклонники жанра документальной драмы смогут 
оценить «Франкофонию» Александра Сокурова. 
Это смесь документального и игрового кино, в цен-
тре сюжета — Лувр времен нацистской оккупации. 
Фильм уже был представлен на 72-м Венецианском 
кинофестивале, номинировался на «Золотого льва».

Готовимся к выпускному Бриллиант и хроника войны

Вчера Мосгортур назвал да-
ту начала бронирования 
льготных путевок на отдых 
в 2016 году. Начнется кам-
пания на целый месяц рань-
ше — 26 марта. С завтраш-
него дня на сайте Мосгорту-
ра (www.mosgortur.ru) мож-
но ознакомиться со списком 
лагерей и турбаз. Заявку на 
получение путевки подают 
на Портале городских услуг 
(www.pgu.mos.ru).

Весна — пора генеральной 
уборки. Как сообщили вчера 
в префектуре Северо-Запад-
ного округа, здесь в рамках 
месячника благоустройства 
отмоют более 1,5 тысячи фа-
садов зданий. Их очистят 
от пыли, плесени, копоти, 
солевых отложений и граф-
фити. К слову, такие работы 
позволяют продлить здани-
ям срок службы. Стартуют 
они в апреле.

Лето, отдых, 
льготы

На уборку —
становись!

Сегодня в 19:00 в лектории 
Музея Москвы на Зубовском 
бульваре состоится лекция 
«Китайгородская стена. 
Жизнь исторических памятни-
ков в современном городе». 
О фортификационном соору-
жении, защищавшем столич-
ный посад в XVI веке, расска-
жет профессор Московского 
архитектурного института 
Елена Овсянникова. Вход 
на лекцию свободный.

Завтра в Национальном ис-
следовательском технологи-
ческом университете 
«МИСиС» открывается IV все-
российский форум Breakpoint. 
Ориентирован он на студентов 
и недавних выпускников тех-
нических специальностей. 
Им расскажут, как применить 
свои знания лучшим образом 
в научной и предпринима-
тельской деятельности. Фо-
рум продлится до 19 марта.

Неприступный 
форт посада

Применяйте 
знания с умом

Увеличенные выплаты по-
лучат ветераны, тружени-
ки тыла, вдовы погибших 
военнослужащих, быв-
шие узники концлагерей. 

В 2015 году расходы 
на сис тему образования 
составили 247,5 миллиар-
да рублей — 16 процентов 
бюджета города Москвы.

Выделенные управам 
средства идут на благо-
устройство дворов, парков, 
бульваров, скверов и улиц.

Основные показатели ка-
чества школьного образо-
вания в Москве выросли  
вдвое. Из 500 лучших 
школ России 139 в Москве.

ОБРАЗОВАНИЕ

НА ЧТО 
ПОТРАТЯТ?

КАЧЕСТВО 
ОБУЧЕНИЯ

Память о воинах-афганцах 
представили на фотоснимках

В Центральном доме архи-
тектора открылась фото-
выставка «Афганистан: 
годы, пули, судьба». Экс-

позиция, организованная сто-
личным отделением партии 
«Единая Россия», приурочена 
к 27-й годовщине вывода со-
ветских войск из Афганистана. 
На ней представлены порядка 
150 фотоснимков, сделанных 
отцом и сыном — журналиста-
ми Александром и Василием 
Прохановыми.
— Такие выставки важны для 
патриотического воспитания 
нашей молодежи, — сказал 

«ВМ» член регионального по-
литсовета столичного отделе-
ния «Единой России» Констан-
тин Вольф. — Фотоснимки рас-
скажут молодежи об Афгани-
стане, его истории, местах во-
енных сражений.
Съемки Прохановых разделяет 
временной отрезок в три десят-
ка лет. Проханов-старший по-
сещал Афганистан еще 
в 1980-е годы, до вывода совет-
ских войск. Его сын Василий 
работал в Афганистане уже 
в 2000-х годах, в эпоху талибов. 
На открытии выставки собра-
лись представители ветеран-

ских организаций, для кото-
рых представленные на ней 
материалы — это общая па-
мять и повод лишний раз 
вспомнить боевых това-
рищей. 
— Глядя на эти фото, можно по-
чувствовать эмоции и настрое-
ния не только афганцев, но 
и нас, простых русских солдат, 
исполнявших свой воинский 
долг, — рассказал «ВМ» прези-
дент Фонда героев Советского 
Союза и РФ, ветеран-афганец 
Вячеслав Сивко.
ИРИНА ИГНАТЕНКО
i.ignatenko@vm.ru

14 марта 17:25 Писатель и публицист Александр Проханов на открытии выставки, посвященной 
Афганистану

Высокий уровень. Подрастают 
грамотные читатели

Московский центр каче-
ства образования зая-
вил об успешном за-
вершении первой 

проверки читательской гра-
мотности среди столичных 
четвероклассников. Как рас-
сказал «ВМ» директор центра 
Павел Кузьминов, с работами 
справился 91 процент детей.
— Они умеют находить в тек-
сте нужную информацию 
и интерпретиро-
вать ее, сравнивать 
факты, строить на 
основе текстов оце-
ночные сужде-
ния, — говорит 
он. — 63 процента 
детей имеют повы-
шенный или высо-
кий уровень чита-
тельской грамотности. В на-
ших диагностических работах 
мы постарались максимально 
подойти к уровню междуна-
родных исследований.
В проверке приняли участие 
76 630 учеников четвертых 
классов — свои работы они пи-
сали как в родных школах, так 
и в самом Центре качества об-
разования. Им предложили 
поработать с двумя небольши-
ми текстами — художествен-
ным и информационным — 
близкой тематики. Например, 
отрывок рассказа Виктора 
Астафьева «Капалуха» дали 
вместе с энциклопедической 
выдержкой о каменном, или 
черноклювом глухаре. Дело 

в том, что самку глухаря охот-
ники называют капалухой — 
об этом школьники узнают из 
художественного отрывка. 
А текст из энциклопедии рас-
скажет, когда самка отклады-
вает яйца, -— это поможет луч-
ше понять конфликт в художе-
ственном отрывке.
«Почему мальчишки не стали 
разорять гнездо?» или «Со-
ставь описание глухаря по за-

данным в таблице 
параметрам», «Вы-
пиши фразы, кото-
рые показывают 
беспокойство пти-
цы». Такие вопросы 
задавались учени-
кам — всего 21 зада-
ние на два текста. 
— С одной стороны, 

дети сегодня читают много, 
другой вопрос, что они чита-
ют, — рассказывает «ВМ» зам-
директора школы № 2110 
Жанна Доронина, где все чет-
вероклассники приняли уча-
стие в читательской провер-
ке. — С другой стороны, учите-
ля сумели скорректировать 
свою педагогическую работу 
так, чтобы их ученики подрас-
тали уверенными в современ-
ном информационно перена-
сыщенном мире. 
К слову, Федеральный стан-
дарт образования подразуме-
вает для учеников начальной 
школы умение работать с ин-
формацией. В некоторых шко-
лах их специально обучают ра-

боте с информационными ли-
стовками: как правильно про-
читать объявление, какие дан-
ные должны быть в грамотном 
тексте, как самому подгото-
вить информационное сооб-
щение.
Кстати, в проверке читатель-
ской грамотности могли при-
нять участие и дети с ограни-
ченными возможностями здо-
ровья. В школе № 2110 это 
были дети с нарушениями 
зрения.
Как заявили в Центре качества 
образования, результаты про-
верки могут посмотреть не 
только учителя, но и родители 
детей. Данные опубликованы 
в электронном дневнике каж-
дого четвероклассника.
АННА  БОЯРИНОВА
a.boyarinova@vm.ru

ОЛЬГА
ЯРОСЛАВСКАЯ
ДЕПУТАТ МОСГОРДУМЫ, 
ДИРЕКТОР 
ШКОЛЫ № 1298

Проверка читательской гра-
мотности у школьников была 
всегда. В наше время она на-
зывалась техникой чтения — 
этими навыками нужно обяза-
тельно владеть, чтобы в пятом 
классе браться за освоение 
литературы. Разве что раньше 
это проходило внутри школы, 
а теперь централизованно. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

ПО РЕЗУЛЬТАТАМ 
ПРОВЕРКИ,  

63 ПРОЦЕНТА 
УЧЕНИКОВ 

ИМЕЮТ ВЫСОКИЙ 
УРОВЕНЬ 

ЧИТАТЕЛЬСКОЙ 
ГРАМОТНОСТИ

ДЕНЬ МЭРА Вчера мэр Москвы Сергей 
Собянин провел заседание президиу-
ма правительства и принял участие 
в конференции, посвященной Мо-
сковскому Пасхальному фестивалю.

Врачей научат 
работать с жалобами

Прощальные слова 
наставнику и другу

Вчера стартовала специ-
альная трехдневная об-
учающая программа 
для медицинских работ-

ников в Московском город-
ском университете управле-
ния столичного правитель-
ства (МГУУ).
Около 200 сотрудников город-
ских медицинских организа-
ций в течение года пройдут 
обучение по программе повы-
шения квалификации, где их 
научат качественно и опера-
тивно работать с обращения-
ми пациентов и предотвра-
щать конфликтные ситуации. 
— Слушателям расскажут, как 
важно правильно принимать 
обратную связь и использо-
вать ее для развития своей ор-
ганизации, обратят внимание 
на специфику устных и пись-
менных обращений, — рас-
сказал директор Центра раз-
вития здравоохранения Мо-
сковского городского универ-
ситета управления Констан-
тин Царанов.
Кроме того, медработников 
научат отвечать на обращения 
в электронной форме, вклю-
чая обращения на портале 
«Наш город», расскажут о ню-
ансах деловой и служебной пе-
реписки.
Основная аудитория програм-
мы — сотрудники медицин-
ских организаций, которые 
чаще всего сталкиваются с об-
ращениями граждан. В пер-
вую очередь это заместители 
главных врачей, которые ве-
дут личный прием граждан.
Заместитель главврача город-
ской поликлиники № 15 На-
дежда Костина открывает те-
традку, достает из сумки шари-
ковую ручку и готовится запи-
сывать: к лекциям она отнес-
лась со всей серьезностью.
— Я никогда не упускаю воз-
можности узнать что-то новое, 
мы должны совершенство-
ваться, выходить на каче-
ственно новый уровень, я счи-

таю, что этот курс пригодится 
всем: и администрации и вра-
чам, — заключает Костина 
и деликатно просит не отвле-
кать ее вопросами: лекция на-
чинается. 
Проводить занятия для со-
трудников медицинских орга-
низаций приглашены экспер-
ты столичного Департамента 
здравоохранения, МГУУ 
и других ведущих московских 
вузов. 
Кстати, сама программа разра-
ботана специалистами МГУУ 
совместно с Депздравом. 
— На курсе расскажут об изме-
нениях законодательства 
в сфере работы с обращения-
ми граждан и основах эффек-
тивных коммуникаций, нау-
чат находить правильный тон 
и предотвращать конфлик-
ты, — объяснил Царанов.
Занятия будут проходить 
в формате практикумов: ин-
формирование, упражнения, 
дискуссии.
НАТАЛЬЯ ЛУЧКИНА
n.luchkina@vm.ru

В Центре молодежного 
парламентаризма стены 
небесного цвета заве-
шаны черной тканью. 

Сжимая в руках перетянутые 
темными лентами букеты роз 
и гвоздик, московские депута-
ты и молодые парламентарии 
пришли проститься с Алексе-
ем Демиховым, руководите-
лем Центра молодежного пар-
ламентаризма, коллегой 
и другом.
Фойе заполнили венки от род-
ных и друзей, правительства 
Москвы, депутатов Москов-
ской городской думы, префек-
та Юго-Западного округа...
Не сдерживая слез, друзья 
тихо шептали Алексею Деми-
хову прощальные слова. А он 
улыбался в ответ с фотогра-
фии, которая стояла на входе 
в окружении темно-бордовых 
цветов. Таким — никогда не 
унывающим — Алексея Де-
михова запомнят родные 
и друзья.
— Я даже не могу сосчитать, 
сколько лет я и наши общие 
товарищи знаем Алексея. 
И всегда его улыбка, жизнен-
ный позитив заряжали каждо-
го из нас, — сказал председа-
тель Мосгордумы Алексей Ша-
пошников.
По его словам, Алексей Деми-
хов был ярким политиком, ко-
торый всем сердцем болел за 
развитие в стране молодежно-
го парламентаризма. И он 
с радостью делился своими 

дружескими советами с окру-
жающими его людьми.
— С Алексеем я познакомился 
всего за 12 часов до первого 
заезда форума «Грани будуще-
го», — вспомнил Илья Олени-
ченко. — Это было так неожи-
данно: директор сам предло-
жил свою помощь. Мы вместе 
с ним собирали баннер… По-
сле этого я много и часто с ним 
общался. И для меня он стал не 
просто наставником, а челове-
ком, с которым не хочется про-
щаться.
Алексей Демихов возглавлял 
Центр молодежного парла-
ментаризма всего год, но за 
это время он многое сделал 
для города. А что не успел, те-
перь будут воплощать в жизнь 
его последователи и ученики.
Сегодня Алексея Демихова по-
хоронят на малой родине — 
в городе Усмань Липецкой об-
ласти.
НАТАЛЬЯ ТРОСТЬЯНСКАЯ
n.trostyanskaya@vm.ru

АНДРЕЙ
СТАРШИНИН
ЗАМЕСТИТЕЛЬ 
РУКОВОДИТЕЛЯ 
ДЕПАРТАМЕНТА 
ЗДРАВООХРАНЕНИЯ 
МОСКВЫ

Я прочитал первую вводную 
лекцию для медицинских ра-
ботников. Одна из главных за-
дач этого курса — научить 
медсотрудников правильно 
работать с пациентами, 
с их жалобами и обращения-
ми, чтобы избежать каких-ли-
бо конфликтных ситуаций. 
Мы будем затрагивать норма-
тивно-правовое обеспечение, 
в частности, сроки ответа 
на обращение пациента, кото-
рые не должны превышать 
30 дней.  Превышение этого 
срока — нарушение. Ровно так 
же, как и ответ не по существу.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ
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До конца года центры госуслуг 
«Мои документы» откроются 
во всех 125 районах столицы 
и двух округах Новой Москвы. 
Шесть новых центров откроют-
ся в Зябликове, Сокольниках, 
Дорогомилове, Ясеневе, 
Троицке и Головинском районе, 
а четыре  центра сменят пропи-
ску: Южное Бутово, Преснен-
ский, Южнопортовый и Кры-
латское.

Справка

ЕЛЕНА  
ГРОМОВА
ДИРЕКТОР СТОЛИЧНЫХ 
ЦЕНТРОВ ГОСУСЛУГ 
МОИ ДОКУМЕНТЫ 

С начала этого года в Москве 
начали работу 8 новых цен-
тров в районах Якиманка, 
Митино, Лосиноостровский, 
Обручевский, Преображен-
ский, Тверской, Донской. 
В Новой Москве открылся 
первый большой центр 
«Мои документы», некоторые 
другие переехали в удобные 
помещения.

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Тонкости рыночных 
отношений раскроет игра

В небольшом девятом па-
вильоне ВДНХ людно 
и тихо. Поудобнее устро-
ившись на выставлен-

ных в три ряда стульях, 30 че-
ловек внимательно слушают 
лекцию руководителя отдела 
по работе с заказчиками элек-
тронной площадки «Тендер-
ные российские торговые си-
стемы» Юлии Романовой. Рас-
сказав сначала о Федеральном 
законе № 44, регулирующем 
контрактую систему в стране, 
она быстро переходит к теме 
оформления заявки на участие 
в торгах и электронной подпи-
си. Ею сегодня необходимо об-
завестись каждому представи-
телю малого бизнеса — все за-
купки теперь проходят через 
электронный аукцион.
 А если я внесу название своей 
фирмы без кавычек, мне могут 
отказать на этом основании 
в допуске к торгам? — спраши-
вает один из самых любопыт-
ных слушателей предприни-
матель Илья Зуев.
Не мешкая ни секунды, Юлия 
отвечает:
— Отказа по оформлению за-
явки быть не может. Если это 

случилось, обращайтесь в кон-
тролирующие органы. Осно-
вание для отклонения заяв-
ки — несоответствие конкрет-
ным требованиям заказчика.
Илья Зуев — выпускник физи-
ческого факультета МГУ 
им. М. В. Ломоносова и Ок-
сфордской бизнес-школы. 
У него небольшое торгово-за-
купочное предприятие, помо-
гающее российским произво-
дителям фарфора и столовых 
приборов поставлять свою 
продукцию в школы.
— В 2010 году я вернулся в Рос-
сию, а в 2013 году в муници-
пальном отделении занятости 
населения заявил, что хотел бы 
открыть свое дело, — расска-
зывает он. — Мне тогда госу-
дарство выделило 58 800 руб-
лей стартового капитала — так 
началось мое дело.
По мнению Ильи, такие кур-
сы — огромная помощь мало-
му бизнесу, и проводить их 
надо чаще.
— В системе нашего гос-
устройства развитие малого 
предпринимательства — один 
из факторов роста экономики.
С Зуевым согласен и еще один 

предприниматель из числа 
слушателей — директор ком-
пании по поставкам казахских 
мучных изделий и продуктов 
Юрий Кошеченко.
— Как семья — необходимая 
ячейка общества, так и малый 
бизнес — обязательный эле-
мент рыночной экономики, — 
уверен Кошеченко.
Сегодня от теории слушатели 
перейдут к деловым играм 
с обязательным награждени-
ем победителей.
К слову, доля закупок Москвы 
у среднего и малого бизнеса за 
последние пять лет выросла 
в четыре раза. В 2015 году этот 
показатель уже превысил 
100 миллиардов рублей.
АННА БОЯРИНОВА
a.boyarinova@vm.ru

ЭКОНОМИКА Вчера на «Бирже торгов» 
начались курсы для малого бизнеса 
«Я поставщик Москвы». За два дня 
специалисты Департамента по конку-
рентной политике обещают бесплатно 
научить предпринимателей тонкостям 
работы в мегаполисе.

Вчера 12:30 В перерыве между лекциями руководитель отдела по работе с заказчиками электронной площадки «Тендерные российские торговые системы» Юлия Романова 
отвечает на вопросы слушателей. Среди часто задаваемых — можно ли участвовать в торгах без электронной подписи. Ответ один — нет

ДЕЖУРНАЯ ПО ГОРОДУ

Пару лет назад у нас во дворе в Зеленограде поставили 
современную детскую площадку, но если горка и каче-
ли находятся еще в хорошем состоянии, то резиновое 
специальное покрытие в некоторых местах раскроши-
лось. Предусмотрен ли какой-то ремонт?
Елена Каготкина
■ Отвечает начальник управления ЖКХ и благо-
устройства префектуры ЗелАО Сергей Галустов:
— Все управы столичных районов провели обяза-
тельную ревизию состояния малых архитектурных 
форм и асфальтового покрытия на дворовых терри-
ториях, а также проверили качество твердых поверх-
ностей детских площадок. Все проблемные участки 
будут внесены в график работ по устранению недо-
статков и нарушений. А непосредственно ремонт 
начнется уже в апреле.

В нашем доме, расположенном по адресу: Путевой проезд, 14, 
корпус 1, практически во всех подъездах почтовые ящики на-
ходятся в крайне удручающем состоянии. Дверцы отломаны, бу-
маги вываливаются и своего прямого назначения — временного 
хранения писем, а также газет и журналов, которые жильцы, 
между прочим, выписывают за собственные деньги, почтовые 
коробки уже давно не выполняют. Повесят ли новые ящики?
Евгений Тетерев
■ Отвечает глава управы Алтуфьевского района Олег Фоменко:
— Сотрудники управы уже побывали по указанному вами 
адресу и лично убедились, что почтовые ящики находятся 
в неудовлетворительном состоянии. Конечно, это недопусти-
мо, поэтому все сломанные ящики ГБУ «Жилищник Алту-
фьевского района» обязательно заменит в срок до 1 августа 
текущего года. Как только появится возможность, мы тут 
же закупим все необходимые материалы.

Автомобилисты проложили себе объездной путь 
вокруг нашего дома 45, корпус 1, по улице Островитя-
нова, так они еще и бросают машины, где им вздума-
ется. Ставят их на тротуарах, паркуются у подъездов... 
Можно ли как-то остановить этот беспредел?
Александра Савосина
■ Отвечает директор ГБУ «Жилищник района Конь-
ково» Регина Захарова:
— Мы делаем все возможное, чтобы жизнь в вашем 
дворе была комфортной и безопасной. Попробовали 
поставить декоративные вазоны, но ситуация не из-
менилась. Как только асфальт просохнет, мы попро-
буем установить ограничительные столбики на под-
ходах к подъездам. Если и это не поможет, тогда вам 
предстоит собрать подписи жителей с просьбой 
установить столбики вдоль всего тротуара.

Разместили объявление в интернете, и покупатель нашелся 
быстро. Правда, смутило меня то, что он сразу попросил номер 
моей банковской карты, мол, ему и по картинке все понятно, 
готов приехать и комод забрать, а рассчитаться ему проще 
по безналу. Как мне не стать при этом жертвой мошенников? 
Дмитрий Сироткин
■ Отвечает начальник ОМВД России по району Новокосино 
Виталий Шестаев:
— Хорошо, что вы проявили такую бдительность. Действи-
тельно, в последнее время участились мошенничества, свя-
занные с банковскими картами. И описанная вами ситуация — 
один из распространенных сценариев обмана. Вы сообщаете 
посторонним лицам свои реквизиты — и остаетесь без денег 
у «разбитого корыта». Сообщать такую информацию нельзя. 
Помните, поймать «карточных» мошенников сложно, по-
скольку орудовать они могут из любой точки России.

Наталья 
Тростьянская

 Присылайте свои вопросы на наш SMS-портал, и наши дежурные ответят оперативно

Охотничий билет и право 
на парковку — без проблем 

Вчера в Тверском райо-
не открылся новый 
центр государственных 
услуг «Мои документы». 

121-й по счету в столице и по-
следний, десятый, в Централь-
ном округе.
Учреждение заняло первые 
два этажа здания в Настасьин-
ском переулке, 7. Светло и про-
сторно. При входе стоят две де-
вушки и приветливо улыбают-
ся. Рядом — детский уголок 
и точка обмена книгами. 
— Сейчас 10:14, мы приняли 
17 человек, — сверяется с ком-
пьютером исполняющая обя-
занности руководителя цен-
тра Светлана Строганова. 
Услуги здесь оказывают 
в 45 «окнах», а каждый сотруд-
ник в течение дня может по-
мочь 50 посетителям. Рабочий 
день — с 8 утра до 20 часов ве-
чера, без выходных. По словам 
Светланы Строгановой, для 
Центрального округа харак-
терно, что горожане приходят 
ближе к полудню. Поэтому 
наиболее напряженное вре-
мя — с 11 до 12 часов. Среднее 
время ожидания услуги — три 
минуты. На одного посетителя 
уходит до15 минут. Наиболее 
популярными оказались во-
просы абонентского расчета 

коммунальных услуг, оформ-
ления материнского капитала 
и получения разрешения на 
парковку.
— Я получаю годовое право 
пользоваться парковками. 
И теперь мне намного удоб-
нее сделать это здесь, — рас-
сказал местный житель, пол-
ковник запаса Александр Ко-
жанов.
Ближе к 11 часам посетителей 
действительно стало боль-
ше — за один час их количе-
ство увеличилось до 40 чело-
век. Но очередей мы не увиде-
ли. Людей интересовало 
оформление пенсий, измене-
ние прописки, получение раз-
личных документов.
В  полдень пришел посетитель 
с необычным вопросом: мо-
жет ли он оформить здесь охот-
ничий билет, дающий право 
на хранение ружья? Юрий Рах-
манин, кстати, оказался док-
тором медицинских наук, ака-
демиком и в прошлом — под-
водным охотником.
— Я каждые пять лет его 
оформляю, обязательно по 
правилам. Вот узнал, что мож-
но. Так удобно! — обрадовался 
Юрий Рахманин.
ЕЛЕНА МАТВЕЕВА
e.matveeva@vm.ru

Вчера10:14 Сотрудницы вновь открывшегося центра в Тверском районе Екатерина Миличкина (слева) 
и Виктория Бесчетнова готовы встретить и помочь всем посетителям, пришедшим за услугой

«Вечерняя Москва» продолжает рубрику «Народный адвокат». В ней почетный адвокат Рос-
сии Леонид Ольшанский рекомендует, как на законном основании решить ту или иную про-
блему. Сегодня Леонид Дмитриевич рассказывает, какие наказания предусматривает проект 
нового Кодекса об административных правонарушениях за пренебрежение правилами дви-
жения через железнодорожные пути.

Водитель, нажми на тормоза. 
Штрафы возрастут

В редакцию «Вечерней 
Москвы» обратился мо-
сквич Юрий Кандауров. 
Его интересует, предпо-

лагается ли ужесточение 
штрафов за нарушение пра-
вил движения на железнодо-
рожных переездах. Леонид 
Ольшанский отвечает. Если 
водитель пересекает пути вне 
железнодорожного переезда, 
выезжает на него при закры-
том или закрывающемся 
шлагбауме либо на красный 
сигнал светофора, он лишится 
права управления автомоби-
лем на срок от трех до шести 
месяцев. Повторное соверше-
ние административного пра-
вонарушения по указанной 
статье наказывается лишени-
ем права управления на год.
Оговорюсь, что в нынешнем 
кодексе повторность действу-
ет в течение 12 месяцев. 
То есть если водитель, как 
в нашем примере, переехал 
железнодорожный переезд, 
а в следующий раз пересек его 
на красный свет через 13 ме-
сяцев, то судить нарушителя 
по более тяжкой статье (кото-
рая предусматривает один год 
лишения прав) не будут. По 
проекту нового кодекса по-

вторность охватывается сро-
ком в два года. 
За проезд на красный сигнал 
светофора штраф — тысяча 
рублей. За такое же повтор-
ное нарушение — пять тысяч 
рублей или лишение прав на 
срок от четырех до шести ме-
сяцев. Будут наказывать, ког-
да водитель выехал на пере-
кресток на зеленый сигнал 
светофора, но в случае обра-
зовавшегося затора. Штраф — 
тысяча рублей. Движение по 

обочинам — полторы тысячи, 
по велосипедным дорожкам, 
тротуарам — две тысячи ру-
блей. Выезд на полосу встреч-
ного движения при объезде 
препятствия — полторы тыся-
чи. Если же препятствия нет 
и вы умышленно выехали на 
встречную полосу или на 
трамвайные пути встречного 
движения, вас ждет штраф 
в пять тысяч рублей или лише-

ние права управления на срок 
от четырех до шести месяцев. 
Если же вы повторно выехали 
на «встречку» то лишитесь 
прав на год. Если инспектор 
вас не остановил, но наруше-
ние зафиксировала видеока-
мера, штраф — пять тысяч. 
Отдельно статьи нового ко-
декса предусматривают нака-
зание за движение «в лоб» 
встречному транспорту по до-
роге с односторонним движе-
нием. За это — штраф в пять 

тысяч рублей или 
лишение права 
управления на 
срок до шести ме-
сяцев. А если такое 
деяние вы совер-
шили повторно 
в течение двух лет, 
то лишитесь права 

управления на год.
За остановку или стоянку 
в запрещенном месте по всей 
России-матушке — штраф 
полторы тысячи рублей. 
А в Москве, Санкт-Петер-
бурге — три тысячи. Если не 
пропустили транспортное 
средство, которое моргает 
маячком синего цвета и гудит 
специальным сигналом, 
штраф — 500 руб лей. 

НАРОДНЫЙ 
АДВОКАТ

ТЫСЯЧ
рублей штрафа 
заплатит управ-
ляющая орга-
низация Южно-
го Медведкова 
за плохое со-
держание об-
щедомового 
имущества.

ЦИФРА

250
Новый Арбат сменит свой архитектурный облик 
с помощью горожан

Вчера на портале «Ак-
тивный гражданин» 

стартовало голосование, в ко-
тором горожане могут оце-
нить проекты благоустрой-
ства улиц Центрального 
округа, представленные 
в рамках програм-
мы «Моя улица».
Самым необыч-
ным из предпола-
гаемых проектов 
благоустройства 
стал будущий об-
лик улицы Новый Арбат.
Согласно проекту, на южной 
(нечетной) ее стороне поя-
вится зеленая аллея, а на бо-
лее компактной северной — 

предлагается оборудовать зе-
леные площадки для отдыха 
жителей. В итоге Новый Ар-
бат словно разделится на две 
части, визуально отличающи-
еся даже рисунками мощения 
плитки: пестрый серый цвет 

на парадной южной стороне 
будет контрастировать с те-
плыми тонами на северной.
Кроме того, проект предпола-
гает изменение парковочно-

го пространства на четной 
стороне Нового Арбата. 
Так, между местами для пар-
ковки планируется высадить 
деревья, которые будут защи-
щать автомобили от перегре-
ва, а горожан — от шума 
и пыли.
— Лично мне как москвичу 
проект нравится. Несомнен-
ный плюс в том, что на улице 
станет больше зелени. Глав-
ное, чтобы все это было сде-
лано в срок и качественно, — 
отметил глава муниципаль-
ного округа Арбат Евгений 
Бабенко.
ИНЕССА КУХАРИШИНА
i.kukharishina@vm.ru

ые 

АКТИВНЫЙ 
ГРАЖДАНИН

ГЕННАДИЙ  
ДЕГТЕВ
ГЛАВА ДЕПАРТАМЕНТА 
ПО КОНКУРЕНТНОЙ 
ПОЛИТИКЕ МОСКВЫ

В рамках проекта «Биржа тру-
да» московские власти прак-
тикуют формат публичных об-
суждений планируемых заку-
пок. Тематику обсуждений до-
полняют и закупки для малого 
бизнеса. Это важно с точки 
зрения информирования по-
тенциальных участников тор-
гов и корректности формиро-
вания технических заданий. 
И предпринимали смогут рас-
ширить портфель заказов 
в это непростое время. 

ПРЯМАЯ РЕЧЬ

Четвертьвековой юбилей 
отметили Днем открытых дверей 

Московская торгово-
промышленная палата 

впервые в своей истории про-
вела вчера День открытых 
дверей. В ее новое помеще-
ние на углу улицы Петровка 
и Столешникова переулка 
были приглашены не только 
действующие члены палаты, 
но и те, кто пока только при-
сматривается к содружеству 
предпринимателей.
— Надеюсь, что в ближайшее 
время будут внесены измене-
ния в устав палаты и порядок 
вступления к нам будет упро-
щен, — рассказал, встречая 
гостей, старший вице-прези-
дент МТПП Владимир Плато-
нов. — Ни один экономиче-
ский закон в последние два 

года не поступает на рассмо-
трение в Мосгордуму, не прой-
дя общественных обсуждений 
на нашей площадке.
Для удобства гостей в зале 
для приема было размещено 
пять тематических столов. 
Подойдя к любому из них,  
можно было узнать, среди 
прочего, как палата помогает 
решать экономические спо-
ры или какую она ведет меж-
дународную деятельность.  
Основанная в 1991 году, се-
годня палата включает 
12 гильдий, 25 комитетов 
и свыше 30 комиссий, взаи-
модействующих с более полу-
сотней стран по всему миру. 
АННАБОЯРИНОВА
a.boyarinova@vm.ru 
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Вчера 15:23 Члены правления Московской торгово-промышленной 
палаты Сурен Варданян (слева) и Владимир Платонов встречают гостей
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Серая пятнадцатиэтажка возвыша-
ется над железнодорожной станци-
ей «Перово» словно маяк, но свет 
здесь гаснет с пугающим местных 
жильцов постоянством. Впрочем, 
большинство работяг с машино-
строительного завода ОАО «Стан-
коагрегат», проживающих в этом 
общежитии, очередное отключе-
ние встречают с фатализмом обре-
ченных. 
За пятнадцать минут до «конца све-
та» из общаги выкатывает на коля-
ске своего 11-летнего сына Елена 
Филиппова.
— Свет отключают на несколько 
часов, раз в месяц или чаще. Лифты 
при этом не ходят, а спуститься 
с 11-го этажа с ребен-
ком-инвалидом по лест-
нице практически не-
возможно, — вздыхает 
Елена. — Мы-то не ви-
новаты, так как платим 
коммунальные плате-
жи исправно.
А кто же тогда виноват, 
что здание постоянно погружается 
во тьму?
До отключения электричества 
остается десять минут. Поднима-
юсь на второй этаж, захожу в каби-
нет директора общежития. Прове-
рив мое редакционное удостовере-

ние, хозяйка Галина Добрынина 
предлагает чай.
— Не переживайте, успеем еще 
чайник нагреть до отключения, — 
оптимистично улыбается женщи-
на. — Этот дом находится на балан-
се машиностроительного завода 
ОАО «Станкоагрегат», который 
сейчас переживает не лучшие вре-
мена. Напрямую наше общежитие 

не может оплачивать 
коммунальные плате-
жи, в том числе за элек-
троэнергию. То, что 
вносят за коммуналку 
жильцы, поступает на 
счет завода. И уже отту-
да деньги должны ухо-
дить в Мосэнергосбыт. 

Но завод в долгах. Так что я не удив-
ляюсь, что деньги «теряются». 
— Общежитие не платит за свет 
с марта прошлого года, — дополня-
ет официальный представитель 
Мосэнергосбыта Татьяна Чугунни-
кова. — На сегодняшний день долг 

составляет больше двух миллионов 
рублей.
Вместе с Татьяной пробираемся по 
подвалу общежития.
— Я лифты остановил на первом 
этаже и ограждение поставил, что-
бы никто там не застрял случай-
но, — догоняет нас электрик.
— А мы сами выберемся обратно 
без света? — переживаю я.
— Не беспокойтесь, мы отключим 
не все автоматы. Оставим аварий-
ное освещение и насосы, — поясня-
ет Татьяна Чугунникова.
Электрик щелкает рубильником. 
— Мне остается только заполнить 
акт ограничения режима потреб-
ления электроэнергии за задол-
женность и через два часа вновь по-
дать электроэнергию, — говорит 
Татьяна Чугунникова.
На заводе ОАО «Станкоагрегат» от-
казались комментировать ситуа-
цию с долгами и отключениями 
корреспонденту «ВМ», сославшись 
на занятость руководства.

По краям улицы Большие Камен-
щики громоздятся груды кусков 
асфальта. На первом этапе работ 
дорожные бригады государствен-
ного бюджетного уч-
реждения «Автомо-
бильные дороги» де-
монтируют старые бор-
дюры.
— Мы убираем по пят-
надцать сантиметров 
от бордюра с каждой 

стороны, — пояснил «ВМ» стар-
ший мастер рабочей бригады 
Ибрагим Янаев. — Современная 
техника позволяет не портить ас-
фальт полностью, обрезка получа-
ется ровно по разметке.
Старые бордюры давно требовали 
замены из-за многочисленных де-
фектов и повреждений. К тому же 
они портили внешний вид улицы. 
После замены новые бортики из 
гранита прослужат более пятиде-
сяти лет.
Работы на дорожных участках идут 
и в ночное время — пока город 
спит, бригады убирают накопив-
шийся за день мусор и отвозят гра-
нит на переработку. Из старого гра-
нита получается щебенка, которую 
потом используют при ремонте до-
рог. Люди в спецовках уверяют: ра-

боты не доставят не-
удобства москвичам.
— До 1 мая полно-
стью заменим бордюр 
на семикилометровом 
участке, — пообещал 
Янаев. — Задержек не 
будет.

Соревнование в школе военных по-
варов № 190 проводится уже в чет-
вертый раз. Пять месяцев призыв-
ники обучаются здесь поварскому 
ремеслу, а потом уже служат в ча-
стях Российской армии. 
— Сейчас мы набрали 470 курсан-
тов, — рассказал «ВМ» начальник 
школы подполковник Сергей Се-
наторов. — Ребята потихоньку 
втягиваются. У нас очень опытные 
инструкторы-женщины, которые 
работали поварами, и есть самый 
главный наш преподаватель — 
Николай Резчиков, у него 40-лет-
ний опыт работы. 

Бойцам нужно приготовить обед 
под открытым небом на полевых 
кухнях. Оборудование, кстати, са-
мое современное, мо-
дульное. Стандартная 
кухня включает в себя 
стол, баки для воды, 
тент над головой, ку-
хонную утварь. И все 
это — на двухколесном 
прицепе. 

Рядовой Александр Бубнов с по-
ловником и кастрюлей позирует 
фотографу. 

— А ну позвать сюда 
зампотыла! — сердится 
подполковник Сенато-
ров. — Это не для готов-
ки половник, а для раз-
дачи! Заменить!
Дисциплина здесь 
очень строгая. Граж-

данскому не понять, почему одним 
половником кашу мешать можно, 
а другим нельзя. 
— Дело здесь не в половниках, — 
объясняет старший преподаватель 
Николай Резчиков. — Когда гото-
вишь еду, этот процесс надо лю-
бить. Все время нужно быть внима-
тельным. Нельзя отойти покурить 
на полчасика — бульон, если пере-
кипит, будет невкусный. 
Каждая команда готовит опреде-
ленное блюдо. Строгие инструкто-
ры дотошно пробуют еду. Первым 
работает Резчиков. 
— Вот тут ты бульон закипятил, 
брат, — расстраивается Николай, 
пробуя из бака. — А мясо надо ре-
зать поперек волокон, а не вдоль!
Лучшим поваром по итогам кон-
курса признали сержанта Наиля 
Юсупова из Сергиева Посада. Он 
командир отделения, обучался че-
тыре месяца. 1,5 месяца — обыч-
ный курс молодого бойца и 2,5 ме-
сяца — поварская специальность. 
Он приготовил рассольник «Ле-
нинградский», гуляш с кашей 
гречневой. Но армия есть армия, 
и одним рассольником сыт здесь 
не будешь: чтобы стать чемпио-
ном, сержанту еще предсто-
ит  сдать нормативы по стрельбе 
из автомата. 

Разные страхи преследуют нас всю жизнь. Боимся 
не успеть. Не дойти. Недотянуть. Не достать. Не купить. 
Не иметь. Не поехать. Не увидеть. Не почувствовать. 
Не ощутить. Не испить. Сей жизни чашу. До дна. И так 
всегда — каждый день, всю жизнь. Вот и вспомнил прит-
чу. Пустую комнату обставили зеркалами. И пустили туда 

собаку. Вступила она в пустое помещение и застыла, уви-
дев уставившихся на нее недружелюбных собак. Она за-
рычала, оскалив зубы, те тоже зарычали в ответ. Она за-
лаяла. Те тоже начали лаять. Она залилась лаем еще 
громче, те тоже не думают уступить, лают в ответ не ме-
нее злобно и агрессивно. Весь день продолжался этот 

безудержный лай за дверью комнаты. К вечеру все стих-
ло. И когда люди вошли в комнату, они обнаружили 
мертвую собаку. Сердце не выдержало. Такая грустная 
притча. А ведь все могло быть иначе. Мы всегда получа-
ем то, что отдаем. И мир вокруг не так уж враждебен, 
как нам представляется. Улыбайтесь друг другу!..

Утро День

Военный повар любому кулинару нос утрет

За долги завода расплачивается 
общежитие

Новые бордюры 
прослужат полвека

Вчера 10:00 Жительница проблемного общежития Елена Филиппова с сыном 
жалуется, что из-за отключений нельзя пользоваться лифтом

Истребителю Су-27, установ-
ленному у павильона «Космос» 
на ВДНХ, «стукнуло» 29 лет. 
А выглядит как новый.
Официальный сайт ВДНХ

ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
из общежития 
ОАО «Станкоагрегат» 

ИРИНА ИГНАТЕНКО
с улицы Большие Каменщики

10:15 Электрощиток в подъезде 
общежития открывается 
без скрипа — видимо, внутрь ла-
зят часто. Электрик щелкает вы-
ключателем — и по всему зда-
нию гаснет свет. Вчера Мос-
энергосбыт в 10 часов утра вновь 
показательно отключил элек-
тричество в жилом доме на юго-
востоке Москвы. Причины выяс-
нял корреспондент «ВМ». 

09:45 Пассажиров, выходящих 
из станции метро «Таганская», 
встречает утробный гул спец-
техники, режущей асфальт, 
и клубы пыли. В столице старто-
вали плановые работы по ремон-
ту дорожной сети с заменой бор-
дюрного камня. Как городские 
дороги готовят к летнему сезо-
ну, проверила корреспон-
дент «ВМ». 

Большой и Малый Гнездниковские переулки в Пре-
сненском и Тверском районах получили свое назва-
ние по проживавшим здесь с XVII века гнездни-
кам — мастерам литейного дела и ювелирам.
Вострышев М., «Москва: все улицы, площади, бульвары, переулки», 2010

МАНСУР МАГОМАДОВ 
Ведущий редактор номера «Среда»

СЕРГЕЙ ШАХИДЖАНЯН
из школы военных поваров № 190

12:25 Полевая кухня пыхтит 
и побулькивает — да так, что 
у всей журналистской братии 
начинает урчать в животе. Во-
круг по-армейски быстро режут 
овощи молодые парни в белых 
халатах и форменных ушанках 
нового образца. Кулинарная ба-
талия под Наро-Фоминском ра-
зыгралась не на шутку! Корре-
спондент «ВМ» побывал на кон-
курсе военных поваров.

Вчера 12:45 Военные повара Андрей Моисеев (слева) и Михаил Гаврилюк режут 
овощи. Картина обыденная, но делают они это по-спецназовски быстро

Вчера 12:07 Рабочий-экскаваторщик собирает куски старого асфальта, 
чтобы затем отправить их на переработку

Волонтеры свой патриотизм доказывают делом

Ближайшее серьезное мероприя-
тие для столичных волонтеров — 
чемпионат мира по хоккею, кото-
рый состоится в мае этого года. 
Конкуренция большая: студенты 
Первого МГМУ имени Сеченова, 
к примеру, на соревнования не по-
пали. Директор волонтерского 
Центра Первого медицинского 
университета Кристина Ваулина, 
хотя и переживает, но не отчаива-
ется. 
— Ну уж на медицинское обслужи-
вание игроков нас точно возь-
мут, — делится своей надеждой 
с корреспондентом 
«ВМ» Кристина. — 
В конце концов, кого 
брать, если не «Первый 
мед»! Тем более что 
опыт у наших студентов 
колоссальный. Особен-
но после Олимпиады 

в Сочи. Я сама там работала добро-
вольным помощником в допинг-ла-
боратории на лыжной трассе. С кем 
только из звезд не общалась... Ма-
лышко, Зайцева. Даже с непобеди-
мым Фуркадом разговаривала! 
К слову, приходилось не только пря-
мые обязанности выполнять, но 
и быть психологом для спортсме-
нов. Многих надо было после пора-
жений успокаивать. А с одной гор-
нолыжницей из Германии и вовсе 
стали приятельницами после того, 
как семь часов в аэропорту выясня-
ли, куда делся ее спортивный ин-
вентарь.
По словам студентов-медиков, во-
лонтерство — хорошая практика 
для будущих врачей. Тем более что 
таких проектов, где нужны добро-
вольцы, предостаточно. Это и уход 
за тяжелыми пациентами в больни-
цах, и донорство, и просвещение 
граждан в области санитарии и ги-
гиены.
— Я, честно говоря, побаиваюсь 
крови, — признается первокурс-
ница Марина Гусева. — Надеюсь, 
что практика на хоккейном турни-
ре сможет закалить мой характер. 
Они же на льду все время друг дру-

га по физиономиям ко-
лотят!
На хоккейном мундиа-
ле нужны будут, конеч-
но, не только добро-
вольцы-медики, но 
и переводчики, курье-
ры, ассистенты...

— Меня взяли в волонтеры из-за 
хорошей физической формы, — 
признался «ВМ» студент филфака 
МГУ Максим Горлов. — Буду помо-
гать хоккеистам таскать баулы 
с формой и экипировкой. Одна та-
кая сумка килограммов двадцать 
весит!
Активно идет подготовка волонте-
ров и к другому глобальному меро-
приятию — чемпионату мира 2018 
года по футболу. Ребята будут встре-
чать спортсменов и гостей меро-
приятия в аэропортах и на вокза-
лах, будут задействованы в работе 
на стадионах, а также в музеях и на 
многих других важных объектах. 
Если учесть, что добровольных по-
мощников в стране более миллио-
на, а волонтерских мест на мундиа-
ле — 20 тысяч, конкурс ожидается  
очень серьезный. Требования жест-
кие. Отбирать будут самых лучших 
и с опытом работы. Уже мало быть 
просто «указателем» и рассказы-
вать, где какой объект находится. 
Немалое внимание будут обращать 
и на компетентность в различных 
областях. Надеется на востребован-
ность своих воспитанников на глав-
ном мировом празднике футбола 
и проректор Московского педаго-
гического государственного уни-
верситета Алексей Коршунов.
— Наши студенты-волонтеры ока-
жутся для организаторов чемпио-
ната  мира хорошим подспорьем, — 
рассказал Алексей Владимирович 
корреспонденту «ВМ». — Самыми 

ценными окажутся, скорее всего, 
лингвисты. Ведь спортсмены и бо-
лельщики приедут со всей планеты. 
Тут и пригодятся полиглоты из на-
шего университета. Должен похва-
статься, волонтерский корпус 
МПГУ — один из самых многочис-
ленных не только в столице, но 
и в России.
Как считает Коршунов, волонтер-
ство — прекрасное дополнение 
к профессии школьного учителя. 
Сегодняшний учитель, по его сло-
вам, не может преподавать без ак-
тивной общественной позиции. 
Кстати, многие участники конфе-
ренции отмечали, что обществен-
ная деятельность сегодня стала хо-
рошим плюсом при приеме на ра-
боту.
Среди гостей общего собрания са-
мым узнаваемым оказался извест-
ный КВНщик из команды Россий-
ского университета дружбы наро-
дов, а ныне председатель комис-
сии по поддержке молодежных 
инициатив Общественной палаты 
Российской Федерации Сангаджи 
Тарбаев.
— Сейчас очень многие говорят 
о патриотизме, — сказал Тарбаев 
в своем выступлении. — А волонте-
рам рассуждать о патриотизме не 
имеет смысла. Они свою любовь 
к Родине доказывают не громкими 
словами, а делами. На мой взгляд, 
сегодня термин «волонтерство» мо-
жет смело стать синонимом к слову 
«патриотизм». 

0ЛЕГ СТАРУХИН
с ВДНХ

12:30 Волонтеры уже стали на-
столько неотъемлемой частью 
нашей жизни, что их смело 
можно выделить в отдельную 
социальную группу. Отличить их 
можно сразу — очень позитив-
ные и открытые ребята. Вчера 
корреспондент «ВМ» посетил 
на ВДНХ общее собрание Ассо-
циации волонтерских центров.

Вчера 12:45 Молодые волонтеры (справа налево) Александр Екжанов, Анна Чигарина, Мария Демьянова и Ульяна Герр надеются вместе работать на ЧМ-2018
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Грузовик сорвался 
с эстакады
Вчера около дома № 14 
по шоссе Энтузиастов много-
тонный «КамАЗ» упал с эстака-
ды. Машина пролетела четыре 
метра и упала на проезд Заво-
да Серп и Молот. Водитель по-
гиб. Участок места происше-
ствия был оцеплен, пока ава-
рийные службы эвакуировали 
грузовой автомобиль. 
— В настоящее время прово-
дится проверка, в ходе которой 
устанавливаются причины ДТП. 
Предварительная версия — во-
дитель уснул за рулем, — рас-
сказала «ВМ» дежурный офи-
цер пресс-службы ГИБДД ГУ 
МВД России по г. Москве Екате-
рина Баранова.

■
Причиной пожара 
мог стать суицид
Вчера ночью жильцы дома № 1 
по улице Стандартная услыша-
ли сильный хлопок — в одной 
из квартир первого этажа на-
чался пожар. 
— На место происшествия вы-
ехало 27 спецмашин и 100 че-
ловек личного состава, — 
сообщил «ВМ» дежурный офи-
цер ГУ МЧС России по г. Мо-
скве Роман Киль кеев. — В те-
чение часа пожар был поту-
шен. Очаг возгорания составил 
около 50 квадратных метров. 
Пожарные спасли жизни 11 че-
ловек и эвакуировали из подъ-
езда 65 жильцов. Однако при 
разборе завалов пожарные 
обнаружили тело погибшего.
В настоящее время ГСУ СК 
по г. Москве проводит провер-
ку по факту гибели человека. 
По одной из версий, в квартире 
произошел взрыв бытового га-
за. Позже специалисты ОАО 
«Мосгаз» сообщили, что при-
чиной пожара могла стать по-
пытка суицида — они обнару-
жили в сгоревшей квартире 
механическое повреждение 
гибкой газовой подводки.
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Как жаль, что обновить гардероб 
на выставке не получится: она 
проводится, чтобы производите-
ли смогли найти опто-
вых покупателей, кото-
рые затем наполнят 
полки московских бу-
тиков. 
— Мы производим 
женские сумки уже 
16 лет, — рассказала 

коммерческий директор одной из 
компаний Татьяна Чаплина. — 
Благодаря госпрограмме импорто-
замещения нам дали кредиты на 
выгодных условиях, теперь мы 
сможем расширить сумочный сег-
мент. Кстати, вся наша продукция 
сделана из рязанской кожи. 
Передвигаемся в обувную сек-
цию выставки — здесь можно за-
блудиться. 
— Мы из Новосибирска и работа-
ем в среднем ценовом сегменте, — 
сказала «ВМ» Наталья Шорохова, 
руководитель оптового направле-
ния компании-производителя 
обу ви. — Особенно гордимся тем, 

что у нас эксклюзив-
ный дизайн, а не скопи-
рованный с Италии или 
Франции.
В общем, есть что по-
казать иностранцам, 
которые посетят вы-
ставку. 

Отечественные обновки для столичных модниц
МАРИЯ ЗАЙЦЕВА
из выставочного центра 
«Крокус Экспо»

14:30 Тысячи сапог, туфли 
на шпильках, сумки из кожи 
и с принтами — глаза разбегают-
ся. Столичным модницам здесь 
есть что присмотреть на будущий 
сезон. Корреспондент «ВМ» схо-
дила на выставку обуви, сумок 
и аксессуаров «Мосшуз».

Вчера 12:26 Анна Беляева оценивает сумку модного апельсинового цвета

Новый поезд довезет без лишнего шума и пыли

Когда мы попадаем внутрь, на ум 
приходит одно слово — комфорт. 
Чистота, мягкие, удобные сиде-
нья, прозрачные выдвижные две-
ри. И не шумно здесь. 
— Здесь есть новое техническое 
решение, которое отличает этот 
состав от предшественников, — 
рассказывает о преимуществах 
дизель-поезда  главный конструк-

тор проекта Николай Полухов. — 
Дизельный двигатель, на котором 
он ездит, расположен не под ваго-
ном, а в специальном силовом от-
секе, откуда его гораздо проще ре-
монтировать и обслуживать. 
Головных вагонов тут два — один 
в начале состава, другой — в кон-
це. Когда идешь по одному из них, 
кажется, будто находишься в не-
большом отеле. 
От головных вагонов мы проходим 
по небольшому изви-
листому коридору. Сле-
ва от нас огромный 
блок, там и расположен 
силовой отсек с двига-
телем.
— Главные преимуще-
ства такого расположе-
ния оборудования 
в том, что достигается максималь-
ная шумоизоляция, также это бо-
лее пожаробезопасно, — поясняет 
конструктор.
Тем временем мы выходим из по-
езда. Снаружи нам показывают 
небольшую будку, часть головного 
вагона. Рабочие снимают крышку, 
и под ней обнажается внушитель-

ных размеров «сердце» машины — 
тот самый дизельный двигатель. 
Он громко шумит, совсем как гру-
зовик. 
— Двигатель американского про-
изводства, предназначен для тя-
желой техники: кораблей и само-
свалов, — говорит Сергей Каплау-
хов, руководитель сервисной груп-
пы предприятия «Метровагон-
маш», которое с 2007 года занима-
лось созданием этого поезда. — 

И без труда выжмет 
120 километров в час. 
Безопасность не обош-
ли стороной, в каждом 
вагоне стоят камеры 
видеонаблюдения. Так-
же есть отдельные ме-
ста для инвалидов. Для 
маломобильных граж-

дан предусмотрели даже специ-
альный подъемник: с механиче-
ским звуком он выдвигается из-
под вагонов, трое взрослых муж-
чин становятся на него и без труда 
поднимаются наверх.
Раздается гудок. Рядом с желтым 
красавцем встает его предше-
ственник под названием «рельсо-

вый автобус-2» — тоже дизельный 
поезд, но красный. Он выглядит 
рядом со своим преемником не-
много неказисто: ниже и куда бо-
лее шумный, ведь дизель располо-
жен под вагоном.
Как отметила Галина Соколвяк, 
начальник департамента по свя-
зям с общественностью централь-
ной пассажирской пригородной 
компании, новинку мы сможем 
увидеть уже в ближайшее время 
на неэлектрифицированных 
участках с небольшим пассажиро-
потоком на участке «Голутвин — 
Озера».
— Поезд ДП-М представляет собой 
совершенно новый для российско-
го транспортного машинострое-
ния класс подвижного состава, — 
сообщил директор Центральной 
пригородной пассажирской ком-
пании Михаил Хромов. — Дизель-
поезд компания смогла приобре-
сти благодаря реализации про-
граммы государственной под-
держки пригородных пассажир-
ских компаний. Кроме того, в этом 
году запланирована закупка 20 но-
вых электропоездов.

Вечер
Лучший подарок к празднику — 
выступление дочери

За три часа до начала творческого 
вечера Дарья Юрская осваивает 
зал Центрального дома актера на 
Старом Арбате. Она — красивая, 
высокая и, кажется, такая близкая 
и родная. Поэтому первый вопрос: 
«На кого вы больше похожи: на 
папу или маму?» — возникает не-
вольно. 
— Надеюсь, я взяла все, что могла, 
от обоих родителей, — делится Да-
рья Юрская. — Но после моей пре-
мьеры вы сделаете выводы само-
стоятельно. Может, решите, что 
я копия или мамы, или папы, при-
чем жалкая. Волнуюсь, ведь мои 
родители — суперпрофессионалы, 
и если им не понравится, скажут 
об этом прямо. 
На столь ответственный шаг — 
читать со сцены прозу и поэзию — 
уговорил дочь именно Сергей
Юрский. Ведь он один из лучших 
чтецов классики и современной 
поэзии. 
Наконец зал в Доме актера запол-
нен. У многих в руках цветы. 

14 марта Сергея Юрского и Ната-
лью Тенякову одарили букетами 
желтых тюльпанов за спектакль 
«Полеты с ангелом. Шагал», где 
Юрский и Тенякова показывают 
высший пилотаж актерской игры. 

— Я люблю Михаила Булгакова 
и роман «Мастер и Маргарита», 
а в нем желтые цветы, — говорит 
Сергей Юрьевич. — О своем дне 
рождения говорить не буду. Все 
врут календари.

Вчера 07:15 Смотритель Большого московского цирка Вячеслав Купатый чистит от опилок 
своего подопечного верблюда Аталлу. «Корабль пустыни» просыпается ровно в 7 утра и уже 
через полчаса начинает репетировать номера с дрессировщиком. А кормят его лишь после 
тренировки — в 9:00, потому что наевшийся Аталла команды выполняет очень неохотно 

«Корабль пустыни» тренируется с пустым «трюмом»

Фонд хранения Российской 
Государственной библио-
теки равен по площади 
9 футбольным полям.
Официальный сайт РГБ

АНЖЕЛИКА ЗАОЗЕРСКАЯ
из Центрального дома актера

17:00 Сегодня любимому, леген-
дарному Сергею Юрскому — 
81 год. На поздравление «ВМ» 
Сергей Юрьевич ответил: «Спа-
сибо. Люблю вашу газету, читаю 
с удовольствием. Для меня 
главный подарок на день рож-
дения — премьера моей дочери 
в качестве чтеца». Корреспон-
дент «ВМ» побывала на дебюте 
Дарьи Юрской.

Вчера 18:11 Центральный дом актера. Сергей Юрский вместе с дочерью Дарьей 
на творческом вечере 
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15:20 Он разительно выделяется 
среди темных невзрачных то-
варных составов. Пять больших 
желтых вагонов украшены се-
рыми полосами по бокам — 
ни дать ни взять такси, только 
на рельсах. Обтекаемая форма, 
сверкающий чистотой металл — 
все это инновационный поезд 
ДП-М. Корреспондент «ВМ» 
побывал внутри и ознакомил-
ся с преимуществами нового 
состава.
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Вчера 15:37 Желто-серый состав готовится к отправлению (1) Москвичка Екатерина Дегтярева оценивает удобство лестниц и поручней (2)

СЕРГЕЙ РЫЖКОВ
со станции Голутвин 
в Коломне
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Найти работу можно не выходя 
из дома  — вакансии есть! 

Простейший для инвали-
да способ найти рабо-
ту — обратиться в центр 
занятости. Они есть 

в каждом округе столицы. 
— Легче всего найти адрес 
центра через интернет, — рас-
сказывает Александр Соро-
кин, руководитель отдела со-
действия занятости инвали-
дов центра занятости населе-
ния Центрального округа. — 
Если быть точным, то вам ну-
жен отдел трудоустройства. 
Вы смотрите, какой именно 
отдел «курирует» вашу улицу, 
и направляетесь по указанно-
му на сайте окружной службы 
занятости адресу. С собой вам 
нужно взять лишь паспорт 
и индивидуальную програм-
му реабилитации. 
В отделе трудоустройства вы 
можете зарегистрироваться 
в двух статусах: москвича, 
ищущего работу, или в каче-
стве безработного. В послед-
нем случае вам будут платить 
пособие по безработице, 
но если вы, к примеру, инва-
лид III группы, то потеряете 
так называемую московскую 
надбавку к пенсии. 
— Еще один вариант — обра-
титься непосредственно к нам, 
в центр занятости населения: 
Лялин переулок, 14, строе-
ние 1, — рассказывает Алек-
сандр. — Обязательно помо-

жем найти вам вакансию. Ва-
рианты, поверьте, есть!
Найти работу инвалиду мож-
но и самостоятельно. 
Каж дый день 
на портале прави-
тельства Москвы — 
data.mos.ru — появ-
ляются данные 
о свободных рабо-
чих местах. 
— Находите раздел 
«Трудоустройство», 
кликайте на него 
и заходите в подраздел «Тру-
доустройство для лиц с огра-
ниченными возможностями 
здоровья», — дает алгоритм 
действий Александр Соро-

кин. — Затем кликаете 
на саму вакансию и получаете 
весь набор сведений: где на-
ходится рабочее место, каков 

режим работы, ка-
кова заработная 
плата и с кем свя-
заться, чтобы уз-
нать все подробно-
сти о вакансии. 
Корреспондент «Ве-
черней Москвы» ре-
шил попробовать 
этот способ на себе. 

Предложения действительно 
есть. Вот, например, вакансия 
программиста — стандартная 
рабочая неделя, зарплата — 
50 тысяч рублей. На пример-

но такие же деньги можно 
устроиться на работу веду-
щим консультантам — разра-
батывать техническую доку-
ментацию. В базе много ва-
кансий администраторов, ох-
ранников, менеджеров...
Сегодня в Москве работают 
десятки компаний, принима-
ющих на работу инвалидов. 
Среди них, например, 
«Олимп» — служба, где инва-
лиды по телефону проводят 
соцопросы, и компания 
GRISHKO, в которой шьют ба-
летные пуанты, продающиеся 
по всему миру. 
БОРИС ОРЛОВ
edit@vm.ru

ТРУД  В Москве 
живут 1,2 миллио-
на инвалидов. 
Большая часть 
из них может и хо-
чет работать. 
Но реально ли тру-
доустроиться лю-
дям с ограничен-
ными возможно-
стями здоровья?

14 марта 2016 года 16:40 Слабослышащая Дарья Карпова нашла работу — она трудится оператором ЭВМ в корпорации «ЭЛАР», занимающейся оцифровкой документов 

В Москве проживают 150 тысяч инвалидов, имеющих показания к трудоустройству. Однако желающих работать или подрабатывать значительно больше. Реально ли им 
трудоустроиться? С чего начать поиск? Куда обратиться за помощью? Какие вакансии предлагает город? Об этом и многом другом читайте в очередном выпуске нашей рубрики 
«Равные среди равных». Важно помнить: кто ищет работу, тот обязательно найдет. История москвички Ольги Кодылевой, нашедшей себя в профессии, тому подтверждение. 

Комментарии экспертов
ВЛАДИМИР 
ПЕТРОСЯН
РУКОВОДИТЕЛЬ 
ДЕПАРТАМЕНТА ТРУДА 
И СОЦИАЛЬНОЙ ЗАЩИТЫ 
НАСЕЛЕНИЯ ГОРОДА 
МОСКВЫ 

В Москве открыт Центр квоти-
рования рабочих мест, 11 тер-
риториальных отделов кото-
рого контролируют трудо-
устройство инвалидов на кво-
тируемые места. Сейчас 
средняя зарплата по рабочим 
вакансиям для людей с огра-
ниченными возможностями 
составляет 22 896 рублей, 
а на должностях служащих — 
почти 40 тысяч.

НАДЕЖДА 
ЛОБАНОВА
ПРЕДСЕДАТЕЛЬ 
МОСКОВСКОЙ 
ОРГАНИЗАЦИИ 
ВСЕРОССИЙСКОГО 
ОБЩЕСТВА ИНВАЛИДОВ

Устроиться на работу людям 
с ограничениями по здоровью 
всегда было проблемой. 
Но сейчас Департамент труда 
и соцзащиты населения с об-
щественными организациями 
инвалидов и работодателями 
подготовили новую Концеп-
цию по созданию рабочих 
мест, которая должна стиму-
лировать компании трудо-
устраивать к себе инвалидов. 

ОДИН ИЗ САМЫХ 
ПРОСТЫХ 
СПОСОБОВ  

ЗАЙТИ НА ПОРТАЛ 
ОТКРЫТЫХ 
ДАННЫХ 

ПРАВИТЕЛЬСТВА 
МОСКВЫ

Я ремонтирую буквы

Дети выбирают супергероев Социальное такси везет быстро и недорого 

Проблема трудоустрой-
ства инвалидов была 
и раньше, остается она 
и сейчас. 

— Но главное при поиске ра-
боты — не отчаиваться и тог-
да удача обязательно улыб-
нется, — говорит молодая мо-
сквичка Ольга Кодылева, рас-
сказавшая «Вечерней Мо-
скве» свою историю, закон-
чившуюся успехом. Вот уже 
три года Ольга работает и свое 
дело очень любит.
— Я ремонтирую буквы, — го-
ворит о своей профессии 
наша собеседница, работаю-
щая техническим редактором 
в редакционно-издательском 
отделе Академии граждан-
ской защиты МЧС России. 
В обязанности Ольги входит 
редактура и подготовка к пе-
чати учебников, методиче-
ских пособий, диссертаций. 
Ее коллеги и преподаватели 
академии знают, что Оля 
не слышит, но без проблем об-
щаются с ней с помощью бу-
маги и ручки или электрон-
ной почты.
— Как я нашла работу? — рас-
сказывает Ольга.  — Одно вре-
мя я была корреспондентом 
газеты «Мир глухих». Как-то 
поехала в типографию, где пе-
чаталось мое издание. 
В огромном цехе увидела 
длинный печатный станок, 
с одного конца которого кру-
тился большой рулон чистой 
белой бумаги, а с другого — 
выскакивали новенькие цвет-
ные книжки. Это так меня ув-
лекло, что захотелось побли-
же изучить процесс печати. 
А потом и появилось желание 
работать в типографии.
Ольга начала поиск, но везде 
требовали профильное обра-
зование или хотя бы опыт ра-
боты. Она поняла, что без спе-
циальности шансов устроить-
ся очень мало. Тогда молодая 
женщина решила пойти 
учиться на печатника. Выбор 
пал на специальность инже-
нера-технолога полиграфиче-
ского производства в Северо-
Западном институте печати 
в Санкт-Петербурге. 
— Я оказалась единственной 
глухой среди слышащих сту-
дентов. Учиться было инте-

ресно, хотя и тяжело. И если 
бы не помощь переводчиков 
жестового языка, с помощью 
которых я «слушала» лекции, 
то мечта получить профессию 
так бы и осталась мечтой, — 
говорит героиня.  — Когда же 
не было переводчика, на лек-
циях я просто садилась рядом 
с однокурсниками и списыва-
ла у них конспекты.
После окончания вуза поиски 
работы возобновились. Це-
лый год Ольга рассылала ре-
зюме, сидела на полиграфиче-
ских сайтах, ходила на собесе-
дования. Но работодателей 
смущало отсутствие слуха...
— Я обошла больше полусот-
ни типографий, и везде ответ 
был один: «Мы вам перезво-
ним». Да, конечно, перезво-
нят мне.... глухой, — грустно 
улыбаясь, вздыхает Оля. 
Но чудо все же случилось! Со-
вершенно случайно она узна-
ла от знакомых, что в одной 
из типографий появилось ва-
кантное место, сразу же по-
ехала туда. И ее взяли!
Сейчас идет уже третий год, 
как Ольга Кодылева работает 
по выбранной и любимой спе-
циальности. Работа ей очень 
нравится: коллеги привыкли 
к девушке, а начальник типо-
графии не нарадуется на гра-
мотного, эрудированного, от-
ветственного и внимательно-
го технического редактора.
ЗОЯ СКУРАТОВА
edit@vm.ru

Распечатать протез кисти 
руки на 3D-принтере ду-
маете — фантастика? 
Нет! Это реальность! 

Созданная год назад в столице 
компания «Моторика» зани-
мается разработкой индиви-
дуальных функциональных 
протезов верхних конечно-
стей, применяя для их созда-
ния трехмерную печать. При-
чем благодаря 3D-печати про-
тез можно адаптировать под 
любые особенности человека.
— Наши протезы отличаются 
от классических, косметиче-
ских, — рассказывает гене-
ральный директор компании 
Илья Чех. — Дело в том, что 
мы предлагаем встроить в ис-
кусственную кисть дополни-
тельно устройства беспровод-
ного доступа в интернет с воз-
можностью вывода информа-
ции на гибкий дисплей. 
И это еще не все! Вместо 
«пальцев» разработчики 
предлагают использовать раз-
личные насадки на протез, ко-
торые можно при необходи-
мости менять самому. Цвет, 
форма, размер — на выбор за-
казчика. Например, дети мо-
гут выбрать такие насадки, 
как игрушечный лазерный 
пистолет, водяной пистолет, 
фонарик, mp3-плеер...
Дизайн детских протезов под 
руку специально не маскиру-
ется. Их просто либо ярко рас-
крашивают или стилизуют 
под известных супергероев из 
мультфильмов. Например, че-

тырехлетний Федор в день 
своего рождения в подарок 
получил протез руки как у его 
любимого героя из мульт-
фильма «Робокар Поли» — по-
жарного-трансформера Роя. 
Протезы, похожие на игруш-
ку, очень нравятся маленьким 
пользователям. 
Сейчас инновационная ком-
пания, базирующаяся в «Скол-
кове», занимается разработ-
кой прототипа биоэлектриче-
ского модуля искусственной 
кисти, который позволит вы-
полнять мелкие действия. 
Внутри этой «руки термина-

тора» размещены платы, ма-
ленький электродвигатель 
и датчики, улавливающие мы-
шечные импульсы пользова-
теля. В результате полученной 
информации протез сможет 
выполнить определенный 
жест или захват.
Когда новая разработка будет 
доведена до ума, у людей, по-
терявших кисть руки, появит-
ся возможность не только лег-
ко пользоваться ложкой или 
вилкой, но и писать с помо-
щью шариковой ручки.
ЗЕ БАРЕНЦ
edit@vm.ru

Хорошая новость: с 1 мая 
оплатить поездку в сто-
личном «Социальном 
такси» можно будет при 

помощи социальной карты 
москвича. Для этого сейчас во 
всех автомобилях службы 
устанавливают специальные 
терминалы. 
В нашу редакцию поступает 
от читателей немало вопро-
сов по поводу работы службы 
«Социальное такси», создан-
ной несколько лет назад 
по инициативе московских 
властей при 2-м автобусном 
парке «Мосгортранса». Мы ре-
шили ответить на самые рас-
пространенные из них.

Кто имеет право? 
Как известно, раньше «Соци-
альное такси» перевозило ин-
валидов всех категорий. 
Но учитывая, что в столице их 
1,2 миллиона человек, до-
ждаться своей очереди было 
очень сложно. После того как 
количество категорий на пра-
во воспользоваться услугой 
ограничили, заказать автомо-
биль или автобус стало про-
ще. Сейчас такое право есть 
у инвалидов I группы; инвали-
дов II и III группы с нарушени-
ями функций опорно-двига-
тельного аппарата, а также по 
зрению; детей-инвалидов; ве-
теранов войны, в т. ч. находя-
щихся на обслуживании «Мо-
сковского дома ветеранов 
войн и вооруженных сил»; 
членов многодетных семей, 

проживающих в малоэтаж-
ных домах города.

Сколько это стоит? 
Стоимость услуги с 2009 года 
остается неизменной и со-
ставляет: 210 руб. за один час 
поездки на легковом автомо-
биле и 300 руб. за один час по-
ездки на микроавтобусе 
(с подъемником) в пределах 
Москвы. По области стои-
мость увеличивается в двой-
ном размере. Единый тариф 
на встречу и проводы в аэро-
порт  — 420 руб. независимо 
от длительности поездки.

Как заказать? 
В первую очередь необходимо 
зарегистрироваться в Мос-
ковской городской организа-
ции Всероссийского общества 
инвалидов. (Москва, ул. Бах-
рушина, 21/23, стр. 5; тел. 
(495) 953-14-35; приемные 
дни: понедельник-пятница 
с 10 до 16 часов). После этого 
звоните по телефону Единой 
диспетчерской службы 
(495) 276-03-33 и делаете за-
каз. Услугу также можно 
оформить через интернет, 
но для этого придется пройти 
регистрацию на сайте Мос-

гортранса mosgortrans.ru 
в разделе «Проекты». 

Как оплатить? 
Оплата производится талона-
ми на 30 и 45 минут, которые 
приобретаются в Московской 
городской организации Все-
российского общества инва-
лидов. Принимаются талоны 
образца 2013–2015 годов. 
С 1 мая оплатить поездку мож-
но будет и социальной кар-
той. После этой даты талоны 
продаваться не будут, но они 
останутся действительными 
до конца года. 
Количество талонов на 
руки ограничено 10 часами 
поездок. Но некоторым кате-
гориям можно приобрести та-
лоны до 80 часов поездок. 
И последнее. Подача транс-
портных средств осуществля-
ется ежедневно, без выходных 
дней с 6 до 20 часов. С  20 до 
6 часов утра осуществляется 
перевозка только на вокзалы 
и в аэропорты. 
По всем вопросам организа-
ции работы службы «Соци-
альное такси» вы можете об-
ратиться на Горячую линию 
Департамента транспорта 
и развития дорожно-транс-
портной инфраструктуры 
Москвы (495) 957-05-47. Или 
по телефону для жалоб 
и предложений «Мосгортран-
са» (495) 673-37-28.
Подробности также можно уз-
нать на портале mos.ru в раз-
деле «Советник». 

7 октября 2015 года 12:57 Ольга 
Кодылева уже три года работает 
редактором в типографии

СОЦИАЛЬНЫЕ НОВОСТИ

c Сергеем 
Костюком

На заседании комиссий Мосгордумы ру-
ководитель Департамента труда и соци-
альной защиты населения Москвы Вла-
димир Петросян предложил наделить 
муниципальных депутатов правом кон-
тролировать процесс создания доступной 
среды. По его мнению, им на месте вид-
нее, насколько качественно выполняются 
работы по приспособлению безбарьер-
ной среды. Причем за исполнением работ 
должны следить и депутаты Думы, и му-
ниципальные, которые сейчас такими 
полномочиями не обладают. 

Инвалиды по зрению I и II группы с этого 
месяца начнут получать социальные кар-
ты москвича, на которых название нане-
сено шрифтом Брайля. Карты с рельефно-
точечным шрифтом будет легче иденти-
фицировать незрячим и слабовидящим 
людям. Напомним, социальная карта мо-
сквича выдается людям, имеющим право 
на меры социальной поддержки и состо-
ящим на учете в органах соцзащиты на-
селения Москвы. По данным «Моссоцре-
гистра», сегодня в столице насчитывает-
ся 5,5 миллиона держателей соцкарт. 

Депутаты проверят 
пандусы

Социальная карта 
обрела рельеф

Полицейские Москвы получили право 
проверять автомобили, на которых есть 
знак «Инвалид», на предмет правомоч-
ности его использования. Поэтому об-
ращаем ваше внимание, что теперь во-
дитель транспортного средства, на ко-
тором установлен такой опознаватель-
ный знак, обязан при себе иметь 
документ, подтверждающий инвалид-
ность. Напомним, желто-черные знаки 
«Инвалид» можно устанавливать на ав-
томобиль, управляемый инвалидами 
I и II групп, либо перевозящий их.

В Российской столице открылась ин-
клюзивная театральная школа, курато-
ром которой стал профессор Школы-
студии МХАТ, заслуженный артист Рос-
сии Дмитрий Брусникин. По словам ор-
ганизаторов, цель проекта  — сделать 
так, чтобы постановки с участием инва-
лидов перестали быть разовым собы-
тием, а вошли в репертуар театров на 
постоянной основе. В школе слушате-
лей будут учить театральному мастер-
ству, пластике, художественной речи, 
голосу, сценографии.

Имеешь право —
покажи документ 

Театральная кузница 
для талантливых 

В столице обследовали музеи, 
театры, цирки, гостиницы 
и другие культурные и тури-
стические объекты на предмет 
их доступности для маломо-
бильных граждан. В итоге 
201 объект признали доступ-
ным для посещения, но этого 
недостаточно, поэтому в пра-
вительстве города разработа-
ют допмеры, которые помогут 
собственникам приспособить 
объекты для инвалидов. 

Город станет 
удобным 

Книга научит, 
как найти себя 
и победить 

В столице прошла пре-
зентация новой книги 

«Люди с безграничными воз-
можностями: в борьбе с со-
бой и за себя». Это первое 
пуб лицистическое издание, 
рассчитанное на широкую ау-
диторию, которое рассказы-
вает о жизни инвалидов.
— Эта книга о людях, достой-
ных восхищения, — отметил 
Павол Доброцки, генераль-
ный директор компании, из-
давшей книгу. — Кто-то из них 
родился инвалидом и преодо-
левал трудности с рождения, 
кто-то им стал по стечению 
трагических обстоятельств. 
Но все они — олицетворение 
силы и красоты. Это люди 
с действительно безгранич-
ными возможностями. И они 
не просто герои книги. Они — 
герои нашего времени.
В издании три части. Первая 
рассказывает о том, как к ин-
валидам относились на протя-
жении многих столетий в на-
шей стране и мире, вторая — 
это рассказы инвалидов 
о себе, зарисовки из их жизни. 
Своими историями подели-
лись спортсмены, счастливые 
родители, любящие супруги 
и просто красивые и деятель-
ные люди. Третья часть — фо-
топроект «Акрополь: как я на-
шел свое тело».
ВАЛЕРИЙ БУЗОВКИН
edit@vm.ru

24 февраля 2016 года 11:30 4-летний Федор на свой день рождения 
получил «руку» как у его любимого мультперсонажа. Протезы, 
выполненные в виде игрушек, помогают детям немного забыть 
об их недуге

Служба соцтакси: вчера и сегоднядня

В будни Служба 
выполняет ≈500 
поездок в день. 
В прошлом 
году было пере-
везено свыше 
350 000 человек

Служба была создана в 2009 году на базе 2-го автобусного 
парка «Мосгортранса». Разработан единый фирменный 
стиль. Логотип «Московская служба «Социальное такси», 
размещается на капоте автомашины

379 миллионов рублей 
выделено из бюджета 
Москвы на компенсацию 
расходов социального 
такси в 2016 году

Сейчас в парке на-
считывается более 
150 автобусов и авто-
мобилей, оборудован-
ных подъемниками
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НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫДом. Строительство. Ремонт

НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫТуризм и отдых

«Бегать на аскорбинке» тоже запрещено

С начала недели восемь 
выдающихся российских 
спортсменов были от-
странены от участия 

в соревнованиях, так как ре-
зультаты их допинг-проб ука-
зывали на употребление ими 
препарата мельдоний (мильд-
ронат), запрещенного Антидо-
пинговым агентством с 1 янва-
ря 2016 года. 
— Самым известным стал слу-
чай теннисистки Марии Шара-
повой, которая призналась, 
что принимала мельдоний не-
сколько лет и продолжила это 
делать уже после 
того, как он попал 
под запрет, по не-
знанию, — говорит 
ведущий круглого 
стола Михаил По-
мидоров. — Громом 
среди ясного неба 
прозвучало ее при-
знание: «Я соверши-
ла ужасную ошибку. Я подвела 
фанатов. Я подвела весь 
спорт»... Хотя странно, что ко-
манды, работающие со спорт-
сменами, не предупредили ни 
теннисистку Шарапову, ни фи-
гуристку Боброву, ни конько-
бежца Кулижникова о том, что 
с 1 января мельдоний, доступ-
ный в аптеке (я свободно ку-
пил), теперь атлету употреб-
лять нельзя.
Антон Альхимович, спортив-
ный журналист, отметил, что 
внимание к допинговой про-
блеме заметно усилилось.

— Важно понимать, что анти-
допинговая компания разво-
рачивается не против наших 
спортсменов, а против употре-
бления допинга во всем 
мире, — пояснил Антон. — 
Всего же за последние дни 
мельдоний обнаружили в до-
пинг-пробах 60 спортсменов 
в разных странах мира. Мы, 
болельщики, хотим быть уве-
рены в том, что победа люби-
мой команды или спортсмена 
была чистой. Я хочу верить 
в то, что это возможно. Есть 
препараты, которые не повы-

шают твою степень 
выносливости и не 
улучшают коорди-
нацию, но помога-
ют лишь восстано-
вить силы. 
— В том-то и дело, 
что милдронат (он 
же мельдоний) на-
ходился на монито-

ринге ВАД с января 2015 года 
и был запрещен с января 
2016-го, — сказал генераль-
ный директор НИИ спортив-
ных технологий Александр Со-
рокин. — После тщательного 
изучения и консультаций было 
установлено, что спортсмены 
используют препарат с целью 
повышения производительно-
сти, это и послужило причи-
ной признать его стимулято-
ром. В феврале в сборнике «Те-
стирование и анализы препа-
ратов» была опубликована 
статья о методах определения 

наличия милдроната в моче 
спортсмена. В статье говори-
лось, что исследования пока-
зали увеличение работоспо-
собности, ускорение восста-
новления, улучшение работы 
центральной нервной систе-
мы, настроения, памяти. Было 
исследовано 8320 образцов, 
и милдронат обнаружили 
в 182 образцах в различных ви-
дах спорта и в различной кон-
центрации: от 0,1 до 1428 мкг 
на миллилитр. При этом — 
внимание — проведение ис-
следований было активно под-
держано Федеральным мини-
стерством внутренних дел 
ФРГ! Вот кто заказчик.  
— Меня абсолютно удивляет, 
что эту тему стали так обсуж-
дать лишь после того, как про-
бы наших спортсменов дали 
положительный результат, — 
вступил в дискуссию заведую-
щий кафедрой спортивной ме-
дицины Первого Московско-
го государственного медицин-
ского университета имени 
И. М. Сеченова, профессор Ев-
гений Ачкасов. — Ситуация та-
кова, что период полувыведе-
ния мельдония составляет от 
трех до шести часов, в редких 
случаях он достигает десяти, 
когда половина вещества вы-
водится из крови, а остаток 
еще неизвестно сколько. А во-
обще, существует масса техно-
логий восстановления орга-
низма, никак не связанных 
с фармацевтической корпора-
цией. Кстати, существует пози-
ция Москомспорта, что с вось-
милетнего возраста дети долж-
ны знать о том, что такое до-
пинг. Хотя, по-моему, юным 
спортсменам это рановато.    
— Все зависит от подхода тре-
нера. Бывает, тренеру от ре-
бенка гораздо важнее полу-
чить результат, чем самому ре-
бенку. Тоже и с родителями: 
есть среди них сумасшедшие, 
которые воспитывают чемпи-
онов любой ценой, — делится 
олимпийская чемпионка по 
художественной гимнастике 

Елена Шаламова. — Когда 
я тренировалась, медицины 
в спорте у нас не было, время 
в стране было такое. Нас от 
всего лечили троксевазином, 
а о том, что можно принять 
какой-то допинг, мы слыхом 
не слыхивали.  
К эфиру по видеосвязи под-
ключилась олимпийская чем-
пионка по конькобежному 
спорту и депутат Госдумы 
Светлана Журова. 
—Похожая позиция была 
и тогда, когда создавалась ини-
циатива введения биологиче-
ских паспортов для тех случа-
ев, когда спортсмен до какого-
то момента просто не знал 
о показателях анализов крови, 
и, на мой взгляд, в таких случа-
ях необходимо дать спортсме-
ну хотя бы полгода на то, что-
бы это исправить, начать тре-
нироваться по-другому. Я ду-
маю, это было бы честнее, чем 
дисквалифицировать за то, 
что было несколько лет назад. 
Скорее всего, написанное в ан-
нотации не соответствует дей-
ствительности: 30–40 лет на-
зад перед производителями не 
стояла задача выяснить следо-
вую реакцию препарата, и они 
могли написать условно — 24 
часа. Сейчас появилась инфор-
мация о проводимых за грани-
цей исследованиях, которые 
показали, что период выведе-
ния мельдония чуть ли не 120 
дней. Получается, запрет мель-
дония с января несправедлив, 
ведь спортсмены могли при-
нимать препарат, допустим, 
в октябре. ВАД нужно быть ак-
куратнее, устанавливая запре-
ты. Или же запрещать к упо-
треблению все препараты во-
обще. Грубо говоря, бегаем на 
гематогенке, лимоне, женьше-
не и аскорбинке. Хотя аскор-
бинка тоже запрещена.   
Свою коллегу поддержала Еле-
на Шаламова.
— Света не раз приводила при-
мер, что если ты астматик, то 
имеешь право использовать 
антиастматические препара-

ты, а если здоров, тебе это за-
прещено, поскольку такие 
препараты признаны допин-
гом. Так, может, нам, спор-
тсменам, нужно справки сде-
лать, что мы астматики или 
сердечники? Думаете, почему 
у нас норвежцы такие крутые 
биатлонисты? Потому что они 
все астматики. И еще хочу ска-
зать: увы, нас абсолютно не 
поддерживает наше федераль-
ное руководство. Ведь чаще 
всего решение о приеме до-
пинга имеет командный ха-
рактер, в том числе на уровне 
руководства, в зависимости от 
поставленных целей. Но попа-
лась ты на «допинге», Машень-
ка, иди и собирай пресс-
конференцию и отмывай свое 
честное имя.
Гимнастку поддержал доктор 
медицинских наук Евгений 
Ачкасов, заявив, что вокруг 
элитного спортсмена должны 
создавать здоровую спортив-
ную атмосферу, а не занимать-
ся поиском обходных путей. 
Что же делать, отдавать пер-
вые места норвежцам, у кото-
рых есть справки ?
— Никаких справок не нуж-
но, — отвечает Александр Со-
рокин. — Важно развивать 

спортивную медицину, улуч-
шать методики персональных 
тренировок в разных видах 
спорта. Обязательно нужно 
проводить генетическое те-
стирование детей — когда 
можно определить не только 
его предрасположенность 
к спорту, но и выявить, к како-
му виду спорта он тяготеет. Та-
кие исследования в Москве де-
лают несколько организаций. 
И последнее — нужно разраба-
тывать свои, отечественные 
технологии восстановления 
спортсменов. Я говорю о спор-
тивном питании, в том числе 
о биологически активных до-
бавках. Только специализиро-
ванные пищевые продукты 
могут быть полноценной аль-
тернативой допингу. И в пер-
вую очередь это касается моло-
дого поколения наших спор-
тсменов. Спорт высоких до-
стижений без допинга, вне 
всяких сомнений, возможен.
Записал СЕРГЕЙ АРЧАКОВ
s.archakov@vm.ru

ОСТРАЯ ТЕМА Вчера в студии сетевого 
вещания «ВМ» прошел круглый стол 
«Допинговые скандалы: возможен 
ли спорт высоких достижений без ис-
кусственных стимулов». На кону — ре-
путация именитых российских спор-
тсменов. С этого и началась дискуссия.

7 марта 14:26 Лос-Анджелес. Мария Шарапова объявляет, что тест 
на допинг она провалила

ПО МАТЕРИАЛАМ СЕТЕВОГО ТЕЛЕВИДЕНИЯ ВМ

ЕЛЕНА ШАЛАМОВА
ОЛИМПИЙСКАЯ ЧЕМПИОНКА 
ПО ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ГИМНАСТИКЕ

ЕВГЕНИЙ АЧКАСОВ 
Д.М.Н., ЗАВКАФЕДРОЙ СПОРТИВНОЙ 
МЕДИЦИНЫ МГМУ ИМ. И. М.СЕЧЕНОВА

СВЕТЛАНА ЖУРОВА
ОЛИМПИЙСКАЯ ЧЕМПИОНКА
КОНЬКОБЕЖКА, ДЕПУТАТ ГОСДУМЫ РФ

АЛЕКСАНДР СОРОКИН
ГЕНЕРАЛЬНЫЙ ДИРЕКТОР 
ООО НИИ СПОРТИВНЫХ ТЕХНОЛОГИЙ

МЫ, 
БОЛЕЛЬЩИКИ, 
ХОТИМ БЫТЬ 
УВЕРЕНЫ, 
ЧТО ПОБЕДА 
ЛЮБИМОЙ 
КОМАНДЫ 
БЫЛА ЧИСТОЙ

EP
A

* Бегать на аскорбинке — устойчи-
вое выражение  среди российских 
легкоатлетов, появившееся в конце 
90-х — начале 2000-х  годов в связи 
с допинговыми скандалами.
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Напиток, чей 
«пламень голубой» любил Александр 
Пушкин. 8. Рыночная мера зелени. 
9. «Водный апокалипсис». 10. «Теща 
моя подарила мне горные ...: так изы-
сканно от меня избавиться никто 
не хотел!» 11. Умом такого не понять! 
13. Какой шотландский математик 
из-за своей замкнутости слыл в гла-
зах окружающих черным магом, знаю-
щимся с дьяволом? 14. «У тебя 
под носом ...» 17. «Где мы с милым 
целовались — там зеленая ..., где мы 
с милым расставались — там посохли 
дерева». 20. «Каменный страж» у вхо-
да в Эрмитаж. 22. Финансовый доку-
мент, чье название происходит от не-
мецкого глагола «менять». 23. «Камни 
пройденных дорог сумел пробить ...» 
25. «Электронный штурман» автомо-
билиста. 26. Моряки, возвращавшиеся 
из Индии в XVII веке, рассказывали 
о растении, делающем мед без пчел. 
Что оно такое? 27. Любопытная одно-
классница Сергея Сыроежкина. 
28. Какой секс-символ Голливуда 
чаще всего в своих фильмах ездит 
на мотоциклах?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Винт для дере-
ва. 2. Танец «летающих шароваров». 
4. Что спасло жизнь Антуану Сент-
Экзюпери, когда его однажды при-
няли за вражеского шпиона? 
5. Овощ, чьи листья станут особенно 
свежими, если их вымыть в подсо-
ленной воде. 6. Способ спасения 
дырявого носка. 7. Во время правле-
ния французского короля Людови-
ка XIV при дворе была необычайно 
популярна ... 12. Кому из американ-
ских президентов пришлось оправ-
дываться по «делу Моники Левин-
ски»? 15. Камень, обретающий наи-
большую магическую силу в новолу-
ние. 16. Замок шекспировского Гам-
лета. 18. «Время» между ленью и ра-
ботой. 19. Медный инструмент, кото-
рый так и не сумел в совершенстве 
освоить английский писатель Артур 
Конан Дойл. 21. Иудейский город, 
связанный с печальной историей 
ассирийского полководца Олоферна, 
потерявшего голову из-за страсти 
к Юдифи. 24. Новелла «Гипотетиче-
ский ...» американца О. Генри о пре-
вратностях развода.

Ответы на сканворд и кроссворд

ВМ РЕКОМЕНДУЕТ

ДЕНЬ В ДЕНЬ / 16 МАРТА

Театр
ПОСВЯЩЕНИЕ ЕВЕ

«Смоленская»
Ул. Арбат, 26
Театр имени Евгения Вахтангова
Режиссер Сергей Голомазов
В ролях: Василий Лановой, Евгений 
Князев
16 марта

19:00 200  
От темы любовного треугольника 
ни актеры, ни драматурги не уста-
нут никогда. Уж слишком она жиз-
ненна. Но на сей раз все иначе, все 
по-другому. Двое мужчин встре-

чаются и вспоминают одну и ту же 
женщину, красота которой их по-
корила. Но дело в том, что она уже 
давно умерла. Они ее по-прежнему 
любят, вспоминают, перечитывают 

ее письма. Есть и загадка: письма 
от любимой продолжают приходить 
до сих пор! 

Концерт

В ДЕТСКОЙ
«Сухаревская»

Ул. Сретенка, 19
Театр «Школа драматического 
искусства»
16 марта

19:00 400  
Необычный концерт, который 
запомнится и понравится как 
взрослым, так и детям. Вы сможете 

послушать произведения Дмитрия 
Шостаковича, Сергея Прокофьева, 
Петра Чайковского. При чем тут 
дети? Эти композиторы никогда 
не считали младшее поколение 
недостойным своего внимания 
и писали музыку специально 
для ребят. В программе: «Две бас-
ни Крылова», созданные 16-лет-
ним Шостаковичем, вокальный 
цикл Чайковского «Детские 
песни», «Три детские песни» 
Прокофьева — в его творчестве 
тема детства занимала особое 
почетное место, вокальный цикл 
Мусоргского «Детская» и три песни 
Стравинского — «Сороченька», 

«Ворона» и «Чичер-Ячер». Музыка 
прозвучит в исполнении сопрано 
Ольги Ермаковой и меццо-сопрано 
Виктории Смольниковой. Партия 
фортепиано — Елена Амирбекян.

Выставка
ЛУЧШИЕ ФОТОГРАФИИ 
РОССИИ2015

«Курская»
4-й Сыромятнический пер., 1, 
стр. 6
«Винзавод»
16 марта
12:00
20:00 50  250

Одна из самых главных фотовыста-
вок. Каждый снимок запечатлел 
кусочек истории, кусочек нашей 
страны во всем ее великолепии. 
В экспозицию вошли около 300 те-
матических снимков.

Кризис как шанс
купить жилье

Ну вот он и лопнул! Мыль-
ный пузырь цен на сто-
личную недвижимость 
разорвался с треском. 

По данным риелторов, за по-
следний год стоимость ново-
строек впервые за много лет 
не подскочила, а снизилась на 
15 процентов.
Девелоперы начали массово 
уменьшать площади квартир, 
чтобы сократить бюджет по-
купки. Для особо экономных 
граждан застройщики актив-
но предлагают студии 
по 18 квадратных метров. 
Строители вовсю изучают 
опыт других стран по проекти-
рованию квартир-студий пло-
щадью 12–14 квадратов. Стои-
мость такого жилья сопоста-
вима с ценником автомобиля 
средней руки, а рекламирует-
ся оно как оптимальное реше-
ние для молодых пар. Экспер-
ты ожидают, что небольших 
квартир будет все больше.
Хорошо это или нет? По-
моему — прекрасно! Помню, 
как-то решил купить трешку 
в новостройке. От застройщи-
ка, думал дешево. Узнал 
цену — чуть не рухнул: боль-
ше 20 миллионов, без отдел-
ки! И это недалеко от МКАД!
«Квартира небольшая — всего 
96 квадратов, — пояснили мне 
в строительной компании. — 
А есть трешки и по 120 ква-
дратных метров, они на пять 

миллионов дороже». Спору 
нет, 120 квадратов, и даже 96, 
метраж хороший. Но что на 
этих метрах делать — в гольф 
играть? А ведь за каждый из 
них нужно платить!
Я стал изучать рынок ново-
строек и опечалился: нор-
мальных трехкомнатных 
квартир площадью 70–80 ква-
дратов просто не строят! Нет, 
возводят исключительно 
«бизнес-класс» или «люкс», 
рассчитанный на топ-
менеджеров с зарплатой от 
полумиллиона рублей. В ито-
ге даже московский средний 
класс, к которому я себя отно-
шу, рассчитывать на ново-
стройку не мог. 
Сейчас — другое дело. Строи-
тельный бизнес наконец-то 
вынужден повернуться к нам, 
среднему классу. Рядом со 
мной строят жилые комплек-
сы, где предлагают уже и сту-
дии за четыре миллиона, 
и трешки нормальных габа-
ритов за 12–13 миллионов. 
Для многих, конечно, и эти 
цены велики, но ипотеку-то 
никто не отменял.
Причина падения цен на квар-
тиры — не в кризисе. Просто 
с рынка ушли шальные день-
ги. В том числе — тюменских 
нефтяников, якутских добыт-
чиков алмазов и прочих реги-
ональных толстосумов. Имен-
но они, по данным риелторов, 
покупали до 40 процентов жи-
лья, чтобы просто «вложить-
ся». Сейчас, по данным риел-
торов, их доля упала до 7–10 
процентов. И это здорово. 
У многих москвичей появился 
шанс купить жилье.

ТОЧКА Сегодня точку в номере ставят члены основного экипажа МКС 47/48 российский космонавт Алексей Овчинин (с телефонной трубкой), астронавт НАСА Джеффри Уильямс (в центре) и россиянин Олег 
Скрипочка. Они проходят заключительный этап подготовки основного и дублирующего экипажей на территории Испытательного учебно-тренировочного комплекса Центра подготовки космонавтов 

имени Юрия Гагарина на Байконуре. Телефон, кстати, морской — был привезен на космодром с военного корабля. Сказать пару слов в массивную трубку считается здесь хорошей приметой.

НИКИТА 
МИРОНОВ
n.mironov@vm.ru

Медведь просыпается 
и вылезает из берлоги
Сегодня чествуют преподоб-
ного Евтропия Амассийского. 
В его честь на Руси придума-
ли поговорку: «Евтропий путь 
торопит и снег топит». В этот 
день крестьяне обходили 
крест-накрест поле, чтобы 
солнце поскорее растопило 
снег и напоило землю влагой. 
Главным событием в Евтро-
пиев день считалось пробуж-
дение медведей. 

■ 1831 год. Мир впервые уви-
дел роман В. Гюго «Собор Па-
рижской Богоматери». В нем 
писатель раскрыл все аспекты 
бурной столичной жизни 
XV века и столь яркое пере-
плетение человеческих судеб. 

■ 1870 год. В Москве была 
представлена премьера увер-
тюры «Ромео и Джульетта». 
Каждый со школы знает эту 
прекрасную, но, увы, печаль-
ную историю любви двух мо-
лодых сердец, которые 
так хотели остаться навеки 
вместе. 

■ 1936 год. С конвейера 
Горьковского автозавода со-
шла первая советская легко-
вушка — народная любимица, 
знаменитая «Эмка», воспетая 
Константином Симоновым, 
лимузин марки «М-1».  

Календарь читал 
МАНСУР МАГОМАДОВ 
m.magomadov@vm.ru

Мнение колумнистов может не совпадать с точкой
зрения редакции «Вечерней Москвы»

ГОВОРИТ И ПОКАЗЫВАЕТ ВМ

14:00 (мск) — круглый стол сетевого ТВ 
«ЕГЭ на 100 баллов: секреты эффективной 
подготовки к экзаменам». Среди участников — 
психолог городского психолого-педагогического 
центра Департамента образования Татьяна 
Калина. Прямой эфир на — vm.ru.

15:30 (мск) — эксперт рубрики «Московский 
этикет» сетевого радио, педагог-консультант 
Татьяна Николаева, подскажет тонкости ношения 
головных уборов. Эфир — на vm.ru.

Размещение рекламы

(499) 557-04-04,
доб. 132, 138 

РЕКЛАМАЧастности

 ● Возврат квартир. Т. (495) 210-25-63

 ● Купим книги. Т. (495) 721-41-46

Недвижимость

Kоллекционирование

Кредиты, ссуды

Строительство и ремонт

Юридические услуги

 ● Сдать-снять. Т. (495) 638-07-42
 ● Сниму комнату Т. (495) 589-02-33
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СКАНВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Рафт. Наймит. Из-
мена. Роза. Софи. Съемка. Группа. Апсны. 
Вок. Пазл. Магнитола. Юла. Риза. Бекас. 
Кракер. Ажур. Вата. Нос. Гребок. Штат. 
Тана. Нрав. Романс. Пляс. Заваль. Домино. 
Вода. Рыба. Разум. Вермут. Дуэт. Улов. 
Зять. Хибины. Умница. Боуи. Окоп. Луна. 
Макась.
ПО ВЕРТИКАЛИ: Ампула. Триполи. Раса. 
Насыпь. Мамелюк. Фавор. Анфас. Сказ. 
Пенобетон. Лавр. Блант. Навет. Кугуар. 
Кабала. Рака. Жоан. Устрица. Гавань. 

Мезартхим. Спортзал. Мембрана. Ломонос. 
Свадьба. Зубок. Улика. Выпь.
КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. Пунш. 8. Пучок. 
9. Потоп. 10. Лыжи. 11. Дурак. 13. Непер. 
14. Клякса. 17. Трава. 20. Атлант. 22. Век-
сель. 23. Росток. 25. Навигатор. 26. Дыня. 
27. Кукушкина. 28. Рурк.
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Шуруп. 2. Гопак. 
4. Улыбка. 5. Шпинат. 6. Штопка. 7. Спар-
жа. 12. Клинтон. 15. Лабрадор. 16. Эльси-
нор. 18. Раскачка. 19. Валторна. 21. Вети-
луя. 24. Казус.
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