
■ В первую очередь 
обновленные киоски 
по явятся в центре сто-
лицы.
В рамках пилотного проекта 
на улицах столицы в бли-
жайшее время разместят 
50 киосков нового образца. 
С этого проекта в городе 
начнется реализация про-
граммы по установке новых 
киосков. По словам руково-
дителя Департамента тор-
говли и услуг Алексея Неме-
рюка, за их аренду на пять 
лет предпринимателям 
придется заплатить около 
миллиона рублей.

Аппетит приходит 
во время езды

Столичная скорая помощь получит два вертолета. В 2015 году парк санитарной авиации московской скорой помо-
щи пополнят еще два вертолета. Благодаря им улучшится качество помощи жителям Новой Москвы, сообщил сегодня 
утром журналистам главврач Станции скорой и неотложной медицинской помощи имени Пучкова Николай Плавунов.

Последняя 
новость

Новинки 
украсят 
улицы

Вчера, 11:15.
Столовая 
электродепо 
«Измайлово».
«Почти как 
в ресторане», — 
говорит слесарь 
по ремонту 
подвижного 
состава Виктор 
Меньков с. 2 
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Порядок
Фанаты 
стали 
спокойнее с. 3

Коротко

Сотрудников метрополитена кормят отменно

лет 
Победыы с. 12

Цифра дня

 Продолжение 
темы — vm.ru

Где вы любите 
отдыхать в Москве?
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Гуляю 
в центре 
города
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В парках
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Хожу по магазинам
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Премьера
Эротика 
с плетками 
и кляпами с. 14
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Захар 
Прилепин
Рад, что бросил 
писать стихи с. 13
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■ Каждый день в депо 
для сотрудников метро 
работают столовые. «Ве-
черка» узнала, как гото-
вится обед метрополи-
теновца и где его могут 
попробовать простые 
пассажиры.

Десять утра. В окрестностях 
электродепо «Измайло-
во» по-домашнему пахнет 
кухней. Когда заходишь 
на второй этаж депо, запах 
пирогов и борща способен 
вызвать аппетит даже по-
сле плотной трапезы. Толь-
ко что закончился завтрак, 

скоро обед, а пока в зале сто-
ловой — с колоннами, на 50 
мест — только сотрудники.
— Надежда Юрьевна, под-
пишите новое меню! — к ди-
ректору столовой Надежде 
Федоровой подходят повара. 
В меню новинка — свинина 
с ананасами, а вообще-то ни 
одно блюдо не повторяется 
два дня подряд: таковы са-
нитарные правила.
Пока нет посетителей, про-
ходим на кухню — горячий 
цех, холодный цех, вполне 
современное обо-
рудов ание,   из 
ностальгических 
предметов кух-
ни — только весы. 
«А что им сдела-
ется? Они лучше 

современных!» — смеются 
повара.
В пекарне, где за смену вы-
пекают 1000–1200 разных 
пирожков, старинный — 
ровесник депо — предмет 
тоже один. Это огромная де-
жа (чан. — «ВМ») для замеса 
теста, размером с ванну. 
— Мы не только пекари, но 
и кондитеры! — гордятся 
Нина Мозговая и Галина 
Скачкова, работающие здесь 
с 1981 года.
Начинается обед. Столовая 

быстро заполня-
ется людьми. Са-
мое популярное 
блюдо — рассоль-
ник. А весь обед 
стоит не больше 
150 руб лей.

Первый микрофон

С ветки на ветку

Репортаж в номер

Н а  полное  ос-
нащение ме-
трополитена 
современной 

системой безопасности 
ушло немного времени. Го-
раздо дольше — без малого 
четыре года — мы потрати-
ли на  выбор качественной 
техники.  А на сами работы 
ушел только 2014 год: си-
стема запущена, сейчас мы 
только доводим ее до ума. 
На выделенные деньги 
нам удалось оснастить все 
станции металлоискате-
лями. Уже сейчас можно 
с уверенностью говорить, 
что программу мы выпол-
нили. Осталось только за-
пустить интеллектуальную 
видеосистему. Деньгами 
на это мы располагаем, 
сейчас работаем над ее 

доработкой. Эта система 
является единственной 
недостающей частью до-
смотровых зон.  Экономи-
ческая ситуация и кризис 
не повлияют на ее запуск. 
Приоритет отдается тем 
станциям, где особо плот-
ный пассажиропоток. 
Разумеется, не существу-
ет «второстепенных» на-
правлений. Но, например, 
«Выхино» оборудовать во-
время важнее — 170 тысяч 
пассажиров в сутки через 
нее проходят! Особое вни-
мание обращаем на стан-
ции кольцевой линии, где 
есть перехватывающие 
парковки. Зато новые стан-
ции — в первую очередь 
«Тропарево» — открыва-
ются уже со всем установ-
ленным оборудованием. 

С пустым желудком 
в тоннель не пустят!
Блюда из метрополитеновских столовых могут 
отведать и внимательные пассажиры

Вопрос безопасности 
был решен за год

Владимир 
Муратов
заместитель начальника 
метрополитена — начальник 
Службы безопасности

Вчера 11:30. Работница 
столовой электродепо 
«Измайлово» наливает 
метрополитеновцам суп 

ЛЮБИМЫЕ 
БЛЮДА 

РАБОТНИКОВ 
МЕТРО
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Таганско-Красно-
пресненская линия
Участок фиолетовой 
линии метро от станции 
«Пушкинская» до станции 
«Кузнецкий Мост» в суб-
боту, 14 февраля, будет 
закрыт для входа и выхода 
пассажиров. В это время 
здесь будет проводиться 
капитальный ремонт 
путей. В ходе работ будет 
произведена замена рель-
сов, шпал, балластного 
слоя и других элементов 
верхнего строения пути. 
В этот же день «Китай-го-
род» будет работать толь-
ко для проезда по Калуж-
ско-Рижской линии. Рабо-
та станций возобновится 
15 февраля в 5:30 утра.

Арбатско-Покров-
ская линия
Бесплатные автобусы ком-
пенсационного маршрута 
«М» перевезли с начала не-
дели более 130 тысяч пас-
сажиров между станция-
ми синей линии «Курской» 
и «Бауманской». Послед-
нюю, напомним, закрыли 
на 11-месячный ремонт 
в минувшее воскресенье. 
В настоящий момент 
на линии работают 34 ав-
тобуса особо большой 
вместимости, которые 
полностью обеспечивают 
жителям города скорост-
ную транспортную связь  
между станциями. Интер-
валы движения составля-
ют не более трех минут.

Столовые в депо — 
подразделения ОРС 
(отделов рабочего 
снабжения) Москов-
ского метрополитена. 
У каждой столовой 
есть филиалы — буфе-
ты на станциях метро. 
Самые известные 
из них — на станциях 
«Арбатская» Филев-
ской линии, «Сретен-
ский бульвар» (в этих 
двух можно отведать 
еду из «Измайлова») 
и «Войковская», блю-
да для которого гото-
вят в депо «Сокол».

Справка

Антон 
Размахнин
a.razmakhnin@vm.ru

Платформенное перекрытие станции метро «Раменки» 
Калининско-Солнцевской линии готово на 25 процентов
Читайте на сайте vm.ru

Сезон селфи

Это фото на кон-
курс «Вечерки» 
прислал Евгений 
Гребенев. Снимок, 
можно сказать, 

исторический. Евгений 
запечатлел себя рядом 
со старейшим в мире эска-
латором на станции метро 
«Бауманская» 8 февраля, 
за полчаса до ее закрытия 
на реконструкцию, после 
которой старые эскалато-
ры можно будет увидеть 
лишь в музее метро. 
А мы ждем ваши селфи 
по адресу: vecher@vm.ru. 
Авторы лучших получат 
300 рублей на счет мо-
бильного телефона.
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■ Вчера «Вечерка» по-
беседовала с началь-
ником отдела охраны 
общественного порядка 
при проведении массо-
вых мероприятий УВД 
на Московском метро-
политене Юрием Хоро-
шиловым.

Юрий Яковлевич, какие 
мероприятия заслужи-
вают особо пристально-
го внимания полиции 
метро? 
Безусловно, это футболь-
ные матчи, а особенно дер-
би, когда играют два сто-
личных клуба. Отдельные 
болельщики порой устраи-
вают провокации. Особен-
но часто это происходило 
года 3–4 назад. Я помню 
эпизод, когда нам при-
шлось разводить разгоря-
ченных фанатов армейцев 

и «Спартака» прямо на пер-
роне. Несколько болельщи-
ков набросились на поли-
цейских. Но наши ребята 
сработали оперативно, 
шестерых сразу задержали, 
остальных участников вы-
числили по камерам видео-
наблюдения. 
Сегодня поведение бо-
лельщиков изменилось? 
Да, в лучшую сторону, 
особенно у красно-белых. 
Это связано с открытием 
станции метро «Спартак» 
и одноименного стадиона. 
У поклонников клуба поя-
вился свой дом, к которому 
они относятся с уважением. 
Не поверите, даже кричалок 
бранных стало меньше.
Чувствуется, вы тоже 
к футболу неравно-
душны? 
Угадали. Сам играю 
в дворовой команде, 
когда выходной вы-
падет.
Я так понимаю, 
отдохнуть в суббо-

ту-воскресенье в связи 
со спецификой служ-
бы вам удается редко. 
Скажите, а какие места 
наиболее притягивают 
на отдых москвичей 
на уик-энд? 
Красная площадь, Манеж-
ная площадь, Тверская, 
Воробьевы горы были 
и остаются популярными 
местами проведения меро-
приятий, но транспортная 

система вполне справляется 
с потоком людей. Но хочу 
отметить, что москвичи все 
чаще предпочитают отды-
хать ближе к дому — сегодня 
в каждом парке устраивают 
представления, приуро-
ченные к памятным датам 
и праздникам. Что касается 
нештатных ситуаций, для 
пресечения конфликтов 
во время массовых меропри-
ятий задействуются сотруд-
ники полка по сопровожде-

нию поездов.  Главная цель 
полицейских — сделать 
все, чтобы горожане  до-
брались с мероприятий 
до дома невредимыми.  

Метрополитеновец

Болельщики сбавили 
обороты
Фанаты стали меньше безобразничать в метро

Иван Петров
ivan.petrov@vm.ru

Власти Москвы рассматривают возможность продления 
Сокольнической линии еще на две станции
Читайте на сайте vm.ru

Безопасность

■ В течение двух лет 
на всех эскалаторах 
в московском метро 
установят предохрани-
тельные щетки.
Эти нехитрые ограничите-
ли, созданные специально 
для того, чтобы препятство-
вать попаданию одежды 
в щели между ступенями 
и стенками эскалаторов, 
на сегодня установлены 
лишь на части подъемни-
ков. ЧП из-за отсутствия 
таких щеток в метро проис-
ходят нечасто, но не исклю-
чены, поэтому было при-

нято решение обезопасить 
эскалаторы. 
В этом году планируется от-
ремонтировать балюстрады 
эскалаторов и установить 
щетки на девяти станциях, 
в том числе — «Аннино», 
«Трубной», «Улице Акаде-
мика Янгеля», «Волоколам-
ской», «Международной», 
«Парке Победы» и «Маяков-
ской». 
Соответствующие работы, 
как сообщила пресс-служба 
Московского метрополи-
тена, обойдутся примерно 
в 7 миллионов рублей.

Щетка для эскалатора

Осторожно, двери закрываются!

К аждый день мы 
слышим в метро: 
«Осторожно, две-
ри закрываются!» 

Эта фраза для многих пре-
вратилась в фонетический 
шум. Если машинист может 
подождать — он подождeт. 
Если нет… Вы можете пода-
вать любые знаки, пытаясь 
привлечь к себе внимание, 
но машинист нажмет кноп-
ку, двери закроются и поезд 
уедет, увозя от вас светя-
щийся ярким светом вагон, 
который был так близко. 
Меня часто спрашивают: 
«Макс, что важнее, график 
или люди?» Люди. Именно 
их мы возим, именно для 
них мы работаем. «Но поче-
му же тогда?..» 
Утро. Пик. Я вижу, как по 
лестнице вприпрыжку ска-
чет мужчина, тяжело дыша 

и размахивая сумкой. По-
дождать или уехать? У меня 
8 вагонов с людьми, которые 
так же торопятся по своим 
важным делам. Я закрываю 
двери. И один «джентльмен 
добрых дел» обязательно 
придержит дверь. И будет 
наслаждаться чувством соб-
ственной важности, даже не 
задумываясь, что десятки 
людей — в другом поезде, ко-
торый остановился в тонне-
ле, будут ждать. Он не дога-
дывается, что, сделав доброе 
дело для одного, он доставил 
неудобство многим. 
У нас жесткий график с ми-
нимальными интервалами 
между поездами в час пик, 
и мы стараемся, чтобы вам 
было удобно — даже в таких 
условиях. Но не все в наших 
силах. И без вашей помощи 
мы просто бессильны.

Недоброе доброе дело

Максим 
Рублев

машинист метро

■ Мы продолжаем рубрику «Осторожно, двери за-
крываются!» В ней машинист метро и блогер рас-
сказывает читателям «Вечерки» о том, какие тайны 
скрываются от пассажиров метрополитена.
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вился свой дом, к которому 
они относятся с уважением. 
Не поверите, даже кричалок 
бранных стало меньше.р
Чувствуется, вы тоже у у ,

у рк футболу неравно-фу
удушны? 

Угадали. Сам играю 
в дворовой команде,
когда выходной вы-
падет.д
Я так понимаю, ,

у уотдохнуть в суббо-

ники полка по сопровожде-
нию поездов.  Главная цель 

полицейских — сделать 
все, чтобы горожане  до-
брались с мероприятий 
до дома невредимыми.  

Массовые мероприятия 
для стражей порядка — вре-
мя повышенной готовности 

Юрий Хорошилов 
проработал в полиции 30 лет. 
Прошел путь от постового 
до начальника отдела 
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Реакция

Есть 
сигнал! 
Wi-Fi проверили 
по просьбе 
пассажиров

■ В эфире сетевого 
вещания «Вечерки» 
прошла перекличка 
столиц, в ходе которой 
наши соотечествен-
ники, проживающие 
за рубежом, рассказали 
об интересных особен-
ностях местных метро-
политенов.

Так, Екатерина Иванова из 
столицы Мексики вспом-
нила, что в метрополитене 
Мехико есть специальные 
вагоны для женщин, детей 
и пожилых людей.
 — Мужчин в часы пик не 
пускают в два головных ва-
гона поезда, — рассказала 
Екатерина. — В это время 
я сама предпочитаю ездить 
в этих  вагонах. В других — 
страшная толчея. Иногда 
мужчины все-таки проса-
чиваются в женский вагон. 
Обычно у передней части 
поезда стоят турникет и по-

лицейский, но на это часто 
никто не обращает никако-
го внимания.
По словам Екатерины Ива-
новой, от других метропо-
литенов подземка Мехико 
отличается своими не-
обычными указателями.
— Помимо букв на указа-
телях есть пиктограммы 
и картинки, — рассказала 
Екатерина. — В Мексике 
живут люди, говорящие 
на 60 диалектах. Не все из 
них знают традиционный 
испанский, есть и вовсе 
безграмотные люди. Они-
то как раз и ориентируют-
ся под землей с помощью 
картинок. К тому же это —  
дань традиции, так как 
письменность индейцев 
майя, проживавших здесь 
в древние времена, тоже 
была пиктографической.
Чего, по мнению Екате-
рины, не хватает мекси-
канскому метро, так это 
красоты и эстетики метро 
московского. Станции по 
оформлению предельно 
аскетичны.

Подземка 
для неграмотных

Андрей Коц
andrey.kots@vm.ru

Метрополитен 
Мехико в час пик 

Другое метро

Постовой

Задержан вор
На станции «Выхино» поли-
цейские задержали 28-лет-
него приезжего, который 
тайно похитил в вагоне 
личные вещи у одного из 
пассажиров. Тревогу подня-
ли очевидцы преступления. 

Возбуждено уголовное дело 
по ст. 158 УК РФ («кража»). 
Похищенное вернули.

■

Арестован 
наркоман-
рецидивист
Полицейские УВД на Мо-
сковском метрополитене 
в ходе выборочного досмо-
тра на маршевой лестнице 
станции метро «Отрадное» 
обнаружили у одного из пас-

сажиров пакет с тремя грам-
мами героина. Подозрения 
стражей порядка вызвала 
шатающаяся походка муж-
чины. Наблюдательность 
полицейских не подвела: 
в отношении 42-летнего по-
дозреваемого возбуждено 
уголовное дело по ч. 2 ст. 228 
УК РФ («хранение, ношение 
наркотических средств»). 
Известно, что ранее он уже 
был судим за аналогичное 
правонарушение.

Андрей Коц
vecher@vm.ru

25 ,  35  
  , 
  

31 ,   
   

9 ,   
  
  

Вы верите в легенды московского метро? (%)

По данным vk.com

■ Служба связи столич-
ного метро проверила 
работу беспроводного 
доступа к интернету 
в вагонах электропо-
ездов. 

В январе в Отдел обращений 
граждан Московского метро-
политена поступило 36 со-
общений от пассажиров о не-
удовлетворительной работе 
сети. Эксперты проверили 
работу Wi-Fi в 736 вагонах на 
всех линиях. Целью ревизии 
было определить уровень 

сигнала, скорость 
и стабильность ра-
боты всей системы 
беспроводного ин-
тернета. Выяснилось, 
что в 82 процентах слу-
чаев сеть в вагонах метро 
работает стабильно. Работа 
системы Wi-Fi по итогам 
пров ерки при-
знана удовлетво-
рительной, а все 
имеющиеся не-
значительные не-
дочеты исправят 
в самое ближай-
шее время.
Помимо сообщений о недо-
статках пассажиры также 
высказывали пожелания.

— Сегодня одно 
из самых популяр-
ных пожеланий 
пользователей, 
п о с т у п и в ш и х 

нам, — размещение горо-
скопов на стартовой стра-
нице сети Wi-Fi, — расска-

зал сегодня журналистам 
начальник Московского 
метрополитена Дмитрий 
Пегов. — А сам стартовый 
портал vmet.ro будет суще-
ственно обновлен уже этой 
весной. Он получит много 
новых функций. 

Дарья Тюкова
vecher@vm.ru

 Беспроводной 
интернет 
в вагонах 
метро работает 
стабильно(1) 
Начальник 
Московского 
метрополитена 
Дмитрий 
Пегов(2) 
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■ Вчера мэр Москвы по-
бывал на Курьяновских 
очистных сооружениях, 
где прошел первый этап 
модернизации.

Построены  очистные со-
оружения еще в 50-х и 70-х 
годах прошлого века. За это 
время система морально 
и физически устарела и уже 
не обеспечивала современ-
ных требований к качеству 
очищения сточных вод.

 — Это создавало серьезную 
экологическую нагрузку на 
ближайшие районы, — от-
метил Сергей Собянин.
Москвичи все чаще жалова-
лись на неприятные запахи 
со стороны Курьяновских 
очистных сооружений. 
И в 2012 году было приня-
то  решение провести их 
радикальную реконструк-
цию. Сейчас первый блок  
сооружений построен фак-
тически заново, с учетом 
современных технологий.
— В результате количе-
ство выбросов, наруше-
ний ПДК сократилось в два 

раза, а количество жалоб 
уменьшилось практически 
в десять раз, — подчеркнул 
мэр. —  Это, конечно, се-
рьезный прорыв в обла-
сти экологии на одном из 
самых сложных объектов 
города.

Городское хозяйство 

Воздух чище,
жалоб  меньше 

Василиса 
Чернявская 
v.chernyavskaya@
vm.ru

В столице решено установить общероссийский памятник 
жертвам политических репрессий. Сегодня стартовал 
конкурс на разработку его концепции

Реконструкция дает результаты
Сергей Собянин отметил, 

что реконструкция улучшает 
условия жизни двух 
миллионов москвичей 

Хорошие новости

Сдадут досрочно
Обновление «Лужников» 
завершат раньше срока.
— Благодаря усилению 
темпов работ реконструк-
ция Большой спортивной 
арены будет закончена 
не в 2017 году, как плани-
ровалось ранее, а в 2016 
году, — сообщил заммэра 
Москвы Марат Хуснул-
лин.

■

Негрустный 
праздник

В субботу, 14 февраля, 
Московский зоопарк от-
празднует день рожде-
ния. Гостей ждут к 12:00. 
Все желающие смогут не 
только принять участие 
в конкурсах, мастер-клас-
сах и прочих забавах, но 
и отчеканить себе на па-
мять монету с логотипом 
зверинца.

■

Защита от стихии
Воробьевы горы защитят 
от оползней. Выполнить 
инженерные изыскания 
для этого готовы три ком-
пании. Максимальная 
стоимость работ оцени-
вается в 52,3 миллиона 
рублей. Кто ими займет-
ся, станет ясно по итогам 
конкурса 17 февраля.

Ольга 
Орищина 
о.orischina@vm.ru

Курьяновские очист-
ные сооружения рас-
положены на юго-вос-
токе столицы. Они со-
стоят из трех блоков. 
При реконструкции 
восстановлены бе-
тонные конструкции 
первого  блока, уста-
новлено современное 
технологическое обо-
рудование. Следом 
запланированы рабо-
ты на втором блоке 
и других объектах.

Справка

■ Даже зимой бульвары, 
скверы и парки столицы 
сотрудники «Мосзелен-
хоза» приводят в поря-
док каждый день.

Ежедневно их заботы ждут 
не менее четырехсот объек-
тов. Один из них — Остан-
кинский парк.
— Снега ночью не было. 
Быстро управимся, — 
говорит водитель 
мини-погрузчи-
ка Константин 
Белкачев и за-
водит мотор.
Расчищенные 
дорожки тут 
же посыпают 
м р а м о р н о й 
крошкой или 
песком. 

— Химические реагенты 
для природы парка вредны, 
поэтому здесь не исполь-
зуются, — пояснил первый 
замруководителя «Мосзе-
ленхоза» Сергей Гусарский.
Кроме уборки в обязанно-
стях работников — нареза-
ние лыжни. А другая спец-
техника очищает и ровняет 
лед на катке. К приходу пер-
вых посетителей все будет 
готово.

■ В Управлении  ЗАГС  
Москвы  рассказали, как 
называли детей москви-
чи в прошлом году.
Рассвет, Джаз, Сила, Визан-
тия, Луна... Это лишь малый 
список незаурядных имен, 
которыми нарекли малюток  
в 2014 году.
— Причем имя  Джаз  полу-
чают мальчики, — отмечает 
глава Управления ЗАГС Мо-
сквы Ирина Муравьева. — 
А вот  Луна оказалась име-
нем  универсальным.

Работники загсов вспоми-
нают, что в 80-е было попу-
лярно имя Олимпиада. От-
кликаются молодые мамы 
и папы на громкие события 
и сейчас.
—  В 2014 году стали появ-
ляться имена, связанные 
с политической обстанов-
кой, — рассказала Муравье-
ва. — Впервые нами было 
зарегистрировано имя Се-
вастополь. 
А хит-парад имен возглави-
ли  Софья и Александр.

Химии в парках 
не место

Наталья 
Тростьянская
n.trostyanskaya@
vm.ru

Благоустройство

Дети

По имени Севастополь

Где не проедет 
трактор, 
на выручку 
приходит 
снегоуборочная 
машина 
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Рабочие 
«Гормоста»  
устроили 
для Ходынского 
тоннеля водные 
процедуры 

По данным Активного гражданина

Какие направления развивать в центрах творчества Москвы? (%)

27 30 23 20 -
 

■ Вчера в павильоне По-
литехнического музея 
на ВВЦ открылась вы-
ставка технологий буду-
щего «Идеи-2020». «Ве-
черка» изучила самые 
любопытные задумки.

За каждым экспонатом 
здесь — годы разработок 
и научных изысканий. Ор-
ганизаторы, видимо, реши-
ли собрать на выставке все 
самые фантастические раз-
работки. Вот необычного 
вида бак с чем-то зеленым 
внутри. Оказывается, эта 
субстанция — вариант био-
топлива, созданного из во-
дорослей. Авторы проекта 
уверяют, что в будущем го-
рючее из подводной расти-
тельности сможет заменить 
вечный дизель. 
А вот игрушечная машинка, 
управлять которой теорети-
чески можно... с помощью 
силы мысли! 
— Представь, лежишь ты 
на диване, смотришь теле-
визор, доел банан, вставать 
его выбросить так неохота, 
только подумал об этом — 
к тебе сама подъехала 
мусорная корзина, — о бу-
дущем своего детища го-
ворит Максим Гомонов из  
арт-группы «Варенье». — 
Машинка подключается 

к шлему, который считыва-
ет электроэнцефалограмму 
мозга и преобразует сигна-
лы в команды для джипа. 
Есть на выставке проек-
ты и на более серьезную 
тематику. Мюнхенский 
институт  исследования 
диабета разрабатывает ин-
сулиновую вакцину против 
диабета.  В исследовании 

участвуют дети. 
Согласно проекту 
за 18 месяцев  прие-
ма вакцины организм 
должен выработать то-
лерантность к инсулину.   
Натренировав иммунитет, 
болезнь можно победить. 
Конечно, до полноценных 
из обретений экспона-
там выставки еще далеко. 

Но все научные прорывы 
и сенсации когда-то начи-
нались с какой-то необыч-
ной идеи.

Прогресс

Сила мысли 
подчинила машину
В Москве открылась выставка идей

Надежда 
Афанасьева
vecher@vm.ru

Цифра дня

дополнительные сто-
янки для такси пла-
нируется обустроить 
в ближайшее время 
в Москве. По данным 
столичного Депар-
тамента транспорта 
и развития дорожно-
транспортной инфра-
структуры, сейчас их 
в городе насчитывает-
ся 373. Сейчас в первую 
очередь решается за-
дача обустроить такие 
стоянки вблизи аэро-
портов — необходимо 
организовать новые 
места, где таксисты 
могли бы дожидать-
ся пассажиров, если 
приехали по вызову 
к аэро вокзалу раньше.

Патриотизм

Уборка

■ Сегодня в Московском 
доме ветеранов войн 
и Вооруженных сил 
прошла торжественная 
встреча четырех поко-
лений защитников Оте-
чества.

В честь 70-летия Великой 
Победы в этот день вместе 
собрались ветераны Вели-
кой Отечественной войны, 
участники боевых действий, 
сегодняшние военнослужа-
щие, а также юные суворов-
цы и кадеты.
 Почетными гостями встре-
чи стали представители во-

енных династий. Семья Ря-
бухиных воспитала не менее 
20 защитников Отечества. 
Начало военной династии 
положил в 1905 году Гаври-
ил Андреевич Рябухин. А его 
праправнук подполковник 

ракетных войск Артем слу-
жит сейчас в Благовещенске.
— В службе главное — про-
фессионализм и любовь 
к Родине, — поделился сво-
им секретом полковник в от-
ставке Валерий Рябухин.

■ Вчера в столице очи-
щали до блеска тоннели 
и подземные  переходы.

Это летом тоннели моют 
раз в десять дней, зимой все 
куда сложнее. Нужно при-
норавливаться к сюрпризам 
погоды, ловить каждую от-
тепель. Столбик термометра  
не должен опускаться ниже 
минус 3.
Об этом в ГБУ «Гормост» 
рассказали корреспонденту 
«Вечерки», приехавшему 
узнать, как приводят в по-
рядок Ходынский тоннель, 
что на Ленинградском про-
спекте.
Работы нача лись  рано  
утром — с  той части тонне-
ля, которая, что называется, 
идет в область. Работник 
«Гормоста» Виктор Свири-
дов, зависнув  в  люльке, сна-
чала вручную боролся с гря-
зью, налипшей на верхней 
части стены. Побежденные 
ошметки снежной кашицы 

разлетались во все стороны 
тоннеля. 
После за уборку взялись 
машины. Их механическим 
щеткам  предстояло отмыть 
низы  тоннельной стены. 
Как признаются рабочие, 
тут не без риска — движение 
в тоннеле  такое, что одна 
надежда на предупреждаю-
щие знаки.
На генеральную уборку вче-
ра в общей сложности вы-
шла дюжина бригад «Гормо-
ста». Приводили в порядок 
и подземные переходы. От-
мыто порядка 500 объектов.

Больше столетия 
на службе Отечеству

Грязь найдут 
и под землей

Анна 
Бояринова
a.boyarinova@
vm.ru

Дмитрий 
Семенов
dmitry.semenov@
vm.ru

Мы стараемся мыть 
московские тоннели 
зимой как можно 
чаще — город должен 
быть чистым в любое 
время года.

Прямая 
речь

Виталий 
Детушев
бригадир ГБУ 
«Гормост»

Я увидела первый раз 
эту выставку в Мюн-
хене. Мы привыкли 
к тому, что выставки 
представляют дости-
жения. Здесь другой 
подход. Нам предла-
гают поговорить на те 
темы, которые важны 
для будущего.

Прямая 
речь

Наталья 
Сергиевская
замгендиректора 
Политехнического 
музея

Алексей и Сергей 
Шепталины, как отец 
Валентин Андреевич 
(в центре), стали 
ракетчиками

Экспонаты на выставке 
можно не только 
посмотреть, 
но и потрогать (1,2)

Топливо из водорослей 
когда-нибудь заменит 
дизельное 
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■ Сегодня вечером в Му-
зее современной исто-
рии России открывается 
выставка «Оружие XIX–
ХХ веков». «Вечерке» 
удалось первой посмо-
треть экспозицию.

Выставка — всего два не-
больших зала с витринами 
и несколькими крупными 
экспонатами (пулеметы, 
минометы), стоящими на 
полу. Если просто заглянуть 
сюда с порога — подумаешь: 
ничего особенного. Но если 
приглядеться — необычно-
го хватает. Вот у входа рас-
шитый восточный костюм, 
кинжалы и сабли с резными 
рукоятками.
— Да, костюм, как и два пи-
столета с ружьем рядом, — 
это один из самых истори-
чески ценных экспонатов на 
выставке, — рассказал «Ве-
черке» ее куратор, хранитель 

оружия Музея современной 
истории России Роман Ше-
парев. 
— А с технической точки зре-
ния — что интересного?
—  С  т е х н и ч е -
ской — мно-
го чего! Вот 
начнем с этой 
витрины, — 
Шепарев под-
ходит к шкафу 
с рядом винто-
вок. — Первые ан-
глийские винтовки, 
заряжавшиеся не 
с дула, а с казенной 
части. А вот — зна-
менитая винтовка 
Бердана, в Рос-
сии на вооруже-
нии с 1871 года. 
А вот — маузер 
с уникальным замком.
Каждая модель оружия ин-
тересна по-своему. Вот мно-
жество разных «трехлинеек» 
системы Мосина, лучшие из 
них прицельно били аж на 
3 километра — дальше, чем 
танки того времени! Вот ре-

вольверы кольт и маузер — 
последние продавались 
в магазинах по 40 золотых 
царских рублей.

А вот — маленькие, 
будто дамские, бра-
унинги,  в а льтеры. 
Позолоченные, с пер-

ламутровыми «щеч-
ками» — аксес-

суар старых 
большевиков 
и сталинских 

наркомов. Пи-
столеты Жданова, 

Калинина, подар-
ки Сталину. А вот 
и ППШ — писто-
лет-пулемет, ко-
торый могли со-
бирать и в сарае, 
и в ПТУ. На выстав-
ке будут и мастер-

классы, где Роман Шепарев 
покажет, как разбирать и со-
бирать знаменитый наган.
М у з е й  р а с п о л а г а е т с я 
по адресу: Тверская ул., 21. 
Выставка откроется сегодня 
в 18.00 и проработает до вос-
кресенья включительно.

Выставка

Не дыша глядим на ППШ
На Тверской покажут легендарные образцы русского оружия

Антон 
Размахнин
vecher@vm.ru

ЛУЧШИЕ 
ВИНТОВКИ 

БИЛИ НА ТРИ 
КИЛОМЕТРА 

VM.RU

21 и 22 февраля в парках будут праздновать Масленицу,  
горожан ждут блины, хороводы и сжигание чучела 
Читайте на сайте  vm.ru

Как любое психо-
активное вещество 
алкоэнергетики вы-
зывают привыкание 
и зависимость. От-
мечу, что они гораздо 
вреднее обычного 
алкоголя, так как в них 
соединяется действие 
алкоголя, кофеина, тау-
рина и других веществ. 
Беда еще и в том, что 
основным их потреби-
телем являются под-
ростки. В 17 субъектах 
Российской Федерации 
алкогольные энер-
гетики запрещены, 
аналогичный запрет 
сейчас рассматривают 
коллеги в Московской 
области, и мы — в Мо-
скве. Поэтому мы при-
зываем всех активных 
москвичей высказаться 
на эту тему на портале 
«Активный гражда-
нин»: согласны ли они 
с тем, что нужно огра-
дить жителей города 
от данного вредного 
вида продукции в це-
лях охраны здоровья 
москвичей.

Кирилл Щитов
депутат 
Мосгордумы

Цитата дня

Пистолет системы 
Марголина, подаренный 
Сталину (1) Роман Шепарев 
с наганом (2)
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■ Аферисты ухитряют-
ся выуживать деньги 
даже у должников.

Центробанк в начале не-
дели  сообщил об активиза-
ции мошеннических групп, 
работающих по принципу 
ф и н а н с о в о й 
пирамиды.
—   Населению 
п р е д л а г а ю т 
услуги по уча-
стию в таких 
проектах. Пред-
полагается, что 
доход участни-
ков формиру-
ется за счет де-
нежных средств 
привлекаемых 
«новичков», —  
сообщили в Центробанке. 
Сайты с такими заманчи-
выми «финансовыми про-
ектами» уже обнаружены 
в сети. 

Регулятор сообщил и о но-
вом способе отъема денег 
у населения —  так назы-
ваемой услуге раздолжни-
тель. Конторы обещают за 
определенную комиссию 

выплатить долг клиента по 
кредитам. На деле же день-
ги просто присваивают 
и забывают об обязатель-
ствах.  

Жулики в том числе ис-
пользуют печально из-
вестный бренд «МММ». 
Парадоксально, но эти 
три всем известные буквы 
обеспечивают стабильный 
приток клиентов.  

—  Почву для работы 
жуликов подготовили 
финансовые экспер-
ты, которые с высоких 
трибун рассуж дают 
о критическом поло-
жении дел в экономике 
России, дают простран-
ные прогнозы на курс 
в а люты,  —  считает 
психиатр-криминалист 
Сергей Ениколопов. —  
Люди начинают метать-
ся,  искать способ со-
хранить деньги, решить 
свою проблему с креди-
том. Тут возникают МММ 
и ей подобные. Еще одна 
сос тавляющая успеха 
афер —  вера в чудо. Опыт 
Буратино, закопавшего 
дублоны в надежде вырас-
тить денежное дерево,  не-
которых людей не убедил.  

Финансы

Три веселых буквы 
Пирамида МММ восстала из пепла

Валерий 
Бузовкин
vecher@vm.ru

Поступающие в вузы абитуриенты смогут сдать 
вступительные экзамены по видеосвязи
Читайте на сайте vm.ru

З накомый участко-
вый, когда речь за-
шла об аферистах, 
искренне возму-

щался: «Как еще объяснить 
человеку, что не нужно 
брать трубку стационарно-
го телефона? Никогда! Ну 
кто ей может звонить на го-
родской? Сын ей мобильник 
купил. Вчера говорил ей: не 
разговаривайте с незнаком-
цами, ничего не покупайте. 
Прихожу сегодня — похо-
ронных денег нет. Отдала...»
Так эмоционально служи-
вый высказался о пожилой 
москвичке, которая стала 
жертвой шайки аферистов 
не так давно. Втюхали ей 
толченый мел под видом 
элексира «от всех недугов»  
для больного родственни-
ка. По цене автомобиля. Так 
что хандру полицейского  
понять можно. Что тут ска-
жешь,  старики — особый 
контингент. Чем старше, 

тем доверчивее. Но некото-
рые исследователи считают, 
что не только болячки — 
причина наивности. Дело 
еще и в душевном состоя-
нии человека, которому от-
мерено не так много. Он уже 
в той фазе развития, когда 
не сомневается, что купю-
ры — это бумажки, которые 
по сравнению, например, со 
здоровьем — пыль. С годами 
человек склонен оценивать 
свою жизнь с точки зрения 
праведности, пользы для 
окружающих. Вот и цепля-
ется за призрачные шансы 
сделать доброе дело — на-
пример, отдать деньги на 
операцию сыну, брату, сва-
ту, прописать в квартиру 
«хорошего человека». Ил-
люзии возможности помочь 
ближнему им ловко создают 
мошенники. Добровольные 
жертвы знают, что сильно 
рискуют, но, по их логике, 
альтернативы нет. 

Реплика

«Панацея» от всех 
болезней по цене авто

Иван 
Петров
специальный корреспондент, 
бывший полицейский
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Работу жуликов 
упростило 
непростое 
положение дел 
в экономике 
страны 

Лавры МММ не дают 
покоя жуликам
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Они удивили

В ряды вооруженных сил Соединенных Штатов был объявлен 
набор носителей украинского языка
Подробности на сайте vm.ru

Назначение

■ Бывший начальник 
Московского метропо-
литена занял высокую 
должность в ОАО «Рос-
сийские железные до-
роги».
Вчера Иван Беседин (на фо-
то), бывший глава столич-
ного метрополитена,  был 
назначен началь-
ником Департа-
мента управления 
транспортно-ло-
гистическим бло-
ком ОАО «РЖД». 
Напомним, Бесе-
дин возглавлял 

Московский метрополитен 
с 2011 по 2014 годы. За это 
время в метро открылись 
одиннадцать новых станций, 
появилась универсальная 
карта «Тройка», были запу-
щены современные поезда 
серии «Ока»,  заработал бес-
проводной интернет (Wi-Fi) 

на первых линиях. 
«Вечерка» одной 
и з  п е р в ы х  п о -
здравила Ивана 
Сергеевича с но-
вым назначени-
ем и пожела ла 
успехов.

Успехов на новом месте!

Кормежка на убой
В Бангладеш туристы до 
смерти закормили священ-
ного столетнего крокоди-
ла, обитавшего в пруду воз-
ле храма Хан Джахан Али. 
С ы т ы й  к р о -
кодил, по 
м е с т н ы м 
в е р о в а н и -
ям, при-

носит удачу. Орды палом-
ников слегка перестара-
лись — организм рептилии 
не выдержал обильных 
подношений.

■

Денежный форт
Чтобы доказать кредито-
рам свою платежеспособ-
ность, китайский бизнес-
мен Джен Сяо построил 
в своем офисе форт из 
пачек денежных купюр. 

Парт неры, полагавшие, 
что бизнесмен улетит из 
страны вместе с деньгами, 
ворвались к нему и обо-
млели, увидев стены из па-
чек юаней. Сяо не стал дол-
го «держать оборону» и на 
месте раздал все долги.

■

Запрет на лай
Суд хорватского города 

Пула пригрозил местно-
му жителю Антону Си-

муновичу штрафом, если 
его собака продолжит лаять 
по ночам. Инициатором 
иска стал сосед владельца 
барбоса. В соцсетях немед-
ленно появилась группа 
в поддержку собачьей сво-
боды слова. В нее вошло аж 
40 тысяч подписчиков.

Андрей Коц
andrey.kots@vm.ru

■ Впервые появилась 
надежда на прекраще-
ние войны на Украине.

Со вчерашнего дня в Минске 
продолжаются переговоры 
в «нормандском формате», 
посвященные урегулиро-
ванию кризиса на Украине. 
Важнейшие политические 
переговоры превратились 
в марафон. На момент под-
писания номера они продол-
жались 16 часов и так и не 
завершились... 
Встреча проходит за закры-
тыми дверями, информации 
о ходе диалога крайне мало. 
На первом этапе глава рос-
сийской дипломатии Сергей 
Лавров обмолвился, что пе-
реговоры «четверки» идут 
активно. Дословно: «лучше 
чем супер». Тем не менее 
известно, что президент 
Украины Петр Порошенко 
и президент России горячо 

дискутировали. В какой-то 
момент украинский лидер 
покинул зал переговоров на 
несколько минут. По одной 
версии, для консультации 
с западными партнерами, 
по другой — для общения со 
своим Генштабом. Между 
тем утром в четверг Поро-
шенко первым из лидеров 

Кризис

Марафон дипломатии
Переговоры о мире продолжались более 16 часов

Иван Петров
ivan.petrov@vm.ru

Говоря о переговорах 
в Минске, вспомина-
ются слова маршала 
Фоша о Версальском 
договоре: «Это не мир, 
это перемирие».

Прямая 
речь

Валерий 
Островский 
политолог

Владимир Путин, Франсуа 
Олланд, Ангела Меркель 
и Петр Порошенко в Минске 

Цифра дня

лет тюрьмы получил 
капитан лайнера Costa 
Concordia Франческо 
Скеттино. Суд при-
знал его виновным 
в непреднамеренном 
убийстве, небрежном 
управлении судном 
и непринятии мер 
по спасению пасса-
жиров. Лайнер сел 
на мель в 2012 году. 
Погибли 32 человека. 
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стран — участниц перего-
воров дал короткую оценку 
встрече. По его словам, по-
ка хороших новостей нет. 
Россия, дескать, выдвинула 
неприемлемые условия для 
заключения соглашения. 
По состоянию на 12 часов по 
московскому времени пере-
говоры продолжаются.
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Часто ли вы ходите в баню? (%)

■ В Москве прошел 
Международный чем-
пионат по банному 
мастерству «Кубок Фе-
дерации». «Вечерка» 
поздравила его победи-
теля — москвича Сергея 
Чинова и вместе с ним 
вспомнила о пользе рус-
ской бани.

Бани на Руси были известны 
с I cтолетия нашей эры. Вот 
как летописец Нестор опи-
сывал банные процедуры: 
«Накалив печь в деревянных 
банях, входили туда нагими 
и там обливались водой; по-
том брали розги и начинали 
сами себя бить и до того сек-
ли, что едва выходили живы-
ми; но потом, окатившись 

холодной водой, оживали». 
В это же время в Европе уход 
за телом считался грехом. Ка-
толики никогда не мылись — 
боялись смыть с себя святую 
воду из крещенской купели, 
а вшей называли «божьими 
жемчужинками». К 1352 году 
от вспышек чумы умерли 25 
миллионов европейцев. Рус-
ский же народ спасла баня: 
историки заметили, что чума 
не прошла вдоль тех границ, 
где были построены бани. 

Днем рождения москов-
ских бань считается 11 мая 
1733 года, когда медицин-
ская канцелярия решила 

открыть первую «лечебную 
баню». В Москве их строили 
у рек, чтобы после парилки 
можно было окунуться в во-
ду. Таких бань было около 
шестидесяти. Люди побога-
че шли в дворянское отделе-
ние, рабочие — в простона-
родное. Считалось, что баня 
очищает не только тело, но 
и душу: прежде чем прийти 
в церковь, шли в баню — 
смыть грех. Жаль, что обы-
чай не дожил до наших дней.

Анастасия 
Ассорова
a.assorova@vm.ru

Парилка

НАЧИНАЕМ 
ГОТОВИТЬСЯ 
К РУССКОЙ 

МАСЛЕНИЦЕ 

VM.RU

Проверено

■ Многие современные 
общественные бани 
можно сравнить с оз-
доровительными ком-
плексами. «Вечерка» 
выбрала несколько са-
мых популярных бань 
в столице.

Сандуновские 
«Кузнецкий Мост»

ул. Неглинная, 14, стр. 3−7
08:00−22:00, санитарный 
день — вторник
С т о и м о с т ь :  1 5 0 0 − 
2300 рублей за 2 часа, услу-
га парильщика — 1320 руб-
лей.

Дополнительные услуги: 
салон красоты, ресторан.

Берсеневские
«Кропоткинская»

Берсеневская наб., 16, 
стр. 5
10:00–23:00
Стоимость: 1700 рублей 
за 2 часа.
Дополнительные услуги:  
солевое протирание, рес-
торан.

Покровские
«Фили»

Багратионовский пр., 12
08:00−00:00

Стоимость: 1200 рублей 
за 2 часа, услуга парильщи-
ка — 500–1500 рублей.
Дополнительные услуги:  
салон красоты, ресторан, 
караоке-клуб.

Краснопресненские
«Улица 1905 года»

Столярный пер., 7, стр. 1
08:00−23:00, 
пн. 08:00−22:00
Стоимость: 1200−1700 
рублей за 2 часа, услуга 
парильщика — 700 рублей.
Дополнительные услуги: 
спа, парикмахерская, кос-
метолог, кафе.

Сандуны и не только
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ы ходите в баню? (%)

крыть первую «лечебную 
аню». В Москве их строили 
рек, чтобы после парилки 
ожно было окунуться в во-
у. Таких бань было около 
естидесяти. Люди побога-
шли в дворянское отделе-

ие, рабочие — в простона-
одное. Считалось, что баня 
чищает не только тело, но 
душу: прежде чем прийти 
церковь, шли в баню — 

мыть грех. Жаль, что обы-
й не дожил до наших дней.

НАЧИНАЕМ 
ГОТОВИТЬСЯ 
К РУССКОЙ 

МАСЛЕНИЦЕ 

VM.RU

оимость: 1200 рублей 
часа, услуга парильщи-

— 500–1500 рублей.
полнительные услуги:
он красоты, ресторан, 
аоке-клуб.

аснопресненские
«Улица 1905 года»

олярный пер., 7, стр. 1
00−23:00, 
08:00−22:00

оимость: 1200−1700 
лей за 2 часа, услуга 
ильщика — 700 рублей.

полнительные услуги:
, парикмахерская, кос-
олог, кафе.
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Люди, знающие толк 
в русской бане, уве-
ряют, что без «пра-
вильного» веника 
она — и не баня вовсе. 
А врачи считают, что 
оздоравливающий эф-
фект бани снижается 
раза в полтора-два, 
если не использовать 
в парилке веник. Какой 
именно? Все зависит 
от того, какие болячки 
вы решили прогнать 
из организма. «Вечер-
ка» поможет сделать 
правильный выбор.

  —   
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Выбираем 
веники

  -    , 
    -
:     

      . 
       

Существует много 
способов работы с ве-
ником. Вот некоторые 
из них.
Припарка
Один веник кладут 
на тело, а другим по-
хлопывают по нему 
сверху. При этом ста-
рательно обходят об-
ласть сердца.
Растирание
Тело обтирается вени-
ком, как мочалкой.
Поглаживание
Не отрывая веник 
от тела, водят им 
от ног до шеи и в об-
ратном направлении.

В тему

Парная — универсальный 
доктор: вылечит не только 
тело, но и душу 
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Наша баня 
парит 
и здоровье 
правит!

Накалив печь, входили 
туда нагими
Главный хит холодного сезона — теплая банька
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Если выполнять банные процедуры 
по правилам, за одно посещение можно 
потерять в весе до 2 килограммов

В парилках я люблю ис-
пользовать травы: беру 
связку высушенных тра-
вяных сборов и остав-
ляю на ступеньках. Они 
пропитываются паром 
и дают неповторимый 
аромат — это важно 
для прочистки дыха-
тельных путей. Как-то 
приятель пригото-
вил баню, мы вошли, 
а на ступеньках — сено! 
Накрыли его просты-
нями и легли. Здорово! 
Сено пропаривается, 
и в парилке стоит гу-
стой травяной воздух. 

Прямая речь
Надежда 
Бабкина
певица, депутат 
Госдумы

Победитель

Как у них

■ Отдыхать душой и те-
лом любят не только рус-
ские, поэтому банные 
традиции сохранились 
и в других странах. 

Басту — шведская 
парилка (1)
Шведские бани называются 
басту. Название происходит 

от словосочетания 
badstuga, в кото-
ром bad — это 
парилка, баня, 
а stuga — не-
большой дере-
вянный дом, 
типичный для 
скандинавских 
стран. Венти-
ляция в  бас ту 
осуществляется 
по принципу «пере-
вернутого стакана». 
Такие бани строили 
изначально с подвалами, 
а в полу парилки были ще-
ли. Нагретый печью воздух 
поднимался к потолку, по-
степенно заполняя помеще-
ние, а холодный опускался 
и выходил сквозь щели. Ба-
сту современной конструк-
ции появились в 1930-х. Их 

снабжают двумя вентиляци-
онными отверстиями: одно 
располагают у пола под пе-
чью, другое — с противопо-
ложной стороны парилки.

■

Сэнто — японская 
баня (2)
Сэнто несколько отличает-
ся от нашего представления 
о бане. Как таковой парилки 
в сэнто нет — сначала чело-
век многократно натирает-
ся мочалкой и обливается 
водой, после чего погружа-
ется в индивидуальную или 

общую большую деревян-
ную ванну — офуро. Здесь 
положено блаженно вытяги-
ваться и отмокать в горячей 
воде. После чего процедуры 
повторяются. В настоящем 

сэнто всегда были молодые 
служанки — юна, — кото-
рые не только мыли и терли 
клиентов, но за отдельную 
плату могли оказать им ин-
тимные услуги. Заметим, 
что сейчас такая практика 
в Японии — редкость.

■

Сауна — финская 
времянка (3)
Финны использовали поме-
щение сауны не только для 
мытья. Высокий жар, дым, 
убивающий микробов, и хо-
лодная погода являлись при-
чиной того, что сауна была 
самым чистым, практиче-
ски стерильным помеще-

нием. Здесь выхажива-
ли больных и рожали 

детей. Также в сауне 
приготовляли со-

лод, а в западной 
час ти с траны 
еще и коптили 
м я с о .  С а у н а 
всегда была на 
нов ом мес те 
первым жили-
щем, и в  ней 
жили, пока до-

страивали на-
стоящий дом. 

К огда-то меня ма-
леньким маль-
чишкой в обще-
ственную баню 

привел отец, и с тех пор 
я стал ее большим поклон-
ником. Когда вырос, про-
должал ходить туда уже са-
мостоятельно. Поступив на 
психологический факультет 
института, начал подраба-
тывать в парной и постепен-
но так втянулся, что это пре-
вратилось в главное занятие 
жизни. Надеюсь, что делаю 
свою работу хорошо: Кубок 
Федерации — не единствен-
ная моя награда, прошлым 
летом стал чемпионом Рос-
сии по банному парению 
среди профессионалов на 
конкурсе «Русь банная». 
Что скрывать, в 1990-е ре-
путация многих бань была 
сильно «подмочена» раз-
нузданно жирующей «брат-
вой». И я радуюсь, что сегод-

ня бани борются за престиж 
и не позволяют себе услуг, 
которые были популярны 
тогда. Ведь на Руси счита-
лось, что баня — второе по 
святости место после церк-
ви, сюда приносили ново-
рожденных, здесь же омыва-
ли человека перед тем, как 
проводить его в мир иной... 
В банном деле мелочей не 
бывает, но курсов банщи-
ков сегодня немного. Так 
что большинство моих кол-
лег — бывшие любители 
парной, ставшие професси-
оналами. В особом почете 
люди, у которых банным де-
лом занимались отцы и де-
ды. Считается, если ремесло 
передается из поколения 
в поколение, то «нарабаты-
ваются» секреты, которые 
ценятся на вес золота. А мой 
главный секрет прост: нуж-
но по-настоящему любить 
то, чем ты занимаешься. 

Дорога в профессионалы

Москва Вечерняя
ЧеЧеЧеЧеЧеЧетЧетЧеЧеЧЧеЧеЧеЧеЧеЧеЧеЧеЧЧеЧеЧеЧеЧЧеЧЧее верг 12 февраля 2015 года № 24 (1
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Сергей 
Чинов
банщик

Советы

А вот этого делать 
не надо!
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Профессор спас несколько тысяч человек от угона в Германию

Герой-подпольщик

■ Врачи внесли свой 
вклад в Победу. Выта-
скивая из-под огня ра-
неных, делая операции 
при свете керосиновой 
лампы. И, если надо, 
жертвуя жизнями. 

Профессор медицинских 
наук, врач-гинеколог Евге-
ний Клумов (на фото) в го-
ды Великой Отечественной 
не попал на фронт. За его 
плечами и так были Русско-
японская, Первая мировая 
и Гражданская войны. Когда 
враг подошел к его родному 
Минску, профессор Клумов 
не успел эвакуировать се-
мью. И остался жить «под 
немцем». И даже продол-
жил работу в 3-й клиниче-
ской больнице. Клумов был 
из семьи немецкого про-
исхождения — и ему было 
гарантировано нормальное 
отношение оккупационных 
властей. Но он выбрал дру-
гой путь. Под псевдонимом 
Самарин он начал сотрудни-
чать с подпольем. Он помог 
партизанам обустроить по-
левые госпитали. 
А  еще выдав а л 
«липовые» справ-
ки людям, кото-
рых планировали 
угнать на рабо-
ту в Германию. 
И спас тем самым 
от смерти тысячи 

человек. В 1943 году Клумов 
и его жена были арестова-
ны. Он наотрез отказался 
сотрудничать с нацистами. 
В итоге оба были отправле-

ны в концлагерь 
Малый Тростенец, 
где погибли в газо-
вой камере. 
Сейчас имя Ев-
гения К лумов а 
носит больница 
в Минске, где он 
работал. 

Врач до последней минуты

лет 
Победы

Письма бессмертного полка

■ Есть пословица: «Мир 
строит, а война разру-
шает». На самом деле 
на войне у строителей 
работы масса. Сроки для 
мирного времени неви-
данные, а промедление 
в прямом смысле смер-
ти подобно. 

Наш читатель Станислав 
Вихорев принес в редакцию 
фотографию своего отца. 
Николай Семенович Ви-
хорев (1906–1993) служил 
в железнодорожных вой-
сках. В 1930 году окончил 
Училище военных сообще-
ний имени Фрунзе. Затем 
строил первый участок Бай-
кало-Амурской магистрали. 
Прошел финскую войну, за-
кончил ее капитаном. Вели-

кая Отечественная застала 
его в должности начальника 
штаба батальона. 
— В 1943 году отец воевал 
на Степном фронте, строил 
дорогу к Сталинграду для 
подвоза техники и боепри-
пасов, — рассказывает Ста-
нислав Николаевич. — Он 
вспоминал, что однажды 
в партии привезенных рельс 
узнал те, что укладывали 
когда-то на БАМе: их специ-
ально перебросили к Волге 
с Дальнего Востока.   
Потом были Воронежский 
фронт, Курская дуга. Когда 
образовался Первый Укра-
инский фронт, батальон 
Николая Вихорева вошел 
в его состав.
Настоящим подвигом под-
полковника Вихорева была 
работа над восстановлени-
ем Дарницкого железнодо-
рожного моста в Киеве. Его 
разрушили фашисты, перед 

тем как оставить город 
6 ноября 1943 года. 
— Американцы заявля-
ли, что смогут отстроить 
мост за три месяца при 
условии, что будет по-

ставляться техника из Шта-
тов, — пересказывает вос-
поминания отца Станислав 
Вихорев. — Ставка прика-
зала: справиться надо за ме-
сяц. А строители уложились 
в 21 день. Тогда три комбата, 
в том числе мой отец, полу-
чили орден Ленина. Кстати, 
этот высоководный мост 
прослужил до 1960 года. 
После войны Николая Ви-
хорева отправили работать 
на Урал (это было связано 
с советским атомным про-
ектом). А в 1947 году пере-
вели отстраивать разру-
шенную Украину. Станис-
лав Николаевич, в то время 
10-летний Стасик, помнит, 
как они жили при штабе под 
Харьковом. В разговорах от-
ца постоянно звучали назва-
ния Дебальцево, Горловка...  
Поэтому сегодня Станислав 
Вихорев не может спокойно 
смотреть теленовости. 

— Теперь нас на Украине на-
зывают «оккупантами»! — 
горько восклицает он. — 
Ничего себе «оккупанты»! 
Я уверен, наступят дни, ког-
да железнодорожные войска 
России будут помогать вос-
станавливать транспортную 
систему Донецкой и Луган-
ской Народных Республик. 
История повторится...   

Отец отстроил мост за три недели, восхитив союзников

Николай Семенович 
Вихорев был награж-
ден орденом Оте-
чественной войны 
I и II степеней, двумя 
орденами Красной 
Звезды, орденом Крас-
ного Знамени, двумя 
орденами Ленина, 
а также польским ор-
деном Белого Орла. 

Кстати,

Мария Раевская
maria.raevskaya@
vm.ru

Мнение 
эксперта

Он был врач-гинеколог 
от бога. Но ему было 
мало просто лечить 
людей — он вошел 
в состав руководства 
подпольной органи-
зации. И  обеспечивал 
партизан документа-
ми и медикаментами. 
Мы храним память 
о том, в чью честь на-
звана наша больница. 

Владимир 
Комар
главврач 3-й 
городской 
клинической 
больницы Минска 
им. Е. Клумова

Алексей 
Зернаков
a.zernakovо@vm.ru

В годы войны 50 медикам было присвоено звание Героев 
Советского союза. А 46 медсестер получили медаль 
Флоренс  Найтингейл, учрежденную Красным Крестом

Акция!
«Вечерняя Москва» 
продолжает акцию 
«Письма бессмерт-
ного полка» и пред-
лагает читателям при-
сылать письма род-
ственников-ветеранов. 
Рассказать о своих 
героях можно нашим 
обозревателям Алек-
сею Зернакову и Ма-
рии Раевской по теле-
фону (499) 557-04-24 
или же прислать мате-
риалы на адрес 
pobeda@vm.ru

Сумка санитара Красной Армии
Военная медицина
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Николай Вихорев на фоне 
Вислы. Начало восстановления 
моста у Сандомирского 
плацдарма (1). Оборот фото (2) 
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Основное содержимое 
санитарной сумки — 
обыкновенные бинты 
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Уходящая зима в Москве может войти 
в десятку самых теплых за последние сто лет
Читайте на сайте vm.ru

К огда меня просят 
назвать одну кни-
гу, которую я ре-
комендую к про-

чтению,  я становлюсь в ту-
пик. Потому что книг много, 
и читать нужно много, что-
бы успеть познакомиться 
с писателем при жизни. 
Я, например, жалею, что 
не был знаком с поэтом Бо-
рисом Рыжим. Это такой 
гениальный екатеринбур-
жец, мой одногодка. Когда 
я узнал о его стихах, Борис 
уже умер. Прочесть его 
стихи мне порекомендовал 
Дмитрий Быков. Я приоб-
рел книгу и влюбился в эту 
поэзию. Особенно мне нра-
вится это: 
а когда мы с тобой умрем,
старый волк забредет

в наш дом —
хлынут слезы из синих глаз,
снимет шкуру, укроет нас...
Я, кстати, пробую сейчас 
договориться с родней Ры-
жего. Хочу издать сборник 
своих любимых стихов. 

Да я ведь и сам в молодости 
стихи писал. Но бросил. 
И мне кажется, что этим 
продлил себе жизнь. Быть 
поэтом сложнее, чем быть 
писателем. Поэт должен 
быть честен, а писателю 
можно кое-где и соврать.
Кроме Рыжего, я не устаю 
читать раннего Маяков-
ского. Он мне нравится как 
личность, как данность, 
как горлопан. Может быть, 
не очень образованный, 
глубокий, но при этом — 
классный. 
И вот еще что я хочу сказать. 
Есть такая штука, называет-
ся «европоцентризм». Это 
когда люди думают, что все 
самое интересное проис-
ходит в Европе. А на самом 
деле уже давно в России все 
гораздо интереснее. 
У нас есть Александр Те-
рехов. Великий писатель, 
я считаю. Один из самых 
крутейших в мире. И с ним 
еще можно успеть познако-
миться и взять автограф.

Реплика

Поэт должен быть честен

Захар
Прилепин

писатель

Чтиво

■ Чтение — лучший 
способ убить время 
в метро. А уж посидеть 
в любимом кресле и по-
листать  книгу хорошего 
писателя в выходной — 
и вовсе мечта. «Вечер-
ка» предлагает свой 
обзор новинок, ведь 
уик-энд не за горами. 

Фантастика
Сергей Лукьяненко
Шестой дозор
Впервые мир «Дозоров» был 
описан Сергеем Лукьянен-
ко в книге «Ночной Дозор», 
которая вышла в 1998 году. 
С тех пор создана целая все-
ленная, где Иные сталкива-
ются с опасностями и пре-
одолевают их. Апокалипсис 
грядет, и придется Иным 

всего мира созвать Шестой 
Дозор, которому под силу 
защитить все живое.

Детектив
Роберт Гэлбрейт
Шелкопряд

Второй роман из цикла 
о Корморане Страйке и Ро-
бин Эллакотт, написанный 
Джоан Роулинг под псев-
донимом Роберт Гэлбрейт. 
Убийство писателя-извра-
щенца, подноготная изда-
тельского мира Британии.  
Убийца рядом, но найти его 
среди скопища скорпионов 
в литературном обличии 
непросто.

Спорт
Александр Бубнов
Спартак. 7 лет строгого 
режима
Это книга о московском 
«Спартаке» 1980-х годов. 

Ни одна команда той эпохи 
не показывала такой игры, 
как эта. Но за пределами 
поля «Спартак» был клуб-
ком противоречий. Игроки 
Бескова ненавидели, Старо-
стин мечтал убрать его из 
клуба, а Бесков выкорчевы-
вал любую ересь. Рассказ 
о людях, с которыми автор 
провел семь лет жизни.

Попса
Сергей Минаев
Духless 21 века. Селфи
В жизни писателя и теле-
ведущего Владимира Бог-

данова есть все составляю-
щие успеха: автограф-сес-
сии, презентации, ночные 
клубы, поклонницы. Но 
внезапно ход событий ста-
новится подвластным чьей-
то злой воле, и герой теряет 
работу, славу, друзей, лю-
бимую женщину. Как ему 
вернуть свою жизнь?

Дамская услада
Марк Леви
Другое счастье

Агата бежит из тюрьмы и пу-
скается в опасную гонку за 
свободой. Ее спутницей 
становится Милли, и в один 
миг размеренная жизнь 
девушки летит под откос. 
Долгий и опасный путь че-
рез всю Америку приводит 
их к разгадке давней тайны, 
разрушившей жизнь Агаты. 
А Милли узнает, что встреча 
со странной незнакомкой не 
была случайностью...

р д

ру

книги

Олег Фочкин
vecher@vm.ru



Мое кино14 Москва Вечерняя
Четверг 12 февраля 2015 года № 24 (122)

VM.RU16    
   

64  , 
  

7  13  , 
 

Вы собираетесь отмечать День всех влюбленных? (%)

По данным vm.ru

■ 12 февраля в широкий 
прокат выходят «50 от-
тенков серого».

А 30 лет назад вышел фильм 
«9 с половиной недель» 
и произвел революцию. 
Сексуальную. Особенно для 
еще неискушенного россий-
ского зрителя. Ну как же! Та-
кие чувства. Такая страсть! 
А главное — как же красиво 
эти отношения были пока-
заны. Весь блеск и шик за-

океанской жизни — в одной 
картине. 
И вот всем тут же захотелось, 
как там, на экране: взять 
в губы кубик льда и про-
вести им по телу любимой 
жен щины.
Женщины же особенно 
млели от слов главного ге-
роя: «Ты никогда не будешь 
мыть посуду, не будешь хо-
дить в магазины и готовить! 
Утром я буду тебя одевать, 
а ночью — раздевать. Днем 
ты можешь встречаться со 
своими друзьями, но но-
чью я хочу, чтобы ты 
была со мной». 
Рыцарь. Идеал. 
Красавец. Так 
отличающийся 

от мужа с пивным брюшком, 
вопрошающим сакрамен-
тальное: «Где борщ?»
И вот прошло 20 лет, и сегод-
ня день новой эротической 
премьеры. Которая, воз-
можно, тоже станет револю-
ционной. «50 оттенков серо-
го». Снова любовь. Он вновь 
богат и красив. И тоже, как 
и главный герой в «неделях», 
носит фамилию Грей. Она — 
молода и жаждет любви. Но 
нас таким сюжетом уже не 
удивишь — Голливуд выдает 
на-гора десятки подобных 
историй. И красоту виде-
ли, и физиологию, спасибо 

творчеству пло-
довитых немец-
ких кинематогра-
фистов. 
Так вот, «50 от-
тенков серого» — 
это, конечно же, 
т о ж е  л ю б о в ь . 
Но в современ-
ной интерпре-

тации — для особо ис-
к у ш е н н о й  п у б л и к и : 
с плеткой, наручниками 
и кляпом. Раньше такое 
называли извращения-
ми и лечили. Сегодня же, 
по мнению режиссера, 
такой вид отношений 
тоже имеет право на 
жизнь. 
Фильм, как и книга, 
вероятно, станет бест-
селлером. Основная 
аудитория — женщи-
ны, которые прочитали 
книгу (а скорее, много 
слышали о ней от под-
руг), теперь захотят 
увидеть героев вживую. 
И все бы ничего, но не 
станет ли он, такой вот 

странный вид любви, по-
вальным увлечением? Ведь 
на экране и плетку можно 
показать красиво, а следы, 
которые она оставит, камера 
обойдет вниманием. 
Можно пофантазировать, 
представить, что нас ждет 
еще через 30 лет в очередной 
эротической картине. Муж-
чины? Животные? Роботы? 
Или, может быть, стоит 
остановиться. И вспомнить 
про более традиционные 
формы любви. 

Премьера

9 ½ оттенков 
серого

2014 год. Дакота 
Джонсон 
(рост 171 см, 
объемы  87–61–87, 
25 лет ) и Джейми 
Дорнан 

Валентин 
Звегинцев
v.zvegintsev@vm.ru

«50 оттенков серого»
США, 2015 год
В ролях: Джейми Дор-
нан, Дакота Джонсон
Ограничение по воз-
расту: 18+
О чем фильм
Студентка Анастейша 
Стил берет интер-
вью у миллиардера 
Кристиана Грея. Они 
нравятся друг другу, 
и их знакомство про-
должается. Чуть позже 
Анастейша узнает 
о тайных сексуальных 
увлечениях богача…

Справка
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Садомазохизм счи-
тается психическим 
отклонением и в ми-
ровой классификации 
болезней идет отдель-
ным диагнозом. Ко-
нечно, подобные про-
изведения способству-
ют цементированию 
этого отклонения.

Прямая 
речь

Евгений 
Кульгавчук
врач-сексолог, 
психотерапевт

Факты
■ Изначально на главные роли были 
утверждены Чарли Хэннем и Дако-
та Джонсон. Но поклонники книги 
выступили резко против. В студию 
Universal Pictures была направлена 
петиция с требованием заменить ак-
тера. Требование удовлетворили.
■ Слухи о фильме распалили интерес 
зрителей. И еще за месяц до премье-
ры в Штатах было распродано почти 
3 миллиона билетов.
■ После первого же дня проката на 
Западе появились неутешительные 
отзывы зрителей и критиков.  Рей-
тинг «Оттенков» на киносайте IMDB 
составил всего 4,3 из возможных 10.
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И плетку можно 
показать красиво, 
а следы от нее 
камера обойдет 

Эротика: 
тридцать лет спустя

1985 год Ким 
Бейсингер 
(рост 171 см, 
объемы 95–61–89,
32 года) 
и Микки Рурк 
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■ Эмоции, которыми 
делятся в своих блогах 
наши знаменитости, — 
совсем не звездные, 
а вполне человеческие.

Сергей Жуков
@sezhukov

В 2008 году состоялась на-
ша тайская свадьба, на ко-
торой мы посадили дерево 
любви. Прошло уже  боль-
ше шести лет, и оно не толь-
ко выросло, а еще и принес-
ло нам счастье в виде трех 
волшебных и любимых 
сорванцов. Каждый год мы 
возвращаемся на это место 
и благодарим бога за все, 
что у нас есть!

Сергей Лазарев 
@sergeylazarev

Тренер в спортзале мне 
говорит, что надо злее 
подходить к каждо-
му подходу!!! Я уже 
очень злой!!

 Родион 
Газманов
@rodder13

Успешные и уважа-
емые люди, сохра-
нившие чувство само-
иронии, вызывают у меня 

восторг, граничащий с пре-
клонением.

Павел Воля (1)
@RealVolya 

Здравствуйте, Люди. Хоро-
шего Вам дня. Будьте здоро-
вы и счастливы. Сделайте 
хорошее, встретьте уди-
вительное, станьте лучше. 
Улыбнитесь и летите!

Бари Алибасов (2)
@Alibasov_Bari 

В самолете стебались всю 
дорогу. Я вещал в микро-
фон от имени стюардессы, 
а Хазанов в роли бортпро-
водницы раздавал салфет-
ки и шутки.

       Тигран Кеосаян
@KeosayanTigran

Хорошая фигня: по-
ставил я свой теле-
фон на зарядку, а он 
вдруг зажил своей 
жизнью: стал сам 
по себе ретвитеть, 
твитеть и заво-
дить новых дру-
з е й !  М н е  в о т 
теперь интерес-
но, это у iPhone 6 
т а к а я  ф и ш к а , 

или что?

Врачи предупреждают, что Россия находится 
на пороге эпидемии гриппа
Читайте на сайте  vm.ru

Дом     Строительство     Ремонт На правах рекламы

Телефон рекламной службы

доб

Паркуемся строго 
в суперочках
BMW собирается анонси-
ровать специальные очки 
дополнительной реально-
сти, которые позволят ви-
деть автомобиль букваль-
но насквозь. Инноваци-
онная разработка немец-
кого концерна призвана 
сделать процесс парковки 
машины еще проще и удоб-
нее. Добиться эффекта про-
зрачности кузова и агрега-
тов позволят последние 
технологические достиже-
ния, аккумулированные 
в этих суперочках. Во вре-
мя движения задним ходом 
«корма» автомобиля благо-
даря передаче изображе-
ния с внешних камер будет 

становиться прозрачной. 
Презентация новинки пла-
нируется в апреле этого 
года во время автосалона 
в Шанхае.

■

Телевизоры могут 
шпионить

Корейская корпорация 
«Самсунг»  абсолютно 
честно призналась в том, 
что ее телевизоры с функ-
цией «Смарт» могут по-
делиться конфиденциаль-
ной информацией с по-
сторонними людьми или 
организациями. Именно 
поэтому «Самсунг» поре-
командовала владельцам 
«умных» телевизоров не 
делиться секретами в непо-
средственной близости от 
коварной техники. Пред-
упреждения относятся 
к тем телевизорам, кото-
рые оснащены функцией 
голосового управления.

Приложения

■ Быстро получить ин-
формацию из любого 
ведомства.

Красная кнопка
С помощью этого прило-
жения вы в любой момент 
получите информацию из 
официальных источников. 
Можно проверить авто на 
предмет ареста, уточнить 
собственников здания, 
квартиры, получить выпи-
ску по кредиту или прове-
рить долги компаний и физ-
лиц. Получение данных из 
ЕГРП и предоставление вы-
писок ЕГРЮЛ и ЕГРИП тоже 
под силу Красной кнопке. 
В процессе поиска и анали-
за запросов используется 
программное обеспечение, 
которое завязано на базы уч-
реждений и ведомств. 
Стоимость: бесплатно
Платформа: iOS

Новости

Алексей 
Боглевский
vecher@vm.ru
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Телефон рекламной службы
 «Аэропорт»

☎ (499) 530-24-73
 «Белорусская»

☎ (495) 741-92-21
«ВДНХ»

☎ (495) 228-06-30
«Волгоградский 

проспект»

☎ (495) 670-08-11

«Динамо»

☎ (495) 785-19-19
«Домодедовская»

☎ (495) 391-99-13
«Ленинский 

проспект»

☎ (495) 543-99-11, 956-78-62
«Нагорная»

☎ (495) 979-39-68

Пункты приема рекламных объявлений

доб

Туризм и отдых На правах рекламы
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цию, можно сказать, мой 
собственный маленький му-
зей. Это собрание знаковых 
для меня вещей из разных 
уголков России и многих 
стран мира. Среди них есть 
действительно уникальные 
вещи.
Расскажете о них?
К примеру, есть у меня на-
стоящий боевой топорик 
татаро-монгол. Это пода-
рок. А вот остаток панцир-
ной окаменелой рыбы я на-
шел в карьере сам. Еще одна 
уникальная вещь — кирпич 
из кельи протопопа Авва-
кума. Ее тогда расчищали, 
и я взял этот кирпич на па-
мять. Есть камень гейзерит 
с Камчатки, камушки с го-
ры Моисея в Египте, где он 
получал скрижали Завета... 
Е щ е  к а м е н н а я 
стрела американ-
ских индейцев из 
вулканического 
стекла. На моих 
полках есть и точ-
ная копия руки Ро-

работе растет небольшое 
деревце с яркими листочка-
ми. На вид — обычный дуб. 
Но на самом деле дуб этот 
непростой. Если помните 
Библию, то в ней рассказы-
вается история о том, как 
Авраам сидел под кроной 
большого дерева. Так вот 
это тот самый мамврийский 
дуб.
Вы говорили, что привез-
ли оливу из Иерусалима. 
Вы там побывали? Люби-
те путешествовать?
Честно говоря, ту оливу мне 
привезли. Но я действитель-
но побывал во многих инте-
ресных местах и отовсюду 
старался привезти неболь-
шие сувениры. Это еще 
одно мое увлечение. 
Я уже собрал це-
лую коллек-

А моему уже 10 лет. Вы-
глядит он маленьким, 
но это потому, что я его 
подрезаю. Приходится, 
ведь инжир может раз-
растись в огромное де-
рево, но тогда в кабинете 
он не поместится, а под 
открытым небом — погиб-
нет.
Мужчину, который ув-
лекается выращиванием 
цветов, встретишь не-
часто.
Я занимаюсь не столько цве-
тами, сколько деревьями. 
На даче у меня уже давно об-
разовался свой небольшой 
ботанический сад. Там со-
браны деревья со всей Рос-
сии. А то, что в естествен-
ных условиях Подмосковья 
выжить не может, растет 
в моем кабинете. Но летом, 
когда станет тепло и выйдет 
солнышко, и эти «питомцы» 
поедут на дачу — гулять на 
свежем воздухе.
И все же, почему именно 
растения?

Работа подождет

Евгений Брюн: 
хобби в цветочном 
горшочке

Сотни тысяч деревьев посадят в этом году в Москве 
в честь ветеранов Великой Отечественной войны 
Читайте на сайте vm.ru

цию, можно сказать, мой 
собственный маленький му-
зей. Это собрание знаковых 
для меня вещей из разных 
уголков России и многих 
стран мира. Среди них есть 
действительно уникальные 
вещи.щ
Расскажете о них?
К примеру, есть у меня на-
стоящий боевой топорик 
татаро-монгол. Это пода-
рок. А вот остаток панцир-
ной окаменелой рыбы я на-
шел в карьере сам. Еще одна 
уникальная вещь — кирпич 
из кельи протопопа Авва-
кума. Ее тогда расчищали, 
и я взял этот кирпич на па-
мять. Есть камень гейзерит 
с Камчатки, камушки с го-
ры Моисея в Египте, где он 
получал скрижали Завета... 
Е щ е  к а м е н н а я 
стрела американ-
ских индейцев из 
вулканического 
стекла. На моих 
полках есть и точ-
ная копия руки Ро-
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Главный психиатр-
нарколог Минздрава 
России, директор 
Московского научно-
практического центра 
наркологии широко 
известен своей не-
примиримой борьбой 
с самыми страшными 
эпидемиями совре-
менного общества — 
наркоманией и алко-
голизмом. Возвращать 
людей к нормальной 
жизни и заново учить 
их радоваться — вот 
в чем заключается суть 
его профессии.

Справка

Деревья 
из библейских 
легенд в стенах 
рабочего 
кабинета

Потому что живые. Ведь 
жизнь — это самое глав-
ное. К тому же у меня есть 
очень интересные деревья. 
К примеру, олива. Она при-
ехала в Москву прямиком 
со Святой земли, почти из 
Гефсиманского сада. У меня 
растут гранаты, лавровый 
лист, которому уже 15 лет, 
пальмы... Есть даже мирт. 
Правда, он немного про-
мерз, пока ехал сюда, но 
с ним уже все нормально. 
Вот только магнолию жаль. 
Погибла.
А какое дерево вы бы 
назвали самым интерес-
ным?
Насчет самого сказать слож-
но... Впрочем, есть одно. 
В комнате отдыха у меня на 

дена, и статуэтка бога Тора 
из Швеции и даже скляноч-
ка с нефтью из Тюмени.
Эту коллекцию вы собира-
ете всю жизнь?
Выходит, так. Некоторым 
экспонатам уже много лет. 
Например, глиняные цве-
ты. Их делали дети, юные 
ученики гончарной ма-
стерской. Мне очень по-
нравилась эта работа, и я ее 
сохранил. Этим цветам лет 
тридцать.
А эти вещи способны мыс-
ленно вернуть вас в те ме-
ста, в которых вы когда-то 
побывали?
 Да, они это могут. Так прой-
дешься по кабинету мимо 
полок — и заодно попуте-
шествуешь по миру. 
Супруга разделяет ваши 

увлечения?
У нас увлечения 
совместные. Она 
тоже любит цве-
ты и деревья, жи-
вопись, путеше-
ствия.

В Библии Авраам сидел 
под кроной мамв рийского 
дуба. У меня на окне рас-
тет такой же 
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■ Евгений Брюн, глав-
ный психиатр-нарколог 
Минздрава России, рас-
сказал «Вечерке», что 
приносит ему радость 
и дарит редкие минуты 
покоя среди будничной 
суматохи.

Евгений Алексеевич, поч-
ти все время вы проводи-
те на работе. Остается ли 
время на что-то, помимо 
нее?
У меня есть любимое хобби. 
В моем кабинете в цветоч-
ных горшках живут расте-
ния, причем необычные. 
Я выращиваю их сам. Вот вы 
видели, как растет инжир? 

Анна Поваго
a.povago@vm.ru

Евгений Брюн 
любит растения, 
потому что они 
полны жизни. 
К обитателям 
своего 
ботанического 
сада он относится 
как к детям 
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Частности

.  - . . 210-25-63

Строительство и ремонт

Недвижимость

 Дмитровский р н, 3- . -
, 74 . , 5/17,  « ». 

. -214. -  
2014. - , , / . -

 - ,  24. , 
.  3,07 . . .

www.domdmitrov.ru. . 8 (495) 777-55-51 

Мебель

Животные и растения

Медицинские услуги

Юридические услуги
Товары и услуги

 . . . 979-58-12

София Михайловна ( . -
,  .).  

 .  ,  
  .   -

.    -
.      

 . . 8 (495) 508-15-71

Ремонт квартир  -
  .  

   .   
   -

 .  . 
 .  . 

. 8 (903) 518-24-90

  , . . 8 (495) 506-85-72
 .  . . 8 (926) 583-80-60

 , . . . 8 (917) 585-85-25

Ногинский р н,  
-   26,42 .    
 (  ). 2/3- . 

.   .  -
, .  -
. . - .  1390000 
. . www.garmonydom.ru. 

. 8 (495) 505-54-25 

Кредиты, ссуды

Работа и образование

Астрология,
магия, гадания

Автозапчасти,
транспортные услуги

 . . 8 (495) 542-10-55
  . . 8 (906) 750-68-17

 Помощник юриста курьер. /  
4000 ./ .,  .  

 .  
    . . , -

   .   -
. .:  8 (499) 638-24-27, 

8 (499) 638-21-17, 8 (499) 504-32-42 
Помощникюриста /  3000 ./ , 
 / .  , -

    .  
   . . , -

   .   -
. .: 8 (495) 229-44-61, 

8 (495) 926-67-57 
 Личный помощник -

. /  5000 ./ ,  -
.   .   

  . . -
   .  -

 . .: 8 (499) 322-11-25, 
8 (499) 322-11-48, 8 (499) 553-01-48 

 . . 8 (968) 382-61-63
  6 . . 8 (963) 719-28-43

 А все покупаем , , 
, , , , -

, , , , 
, ,  , 

, , , 
, , , , -

  . . 8 (495) 641-67-21 
 Куплю янтарь,  , -

  . . . 8 (495) 201-65-30
 . . . 8 (495) 304-78-18
  . . 8 (495) 721-41-46
 . . .8 (495) 792-87-50

Антикварную мебель,   
, , . , 

, , ,  
     -
. aut11@mail.ru. . 8 (495) 509-59-36,

8 (903) 509-59-36

Коллекционирование

Размещение 
рекламы

«Арбатская»

☎ (495) 96-100-97, 727-13-27
«Аэропорт»

☎ (499) 530-24-73
«Багратионовская»

☎ (495) 789-35-75
«Бауманская»

☎ (495) 647-00-15 
 «Белорусская»

☎ (495) 741-92-21
«ВДНХ»

☎ (495) 228-06-30
«Волгоградский 

проспект»

☎ (495) 670-08-11
«Динамо»

☎ (495) 785-19-19
«Дмитровская»

☎ (495) 787-34-67
«Домодедовская»

☎ (495) 391-99-13
«Киевская»

☎ (495) 972-89-16
«Красносельская»

☎ (495) 660-07-57, . 130
«Кузнецкий Мост»

☎ (495) 933-35-72
«Ленинский 

проспект»

☎ (495) 543-99-11, 956-78-62
 «Лубянка»

☎ (495) 628-95-40
«Нагорная»

☎ (495) 979-39-68,
☎ (495) 669-38-50

 «Римская»

☎ (495) 912-49-10

доб

 А Автопереезды  -
, , «  -  -

 – 4000». , .  . 
. www.pchela-service.ru. 

. 8 (495) 228-09-45

 Требуются     
 ,  20 . + ; 

 ,  -
. . . , -

  ,  . 
. 8 (499) 398-24-78 

 . . 8 (495) 507-27-16
 - . . 8 (916) 031-92-32

Срочный    
 .   — 

500 . ,  - -
.   3-  .  

! www.mosrem24.ru. 
. 8 (495) 545-15-79
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Конкурс Гороскоп на завтра

Приглашаем 
читателей стать 
участниками кон-
курса «Покажи 
кота в холода». 

Присылайте фотографии 
своих любимцев на адрес 
vecher@vm.ru и выигры-
вайте билеты на театраль-
ные и цирковые пред-
ставления. Лучшие мы на-
печатаем. А сегодня наши 
герои — москвичка Екате-
рина и ее двухлетний кот 
Степан. Непоседливый 
красавец с «плюшевой» 
шерсткой и независимым 
нравом как назло терпеть 
не может фотосессии. 
Поймать его в окошко 
видоискателя — тяжелая 
задача даже для опытного 
папарацци. Уссурийского 
тигра в дикой природе 
отснять проще! Так что 
этот кадр по-настоящему 
уникален. Хотя ради не-
го и пришлось сделать  
с полсотни неудачных...

Овен 

Телец 

Близнецы  

Рак 

Лев 

Дева 

Весы 

Скорпион 

Стрелец 

Козерог 

Водолей 

Рыбы 

     Хорошо       Удовлетворительно

Анекдоты

Врач ругает студента-прак-
тиканта: 
— Хватит издеваться над па-
циентами! Что же ты вместо 
таблеток от кашля больному 
слабительное дал? 
— Так вы посмотрите на не-
го, он теперь и кашлянуть-то 
боится...

■
Если коту на лапу приле-
пить наждачку, то он будет 
не только умываться, но 
и бриться.

■
Сегодня шеф собрал всех 
и позвонил каждому со свое-
го мобильника. Вниматель-

но прослушал мелодии, ко-
торые мы установили на его 
вызов…  Премии не будет.

■
— А ваши котлеты точно из 
рябчиков?
— Ну, в общем-то, да. Прав-
да, мы добавляем к ним 
и другое мясо.

— Какое?
— Конину.
— А пропорция какая?
— 50 на 50. Один рябчик — 
один конь.

■
Придя раньше времени 
с  ночной смены домой 
и увидев полуголую девуш-

ку, выходящую из ванной, 
я прокрутила в голове всего 
три мысли: сын повзрослел, 
муж страх потерял или дед 
поверил в себя? 

■
— Нам нужны твои навыки 
убийцы. Вот деньги, цель 
хитра и опасна.

— Убери свои 12 рублей, 
я уже сказал, что не буду вы-
гонять осу из комнаты.

■
Виталик перед спортзалом 
выпил восемь банок энер-
гетика, а домой после тре-
нировки уехал на велотре-
нажере.

 По горизонтали:  Шашлык. Пандус. Пирамида. Умение. Волк. Непоседа. Схима. Офис. Лежак. Смысл. Кора. 
Ампир. Ротонда. Стол. Крен. Отряд. Ужас. Роща. Чертог. Дебри. Цикл. Подряд. Парсек. Исход. Мотор. Ревю. 
Пряха. Рея. Окурок. Трасса. Окрошка. Чурек. Гора. По вертикали: Следопыт. Аноним. Оборка. Люкс. Сало. 
Холм. Трицепс. Калиф. Перо. Икра. Мини. Ящик. Палас. Руда. Лихо. Сак. Душ. Су. Эра. Мяч. Пенсне. Мушкетер. 
Рапс. Косач. Прок. Лот. Сено. Мастерок. Друг. Жанр. Тореро. Дудка. Дефо. Явор. Кран. Гадюка. 

Сканворд Составила Елена Тимошенко / edit@vm.ru


