
В Рио журналисту трудно, но инте-

ресно. Ни дня без строчки, причем 

сенсационной. Просыпаешься – и 

каждое утро тебе к кофе готова оче-

редная история, леденящая кровь. 

На этот раз отличились латышские 

коллеги, подавшие к завтраку жут-

коватый сюжет. О том, как некий 

русский журналист, грубо отказав-

ший в милостыне простому бра-

зильскому мальчугану, был тут же 

сурово наказан местным авторите-

том, смотрящим за фавелами. Чер-

ствому журналисту в отместку... 

отрезали ухо. И пришлось бедолаге 

тратиться, выкупать у авторитета 

свое же ухо и пришивать его потом 

в местном госпитале...

НАИЛЬ ЗАБАРОВ

СПЕЦКОР «ТРУДА», РИО-ДЕ-ЖАНЕЙРО

И
стория на поверку оказалась 

полным бредом, но, что самое 

удивительное, в нее многие 

поверили. И осуждать за такую до-

верчивость я бы никого не стал, по-

скольку всевозможных околоолим-

пийских чудес в Рио и его окрестно-

стях действительно хватает. Вот лишь 

несколько картинок, увиденных лично 

и услышанных от очевидцев. 

Первое, что бросается в глаза на 

здешнем вечном празднике жизни, – 

это отсутствие главного праздника, 

самой Олимпиады. Можно пройти и 

проехать десятки улиц и не встретить 

ни одного плаката или другого напо-

минания о великом спортивном со-

бытии. До неприличия грязные, за-

хламленные и пыльные кварталы ре-

жут глаз любому гостю Олимпиады, 

но для местных это всего лишь часть 

культуры. На мой наивный вопрос к 

жителю Рио, не пытались ли они с дру-

зьями убрать горы пластиковых бу-

тылок напротив собственного дома, 

тот искренне изумился: «А кому они 

мешают?» 

Мы с коллегами остановились не-

далеко от международного аэропор-

та. Район считается чистым и тихим. 

По давней привычке ранним утром я 

вышел на пробежку вдоль залива с ви-

дом на Копакабану. И ужаснулся: «чи-

стое» побережье и сам залив похожи 

на свалку мусора. В мутной воде пла-

вает все, кроме рыбы. Кое-как отбе-

гав положенные километры, 

двинулся на соревнования. 

Алика Смехова:
За моим папой не угонишься
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СВОИМИ ГЛАЗАМИ

Как в Рио отрезали ухо

На этой неделе на СТС стартовала 

премьера третьего сезона сериа ла 

«Два отца и два сына». Харизма-

тичная Алика Смехова в этой 

доброй семейной комедии играет 

верную помощницу одного из глав-

ных героев, артиста Павла Гурова 

(Дмитрий Нагиев). Актриса расска-

зала «Труду», отчего ей нравится 

сниматься в комедиях и чем она 

руководствуется при выборе новых 

ролей. А еще – о родителях и детях, 

о житейских и телевизионных при-

вязанностях.

АННА ЧЕПУРНОВА

А
лика, чем же вас при-

влек и уже третий се-

зон не отпускает про-

ект «Два отца и два 

сына»?

– Если коротко, то тем, что этот сери-

ал – смешной и добрый. И мне очень 

нравятся актеры, работающие со мной 

на съемочной площадке. Например, 

приятно было встретиться здесь с Аней 

Якуниной, с которой мы знакомы 

еще с детства. Сниматься с Дмитри-

ем Нагие вым – огромное наслажде-

ние, он замечательный партнер, чью 

поддержку всегда ощущаешь, а на его 

импровизации можно заглядеться, это 

всегда неожиданно и очень смешно. 

Если Дмитрий на съемочной площад-

ке, то там обязательно царит хорошее 

настроение. Вообще работа над этим 

сериалом шла легко и весело – навер-

ное, именно так и должно быть, когда 

снимается комедия. 

– У вас много общего с вашей герои-

ней Марго?

– Я бы сказала, что у нас только внеш-

ность общая, а так мы совсем разные 

люди. Хотя, пожалуй, есть черта, кото-

рая нас объединяет – любовь к своей 

работе. Марго мне нравится тем, что 

она трудяга и профессионал высоко-

го класса. Я бы мечтала, чтобы со мной 

сотрудничал такой агент, как она. Пото-

му что в поиск работы для своего подо-

печного и в поддержание его имиджа 

она вкладывает душу. Работает только 

с ним, с Гуровым, а не с армией других 

артистов, и не сидит, распивая кофе, 

в ожидании, когда ей в почтовый ящик 

упадут какие-то предложения, а сама их 

неустанно ищет. Да и вообще приходит 

на помощь Гурову в любых ситуа циях. 

Ну а то, что эти ситуации зачастую ока-

зываются смешными – так в этом и пре-

лесть комедийного проекта. 

– А сами вы строги при отборе пред-

лагаемых проектов?

– Очень редкий случай, чтобы я от-

ветила нет, если приглашают сни-

маться, – все-таки мы не в Голли-

вуде живем, выбор не так уж ве-

лик. Но вот недавно я отказалась 

сразу от нескольких предложе-

ний из-за того, что роли были 

откровенно вульгарными. Хотя 

не боюсь играть героинь, кото-

рые выглядят нелепо, – но при 

условии, что такое их поведе-

ние оправдано хорошо напи-

санным сценарием. Вообще же 

считаю себя комедийной остро-

характерной артисткой. 

Человеку, бывающему в народных республиках 

и регулярно разговаривающему с их жителями, 

странно смотреть телевизор. Включаешь, а там 

все Рио, праздник, хоть и со слезой на глазах, 

там концерты и фестивали, там даже в полити-

ческих сюжетах и дискуссиях разлита отпускная 

нега. А тем временем на всей линии разграни-

чения донецких республик и вооруженных сил 

Украины громыхает.

НИКОЛАЙ ИВАНОВ

ПИСАТЕЛЬ, СПЕЦКОР «ТРУДА»

Э
то еще не та свирепая война, которую кое-

как удалось год назад загнать в подполье. Ей 

там стыло и тесно. Она любит оперативный 

простор и зрелищность, и потому ее распирает, и 

щупальца войны то и дело вырываются из бункера. 

Пока так и не удалось залить его бетоном, возвести 

над ним, как над взорвавшимся энергоблоком Черно-

быльской АЭС, непроницаемый саркофаг. Этот, ны-

нешний, всего сплетен из камыша, взятого с берегов 

Северского Донца, из шахтерских клетей да киевских 

мусорных люстрационных баков, как-то тихо и неза-

метно ставших ненужными украинским радикалам. 

Конструкция совершенно нежизнеспособная. Как 

долго она продержится? Есть основания полагать, что, 

несмотря на все традиционные для текущего месяца 

страхи, в августе ничего более существенного не про-

изойдет. И в первой половине сентября как минимум. 

Топор войны зарыт в китайской провинции Ханчжоу, 

где намечалось на 4–5 сентября заседание G20. 

У нас, конечно, есть пример Саакашвили, который 

начал войну с Южной Осетией и расстрелял россий-

ский миротворческий батальон в день начала пекин-

ской Олимпиады 08.08.08. Но все же времена измени-

лись. Президент Грузии в тот период ходил в любимчи-

ках США и Запада и, как взбаламученный опекунством 

дитятя, поверил в свое вундеркиндство. Президент Ук-

раины, как бы ни надувала щеки украинская пропаган-

да, с подобного Олимпа давно скатился, поскользнув-

шись к тому же и на собственной шоколадной глазури. 

Ему крайне невыгодно ехать в Ханчжоу (если, конеч-

но, встреча нормандской четверки вообще состоит-

ся) с войной за плечами. 

Однако не все так просто и в этом раскладе, пред-

полагающем адекватных участников конфликта. Как 

раз с адекватностью у Киева отношения сложные. 

Собственный бизнес украинского президента помог 

ему сесть в президентское кресло, но этот же бизнес 

теперь для него – как чемодан без ручки: и бросить 

жалко до невозможности, потому как там запасные 

носки и исподнее, и нести тяжело.

Очевидно, что «партия войны» давно не держит 

президента за своего. В Киеве, конечно, есть и те, кто 

вынужден хотя бы внешне поддерживать Порошен-

ко, поскольку они такие же (пусть и рангом пожиже) 

олигархи-бизнесмены, завязанные своим бизнесом 

на власть. И пока есть пример главной фигуры, им 

как-то спокойнее. Но куда существеннее не то, что 

связывает, а то, что разделяет. Украина сейчас раз-

делена не просто на бедных и богатых. Она разре-

зана (и это главное) на желающих войны и проти-

вящихся ей. Петра Порошенко нет ни на одной из 

сторон. Он – в проруби. И если вдруг начнется пол-

ноценная война, ее начнет Украина без своего вер-

ховного главнокомандующего. Его просто поставят 

перед фактом: пан президент, мы начали боевые дей-

ствия, и вы уж, будьте так ласковы, скажите: вы с на-

ми или против нас? 

Зная повадки пана президента, можно предсказать, 

что он переметнется на сторону воинственной части 

своего населения, чтобы продержаться еще хоть ка-

кое-то время на плаву. Если не можешь предотвра-

тить пьянку, возглавь ее. Поэтому... Поэтому сам По-

рошенко, мне кажется, до середины сентября будет 

делать все возможное, чтобы большой войны на Дон-

бассе не случилось. Перестрелки – да, этим потвор-

ством он спускает пар, чтобы не разнесло вдребезги 

сам бункер, и одновременно обрубает самые настыр-

ные щупальца, выползающие из-под контроля. При-

мер с командирами «Торнадо», «потерявшими бере-

га» и все же упрятанными за решетку, из этого ряда. 

Вот лишь бы клапан этот не сорвало да Герой Украи-

ны Надежда Савченко окончательно бы раскрыла се-

бя как агент Кремля...

А Донбасс... Донбасс сцепил зубы и готовится к 

отражению атаки. И правильно делает. Когда люди 

годами живут на линии огня, они кожей чувствуют 

надвигающуюся угрозу. 

А еще Донбасс ремонтирует шахты и дороги, ста-

вит спектакли и готовится к новому учебному году. А 

приемная комиссия Союза писателей России прини-

мает в свои ряды старейшего учителя Донецка Ива-

на Ивановича Дяговца и поэтессу из Макеевки Ири-

ну Горбань. Приоритеты и центр притяжения в Но-

вороссии тоже определены и однозначны. 

Донбасс и война: 
когда грянет?

ВЗГЛЯД

«Украина сейчас разделена 
не просто на бедных и 

богатых. Она разрезана (и это 
главное) на желающих войны 
и противящихся ей. Петра 
Порошенко нет ни на одной 
из сторон. Он – в проруби 

МНЕ 
ПОВЕЗЛО, я с детства находилась в кругу необычных, талантливых людей. А еще вместе с родителями увлекалась бардовской песней, и это был огромный пласт, на котором я росла, где происходило мое становление

– У вас два сына, 16-летний Артем 

и 8-летний Макар. Есть ли у них лю-

бимые фильмы с вашим участием?

– Даже не знаю. Они пока что очень 

спокойно относятся к моим артисти-

ческим достижениям.

– А на съемочную площадку вы их 

с собой берете?

– Очень редко.

– Почему? Вы же говорили, 

что у младшего сына яр-

ко выраженные актер-

ские способности. 

Они где-то реа-

лизуются?

– Пока что нет. 

Мы живем за 

городом, 

добирать-

ся до како-

го-то москов-

ского драмкруж-

ка нам слишком дол-

го. А если вы спрашиваете 

о съемках в кино, то отвечу 

так: не хочу портить ребенку 

жизнь. Ведь на практике из миллио-

на снимающихся детей от силы двое 

достойны того, чтобы быть в профес-

сии. Наш Илья (11-летний Илья Кос-

тюков, исполнитель одной из главных 

ролей в сериале «Два отца и два сына». 

– «Труд») – способный мальчик, хотя, 

как мне кажется, съемочный процесс 

ему дается тяжело. Вот когда Лиза Ар-

замасова была маленькой, я понима-

ла, что она – ребенок-гений, с боль-

шим будущим. Или Семен Трескунов, 

игравший в «Призраке» с Федей Бон-

дарчуком, – он уже готовый артист, 

талантливый безоговорочно. Но, к со-

жалению, гораздо чаще бывает, что на 

экране дети появляются не благодаря 

своим способностям, а из-за тщесла-

вия родителей. Взрослые при этом не 

понимают, что могут испор-

тить ребенку жизнь. 
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Зритель часто бывает жесток 

и не склонен проявлять снис-

ходительность, если игра ему не нра-

вится. А потому прежде, чем отправ-

лять ребенка в такое «плавание», нуж-

но очень хорошо подумать и быть уве-

ренным в силе его характера. 

– Сами-то вы появились на кино-

экране в ранней юности, одной из 

ваших первых работ стала неболь-

шая, но очень запоминающаяся 

роль в фильме Карена Шахназарова 

«Курь ер» – вы сыграли подругу глав-

ной героини Нину, рассуждающую 

о парижской моде. У «Курьера» в этом 

году, кстати, юбилей. Какие воспоми-

нания остались у вас о тех съемках? 

– Вначале я пробовалась на роль глав-

ной героини, но мою кандидатуру не ут-

вердили. Хотя я, что называется, при-

шла на этот проект не с улицы, Карен 

Георгиевич рос с моим папой, Вениа-

мином Смеховым, в одном дворе. Но 

у настоя щих художников блат невозмо-

жен. В итоге я сыграла в фильме почти 

эпизодическую роль, у меня была одна 

лишь маленькая сцена, и я даже не ожи-

дала, что у зрителей она вызовет такой 

отклик и что моя героиня, девушка из зо-

лотой молодежи, так всем запомнится. 

– Насчет золотой молодежи... Вы 

росли в семье очень популярного ар-

тиста, наверняка это накладывало 

определенный отпечаток и на вашу 

жизнь?

– Да, мне крупно повезло, я с дет-

ства находилась в кругу необычных, 

талантливых людей, смотрела инте-

ресные спектакли. А еще вместе с ро-

дителями увлекалась бардовской пес-

ней, и это был огромный пласт, на кото-

ром я росла, где происходило мое ста-

новление. В 14–15 лет я даже ездила 

на слеты КСП (Клуб самодеятельной 

песни, если кто не помнит), ходила на 

концерты Вероники Долиной, Булата 

Окуджавы, Александра Суханова, Та-

тьяны и Сергея Никитиных.

– Вениамин Борисович Смехов – 

один из тех актеров, без которых не-

возможно представить себе историю 

Театра на Таганке. А какие спектак-

ли с его участием вам особенно нра-

вились?

– Мне нравились все спектакли, в кото-

рых играл папа. А если говорить о мо-

ем любимом фильме с его участием, то 

это, конечно, «Три мушкетера». А еще – 

«Смок и малыш».

– Вы говорили, что мечтаете сыграть 

Анну Ахматову. А не было мыслей 

Алика Смехова:

1  Алика Смехова 

с отцом 

Вениамином 

Смеховым.

2  Алика 

с сыновьями 

Артемом 

и Макаром.

CTP. 
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создать посвященную ей поэтиче-

скую программу?

– Ее стихи звучат со сцены в моей про-

грамме «Роман с романсом». Еще есть 

музыкально-поэтическая програм-

ма «Старомодное признание», ко-

торую мы подготовили вместе с па-

пой. Я в ней пою милые моему сердцу 

русские и цыганские романсы. В обе-

их программах выступаю под акком-

панемент гитариста Романа Зорькина, 

лауреата международных и всероссий-

ских конкурсов. 

– Сыновьям передались ваши певче-

ские таланты?

– Старший пробует себя в современ-

ной музыке. Мне кажется, у него может 

что-то получится. Но о выборе профес-

сии пока говорить рано, впереди у него 

еще 11-й класс, который надо хорошо 

закончить. Вообще очень хочу, чтобы 

сыновья выбрали такой вид деятельно-

сти, который 

бы полюбили 

всей душой, и 

не только за 

материальные 

дивиденды. И 

чтобы их работа 

приносила пользу об-

ществу.

– Много ли времени Ар-

тем и Макар проводят с 

дедушкой-актером?

– Они проводят с ним то 

максимальное количество 

времени, которое он может 

им выделить в своем неверо-

ятно плотном графике. У Вениа-

мина Борисовича все расписано 

на полгода вперед – выступле-

ния, встречи, поездки, фестива-

ли... За моим папой не угонишься. 

По сравнению с ним у меня еще более- 2

А какой боярышник выбираете вы?

НЕ ЯВЛЯЕТС
Я ЛЕКАРСТВ

ЕННЫМ СРЕ
Д СТВОМ

Выбирайте боярышник под названием «КардиоАктив» от компании Эвалар.

•  Он отличается высокой дозировкой экстракта боярышника (800 мг в суточном приеме).

•  Содержит не только экстракт плодов, но и цветков боярышника.  Именно цветки 
боярышника  максимально способствуют  здоровью сердца.

•  Действие боярышника в «КардиоАктиве» усилено необходимыми «витаминами для 
сердца» – калием и магнием.

•  Оригинальный состав «КардиоАктива» способствует поддержанию работы сердечной 
мышцы, усиленно питает и укрепляет ее, делая сердце более сильным и выносливым.

• Произведено Эвалар: высокое качество по стандарту  GMP1.

Многие покупатели выбирают именно «КардиоАктив» от компании Эвалар для силы и выносливости своего сердца! 

Спрашивайте во всех аптеках!   www.evalar.ru
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).  apteka.ru

1Сертификат GMP №С0170889 - 03, NSF International (США). 
659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760.  БАД. Реклама

По пути в олимпийский 

стрелковый центр на выез-

де из города увидел огромный пожар, 

охвативший склоны гор. Через два ча-

са возвращаюсь в Рио и вижу: площадь 

пожара за это время удвоилась. И ни 

пожарных машин, ни вертолетов, ни 

волонтеров. «Да пусть все горит яр-

ким пламенем!» – это, похоже, девиз 

организаторов, положивших большие 

силы на то, чтобы представить Игры 

в лучшем свете, но уже после первых 

дней соревнований откровенно мах-

нувших рукой на подобные «мелочи»...

Личная безопасность – больная те-

ма для всех, кто решил осуществить 

мечту Остапа Бендера и приехать сю-

да в белых штанах и с чистыми по-

мыслами. Наши коллеги из телегруп-

пы «Матч ТВ» поселились недалеко от 

Олимпийского парка. Гостиница как 

гостиница, с виду вполне сносное зда-

ние, в хорошо охраняемом районе. 

Сюрпризы начались с затопления но-

мера – вещи пришлось вылавливать, 

находясь по щиколотку в воде. Выло-

вили, высушили. Но вернувшись в го-

стиницу после подготовки очередного 

репортажа, журналисты обнаружили 

выдавленное в одном из номеров ок-

но и... ни вещей, ни сумок. Оказалось, 

злоумышленники приставили к сте-

не лестницу и, пока репортаж пере-

давался, вынесли все, даже туалетные 

принадлежности. 

В куда более серьезную передрягу 

попали коллеги из «Советского спор-

та» и «Комсомольской правды». Они 

в буквальном смысле оказались под 

перекрестным огнем в центре Рио-

де-Жанейро. Оживленная перестрел-

ка шла между полицейскими и банди-

тами, попытавшимися ограбить поезд. 

Автобус, в котором ехали журналисты, 

попал в зону боевых действий.

Его остановили полицейские, они 

заставили всех журналистов выско-

чить и залечь на землю, за мусорны-

ми баками... 

А на днях был обстрелян другой 

журналистский автобус, в котором 

ехали наши белорусские коллеги. 

Местные власти успокаивают, дескать, 

тут не было криминальной составляю-

щей, так, обычное хулиганство. Ну по-

стреляли немного... Но глядя на разби-

тое автобусное стекло, как-то не хоте-

лось попасть таким «хулиганам» под 

горячую и вооруженную руку. 

Да что там говорить о простых 

смертных журналистах, когда из ми-

нистра спорта Португалии грабители 

с ружьями буквально вытрясли все, 

что представляло ценность. А черно-

горскую делегацию, угрожая писто-

летами, выкинули из служебной ма-

шины и угнали авто со всеми веща-

ми в сторону фавел. И смех и грех: 

несколько китайских спортсменов и 

спортсменок вернулись в олимпий-

скую деревню в одних плавках и ку-

пальниках – у них грабители отняли 

все, включая одежду. Спасибо, не по-

зарились на купальники, не оставили 

в костюмах Адама и Евы. 

А ограбление бельгийца, олимпий-

ского призера по дзюдо, получившего 

ко всему обидную оплеуху от обита-

теля фавел... И нашего пловца Евгения 

Коротышкина... И еще десятков зна-

менитых и не очень участников и гос-

тей нынешних Игр. Кажется, при та-

ком развитии событий к концу Олим-

пиады в Рио будут брать интервью у 

тех, кто ухитрился избежать воров и 

грабителей. Лично мне в число таких 

счастливчиков, увы, уже не попасть. 

Поздним вечером в тихом переулке 

у меня попытался выхватить рюкза-

чок мчавшийся мотоциклист. Чуть, 

гад, вместе с рукой не вырвал. Спа-

сибо, коллега успел крикнуть мне об 

опасности... 

А вот случаев, когда бойцам право-

порядка удалось бы найти и вернуть 

пропавшее, еще не зафиксировано. На-

верное, это было бы самой большой 

сенсацией набравших ход Олимпий-

ских игр. 

Новость о том, что Роспотребнад-

зор рассматривает возможность 

наказания родителей за отказ от 

вакцинации детей, моментально 

стала темой номер один на много-

численных форумах молодых мам.

МАКСИМ БАШКЕЕВ

К
идайте в меня чем хотите, но 

я убежден: интернет-форумы 

молодых мам – это зло в са-

мом опасном его обличье. Поскольку 

они абсолютно безнаказанно множат 

в пространстве не только откровен-

ные глупости, но и опасные предрас-

судки и заблуждения. И вопрос вак-

цинации грудничков и дошкольников 

обсуждается в этих сообществах едва 

ли не горячее всего! Причем не только 

теми, кто пытается обосновать отказ 

прививать собственного ребенка, но 

и теми, кто готов сделать своему ча-

ду все существующие на данный мо-

мент прививки.

Позиция Роспотребнадзора, глава 

которого Анна Попова заявила, что за 

отказ от вакцинации детей в отноше-

нии родителей нужно вводить юри-

дическую ответственность, выглядит 

более чем здравой. А довольно попу-

лярное возражение, что, мол, не стоит 

защищать людей помимо их воли, не-

состоятельно хотя бы потому, что от-

каз от прививок – это вопрос не пер-

сонального здоровья, а безопасности 

общества в целом. Только благода-

ря тотальной вакцинации населения 

в СССР удалось победить такие неког-

да смертельно опасные заболевания, 

как корь, краснуха, коклюш, столбняк, 

дифтерия, полиомиелит и многие дру-

гие. Однако достигнутый в те времена 

эффект сейчас стремительно размы-

вается. Годы неустанного реформиро-

вания отечественной системы здраво-

охранения привели ее в такое состо-

яние, что педиатры в поликлиниках 

порой не моргнув глазом делают при-

вивки детям с температурой, без ана-

лизов крови и мочи. Естественно, при 

такой организации процесса тяжелые 

побочные эффекты наступают гораз-

до чаще, чем хотелось бы. Еще один 

тонкий момент заключается в том, что 

прививка прививке рознь. Взять тот же 

полиомиелит. Его, как известно, при-

вивают в три этапа. Можно сделать 

все три укола живой, неослабленной 

вакциной, а можно пройти тот же путь 

в более щадящем здоровье ребенка 

режиме, когда первые две прививки 

ставятся ослабленным препаратом. 

Такой вариант сводит риск нежела-

тельных побочных эффектов к мини-

муму и особенно он актуален для де-

тей-аллергиков. Но схема вакцинации 

определяется врачом-педиат ром, то 

есть мы опять приходим к тому, что 

тяжесть последствий прививок зави-

сит главным образом от профессио-

нализма доктора.

Когда начинается спор о вакцинах, 

многие почему-то забывают еще об 

одной очень важной детали: привив-

ки есть как отечественные, так и им-

портные. В целом я одобряю провоз-

глашенный властями курс на импор-

тозамещение, но когда дело касает-

ся здоровья детей, то здесь все-таки 

лучше перестраховаться. Бельгийский 

или французский АКДС (их огромное 

количество разновидностей) вам ни-

кто бесплатно не сделает, нужно об-

ращаться в кабинет платных услуг, 

а это могут себе позволить далеко не 

все. Но даже наличие денег в этом во-

просе не избавляет от проблем. Так, 

в начале 2016 года случился необъяс-

нимый коллапс с поставками приви-

вочных материалов из-за рубежа, 

и у тысяч детей в столичном регионе 

график вакцинации был сорван. Лично 

я знаю несколько случаев, когда роди-

тели специально выезжали за рубеж, 

а затем со всеми мерами предосто-

рожности ввозили в Москву необхо-

димый вариант  вакцины.

Однако все эти трудности не отме-

няют необходимости делать прививки 

хотя бы исходя из того, что как только 

количество непривитых людей в об-

ществе переходит определенную чер-

ту, оно становится беззащитным перед 

лицом некогда побежденных инфек-

ций. У государства, конечно, существу-

ют определенные способы защиты от 

воинствующего самодурства: вам едва 

ли удастся отдать непривитого ребен-

ка в детский сад или в школу. Но это не 

решает всех проблем. Общаться-то со 

сверстниками во дворе такому маль-

чику или девочке никто запретить не 

может.

СПОР-ЗАЛ

Как в Рио отрезали ухоУколоться и забыться?

За моим папой не угонишься

менее свободный график. Вообще 

мой папа со своей женой Галиной и 

моя мама (Алла Александровна Сме-

хова, заведующая литературно-дра-

матической частью театра «Ромэн». – 

«Труд») не похожи на классических ба-

бушек и дедушек, которые сидят дома 

и занимаются внуками. Они социаль-

но активные люди, горят на работе. Но 

этим, я считаю, они подают моим сы-

новьям хороший пример. 

– Последний месяц этого лета вы по-

святите работе или отдыху?

– Я уже в июне успела отдохнуть и сво-

зить детей на море. Так что буду рабо-

тать. Я сейчас задействована в съемках 

крупного проекта, где у меня – боль-

шая роль, но подробности раскры-

вать пока не могу. Слава Богу, я лю-

блю свою работу и совсем от нее не 

устаю. Думаю, что рутинным трудом 

я бы не могла заниматься, а вот твор-

чество – это совсем другое дело. Мне 

нравятся разовые проекты, в которых 

я работаю по договору. Вот служения 

в репертуарном театре я бы, наверное, 

не потянула, все-таки это крайняя сте-

пень несвободы. 

– У востребованной актрисы и мамы 

двоих детей остается время, чтобы 

смотреть телевизор?

– Иногда остается. На первом месте 

у меня телеканал «Культура», на нем 

я могу всегда найти что-то интерес-

ное для себя. Но иногда подсажива-

юсь и на некоторые сериалы, идущие 

на центральных каналах. Во-первых, 

они бывают очень интересными, а во-

вторых я сама актриса, и мне важно ви-

деть работы моих коллег. Иногда, когда 

не могу посмотреть очередную серию 

какого-то фильма, звоню друзьям, ко-

торые там снимались, и они мне рас-

сказывают то, что я пропустила. 
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НАШИ РЕКОМЕНДАЦИИ

Кирилл
Лавров

«Колье Шарлотты», 
Сб, 03.50, 
«ТВ-Центр» 

Кэтрин 
Зета-Джонс

«Маска Зорро», 
Сб, 21.00, 
СТС 

Том 
Круз

«Война миров», 
Вт, 21.00, 
СТС 

Марина 
Ладынина

«Кубанские казаки», 
Вс, 10.10, 
«Пятый» 

Актер и режиссер Сергей 

Газаров – человек-праздник. 

«Я предлагал Табакову 

взятку – вагон мандаринов». 

Он – гость Татьяны 

Устиновой в ток-шоу «Мой 

герой»

Чт, 13.40, 
«ТВ-Центр»

05.00 «Странное дело». 16+
06.00 «Документальный проект». 

16+
07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Исцеление смертью». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «БЛИЗНЕЦЫ-ДРАКОНЫ». 

Боевик (Гонконг). 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Боевик (США). 16+
22.00 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «АМЕРИКАНЦЫ». 18+
02.10 «ЗАКЛЯТИЕ». Триллер 

(США). 16+
04.15 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 Домашняя кухня. 16+  
08.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+  
10.00 «Давай разведемся!». 16+  
12.00 «Простые истории». 16+  
13.00 «Кулинарная дуэль». 16+  
14.00 СЕРИАЛ «ДВЕ СУДЬБЫ». 16+ 
18.00 «6 кадров». 16+  
18.05 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+ 
19.00 СЕРИАЛ «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР – 2». 16+ 
20.55 СЕРИАЛ «И ВСЕ-ТАКИ Я 

ЛЮБ ЛЮ..». 16+ 
22.55 СЕРИАЛ «ДОКТОР ХАУС». 16+ 
23.50 «6 кадров». 16+  
00.30 «ЖИЗНЬ СНАЧАЛА». Мело-

драма. 16+
02.20 «Давай разведемся!». 16+  
03.20 «Простые истории». 16+  
04.20 «Кулинарная дуэль». 16+  
05.20 «6 кадров». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.00 «Победоносцы». Док. се-
риал. 6+

06.25 Новости. Главное
07.05, 09.15 «КРЕСТОНОСЕЦ». При-

ключения. 12+
09.00 Новости дня
09.40, 10.05, 13.15 «ДАУРИЯ». 

Драма. 6+
10.00 Военные новости
13.00 Новости дня
13.45, 14.05 СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ 

ВОЛКИ». 16+
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.25 «Операция «ГКЧП». Док. 

фильм. 12+
19.15 «Теория заговора. Гибридная 

война». Фильм 1-й – «Как 
убить государство». 12+

20.00 «Америка контролирует 
всех». Док. сериал. 12+

21.35 «Специальный репортаж». 
12+

22.00 Новости дня
22.25 «Загадки века». Док. се-

риал. 12+
23.15 «КОНЕЦ ИМПЕРАТОРА ТАЙГИ». 

Приключения
01.00 «Охота на Гитлера». Док. 

фильм. 16+
01.45 «СВАДЕБНАЯ НОЧЬ». Военная 

драма. 6+
03.05 «БАЛЛАДА О СТАРОМ ОРУ-

ЖИИ». Военная драма. 12+
04.40 «Города-герои». Док. сериал. 

«Ленинград». 12+

06.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Тяжелая атлетика. 
Женщины

07.00, 07.50, 08.35, 10.25, 11.45, 
12.40, 19.00, 04.15 Новости

07.05, 01.00 ХХХI летние Олимпий-
ские игры. Бокс

07.55 Все на Матч! Рио-2016
08.40 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Гандбол. Женщины. 
Нидерланды – Россия

10.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Спортивная гимнастика. 
Финалы в отдельных видах

11.50 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Легкая атлетика

12.45 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Женщины. 
Россия – Бразилия

14.45 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Плавание на откры-
той воде. Легкая атлетика. 
Велоспорт. Борьба греко-
римская

19.10 «Мама в игре». Док. цикл. 12+
19.30 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Гребля на байдарках 
и каноэ

20.15 «Спортивный интерес». 16+
21.10 ХХХI летние Олимпийские игры. 

Синхронное плавание. Дуэты. 
Техническая программа

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Челси» – «Вест Хэм»

00.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Велоспорт

02.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Мужчины. 
Италия – Канада

04.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Мужчины. 
Бразилия – Франция

06.20 Рио-2016. Команда России. 
12+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Док. фильм. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Док. фильм. 12+
17.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.30 СЕРИАЛ «ГРАЧ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
21.15 СЕРИАЛ «ПОМНИТЬ ВСЕ». 16+
23.00 «ТРОЯ». Боевик (США). 16+
02.15 «ПЛОХИЕ ДЕВЧОНКИ». 

Вестерн (США). 16+
04.15 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

13.00, 13.30, 14.00, 14.30, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.15, 13.15, 22.45, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
10.45, 03.15 Городской 

репортаж. 12+
11.20 Сеть
11.35 До звезды. 16+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
12.35 И о погоде. 16+
13.35, 02.30 И о погоде. 6+
14.15, 17.15, 23.45 Афиша. 6+
15.15, 02.15 Торги Москвы. 12+
15.35, 00.30 Москино. 16+
16.35 Познавательный 

фильм. 12+
17.35 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
03.35 Наизнанку. 18+

06.00 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно-развле-

кательный канал «Утро на 
«5». 6+

09.10 «Место происшествия»
10.30 СЕРИАЛ «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». 

1–4-я серии. 16+
14.30 СЕРИАЛ «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 

1–4-я серии. 16+
19.00 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.20 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. НЕОЖИДАН-

НЫЙ РАКУРС». Детектив. 
16+

23.15 «Момент истины». Автор-
ская программа Андрея Ка-
раулова. 16+

00.10 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ – 4». 16+
06.00 «Новое утро»
08.10 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА – 2». 16+
10.00 Сегодня
10.20 CЕРИАЛ «МОСКВА: ЦЕНТРАЛЬ-

НЫЙ ОКРУГ – 3». 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие
13.50 СЕРИАЛ «КОДЕКС ЧЕСТИ – 7». 

16+
14.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 5». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 5». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ДИКИЙ – 4». 16+
23.30 СЕРИАЛ «ШАМАН». 16+
01.30 «Судебный детектив». 16+
02.35 Их нравы. 0+
03.05 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.00 «Советские биографии». 16+

07.00 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 «ПОПРЫГУНЬЯ». Драма
11.50 «Секреты старых мастеров»
12.05 «Хлеб и голод». Док. проект
12.45 «СМЕРТЬ ПОД ПАРУСОМ». 

Детектив 
15.10 «Жар-птица Ивана Билибина». 

Док. фильм
15.55 «Не квартира – музей»
16.10 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени». 
Док. сериал 

16.50, 20.25, 02.40 Мировые 
сокровища. Док. фильм

17.05 IX Международный конкурс 
органистов имени Микаэла 
Таривердиева

18.05 «Влюбиться в Арктику». Док. 
сериал 

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть 
в пяти вечерах»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Острова»
20.40 «Ла Скала»
21.35 Власть факта
22.15 Ступени цивилизации. Док. 

сериал 
23.00 Тайны души
23.45 Худсовет
23.50 «МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК НА СКА-

МЕЙКЕ». Телеспектакль
01.15 «Blow-Up. Фотоувеличение. 

Вера Полозкова»
01.40 IX Международный конкурс 

органистов имени Микаэла 
Таривердиева

06.00 «Настроение»
08.05 «НАШ ОБЩИЙ ДРУГ». Коме-

дия. 12+
10.25 «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ». Детек-

тив. 12+
11.30 События
11.50 «С НЕБЕС НА ЗЕМЛЮ». Детек-

тив. 12+
14.30 События
14.50 «Жуков и Рокоссовский. Слу-

жили два товарища». Док. 
фильм. 12+

15.40 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ». Детек-
тив. 1–2-я серии. 12+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+
19.40 События
20.00 «Право знать!». 16+
21.25 «Обложка. Скандалы с про-

слушкой». 16+
22.00 События
22.30 «На отшибе памяти». Специ-

альный репортаж. 16+
23.05 Без обмана. «Змеиный суп-

чик». 16+
00.00 События. 25-й час
00.20 Петровка, 38. 16+
00.40 «ОТСТАВНИК». Боевик. 16+
02.30 «МАМОЧКИ». Лирическая ко-

медия. 16+
04.30 «Внебрачные дети. За кули-

сами успеха». Док. фильм. 
12+

06.00 «Ералаш». 0+  
07.10 «ГЕРАКЛ». Фэнтези (США). 

12+
09.00 «Уральские пельмени». «Лю-

бимое». 16+
09.30 «NEED FOR SPEED. ЖАЖДА 

СКОРОСТИ». Криминальный 
боевик (США – Великобри-
тания – Франция – Филип-
пины). 12+

12.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 12+
13.00 «Уральские пельмени». «Лю-

бимое». 16+
14.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+ 
18.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+ 
20.00 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». 16+ 
21.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК». 

Фантастический боевик 
(США). 16+

23.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
01.00 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

16+ 
05.10 «Ералаш». 0+  
05.50 Музыка на СТС. 16+ 

07.00 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+ 

08.00 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». 16+  

09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+  
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+  
12.30 «Comedy Woman». 16+  
15.30 СЕРИАЛ «ИНТЕРНЫ». 16+ 
20.00 СЕРИАЛ «ФИЗРУК». 16+ 
21.00 СЕРИАЛ «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА». 16+ 
22.00 СЕРИАЛ «ИЗМЕНЫ». 16+ 
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». 

18+ 
01.50 «БОЛЬШОЙ БЕЛЫЙ ОБ-

МАН». Спортивная комедия 
(США). 12+

03.40 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+ 

04.30 СЕРИАЛ «ГОРОД ГАНГСТЕ-

РОВ». 16+ 
05.25 СЕРИАЛ «ПОЛИТИКАНЫ». 16+ 
06.15 «Женская лига». 16+ 

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 12+
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «КАМЕНСКАЯ-4». 16+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ – 4». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 СЕРИАЛ «ПИСЬМА 

НА СТЕКЛЕ». 12+
00.50 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
15.00 Новости
15.15 «Мужское / Женское». 16+
17.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Синхронное плавание. Дуэты

18.40 Вечерние новости
19.00 «Давай поженимся!». 16+
20.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
21.00 «Время»
21.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
22.15 СЕРИАЛ «НЮХАЧ». 16+
00.20 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
01.2, 03.05 «ВОЗДУШНЫЕ 

ПРИКЛЮЧЕНИЯ». Комедия 
(Великобритания)

03.00 Новости
03.50 «Модный приговор»

РЕН ТВ ДОМАШНИЙ ТВ-3

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВПЕРВЫЙ НТВ ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

РОССИЯ КРОССИЯ 1

СТС

Всему миру Брюс Ли известен как 
звезда боевиков с восточными еди-
ноборствами. Мало кто вспоминает 
тот период его жизни, когда он появ-
лялся на экране в ролях трудных под-
ростков, снимался в третьесортных 
американских телесериалах, а также 
участвовал в конкурсах танцев, выи-

грав в 1968 году чемпионат Гон-
конга по ча-ча-ча. Но, оказывается, 
в период активного освоения кунг-фу 
и разработки собственного стиля 
он вел философский дневник, кото-
рый называл буддистским контактом 
с самим собой. Сейчас эти записи, 
прежде считавшиеся тайными, поя-
вились в Сети и, по мнению пользо-
вателей, они открывают нам актера 
в новом качестве – глубокого мыс-
лителя. Вот, к примеру, одна из его 
сентенций о бытии: «Ты никогда 
не получишь от жизни больше, чем 
ожидаешь. Сосредоточь свои мысли 
на том, чего ты хочешь, а не на том, 
чего нет. Будь спокойным очевид-
цем того, что происходит вокруг 
тебя. Никто не сможет обидеть тебя, 
пока ты не позволишь. Внутри себя, 
на психологическом уровне, будь 
никем». А что, хорошая мысль!

НТВ анонсировал новое игровое 

шоу «Секрет на миллион». Суть 

его в следующем: ведущая Лера 

Кудрявцева будет задавать зна-

менитостям вопросы на личные 

темы, а те в случае «правильного» 

– то есть максимально откро-

венного ответа – получать бонус. 

Трудно сказать, насколько успеш-

ной будет сентябрьская премьера, 

которую его создатели называют 

грандиозной, но то, что она являет 

собой закономерный шаг в эволю-

ции отечественного шоу-бизнеса, 

точно. 

СЕРГЕЙ БЕДНОВ

П
о сути, «Секрет» сочетает 

в себе два жанра: телеви-

зионную игру, где участни-

ки отвечают на вопросы и 

получают за это некую сумму денег, 

и развлекательное ток-шоу, на кото-

рых селебрити рассказывают о своей 

частной жизни. Как все происходит, 

скажем, в программе «Кто хочет стать 

миллионером?» Дибров задает участ-

никам вопросы, от самых элементар-

ных, доступных даже мультяшному 

Перестукину с его «полутора земле-

копами», до архисложных, на которых 

и сам Вассерман на несколько секунд 

задумается. Чем большее число пра-

вильных вариантов дадут гости, тем 

больше выигрыш.

В «Секрете» будет примерно то же. 

Только в качестве первого простень-

кого вопроса вместо «Что растет на 

огороде?», как в «Миллионере», будет 

звучать, например, такой: «Как звали 

вашего учителя труда?». И по нараста-

ющей: «За что на вас обижена бывшая 

жена?», «С кем вы провели отпуск на 

Лазурном Берегу?» и т.д. Чем блондин-

ка Лера поинтересуется на сладкое, 

даже представить страшно. И здесь, 

понятное дело, размер призовой сум-

мы зависит не от эрудиции или везе-

ния, а от степени откровенности.

У героев Диброва есть разные под-

сказки, в том числе и право на ошибку. 

У Кудрявцевой можно один раз вос-

пользоваться вето. На этом сходство 

двух «миллионников» заканчивается. 

А вот с ток-шоу «Секрет» роднит то, 

что в нем, как и, например, в «Пусть 

говорят», в студию будут приглашать-

ся лица, которым есть что сказать о 

главном герое, причем последний да-

леко не всегда будет рад этим гостям. 

Как утверждают энтэвэшники, аген-

ты Леры «вытащат даже самые пыль-

ные скелеты из шкафчиков артистов».

На первый взгляд, ничего сенсаци-

онного в новом проекте не содержит-

ся. Уж столько мы всяких откровений 

насмотрелись и начитались – мама 

не горюй! Никого уже не удивляют ни 

признания в изменах женам/мужьям, 

ни перечисление обстоятельств абор-

тов, ни публичное охаивание родных 

и коллег. Это лет 20 назад мы чему-

то еще изумлялись: да как он, на вид 

приличный человек, осмелился такое 

рассказать? Да как она, жена и мать, 

могла не подумать о том, что ее сло-

ва услышат миллионы женщин и де-

тей? Но потом привыкли. И в ходе это-

го процесса любимые актеры и певцы 

перестали быть для нас небожителя-

ми и превратились в обычных смерт-

ных, практически соседей по комму-

налке, только преуспевших в жизни, 

перемывание косточек которых до-

ставляет особое удовольствие.

А позже, когда обнаружилось, что 

телевидение и глянец платят извест-

ным людям за их исповеди, так и во-

все все стало на свои места. Правда, до 

сих пор иногда делается неловко при 

мысли о гипотетическом прейскуранте 

для такого рода «услуг». Ладно, когда 

кто-нибудь из представителей самого 

звездного клана страны запрашивает 

10 миллионов рублей за счастье уви-

деть их отпрысков или спальню в се-

мейном замке, они давно уже ничего не 

стесняются. Но крайне горько думать, 

что какую-нибудь старенькую актрису, 

некогда любимую, но изрядно подза-

бытую, приглашают предельно откро-

венно рассказать о ее романах с лю-

бимцами советских зрителей, посулив 

тысяч 20, не больше. Но что ей делать? 

Замков у нее нет, только обшарпанная 

квартира с парадными портретами по-

лувековой давности. Ее внуки никому 

не интересны. А предложенный гоно-

рар будет неплохим подспорьем к ни-

щенской пенсии. Что ж, кто-то идет с 

коробочкой из-под сметаны в подзем-

ный переход, а кто-то, надев концерт-

ное платье и нитку жемчуга, в телеэфир. 

И все же говорить о зарабатывае-

мых таким образом деньгах прежде 

было не принято. Ведь перетряхивать 

за мзду свои простыни перед толпой 

– значит продавать честь. Но если ты 

не проститутка и за деньги продаешь 

честь (и не только свою), трубить на 

всех углах не хочется. Как и телевизи-

онщикам, которые организуют про-

цесс. Им гораздо приятней представ-

лять дело так, что все признания зву-

чат бескорыстно, только лишь из люб-

ви к лучшему каналу страны.

И вот все названо своими имена-

ми: мы платим – ты продаешься. Будет 

свежая клубничка – получишь много. 

Будет корка черного хлеба – уйдешь 

ни с чем. Вот такие дела.

А может, я ошибаюсь? Вдруг «се-

кретом на миллион» окажутся чьи-то 

очень достойные ответы, которые по-

кажут, как надо вести себя в драмати-

ческих ситуациях, не предавать, иметь 

мужество говорить правду в глаза, 

уметь по-настоящему любить? Ведь и 

такие герои, способные научить чему-

то очень важному, появляются, хоть и 

крайне редко, на экранах...

Нет, не верю. 

Несмотря на прохладный прием кри-
тиками возобновленных «Секретных 
материалов», руководство телека-
нала FOX сочло проект коммерчески 
вполне успешным и намерено вести 
переговоры с «ключевыми фигу-
рами» знаменитого сериала о следу-
ющем сезоне. Видимо, речь идет об 
исполнителях главных ролей Джил-
лиан Андерсон и Дэвиде Духовны. 
И вот тут не все просто. Джиллиан, 
которой в минувшую среду стукнуло 
сорок восемь, в одном из интер-
вью сказала, что не готова подпи-
саться на полноценный 24-серийный 
сезон. По ее мнению, продолжение 
саги про агентов Малдера и Скалли 
надо было делать в виде трех полно-
ценных фильмов. А в комментариях 
Дэвида, хоть он и относится к оче-
редному возвращению на телеэкран 
более лояльно, также звучат нотки 
сомнения. Впрочем, возможно, это 
не более чем профессиональное 
кокетство. Перед тем, как в про-

шлом году съемки «Материалов» 
возобновились спустя тринадцать 
лет, парочка тоже выражала всяче-
ские колебания. Таким образ ом, раз-
жигался интерес фанатов. Кстати 
сказать, в неожиданном финале 
нового сезона содержался откровен-
ный намек на то, что продолжение 
следует. 

ДО И ПОСЛЕ ЭФИРА

Стриптиз на миллион
ВМЕСТЕ У ЭКРАНА

МОСКВА 24

Куда ж они денутся?!

Философия Дракона



44 ТВ-ПРОГРАММА
12 августа 2016 года    ТРУД–7

www.trud.ru 

16 АВГУСТА   ВТОРНИК

17 АВГУСТА   СРЕДА

В
Т
О

Р
Н

И
К

, 
2

2
.3

0
, 

Т
В

-Ц
Е
Н

Т
Р

Важные вещи
Одеяло Екатерины I
Быть женой самодержца, особенно такого, как Петр Вели-
кий, – нелегкое искусство. Удивительно, как этой «просто-
людинке» удавалось так долго оставаться верной и любящей 
подругой первого русского императора. Быт, кухня, хозяй-
ство – это удавалось Екатерине Алексеевне гораздо лучше, 
чем государственные дела...

Осторожно, мошенники!
Золотая капуста
«Жить Вам осталось два дня! Одно спасение – лекарство за 
50 тысяч рублей!» Так аферисты обманули десятки людей, 
всучив им экстракт морской капусты на подсолнечном 
масле. Почему люди отдают мошенникам огромные деньги 
за бесполезные БАДы?
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05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Границы реальности». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ». 

Боевик (США). 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 2». 

Боевик (США). 16+
22.10 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «АМЕРИКАНЦЫ». 18+
02.20 «СТАРЫЙ» НОВЫЙ ГОД». 

Комедия (США) 16+
04.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
11.00 «Документальный проект»: 

«Живые камни». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 2». 

Боевик (США). 16+
16.00 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 3». 

Боевик (США). 16+
22.15 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «АМЕРИКАНЦЫ». 18+
03.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
04.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 Домашняя кухня. 16+  
08.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+  
10.00 «Давай разведемся!». 16+  
12.00 «Простые истории». 16+  
13.00 «Кулинарная дуэль». 16+  
14.00 СЕРИАЛ «ДВЕ СУДЬБЫ». 16+
18.00 «6 кадров». 16+  
18.05 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
19.00 СЕРИАЛ «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР – 2». 16+
20.55 СЕРИАЛ «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮ-

БЛЮ». 16+
22.55 СЕРИАЛ «ДОКТОР ХАУС». 16+
23.50 «6 кадров». 16+  
00.30 «СЛАДКАЯ ЖЕНЩИНА». Мело-

драма. 16+
02.25 «Давай разведемся!». 16+  
03.25 «Простые истории». 16+  
04.25 «Кулинарная дуэль». 16+  
05.25 «6 кадров». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 Домашняя кухня. 16+  
08.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+  
10.00 «Давай разведемся!». 16+  
12.00 «Простые истории». 16+  
13.00 «Кулинарная дуэль». 16+  
14.00 СЕРИАЛ «ДВЕ СУДЬБЫ». 16+
18.00 «6 кадров». 16+  
18.05 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
19.00 СЕРИАЛ «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР – 2». 16+
20.55 СЕРИАЛ «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮ-

БЛЮ». 16+
22.55 СЕРИАЛ «ДОКТОР ХАУС». 16+
23.50 «6 кадров». 16+  
00.30 «ЗАБЫТАЯ МЕЛОДИЯ ДЛЯ 

ФЛЕЙТЫ». Мелодрама. 16+  
03.10 «Давай разведемся!». 16+  
04.10 «Простые истории». 16+  
05.10 «Тайны еды». 16+  
05.25 «6 кадров». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.00 «ВОЗДУШНЫЙ ИЗВОЗЧИК». 
Музыкальная комедия

07.35, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ «СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ». 16+
09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
12.00 «Фетисов». 12+
13.00 Новости дня
13.45, 14.05 СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ 

ВОЛКИ». 16+
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.25 «Легендарные самолеты. Су-

25. Огнедышащий «Грач». 
Док. фильм. 6+

19.15 «Легенды армии с Алексан-
дром Маршалом». Михаил 
Громов. 12+

20.00 «Особая статья». 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.00 Новости дня
22.25 «Улика из прошлого». «Напо-

леон». 16+
23.15 «КОНТРУДАР». Военная 

драма. 12+
00.55 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В ЛИЦО». 

Остросюжетный фильм. 
12+

02.40 «БЕЛОЕ ПРОКЛЯТЬЕ». Драма
04.20 «ПОЗДНЯЯ ВСТРЕЧА». Мело-

драма. 12+

06.00 «ЗИМОРОДОК». Драма. 6+
07.40, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ «СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ». 16+
09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
12.00 «Теория заговора». 12+
13.00 Новости дня
13.45, 14.05 СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ 

ВОЛКИ». 16+
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.25 «Ледяное небо». Док. фильм. 

1-я серия. 12+
19.15 «Последний день». Анатолий 

Папанов. 12+
20.00 «Процесс». 12+
21.35 «Специальный репортаж». 

12+
22.00 Новости дня
22.25 «Секретная папка». Док. се-

риал. 12+
23.15 «СЕДЬМАЯ ПУЛЯ». Драма. 

12+
00.55 «ТРИ ДНЯ НА РАЗМЫШЛЕ-

НИЕ». Детектив. 12+
03.35 «МАЛЕНЬКИЙ БЕГЛЕЦ». При-

ключения

06.30 ХХХI летние Олимпийские игры. 
Прыжки в воду. Трамплин 3 м. 
Мужчины

07.00, 07.40, 08.45, 10.05, 11.25, 

17.50 Новости
07.05, 23.45 Все на Матч! Рио-2016
07.45 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Бокс
08.50 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Спортивная гимнастика. 
Финалы в отдельных видах

10.10 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Легкая атлетика

11.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Водное поло. Женщины. 
1/4 финала

12.45 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Мужчины. 
Россия – Иран

14.45 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Плавание на открытой 
воде. 10 км. Мужчины

16.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Прыжки в воду. Муж-
чины. 1/2 финала

18.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Борьба греко-римская

19.00 «Мама в игре». Док. цикл. 12+
19.20 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Футбол. Женщины. 
1/2 финала

19.55 «Культ тура». 16+
20.25, 00.45 ХХХI летние Олимпий-

ские игры
21.00 Все на футбол!
21.30 Футбол. Лига чемпионов. 

Квалификационный раунд. 
«Аякс» – «Ростов»

06.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Бокс

07.15, 07.50, 08.40, 09.55, 11.00, 
12.45, 21.00, 23.45 Новости

07.20, 02.00 Все на Матч! Рио-2016
07.55 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Борьба греко-римская
08.45 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Легкая атлетика
10.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Спортивная гимна-
стика. Финалы в отдельных 
видах

11.05 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гандбол. Женщины. 
1/4 финала

12.50 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Женщины. 
1/4 финала

14.50 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гребля на байдарках и 
каноэ. Легкая атлетика. Воль-
ная борьба. Настольный 
теннис

19.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Футбол. Мужчины. 
1/2 финала

21.10 Все на футбол!
21.40 Футбол. Лига чемпионов. 

Квалификационный раунд. 
«Порто» – «Рома»

23.55 Футбол. Суперкубок Испании. 
«Барселона» – «Севилья»

02.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гандбол. Мужчины. 
1/4 финала

04.20 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Баскетбол. Мужчины. 
1/4 финала

06.10 «Рио ждет». Док. цикл. 12+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Док. фильм. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Док. фильм. 12+
17.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.30 СЕРИАЛ «ГРАЧ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
20.15 СЕРИАЛ «ПОМНИТЬ ВСЕ». 16+
23.00 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ». 

Приключенческий боевик 
(Великобритания). 16+

01.30 «ЖЕЛЕЗНЫЙ РЫЦАРЬ 2». 
Приключенческий боевик 
(Великобритания). 16+

03.30 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Док. фильм. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Док. фильм. 12+
17.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.30 СЕРИАЛ «ГРАЧ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
23.00 «ОКОНЧАТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ». 

Триллер (США). 16+
01.30 «НОЧИ В РОДАНТЕ». 

Мелодрама (США). 16+
03.30 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.15, 13.15, 05.15 Специальный 

репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20, 15.20 Сеть. 12+
11.35 Безопасность. 16+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35, 02.35 Фанимани. 12+
14.15, 17.15, 23.45, 02.15 

Афиша. 6+
15.35, 00.35 Строительство 

в деталях. 6+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 6+
17.45 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.45, 03.15 Городской 

репортаж. 12+
03.35 До звезды. 16+

06.00 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно-развле-

кательный канал «Утро на 
«5». 6+

09.10 «Место происшествия»
10.30 СЕРИАЛ «МЕНТ В ЗАКОНЕ – 5». 

17–24-я серии. 16+
19.00 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.20 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ВЫГОДНОЕ 

ПРЕДЛОЖЕНИЕ». Детектив. 
16+

23.15 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
00.00 «ЗАЗА». Мелодрама. 16+
01.55 «ВОЗВРАЩЕНИЕ ВАСИЛИЯ 

БОРТНИКОВА». Драма. 12+
04.05 СЕРИАЛ «ОСА». 16+

06.00 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно-развле-

кательный канал «Утро на 
«5». 6+

09.10 «Место происшествия»
10.30 СЕРИАЛ «ДОРОГАЯ». 1–4-я се-

рии. 16+
14.30 СЕРИАЛ «ЛЕГЕНДА ДЛЯ 

ОПЕРШИ». 1–4-я серии. 16+
19.00 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.20 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ПРАЗДНИК 

КАЖДЫЙ ДЕНЬ». Детектив. 
16+

23.15 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
00.00 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА ТИГРОВ». 

Комедийная мелодрама. 
12+

02.05 «ЩИТ И МЕЧ. БЕЗ ПРАВА БЫТЬ 

СОБОЙ». Военная драма. 
12+

03.40 «ЩИТ И МЕЧ. ПРИКАЗАНО ВЫ-

ЖИТЬ...». Военная драма. 
12+

05.00 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ – 4». 16+
06.00 «Новое утро»
08.10 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА – 2». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «МОСКВА: ЦЕНТРАЛЬ-

НЫЙ ОКРУГ – 3». 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие
13.50 СЕРИАЛ «КОДЕКС ЧЕСТИ – 7». 

16+
14.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ДИКИЙ – 4». 16+
23.30 СЕРИАЛ «ШАМАН». 16+
01.25 «Судебный детектив». 16+
02.35 Их нравы. 0+
03.00 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.00 «Советские биографии». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ – 4». 16+
06.00 «Новое утро»
08.10 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА – 2». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «МОСКВА: ЦЕНТРАЛЬ-

НЫЙ ОКРУГ – 3». 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие
13.50 СЕРИАЛ «КОДЕКС ЧЕСТИ – 7». 

16+
14.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ДИКИЙ – 4». 16+
23.30 СЕРИАЛ «ШАМАН». 16+
01.25 «Судебный детектив». 16+
02.35 Их нравы. 0+
03.05 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.00 «Советские биографии». 16+

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 «ГРАНИЦА НА ЗАМКЕ». 

Приключения
11.45 «Лики неба и земли». Док. 

фильм
12.00 «Хлеб и деньги». Док. проект
12.40 «Эрмитаж»
13.05 «Москва – Берлин. Завтра 

война». Док. сериал
13.35, 23.50 «МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК 

НА СКАМЕЙКЕ». 
Телеспектакль

15.10 «Ла Скала»
16.05, 01.00 «Не квартира – музей»
16.20 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени». 
Док. сериал

17.05, 01.55 IX Международный 
конкурс органистов имени 
Микаэла Таривердиева

18.05 «Влюбиться в Арктику». Док. 
сериал

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть 
в пяти вечерах»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Больше, чем любовь» 
20.25 Мировые сокровища. Док. 

фильм
20.40 «Парижcкая национальная 

опера»
21.35 Власть факта
22.15 Ступени цивилизации. Док. 

сериал 
23.00 Тайны души 
23.45 Худсовет
01.15 «Blow-Up. Фотоувеличение. 

Сергей Шаргунов»
01.40 «Pro memoria»
02.50 «Тамерлан». Док. фильм

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 «ИЗЯЩНАЯ ЖИЗНЬ». Комедия
11.45, 20.25 Мировые сокровища. 

Док. фильм
12.00 «Хлеб и бессмертие». Док. 

проект
12.40 «Эрмитаж»
13.05 «Москва – Берлин. Завтра 

война». Док. сериал
13.35 «МЕГРЭ И ЧЕЛОВЕК НА 

СКАМЕЙКЕ». Телеспектакль 
14.45 Важные вещи
15.10 «Парижcкая национальная 

опера»
16.05, 01.10 «Не квартира – музей»
16.20 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени». 
Док. сериал

17.05, 01.55 IX Международный 
конкурс органистов имени 
Микаэла Таривердиева

18.05 «Влюбиться в Арктику». Док. 
сериал 

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть 
в пяти вечерах»

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Острова»
20.40 «Немецкая государственная 

опера»
21.35 Власть факта
22.15 Ступени цивилизации. Док. 

сериал 
23.00 Тайны души 
23.45 Худсовет
23.50 «МЕГРЭ И СТАРАЯ ДАМА». 

Телеспектакль 
01.30 «Blow-Up. Фотоувеличение. 

Татьяна Аксюта»

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.40 «БУДНИ УГОЛОВНОГО РОЗЫ-

СКА». Детектив. 12+
10.20 «Жанна Прохоренко. Бал-

лада о любви». Док. фильм. 
12+

11.30 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу с Та-

тьяной Устиновой. 12+
14.30 События
14.50 Без обмана. «Змеиный суп-

чик». 16+
15.40 «ЛОЖЬ ВО СПАСЕНИЕ». Детек-

тив. 3–4-я серии. 12+
17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+
19.40 События
20.10 «Право знать!». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События
22.30 «Осторожно, мошенники! Зо-

лотая капуста». 16+
23.05 «Удар властью. Распад 

СССР». 16+
00.00 События. 25-й час
00.20 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ». Детек-

тив. 12+
04.35 «Прощание. Марина Голуб». 

16+
05.25 «10 самых... Заметные пла-

стические операции». 16+

06.00 «Настроение»
08.05 «Доктор И...». 16+
08.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПОВЕСТЬ». 

Мелодрама
10.40 «Николай Губенко. Я прини-

маю бой». Док. фильм. 12+
11.30 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу с Та-

тьяной Устиновой. 12+
14.30 События
14.50 «Удар властью. Распад 

СССР». 16+
15.40 «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА». 

Мелодрама. 1-я и 2-я се-
рии. 12+

17.30 Город новостей
17.40 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+
19.40 События
20.00 «Право знать!». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События
22.30 «Линия защиты. Курсы без-

умия». 16+
23.05 «Хроники московского быта. 

Власть и воры». 12+
00.00 События. 25-й час
00.20 «БИЛЕТ НА ДВОИХ». Мело-

драма. 16+
04.05 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+

06.00 «Ералаш». 0+  
07.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. 6+
08.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
10.00 «ПРИЗРАЧНЫЙ ГОНЩИК». 

Фантастический боевик 
(США). 16+

12.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00 «Уральские пельмени». «Лю-

бимое». 16+
14.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+ 
18.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+ 
20.00 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». 16+ 
21.00 «ВОЙНА МИРОВ». Фантасти-

ческий триллер (США). 16+
23.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
01.00 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

16+ 
04.30 «Ералаш». 0+  
05.40 Музыка на СТС. 16+ 

06.00 «Ералаш». 0+  
07.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. 6+
08.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
10.00 «ВОЙНА МИРОВ». Фантасти-

ческий триллер (США). 16+
12.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00 «Уральские пельмени». «Лю-

бимое». 16+
14.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+ 
18.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 12+ 
20.00 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». 16+ 
21.00 «ВОЙНА МИРОВ Z». Фантасти-

ческий боевик (США). 12+
23.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
01.00 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

16+ 
04.30 «Ералаш». 0+  
05.40 Музыка на СТС. 16+ 

07.00 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+

08.00 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». 16+  

09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+  
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+  
12.30 «Comedy Woman». 16+  
15.30 СЕРИАЛ «УНИВЕР. НОВАЯ ОБ-

ЩАГА». 16+ 
20.00 СЕРИАЛ «ФИЗРУК». 16+
21.00 СЕРИАЛ «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА». 16+
22.00 СЕРИАЛ «ИЗМЕНЫ». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». 

18+
01.50 «ЖЕНА АСТРОНАВТА». Фанта-

стический триллер (США). 
16+

04.00 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+

04.55 СЕРИАЛ «ГОРОД ГАНГСТЕ-

РОВ». 16+
05.45 СЕРИАЛ «ПОЛИТИКАНЫ». 16+
06.30 «Женская лига». 16+ 

07.00 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+

08.00 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». 16+  

09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+  
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+  
12.30 «Comedy Woman». 16+  
15.30 СЕРИАЛ «РЕАЛЬНЫЕ ПА-

ЦАНЫ». 16+
20.00 СЕРИАЛ «ФИЗРУК». 16+
21.00 СЕРИАЛ «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА». 16+
22.00 СЕРИАЛ «ИЗМЕНЫ». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». 

18+
01.50 «Телескоп «Хаббл». Око Все-

ленной». Док. фильм. 12+
02.40 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

16+
03.35 СЕРИАЛ «ГОРОД ГАНГСТЕ-

РОВ». 16+
04.25 СЕРИАЛ «ПОЛИТИКАНЫ». 16+
05.15 СЕРИАЛ «СТРЕЛА-3». 16+ 
06.10 «Женская лига». 16+ 

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 12+
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «КАМЕНСКАЯ-4». 16+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ – 4». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 СЕРИАЛ «ПИСЬМА 

НА СТЕКЛЕ». 12+
00.50 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 12+
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «КАМЕНСКАЯ-4». 16+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ – 5». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 СЕРИАЛ «ПИСЬМА 

НА СТЕКЛЕ». 12+
00.50 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
15.00 Новости
15.15 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «НЮХАЧ». 16+
23.40 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
00.40 «ПРЕКРАСНЫЙ МИР». 

Комедия (Франция). 16+
02.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
15.00 Новости
15.15 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «НЮХАЧ». 16+
23.40 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
00.40 «БАНДА ШЕСТИ». Спортивная 

комедия (США). 12+
02.45 «Наедине со всеми». 16+
03.00 Новости
03.05 «Наедине со всеми». 16+
03.40 «Модный приговор»

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.15, 03.15, 05.15 Специальный 

репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20, 15.20 Сеть. 12+
11.35 Нереальные аферисты. 16+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.15, 22.45 Городской 

репортаж. 12+
13.35 До звезды. 16+
14.15, 17.15, 23.45, 02.15 

Афиша. 6+
15.35, 00.35 Безопасность. 16+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 6+
17.45 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
02.35 Москино. 16+
03.35 Строительство 

в деталях. 6+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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Искатели
Подводный клад Балаклавы
Морское дно у берегов Севастополя – настоящее кладбище 
погибших кораблей. Интерес к английскому фрегату «Чер-
ный принц», затонувшему в Балаклавской бухте во время 
Крымской войны, не ослабевал никогда. Вернее, не к нему, 
а к его загадочному грузу, который неоднократно пытались 
отыскать водолазы всех морских держав мира. 

Легенды музыки
Людмила Гурченко
Любовь к музыке и пению она пронесла через всю свою 
жизнь. Во время войны Люся Гурченко пела «Катюшу» – для 
соседей, чтоб не падали духом. После оглушительного успеха 
в «Карнавальной ночи» вместо признания наступило деся-
тилетие творческого забвения. Но она не сдавалась, сама 
сочиняла песни, выступала с концертами по стране. П

Я
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05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Документальный проект»: 

«Великие тайны времени». 
16+

12.00 «Информационная программа 
112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 4». 

Боевик (США). 16+
16.05 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 ПРЕМЬЕРА «Плен». Док. 

спецпроект. 16+
22.00 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «ОСОБЬ». Фантастика 

(США). 18+
01.00 «ВЫКУП». Триллер (США). 

16+
03.20 «ОТСЧЕТ УБИЙСТВ». Триллер 

(США). 16+

05.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

06.00 «Документальный проект». 
16+

07.00 «С бодрым утром!». 16+
08.30 «Новости». 16+
09.00 «Документальный проект»: 

«Великие тайны древности». 
16+

12.00 «Информационная программа 
112». 16+

12.30 «Новости». 16+
13.00 Званый ужин. 16+
14.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 3». 

Боевик (США). 16+
16.05 «Информационная программа 

112». 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «СМЕРТЕЛЬНОЕ ОРУЖИЕ – 4». 

Боевик (США). 16+
22.20 «Смотреть всем!» 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 СЕРИАЛ «АМЕРИКАНЦЫ». 18+
02.00 «Минтранс». 16+
02.50 «Ремонт по-честному». 16+
03.30 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
04.30 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 «По делам несовершенно-
летних». 16+  

09.30 «НЕ ЖЕНСКОЕ ДЕЛО». Крими-
нальная мелодрама. 16+

18.00 «6 кадров». 16+  
18.05 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
19.00 «НЕЛЮБИМЫЙ». Мелодрама. 

16+
22.40 СЕРИАЛ «ДОКТОР ХАУС». 16+
23.30 «6 кадров». 16+  
00.30 СЕРИАЛ «КУРТ СЕИТ И АЛЕК-

САНДРА». 16+ 
02.35 «Звездные истории». Док. 

цикл. 16+
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 Домашняя кухня. 16+  
08.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+  
10.00 «Давай разведемся!». 16+  
12.00 «Простые истории». 16+  
13.00 «Кулинарная дуэль». 16+  
14.00 СЕРИАЛ «ДВЕ СУДЬБЫ». 16+
18.00 «6 кадров». 16+  
18.05 СЕРИАЛ «ОНА НАПИСАЛА 

УБИЙСТВО». 16+
19.00 СЕРИАЛ «ЖЕНСКИЙ ДОК-

ТОР – 2». 16+
20.55 СЕРИАЛ «И ВСЕ-ТАКИ Я ЛЮ-

БЛЮ». 16+
22.55 СЕРИАЛ «ДОКТОР ХАУС». 16+
23.50 «6 кадров». 16+  
00.30 «ВРЕМЯ ЖЕЛАНИЙ». Мело-

драма. 16+
02.30 «Давай разведемся!». 16+  
03.30 «Простые истории». 16+  
04.30 «Кулинарная дуэль». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.00 «ВЫЛЕТ ЗАДЕРЖИВАЕТСЯ». 
Мелодрама

07.40, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ «СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ». 16+
09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
12.00 «Военная приемка». 6+
13.00 Новости дня
13.20, 14.05 СЕРИАЛ «СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ: СКРЫТЫЙ ВРАГ». 
16+

14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.25 «ШЕСТОЙ». Приключения. 

12+
20.05, 22.25 «ТАЙНА ДВУХ ОКЕА-

НОВ». Приключения. 6+
22.00 Новости дня
23.30 «СЫН ЗА ОТЦА...». Крими-

нальная драма. 16+
01.05 «1812. УЛАНСКАЯ БАЛЛАДА». 

Приключения. 12+
03.05 «ГОРОД ЗЕРО». Приключе-

ния. 16+
05.05 «Тайна гибели дирижабля 

«Гинденбург». Док. фильм. 
16+

06.00 «Русская императорская ар-
мия». Док. сериал. 6+

06.10 «ВИТЯ ГЛУШАКОВ – ДРУГ АПА-

ЧЕЙ». Приключения. 6+
07.40, 09.15, 10.05 СЕРИАЛ «СЛЕ-

ДОВАТЕЛЬ ПРОТАСОВ». 16+
09.00 Новости дня
10.00 Военные новости
12.00 «Специальный репортаж». 

12+
12.25 «Не факт!». 6+
13.00 Новости дня
13.45, 14.05 СЕРИАЛ «БЕЛЫЕ 

ВОЛКИ». 16+
14.00 Военные новости
18.00 Новости дня
18.25 «Ледяное небо». Док. фильм. 

2-я серия. 12+
19.15 «Легенды музыки». Людмила 

Гурченко. 6+
20.00 «Прогнозы». 12+
21.35 «Теория заговора». 12+
22.00 Новости дня
22.25 «Поступок». Док. сериал. 

12+
23.15 «МЕРСЕДЕС» УХОДИТ ОТ ПО-

ГОНИ». Героико-приключен-
ческий фильм. 12+

00.50 «ВДОВЫ». Драма
02.35 «РЫЖИК». Драма. 12+
04.20 «ПРЕДЛАГАЮ РУКУ 

И СЕРДЦЕ». Комедийная ме-
лодрама. 6+

06.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Прыжки в воду. Вышка. 
Женщины

07.00 07.55 09.30 11.35 12.55 

Новости
07.05, 19.30, 01.10 Все на Матч! 

Рио-2016
08.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Легкая атлетика. Фи-
налы

09.35 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гандбол. Женщины. 
1/2 финала

11.40 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Пляжный волейбол. 
Мужчины. Финал

13.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Женщины. 
1/2 финала

15.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Бадминтон. Тхэквондо

18.30 «Рио ждет». Док. цикл. 12+
18.50 ХХХI летние Олимпийские 

игры
19.10 «Мама в игре». Док. цикл. 12+
20.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры
02.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Баскетбол. Мужчины. 
1/2 финала

03.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гандбол. Мужчины. 
1/2 финала

04.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Тхэквондо

05.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Современное пятиборье. 
Женщины

06.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Прыжки в воду. Вышка. 
Женщины

07.00, 07.55, 08.45, 10.35, 11.55, 

20.35, 23.00 Новости
07.05, 00.20, 15.00, 18.30 

Все на Матч! Рио-2016
08.00, 23.05 ХХХI летние Олимпий-

ские игры. Бокс
08.50 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Легкая атлетика
10.40 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Водное поло. Женщины. 
1/2 финала

12.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Спортивная гимнастика

13.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Мужчины. 
1/4 финала

15.30, 19.45 ХХХI летние Олимпий-
ские игры

18.00 «Культ тура». 16+
19.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Синхронное плавание. 
Группы. Техническая 
программа

00.55 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Баскетбол. Женщины. 
1/2 финала

03.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Гребля на байдарках 
и каноэ

04.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Тхэквондо

05.05 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Водное поло. Мужчины. 
1/2 финала

06.20 Рио-2016. Команда России. 
12+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Док. фильм. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Док. фильм. 12+
17.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.00 «Громкие дела. Курск: 

Спасите наши души!». 12+
19.00 «Исповедь экстрасенса. 

Джуна». Док. фильм. 12+
20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Боевик 

(США). 12+
22.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: 

ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА». 
Фэнтези (США). 16+

00.45 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

МЕРТВЫХ». Фэнтези (США). 
16+

02.45 «МОСКВА–КАССИОПЕЯ». 
Фантастика. 0+

04.30 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
10.30 «Гадалка». Док. фильм. 12+
11.30 «Не ври мне». 12+
12.30 «Тайные знаки» с Олегом 

Девотченко. 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

Док. фильм. 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
16.00 «Гадалка». Док. фильм. 12+
17.30 «Слепая». Док. сериал. 12+
18.30 СЕРИАЛ «ГРАЧ». 16+
19.30 СЕРИАЛ «КАСЛ». 12+
23.00 «РУСЛАН». Криминальный 

боевик (США–Канада–
Россия). 16+

01.00 СЕРИАЛ «СЕКРЕТНЫЕ 

МАТЕРИАЛЫ». 16+
04.30 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 10.00, 12.00, 15.30, 18.30 

«Сейчас»
06.10 «Момент истины». Автор-

ская программа Андрея Ка-
раулова. 16+

07.00 Информационно-развле-
кательный канал «Утро на 
«5». 6+

09.10 «Место происшествия»
10.30 СЕРИАЛ «СИТУАЦИЯ 202». 

1–8-я серии. 16+
19.00 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
01.25 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+

06.00 10.00, 12.00, 15.30, 18.30, 

22.00 «Сейчас»
06.10 Информационно-развле-

кательный канал «Утро на 
«5». 6+

09.10 «Место происшествия»
10.30 СЕРИАЛ «ЩИТ И МЕЧ». 1–4-я 

серии. 12+
19.00 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВЫ». 16+
20.20 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
22.25 «ТАКАЯ РАБОТА. ГАЛЕРЕЯ РАЗ-

ДОРА». Детектив. 16+
23.15 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
00.00 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». Музы-

кальная комедия. 12+
02.15 «ЩИТ И МЕЧ. ОБЖАЛОВАНИЮ 

НЕ ПОДЛЕЖИТ». Военная 
драма. 12+

03.45 «ЩИТ И МЕЧ. ПОСЛЕДНИЙ РУ-

БЕЖ». Военная драма. 12+
05.10 СЕРИАЛ «ОСА». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ – 4». 16+
06.00 «Новое утро»
08.10 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА – 2». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «МОСКВА: ЦЕНТРАЛЬ-

НЫЙ ОКРУГ – 3». 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие
13.50 СЕРИАЛ «КОДЕКС ЧЕСТИ – 7». 

16+
14.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ДИКИЙ – 4». 16+
23.35 «ИГРА С ОГНЕМ». Остросю-

жетный фильм. 16+
03.10 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.05 «Советские биографии». 16+

05.00 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПАТ-

РУЛЬ – 4». 16+
06.00 «Новое утро»
08.10 СЕРИАЛ «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА – 2». 16+
10.00 Сегодня
10.20 СЕРИАЛ «МОСКВА: ЦЕНТРАЛЬ-

НЫЙ ОКРУГ – 3». 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня
13.20 Обзор. Чрезвычайное проис-

шествие
13.50 СЕРИАЛ «КОДЕКС ЧЕСТИ – 7». 

16+
14.45 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ПАУТИНА – 6». 16+
19.00 Сегодня
19.40 СЕРИАЛ «ДИКИЙ – 4». 16+
23.30 СЕРИАЛ «ШАМАН». 16+
01.25 «Судебный детектив». 16+
02.35 Их нравы. 0+
03.00 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.00 «Советские биографии». 16+

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.0019.30, 23.15 Новости 

культуры
10.20 «ПЕСНЬ О СЧАСТЬИ». Драма
12.00 «Лето Господне»
12.30 «Эрмитаж»
12.55 «Франческо Петрарка». Док. 

фильм
13.05 «Москва – Берлин. Завтра 

война». Док. сериал
13.35 «МЕГРЭ И СТАРАЯ ДАМА». 

Телеспектакль 
14.50 «Дэвид Ливингстон». Док. 

фильм
15.10 «Венская государственная 

опера»
16.05 «Не квартира – музей»
16.20 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени». 
Док. сериал

17.10 «Я просто живу...»
18.35 «Олег Табаков. В поисках 

радости. Театральная повесть 
в пяти вечерах»

19.15, 02.40 Мировые сокровища. 
Док. фильм

19.45 Смехоностальгия
20.15 «Искатели» 
21.00 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ». 

Мелодрама 
22.20 «Линия жизни»
23.30 Худсовет
23.35 «ПОКА ПЛЫВУТ ОБЛАКА». 

Мюзикл (США)
01.55 «Искатели»

06.30 «Евроньюс»
10.00, 15.00, 19.30, 23.30 Новости 

культуры
10.20 «Я ЛЮБЛЮ». Драма
11.50 «Древо жизни». Док. фильм
12.00 «Хлеб и ген». Док. проект
12.40 «Эрмитаж»
13.05 «Москва – Берлин. Завтра 

война». Док. сериал
13.35, 23.50 «МЕГРЭ И СТАРАЯ 

ДАМА». Телеспектакль 
15.10 «Немецкая государственная 

опера»
16.05 «Не квартира – музей»
16.20 «Космос – путешествие 

в пространстве и времени». 
Док. сериал

17.05, 01.55 IX Международный 
конкурс органистов имени 
Микаэла Таривердиева

18.05 «Влюбиться в Арктику». Док. 
сериал 

18.35 «Олег Табаков. В поисках 
радости. Театральная повесть 
в пяти вечерах» 

19.15 «Спокойной ночи, малыши!»
19.45 «Острова»
20.25 Мировые сокровища. Док. 

фильм
20.40 «Венская государственная 

опера»
21.35 Власть факта
22.15 Ступени цивилизации. Док. 

сериал
23.00 Тайны души 
23.45 Худсовет 
01.10 «Город №2 (город Курча-

тов)». Док. фильм
01.50 «Джек Лондон». Док. фильм

06.00 «Настроение»
08.10 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Приключения 
09.55 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Детек-

тив. 1-я серия
11.30 События
11.50 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Детек-

тив. 2-я и 3-я серии
14.30 События
14.50 «Прощание. Андрей Миро-

нов». 12+
15.40 «ЛАНДЫШ СЕРЕБРИСТЫЙ». 

Комедия
17.30 Город новостей
17.40 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА-

НИЦЫ». Детектив. 12+
19.40 События
20.00 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ СТРА-

НИЦЫ». Детектив. 12+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События
22.30 Агриппина Стеклова в про-

грамме «Жена. История 
любви». 16+

00.00 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
01.50 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». Де-

тектив. 12+
03.45 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+
05.40 «Жанна Прохоренко. Бал-

лада о любви». Док. фильм. 
12+

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...». 16+
08.50 «БЕЗ СРОКА ДАВНОСТИ». Де-

тектив. 12+
10.35 «Рыцари советского кино». 

Док. фильм. 12+
11.30 События
11.50 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
13.40 «Мой герой». Ток-шоу с Та-

тьяной Устиновой. 12+
14.30 События
14.50 «Хроники московского быта. 

Власть и воры». 12+
15.40 «ЛЮБОВЬ ВНЕ КОНКУРСА». 

Мелодрама. 3-я и 4-я се-
рии. 12+

17.30 Город новостей
17.40 «СТРАШНАЯ КРАСАВИЦА». 

Мелодрама. 12+
19.40 События
20.05 «Право знать!». 16+
21.45 Петровка, 38. 16+
22.00 События
22.30 «10 самых… Войны за на-

следство». 16+
23.05 «Прощание. Андрей Миро-

нов». 12+
00.00 События. 25-й час
00.20 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
02.10 «Тайны двойников». Док. 

фильм. 12+
04.05 СЕРИАЛ «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

16+

06.00 «Ералаш». 0+  
07.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. 6+
08.00 «6 кадров». 16+ 
08.30 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
09.30 «2012». Фильм-катастрофа 

(США). 16+
12.30 Шоу «Уральских пельме-

ней». «День смешного Ва-
лентина». 16+

13.30 «Уральские пельмени». «Лю-
бимое». 16+

14.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+ 
18.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 16+
19.30 Шоу «Уральских пельме-

ней». «Корпорация морсов. 
Часть II». 16+

21.00 «СТРЕЛОК». Боевик (США). 
16+

23.25 «БОЙ С ТЕНЬЮ – 3: ПОСЛЕДНИЙ 

РАУНД». Боевик. 16+
01.50 «БОЕЦ». Спортивная драма 

(США). 16+
04.00 «ОНГ БАК». Боевик (Таи-

ланд). 16+

06.00 «Ералаш». 0+  
07.10 «Приключения Джеки Чана». 

Мультсериал. 6+
08.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
10.00 «ВОЙНА МИРОВ Z». Фантасти-

ческий боевик (США). 12+
12.00 СЕРИАЛ «МОЛОДЕЖКА». 16+
13.00 «Уральские пельмени». «Лю-

бимое». 16+
14.00 СЕРИАЛ «ВОРОНИНЫ». 16+ 
18.00 СЕРИАЛ «КУХНЯ». 16+ 
20.00 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». 16+ 
21.00 «2012». Фильм-катастрофа 

(США). 16+
00.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МА-

ГИКЯН». 12+ 
01.00 СЕРИАЛ «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

16+ 
04.30 «Ералаш». 0+  
05.40 Музыка на СТС. 16+ 

07.00 СЕРИАЛ «ЛОТЕРЕЯ». 16+ 
08.00 «Экстрасенсы ведут рассле-

дование». 16+  
09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+  
11.30 «Школа ремонта». 12+ 

577-я серия.
12.30 «Comedy Woman». 16+  
15.30 «Однажды в России». 16+
20.00 «Импровизация». 16+ 
21.00 «Комеди Клаб». 16+ 
22.00 «Comedy Баттл». 16+ 
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 «МОРФИЙ». Драма. 18+
03.15 СЕРИАЛ «ЛОТЕРЕЯ». 16+
04.05 СЕРИАЛ «ПОЛИТИКАНЫ». 16+
04.55 СЕРИАЛ «СЕЛФИ». 16+ 
05.25 «Женская лига». 16+ 
06.00 СЕРИАЛ «ДНЕВНИКИ ВАМ-

ПИРА – 4». 16+ 

07.00 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 
16+

08.00 «Экстрасенсы ведут рассле-
дование». 16+  

09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 «Дом-2. Судный день». 16+  
11.30 «Битва экстрасенсов». 16+  
12.30 «Comedy Woman». 16+  
15.30 СЕРИАЛ «САШАТАНЯ». 16+
20.00 СЕРИАЛ «ФИЗРУК». 16+
21.00 СЕРИАЛ «КРИЗИС НЕЖНОГО 

ВОЗРАСТА». 16+
22.00 СЕРИАЛ «ИЗМЕНЫ». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 СЕРИАЛ «ПОСЛЕДОВАТЕЛИ». 

18+
01.50 «ОБЕЗЬЯНЬЯ КОСТЬ». Коме-

дийное фэнтэзи (США). 16+
03.35 «ТНТ-Club». 16+ 
03.40 СЕРИАЛ «ДОКАЗАТЕЛЬСТВА». 

16+
04.35 СЕРИАЛ «ПОЛИТИКАНЫ». 16+
05.25 СЕРИАЛ «СТРЕЛА-3». 16+
06.20 «Женская лига». 16+ 

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 12+
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «КАМЕНСКАЯ-5». 16+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ – 5». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 «Петросян-шоу». 16+
23.00 «НЕ ПОКИДАЙ МЕНЯ, 

ЛЮБОВЬ». Мелодрама. 12+
01.00 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.00 Утро России
09.00 Вести
09.15 Утро России
09.55 «О самом главном». 12+
11.00 Вести
11.35 Местное время. Вести-Москва
11.55 СЕРИАЛ «КАМЕНСКАЯ-4». 16+
14.00 Вести
14.30 Местное время. Вести-Москва
14.50 Вести. Дежурная часть
15.00 СЕРИАЛ «ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ – 5». 12+
17.00 Вести
17.30 Местное время. Вести-Москва
17.50 Вести
18.15 «Прямой эфир». 16+
19.35 Местное время. Вести-Москва
20.00 Вести
21.00 СЕРИАЛ «ПИСЬМА 

НА СТЕКЛЕ». 12+
00.50 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15, 15.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
15.00 Новости
16.10 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
17.30 Вечерние новости
18.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Синхронное плавание. 
Группы. Финал

19.10 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро 

19.50 «Поле чудес». 16+
21.00 «Время»
21.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
01.30 «ОТБОЙ». Драма (США). 16+
03.55 Модный приговор
04.55 Контрольная закупка

05.00 Телеканал «Доброе утро»
09.00 Новости
09.20 Контрольная закупка
09.50 «Жить здорово!». 12+
10.55 Модный приговор
12.00 Новости
12.15 СЕРИАЛ «УЛЫБКА 

ПЕРЕСМЕШНИКА». 12+
15.00 Новости
15.15 «Мужское / Женское». 16+
17.00 «Наедине со всеми». 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 «Давай поженимся!». 16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время»
21.35 СЕРИАЛ «НЮХАЧ». 16+
23.40 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
00.40 «БЕГЛЫЙ ОГОНЬ». Боевик 

(США). 12+
02.30 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 

15.00, 16.00, 17.00, 17.30, 

18.00, 19.15, 20.00, 21.00, 

22.00, 23.00, 00.00, 01.00, 

02.00, 03.00, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.15, 13.15, 03.15, 05.15 

Городской репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20 Сеть
11.35 Москино. 18+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35 Безопасность. 12+
14.15, 17.15, 23.45, 02.15 

Афиша. 6+
15.20 Сеть. 12+
15.35 Познавательный фильм. 16+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 6+
17.45 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
22.45 Специальный репортаж. 12+
00.35 Нереальные аферисты. 16+
02.35 Москва с акцентом. 12+
03.35 Безопасность. 16+

06.00 Утреннее вещание
10.00, 10.30, 11.00, 11.30, 12.00, 

12.30, 13.00, 14.00, 15.00, 

16.00, 17.00, 17.30, 18.00, 

19.15, 20.00, 21.00, 22.00, 

23.00, 00.00, 01.00, 02.00, 

03.00, 03.30, 04.00, 05.00, 

05.30 Новости
10.15, 22.45, 03.15 Городской 

репортаж. 12+
10.45, 12.45, 21.45, 00.15, 05.45 

Московский патруль. 16+
11.20, 15.20 Сеть. 12+
11.35 Познавательный фильм. 12+
12.15, 14.45, 19.45, 01.15, 04.15 

Простые решения. 6+
13.35 Спортивный момент. 16+
14.15, 17.15, 23.45, 02.15 

Афиша. 6+
15.35 Нереальные аферисты. 12+
16.35 Жизнь в большом 

городе. 6+
17.45 Интервью. 12+
18.35 Москва в деталях. 12+
19.00, 20.15 Москва сегодня
20.25, 01.30, 04.30 В теме. 16+
00.35 Ой, всё! 18+
02.35 Без церемоний. 16+
03.35 Нереальные аферисты. 16+
05.15 Специальный репортаж. 12+

РАДИО РОССИИ
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Загадочная история 
Бенжамина Баттона
Фантастическая драма (США, 2008)
Бенджамин Баттон родился с внешностью и здоровьем 
80-летнего человека... Но шли годы, и он молодел, тогда как 
его близкие постепенно умирали. Его необычный жизненный 
путь начался в Новом Орлеане в 1918 году, а завершился 
уже в ХХI веке.

Тайны нашего кино 
«Служебный роман»
В фильме «Служебный роман» Олег Басилашвили должен был 
водить машину. Для актера наняли инструктора, но пройти 
полный курс обучения он так и не успел. В итоге однажды он 
чуть не разбил камеру, а в другой раз въехал в киоск «Союз-
печать»... Вы увидите редкие кадры со съемочной площадки, 
неизвестные факты, сцены, которые не попали в картину. В
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05.00 «ОТСЧЕТ УБИЙСТВ». Триллер 
(США). 16+

05.40 «РОК НА ВЕКА». Комедия 
(США). 16+

08.00 «ОСКАР». Комедия (США) 12+
10.00 «Минтранс». 16+
10.45 «Ремонт по-честному». 16+
11.30 «Самая полезная программа». 

16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Смех в конце тоннеля». 

Концерт Михаила Задорнова. 
16+

21.00 «Наблюдашки 
и размышлизмы». Концерт 
Михаила Задорнова. 16+

23.00 «ТАЙСКИЙ ВОЯЖ СТЕПАНЫЧА». 
Комедия. 16+

01.00 «ИСПАНСКИЙ ВОЯЖ 

СТЕПАНЫЧА». Комедия. 16+
02.30 «МЕКСИКАНСКИЙ ВОЯЖ 

СТЕПАНЫЧА». Комедия. 16+
04.00 «ЧАСОВЩИК». Боевик. 16+

05.00 «ЧАСОВЩИК». Боевик. 16+
05.50 «Смех в конце тоннеля». 

Концерт Михаила Задорнова. 
16+

08.00 «Наблюдашки 
и размышлизмы». Концерт 
Михаила Задорнова. 16+

10.00 СЕРИАЛ «МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ – 2». 16+
00.00 «Соль». 16+
01.15 «Военная тайна» с Игорем 

Прокопенко. 16+

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 «6 кадров». 16+  
08.05 «НЕ ТВОЕ ТЕЛО». Драмеди 

(Германия). 16+
14.00 «БЕРЕГ НАДЕЖДЫ». Мело-

драма. 16+
18.00 «Великолепный век». Созда-

ние легенды». Док. фильм. 
16+

19.00 СЕРИАЛ «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». 16+ 
22.55 «Восточные жены в России». 

Док. цикл. 16+
23.55 «6 кадров». 16+  
00.30 СЕРИАЛ «КУРТ СЕИТ И АЛЕК-

САНДРА». 16+ 
02.25 «Звездные истории». Док. 

цикл. 16+
05.25 «6 кадров». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+  

06.30 Жить вкусно с Джейми Оли-
вером. 16+  

07.30 «6 кадров». 16+  
07.45 «ЕСЛИ БЫ...». Мелодрама 

(Индия). 16+
10.25 «БЕРЕГ НАДЕЖДЫ». Мело-

драма. 16+
14.20 «НЕЛЮБИМЫЙ». Мелодрама. 

16+
18.00 «Великолепный век». Док. 

фильм. 16+
19.00 СЕРИАЛ «ВЕЛИКОЛЕПНЫЙ 

ВЕК». 16+ 
22.55 «Восточные жены в России». 

Док. цикл. 16+
23.55 «6 кадров». 16+  
00.30 СЕРИАЛ «КУРТ СЕИТ И АЛЕК-

САНДРА». 16+ 
02.25 «Звездные истории». Док. 

цикл. 16+
05.25 «6 кадров». 16+  
05.30 Жить вкусно с Джейми Оли-

вером. 16+

06.00 Мультфильмы
06.15 «ТИМУР И ЕГО КОМАНДА». 

Приключения
09.00 Новости дня
09.15 «Легенды цирка с Эдгардом 

Запашным». Канатоходцы 
Волжанские. 6+

09.40 «Легенды музыки». 6+
10.15 «Последний день». 12+
11.00 «Не факт!». 6+
11.30 «Папа сможет?». 6+
12.20, 13.15 «ОШИБКА РЕЗИДЕНТА». 

Шпионский детектив. 6+
13.00 Новости дня
15.30, 18.20 «СУДЬБА РЕЗИДЕНТА». 

Шпионский детектив. 6+
18.00 Новости дня
19.05 «ВОЗВРАЩЕНИЕ РЕЗИДЕНТА». 

Шпионский детектив. 6+
21.50, 22.20 «КОНЕЦ ОПЕРАЦИИ «РЕ-

ЗИДЕНТ». Шпионский детек-
тив. 6+

22.00 Новости дня
01.00 СЕРИАЛ «СЛЕДСТВИЕ ВЕДУТ 

ЗНАТОКИ». 
04.35 «ХЛЕБ, ЗОЛОТО, НАГАН». При-

ключения

06.00 «ПОТРЯСАЮЩИЙ БЕРЕН-

ДЕЕВ». Комедия
07.25 «ГОРОД ПРИНЯЛ». Детек-

тив. 12+
09.00 Новости недели с Юрием 

Подкопаевым
09.25 Служу России!
09.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Научный детектив». 12+
11.05 «Операция «ГКЧП». Док. 

фильм. 12+
11.35, 13.15 СЕРИАЛ «СМЕРТЬ 

ШПИОНАМ: СКРЫТЫЙ ВРАГ». 
16+

13.00 Новости дня
16.20 «ЗАКАЗ». Мелодрама. 16+
18.00 Новости. Главное
18.35 «Особая статья». 12+
19.30 «Легенды советского сы-

ска». Док. сериал. 16+
22.00 Новости дня
22.20 «Фетисов». 12+
23.05 «ЧАКЛУН И РУМБА». Военная 

драма. 16+
00.45 «МЕРТВОЕ ПОЛЕ». Военный 

фильм. 16+
03.00 «НЕЙТРАЛЬНЫЕ ВОДЫ». При-

ключения 
05.05 «Вернусь после победы… 

Подвиг Анатолия Михеева». 
Док. фильм. 12+

 

06.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Современное пятиборье. 
Женщины

07.30, 09.00, 10.00, 11.20, 12.35, 

19.20, 03.45 Новости
07.35, 01.30 Все на Матч! 

Рио-2016
09.05 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Вольная борьба
10.05 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Водное поло. Женщины. 
Финал

11.25 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Легкая атлетика

12.40 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Мужчины. 
1/2 финала

14.40 «Десятка!». 16+
15.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Бадминтон. Мужчины
16.10 Росгосстрах Чемпионат России 

по футболу. «Зенит» – ЦСКА
19.25 Футбол. Чемпионат Англии. 

«Лестер» – «Арсенал»
21.25 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Баскетбол. Женщины. 
Финал

23.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Футбол. Мужчины. 
Финал

02.30 ХХХI летние Олимпийские 
игры

05.00 Смешанные единоборства. 
UFC

06.30 Смешанные единоборства. 
UFC

07.00, 08.20, 09.55, 12.00, 21.00 

Новости
07.05 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Вольная борьба
08.25 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Легкая атлетика
10.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Гандбол. Женщины. 
Финал

12.05 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Художественная 
гимнастика

13.15 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Волейбол. Женщины. 
Финал

15.15 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Вольная борьба. 
Марафон. Мужчины

17.45 Росгосстрах Чемпионат России 
по футболу. «Спартак» – 
«Краснодар»

20.05 «После футбола с Георгием 
Черданцевым»

21.10, 01.00 Все на Матч! 
Рио-2016

21.40 ХХХI летние Олимпийские 
игры

02.00 Итоги Олимпиады в Рио
03.00 ХХХI летние Олимпийские 

игры. Гандбол. Мужчины. 
Финал

05.00 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Бокс

06.10 ХХХI летние Олимпийские 
игры. Вольная борьба

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
09.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
10.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
10.15 «МОСКВА-КАССИОПЕЯ». 

Фантастика. 0+
12.00 «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ». 

Фантастика. 0+
13.45 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ». 

Фантастика. 0+
16.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС». Боевик 

(США). 12+
19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ ЦАРЯ 

СОЛОМОНА». Фэнтези (США–
Великобритания). 12+

21.00 «ПОЧТАЛЬОН». Фантастика 
(США). 16+

00.30 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: 

В ПОИСКАХ ВЛАСТИ». 
Фэнтези (США). 12+

02.30 «ОТРОКИ ВО ВСЕЛЕННОЙ». 
Фантастика. 0+

04.15 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
07.30 «Школа доктора 

Комаровского». 12+
08.00 Мультфильмы. СМФ. 0+
08.45 «ЖЕНИТЬБА БАЛЬЗАМИНОВА». 

Комедия. 6+
10.30 СЕРИАЛ «ДЕТЕКТИВ МОНК». 

12+
12.45 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: 

ВОСХОЖДЕНИЕ ВОИНА». 
Фэнтези (США). 16+

15.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: КНИГА 

МЕРТВЫХ». Фэнтези (США). 
16+

17.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ: 

В ПОИСКАХ ВЛАСТИ». 
Фэнтези (США). 12+

19.00 «ЦАРЬ СКОРПИОНОВ». 
Фэнтези (США). 12+

20.45 «КОНАН-ВАРВАР». Фэнтези 
(США). 16+

23.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: 

ВОЗВРАЩЕНИЕ В КОПИ 

ЦАРЯ СОЛОМОНА». Фэнтези 
(США–Великобритания). 
12+

01.00 «ЧЕРЕЗ ТЕРНИИ К ЗВЕЗДАМ». 
Фантастика. 0+

03.45 «Городские легенды. 
Московский зоопарк. 
Животные – целители». 12+

04.15 СЕРИАЛ «ВИЗИТЕРЫ». 16+

06.05 «Приключения Домовенка», 
«Дом для Кузьки», 
«Сказка для Наташи», 
«Возвращение Домовенка», 
«Про мамонтенка»,  
«Маша больше не лен-
тяйка», 
«Коротышка – зеленые шта-
нишки», 
«Мы с Джеком», 
«Непослушный котенок», 
«Как грибы с Горохом вое-
вали», 
«В синем море, в белой 
пене»,  
«Муха-Цокотуха», 
«Петушок-Золотой Гребе-
шок», 
«Нехочуха», 
«Приключения Буратино». 
Мультфильмы. 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 СЕРИАЛ «СЛЕД». 16+
18.30 «Сейчас»
19.00 СЕРИАЛ «БАЛЛАДА О БОМ-

БЕРЕ». 1–8-я серии. 16+
03.05 СЕРИАЛ «СИТУАЦИЯ 202». 

1–5-я серии. 16+

08.20 «Телевизор кота Лео-
польда», 
«Петя и Красная Шапочка», 
«Пес в сапогах», 
«Путешествие муравья», 
«Утро попугая Кеши», 
«Кошкин дом». 
Мультфильмы. 0+

10.00 «Сейчас»
10.10 «КУБАНСКИЕ КАЗАКИ». Музы-

кальная комедия. 12+
12.25 «ВА-БАНК». Комедийный бо-

евик. 16+
14.25 «ВА-БАНК – 2». Комедийный 

боевик. 16+
16.15 «СЕКС-МИССИЯ, ИЛИ НОВЫЕ 

АМАЗОНКИ». Фантастиче-
ская комедия. 16+

18.30 «Сейчас»
19.00 СЕРИАЛ «МАРШ-БРОСОК». 

16+
02.40 СЕРИАЛ «СИТУАЦИЯ 202». 

6–8-я серия. 16+

05.05 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ – 4». 16+
06.05 СЕРИАЛ «СЛЕДОПЫТ». 16+
08.00 Сегодня
08.15 «Жилищная лотерея Плюс». 

0+
08.45 «Готовим с Алексеем Зими-

ным». 0+
09.10 Премьера «Устами мла-

денца». 0+
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая и мертвая». На-

учно – популярный цикл Сер-
гея Малоземова. 12+

12.00 Квартирный вопрос. 0+
13.00 «НашПотребНадзор». 16+
14.00 СЕРИАЛ «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 

ГУРОВА». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 

ГУРОВА». 16+
18.10 Следствие вели. 16+
19.00 Сегодня
19.15 «Новые русские сенсации». 

16+
20.15 «ПЛАТА ПО СЧЕТЧИКУ». Остро-

сюжетный фильм. 16+
00.00 «Бенефис Бориса Моисе-

ева». 16+
01.40 «Высоцкая Life». 12+
02.35 «Золотая утка». 16+
03.15 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.15 «Советские биографии». 16+

05.10 СЕРИАЛ «ДОРОЖНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ – 4». 16+
06.05 СЕРИАЛ «СЛЕДОПЫТ». 16+
08.00 Сегодня
08.15 Лотерея «Русское лото 

плюс». 0+
08.50 Их нравы. 0+
09.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня
10.20 «Первая передача». 16+
10.55 «Чудо техники». 12+
11.35 «Дачный ответ». 0+
12.40 «НашПотребНадзор». 16+
13.30 «Поедем, поедим!». 0+
14.00 СЕРИАЛ «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 

ГУРОВА». 16+
16.00 Сегодня
16.20 СЕРИАЛ «ОДИССЕЯ СЫЩИКА 

ГУРОВА». 16+
18.10 «Следствие вели…». 16+
19.00 Сегодня
19.20 ПРЕМЬЕРА «ЧЕМПИОНЫ: БЫ-

СТРЕЕ, ВЫШЕ, СИЛЬНЕЕ». 
Спортивная драма. 6+

21.20 «ДВОЙНОЙ БЛЮЗ». Детек-
тив. 16+

01.05 «Сеанс с Кашпировским». 
16+

02.00 Квартирный вопрос. 0+
03.05 СЕРИАЛ «ЗАКОН И ПОРЯДОК». 

18+
04.05 «Советские биографии». 16+

06.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым»
10.35 «ИЗ ЖИЗНИ ОТДЫХАЮЩИХ». 

Мелодрама
11.55 «Регимантас Адомайтис». 

Док. фильм
12.35 «Факультет ненужных вещей»
13.05 «Рекордсмены из мира 

животных». Док. фильм 
14.00 «Ирина Архипова. Архитектура 

гармонии». Док. фильм
14.40 «САДКО». Опера
17.40 По следам тайны
18.30 «Борис Андреев. У нас таланту 

много...». Док. фильм
19.10 «ПУТЬ К ПРИЧАЛУ». Драма 
20.35 «Муслим Магомаев. Рисовать, 

потом петь». Док. фильм
21.15 «Муслим Магомаев. Шлягеры 

ХХ века»
22.40 «ЛЕТНИЕ ЛЮДИ (ДАЧНИКИ)». 

Драма
00.05 Джаз вдвоем
01.05 «Рекордсмены из мира 

животных». Док. фильм 
01.55 «Искатели» 
02.40 Мировые сокровища. Док. 

фильм

06.30 «Евроньюс»
10.00 «Обыкновенный концерт 

с Эдуардом Эфировым»
10.35, 00.20 СЛУЧАЙ НА ШАХТЕ 

ВОСЕМЬ». Драма 
12.00 «Легенды мирового кино» 
12.30 «Факультет ненужных вещей»
13.00 «Орланы – короли небес». 

Док. фильм 
13.50 Гении и злодеи
14.20 «ИСТОРИЯ ЛОШАДИ». 

Спектакли-легенды 
16.25 «Больше, чем любовь» 
17.10 «Пешком...»
17.35 «Искатели» 
18.20 «Романтика романса»
19.20 «МОЛОДОЙ ТОСКАНИНИ». 

Биография (Италия–Франция)
22.05 Большой балет-2016. Финал
01.45 «В мире басен». Мультфильм 

для взрослых
01.55 «Орланы – короли небес». 

Док. фильм 
02.50 «Кацусика Хокусай». Док. 

фильм

06.35 Марш-бросок. 12+
07.10 «СТРАШНАЯ КРАСАВИЦА». 

Мелодрама. 12+
09.10 Православная энциклопе-

дия. 6+
09.40 «ОГОНЬ, ВОДА И... МЕДНЫЕ 

ТРУБЫ». Фильм-сказка
11.05 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ». 

Приключения. 6+
11.30 События
11.45 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИТЕЛИ». 

Приключения. 6+
12.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ НЕ-

УЛОВИМЫХ». Приключе-
ния. 6+

14.30 События
14.50 Тайны нашего кино. «Слу-

жебный роман». 12+
15.20 «НЕ НАДО ПЕЧАЛИТЬСЯ». Ко-

медия. 12+
17.15 «ВЧЕРА. СЕГОДНЯ. НА-

ВСЕГДА…». Мелодрама. 12+
21.00 События
21.15 Приют комедиантов. 12+
23.10 «Юрий Никулин. Я никуда не 

уйду». Док. фильм. 12+
00.10 СЕРИАЛ «ПУАРО АГАТЫ КРИ-

СТИ». 12+
01.55 СЕРИАЛ «ИНСПЕКТОР 

ЛЬЮИС». 12+
03.50 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Детек-

тив. 1-я серия
05.15 «10 самых... Войны за на-

следство». 16+

05.50 «ЛАНДЫШ СЕРЕБРИСТЫЙ». 
Комедия

07.35 «Фактор жизни». 12+
08.05 «Юрий Никулин. Я никуда не 

уйду». Док. фильм. 12+
09.05 «СТАРИКИ-РАЗБОЙНИКИ». Ко-

медия
10.55 «Барышня и кулинар». 12+
11.30 События
11.45 «ЗА ВИТРИНОЙ УНИВЕРМАГА». 

Мелодрама. 12+
13.35 «Смех с доставкой на дом». 

12+
14.30 События
14.45 «ОТСТАВНИК-2». Боевик. 16+
16.35 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД КОРО-

ЛЕВЫ». Детектив. 12+
20.10 «САКВОЯЖ СО СВЕТЛЫМ БУ-

ДУЩИМ». Детектив. 12+
00.05 События
00.20 Петровка, 38. 16+
00.30 «СБЕЖАВШАЯ НЕВЕСТА». Ко-

медия (США). 16+
02.55 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Детек-

тив. 2-я и 3-я серии
05.25 «Линия защиты. Курсы без-

умия». 16+

06.00 «Ералаш». 0+  
06.45 «ФЛАББЕР – ПОПРЫГУНЧИК». 

Комедия (США). 0+
08.30 «Смешарики». Мультсе-

риал. 0+
09.00 «Фиксики». Мультсериал. 0+
09.15 «Три кота». Мультсериал. 0+
09.30 «Руссо туристо». 16+ 
10.30 «Успеть за 24 часа». 16+ 
11.30 «Замбезия». Анимационный 

фильм (ЮАР). 0+
13.00 «ХЕРБИ – ПОБЕДИТЕЛЬ». Ко-

медия (США). 12+
14.55 Шоу «Уральских пельме-

ней». «Корпорация морсов. 
Часть II». 16+

16.00 «Уральские пельмени». «Лю-
бимое». 16+

17.00 «СТРЕЛОК». Боевик (США). 
16+

19.25 «Кунг-фу панда – 2». Анима-
ционный фильм (США). 0+

21.00 «МАСКА ЗОРРО». Приключен-
ческий фильм (США). 12+

23.35 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». Приклю-
ченческий фильм (США). 
16+

02.05 «ВАСАБИ». Комедийный бо-
евик (Франция – Япония). 
16+

03.50 «ЕСЛИ Я ОСТАНУСЬ». Драма 
(США). 16+

05.50 Музыка на СТС. 16+ 

06.00 «Замбезия». Анимационный 
фильм (ЮАР). 0+

07.30 «Новая жизнь». 16+ 
08.30 «Смешарики». Мультсе-

риал. 0+
09.00 «Фиксики». Мультсериал. 0+
09.30 «МАСКА ЗОРРО». Приключен-

ческий фильм (США). 12+
12.00 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». Приклю-

ченческий фильм (США). 
16+

14.30 СЕРИАЛ «ДВА ОТЦА И ДВА 

СЫНА». 16+ 
16.30 «Кунг-фу панда – 2». Анима-

ционный фильм (США). 0+
18.00 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК». Коме-

дия (США). 0+
19.25 «ТРУДНЫЙ РЕБЕНОК – 2». Ко-

медия (США). 0+
21.00 «ВАСАБИ». Комедийный бо-

евик (Франция – Япония). 
16+

22.45 «ЗАГАДОЧНАЯ ИСТОРИЯ БЕН-

ДЖАМИНА БАТТОНА». Фан-
тастическая драма (США). 
16+

02.00 СЕРИАЛ «КОСТИ». 16+ 
04.00 «ОНГ БАК». Боевик (Таи-

ланд). 16+

 

07.00 «ТНТ. MIX». 16+ 11-я серия.
09.00 «Агенты 003». 16+ 
09.30 «Дом-2. Lite». 16+  
10.30 СЕРИАЛ «ДЕФФЧОНКИ». 16+ 
11.00 «Школа ремонта». 12+ 
12.00 «Однажды в России. Луч-

шее». 16+
12.30 «Такое кино!». 16+ 
13.00 «Однажды в России». 16+
17.00 «ЛЮДИ ИКС». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
19.00 «Экстрасенсы ведут рассле-

дование». 16+  
21.30 «Танцы. Третий сезон». 16+ 
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.30 «Дом-2. После заката». 16+   
01.30 «Такое кино!». 16+ 
02.00 «ХОЗЯИН МОРЕЙ. НА КРАЮ 

ЗЕМЛИ». Боевик (США). 12+
04.40 СЕРИАЛ «СТРЕЛА-3». 16+
05.30 «Женская лига: парни, 

деньги и любовь». 16+ 
06.00 СЕРИАЛ «ДНЕВНИКИ ВАМ-

ПИРА – 4». 16+

07.00 «ТНТ. MIX». 16+ 
07.30 «Агенты 003». 16+ 
08.00 «ТНТ. MIX». 16+ 
09.00 «Дом-2. Lite». 16+  
10.00 СЕРИАЛ «ДЕФФЧОНКИ». 16+ 
11.00 «Перезагрузка». 16+ 
12.00 «Импровизация». 16+ 
13.00 «Однажды в России». 16+ 
14.00 «ЛЮДИ ИКС». Фантастиче-

ский боевик (США). 16+
16.10 «ЛЮДИ ИКС – 2». Фантасти-

ческий боевик (Канада – 
США). 12+

19.00 «Однажды в России». 16+
20.00 «Где логика?». 16+ 
21.00 «Однажды в России». 16+ 
22.00 «Stand up». 16+ 
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+  
00.00 «Дом-2. После заката». 16+   
01.00 «Не спать!». 16+ 
02.00 «ДЕВУШКА ИЗ ВОДЫ».  При-

ключенческое фэнтези 
(США). 16+

04.00 «МЕДВЕДЬ ЙОГИ». Комедия 
(Новая Зеландия – США). 
12+

05.35 СЕРИАЛ «СТРЕЛА-3». 16+
06.25 СЕРИАЛ «СЕЛФИ». 16+ 

05.25 «ШПИОН». Триллер. 16+
07.40 Местное время. Вести-Москва
08.00 Вести
08.20 Россия. Местное время. 12+
09.25 Утренняя почта
10.05 «Сто к одному»
11.00 Вести
11.25 Местное время. Вести-Москва
11.35 «Измайловский парк». 12+
14.00 Вести
14.20 Местное время. Вести-Москва
14.30 «ЛЮБОВЬ НЕЖДАННАЯ 

НАГРЯНЕТ». Мелодрама. 12+
18.05 Юбилейный концерт Игоря 

Николаева
20.00 Вести
20.35 XXXI летние Олимпийские 

игры в Рио-де-Жанейро

05.15 «ОБЛАКО-РАЙ». Комедия. 12+
07.00 Мульт-утро
07.30 «Сам себе режиссер»
08.20 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
08.50 Утренняя почта
09.30 «Сто к одному»
10.20 Местное время. Вести-

Москва. Неделя в городе
11.00 Вести
11.20 «Смеяться разрешается»
14.00 Вести
14.20 «ЛЮБОВЬ И РОМАН». 

Мелодрама. 12+
16.10 «ВСЕ ВЕРНЕТСЯ». 

Мелодрама. 12+
20.00 Вести
21.10 ПРЕМЬЕРА «ОТОГРЕЙ МОЕ 

СЕРДЦЕ». Драма. 12+
23.10 «45 СЕКУНД». Мелодрама. 12+
01.15 «ТИХИЙ ОМУТ». Триллер. 12+
03.15 «Смехопанорама» Евгения 

Петросяна
03.45 Комната смеха

05.50 «Наедине со всеми». 16+
06.00 Новости
06.10 «Наедине со всеми». 16+
06.55 СЕРИАЛ «ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ». 16+
08.45 «Смешарики. Новые 

приключения» 
09.00 «Играй, гармонь любимая!»
09.45 «Слово пастыря»
10.00 Новости
10.15 Смак. 12+
10.55 «Александр Зацепин. 

Мне уже не страшно...». 12+
12.00 Новости
12.15 «Идеальный ремонт»
13.10 «Теория заговора». 16+
14.10 «На 10 лет моложе». 16+
15.00 Новости
15.15 «ЗАКОННЫЙ БРАК». Военная 

мелодрама. 12+
17.00 «Кто хочет стать 

миллионером?»
18.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
19.00 Творческий вечер Игоря 

Матвиенко 
21.00 «Время»
21.20 «Сегодня вечером». 16+
23.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро 
00.45 «ДЬЯВОЛ НОСИТ PRADA». 

Комедийная мелодрама 
(США). 16+

02.40 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро 

04.40 «Модный приговор»

06.00 Новости
06.10 СЕРИАЛ «ОХОТНИКИ 

ЗА ГОЛОВАМИ». 16+
08.10 «Служу Отчизне!»
08.40 «Смешарики. ПИН-код» 
08.55 «Здоровье». 16+
10.00 Новости
10.15 «Непутевые заметки». 12+
10.35 «Пока все дома»
11.25 Фазенда
12.00 Новости
12.15 ПРЕМЬЕРА «Валдис Пельш. 

Путешествие к центру 
Земли»

13.20 «Роберт Рождественский. 
«Желаю Вам...» 

15.10 «ЗДРАВСТВУЙ И ПРОЩАЙ». 
Комедийная мелодрама

17.00 На XXXI летних Олимпийских 
играх в Рио-де-Жанейро. 
Художественная гимнастика. 
Групповое многоборье. 
Финал 

18.30 «Голосящий КиВиН». 16+
21.00 «Время»
21.30 «Аффтар жжот». 16+
22.35 «ВОССТАНИЕ ПЛАНЕТЫ 

ОБЕЗЬЯН». Фантастический 
боевик (США). 16+

00.30 Концерт группы «Би-2» 
02.00 На XXXI летних Олимпийских 

играх в Рио-де-Жанейро. 
Церемония закрытия

04.00 «Виталий Смирнов. Властелин 
колец». 12+

04.50 «Россия от края до края». 12+

РЕН ТВ

РЕН ТВ

ДОМАШНИЙ

ДОМАШНИЙ

ТВ-3

ТВ-3

5-Й КАНАЛ

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

ЗВЕЗДА

МАТЧ ТВ

МАТЧ ТВ

ПЕРВЫЙ

ПЕРВЫЙ

НТВ

НТВ

ТВ-ЦЕНТР

ТВ-ЦЕНТР

ТНТ

ТНТ

РОССИЯ К

РОССИЯ К

РОССИЯ 1

РОССИЯ 1

СТС

СТС

06.00, 07.00, 08.00, 08.30, 09.00, 

10.00, 10.30, 11.00, 12.00, 

13.00, 14.00, 14.30, 15.00, 

16.00, 17.00, 18.00, 19.00, 

20.00, 21.00, 22.00, 23.00, 

00.00, 01.00, 02.00, 03.00, 

04.00, 05.00 Новости
06.15, 11.15, 19.10 Пищевая 

революция. 6+
07.15, 14.15, 15.15, 16.15, 17.15, 

20.15, 00.15, 02.15, 03.15, 

05.15 Специальный 
репортаж. 12+

07.35, 15.30, 01.35 

Без церемоний. 16+
08.15 Афиша. 6+
08.35 Сделано в Москве. 12+
09.15, 01.15, 04.15 Понаехали. 12+
09.35, 22.35 И о погоде. 6+
10.15 Городской репортаж. 12+
10.35, 20.35 Безопасность. 16+
12.15 Московский патруль. 16+
12.35, 21.30, 05.35 До звезды. 16+
13.15 Рулевые игры. 6+
13.35, 02.35 Нереальные 

аферисты. 16+
14.35 Фанимани. 12+
16.35 Спортивный момент. 16+
17.30, 00.35 Топ. Сеть. 16+
18.15 Важная персона. 12+
23.30 Наизнанку. 18+
03.30 Познавательный фильм. 12+
04.30 Ой, всё! 18+

06.00, 07.00, 07.30, 08.00, 08.30, 

09.00, 10.00, 10.30, 11.00, 

12.00, 12.30, 13.00, 14.00, 

14.30, 15.00, 16.00, 16.30, 

17.00, 18.00, 19.00, 20.00, 

21.00, 22.00, 23.00, 00.00, 

01.00, 02.00, 03.00, 04.00, 

04.30, 05.00, 05.30 Новости
06.15, 11.15, 19.10 Пищевая 

революция. 6+
07.15, 10.15, 12.15, 17.15, 20.15, 

00.15, 02.15, 05.15 

Специальный репортаж. 12+
07.35, 15.35 Познавательный 

фильм. 12+
08.15, 14.10, 15.15, 03.15 

Городской репортаж. 12+
08.35, 04.35 Наизнанку. 18+
09.15, 18.15, 04.15 

Рулевые игры. 6+
09.35, 22.35 Фанимани. 12+
10.35 Нереальные аферисты. 16+
12.35, 21.35, 05.35 Топ. Сеть. 16+
13.15 Афиша. 6+
13.35, 02.35 Безопасность. 16+
14.20 Игропром. 12+
14.35, 03.35 И о погоде. 6+
16.15 Понаехали. 12+
16.35 Сделано в Москве. 12+
17.35, 00.35 До звезды. 16+
18.35 Без церемоний. 16+
20.35 Нереальные аферисты. 12+
23.35 Ой, всё! 18+
01.15 Важная персона. 12+

МОСКВА 24

МОСКВА 24
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ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ КНИГУ!

До чего дошел прогресс
«Многие граждане жалуются, что 

в настоящее время жаловаться не 

представляется чем-нибудь лег-

ким и что это иной раз связано, что 

ли, с волокитой. Но я не разделяю 

этого мнения. Написать претен-

зию в жалобную книгу – это чистое 

и святое дело. На эту претензию 

сразу и без всякой волокиты отзы-

вается директор или, там, заведу-

ющий. И сразу под вашей жалобой 

он пишет свое умозаключение. И на 

этом дело заканчивается к общему 

благополучию. Так что я удивляюсь 

на тех граждан, которые вякают 

о волоките». 

Это – Михаил Зощенко, рассказ 

называется «Жалоба». 

А я вот радуюсь и даже удивляюсь, 

насколько же с той поры облег-

чил нашу с вами жизнь техниче-

ский прогресс. Всякие компьютеры 

с мобильными телефонами, не 

говоря уже про интернет. 

ОЛЕГ ЮРЬЕВ

В
от, например, перевезла мне тут 

некая фирма «ГрузовичкоФ» из 

Москвы на дачу шкаф. Ну, как 

перевезла: машина опоздала на пол-

тора часа, вместо водителя с грузчи-

ком приехал один водитель, да и тот 

какой-то малахольный. Почему я так 

думаю? А просто вместо заказанного 

обертывания шкафа в защитную плен-

ку он просто уложил его на пол «газе-

ли» и накрыл обрывками картона. Не 

все дороги у нас одинаково хороши. 

Поэтому по пути прилегший шкаф не-

много поелозил по кузову, получил па-

ру царапин, лишился одной дверцы – 

но доехал. Выпихивая его из машины, 

водитель протянул кусок (о, совсем не-

большой) облицовки с ласковыми сло-

вами: «Возьмите – может, приклеить 

захотите». Всегда приятно иметь дело 

с человеком с юмором! 
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ЗДОРОВЬЕ

Скованные сквозняком
Миозит часто называют 

болезнью офисных служа-

щих, потому что к воспале-

нию отдельных групп мышц 

может приводить длитель-

ное сидение в одном положе-

нии. Например, уткнувшись в 

монитор компьютера. Однако 

воспаление могут провоциро-

вать инфекции, грипп, разно-

образные паразиты, а также 

аутоиммунные заболевания – 

красная волчанка или ревма-

тоидный артрит. 

ВИКТОРИЯ КАЛИНЕВИЧ

С
амые распространенные 

виды миозита, по словам 

врачей, – шейный и по-

ясничный, а протекать он может 

как в острой, так и в хронической 

форме. «Очень важно, впервые 

заболев, долечить острую фор-

му до конца, в противном случае 

болезнь будет достаточно часто 

рецидивировать», – предупреж-

дает терапевт Ирина Герасимова. 

Она подчеркивает, что самолече-

ние может привести к затяжной 

форме течения заболевания. 

Например, пытаясь снять воз-

никшую боль разогревающей ма-

зью, пациенты совершают ошиб-

ку, поскольку болевой синдром в 

шейном или поясничном отделах 

позвоночника может быть связан 

вовсе не с воспалением, а, напри-

мер, со смещением межпозвон-

ковых дисков. Это, по словам док-

тора, совершенно иное заболева-

ние, требующее специфического 

лечения. Может случиться и так, 

что на самом деле болят не мыш-

цы, а, например, суставы (как при 

артрите). Кроме того, очень часто 

под маской миозита маскируется 

заболевание почек. Так что диа-

гноз должен ставить невролог или 

терапевт, и именно он вправе на-

значить лечение. 

К счастью, тяжелые разно-

видности миозита встречаются 

редко, а лечение острого особых 

проблем не представляет. Чтобы 

быстрее снять болевые ощуще-

ния, чаще всего используют про-

тивовоспалительные препараты, 

а также согревающие мази. 

Отметим: лечение миозита на-

прямую связано с причиной, его 

вызвавшей. Так, если воспаление 

спровоцировали инфекционное, 

аутоиммунное или другое заболе-

вание, необходимо провести курс 

лечения основного недуга. В лег-

ких случаях болевые ощущения 

проходят обычно уже через не-

сколько дней, если пациент при-

нимает обезболивающие и про-

тивовоспалительные препара-

ты. Облегчить состояние помо-

гает также сухое тепло. Можно, к 

примеру, обмотать шею шарфом, 

а на спину, поясницу или больное 

колено надеть пояс или наколен-

ник из собачьей шерсти. Хорошо 

помогают массаж и мягкое рас-

тирание мышц с использовани-

ем эфирных масел. При пораже-

ниях спины или поясницы врачи 

рекомендуют взять больничный 

и придерживаться постельно-

го режима минимум 3–5 дней. 

Врач может назначить также фи-

зиотерапию. Эффективными при 

миозитах считаются электрофо-

рез, лазерная терапия, грязелече-

ние и иглоукалывание.

При этом важно в процессе ле-

чения не переохлаждаться и из-

бегать чрезмерных физических 

нагрузок, иначе возможны реци-

дивы миозита, а в последующем 

он может перейти в хроническую 

форму. Лечение запущенной бо-

лезни может затянуться на долгие 

недели и привести к утрате тру-

доспособности. После окончания 

медикаментозного лечения, осо-

бенно это касается запущенных 

случаев миозита, рекомендуется 

пройти курс лечебной физкульту-

ры, чтобы укрепить мышцы и дать 

им окончательно восстановиться 

после воспалительного процесса. 

На заметку

Народные средства при 
миозите нужно применять 
с осторожностью. В част-
ности, любые прогрева-
ния противопоказаны при 
гнойном миозите. Однако 
лавровое масло, по мне-
нию медиков, безобид-
ное. Поэтому если сводит 
мышцы или болит шея, 
можно развести 10 капель 
масла в одном литре 
теплой воды. Намочите в 
этом растворе полотенце, 
сверните его жгутом и 
положите на затылок. 
Через 15–20 минут боли в 
шее должны начать посте-
пенно стихать. 

Выбирайте «Пустырник Форте» Эвалар.

• Он обладает одним из самых высоких показателей седативности4. 

• Содержит именно тот сорт пустырника сердечного, выращенного на Алтае, ко-

торый обладает превосходным успокаивающим действием.

• «Пустырник Форте» Эвалар – пожалуй, лучшая формула спокойствия5 с высо-

ким содержанием экстракта пустырника – 100 мг в день, усиленная «элементами 

спокойствия» магнием и витамином В
6
 (патент РФ 2361599).

Большинство покупателей чувствуют разницу и выби-

рают именно «Пустырник Форте» Эвалар6 за его высокий 

седативный эффект и быстрое успокаивающее действие. 

Почувствуйте и вы разницу с «Пустырником Форте» 

Эвалар!

Принимайте Глицин Форте Эвалар! Он отличается:

• Высоким содержанием глицина – 300 мг. 

• Действие глицина усилено витаминами для мозга – В
1
, В

6
, В

12
. 

• Таблетки легко и быстро рассасываются, что способствует 

быстрому достижению эффекта – уменьшению нервного и ум-

ственного напряжения, повышению умственной работоспособ-

ности днем и нормализации сна ночью.

Глицин Форте Эвалар – почувствуйте разницу!

1Название по РУ «Сабельника настойка» №002431. 2В рамках рекомендаций по применению. 3 Патент РФ № 24186601. 4Отчет о сравнительном тестировании, Сибирское отделение РАН, Новосибирск, 2013 г. 5Патент РФ 2361599. 6Среди БАД, содержащих пустырник, аптечные продажи в 
РФ, по данным ЗАО «Группа ДСМ» (за 9 месяцев 2015 г). 

659332, г. Бийск, ул. Социалистическая, 23/6, ЗАО «Эвалар», ОГРН 1022200553760. Реклама

Спрашивайте во всех аптеках города!  WWW.EVALAR.RU
«Линия здоровья «Эвалар»: 8-800-200-52-52 (звонок бесплатный).    Заказывайте на сайте apteka.ru с бесплатной доставкой в ближайшую аптеку.

Не перегружайте печень «отдыхом»!

Как лечить воспаленные суставы, не повреждая желудок?

Как-то так повелось, что многие не представляют полноценного 

летнего отдыха на свежем воздухе без шашлыка и горячительных на-

питков. Разве без этого можно расслабиться, сбросить тяготы трудо-

вых будней, избавиться от стресса?

Но выходные, наполненные «гастрономическими утехами» закан-

чиваются, а ощущения, что ты отдохнул и набрался сил нет – состоя-

ние полной «разбитости».  И, конечно, страдает печень.  Чтобы в даль-

нейшем не досаждали дискомфорт, тяжесть в правом боку, горечь во 

рту и тошнота принимайте «Гепатрин». 

Только «Гепатрин» содержит три самых важных компонента для 

защиты печени. В его уникальном3 составе:

• Эссенциальные фосфолипиды - способствуют естественному 

восстановлению клеток печени. 

• Расторопша содержит силимарин, который защищает печень от 

токсинов и негативного воздействия свободных радикалов.

• Артишок, направленный на регулирование выработки желчи и 

ее оттока.

Вместе они обеспечат тройную защиту вашей печени! 

И не надо покупать три разных средства, возьмите одно – 

«Гепатрин» от компании Эвалар. 

• ДЛЯ КРЕПКИХ НЕРВОВ •

• ДЛЯ МОЗГА •

• ДЛЯ ЗАЩИТЫ ПЕЧЕНИ •

Принимаете пустырник, 
чтобы успокоиться?

А какой глицин принимаете Вы?

Летний сезон – горячая пора для дачников. Но активная дачная жизнь зачастую приводит к болям и воспалению суставов.   

При воспалении суставов альтернативой нестероидным противовоспалительным средствам (НПВП) может стать «Настойка Сабельника1» 

Эвалар, которая:

• лечит суставы, не повреждая слизистую желудка

• оказывает выраженное противовоспалительное действие и устраняет боль в комплексном лечении артритов и артрозов

• при совместном приеме с НПВП усиливает их эффект и позволяет снизить дозу2.

Дополнительно используйте крем Сабельник от компании Эвалар. Вместе с настойкой он позволяет достичь оптимальной концентрации 

активных веществ в области суставов. 

В его составе такие необходимые для детоксикации печени 

вещества, как: L-орнитин, инозитол (Витамин В
8
) и таурин. 

Действуя в комплексе, они интенсивно вы-

водят токсины, защищают печень от ожи-

рения и восстанавливают ее естественную 

работу, а форма напитка обеспечивает вы-

сокую биодоступность ингредиентов и бы-

строе их усвоение. 

При этом «Гепатрин» привлекателен по 

цене.

ВНИМАНИЕ,НОВИНКА 
от компании Эвалар – «Гепатрин-Детокс»!

РЕЦЕПТЫ ЗДОРОВЬЯ

Современники Зощенко в подобной 

ситуации бросались искать жалобную 

книгу. Теряя нервы, время и деньги на 

дорогу, они бы долго добирались из об-

ласти в другой конец Москвы, чтобы на-

писать о фирме «ГрузовичкоФ» все, что 

думают. А потом – с разными степеня-

ми успеха бороться с пресловутой бю-

рократией и волокитой. Но мы-то с ва-

ми живем в XXI веке! Где граждане дав-

но обзавелись аккаунтами в соцсетях, 

зарегистрировались на «Госуслугах» и 

активно пользуются интернет-банком. 

И каждый твердо знает: у любой клиен-

тоориентированной фирмы обязатель-

но есть своя служба контроля качества. 

Знаю об этом и я. Поэтому уверенно 

набираю единый номер «ГрузовичкоФ». 

Крайне вежливая девушка-диспетчер 

переводит звонок на соответствующую 

службу. Там занято, но между записью 

«Ваш звонок очень важен для нас, мы 

обязательно вам ответим» звучит при-

ятная музыка, а у меня есть время сочи-

нить текст претензии. Спустя 30 минут 

прослушивания мне перестает нравить-

ся музыка, а обещание обязательно от-

ветить начинает вызывать икоту. Снова 

набираю единый номер «ГрузовичкоФ». 

Крайне вежливая девушка-диспетчер 

(другая) обещает: «Оставьте номер, вам 

сейчас же из этой службы перезвонят». 

И столько в ее голосе сочувствия, что 

хочется немедленно жениться. 

Спустя 40 минут я перестаю любить 

эту девушку и снова набираю единый 

номер «ГрузовичкоФ». Крайне вежли-

вая девушка-оператор (другая) гово-

рит, что не может перевести мой зво-

нок на начальство («у меня нет таких 

полномочий») и предлагает службу 

контроля качества. Но воспоминание 

о получасовом концерте приводит в 

дрожь, поэтому я отказываюсь. Тогда: 

«Оставьте номер, вам обязательно…» 

Итак, пять девушек за один вечер – 

и это не список Казановы. Это результат 

моих звонков в компанию «Грузович-

коФ». Все милы, вежливы, все наотрез 

отказывались соединять с начальством 

и клятвенно обещали, что мне «вот-вот 

перезвонят». Никакой волокиты. 

Разумеется, никто мне ни в тот день, 

ни позже не перезвонил. И вроде как 

выходит, что никакой разницы меж-

ду мною и героем Зощенко нет. Но… 

Одинаково нулевой результат, одна-

ко мне-то для него даже из дома вы-

ходить не пришлось. 

Так что спасибо современным тех-

нологиям! И что бы мы без них толь-

ко делали?

 В зимнее время рацио-
нально одеваться, чтобы 
не допускать переохлаж-
дения, летом – избегать 
сквозняков. 
 Не переносить простуду 

на ногах. Общеизвестно, 
что лучше три дня отле-
жаться, чем неделями 
потом лечиться от самых 
разных осложнений.
 Заниматься спортом.

Три правила 
профилактики 
миозита



Праздник 
непослушания будет 
длиться вечно

Признанные авторитеты вещают, 

остальные просто говорят. Но порою 

как раз остальных и хочется рас-

слышать. Не предназначенные для 

чужих глаз письма говорят об ученом 

больше, чем многотомные академиче-

ские труды. Как и написанные мимо-

ходом путевые заметки или роман, по 

размеру не тянущий даже на повесть. 

И вот тому живые примеры.

Лев Данилкин «Клудж. 

Книги. Люди. Путеше-

ствия»

Жаргонное словечко ком-
пьютерщиков «клудж» 
означает ситуацию, при 
которой по всем показа-

ниям запущенная программа работать не 
должна, но работает. Автор, ныне куль-
товый книжный критик, соотносит это 
явление с собой. Вначале он рецензиро-
вал то, что написали другие, теперь же 
пишет книжки сам. В сборнике помимо 
обзора прозы нулевых и размышлений на 
тему «коррупции дружбы» среди литерато-
ров есть эссе о поездках по миру (Йемен, 
Япония, Галапагосские острова, Эфио-
пия, Китай) и портреты неординарных лич-
ностей. Тут академик Фоменко, писатели 
Александр Проханов и Адольфыч – Вла-
димир Нестеренко, политолог Александр 
Дугин и вождь пролетариата Владимир 
Ленин, сочинения которого Данилкин при-
равнивает к захватывающе умному аван-
тюрному роману. Не менее увлекательно 
он рассказывает и о том, за что берется 
сам, будь то поездки на велосипеде вокруг 
Новодевичьего монастыря или уроки гео-
графии-политэкономии с сыном Матвеем.

Фаина Сонкина «Юрий 

Лотман в моей жизни»

Выдающегося фило-
лога и просветителя Лот-
мана можно считать пол-
ноценным соавтором 
книги его сокурсницы 

по Ленинградскому университету, письма 
к которой (вкупе с ее воспоминаниями 
и дневниками) в большинстве своем впер-
вые предаются огласке. По сути, перед 
нами эпистолярный роман второй поло-
вины ХХ века про историю платонической 
любви людей, разделенных большими рас-
стояниями и связанных семейными узами. 
Он в Тарту, она жила в Москве, потом 
уехала в Канаду. Юрий Михайлович назы-
вает ее «мой единственный, мой дале-
кий друг». После первого обыска у него 
письма Сонкиной становятся суше, строже 
и шлются не домой, а на кафедру в эстон-
ский университет. Но после ее перестроеч-
ной эмиграции, наоборот, сочатся неизбыв-
ной тоской. Будучи неизлечимо больным 
и письменно попрощавшись с коллегами, 
ее он травмировать не хочет и заканчивает 
свое последнее письмо простым «До свида-
ния». В переписке масса бытовых и социо-
культурных подробностей, но ни слова 
о профессии и прочитанных книгах.

Милан Кундера «Тор-

жество незначитель-

ности»

Новый роман 87-летнего 
классика полон языко-
вых игр и философских 
парадоксов. Сквозная 

мысль: западный культ индивидуализма – 
пустышка. Мы не принадлежим себе 
уже до рождения, поскольку ни пола, ни 
цвета глаз и кожи, ни языка не выбираем. 
В герои Кундера взял четверку друзей-неу-
дачников: клерка-пенсионера, «великого 
поэта», который из благоговения перед 
поэзией поклялся не написать ни единой 
стихотворной строчки, актера, вышедшего 
в тираж, организатора светских вечери-
нок. К этой забавной компании, читающей 
воспоминания Хрущева, присоединяется… 
Михаил Иванович Калинин. Друзья прихо-
дят к выводу, что Сталин дал городу Канта 
Кенигсбергу имя всесоюзного старосты из 
жалости к старику, не имевшему реаль-
ной власти. Но если Ленинград, Сталин-
град, Карл-Маркс-Штадт давно переиме-
нованы, то Калининград незыблем. Чтобы 
остаться в истории, нужно быть ее мари-
онеткой. Несмотря на обилие мини-сюже-
тов, в книге фактически ничего не проис-
ходит. Начинается она с того, что один из 
персонажей идет на выставку Шагала, но, 
увидев очередь, поворачивает назад. Тем 
же текст и заканчивается: незначитель-
ность не будет стоять в очереди к гению.

ТАТЬЯНА КОВАЛЕВА,

АЛЕКСАНДР ПАНОВ
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Полную стоимость подписки в вашем регионе (с учетом доставки) 
можно узнать в ближайшем к вам почтовом отделении

 Ежедневный выпуск газеты 
«Труд»,включая «Труд7»

По объединенному каталогу
«Пресса России»

П ( )

Внимание! 
Во всех почтовых отделениях России 

можно оформить подписку на второе полугодие 2016 года
 Выпуск 

«Труд7»+«Труд» 
(пятничный выпуск)  Выпуск «Труд7»+«Труд» 

(пятничный выпуск)

10265
10225

По каталогу российской прессы
«Почта России»

ПОД ОБЛОЖКОЙ

32068

ПИТОМЦЫ

Скоростное свинство

По горизонтали: 4. Цветок французских коро-
лей. 7. Зажим, которым крепится к веревке 
белье при просушке. 8. Вереница, выстро-
ившаяся в кассу. 9. Кампучийский абориген 
по национальности. 12. Черная ягода, кото-
рая красная, когда зеленая . 14. Российский 
композитор, автор песен «Надежда» и «Неж-
ность». 17. Красная утка, священная у буд-
дистов. 18. Она пролила масло в романе 
«Мастер и Маргарита». 19. Данная свыше 
«замена счастию», согласно А. Пушкину. 
20. Стекляшка, сверкающая, как бриллиант.

По вертикали: 1. Способ социологиче-
ского исследования. 2. Нанесенный убыток. 
3. Автомобильный прибор – предупреждение 
лихачу. 5. Нестандартный лошадиный аллюр. 
6. Всемирная «паутина», в которой обитает 
современный человек. 10. Десятикопееч-
ная монета. 11. Спортсмен, тягающий гриф с 
блинами. 13. Главное открытие Христофора 
Колумба. 15. Напиток из кобыльего молока. 
16. Внешняя часть здания, которую ремонти-
руют в первую очередь.

По горизонтали: 4. Лилия. 7. Прищепка. 
8. Очередь. 9. Кхмер. 12. Смородина. 14. 
Пахмутова. 17. Огарь. 18. Аннушка. 19. 
Привычка. 20. Страз. 

По вертикали: 1. Опрос. 2. Ущерб. 3. 
Спидометр. 5. Иноходь. 6. Интернет. 10. 
Гривенник. 11. Штангист. 13. Америка. 15. 
Кумыс. 16. Фасад. 

КРОССВОРД

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД:

Талисманом летних олимпий-

ских игр в Рио-де-Жанейро, кото-

рые сейчас в самом разгаре, стал 

вымышленный желтый зверек, 

похожий на кота. По задумке орга-

низаторов, он символизирует 

богатую бразильскую фауну. Хотя 

среди братьев наших меньших 

есть реальные в меру азартные, 

талантливые и трудолюбивые пер-

сонажи, которые не хуже людей 

могут устанавливать рекорды. 

Пусть не олимпийские. Однако 

драматизма на таких соревнова-

ниях хватает.

ОЛЬГА ГРИГОРЬЕВА

Э
то только кажется, что несложно 

убедить поросенка пробежать, 

положенные 12 метров от стар-

та до финиша. Поросячьи бега – цар-

ская забава, дошедшая до наших дней, 

занятие для терпеливых, ведь на тре-

нировки уходят месяцы, а результат 

непредсказуем. «Здесь все как в боль-

шом спорте: интриги, проверка на до-

пинг и, если повезет – победа», – го-

ворят владельцы поджарых хрюшек. 

Скажем, переборщила свинка накану-

не соревнований с кислым кефиром 

(выпила больше необходимого) – нау-

тро в крови обнаруживается повышен-

ное содержание алкоголя. Результат 

суров – дисквалификация. По всему 

выходит, что тоже допинг.

Обычно в забеге разрешают уча-

ствовать трехмесячным поросятам ве-

сом не больше 15 кг. Бегунов облача-

ют в специальные костюмы, идеально 

облегающие фигуру, их шьют по инди-

видуальным меркам. Не возбраняет ся 

выступать неглиже. 

В сравнении с забегами хрюшек 

первенство кроликов выглядят вер-

хом совершенства. Родоначальники 

канинхопа – так называются состя-

зания вислоухих, в которые включе-

ны бег с препятствиями, прыжки в дли-

ну и высоту, – европейские кроликово-

ды. Около 20 лет назад шведы начали 

устраивать подобные соревнования, их 

примеру последовали датчане, затем 

немцы. Причем европейцы настолько 

серьезно подошли к подобной заба-

ве, что установили несколько классов 

соревнований: легкий (для начинаю-

щих), средний, усложненный, тяжелый 

и элитный. Так, в легком классе кролик 

должен преодолеть от 8 до 10 препят-

ствий, расположенных на расстоянии 

от 120 до 180 см друг от друга. 

Замечено, что легче всего подда-

ются обучению молодые животные. 

Их достаточно несколько раз подряд 

перенести через барьер, чтобы потом 

за любимую морковку они резво ска-

кали туда и обратно. В соревнованиях, 

кстати, участвуют и самцы, и самки, по-

этому по весне, в разгар ухаживаний, 

даже самые тренированные кролики 

бойкотируют выступления. Особенно 

самцы. Стоит им завидеть даму серд-

ца, их спортивный азарт тут же уле-

тучивается. 

Улиткам брачный сезон – не поме-

ха, они готовы «бегать» в любое время. 

В испанском городе Бильбао собирает-

ся немало болельщиков на чемпионат 

страны среди улиток, состязающих-

ся в скоростном передвижении с гру-

зом на спине. Условия соревнования 

невероятно просты. Есть «спортсме-

ны», есть груз – гирьки с максималь-

ным весом 240–250 граммов, который 

нужно перенести как можно дальше. 

На все про все 10 минут. 

Так, на одном из соревнований побе-

дитель отвез свою поклажу… на 42,5 см! 

Кстати, если улитку положить на острие 

отточенной бритвы, она способна про-

ползти по лезвию, не поранившись. 

Неуязвимость объясняется тем, что 

слизь, которую постоянно выделяет 

улитка, предохраняет ее от порезов. 

На черепашьих «бегах», которые обыч-

но проводят на юге Перу, стайерам ни-

что не угрожает. Соревнования здесь – 

дело добровольное: хочешь – ползи, 

не хочешь – на солнышке загорай. 

Для чистоты гонок участников делят 

на группы. К примеру, дистанция ма-

лышей, длина панциря которых около 

10 см, не превышает 5 м. В высшей ка-

тегории, где соревнуются тяжеловесы, 

достигшие 45 см и больше, дистанция 

уже 18 м. В финале состязаний обя-

зательный общий марафон для всех 

участников на специально оборудо-

ванном «черепаходроме» – его длина 

50, а ширина 8 м. Победителям и их хо-

зяевам непременно вручают специаль-

ные награды. Черепахам – свежая трав-

ка, владельцам – премия для про-

корма своих талантливых питомцев.

А вот других бегунов – тараканов, чьи 

соревнования проходят в Австралии, и 

кормить-то не надо – живут на поднож-

ном корму. Ежегодное январское шоу – 

«Великие тараканьи бега» с участием 

знаменитых дрессированных насеко-

мых со всего мира проходит с неизмен-

ным успехом. Популярной австралий-

ской традиции уже третий десяток лет. 

А начиналось все с банального спора 

двух подвыпивших приятелей за стой-

кой бара. Спорщики выясняли, в каком 

районе их родного города самые рез-

вые тараканы. Азартные австралийцы 

разрешили спор в ту же ночь, устроив 

шоу с участием быстроходных насеко-

мых для подгулявших зевак. 

С тех пор подобные состязания про-

водят каждый январь. И со временем 

тараканьи бега превратились в наци-

ональную азартную игру, проходя-

щую под лозунгом «Не ставьте на них 

ногу – ставьте деньги!». Между про-

чим, родина чемпионата может похва-

стать 450  видами тараканов – жителей 

местных кустарников, причем парази-

тами считаются только шесть из них.

Обычно проводится несколько за-

бегов. Самые популярные среди них: 

спринт – бег на короткую дистанцию, 

стипль-чез – забег с преодолением пре-

пятствий. И, наконец, забег «Золотого 

Кубка». Тараканов-профессионалов на-

крывают банками в цент ре шестиме-

трового ринга; по команде банки под-

нимают. Броуновское движение тара-

канов заканчивается, как только одно 

из насекомых достигнет края ринга. 

Оно и становится победителем.

Кстати, чемпион по бегу среди та-

раканов – Periplaneta americana – бе-

гает со скоростью 5,4 км/ч. Ему удает-

ся за секунду преодолеть расстояние, 

равное 50 длинам своего тела. Чело-

веку, чтобы побить этот рекорд, при-

шлось бы перемещаться со скоростью 

330 км/ч. 

НАШ

  – 

ВАШ УСПЕХ!
Об условиях размещения рекламы 

в  «Труде» вы можете узнать 

по телефону 

Чемпион по бегу среди живот-
ных – гепард несется со скоро-
стью до 120 км/ч. Чуть усту-
пает ему антилопа, она бегает 
со скоростью до 90 км/ч. 
Страус способен преодолеть 
за час до 80 км, лев – 65 км, 
заяц-русак – 60, дикий осел – 
55, жираф – 50. Рекорд-
смены по прыжкам в высоту: 
пума – 4 м, кенгуру – 3 м 
20 см. 
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