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«ДНК» отмечает юбилей 
Социальное ток-шоу «ДНК» отмечает небольшой 

юбилей: вот уже пять лет программа выходит в 
эфир телеканала НТВ. За это время передача 
провела больше 1,5 тыс. генетических экс-
пертиз, сотни людей смогли установить сво-
их биологических родителей и соединить-
ся с родными людьми. Обрести друг друга 
участникам помогают ведущая Анна Казю-
чиц и эксперт – специалист судебной меди-
цины Юлия Сиверцова.

– Я посчитала, что за эти годы более 700 
раз сказала фразу: «Я вскрываю кон-

верт!», – рассказывает Юлия. – И я бес-
конечно благодарна тем, кто поверил 

в меня и дал возможность заниматься 
своим делом с большой пользой для 
людей!

«Дорога к счастью»  
расскажет историю  
о любви и покаянии

На телеканале «Россия» 19 апреля состоится пре-
мьера многосерийной драмы «Дорога к счастью». 

В ролях: Анна Мельникова, Илья Шаку-
нов, Валентина Панина, Алёна 

Хмельницкая, Сергей Го-
робченко, Евгений 

Сидихин и дру-
гие. 

Аня Кали-
нина (Анна 
Мельнико-
ва) с дет-

ства меч-
тает стать 

врачом. А 
пока готовит-

ся к поступлению в институт, подрабатывает на почте 
и... впервые влюбляется по-настоящему. Но череда 
трагических событий нарушает ее планы. 

– Мне очень понравилась эта история – в ней нет 
фальши, – рассказала режиссер сериала Елена Цы-
плакова. – Да, это мелодрама, трогательная, но очень 
непростая, местами даже жесткая. Но самое главное –  
это нравственная история. Даже самые отрицательные 

персонажи приходят к покаянию, к осозна-
нию своих поступков и ошибок.

Работа над многосерийным 
фильмом растянулась на два 

года, чтобы показать все че-
тыре времена года: весну 

с цветущей сиренью, ле-
то с трепещущим от зноя 

воздухом, пестрые 
краски золотой осени 
и искрящуюся снеж-
ную зиму. 

Фото телеканала  
«Россия»

Антон Пампушный  
подружился с РэмбО

23 апреля телеканал РЕН ТВ покажет первые 
восемь серий уникального 16-серийного проекта 
«РембО». Сериал произведен «Студией 2В». В цен-
тре сюжета – работа экспериментального киноло-
гического отряда СОБРа, главным действу-
ющим лицом которого является овчарка 
Рэм (которую «играет» пес по кличке 
Барт). 

По сюжету в специализированный 
кинологический отряд СОБР прихо-
дит новый сотрудник Стас Дёмин –  
майор спецназа ГРУ с богатым опы-
том боевых действий в горячих точ-
ках. Там он встречает своего боево-
го товарища Макса Купцова, который 
знакомит его с напарником – самым 
главным сотрудником отряда – боевым 
псом по кличке Рэмбо (Рэм). Несмотря на 
отличную подготовку, Стасу приходится мно-
гому научиться на новом месте службы и вместе 
с четвероногим другом Рэмом пройти через самые 
опасные испытания. 

– То, что делает на площадке Барт, – это космос, 
магия! – поделился впечатлениями исполнитель 
главной роли Антон Пампушный. – Это самый уни-
кальный партнер, который у меня был. У него в гла-
зах столько интеллекта! Стараюсь ему соответство-
вать. Хочется наладить с ним более близкий кон-
такт – мы же в сериале лучшие друзья!

Фото предоставлено телеканалом РЕН ТВ

Дима Масленников  
снова составит  
«Чёрный список»

На телеканале «Пятница!» стар-
тует новый сезон одной из самых 
рейтинговых передач – «Чёрный 
список». Ее ведущим остался Дима 
Масленников. Он снова будет рас-
сказывать, как не попасться на улов-
ки мошенников и как разные предста-
вители сферы услуг могут обманывать 
своих клиентов. 

В новых выпусках Дима проверит монтаж-
ников кондиционеров, службы дезинфекции, спе-
циалистов по ремонту автомобилей. И особое вни-
мание будет уделено нетрадиционной медицине.

– Наша задача – приучить людей быть вниматель-
ными, – делится идеей проекта Масленников. – По-
рой мы пользуемся какими-то услугами – и совер-
шенно не контролируем их исполнение, потому что 
уверены, что оплата деньгами, особенно больши-
ми, – гарант качественного выполнения. К сожале-
нию, это не всегда так. Искренне верю, что «Черный 
список» влияет на уменьшение числа непрофесси-
оналов на рынке.

Фото пресс-службы телеканала «Пятница!»

Евгений Миронов  
представил 

«Жанну»
На Первом канале – премье-

ра фильма «Жанна». Главная 
героиня – богатая женщина, 
которая прошла через нищету, 
а теперь у нее есть своя сеть 
магазинов, большой дом и мо-

лодой возлюбленный Андрей. 
Все складывается идеально – 

ровно до того момента, пока Ан-
дрей не объявляет Жанне, что ухо-

дит к другой девушке, которая ждет от 
него ребенка. 

Роли в фильме играют Ксения Раппопорт, Алек-
сандр Новин, Евгений Миронов, Таисия Вилкова 

и другие. В основу сценария легла пьеса 
Ярославы Пулинович, которая с большим 
успехом шла в Театре Наций. 

Одну из ролей в фильме сыграл Евгений 
Миронов, который также является и про-
дюсером этого проекта. 

– «Жанна» совершенно не похожа ни 
на какие другие сюжеты об успешных 

женщинах, – рассказывает Евге-
ний Миронов. – С одной сто-

роны, это социальная драма, 
с другой – это уже какой-то 
эпический жанр. В конце зри-
тель видит образ женщины, 
находящейся в состоянии 
постоянной борьбы: в моло-
дости – за существование, в 

90-х – за свой бизнес, а по-
том, уже в финале, уже в наше 

время – за свое личное счастье.
Фото Вадима Тараканова
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Любовь Аксёнова  
изменила имидж

В Москве в кинотеатре «Художественный» прошла 
презентация сериала «Жить жизнь» с Любовью 

Аксёновой, Дарьей Мороз, Романом Васильевым 
и Юрием Чурсиным в главных ролях. Первым го-
стям фильм представляли актеры вместе с ре-
жиссером Артёмом Аксененко. 

В основу сериала лег бестселлер писателя и 
бизнес-аналитика Анны Богинской, который 
исследует тему манипуляций и зависимости 
от них.

На презентации невозможно было не заме-
тить, как изменила стиль Любовь Аксёнова. Мо-
лодая актриса перекрасилась в блондинку и ко-
ротко подстригла волосы. 

Фото Вадима Тараканова

О курином яйце 
и не только
Согласно одной из легенд, первым, 
кто поднял вопрос вопросов: что было 
сначала – яйцо или курица, был великий 
Аристотель. После долгих размышлений, 
поисков решения, доводов оппонентов 
и советов единомышленников античный 
философ сделал заключение, что они 
появились одновременно. А вот с точки 
зрения теории Дарвина первым было 
яйцо, так как оно является самой боль-
шой клеткой (а мир возник из мельчай-
ших «самооживившихся» клеток). Так, 
или иначе, или истина в третьем – спо-
рить не станем. А посвятим нашу сегод-
няшнюю викторину яйцу.
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1 Наука, 
которая 
изучает яй-

ца, называется 
оология. Собра-
ния яиц (такая 
коллекция на-
зывается оотека) 
хранятся в ос-
новном в зооло-
гических музеях. 
А как называется 
коллекциониро-
вание яиц?
а) Дологофилия.
б) Каламофилия.
в) Лепидоптеро-
филия.

2 Скорлупа яиц на пер-
вый взгляд кажется 
плотной, но на самом 

деле структура её пористая. 
Через эти поры проходит 
воздух, например, для цы-
плёнка. Исследователи под-
считали, что скорлупа кури-
ного яйца имеет 7500 пор, и 
отметили, что через поры в 
яйцо поступает кислород, а 
углекислый газ и влага выво-
дятся из яйца. Как рекомен-
дуют класть яйца при дли-
тельном хранении?
а) Острым концом вверх.
б) Тупым концом вверх.
в) Уложить в лоток яйца боком.

3 Это блюдо с яйцами – гоголь-моголь – бы-
ло связано с потерей голоса. По службе 
изобретатель блюда, дьяк Гогель, пел в 

хоре, и потеря голоса была для него критичной. 
Перепробовав множество средств, однажды жи-
тель Могилёва нашёл нужное. Выпив болтушку 
из сырых яиц, чёрного хлеба и соли, бедолага из-
бавился от хвори. Потом это средство усовер-
шенствовала графиня Потоцкая – она заменила 
соль на мёд, а хлеб и вовсе убрала, создав слад-
кую версию. Вспомните, в каком фильме один из 
персонажей восстанавливал голос при помощи 
сырых яиц?
а) «Приходите завтра», Фрося Бурлакова, приехав-
шая в столицу, чтобы стать актрисой и певицей. 
б) «Веселые ребята», Лена, дочь хозяйки дома, где 
работала Анюта.
в) «Волга-Волга», письмоносица Петрова (Стрелка).
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Зачем 
на свадьбе вор?
Традиция приглашать дру-
га на роль шафера, дружки 
или свидетеля на свадьбе име-
ет древнюю историю. В наши дни 
задача этого человека – помогать жениху 
на выкупе, произносить речи, следить за тем, чтобы 
свадьба шла без сучка и задоринки. Поэтому шафе-
ром становится обычно веселый, общительный мо-

лодой человек, душа компании. А в старину 
главное требование к этому персонажу 

было другое – недюжинная физи-
ческая сила. А вдруг невесту при-

дется красть из семьи, уходить 
от погони и даже отбиваться 
от ее родственников? Тут чув-
ство юмора не поможет!

Корабль на один рейс
Вплоть до ХХ века по Волге и 
Каме ходили корабли, построен-
ные только на один рейс, – беля-
ны. Они получили свое название 
благодаря тому, что собирались из 
необработанных смолой светлых 
бревен. В верховьях рек зимой за-
готавливались бревна, которые 
нужно было доставить в Саратов, 
Астрахань, Царицын. Как? Сделать 
из них корабли (до 120 м в длину!), 

загрузить лесом же и отпра-
вить вниз по течению. В 

конце путешествия 
суда разбирали и 

отправляли на ле-
соперерабатыва-
ющие заводы.

Речка 
постаралась

В американском шта-
те Аризона располагается 

Гранд-Каньон – излюбленное 
место режиссёров, трюкачей и 

экстремалов со всего мира. По послед-
ним данным, глубина Гранд-Каньона со-
ставляет почти 2 километра, а протяжен-
ность – 446 километров. И всю эту красо-
ту создала... река Колорадо миллионы лет 
назад. В результате того, что сдви-
нулись тектонические плиты, 
достаточно скромная реч-
ка начала течь под более 
сильным уклоном, раз-
мывая на своем пути 
горные породы. 

Монархи-
путешественники
К тому, что птицы мигрируют на 
зимовку в тёплые края, мы давно 
привыкли. Но в природе существу-
ет более невероятное явление –
миграция... бабочек. Это ежегодный 
перелет бабочек вида Данаида мо-
нарх из Северной Америки и Кана-
ды в Калифорнию и Мексику. За все 
время бабочки преодолевают око-
ло 4000 километров. Правда, в 
путешествие отправляется 
одна колония бабочек, 
а возвращается уже 
третье или четвертое 
поколение их по-
томков.

Светлана СИДОРЧУК

СЕКРЕТ УСПЕХА

Идеальный 
сотрудник: 
какой он?
Давайте попытаемся найти 
основные черты идеального 
работника, с которыми смо-
жет согласиться каждый (или 
почти каждый) руководитель.

Делай хорошо 
или не делай совсем
Каким бы большим ни был опыт со-
трудника, сколько бы знаний, уме-
ний и навыков он ни демонстриро-
вал, важно, чтобы дело, за которое 
он брался, было доделано вовремя 
и выполнено качественно.

Командный игрок
Даже если сотрудник грамотный и 
перспективный, важно, чтобы он 
умел работать в команде. Насколь-
ко хорошо он умеет это делать, 
настолько хорошо будет налажена 
коммуникация между ним и осталь-
ными участниками процесса.

Спокойствие 
в приоритете 
Все чаще возникает необходимость 
сохранять спокойствие и самооб-
ладание в стрессовых ситуациях. 
Обычно это связано со специфи-
кой организации. В одной органи-
зации рабочий процесс происхо-
дит в условиях многозадачности, в 
другой – под давлением клиентов 
или руководителя, в третьей – по-
стоянные дедлайны не дают спо-
койно дышать… И только тот, кто 
сохранит хладнокровие и острый 
ум, продолжит решать рабочие во-
просы без нервных срывов и появ-
ления заболеваний.

Умение брать
 на себя ответственность
Далеко не каждый сотрудник готов 
брать ответственность за свои ре-
шения, ведь гораздо проще ее пе-
реложить на другого (особенно, ес-
ли ситуация для этого подходящая). 
Тот, кто готов ответить за результат 
своих действий, будет определенно 
перспективнее.

Первый семейный 
опыт не всегда бывает 
удачным. Но не это 
самое печальное. 

К  уда хуже, если 
расставание с 
первым мужем 

становится для женщи-
ны настолько болез-
ненным, что она еще 
несколько лет не может 
даже думать о других 
отношениях. Научиться 
вновь доверять противо-
положному полу слож-
но, но со временем раны 
затягиваются, и опять 
хочется услышать марш 
Мендельсона. Чтобы все 
получилось, нужно рас-
прощаться с вредными 
стереотипами.

«Я теперь 
никому 
не нужна»

После разво-
да многие жен-
щины ставят на 

себе крест, особенно 
если остались с ребен-
ком на руках. Такое от-
ношение к своей пер-
соне не подарит вам 
желанного счастья. 

Для начала стоит по-
зволить себе пожить 
немного для себя и 
ребенка, успокоить-
ся, обрести утрачен-
ную гармонию в душе. 
Главное – оставить в 
прошлом старые оби-
ды и неудачные от-
ношения. А когда ду-
шевное равновесие 
будет восстановлено, 
вспомните: по данным 
социологов, большин-
ство мужчин рассма-
тривают женщин за 35 
с детьми положитель-
но. Поэтому – долой 
самокопание и апа-
тию, у вас все будет 
хорошо! Как показы-
вает практика, счастье 
улыбается тем, кто на-
строен оптимистич-
но. Главное – выбрать 
правильную страте-
гию поведения... 

«Хоть 
какой, лишь 
бы муж»

На самом де-
ле цель – не 
поиски мужа, 

а поиски родствен-
ной души, приятного 
вам человека. Поэто-
му не замыкайтесь в 
четырех стенах: жи-
вите, работайте, об-
щайтесь вживую и 
через интернет. 

Обогащайте круг 
своих интересов, пу-
тешествуйте. 

Не пытайтесь ис-
кать и удерживать 
мужчину. Женская 
энергия – стабиль-
ность, а мужская – 
поиск и завоевание. 
Пусть Он найдет вас, 
и все сложится само 
собой.

И не отчаивай-
тесь, если мужчина 
«испарился», узнав 
о ребенке. Скорее 
всего, он был не го-
товым к ответствен-
ности. Присмотри-
тесь повниматель-
нее к той категории 
мужчин, которых 
наличие ребенка не 
испугает: папы-оди-
ночки или те, у кого 
уже есть дети от пер-
вого брака. 

Всё-таки женщины ум-
нее мужчин. Ещё ни 

одна женщина не вы-
шла замуж из-за то-

го, что у её избран-
ника красивые 

ноги.

Ольга БЕЛЬСКАЯ

Ñîâåò
Как 
представить 
нового папу?
Главный совет, кото-
рый дают психологи, – 
не торопиться. Пока 
вы не уверены в сво-
их чувствах и наме-
рениях избранника, 
приводить его в свою 
маленькую семью не 
стоит. Иначе потом 
придётся объяснять 
ребёнку, куда исчез 
очередной «папа».
   Представьте мужчину 

как друга. Пусть малыш 
сам составит мнение о 
новом знакомом. Так бу-
дет меньше конфликтов, 
капризов и предвзятого 
отношения. 
   Дайте ребенку вре-

мя привыкнуть к новому 
человеку в вашей жизни. 
Не забывайте постоянно 
повторять, как любите его 
(ребенка) и что именно 
он – самый важный для 
вас человечек. 
   Достаточно взрослый 

ребенок (старше 5-7 лет) 
может воспринимать но-
вого знакомого как кон-
курента папы, особенно 
если общение с родным 
отцом не прерывается. 
Поэтому может относить-
ся к новому человеку 
враждебно. Обязатель-
но спокойно поговорите 
с ребенком, объясните, 
что жить вместе с папой 
вы уже не будете, но вам 
важно иметь рядом друга 
и близкого человека. 

1
3

2

«Думая о новых отношениях, 
я предаю ребёнка» 

Порой женщины сознательно отказывают-
ся от поисков личного счастья, полностью 
посвящая себя ребенку. Им кажется, что 

так будет лучше и для них, и для малыша. Но на са-
мом деле женская неудовлетворенность непремен-
но даст о себе знать в виде срывов, комплексов и 
обид. Ребенку тоже будет сложно расти в услови-
ях гиперопеки, а в будущем строить независимую 
жизнь. Поэтому начинаем действовать с умом!

Избавляемся от чувства вины («Я бросаю ре-
бенка ради своих удовольствий»). Желание устро-
ить личную жизнь естественное, вы действуете и 
в своих интересах, и в интересах малыша – ему 
нужна счастливая мама.

Преодолеваем сомнения и трусость, переста-
ем прикрывать бездействие интересами ребенка – 
все это от неуверенности, развившейся после краха 
брака. 

Наступив на горло своей гордости, просим близ-
ких о помощи: посидеть с малышом, когда необхо-
димо.

Возвращаем себе женственность: 80 % времени –
ребенку, 20 % – себе (прическа, одежда, интере-
сы, встречи). Продумываем новый образ – ниче-
го кричащего и вызывающего. Мужчины обраща-
ют внимание на ухоженную, а не расфуфыренную 
женщину.
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– Кто много работает, должен 
хорошо отдыхать. Какой отдых 
предпочитаете?

– Обожаю путешествовать. Я 
много езжу. Отец был военным, и у 
меня это, видно, на генетическом 
уровне. Мне трудно долго сидеть 
на одном месте, я не привязана к 
каким-то отдельным географиче-

ским точкам, мне все любо-доро-
го. Дорога дает энергию, впечатле-
ния, эмоции. Еще меня заряжает 
моя профессия, в которой абсо-
лютно счастлива. Я нахожусь в гар-
монии с тем, что играю. И раду-
юсь тому, как меня воспринимает 
зритель, верю в его неподдельную 
искренность.

На ТНТ стартовал 
пятый сезон коме-
дии «Ольга» произ-
водства компании 
Good Story Media. И в 
нём появился новый 
персонаж – директор 
детского дома, кото-
рую играет замеча-
тельная актриса Елена 
Валюшкина.

Детских домов 
быть не должно

– Елена, в новом сезо-
не проекта «Ольга» вы – 
один из центральных пер-
сонажей. Роль вам доста-
лась интересная. Нечасто 
встречаются в жизни по-
добные типажи. Почему-
то кинематографисты 
чаще всего показывают 
директоров детдомов 
жёсткими, если не ска-
зать жестокими. Ваша 
героиня – она какая?

 – У меня она добрая, 
любящая детей, настоя-
щая, каким, собственно, 
и должен быть директор 
такого дома. Хотя мнение 
мое таково, что детских 
домов быть не должно. Но 
поскольку детдома есть, их 
должны возглавлять люди с 
сердцем. 

– Главные герои кар-
тины хотят усыновить/
удочерить ребёнка. Вы 
никогда не задумывались 
над тем, могли бы сами 
решиться на такой по-
ступок? 

– При определенных об-
стоятельствах могла бы, 
но пока такой ситуации у 
меня не было. 

– Проект «Ольга» вам 
сразу лёг на душу?

– Да, он был интере-
сен мне с самого нача-
ла. Очень хотелось пора-
ботать в этом проекте и 
с этими людьми. Я благо-
дарна судьбе, что сумела 
запрыгнуть в последний 
вагон (улыбается).

От мамы 
космонавта 
до мамы 
оборотня

– У вас сейчас в кино –
завидный активный пе-
риод. На ТНТ с вашим уча-
стием выходит ещё один 

атрах страны. Не пропу-
стите. Это очень интерес-
ная космическая история, 
где я сыграла маму глав-
ной героини в исполнении 
Юли Пересильд. Затем на 
одной из платформ вы-
ходит сериал «Разрешите 
обратиться», где опять же 
играю маму, но уже Обо-
ротня. Так что ждем.

Драматурги 
любят молодых

– Но вы не сидите в 
ожидании, уже присту-
пили к новым съёмкам…

– Да, началась работа в 
новом комедийном сери-
але «Соседка», где у меня 
отличные партнеры: Юля 
Хлынина, Егор Корешков, 
Дима Лысенков... Потря-
сающий сценарий, инте-
ресная роль. На сей раз 
играю не маму, а вредную 
соседку (улыбается).

– Многие жалуются, 
что для актрис после 40 
лет драматурги пишут 
мало ролей. Но, судя по 
вашей занятости в кино 
и театре, это не так. Вы 
по-прежнему в обойме. 

– Всегда, во все време-
на главные роли писались 
под молодых артистов. 

Это нормально. После 40 
лет актрисы действитель-
но меньше востребованы, 
после 50 еще меньше… Но 
я не ропщу. Мне грех оби-
жаться, работа есть, и вся 
интересная. Другое дело, 
что роли по объему стано-
вятся меньше.

«Детьми своими 
горжусь»

 – Елена, вы не толь-
ко прекрасная актриса, 
вы разносторонне ода-
рённый человек. Ко всем 
своим талантам ещё ри-
суете, вяжете. Часто 
возвращаетесь к этим 
занятиям? 

– К сожалению, нет, не 
остается на это времени. 
Но если хочу сделать кому-
то подарок своими рука-
ми, я это делаю. 

– Ваши дети тоже хо-
рошо рисуют. Это на-
следственное?

– Возможно. Сын окон-
чил архитектурный инсти-
тут, работает в архитек-
турном бюро. Дочь учится 
на дизайнера. Детьми сво-
ими горжусь.

– Однажды вы решили 
нарисовать древо ваше-
го рода, и сделали для се-
бя неожиданное откры-
тие. Какое?

– На самом деле откры-
тий было много. И они 
оказались не просто не-
ожиданными, а фантасти-
ческими. Узнала, что моя 
бабушка сидела в Усоль-
ском исправительно-тру-
довом лагере (один из ла-
герей ГУЛАГа), что мама 
родилась в лагере в Перм-
ском крае, а ее отцом и мо-
им дедом является народ-
ный артист СССР Алексей 
Денисович Дикий...

Наталья АНОХИНА

Äåòàëè
«Люблю все 
свои роли»
– У вас достаточно бо-
гатая фильмография. 
И начали вы свою кино-
историю рано, будучи 
студенткой второго 
курса. Снялись в карти-
не «Не хочу быть взрос-
лым» Юрия Чулюкина, 
которого зритель хоро-
шо знает по фильмам 
«Девчата» и «Неподда-
ющиеся». Какие фильмы 
для вас так же дороги, 
как этот?
– Люблю все свои роли. 
Просто одна картина ста-
новится суперпопуляр-
ной, ее постоянно зрите-
ли смотрят, о ней говорят, 
а другие показывают 
реже, хотя они нисколько 
не хуже. Могу лишь ска-
зать: горжусь, что в моей 
творческой биографии 
есть такие фильмы, как 
«Формула любви», «Горь-
ко», «Корни», «Семья», 
«Я худею»... Без ложной 
скромности, у меня много 
достойных работ, отме-
ченных премиями и зри-
тельским вниманием.

Êñòàòè
Голоса 
мультиков
– Вы проявляете себя в 
профессии очень инте-
ресно, демонстрируя 
разные стороны дарова-
ния. Например, озвучи-
ваете мультики, да та-
кие интересные! Почему 
артисты так любят 
работать в анимации?
– Во-первых, это совер-
шенно другой актерский 
класс. Чтобы озвучивать 
Чебурашку, Крокоди-
ла Гену или черепашку 
Ниндзя, надо иметь опре-
деленные данные. Меня 
в мультипликацию при-
вел замечательный актер 
Саша Леньков, с которым 
мы вместе работали в 
театре Моссовета. Когда 
впервые увидела, как ар-
тисты на несколько голо-
сов озвучивают мультяш-
ных персонажей, была 
потрясена. Потом сама 
втянулась в это дело и 
стала получать удоволь-
ствие. Кстати, мне было 
приятно узнать, что роль 
Курицы в мультфильме 
«Курица» художник соз-
давал под меня, хотел, 
чтобы курица говорила 
моим голосом. Помню, 
как только прошел по ТВ 
этот мультик, прихожу в 
театр и встречаю актрису 
Ирину Муравьёву, ко-
торая с порога говорит 
мне: «Лена, я посмотрела 
«Курицу», это так здоро-
во, так талантливо!» Для 
актера важно слышать 
такие признания, тем бо-
лее от коллег.

проект – продолжение 
сериала «Семья». Как ва-
ша героиня меняется во 
втором сезоне?

 – Повзрослела на год, 
не более того (смеется). 
Правда, приобрела кое-
какие навыки, какие имен-
но – узнаете, посмотрев 

продолжение. Раскры-
вать все тайны не буду, по-
скольку должна оставать-
ся интрига.

 – У вас ожидается ещё 
одна громкая премьера…

– Да, картина «Вызов», 
которую с 20 апреля нач-
нут показывать в киноте-

Пожелание 
читателям 
«ТЕЛЕКА»: 
– Не сидите сложа 
руки на одном месте, 
не думайте, что кто-то 
для вас что-то сделает. 
Выстраивайте жизнь 
своими силами. 

Даже Карабас Барабас 
в исполнении Елены 

получается обаятель-
ным!
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Кардио против 
жира

Рекомендации 
начинающим бе-
гунам из числа 
наших читателей 
даёт тренер Елена 
Рощупкина.
– Как лучше бегать 
начинающим – 

каждый день или через день? 
– Новичкам лучше начинать посте-
пенно с небольших дистанций, на 
15-30 минут, давая организму (связ-
кам, коленным суставам, сердеч-
ной мышце) возможность посте-
пенно адаптироваться к нагрузке. 
Если мы говорим про жиросжига-
ние, то достаточно 2-3 пробежек 
в неделю на регулярной основе. В 
среднем беговая тренировка мо-
жет длиться час-полтора.
И если поначалу бегать непрерыв-
но будет тяжело, то можно перехо-
дить с бега на ходьбу и обратно, но 
не останавливаться. Со временем 
можно также увеличивать темп 
бега.
– Какой частоты пульса придер-
живаться при беге?
– Бег или низкоинтервальное 
кардио – это такая нагрузка, при 
которой вы можете разговаривать, 
но не очень хотите. В пульсовой 
зоне 60-70 % от максимума (220 – 
возраст = максимальный пульс). 
Это примерная формула, можете 
ориентироваться на самочувствие, 
которое я описала выше.
Именно в таком режиме в каче-
стве источника энергии исполь-
зуются жиры, которые находятся 
в крови, но не из жировых депо. 
Достать запасы из депо – это за-
дача дефицита калорий. Чтобы 
добраться до этих запасов, про-
должительность кардио должна 
быть не менее 40 минут. Но если 
бег добавить сразу после силовой 
тренировки, то достаточно всего 
15-20 минут. Татьяна МИХАЛЁВА

Бег – хорошая воз-
можность снизить 
вес и зарядиться 
энергией. Для на-
чала не нужно стро-
ить наполеоновских 
планов и относиться 
к пробежке слишком 
серьёзно. 

В оспользуйтесь 
ею как поводом 
отдохнуть и по-

дышать свежим возду-
хом – и бегите в свое удо-
вольствие.

Разминка
Одна из частых оши-
бок у новичков – 
не размяться 
перед про-
бежкой. 
Особен-
но это 
касает-
ся бега 
с утра. 
Раз-
минка 
вклю-
чает в 
себя про-
стейшие 
упражнения: 
вращения головой, 
круговые движения 
руками, выпады 
с чередованием 
ног, наклоны. Упраж-
нения выполняйте 
плавно, без резких 
движений. Причем 
времени на размин-
ку уйдет всего минут 
пять, а риск травмы 
будет значительно 
снижен и эффектив-
ность бега повысит-
ся. Также полезно 
выполнить растяжку 
после бега.

Утром 
или вечером?
Принципиальных отличий 
между утренними и вечер-
ними пробежками нет. По-
этому лучше отталкиваться 
от собственных биоритмов, 
привычек и расписания 
дня. Заранее приготовь-
те одежду для бега, чтобы 
не тратить дополнитель-
ное время по утрам после 
пробуждения или вечером 
после работы. Да и настро-
иться на пробежку будет 
легче. 

Одежда
Одежда должна быть ком-
фортной и не сковывать 
движения. Как правило, это 
любая спортивная одеж-
да без слишком широких 
штанин, которые могли бы 
путаться при беге. Меж-
ду синтетикой и хлопком 
выбирайте специальную 
синтетику, так как она луч-
ше отводит влагу. Особое 
внимание уделите обуви. 
Точно не подойдут кеды или 
другая спортивная обувь с 
тонкой подошвой, потому 
что на стопу будет прихо-
диться большая нагрузка. 
Здесь лучше не экономить, 
а подобрать специальные 
кроссовки для бега.

А поесть?
Не стоит бегать на голод-
ный желудок. Даже с утра 

должен быть легкий перекус. 
Это может быть, например, 
овсяная каша или банан. От 
тяжелой жирной пищи луч-

ше отказаться (и утром, 
и вечером).

Êñòàòè
Захватим 
с собой
Во время про-
бежки вам могут 
еще пригодиться: 

  Фитнес-брас-
лет – для контро-
ля пульса.

  Наушники. 
Можно слушать 
музыку или 
аудио книги. 
Беспроводные 
или с провода-
ми – какие вам 
удобнее. 

  Небольшая 
бутылочка с 
водой.

  Поясная сум-
ка для бега. В 
нее должны по-
мещаться ключи 
от квартиры, те-
лефон и бутылоч-
ка для воды.

становись!

Решил бегом заняться! Пару километров 
пробежал. Чтобы добраться обратно до 
дома, пришлось такси вызывать...
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Впереди огромная жизнь

– Когда актёры начинают свою карьеру, 
у них, как правило, завышенные ожида-
ния. Но заканчивается учёба, начина-
ется работа, а вместе с ней неизбеж-
ные разочарования...
– К сожалению, не без этого. А как по-
другому? Все молодые, амбициозные, 
хотят работать, верят, что впереди 
блестящее, интересное будущее. Но за-

канчивается учеба, начинаешь работать 
в театре, и тебе говорят, что ты ровным 

счетом ничего не можешь, начинают сно-
ва учить. Так постепенно меняется твое 

мировоззрение, ты реальнее 
оцениваешь действитель-

ность. Но мне сегодня 
нравится мое понима-

ние профессии, то, 
где сейчас нахо-
жусь и что делаю. В 
данный момент я 
нахожусь в своей 
главной роли – 
мамы , и впереди – 

огромная жизнь.

Пожелание  
читателям 
 «ТЕЛЕКа»:
– Желаю жить сегод- 
няшним днем, нахо- 
дить радость в прос- 
тых вещах, мелочах.  
Не жалеть о прошлом  
и воспринимать негатив-
ные моменты как опыт.

Ф
от

о 
те

ле
ка

на
ла

 D
ом

аш
ни

й

Телеканал Dомашний 
20 апреля представит 
премьеру четырёх-
серийной мелодрамы 
«Ателье счастья», где 
главные роли испол-
нили Никита Бурячёк 
и Анастасия Безборо-
дова. Анастасии роль 
Светланы пришлась 
по душе. 

П о ее собственному 
признанию, она 
буквально прожи-

ла ее, настолько многие 
моменты были актри-
се знакомы. Только, 
в отличие от Светы, 
Анастасия никогда 
не опускала руки, 
твердо уверен-
ная, что за каж-
дой закрытой 
дверью откры-
вается новая…

Принцип  
бумеранга

– Анастасия, 
слово «счастье» в 
названии фильма всё-
таки обнадёживает…

– Мне кажется, каждый 
человек, погружаясь в 
очередную чужую исто-
рию, ждет ее счастливо-
го окончания. Я не буду 
рассказывать сюжет, 
скажу лишь, что попере-
живать за наших героев 
все-таки придется. Из-
вестная фраза о том, 
что люди относятся к те-
бе так, как ты относишь-
ся к ним, работает отчасти. 
Но в нашем случае она ак-
туальна. Потому что мою 
героиню невозможно не 
любить. Она сумела сохра-
нить в себе детское ощуще-
ние мира, открыта людям, 
добра, помогает нуждаю-
щимся в тяжелых ситуаци-
ях, поскольку работает на 
бирже труда. Но в какой-то 
момент вдруг сама остает-
ся без работы, без мужа и 
чуть ли не на улице. Помо-
гают ей выстоять в этой си-
туации лучшая подруга и 
бывший одноклассник, ко-
торые напоминают ей, что 
она отлично шьет, могла бы 

крывается другая, как это 
случилось у моей Светла-
ны. Перед ней закрылись 
все двери, но отворилась 
новая, которая открыла 
многое в ней самой. До 
этого она не знала, что 
свой талант можно моне-
тизировать и превратить в 
смысл жизни.

– Скоро этот сериал 
увидит зритель, а сами 
будете его смотреть? 
Вообще, пересматривае-

те фильмы со своим уча-
стием?

– У меня не такая боль-
шая фильмография, но то, 
что вышло, да, смотрю. Это 
как работа над ошибками.

Многодетная 
мама

– Вы такая молодая ма-
ма. Сколько же лет ва-
шим детям?

– Старшему 9, средне-
му 7 и 1,5 года самому ма-
ленькому.

– Неужели сами со все-
ми справляетесь?

– Пока да. Иногда помо-
гают бабушки, но, по прав-
де говоря, стала задумы-
ваться о няне, поскольку 
сложно совмещать домаш-
ние обязанности с интен-
сивной работой. 

– Вы строгая мама?
– Увы. Сыновья вьют из 

меня веревки (улыбает-
ся).

Постоянная  
работа  
над собой

– Теперь понимаю, от-
куда у вас такая прекрас-
ная физическая форма. С 
тремя детьми только 
успевай крутиться…

– Да, с мальчишками не 
полежишь. Но, если чест-
но, я работаю над собой – 
совершаю пробежки (по-
сле бега у меня всегда 
поднимается настроение 
и прибавляется сил), за-
нимаюсь йогой, слежу за 
питанием. Главный кри-

открыть собственное ате-
лье. Так в жизни Светланы 
начинается новая полоса, 
которая приводит к пере-
менам как на работе, так и 
в личной жизни.

«Верю в чудеса 
и сказки»

– Анастасия, а вы сами 
верите в такие истории?

– Конечно, в жизни еще 
и не такие ситуации случа-

терий – чтобы еда была 
здоровой, чтобы на столе 
были только натуральные 
продукты.

«Я не ангел»
– В декретном отпуске 

были недолго, быстро 
вернулись к работе. Со-
скучились?

 – Да, всего четыре ме-
сяца назад я вышла из де-
кретного отпуска и вер-
нулась в Новый драмати-
ческий театр, где служу с 
момента окончания теа-
трального училища. Я за-
нята во многих репертуар-
ных спектаклях, и у меня 
главные роли. Для актри-
сы очень важно оставать-
ся в обойме, чтобы не рас-
терять мастерство.

 – Режиссёры чаще все-
го предлагают вам роли 
однотипные, этаких ли-
рических страдающих ге-
роинь. А тут увидела вас 
в мюзикле «Удалой моло-
дец – гордость Запада», 
где вы весёлая, озорная, 
полная противополож-
ность тому, что играли 
раньше…

– Очень радуюсь этой 
роли. Что самое интерес-
ное – по природе своей я 
как раз хохотушка, озор-
ная, как моя героиня, 
внешность моя обманчи-
ва. Когда люди знакомят-
ся со мной ближе, удив-
ляются: «Ты, оказывается, 
такая чертовка, вовсе не 
ангелочек» (смеется). По-
этому надеюсь, что и дру-
гие режиссеры увидят ме-
ня с другой стороны, рас-
кроют мой потенциал.

Наталья АНОХИНА

ются, покруче, но никогда 
не надо отчаиваться, опу-
скать руки. Я верю в чу-
до, в добрые сказки, поэ-
тому мне не сложно было 
играть свою героиню. Мы 
в чем-то похожи. У меня 
у самой трое детей, муж, 
в жизни было достаточно 
испытаний. Но я все равно 
находила радость жить, 
и точно знаю, что, если в 
жизни одна дверь закры-
вается, обязательно от-

Никита Бурячёк  
и Анастасия  

Безбородова в фильме  
«Ателье счастья».

:
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Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

Если хочешь быть 
любимым – люби».

Сенека

Между небом и землёй
С недавних пор у 
меня в голове про-
грамма: «Мне везёт». 
Всегда. Во всём. Со 
всеми. 

И неважно, что живу 
я в коммуналке с 
видом на забро-

шенный склад, что со-
седский кот сутками на-
пролет орет, приветствуя 
весеннее равноденствие, 
что мусорный бак под 
моим окном опустошают, 
мягко говоря, нерегуляр-
но. Все это такие мелочи! 
Главное, я – есть. Здесь и 
сейчас. Живая и здоро-
вая, любимая и абсолют-
но счастливая. Теперь я 
знаю это точно.

Мой ангел
Свет я увидела не 

сразу. Сначала 
был густой ту-
ман, в котором 
я барахталась, 
как заключенная в 
аквариуме рыбка. Хоте-
ла бежать, но ноги не слу-
шались, закричать тоже не 
получалось. Страха не бы-
ло, скорее любопытство: 
что со мной? Через об-
лачный ватный лабиринт 
струился золотой луч. К 
нему я и полетела, вернее, 
меня повел маленький ан-
гел, взяв за руку.

– Где я? Уже Там? Поче-
му? Я же совсем не ста-
рая и за здоровьем сво-
им слежу – в тренажер-
ный зал хожу три раза в 
неделю. И что мне теперь 
делать?

На мои многочислен-
ные вопросы ангел просто 
улыбался, унося за собой 
все выше и выше. Яркий 
свет ослепил, и я закружи-
лась в золотистом потоке.

– Хочешь, я покажу те-
бе твою жизнь? – спросил 
ангел.

– Ее я и так знаю – там 
нет ничего интересного. 
Бегаю словно цирковая 
лошадка по кругу: рабо-
та, подружки, дом, даже 
постоянного мужика нет –
попадаются какие-то не-
доделанные. Лучше пока-
жи, как там, наверху!

– Что внизу, то и навер-
ху, – улыбнулся ангел. 
– Пока не разберешься 
со своей жизнью, не пой-
мешь иную.

Кино из детства
Поток держал меня, 

словно пушинку, а перед 
глазами понеслись кадры 
из кинофильма. Присмо-
тревшись, поняла, что ки-
но про меня. Вот я – ма-
ленькая девочка, бегу 
навстречу отцу. До него 
остается пару метров, но 
я падаю и разбиваю вдре-
безги коленки. Он подхва-
тывает меня на руки, но 
вместо слов утешения на-
чинает отчитывать за не-
уклюжесть.

Вот старший брат с ух-
мылкой ведет на разборки 
домой: я соорудила люби-
мой кукле Василисе умо-
помрачительный наряд из 
куска шелка, купленно-
го мамой для нового пла-
тья. Я очень старалась от-
резать кусок ровненько, 
чтобы не задеть большой 
красный цветок. Матери-

ала, как я думала, было 
достаточно и для куклы, и 
для мамы. Хватило только 
Васене.

Вот я уже подросток с 
веснушками, и косичка то-
ненькая, и вес зашкалива-
ет. А мальчик из соседнего 
подъезда даже не смотрит 
в мою сторону. Когда на 
велосипеде я врезалась в 
забор, он смеялся громче 
всех.

Мне вдруг стало так 
жалко эту маленькую ис-
пуганную девчушку, по-
хожую на котенка, кото-
рого я притащила домой с 
какой-то свалки. Я назва-
ла его Фантиком. Котенок 
вылизал миску с молоком 
и уснул счастливый в ко-
робке из-под папиных бо-
тинок. А вечером пришли 
родители и выставили ко-
робку с содержимым за 
дверь – у брата оказалась 
аллергия на шерсть.

Разбитое
корыто

Чем дольше я смотре-
ла, тем больше пережива-
ла. Кульминацией «кино-

фильма» явилась первая 
любовь по имени Виталий. 
Его отец получил долж-
ность на заводе в нашем 
городе. Новенький сразу 
стал центром внимания 
всех девчонок не только 
нашего 10 «Б». Высокий, 
спортивный, с хорошими 
манерами, он щеголял в 
модных джинсах по кори-
дорам школы. То, что бы-
ло непозволительно для 
остальных учеников, ока-
залось возможным для Ви-
талия.

Я любила его тихо, мол-
ча, страдая от безответно-
сти. Бессонными ночами 
сочиняла нашу счастли-
вую историю: спасала его 
из горящей машины/поез-
да/самолета; вытаскивала 
тонущего из реки/озера/
болота; и в благодарность 
он влюблялся в меня раз и 
навсегда. Увы, мои грезы 
не имели ничего общего с 
действительностью.

В конце учебного года 
своей тайной я случай-
но поделилась с Катькой. 
Она клятвенно обещала 
молчать, но уже на сле-
дующий день мое личное 
стало общественным. На-

до мной ухмылялись от-
крыто. Когда кто-то спро-
сил мнение Виталия о про-
исходящем, он, выдержав 
паузу, изрек:

– У нас разные роли в 
этом спектакле. Зачем мне 
разбитое корыто?

Оставшиеся школьные 
дни меня звали только так. 
Понятно, что на выпускной 
вечер я не пошла.

Ищи своё
– Хватит страдать, – ска-

зал ангел. – Смотри!
И я увидела. Холеный, 

одетый с иголочки муж-
чина с яростью отшвыри-
вал ногой прелестного 
щенка, который пристро-
ился у колеса его доро-
гущей машины. Он же от-
вешивал подзатыльник 
белобрысому мальчугану 
– маленькой своей копии, 
зубрившей таблицу умно-
жения. И затравленный 
взгляд красивой усталой 
женщины, сервирующей 
стол с гипнотической по-
корностью.

– Отпустив и приняв 
прошлое, ты сможешь по-
строить будущее, – тихо 
произнес ангел. – Ищи 
свое: тех людей, на кото-
рых отзывается сердце, 
то дело, которое прино-
сит радость. Найди душу 
на одной вибрационной 
волне с тобой. Это редкое 
совпадение, но ты поста-
райся. Попробуй быть, а 
не казаться.

– И поменьше рассказы-
вай подругам про личную 
жизнь, – добавил он нази-
дательным тоном, как-то 
уже по-земному.

Я тут же увидела Галю 
и Таню – с ними сдружи-
лась на работе в книжном 

магазине. Они выглядели 
странно. Прислушавшись 
к их разговору, поняла, 
что речь идет обо мне.

– Маринка (это я) со-
всем страх потеряла – по-
ложила глаз на Юрочка 
(так мы в шутку называем 
своего начальника), – ух-
мылялась Галина.

– Ха! На что надеется? –
вторила ей Татьяна. – А 
как тебе кофточка, в кото-
рой она заявилась вчера…

Они громко захохотали. 
И это мои лучшие подру-
ги?!

Кадр сменился неожи-
данно, я даже не поня-
ла сначала, кто это скло-
нился над столом. Взгляд 
сфокусировался на руке, 
которая поглаживала до 
боли знакомого кота.

– Чего ты, в самом де-
ле? Обиделся? Просто ты 
попался под горячую ру-
ку. Ну и орать так сильно 
не надо. Так что, брат, сам 
виноват.

Я замерла: монолог 
произносил мой сосед, 
хозяин того самого кота-
шатуна, не дающего мне 
спать.

***
...Они завопили одно-

временно – будильник и 
кот. Я резко села на кро-
вати и выключила звонок. 
Второй позывной про-
должал оповещать мир 
о своем существовании. 
Неужели это был сон? Та-
кой реальный? Хотя какая 
разница! Теперь я знаю 
некоторые ответы на свои 
многочисленные вопро-
сы. Вот один из них: сча-
стье – это когда спокойно 
и больше ничего не хочет-
ся, кроме того, что име-
ешь в данный момент. 

МАРИНА
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 18.20 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ». (12+)
22.40 «Большая игра». (16+)
23.40 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОРОГА К СЧА-

СТЬЮ». (12+)
 Людмила замечает, что 

у Ани нет материнских 
чувств к малышу. Улучив 
момент, она предлагает 
ей отдать ребёнка. Артём 
не нарадуется, какой об-
разцовой хозяйкой стала 
Наташа.

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». 
(12+)

03.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.40 «ПЛЯЖ: ЖАРКИЙ 
СЕЗОН». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛА-

ТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (16+)

22.15 «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ФАЛЬШИВЫЙ 

ФЛАГ». (16+)

00.55 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ». 
(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 Битва каверов. (16+)
10.00 «ЛЕВ ЯШИН: 

ВРАТАРЬ МОЕЙ 
МЕЧТЫ». (6+)

12.25 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (12+)

14.35 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
20.00 Премьера! Фактор 

страха. Испытание 
тайгой. (16+)

20.50 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ». (16+)

22.50 «ТЕЛЕКИНЕЗ». (16+)
 Невзрачная старшекласс-

ница по имени Кэрри с 
рождения обладает спо-
собностями телекинеза. 
На выпускном однокласс-
ники решают жестоко 
подшутить над ней, что 
приводит к фатальным 
последствиям.

00.50 Премьера! «Кино в 
деталях». (18+)

01.45 Импровизаторы. (16+)
02.35 «ПОСЛЕДНИЙ 

ИЗ МАГИКЯН». (12+)
05.15 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «УНИВЕР». (16+)

15.00 «ЖУКИ». (16+)

18.00 «ОЛЬГА». (16+)

21.00 «ДРУГ НА ЧАС». (16+)

22.00 «Женский стендап. 
Дайджесты-2022». 
(16+)

 «Женский Стендап» - шоу, 
в котором женщины чест-
но и откровенно шутят 
обо всем, что их волнует 
и веселит. За несколь-
ко лет на ТНТ проект 
обрел свою преданную 
аудиторию, а участницы 
стали суперзвездами 
российского юмора.

23.00 «Шоу Воли». (16+)
00.00 «ДЕНЬ ГОРОДА». (16+)

01.45 «Такое кино!» (16+)
02.10 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.40 «Студия «Союз». (16+)
05.15 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.50 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 02.55 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «СВЯТЫМ ТУТ 
НЕ МЕСТО». (16+)

22.00 «Водить по-русски». 
(16+)

23.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

00.30 «КРОВНЫЙ ОТЕЦ». 
(18+)
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06.00 Анекдоты. (16+)
07.40 Улётное видео. Самое 

смешное. (16+)
08.30 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

10.00 Решала. (16+)
11.00 Охотники. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ». (12+)
16.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.40 Идеальный ужин. 
(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.20, 02.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 18.25  «Буба». (6+)
09.30 Друзья на все времена. 

«Простоквашино». (0+)
10.00, 14.00, 22.00  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.30, 20.00, 03.00  «Лун-

тик». (0+)
11.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Волшебный 
атлас». (0+)

15.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

15.30 «Ну, погоди! Канику-
лы: Марафон, Лонгборды». 
(6+)

17.00 Друзья на все времена. 
«Про ежика и медвежон-
ка». (0+)

17.25 «Фиксики». (0+)
18.00 «ДиноСити». (0+)
19.00 «Геройчики». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
23.25 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Кот Леопольд». (0+)
01.35 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

05.20 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.40 «Простоквашино». 
(0+)

06.10 «Простоквашино». 
(12+)

06.30 Пятница News. (16+)
07.00 Любовь на выжива-

ние. (16+)
08.30 На ножах. (16+)
11.50 Адский шеф. (16+)
14.40 Битва шефов. (16+)
19.00 Черный список. (16+)
20.00 На ножах. (16+)
21.10 Битва шефов. (16+)
23.20 Гастротур-3. (16+)
00.20  «ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Сражения с Наполео-
ном. (12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15  Историада. 
(12+)

04.10, 07.10. 17.45, 18.15  
Книжные аллеи. (12+)

05.20 Меценаты России. 
(6+)

05.50 Бунты в России. (12+)
07.35 Пешком по Москве. 

(6+)
08.00, 08.55, 09.55, 10.50  

«ВЕЛИКОЛЕПНЫЕ МЕДИ-
ЧИ». (16+)

11.55 Россия. Связь времен. 
(12+)

12.20 Архивы истории. 
(12+)

12.35 Найти и рассказать. 
(12+)

13.05, 18.45  Россия на-
учная. Великие имена. 
(12+)

13.25, 14.10  «КРАСНЫЕ ГО-
РЫ». (16+)

15.00 Ненаписанные мему-
ары. (12+)

16.00 Н. М. Карамзин. (12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40 Легенды науки. (12+)
17.05 Жил-был Дом. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
19.05 Исторические города 

Британии. (12+)
20.00 Крымская победа Ва-

силия Долгорукова. (12+)
20.50 Свои и чужие. (12+)
21.45 Двойной портрет. Са-

модержец и вождь. (12+)
22.20 108 минут, которые 

перевернули мир. (12+)
23.00 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)

05.30 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.25 «КЛОН». (16+)
12.20 «Гости и прочие не-

приятности». (16+)
14.20 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
Отношения невесток и 
свекровей овеяны мно-
жеством мифов и шуток. 
Для одних свекровь ста-
новится второй мамой, 
для других - почти закля-
тым врагом.

16.25 «Беременна в 16». 
(16+)

18.00 «Будни роддома». 
(16+)

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)

06.05 Помпеи: после извер-
жения. (12+)

07.10 Байи - Атлантида 
Древнего Рима. (12+)

08.10 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

09.10 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

10.10, 11.10  Взлом кодов. 
(16+)

12.05 Быть Харви Вайн-
штейном. (16+)

13.55 Американская мечта 
Роберта Кеннеди. (12+)

15.00 Помпеи: после извер-
жения. (12+)

16.15 Расшифрованные со-
кровища: Американский 
город пирамид. (12+)

17.10 Расшифрованные со-
кровища: Карта сокровищ 
Мертвого моря. (12+)

18.00 Время великанов. 
(12+)

19.00 Настоящий неандер-
талец. (12+)

20.00 21.00 Взлом кодов: 
Код человека. (16+)

21.55 Черные пантеры Вто-
рой мировой. (12+)

22.50 Линии фронта: Миду-
эй. (12+)

23.50 Помпеи: после извер-
жения. (12+)

01.00 Байи - Атлантида 
Древнего Рима. (12+)

01.55 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

02.50 Перу: жертвоприно-
шения в царстве Чимор. 
(12+)

03.45 Музейные тайны (12+)
04.25 Взлом кодов. (16+)
05.15 Охотники на наци-

стов: Эрих Прибке. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.05 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.25 «Новости Совета Фе-

дерации». (12+)
11.35 «НЕПОДСУДЕН». (12+)
15.10 23.15 «БЕРЁЗКА». 

(12+)
16.05 00.10 «Еда 

по-советски». (12+)
17.00 «Здоровая среда». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «СОУЧАСТНИКИ». 

(16+)
22.35 «Очень личное». (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

05.20 «Путь к Победе» (16+)
06.20 «СИЛЬНЕЕ ОГНЯ». 

(16+)
09.40 «У КАЖДОГО СВОЯ 

ВОЙ НА». (16+)
История простых замо-
скворецких пацанов, на 
детство и отрочество кото-
рых выпала война и по-
слевоенный быт с комму-
налками, нищетой, царя-
щими вокруг насилием и 
несправедливостью… В 
трущобах полуразрушен-
ной послевоенной Мо-
сквы, под пьяный свист 
и гомон замоскворецкой 
шпаны рождается трога-
тельное и нежное чувство 
Роберта к Милке, подруге 
местного уголовника.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «72 ЧАСА». (16+)
02.40 «ПРО ПЕТРА И ПАВЛА». 

(12+)

05.00 Ранние пташки. (0+)
Приключения китайского 
панды Хо-Хо и португаль-
ского петушка Луки.

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Лунтик». (0+)
09.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
09.15 «Турбозавры». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
10.45 «Лабораториум. Ма-

ленькие исследователи». 
(0+)

11.05 «Кошечки-собачки». 
(0+)

12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». 
(6+)

15.25 «Ералаш». (6+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». 

(6+)
17.45 «Команда Флоры». (0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Ник-изобретатель». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Отель у овечек». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.40 «Ох и Ах». (0+)
23.45 «Ох и Ах идут в поход». 

(0+)
23.55 «Жирафа и очки». (0+)
00.05 «Дикие лебеди». (0+)
01.05 «Бумажки». (0+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 12.50, 18.15, 23.50  
О самом главном. «Пра-
вильная» квашеная капу-
ста. (12+)

06.55 На приёме у психо-
лога. Нелюбимая работа. 
(12+)

07.20 Психология. (12+)
07.50 InVivo. Выпуск 3. 

(12+)
08.15, 14.40, 00.45  Боль. 

Жестокая радость бы-
тия. (16+)

09.05 О самом главном. Как 
бороться со стрессом? 
(12+)

10.00 Научные сенсации. 
Еда будущего. (12+)

10.45 Медицинский квест. 
Прикус. (12+)

11.35 Клинический случай. 
Мари Кюри: сгоревшая 
заживо. (12+)

12.05 Иммунитет. Код веч-
ной жизни. (12+)

13.45, 14.15  Еда. (12+)
15.30 О самом главном 

(12+)
16.25 На приёме у Кирилла 

Лыско. (12+)
16.55 Это лечится. Боли в 

спине. (12+)
17.20 Генетическая револю-

ция. (16+)
19.10, 01.30, 05.05  Теле-

доктор. (12+)
20.05, 02.25  Основной эле-

мент. Влечение. (12+)
20.30, 02.50  Основной эле-

мент. Механизмы боли. 
(12+)

21.00 О самом главном 
(12+)

21.55, 22.25  Будь в тону-
се! (12+)

22.55, 23.25, 03.20, 03.45  
Большой скачок. (12+)

05.00 «ЧУЖАЯ КРОВЬ» (16+)
06.25 Мультфильмы. (6+)
06.50, 23.20  Наше кино. 

(12+)
07.20, 10.20  «БОЛЬШАЯ 

ПЕРЕМЕНА». (0+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30  

Новости
10.10 Белорусский стандарт. 

(12+)
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15, 01.25  Дела 

судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 02.10  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
21.30 «МЕЧ-2». (16+)
23.55 «ЛОНДОНСКИЕ КАНИ-

КУЛЫ». (16+)
02.50 «ЗАКОН ЖИЗНИ» (12+)
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19.50 «Куклы наследника 
Тутти». (16+)

21.20 «ДОРОГА К СЧАСТЬЮ». 
(12+)

20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ». (16+)

10.00 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 
МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)

23.00 «Шоу Воли». 
(16+)

00.30 «КРОВНЫЙ ОТЕЦ». 
(18+)
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06.00 Футбол. Международ-
ный турнир. (0+)

07.35 17.50 18.40 22.25 Спец-
репортаж. (12+)

07.50 10.00 11.50 Новости
07.55 Жизнь после спор-

та. (12+)
08.20 «Небесная грация» (0+)
08.40 20.55 Пара на дистан-

ции. (12+)
08.55 «Мой первый тренер». 

(12+)
09.15 Сборная России. (12+)
09.30 22.00 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
10.05 Автоспорт. G-Drive. (0+)
10.45 Самбо. Чемпионат Ев-

ропы. (0+)
11.55 03.55 Шахматы. Я. Не-

помнящий - Д. Лижэнь. 
(0+)

16.00 16.55 Пляжный волей-
бол. Чемпионат России (0+)

18.10 Неделя КХЛ. (12+)
18.55 Волейбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (0+)
21.10 «Громко». (12+)
22.45 «Есть тема!» (16+)
00.00 Профессиональный 

бокс. (16+)

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 Здоровый образ. (12+)
07.00 10.00 12.50 14.50 18.25 

Новости
07.05 21.10 23.45 Все на Матч!
10.05 12.30 02.30 Специаль-

ный репортаж. (12+)
10.25 Футбол. МИР Россий-

ская Премьер-Лига. (0+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 География спорта. (12+)
15.25 «Громко»
16.25 Мини-футбол. «Синара» 

(Екатеринбург) - «Ухта». 
Чемпионат России. PARI-
Суперлига. 1/4 финала

18.30 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Краснодар». МИР 
Российская Премьер-Лига

21.40 Футбол. «Аталанта» - 
«Рома». Чемпионат Италии

00.30 Футбол. Юношеская ли-
га УЕФА. Финал. (0+)

03.10 Новости. (0+)
03.15 Волейбол. «Зенит» - 

«Динамо» (Москва). Чем-
пионат России. Суперлига.  
1/2 финала. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.30 Teen чарт. (16+)
07.55 Каждое утро. (16+)
08.30, 15.00  Pro-новости. 

Лучшее. (16+)
09.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
10.00 Бред сивого рептилои-

да? Теории заговора. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Прогноз по году. (16+)
13.00 Моя волна. (16+)

14.00 Русский чарт. (16+)
15.30 Лига клипов. (16+)
16.00 Топ-15 Like FM. (16+)
17.00 Ждите ответа. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Яндекс.Музыка. (16+)
20.00 Tоп-30. (16+)
22.00 Почём видос для наро-

да? (16+)
23.00 Pro-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (16+)
01.30 Наше. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.05 «СОКРОВИЩЕ АМАЗОН-
КИ». (12+)

03.45 «ВАМ ПИСЬМО». (16+)
05.55 «ШАЛУН». (12+)
07.40 «МОЯ МАЧЕХА - ИНО-

ПЛАНЕТЯНКА». (12+)
09.40 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
12.00 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
13.50 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
16.00 «ДЖУНГЛИ». (6+)
17.35 «КТО ПОДСТАВИЛ КРО-

ЛИКА РОДЖЕРА». (16+)
19.30 «СТАРЫЕ ШИШКИ». 

(18+)
Комедия, Россия, 2021 г.

21.00 «ЭДДИ «ОРЁЛ». (16+)
Биография, спорт, Велико-
британия, Германия, 2015 г.

23.00 «ХАМЕЛЕОН». (16+)

05.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

06.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.40 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

08.25 «АДМИРАЛЪ». (16+)
10.35 «ЛЕНИН. НЕИЗБЕЖ-

НОСТЬ». (16+)
12.35 «ОН - ДРАКОН». (6+)
14.30 «ВИЙ». (12+)
16.50 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-

НА». (6+)
19.00 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
21.30 «ВИКИНГ». (12+)

Россия, 2016 г. В ролях: Да-
нила Козловский, Светлана 
Ходченкова, Максим Суха-
нов, Игорь Петренко

23.55 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
01.20 «ОТРЫВ». (16+)
02.35 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Машины сказки», «Маш-
кины страшилки», «Маша и 
Медведь. Машины Песен-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.20, 22.10, 23.00  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг.

23.50 Суббота News 2023. 
(16+)

00.00, 01.10  Богиня (субти-
тры). (16+)

02.20 «РАЗРУШЕНИЕ К ВА-
ШИМ УСЛУГАМ». (16+)

03.15 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

03.30 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

08.25 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

10.00 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

11.15 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

12.45 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

14.10 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

15.30 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-5». (16+)
01.50 «СУПЕРБОБРОВЫ». (16+)
03.20 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)
Сериал. Драмеди, Россия, 
2005-2006 гг.
Рецензии на открытие ре-
сторана превзошли все 
ожидания. Андрей и Роман 
узнают о поломке оборудо-
вания. Александр винит в 
этом Андрея.

11.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН». (12+)

15.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.10 «ПОГНАЛИ». (16+)
01.20 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
02.55 «РАНЕТКИ». (16+)
04.30 «Царевны». (0+)
05.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Тру и Радужное коро-
левство». Мультсериал. (6+)

06.10 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

07.15 «Соник Бум». Мультсе-
риал. (6+)

08.05 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
10.40 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 

(16+)
13.10 «ИНФЕРНО». (16+)
15.20 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)
17.15 «ИНТУИЦИЯ». (12+)
19.00 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». (6+)
20.30 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-

НЕЦЫ». (16+)
22.15 «ГАРРИ И ХЕНДЕРСО-

НЫ». (12+)
00.15 «ЕЩЁ ОДНА ИЗ РОДА 

БОЛЕЙН». (16+)
02.10 «МАРИЯ-АНТУАНЕТТА». 

(16+)
04.00 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «СТАРОМОДНАЯ КОМЕ-
ДИЯ». (12+)

07.35 Мультфильмы. (0+)
08.35 «НЕПОДДАЮЩИЕСЯ». 

(12+)
10.00 «КРЕПКИЙ ОРЕШЕК». 

(12+)
11.25 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
13.05 «СКАЗ ПРО ТО, КАК ЦАРЬ 

ПЕТР АРАПА ЖЕНИЛ». (12+)
14.55 «СПОРТЛОТО-82». (12+)
16.35 «БЕЛОРУССКИЙ ВОК-

ЗАЛ». (12+)
18.25 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
20.00 «ДВЕНАДЦАТЬ СТУ-

ЛЬЕВ». (12+)
22.55 «ЖЕНА СТАЛИНА». (16+)
01.10 «ЗИМНИЙ ВЕЧЕР В ГА-

ГРАХ». (12+)
02.35 «ПОКРОВСКИЕ ВОРОТА». 

(12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Большое кино». (12+)
08.50 «С НЕБЕС НА ЗЕМ-

ЛЮ». (12+)
10.45 «Петровка, 38». (16+)
10.55 «Городское собрание». 

(12+)
11.30 События
11.45 «ПСИХОЛОГИЯ 

ПРЕСТУПЛЕНИЯ: 
ДУЭЛЬ». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.45 Город новостей
15.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ: ХАМЕЛЕОН». 
(12+)

16.55 «Кровные враги». (16+)
18.05 «НЕКРАСИВАЯ ПОД-

РУЖКА». (12+)
22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Хозяйки Белого 

дома». (16+)
01.25 «Блеск и нищета совет-

ских миллионеров». 
(12+)

07.30 08.20 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

07.35 «Шигирский идол»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.50 Телеспектакль «Дамы 

и гусары»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.50 ХX век
12.15 14.20 Забытое ремесло
12.45 Новости. АРТ
13.00 «Аттракционы Юрия 

Дурова»
13.25 Линия жизни
14.35 «ЛЕТНИЕ ГАСТРОЛИ»
15.55 «Агора»
17.15 02.25 «Роман в камне»
17.50 00.45 Оркестры России
18.45 01.40 «Формула не-

вероятности»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 Больше, чем любовь
21.45 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.30 «Последнее путеше-

ствие викингов»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.20 00.55 «ЧЕЛОВЕК-
АМФИБИЯ». (12+)

11.20 21.15 «Открытый 
эфир». (16+)

13.20 15.05 «СЛЕПОЙ». (16+)
18.20 «Специальный репор-

таж». (16+)
18.55 «ЦСКА. Спортивный 

щит родины». (12+)
19.40 «Загадки века». (12+)
22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 

БОЕВОЙ». (12+)
02.30 «Алексей Леонов». 

(12+)

06.30 05.40 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.55 Давай разведёмся! 
(16+)

08.55 Тест на отцовство. 
(16+)

11.05 04.50 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.10 03.10 «Порча». (16+)
12.40 03.35 «Знахарка». 

(16+)
13.15 04.00 «Верну любимо-

го». (16+)
13.55 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.30 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 

МНЕ НА СЛОВО». 
(16+)

19.00 «КОГДА СПАДЁТ 
ПЕЛЕНА». (16+)

22.05 Забота о важном. 
(12+)

22.10 «КОГДА СПАДЁТ 
ПЕЛЕНА». (16+)

23.15 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(16+)

04.25 «Голоса ушедших 
душ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». 
(0+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Любовная магия. 

(16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
19.15 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
21.30 «ИСЧЕЗНУВШАЯ». 

(16+)
00.45 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
01.15 Мистические истории. 

(16+)
02.00 «ЧТЕЦ». (12+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

05.00 «Известия». (16+)
05.25 09.30 «ЧУЖОЙ РАЙ-

ОН-2». (16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 13.00 «Известия». 

(16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)

19.50 «СЛЕД». (16+)

22.25 «СВОИ-5». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СЛЕД». (16+)

03.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Марафон». (12+)
12.00 «Неделя». (12+)
12.30 «Здоровый интерес». 

(12+)
12.45 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
13.15 «Актуальное интер-

вью». (12+)
13.30 «Просто жизнь». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ ЖЕН-

ЩИНЫ». (16+)
16.30 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
17.30 03.15 «Собрание со-

чинений». (12+)
17.45 «Территория успеха». 

(12+)
18.15 22.45 «Безопасная до-

рога». (12+)
18.30 22.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
18.45 22.15 01.45 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 00.30 04.00 «Такие 

разные». (12+)
22.00 01.30 03.00 «В тени 

чемпионов». (12+)
23.00 «СОКРОВИЩА ЕРМА-

КА». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2007 г. В ролях: Анна 
Снаткина, Наталья Рудова

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «ПОЗД-
НИЙ СРОК». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2012 г. В ролях: Мария 
Порошина, Ярослав Бойко, 
Татьяна Абрамова, Олег Ал-
мазов, Полина Степанова

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

21.45 «Сати. Нескучная 
классика...»

11.45 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ: ДУЭЛЬ». (12+)

21.30 «ИСЧЕЗНУВШАЯ». 
(16+)

14.30 «ПРОШУ ПОВЕРИТЬ 
МНЕ НА СЛОВО». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

07.00 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Завет. (6+)
11.40 Святыни России. (6+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Апостол Фома. (0+)
16.00 «ЧУЖОЕ ИМЯ». (12+)
17.50 «СЕРЕЖА». (0+)

СССР, 1960 г . В ролях: Бо-
рис Бархатов, Сергей Бон-
дарчук, Ирина Скобцева, 
Юрий Козлов

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.05 Оптинские новомуче-

ники. (0+)
22.00 Лето Господне. Радони-

ца. (6+)
23.50 Прямая линия жизни. 

(16+)
00.40 День Патриарха. (0+)
00.55 Памяти павших. Цикл: 

Небо на земле. (0+)
Спасо-Богородицкий Оди-
гитриевский монастырь 
основан совсем недавно и 
ещё только строится. Стро-
ится в память о воинах, по-
гибших на полях сражений.

01.25 Цикл: Дети Донбасса. 
Память об отцах героях. 
(16+)

01.40 Завет. (6+)
02.40 Святыни России. (6+)
03.35 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Как двери в бане, часто отворяе-
мые, скоро выпускают тепло вовне, 

так и душа, когда много кто говорит, хотя 
бы говорил все хорошее, испускает память 
свою словесною дверью». 

Блж. Диадох

24 апреля
Седмица 2-я по Пасхе. Глас 1. 

Сщмч. Антипы, еп. Пергама Асийского.
Мчч. Прокесса и 
Мартиниана. Прп. 
Фармуфия. Прп. 
Иоан на, ученика 
прп. Григория Дека-
полита. Прпп. Иакова 
Железноборовского 
и Иакова Брылевско-
го, сподвижника его. 
Свт. Варсонофия, еп. 
Тверского. Свт. Кал-
линика Черникского 
(Рум.). Сщмч. Нико-
лая пресвитера.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 18.20 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОРОГА К СЧА-

СТЬЮ». (12+)
 Преподаватель пригла-

шает Аню на праздно-
вание юбилея кафедры. 
Коля против, супруги 
ссорятся. Людмила и её 
дочь Карина довольны - 
если и дальше так пойдёт, 
они скоро разведутся...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». 
(12+)

03.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.35 «ПЛЯЖ: ЖАРКИЙ 
СЕЗОН». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛА-

ТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (16+)

22.15 «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ФАЛЬШИВЫЙ 

ФЛАГ». (16+)

00.55 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ». 
(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
09.40 Большой побег. (16+)
12.30 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (12+)
18.30 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
20.00 Премьера! Большой 

побег. (16+)
21.05 «ПАССАЖИР». (16+)
 Майкл МакКоули был 

полицейским, но обсто-
ятельства заставили его 
отойти от дел, связанных 
с криминалом. Уже много 
лет он продаёт страхо-
вые полисы и радуется 
жизни. Однажды он 
встречает таинственную 
незнакомку.

23.15 «ВОЗДУШНЫЙ 
МАРШАЛ». (12+)

01.15 «ЯРОСТЬ». (18+)
03.20 «ПОСЛЕДНИЙ 

ИЗ МАГИКЯН». (12+)
05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Бьюти баттл». (16+)
09.00 «УНИВЕР». (16+)
15.00 «ЖУКИ». (16+)
18.00 «ОЛЬГА». (16+)
21.00 «ДРУГ НА ЧАС». (16+)
22.00 «Женский стендап. 

Дайджесты-2022». 
(16+)

23.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

 Уникальное шоу, в 
котором 10 незнакомцев 
делают вид, что умеют 
петь, хотя на самом 
деле это утверждение 
правдиво лишь напо-
ловину. Двум звёздным 
командам из комиков и 
музыкантов предстоит 
провести расследование, 
чтобы отличить певцов 
от лжецов...

01.00 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Военная тайна». (16+)
10.00 «СОВБЕЗ». (16+)
11.00 «Как устроен мир». 

(16+)
12.00 16.00 19.00 Инфор-

мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства с Олегом Шишки-
ным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

20.00 «НАЁМНИК». (16+)
22.00 «Водить по-русски». 

(16+)
23.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
00.30 «ПОДАРОК». (16+)
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.10 07.50 Улётное видео. 
Самое смешное. (16+)

07.00 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

08.30 02.40 Вне закона. 
Преступление 
и наказание. (16+)

10.00 Решала. (16+)
11.00 Охотники. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ». (12+)
16.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
04.40 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.20, 02.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.20, 13.30, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00 «Буба». (6+)
09.30 Друзья на все времена. 

«Простоквашино». (0+)
10.00, 22.00, 05.30  «Фикси-

ки. Новенькие». (0+)
10.30, 20.00, 03.00  «Лун-

тик». (0+)
11.00 «Кошечки-собачки». 

(0+)
14.00, 17.25  «Фиксики». (0+)
15.00 «Ник-изобретатель». 

(0+)
15.30 «Ну, погоди! Каникулы». 

(6+)
17.00 Друзья на все времена. 

«Тигренок». (0+)
18.00 «ДиноСити». (0+)
18.25 «Буба». (6+)
19.00 «Геройчики». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
23.25 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Кот Леопольд». (0+)
01.35 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.25 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00 06.15 «Простокваши-
но». (0+)

06.10 06.30 «Простокваши-
но». (12+)

06.40 Пятница News. (16+)
07.10 Любовь на выжива-

ние. (16+)
08.50 На ножах. (16+)
10.00 Кондитер. (16+)
11.20 Адский шеф. (16+)
13.20 Молодые ножи. (16+)
17.40 Умнее всех. (12+)
20.00 Кондитер. (16+)
21.20 Битва шефов. (16+)
23.40 Пробный переезд. 

(16+)
00.20  «ТЕМНЫЙ РЫЦАРЬ: 

ВОЗРОЖДЕНИЕ ЛЕГЕНДЫ». 
(16+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00 Иностранцы в России. 

(6+)
01.30 Петергоф - жемчужи-

на России. (6+)
01.55, 04.40  Историограф. 

(12+)
02.40 Сражения с Наполео-

ном. (12+)
03.05 Тайное становится яв-

ным. (12+)
03.20, 06.15  Историада. 

(12+)
04.10, 07.10, 11.45, 12.15  

Книжные аллеи. (12+)
05.20 Меценаты России (6+)
05.50 Бунты в России. (12+)
07.35, 13.40  Пешком по 

Москве. (6+)
08.00 «ДНЕПРОВСКИЙ РУ-

БЕЖ». (16+)
10.10, 11.00  «КРАСНЫЕ ГО-

РЫ». (16+)
12.40 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
13.55 Россия. Связь времен. 

(12+)
14.25 Архивы истории (12+)
14.40 Найти и рассказать. 

(12+)
15.05 Исторические города 

Британии. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. (12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40, 20.00, 20.30  Легенды 

науки. (12+)
17.10 Жил-был Дом. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Крымская победа Ва-

силия Долгорукова. (12+)
18.40 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
19.05 Свои и чужие. (12+)
21.00 Жена Рубенса и черное 

золото. (12+)
21.55 Обыкновенная исто-

рия. (6+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.25 «КЛОН». (16+)
12.20 «Гости и прочие не-

приятности». (16+)
14.20 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.25 «Беременна в 16». 

(16+)
18.00 «Ждули». (16+)

Мы отправимся в отда-
ленные города нашей 
страны к девушкам, ко-
торые поделятся своими 
невероятными история-
ми любви. 

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.50 «Измены». (18+)
03.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.05 Черные пантеры Вто-
рой мировой. (12+)

06.55 Линии фронта: Миду-
эй. (12+)

07.50 Расшифрованные со-
кровища: Американский 
город пирамид. (12+)

08.45 Расшифрованные со-
кровища: Карта сокровищ 
Мертвого моря. (12+)

09.40 Время великанов. 
(12+)

10.40 Настоящий неандер-
талец. (12+)

11.35 12.35 Взлом кодов. 
(16+)

13.35 Выдающиеся женщи-
ны: Коко Шанель. (12+)

14.30 Выдающиеся женщи-
ны: Хеди Ламарр. (12+)

15.30 Выдающиеся женщи-
ны: Одри Хепберн. (12+)

16.30 Расшифрованные со-
кровища: Затерянный го-
род фараонов. (12+)

17.20 Расшифрованные со-
кровища: Могила Тутан-
хамона: скрытые комна-
ты. (12+)

18.15, 19.05  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

20.00 Как убили Джона Кен-
неди. (16+)

22.05 Линии фронта: Монте-
Кассино. (12+)

23.05 Линии фронта: Анцио. 
(12+)

00.05, 00.55  Расшифрован-
ные сокровища. (12+)

01.45 Время великанов. 
(12+)

02.40 Настоящий неандер-
талец. (12+)

03.30, 04.25  Взлом кодов. 
(16+)

05.15 Охотники на наци-
стов: Поль Тувье. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.10 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.25 «СОУЧАСТНИКИ». 

(16+)
15.10 23.15 «БЕРЁЗКА». 

(12+)
16.05 00.10 «История голо-

графического кино». (12+)
17.00 «Такие разные». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
18.15 «Вечер вместе». (12+)
21.00 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИ-

НОКОГО МУЖЧИНЫ». 
(16+)

22.35 «За дело!» (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

04.10 «Путь к Победе» (16+)
05.10 «ВОРОШИЛОВСКИЙ 

СТРЕЛОК». (16+)
06.40 «9 РОТА». (16+)
09.10 «МЕТОД». (18+)

Родион Меглин - един-
ственный в своем роде 
специалист, следователь с 
самой высокой раскрыва-
емостью серийных престу-
плений и человек с осо-
бенными наклонностями. 
Понять и перенять «метод 
Меглина» хочет выпускни-
ца юрфака Есеня Стеклова - 
она просится к нему в ста-
жеры. За интересом Есени 
скрывается личная драма: 
когда-то от рук маньяка 
погибла ее мать…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ПРИКАЗ «УНИЧТО-

ЖИТЬ». (16+)
02.30 «ЦЕЛЬ ВИЖУ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Ма-
лышарики идут в детский 
сад». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Лунтик». (0+)
09.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
09.15 «Турбозавры». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)

Изучайте мир вместе с за-
бавным трио!

11.05 «Геройчики». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». 
(6+)

15.25 «Ералаш». (6+)
16.30 «Смешарики. Пинкод». 

(6+)
17.45 «Команда Флоры». (0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Ник-изобретатель». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Лунтик». (0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.40 «Котёнок по имени Гав». 

(0+)
00.25 «Ничуть не страшно». 

(0+)
00.35 «Змей на чердаке». 

(0+)
00.40 «Мешок яблок». (0+)
01.05 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 12.25, 18.05, 23.50  
О самом главном. «На-
страиваем» кишечник. 
(12+)

06.55 Еда. Рыба. (12+)
07.20 Еда. Масло. (12+)
07.50, 14.20, 00.45  Аллер-

гия. Реквием по жизни? 
(12+)

08.45 О самом главном. 
Как распознать инфаркт? 
(12+)

09.45 На приёме у Кирилла 
Лыско. (12+)

10.10 Это лечится. Боли 
в спине. (12+)

10.40 На приёме у психо-
лога. Нелюбимая работа. 
(12+)

11.05 Психология. Измены 
в семье. (12+)

11.35 Генетическая револю-
ция. (16+)

13.20 Теледоктор. (12+)
15.15 О самом главном. 

Как избежать тромбоза? 
(12+)

16.10 Основной элемент. 
Влечение. (12+)

16.40 Основной элемент. 
Механизмы боли. (12+)

17.05, 17.35, 21.55, 22.25  
Будь в тонусе! (12+)

19.05, 05.05  Метод иссле-
дования. МРТ. (12+)

19.30, 05.35  Метод иссле-
дования. (12+)

20.00, 22.55, 02.35, 03.00  
InVivo. (12+)

20.30, 03.25  Клинический 
случай. Сердце Эйзен-
штейна. (12+)

21.00 О самом главном. 
(12+)

23.20, 03.55  Клинический 
случай. Мари Кюри: сго-
ревшая заживо. (12+)

05.00, 02.35  «ШКОЛА ВЫ-
ЖИВАНИЯ ОТ ОДИНОКОЙ 
ЖЕНЩИНЫ С ТРЕМЯ ДЕТЬ-
МИ В УСЛОВИЯХ КРИЗИ-
СА». (12+)

06.15 Мультфильмы. (6+)
08.20, 23.25  Наше кино. 

(12+)
09.05, 10.10  «БЕГИ!» (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30  

Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15, 23.55  Дела 

судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 00.40  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
21.30 «МЕЧ-2». (16+)
01.10 «ЧАСТНАЯ ЖИЗНЬ ПЕ-

ТРА ВИНОГРАДОВА». (0+)
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05.00 Телеканал 
«Доброе утро»

21.20 «ДОРОГА К СЧАСТЬЮ». 
(12+)

20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ». (16+)

01.15 «ЯРОСТЬ». 
(18+)

21.00 «ДРУГ НА ЧАС». 
(16+)

20.00 «НАЁМНИК». 
(16+)
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06.00 Футбол. Международ-
ный турнир. (0+)

07.35 13.20 16.05 22.25 Спец-
репортаж. (12+)

07.50 10.15 13.00 16.00 Но-
вости

07.55 02.05 Мини-футбол. 
Чемпионат России. Супер-
лига. 1/4 финала. (0+)

09.45 20.55 01.35 Неделя КХЛ. 
(12+)

10.20 Автоспорт. G-Drive. (0+)
11.00 03.55 Самбо. Чемпио-

нат Европы. (0+)
12.05 «Громко». (12+)
13.05 Пара на дистанции. 

(12+)
13.35 00.00 Синхронное пла-

вание. Чемпионат Рос-
сии. (0+)

16.25 21.55 «6х6». Волей-
больное обозрение. (0+)

16.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. 1/2 фи-
нала. (0+)

18.55 Баскетбол. Чемпионат 
России. Премьер-Лига. Фи-
нал. Прямая трансляция

21.25 География спорта. (12+)
22.45 «Есть тема!» (16+)

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 География спорта. (12+)
07.00 10.00 12.50 14.50 Но-

вости
07.05 15.25 18.25 22.00 00.30 

Все на Матч!
10.05 Специальный репор-

таж. (12+)
10.25 Синхронное плавание. 

Чемпионат России
12.55 «Есть тема!»
14.55 Что по спорту? (12+)
16.25 Мини-футбол. «Синара» 

(Екатеринбург) - «Ухта». 
Чемпионат России. PARI-
Суперлига. 1/4 финала

18.45 Хоккей. «Ак Барс» (Ка-
зань) - ЦСКА. Чемпионат 
КХЛ. Кубок Гагарина

22.30 Дартс. Профессиональ-
ная лига. Про Тур 2

01.15 Американский футбол. 
Чемпионат России. (0+)

03.10 Новости. (0+)
03.15 Волейбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - «Дина-
мо» (Москва). Чемпионат 
России. Суперлига. Мужчи-
ны. 1/2 финала. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
07.15 Pro-Клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
09.00 WEB чарт. (16+)
10.00 Плейлист | Весна. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Юмор FM чарт. (16+)
13.00 Консервы. (16+)
14.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
15.00 Pro-новости. (16+)

15.20 В десятку! (16+)
16.00 Плейлист. (16+)
16.30 Приехали! (16+)
17.00 Прогноз по году. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Лайкер. (16+)
22.00 Отпиарь меня нежно. 

Серые кардиналы. (16+)
23.00 Pro-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (16+)
01.30 Лайкер. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.35 «ШАЛУН». (12+)
02.35 «МОНАШКИ В БЕГАХ». 

(16+)
04.20 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК». 

(16+)
06.10 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
08.15 «КАК ЗНАТЬ…» (16+)
10.25 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
12.25 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)
14.10 «СОКРОВИЩЕ АМАЗОН-

КИ». (12+)
16.05 «СТАРЫЕ ШИШКИ». 

(18+)
17.40 «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ». 

(16+)
19.30 «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ». (16+)
21.20 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)

Фантастика, комедия, США
23.10 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК». 

(16+)

05.05 «В стране невыученных 
уроков». Мультфильм. (6+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код». Мультсериалы. (6+)

07.15 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

08.00 «ТОТ ЕЩЁ..!» (12+)
09.25 «ВИКИНГ». (12+)
11.50 «ВУРДАЛАКИ». (16+)
13.20 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
15.50 «ОТРЫВ». (16+)
17.15 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЁНКА». 

(6+)
18.55 «ВИЙ». (12+)
21.15 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-

НА». (6+)
23.25 «ГОГОЛЬ. НАЧАЛО». (16+)
01.15 «ГОГОЛЬ. ВИЙ». (16+)
02.45 «ГОГОЛЬ. СТРАШНАЯ 

МЕСТЬ». (16+)
04.25 «Барбоскины на даче». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.10, 22.00, 22.50  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.40 Суббота News 2023. 
(16+)

23.50 Богиня. (16+)
01.00 Богиня (субтитры). 

(16+)
02.10 «РАЗРУШЕНИЕ К ВА-

ШИМ УСЛУГАМ». (16+)
03.05 «Буба». Мультсериал. 

(0+)
03.40 «Буба-2». Мультсериал. 

(0+)
04.30 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.30 «Большое путеше-
ствие. Специальная до-
ставка». Мультфильм. (6+)

08.10 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

09.30 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

10.50 «Три богатыря и конь 
на троне». Мультфильм. 
(6+)

12.30 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

13.55 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-5». (16+)
01.45 «ЛЮБОВЬ И МОНСТРЫ». 

(16+)
03.05 «ВЕЗУЧИЙ СЛУЧАЙ». 

(16+)
04.35 «ЛЮБОВНИЦЫ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН». (12+)
Сериал. Комедия, Россия, 
2013-2015 гг.
Егор устраивается на ра-
боту в техцентр к Карену. 
Давид ждёт дочку от люби-
мой женщины. Карен и Да-
вид договариваются поже-
нить своих детей…

15.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.10 «ПОГНАЛИ». (16+)
01.20 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
02.55 «РАНЕТКИ». (16+)
04.30 «Царевны». (0+)
05.55 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Тру и Радужное коро-
левство». Мультсериал. (6+)

06.35 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

07.40 «Соник Бум». Мультсе-
риал. (6+)

08.15 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». (6+)
09.50 «ГАРРИ И ХЕНДЕРСО-

НЫ». (12+)
11.55 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-

НЕЦЫ». (16+)
13.40 «ГОЛАЯ ПРАВДА». (16+)
15.25 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ». (12+)
17.05 «АГЕНТ ДЖОННИ ИНГ-

ЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». (12+)
19.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(12+)
20.55 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(12+)
23.10 «ПРЕСТИЖ». (16+)
01.25 «ЛЕГЕНДЫ ОСЕНИ». (16+)
03.30 «12 ЛЕТ РАБСТВА». (16+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.15 «НЕОКОНЧЕННАЯ ПЬЕСА 
ДЛЯ МЕХАНИЧЕСКОГО ПИА-
НИНО». (12+)

08.00 08.25 Мультфильмы. 
(6+)

09.00 «ЖЕСТОКИЙ РОМАНС». 
(12+)

11.40 «БОЛЬШАЯ ПЕРЕМЕНА». 
(12+)

16.30 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 
(12+)

18.15 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 
(16+)

19.50 «ИВАН ВАСИЛЬЕВИЧ 
МЕНЯЕТ ПРОФЕССИЮ». 
(12+)

21.30 «КИН-ДЗА-ДЗА!» (12+)
23.55 «ИРОНИЯ СУДЬБЫ, ИЛИ 

С ЛЕГКИМ ПАРОМ!» (12+)
03.05 «ПЕНА». (12+)
04.25 «ТРИДЦАТЬ ПЕРВОЕ ИЮ-

НЯ». (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «С НЕБЕС НА ЗЕМ-

ЛЮ». (12+)
10.40 «Юрий Яковлев. Я 

хулиганил не только в 
кино». (12+)

11.30 События
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: ПЕРЕ-
ЛЁТНАЯ ПТИЦА». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.00 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕКРЕ-

ТЫ: ХАМЕЛЕОН». (12+)
16.55 «Одинокие звёзды». 

(16+)
18.10 20.00 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА». (12+)
22.40 «Закон и порядок». 

(16+)
23.10 «Анна Самохина. Кра-

сотка в законе». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «90-е. Крёстные отцы». 

(16+)
01.25 Прощание. (16+)

07.05 «Невский ковчег»
07.35 14.15 «Математика и 

подъем цивилизации»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.45 Телеспектакль «Дамы 

и гусары»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.50 ХX век
12.15 «Дороги старых ма-

стеров»
13.00 «Арутюн Акопян»
13.30 «Игра в бисер»
15.05 «Война Нины Сазоно-

вой»
15.20 «Сати. Нескучная 

классика...»
16.05 22.30 «Последнее пу-

тешествие викингов»
17.15 «Эрмитаж»
17.45 00.45 Оркестры России
18.45 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 Искусственный отбор
21.45 «Белая студия»
23.20 «САС. Те, с которыми 

я...»

05.10 13.20 15.05 03.35 
«СЛЕПОЙ». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.20 01.10«КРЕПКИЙ 
ОРЕШЕК». (12+)

11.20 21.15«Открытый 
эфир». (16+)

18.55 «ЦСКА. Спортивный 
щит родины». (12+)

19.40 «Улика из прошлого». 
(16+)

22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «СЛЕД В ОКЕАНЕ». 

(12+)
02.25 «Вальтер Штеннес». 

(12+)

06.30 05.50 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

08.20 Давай разведёмся! 
(16+)

09.25 10.40 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.35 22.05 Забота о важ-
ном. (12+)

11.40 05.00 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.45 03.15 «Порча». 
(16+)

13.15 03.40 «Знахарка». 
(16+)

13.50 «Верну любимого». 
(16+)

14.25 «Голоса ушедших 
душ». (16+)

15.00  «ОДНА ЛОЖЬ 
НА ДВОИХ». (16+)

19.00 22.10 «НЕОКОНЧЕН-
НАЯ СВАДЬБА». (16+)

23.20 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(16+)

04.05 «Верну любимого». 
(16+)

04.35 «Голоса ушедших 
душ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Любовная магия. 

(16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
19.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
21.30 «ЧЕСТНЫЙ ВОР». 

(16+)
23.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
00.00 Мистические истории. 

(16+)
01.00 Дневник экстрасенса 

с Фатимой Хадуевой. 
(16+)

05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.25 «ЛЕНИНГРАД, 46». 
(16+)

08.55 «Знание - сила». (0+)
09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ЛЕНИНГРАД, 46». 

(16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)

19.50 00.30 «СЛЕД». (16+)

22.25 «СВОИ-5». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

03.15 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ». (16+)

12.00 «Такие разные». (12+)
13.00 16.30 «ЛЕСТНИЦА В 

НЕБЕСА». (16+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 04.00 «Открытая на-

ука». (12+)
18.00 «Безопасная дорога». 

(12+)
18.15 «Эксперт». (12+)
18.30 22.00 00.45 04.30 «За-

метные люди». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.30 01.15 03.30 «До-

кументальное кино». 
(12+)

20.30 00.15 03.00 «Футбол 
губернии». (12+)

23.00 «ОЗЕРО ГЕРОЕВ». (12+)
 «Экологи Сибири» узна-

ют, что на озере Байкал, в 
заповедном месте плани-
руется строительство от-
еля. Лидер экологов Егор 
призывает любой ценой 
помешать этим планам...

01.45 «В тени чемпионов». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00  «ПОЗДНИЙ 
СРОК». (16+)
Сериал. Мелодрама, детек-
тив, Россия, 2019 г.

13.00, 21.00, 05.00  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)

04.00 «БОЛЬШОЕ ЗЛО И МЕЛ-
КИЕ ПАКОСТИ». (16+)
Детектив, Россия, 2005 г. 
В ролях: Юлия Марченко, 
Дмитрий Муляр, Игорь Гор-
дин, Даниил Спиваковский

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 Главная 
роль

11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ: ПЕРЕЛЁТНАЯ ПТИЦА». (12+)

21.30 «ЧЕСТНЫЙ ВОР». 
(16+)

15.00  «ОДНА ЛОЖЬ 
НА ДВОИХ». (16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «БЕСПОКОЙНОЕ ХОЗЯЙ-

СТВО». (0+)
СССР, 1946 г.

06.45 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.00, 08.30  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.00 Божественная литур-
гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.30 Лето Господне. Радони-
ца. (6+)

14.30 Оптинские новомуче-
ники. (0+)

15.25 Памяти павших. Цикл: 
Небо на земле. (0+)

16.00 Цикл: Дети Донбасса. 
Память об отцах героях. 
(16+)

16.15 «ЛЕКАРСТВО ДЛЯ ВЕ-
РЫ». (12+)

18.10 «ВОЗМЕЗДИЕ». 1 серия. 
(6+)
СССР, 1969 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Прямая линия. Ответ 

священника (субтитры). 
(12+)

22.05 Чернобыльский ковчег. 
(0+)

23.05 Служба спасения 
семьи. (16+)

00.05 День Патриарха. (0+)
00.20 Чернобыль. До и по-

сле. (0+)
01.05 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
01.35 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Делайте свое, а как другие на 
вас смотрят, не считайте того важ-

ным. Ибо верен суд только Божий. Люди 
же и себя плохо знают, тем паче других». 

Свт. Феофан Затворник

25 апреля
Седмица 2-я по Пасхе. Радоница. Поми-

новение усопших. Глас 1. Прп. Исаака 
Сирина в Сполете Италийском. 

Прп. Василия исп., еп. 
Парийского. Сщмч. Зи-
нона, еп. Веронийско-
го. Прмчч. Мины, Давида 
и Иоанна. Прп. Анфусы 
девы. Прп. Афанасии игу-
мении. Прмч. Сергия. Му-
ромской и Белыничской 
икон Божией Матери.

Поста нет.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 18.20 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОРОГА К СЧА-

СТЬЮ». (12+)
 Спасая людей из пожара, 

Артём получает травму и 
попадает в больницу. О 
работе спасателя теперь 
ему придётся забыть. 
Даже ходить он вряд ли 
сможет. Диагноз приво-
дит Артёма в ярость...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.05 «ДУЭТ ПО ПРАВУ». 
(12+)

03.55 «ПЫЛЬНАЯ РАБОТА». 
(16+)

04.35 «ПЛЯЖ: ЖАРКИЙ 
СЕЗОН». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛА-

ТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (16+)

22.15 «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ФАЛЬШИВЫЙ 

ФЛАГ». (16+)
00.55 «АЛЕКС ЛЮТЫЙ». (16+)
04.15 «АГЕНТСТВО СКРЫ-

ТЫХ КАМЕР». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ».

 (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.20 «ПАССАЖИР». (16+)
12.20 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (12+)
18.30 «ПРОТИВ ВСЕХ». 

(16+)
20.00 «ТЕЛЕПОРТ». (16+)
21.45 «НОВЫЕ МУТАНТЫ». 

(16+)
 Пять подростков-мутан-

тов учатся управлять 
своей силой в секретной 
клинике, где их держат 
в заточении. Здесь они 
наяву сталкиваются со 
старыми кошмарами и, 
объединившись, ищут 
способ сбежать.

23.35 «ПОСЛЕДНИЙ ОХОТ-
НИК НА ВЕДЬМ». (16+)

01.35 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ 
МАГИКЯН». (12+)

05.10 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Модные игры». (16+)
 Блюсти порядок в мире 

модных образов уже тре-
тий сезон подряд будут 
fashion-блогер Карина 
Нигай и звёздный стилист 
и дизайнер Алина Гер-
ман. За мужской взгляд 
будут отвечать певец и 
блогер Давид Манукян...

09.00 «УНИВЕР». (16+)

15.00 «ЖУКИ». (16+)

18.00 «ОЛЬГА». (16+)

21.00 «ДРУГ НА ЧАС». (16+)

22.00 «Женский стендап. 
Дайджесты-2022». 
(16+)

23.00 «Конфетка». (16+)
01.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.30 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 02.25 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

06.05 «С бодрым утром!» 
(16+)

09.00 15.00 «Засекреченные 
списки». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.10 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

20.00 «ПАРАНОЙЯ». (12+)
22.00 «Смотреть всем!» 

(16+)
23.00 «Новости». (16+)
00.30 «САБОТАЖ». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.10 07.50 Улётное видео. 
Самое смешное. (16+)

07.00 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

08.30 02.40 Вне закона. 
Преступление 
и наказание. (16+)

10.00 Решала. (16+)
11.00 Охотники. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ». (12+)
16.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
04.40 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.20, 02.30  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.20, 13.30, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 18.25  «Буба». (6+)
09.30 Друзья на все времена. 

«Простоквашино: Старая 
мечта, Усатый нянь, Орех 
раздора». (0+)

10.00, 14.00, 17.30  «Фикси-
ки». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

15.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

15.30 «Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)

17.00, 01.00  Друзья на все 
времена. «Кот Леопольд». 
(0+)

18.00 «ДиноСити». (0+)
19.00 «Геройчики». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.00 «Фиксики. Новенькие». 

(0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
23.25 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.30 «Малышарики идут в 

детский сад. Вреднючка». 
(0+)

02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.20 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.40 «Простоквашино». 
(12+)

06.10 Пятница News. (16+)
06.40 Любовь на выжива-

ние. (16+)
08.30 На ножах. (16+)
10.40 Адский шеф. (16+)
13.40 На ножах. (16+)
23.30  «КЛАУСТРОФОБЫ». 

(16+)
01.20  «КЛАУСТРОФОБЫ 2: 

ЛИГА ВЫЖИВШИХ». (16+)
02.40 Пятница News. (16+)
03.10 Инсайдеры. (16+)
04.40 Пятница News. (16+)

01.30 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Сражения с Наполео-
ном. (12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15  Историада. 
(12+)

04.10, 07.10, 08.00, 08.25  
Книжные аллеи. (12+)

05.20 Меценаты России (6+)
05.50 Бунты в России. (12+)
07.35, 18.45  Пешком по 

Москве. (6+)
08.55 Ненаписанные мему-

ары. (12+)
09.55 Россия. Связь времен. 

(12+)
10.20, 20.45  Архивы исто-

рии. (12+)
10.35 Найти и рассказать. 

(12+)
11.05 Исторические города 

Британии. (12+)
12.00 Крымская победа Ва-

силия Долгорукова. (12+)
12.50 Свои и чужие. (12+)
13.45 Двойной портрет. Са-

модержец и вождь. (12+)
14.20 108 минут, которые 

перевернули мир. (12+)
15.00 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)
16.00 Н. М. Карамзин. (12+)
16.10 Музейный феникс. 

(12+)
16.40, 17.45, 18.15  Легенды 

науки. (12+)
17.10 Жил-был Дом. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
19.00 Жена Рубенса и черное 

золото. (12+)
20.00 Расшифрованные со-

кровища. (12+)
21.00 Артековский закал. 

(12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.25 20.00 «КЛОН». (16+)
Прямиком из Рио-де-
Жанейро, где жизнь похо-
жа на бразильский кар-
навал, Жади приходится 
отправиться на ближний 
восток, где каждый шаг 
должен соответствовать 
строгим правилам.

12.20 «Гости и прочие не-
приятности». (16+)

14.20 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

17.00 «Беременна в 45». 
(16+)

22.00 «Дом-2. Новая 
жизнь». (16+)

00.05 «Я стесняюсь своего 
тела». (18+)

01.50 «Измены». (18+)
03.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.05, 06.55  Линии фронта. 
(12+)

07.55 Расшифрованные со-
кровища: Затерянный го-
род фараонов. (12+)

08.50 Расшифрованные со-
кровища: Могила Тутан-
хамона: скрытые комна-
ты. (12+)

09.40, 10.35  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

11.30 Как убили Джона Кен-
неди. (16+)

13.30 Выдающиеся женщи-
ны: Одри Хепберн. (12+)

14.30 Выдающиеся женщи-
ны: Грейс Келли. (12+)

15.30 Выдающиеся женщи-
ны: Джозефина Бейкер. 
(12+)

16.25 Расшифрованные со-
кровища: Поиски священ-
ного Грааля. (12+)

17.20 Расшифрованные со-
кровища: В поисках Ат-
лантиды. (12+)

18.15, 19.05  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

20.00 Очень странные экс-
понаты: Скарабей, ковчег 
и скала. (12+)

20.50 Очень странные экс-
понаты: Римляне, забы-
тые сокровища и пиявка. 
(12+)

21.45 22.45 Линии фронта. 
(12+)

23.45, 00.35  Расшифрован-
ные сокровища. (12+)

01.25, 02.10  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

02.55 Взлом кодов. (16+)
03.45 Музейные тайны (12+)
04.25 Охотники на нацистов: 

Йозеф Менгеле (16+)
05.10 Охотники на наци-

стов. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 17.10 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.30  «Потомки». (12+)
12.00 13.10 14.05 ОТРаже-

ние
15.10 23.15 «БЕРЁЗКА». 

(12+)
16.05 00.10 «Случайные но-

сители мышления». (12+)
17.00 «Открытая наука». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «РАБА ЛЮБВИ». (12+)
22.35 «На приёме у главного 

врача». (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)

04.10 «Путь к Победе». 
(16+)

05.00 «ТАЁЖНЫЙ РОМАН». 
(16+)

07.10 «72 МЕТРА». (16+)
09.40 «МЕТРО». (16+)
12.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
14.00 «ТУЛЬСКИЙ - ТОКА-

РЕВ». (16+)
Артём Токарев и Артур 
Тульский - живут в со-
вершенно разных семьях 
и условиях. Отец Артёма 
Токарева работает ми-
лиционером. Все вокруг 
говорят о том, что Артём 
пойдет по стопам отца. 
Артур Тульский вырос на 
улице и круг его обще-
ния - местная шпана.

23.59 «Путь к Победе». 
(16+)

01.00 «ЗОЯ». (16+)
02.30 «ЕДИНИЧКА». (16+)

05.00 Ранние пташки. 
«Йоко». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Лунтик». (0+)
09.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
09.15 «Турбозавры». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
10.45 «За секунду до сча-

стья!» (0+)
11.10 «Смешарики. Пинкод». 

(6+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». 
(6+)

15.25 «Ералаш». (6+)
16.30 «Барбоскины». (0+)
17.45 «Команда Флоры». (0+)

Мультсериал поднимает 
важные темы защиты эко-
логии и учит детей забо-
титься о природе.

18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Ник-изобретатель». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.40 «Обезьянки». (0+)
00.30 «Замок лгунов». (0+)
00.45 «Необычный друг». 

(0+)
01.05 «Волшебный фонарь». 

(0+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 12.45, 18.15, 23.50  
О самом главном. (12+)

06.55 Теледоктор. (12+)
07.50 Клинический случай. 

Мари Кюри: сгоревшая 
заживо. (12+)

08.15, 14.35, 00.45  Куда 
уходит память? (12+)

09.05 О самом главном. 
Как избежать тромбоза? 
(12+)

10.00, 10.30  Основной эле-
мент. (12+)

10.55 Боль. Жестокая ра-
дость бытия. (16+)

11.45, 12.15, 17.15, 17.45, 
21.55, 22.25  Будь в тону-
се! (12+)

13.40 Метод исследования. 
МРТ. (12+)

14.10 Метод исследования. 
Онкопоиск. (12+)

15.25 О самом главном. 
Секреты долгожителей. 
(12+)

16.20, 04.50  InVivo. Выпуск 
4. (12+)

16.50 Клинический случай. 
Сердце Эйзенштейна. 
(12+)

19.15, 05.15  Медицинский 
квест. Вегетарианство. 
(12+)

20.00, 02.15  Эпидемия. По-
лиомиелит. (12+)

20.30, 02.40  Эпидемия. Чу-
ма. (12+)

21.00 О самом главном. 
Светобоязнь. (12+)

22.55, 03.05  Эпидемия. Ис-
панский грипп. (12+)

23.20, 03.30  Эпидемия. Са-
харный диабет. (12+)

01.30 Медицинский квест. 
Прикус. (12+)

04.00 На приёме у психо-
лога. Нелюбимая работа. 
(12+)

05.00, 10.10, 03.50  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15, 00.00  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 00.40  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

19.05 Назад в будущее (16+)
20.00 Слабое звено. (12+)
20.50 Игра в кино. (12+)
21.35 «МЕЧ-2». (16+)
23.30 Наше кино. (12+)
01.15 «АНТОН ИВАНОВИЧ 

СЕРДИТСЯ». (0+)
02.30 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛО-
ВИЯХ КРИЗИСА». (12+)
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23.45 Подкаст.Лаб. 
(16+)

21.20 «ДОРОГА К СЧАСТЬЮ». 
(12+)

20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ». (16+)

08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ». 
(16+)

23.00 «Конфетка». 
(16+)

17.00 «Тайны Чапман». 
(16+)
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06.00 Волейбол. Чемпионат 
России. Суперлига. 1/2 фи-
нала. (0+)

07.50 10.00 11.50 Новости
07.55 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. 1/4 
финала. (0+)

09.45 11.30 16.00 22.25 01.50 
Спецрепортаж. (12+)

10.05 Автоспорт. G-Drive. (0+)
10.40 «6х6». Волейбольное 

обозрение. (0+)
11.05 География спорта. (12+)
11.55 Шахматы. Я. Непомня-

щий - Д. Лижэнь. (0+)
16.15 21.55 «Вид сверху». 

(12+)
16.45 18.15 Синхронное пла-

вание. Чемпионат Рос-
сии. (0+)

19.55 Баскетбол. Единая Лига 
ВТБ. 1/2 финала. (0+)

22.45 «Есть тема!» (16+)
00.00 Синхронное плавание. 

Чемпионат России. (0+)
02.05 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. 1/4 
финала. (0+)

03.55 Шахматы. (0+)

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 Что по спорту? (12+)
07.00 09.10 12.50 14.50 Но-

вости
07.05 15.25 22.00 00.30 Все 

на Матч!
09.15 Синхронное плавание. 

Чемпионат России
12.00 «Магия большого спор-

та». (12+)
12.30 Спецрепортаж. (12+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Вид сверху». (12+)
15.55 Борьба. (16+)
17.55 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. 1/4 
финала

19.55 Баскетбол. УНИКС (Ка-
зань) - «Зенит» (Санкт-
Петербург). Единая лига 
ВТБ. 1/2 финала

22.30 Лига Ставок. Вечер про-
фессионального бокса. 
Прямая трансляция

01.15 Баскетбол. «Динамо» 
(Курск) - УГМК (Екатерин-
бург). PARI Чемпионат Рос-
сии - Премьер-лига. Жен-
щины. Финал. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
07.15 Pro-Клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
08.10 Teen чарт. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 Яндекс.Музыка. (16+)
10.00 Это было красиво. (16+)
10.30, 11.00  #ЯНАМУЗТВ (16+)
12.00 Моя волна. (16+)
13.00 Ждите ответа. (16+)
14.00 Топ-15 Like FM. (16+)

15.00 Pro-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Битва фанклубов. (16+)
17.00 Лайкер. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 WEB чарт. (16+)
20.00 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Муз’итив. (16+)
22.00 Хитобои. (16+)
23.00 Pro-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Муз’итив. (16+)
01.30 Наше. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «ДЖУНГЛИ». (6+)
02.55 «ЭДДИ «ОРЁЛ». (16+)
04.45 «ХАМЕЛЕОН». (16+)
06.25 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». 
(12+)

08.30 «КТО ПОДСТАВИЛ КРО-
ЛИКА РОДЖЕРА». (16+)

10.20 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-
МИ». (16+)

12.10 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК». 
(16+)

13.55 «ДЖУНГЛИ». (6+)
15.25 «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ». (16+)
17.15 «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ». 

(16+)
19.30 «ГИТЛЕР КАПУТ». (16+)

Комедия, криминал
21.20 «ГОД СВИНЬИ». (16+)
22.45 «КАК ЗНАТЬ…» (16+)

Драма, мелодрама, коме-
дия, США, 2010 г.

05.40 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

08.00 «ЛЕГЕНДЫ ОРЛЁНКА». 
(6+)

09.35 «ГОГОЛЬ. НАЧАЛО». (16+)
11.30 «ГОГОЛЬ. ВИЙ». (16+)
13.15 «ГОГОЛЬ. СТРАШНАЯ 

МЕСТЬ». (16+)
15.05 «КРОВАВАЯ ЛЕДИ БАТО-

РИ». (16+)
17.05 «КОД АПОКАЛИПСИСА». 

(16+)
19.00 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ПЕРВЫЙ». (16+)
20.35 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
22.10 «КОЛЬСКАЯ СВЕРХГЛУ-

БОКАЯ». (16+)
00.15 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
02.40 «ОН - ДРАКОН». (6+)
04.25 «Дикие лебеди». Мульт-

фильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.50, 18.40, 19.30, 
20.20, 21.00, 21.50, 22.40  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.30 Суббота News 2023. 
(16+)

23.40, 00.50  Богиня (субти-
тры). (16+)

02.00 «РАЗРУШЕНИЕ К ВА-
ШИМ УСЛУГАМ». (16+)

02.55 «Буба-2». Мультсериал. 
(0+)

03.35 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.10 «Буба». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

06.10 «Три кота». Мультсери-
ал. (6+)

06.30 «Кощей. Похититель 
невест». Мультфильм. (6+)

07.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (6+)

09.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

10.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

12.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

13.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-5». Мультфильм. (6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-5». (16+)
01.45 «ОДЕССА». (18+)

Россия, 2019 г. В ролях: 
Ирина Розанова, Евгений 
Цыганов, Леонид Ярмоль-
ник, Ксения Раппопорт

03.50 «БЕЗ МЕНЯ». (16+)
05.20 «ЗАКАЗ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН». (12+)

15.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)
Сериал. Лирическая коме-
дия, Россия, 2011-2016 гг.
Ваня принимает решение 
отправиться на Байконур 
вместе с Сашей. В день вы-
лета, когда чемоданы уже 
собраны, Ваня узнаёт, что 
Серёгу забирают в армию.

22.10 «ПОГНАЛИ». (16+)
01.15 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
02.50 «РАНЕТКИ». (16+)
04.25 «Царевны». (0+)
05.50 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Тру и Радужное ко-
ролевство». Мультсериал. 
(6+)

06.15 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

07.15 «Соник Бум». Мультсе-
риал. (6+)

08.05 «ИНТУИЦИЯ». (12+)
09.45 «ПРЕСТИЖ». (16+)
12.05 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(12+)
14.10 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 

(12+)
16.30 «СЕМЬ ЛЕТ В ТИБЕТЕ». 

(16+)
19.00 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
21.40 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 

(16+)
00.05 «ИНФЕРНО». (16+)
02.05 «ДНЕВНИКИ НЯНИ». 

(16+)
03.40 «ГАРРИ И ХЕНДЕРСО-

НЫ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.30 «КАРНАВАЛЬНАЯ 
НОЧЬ». (12+)

07.45 Мультфильмы. (0+)
08.55 «ЛЮБИМАЯ ЖЕНЩИНА 

МЕХАНИКА ГАВРИЛОВА». 
(12+)

10.20 «ЗИГЗАГ УДАЧИ». (12+)
11.55 «ВИЙ». (12+)
13.15 «ТОТ САМЫЙ МЮНХГАУ-

ЗЕН». (12+)
15.50 «ШИРЛИ-МЫРЛИ». (16+)
18.20 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
20.00 «БЕЛОЕ СОЛНЦЕ ПУСТЫ-

НИ». (16+)
21.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ УДА-

ЧИ». (12+)
23.05 «ЗЕМЛЯ САННИКОВА». 

(12+)
00.50 «ВОЗВРАЩЕНИЕ «СВЯ-

ТОГО ЛУКИ». (12+)
02.20 «ОСЕННИЙ МАРАФОН». 

(12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ 

СТРАНИЦЫ». (16+)
10.40 «Великие обманщики. 

По ту сторону славы». 
(12+)

11.30 События
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: ЖАЖ-
ДА СЧАСТЬЯ». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ». (12+)

16.55 «Звёзды против СССР». 
(16+)

18.10 20.00 «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА». (12+)

22.40 «Хватит слухов!» (16+)
23.10 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Битва за наследство». 

(12+)
01.25 «Знак качества». (16+)
02.05 «Адольф Гитлер. Двой-

ная жизнь». (12+)

06.35 «Пешком...»
07.05 «Невский ковчег»
07.35 14.15 «Математика и 

подъем цивилизации»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.50 «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.50 ХX век
13.00 «Ирина Бугримова»
13.30 Искусственный отбор
15.05 «Война Анатолия 

Папанова»
15.20 «Белая студия»
16.05 22.30 «Последнее пу-

тешествие викингов»
17.15 «Библейский сюжет»
17.50 01.00 Оркестры России
18.40 «Фёдор Тютчев»
19.45 Главная роль
20.05 «Семинар»
20.45 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.00 Абсолютный слух
21.45 Власть факта
23.20 «САС. Те, с которыми 

я...»
01.50 «Павел Флоренский»
02.15 «Шигирский идол»

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.20 01.15 «КОМАНДИР 
КОРАБЛЯ». (12+)

11.20 21.15 «Открытый 
эфир». (16+)

13.40 15.05 «СЛЕПОЙ-2». 
(16+)

18.55 «ЦСКА. Спортивный 
щит родины». (12+)

19.40 «Секретные материа-
лы». (16+)

22.55 «Между тем». (12+)
23.25 «ДВА ФЕДОРА». (12+)
02.55 «Апостол дьявола». 

(12+)
03.45 «СЛЕПОЙ-2». (16+)

06.30 05.05 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

08.10 Давай разведёмся! 
(16+)

09.10 10.40 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.35 22.05 Забота о важ-
ном. (12+)

11.25 04.15 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.30 02.30 «Порча». 
(16+)

13.05 02.55 «Знахарка». 
(16+)

13.40 03.20 «Верну любимо-
го». (16+)

14.10 «Голоса ушедших 
душ». (16+)

14.45 «КОГДА СПАДЁТ 
ПЕЛЕНА». (16+)

19.00 22.10 «ОТВЕРЖЕН-
НАЯ». (16+)

23.20 «ТАРИФ 
НА ЛЮБОВЬ». (16+)

01.10 «МОЯ МАМА - 
НЕВЕСТА». (16+)

03.50 «Голоса ушедших 
душ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы».
 (0+)

09.15 Утренние гадания. 
(16+)

09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Любовная магия. 

(16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
19.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
21.45 «2:22». (16+)
23.45 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
00.15 Мистические истории. 

(16+)
01.15 «Психосоматика». 

(16+)
05.45 «Мультфильмы». 

(0+)

06.50 «ЛЕСНИК». (16+)

08.55 «Знание - сила». 
(0+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ЛЕСНИК». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)

19.50 «СЛЕД». (16+)

22.25 «СВОИ-5». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СЛЕ». (16+)

03.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ». (16+)

12.00 01.30 «Заметные 
люди». (12+)

12.30 03.00 «Документаль-
ное кино». (12+)

13.00 16.30 «ЛЕСТНИЦА В 
НЕБЕСА». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 00.45 «Открываем Во-
ронеж». (12+)

14.45 «В тени чемпионов». 
(12+)

17.30 03.30 «Открытая на-
ука». (12+)

18.00 «Футбол губернии». 
(12+)

18.30 22.15 «Воронежские 
спасатели». (12+)

18.45 22.00 «Парламентский 
дневник». (12+)

19.00 21.00 02.00 «Новости 
дайджест». (12+)

19.10 21.10 02.10 «Вечер 
вместе». (12+)

20.00 22.30 01.00 «Формула 
здоровья». (12+)

20.30 «Территория успеха». 
(12+)

23.00 «МОЖЕТЕ ЗВАТЬ 
МЕНЯ ПАПОЙ». (16+)

04.00 «Такие разные». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

13.00, 21.00  «ЧУЖАЯ КРОВЬ». 
(18+)

14.00, 22.00, 06.00  «ДОМО-
ХОЗЯИН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)

05.00 «РОДИТЕЛЬСКОЕ ПРА-
ВО». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2018 г. В ролях: Ма-
рина Коняшкина, Алексей 
Демидов, Татьяна Храмова, 
Игорь Филиппов

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

10.15 
«Наблюдатель»

11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ: ЖАЖДА СЧАСТЬЯ». (12+)

21.45 «2:22». 
(16+)

23.20 «ТАРИФ НА ЛЮБОВЬ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «ПАРЕНЬ ИЗ НАШЕГО 

ГОРОДА». (0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30, 21.30  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10, 01.10  Профессор Оси-

пов. (0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00 Чернобыльский ковчег. 

(0+)

16.00 Чернобыль. 
До и после. (0+)

16.55, 18.15  «ВОЗМЕЗДИЕ». 
1-2 серии. (6+)
СССР, 1969 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.05, 22.40  Святые Целите-

ли. (0+)
23.10 Русский мир. (12+)
00.10 День Патриарха. (0+)
00.25 Святитель Лука (Вой-

но-Ясенецкий). Цикл: День 
Ангела. (0+)

00.45 Арктический десант. 
(0+)

01.40 Щипков. (12+)
02.10 Храм Казанской иконы 

Божией Матери города Не-
рюнгри. Фильм из цикла 
«Храмы Якутии». (0+)

02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
26 апреля

Седмица 2-я по Пасхе. Глас 1. 
Сщмч. Артемона, 

пресвитера Лаодикийского.

Мч. Крискента, из Мир 
Ликийских. Мц. Фома-
иды Египетской. Прмц. 
Марфы.

Постный день. 
Разрешается рыба.

« Остерегайся говорить сурово и 
высокотонно, ибо и то, и другое 

крайне ненавистно и заставляет подо-
зревать, что ты очень суетен и слишком 
много о себе думаешь». 

Прп. Никодим Святогорец



16

ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 18.20 Информацион-

ный канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
19.50 Премьера. «Куклы на-

следника Тутти». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «ПО ЗАКОНАМ ВОЕН-

НОГО ВРЕМЕНИ». (12+)
22.45 «Большая игра». (16+)
23.45 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 «Малахов». (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОРОГА К СЧА-

СТЬЮ». (12+)
 Коля полон решимости 

наладить отношения с 
Аней. Он врывается в 
медцентр, где работает 
жена, и при всех дарит ей 
букет...

23.25 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым. (12+)

02.00 «45-й Московский 
Международный ки-
нофестиваль. Торже-
ственное закрытие»

03.10 «ЗОЙКИНА ЛЮ-
БОВЬ». (16+)

04.45 «ПЛЯЖ». (16+)
06.30 «Утро. Самое лучшее». 

(16+)
08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «За гранью». (16+)
17.50 «ДНК». (16+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛА-

ТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (16+)

22.15 «ФАЛЬШИВЫЙ 
ФЛАГ». (16+)

23.35 «Сегодня»
00.00 «ФАЛЬШИВЫЙ 

ФЛАГ». (16+)
00.55 «Поздняков». (16+)
01.10 «Мы и наука. Наука и 

мы». (12+)
02.10 «Основано на реаль-

ных событиях». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
09.00 Уральские пельмени. 

(16+)
10.10 «ВОЗДУШНЫЙ 

МАРШАЛ». (12+)
12.20 «ИВАНОВЫ-

ИВАНОВЫ». (12+)
18.30 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
20.00 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
21.55 «СМОКИНГ». (12+)
23.55 «ДВАДЦАТЬ ОДНО». 

(16+)
 Бен Кэмпбелл был одним 

из самых талантливых 
студентов всемирно из-
вестного университета, 
но были задачи, которые 
даже он не мог решить. 
Например, где взять 
300 тысяч долларов 
на обучение.

02.10 «ПОСЛЕДНИЙ 
ИЗ МАГИКЯН». (12+)

05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». 

(0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

08.30 «Хочу перемен». (16+)
 Какая связь между 

цветом обоев и личной 
жизнью? Между рас-
положением дивана и 
карьерными успехами? 
Между содержимым 
шкафа и болезнями?

09.00 «ОЛЬГА». (16+)
21.00 «ДРУГ НА ЧАС». (16+)
22.00 «Женский стендап. 

Дайджесты-2022». 
(16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

 Если ты думаешь, что 
женщины не ругаются, 
не жалуются на детей и 
еще множество всяких 
«не», то это шоу докажет 
обратное! Для героинь 
«Женского стендапа» нет 
запретных тем.

00.00 «Концерты». (16+)
01.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.50 «Студия «Союз». (16+)
05.20 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 18.00 02.05 «Самые 
шокирующие гипоте-
зы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 Информацион-
ная программа 112. 
(16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества с Олегом 
Шишкиным». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

17.00 02.50 «Тайны Чапман». 
(16+)

19.00 Информационная 
программа 112. (16+)

20.00 «ЗАКАТАТЬ 
В АСФАЛЬТ». (16+)

00.30 «БАРРАКУДА». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.10 07.50 Улётное видео. 
Самое смешное. (16+)

07.00 Улётное видео. Топ-35. 
(16+)

08.30 02.40 Вне закона. 
Преступление 
и наказание. (16+)

10.00 Решала. (16+)
11.00 Охотники. (16+)
12.00 «СОЛДАТЫ». (12+)
16.00 Улётное видео. (16+)
20.00 Охотники. (16+)
21.00 Решала. (16+)
22.00 Охотники. (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
04.40 Идеальный ужин. 

(16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.20, 02.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.25  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 18.25  «Буба». (6+)
09.30 Друзья на все времена. 

«Ну, погоди! Каникулы: Ма-
рафон, Лонгборды». (6+)

10.00, 14.00, 17.30, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

15.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

15.30 «Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)

17.00 Друзья на все времена. 
«Кот Леопольд». (0+)

18.00 «ДиноСити». (0+)
19.00 «Геройчики». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
23.25 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00, 05.00  «Белка и Стрел-

ка. Озорная семейка». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Бюро находок». (0+)
01.20 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.25 «Сказочный патруль». 

(0+)
05.30 «Фиксики. Новенькие». 

(0+)

05.40 «Простоквашино». 
(12+)

06.30 Пятница News. (16+)
07.00 Любовь на выжива-

ние. (16+)
09.00 На ножах. (16+)
11.00 Адский шеф. (16+)
13.50 Четыре свадьбы-2. 

(16+)
15.00 Четыре свадьбы-4. 

(16+)
22.50 Тревел-баттл. (16+)
00.00  «КЛАУСТРОФОБЫ 2: 

ЛИГА ВЫЖИВШИХ». (16+)
01.30  «КЛАУСТРОФОБЫ». 

(16+)
03.00 Пятница News. (16+)
03.30 Инсайдеры. (16+)
04.20 Пятница News. (16+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Из истории Крыма. 
(12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15, 20.00  Истори-
ада. (12+)

04.10, 07.10  Книжные ал-
леи. (12+)

05.20 Иностранцы в России. 
(6+)

05.50 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

07.35 Пешком по Москве. 
(6+)

08.00 Крымская победа Ва-
силия Долгорукова. (12+)

08.50 Свои и чужие. (12+)
09.45 Двойной портрет. Са-

модержец и вождь. (12+)
10.20 108 минут, которые 

перевернули мир. (12+)
11.00 Кремль. Эпоха царей. 

(12+)
12.00, 12.30, 16.40  Легенды 

науки. (12+)
13.00 Жена Рубенса и черное 

золото. (12+)
13.55, 22.55  Обыкновенная 

история. (6+)
14.05 Секреты истории (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Исто-

рик государства Россий-
ского. (12+)

16.10 Музейный феникс. 
(12+)

17.10 Жил-был Дом. (12+)
17.35 Семь дней истории. 

(12+)
17.45 Расшифрованные со-

кровища. (12+)
18.35, 22.00  Архивы исто-

рии. (12+)
18.45 Артековский закал. 

(12+)
19.45 Не квартира - музей. 

(12+)
20.55 Освободители. (12+)
21.30 Народовластие. (12+)

05.15 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.10 «КЛОН». (16+)
12.00 «Это было красиво». 

(16+)
12.30 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
16.25 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
Часто люди запускают 
свои болезни из-за ба-
нального страха: а что 
подумают люди? А что 
скажут доктора? Будут 
ругать, что так затянул… 
Врачи нашего проек-
та докажут, что бояться 
не стоит.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)

06.00 Музейные тайны. 
(12+)

06.40 Линии фронта. (12+)
07.40 Расшифрованные со-

кровища: Поиски священ-
ного Грааля. (12+)

08.35 Расшифрованные со-
кровища: В поисках Ат-
лантиды. (12+)

09.25, 10.20  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

11.15 Очень странные экс-
понаты: Скарабей, ковчег 
и скала. (12+)

12.05, 13.05, 14.05, 15.05  
Война в Корее. (12+)

16.00 17.05 Мегаполис: 
секреты древнего мира. 
(12+)

18.05 Рыцари: Железные ге-
рои. (16+)

19.05 Рыцари: Во имя чести 
и славы. (16+)

20.00 Очень странные экс-
понаты: Батарея, крича-
щая мумия и железная 
рука. (12+)

20.55 Очень странные экс-
понаты: Древний ком-
пьютер, голубь и нанотех-
нологии Рима. (12+)

21.45 Линии фронта: Ивод-
зима. (12+)

22.45 Нормандия 44: день 
«Д» и французская кам-
пания: День «Д». (12+)

23.45 Расшифрованные со-
кровища: Поиски священ-
ного Грааля. (12+)

00.35 Музейные тайны. 
(12+)

01.20, 02.05  5000 лет исто-
рии Нила. (12+)

02.55, 03.40  Очень стран-
ные экспонаты. (12+)

04.25 Быть Харви Вайн-
штейном. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 18.05 «ДВОЙНАЯ 

СПЛОШНАЯ-2». (16+)
11.25 «РАБА ЛЮБВИ». (12+)
15.10 23.15 «БЕРЁЗКА». 

(12+)
16.10 00.10 «В поисках 

утраченного искусства». 
(16+)

17.00 «Формула здоровья». 
(12+)

18.00 «Губернские новости». 
(12+)

21.00 «ТЫ ЕСТЬ...» (12+)
01.05 ОТРажение. Главное. 

(12+)
04.05 «Потомки». (12+)
04.35 «Большая страна». 

(12+)

04.20 «Путь к Победе» (16+)
05.20 «СПАСТИ ЛЕНИНГРАД». 

(18+)
06.50 «КАЛАШНИКОВ». 

(16+)
08.30 «НЕМЕЦ». (16+)
14.30 «КРАСНЫЕ ГОРЫ». 

(16+)
Владивосток, 1920 год. 
Чтобы уцелеть в вихре 
войны, мальчишки из 
разных миров, - простой 
парень Илья, воспитан-
ный офицером японского 
гарнизона, и кадет Арка-
дий, сын белогвардейско-
го полковника, - выдают 
себя за братьев.

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

С ФРОНТА». (16+)
02.10 «СОЛДАТИК». (12+)
03.40 «ТАНЕЦ С САБЛЯМИ». 

(16+)

05.00 Ранние пташки. «Бобр 
добр». (0+)
Красочный остроумный 
мультсериал про приклю-
чения Бобра и его команды 
в Куролесье.

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Лунтик». (0+)
09.00 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
09.15 «Турбозавры». (0+)
10.15 «Суперкрылья. Супер-

помощники». (0+)
10.45 «Проще простого!» (0+)
11.00 «ДиноСити». (0+)

Комедийный мультсериал о 
жизни города динозавров и 
его обитателей.

12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. Новости». 

(0+)
14.10 «Колобанга. Только для 

пользователей интернета». 
(6+)

15.25 «Ералаш». (6+)
16.30 «Барбоскины». (0+)
17.45 «Дракошия». (0+)
18.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Ник-изобретатель». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Инфинити Надо». (6+)
22.25 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
23.40 «Кошкин дом». (0+)
00.10 «Заколдованный маль-

чик». (0+)
00.50 «Горшочек каши». (0+)
01.05 «Ангел Бэби». (0+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 12.55, 18.20, 23.40  
О самом главном. Как бо-
роться со стрессом? (12+)

06.55 Метод исследования. 
МРТ. (12+)

07.20 Метод исследования. 
Онкопоиск. (12+)

07.50 Эпидемия. Испанский 
грипп. (12+)

08.15, 14.40, 00.35  Имму-
нитет. Код вечной жизни. 
(12+)

09.05 О самом главном. 
Секреты долгожителей. 
(12+)

10.05 InVivo. Выпуск 4. 
(12+)

10.30, 04.40  Клинический 
случай. Сердце Эйзен-
штейна. (12+)

11.00 Теледоктор. Прямая 
трансляция

11.55, 12.25, 17.20, 17.50, 
21.55, 22.25  Будь в тону-
се! (12+)

13.55 Медицинский квест. 
Вегетарианство. (12+)

15.30 О самом главном. 
Светобоязнь. (12+)

16.25 Эпидемия 16.55 Эпи-
демия. (12+)

19.15, 05.05  На приёме у 
психолога. Гнев. (12+)

19.45, 05.35  Психология. 
Как избавиться от депрес-
сии. (12+)

20.15, 02.15  Научные сен-
сации. Медицина будуще-
го. (12+)

21.00 О самом главном. 
Польза компота. (12+)

22.55, 03.00  Научные сенса-
ции. Еда будущего (12+)

01.25 На приёме у психоло-
га. (12+)

01.50 Психология. Измены 
в семье. (12+)

05.00, 10.10  «ЧУЖАЯ 
КРОВЬ». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 18.30  
Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 16.15, 23.55  Дела 
судебные. Битва за буду-
щее. (16+)

15.05, 00.40  Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

16.35 Мировое соглашение. 
(16+)

18.50 Игра в кино. (12+)
21.30 «МЕЧ-2». (16+)
23.25 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
01.05 «ВЕСНА». (0+)
02.50 «ШКОЛА ВЫЖИВАНИЯ 

ОТ ОДИНОКОЙ ЖЕНЩИНЫ 
С ТРЕМЯ ДЕТЬМИ В УСЛО-
ВИЯХ КРИЗИСА». (12+)

04.10 «БЕГИ!» (16+)
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09.55 «Жить здорово!» 
(16+)

21.20 «ДОРОГА К СЧАСТЬЮ». 
(12+)

20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ». (16+)

12.20 «ИВАНОВЫ-
ИВАНОВЫ». (12+)

09.00 «ОЛЬГА». 
(16+)

00.30 «БАРРАКУДА». 
(18+)
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06.00 00.00 Вечер профессио-
нального бокса. (16+)

07.35 Сборная России. (12+)
07.50 10.00 13.00 16.05 Но-

вости
07.55 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. (0+)
09.45 10.55 13.05 16.10 22.25 

Спецрепортаж. (12+)
10.05 Пляжный волейбол. 

Чемпионат России. (0+)
11.10 Баскетбол. Единая Лига 

ВТБ. 1/2 финала. (0+)
13.25 16.55 Синхронное пла-

вание. Чемпионат Рос-
сии. (0+)

15.45 «Небесная грация» (0+)
16.25 21.55 «Большой хок-

кей». (12+)
18.05 «Магия большого спор-

та». (12+)
18.35 Автоспорт. G-Drive. (0+)
19.30 «Вид сверху». (12+)
19.55 Баскетбол. Чемпионат 

России. Премьер-Лига. Фи-
нал. (0+)

22.45 «Есть тема!» (16+)
01.40 Волейбол. Чемпионат 

России. Суперлига. (0+)
03.30 Американский футбол. 

Чемпионат России. (0+)

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 «Вид сверху». (12+)
07.00 10.00 12.50 14.50 Но-

вости
07.05 15.25 22.00 00.30 Все 

на Матч!
10.05 12.30 Специальный ре-

портаж. (12+)
10.25 Синхронное плавание. 

Чемпионат России
11.30 Karate Combat 2023. 

Трансляция из. (16+)
12.55 «Есть тема!»
14.55 «Большой хоккей» (12+)
16.25 Автоспорт. G-Drive. (0+)
16.55 Баскетбол. «Динамо» 

(Курск) - УГМК (Екатерин-
бург). PARI Чемпионат Рос-
сии - Премьер-лига. Жен-
щины. Финал

18.55 Хоккей. ЦСКА - «Ак 
Барс» (Казань). Фонбет 
Чемпионат КХЛ. Кубок 
Гагарина. Прямая транс-
ляция

22.30 Профессиональный 
бокс. Нокауты. (16+)

01.15 Борьба. (0+)
03.10 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 Pro-новости. (16+)
07.15 Pro-Клип. (16+)
07.20 Каждое утро. (16+)
07.35 Teen чарт. (16+)
08.00 Каждое утро. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 Tоп-30. (16+)
11.00 Битва фанклубов. (16+)
12.00 Плейлист по кайфу. (16+)
12.30 Прогноз по году. (16+)

14.00 WEB чарт. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Юмор FM чарт. (16+)
17.00 Консервы. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Муз-ТВ чарт. (16+)
20.00 Хит-Сториз. (16+)
20.30 Лайкер. (16+)
22.00 Бред сивого рептилои-

да? Теории заговора. (16+)
23.00 Pro-новости. (16+)
23.20 Плейлист | Весна. (16+)
00.30 Хиты по-русски. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.00 «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ». 
(16+)

02.45 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
04.30 «МОНАШКИ В БЕГАХ». 

(16+)
06.15 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
08.30 «СОКРОВИЩЕ АМАЗОН-

КИ». (12+)
10.20 «КТО ПОДСТАВИЛ КРО-

ЛИКА РОДЖЕРА». (16+)
12.15 «СТАРЫЕ ШИШКИ». (18+)
13.50 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
15.45 «ГИТЛЕР КАПУТ». (16+)
17.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
19.30 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
21.20 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
23.40 «ДОМ С ПАРАНОРМАЛЬ-

НЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ». (16+)

05.30 «ДиноСити», «Пин-
код», «Бодо Бородо». 
Мульт сериалы. (6+)

08.00 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 
ПЕРВЫЙ». (16+)

09.35 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 
ВТОРОЙ». (16+)

11.15 «КОД АПОКАЛИПСИСА». 
(16+)

13.10 «КОЛЬСКАЯ СВЕРХГЛУ-
БОКАЯ». (16+)

15.15 «ТЕРРИТОРИЯ». (12+)
18.00 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)
19.40 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-

СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
21.00 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-

КОК». (16+)
22.25 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-

ПОТ». (16+)
23.55 «ВИКИНГ». (12+)
02.05 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+)
04.15 «ВУРДАЛАКИ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

17.00, 17.40, 18.30, 19.20, 
20.10, 20.50, 21.40, 22.30  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)

23.15 Суббота News 2023. 
(16+)

23.30, 00.40  Богиня (субти-
тры). (16+)

01.50 «РАЗРУШЕНИЕ К ВА-
ШИМ УСЛУГАМ». (16+)
Сериал. Мелодрама, фэнте-
зи, Южная Корея, 2021 г.

02.55 «Буба-4». Мультсериал. 
(0+)

04.10 «Буба-3». Мультсериал. 
(0+)

04.30 «Маша и Медведь». 
Мультсериал. (0+)

07.00 «Три богатыря. Ход ко-
нём». Мультфильм. (6+)

08.20 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

09.45 «Три богатыря и Мор-
ской Царь». Мультфильм. 
(6+)

11.10 «Три богатыря и на-
следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

12.45 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

14.00 «Три богатыря на даль-
них берегах». Мультфильм. 
(6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-5». (16+)
01.45 «ПИТЕР FM». (12+)
03.10 «ПРО ЛЮБОFF». (16+)
05.00 «… В СТИЛЕ JAZZ». 

(16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.25 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН». (12+)

15.00 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.05 «ПОГНАЛИ». (16+)
Поездка семьи Осиных 
продолжается. Эдик упре-
кает жену в забывчивости, 
и она решает его проучить. 
Витя притворяется, что 
у него болит нога, чтобы 
скрыться от своих сопрово-
ждающих.

01.10 «МОЛОДЁЖКА». (16+)
02.45 «РАНЕТКИ». (16+)
04.20 «Царевны». (0+)
05.45 «Три кота». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Тру и Радужное ко-
ролевство», «Роботы-по-
езда», «Тоботы», «Соник 
Бум». Мультсериалы. (6+)

08.15 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-
ГЛИШ». (12+)

09.50 «АГЕНТ ДЖОННИ ИНГ-
ЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». (12+)

11.40 «АРТУР И МИНИПУТЫ». 
(6+)

13.30 «АРТУР И МЕСТЬ УРДА-
ЛАКА». (12+)

15.10 «АРТУР И ВОЙНА ДВУХ 
МИРОВ». (6+)

17.00 «ДНЕВНИКИ НЯНИ». (16+)
19.00 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ». 

(16+)
20.50 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ». 

(16+)
22.25 «500 ДНЕЙ ЛЕТА». (16+)
00.10 «ИНТУИЦИЯ». (12+)
01.45 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 

(12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

07.35 Мультфильмы. (0+)
08.35 «КАЛИНА КРАСНАЯ». 

(12+)
10.30 «ГУСАРСКАЯ БАЛЛАДА». 

(12+)
12.15 «ДАЙТЕ ЖАЛОБНУЮ 

КНИГУ». (12+)
13.50 «ХОРОШО СИДИМ!» 

(16+)
15.10 «КОМЕДИЯ ДАВНО МИ-

НУВШИХ ДНЕЙ». (12+)
16.45 «СЕМЬ СТАРИКОВ И ОД-

НА ДЕВУШКА». (12+)
18.10 «ТАЙНЫ СЛЕДСТВИЯ-9». 

(16+)
19.50 «ОПЕРАЦИЯ «Ы» И ДРУ-

ГИЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ ШУРИ-
КА». (12+)

21.30 «КАВКАЗСКАЯ ПЛЕННИ-
ЦА, ИЛИ НОВЫЕ ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШУРИКА». (12+)

22.55 «ГАРДЕМАРИНЫ, ВПЕ-
РЕД!» (12+)

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «НЕРАЗРЕЗАННЫЕ 

СТРАНИЦЫ». (16+)
10.40 «В моей смерти прошу 

винить...» (12+)
11.30 События
11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕ-

СТУПЛЕНИЯ: ЗОНА 
КОМФОРТА». (12+)

13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕ-

КРЕТЫ: РИМСКИЙ 
ПАЛАЧ». (12+)

17.00 «Битва со свекровью». 
(16+)

18.10 20.00 «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА». (12+)

22.40 «10 самых...» (16+)
23.10 «Дорогие товарищи. 

Миллионер из хру-
щоб». (12+)

00.00 События. 25-й час
00.30 «Петровка, 38». (16+)
00.45 «Битва за наследство». 

(12+)
01.25 «Отцы-невидимки». 

(16+)

06.30 07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры 

06.35 «Пешком...»
07.05 «Невский ковчег»
07.35 14.15 «Планеты»
08.25 «Жизнь и судьба»
08.45 «МЫ, НИЖЕПОДПИ-

САВШИЕСЯ»
10.15 «Наблюдатель»
11.15 23.50 ХX век
13.00 «Профессия - Кио»
13.30 Абсолютный слух
15.05 «Война Зиновия Герд-

та»
15.20 Эпизоды
16.05 22.30 «Последнее пу-

тешествие викингов»
17.15 Моя любовь - Россия!
17.40 01.00 Оркестры России
18.45 02.10 «Острова»
19.45 Главная роль
20.05 Открытая книга
20.35 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.50 Линия жизни
21.45 «Энигма»
23.20 «САС. Те, с которыми 

я...»

05.20 13.40 15.05 03.00 
«СЛЕПОЙ-2». (16+)

07.00 «Сегодня утром». 
(12+)

09.20 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 
(12+)

11.20 21.15 «Открытый 
эфир». (16+)

18.55 «ЦСКА. Спортивный 
щит родины». (12+)

19.40 «Код доступа». (12+)
22.55 «Между тем» с Натали-

ей Метлиной. (12+)
23.25 «ДВОЙНОЙ 

КАПКАН». (16+)
02.05 «Мария Закревская». 

(12+)

06.30 05.45 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

08.00 Давай разведёмся! 
(16+)

09.00 10.40 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.35 22.05 Забота о важ-
ном. (12+)

11.15 04.55 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.20 03.05 «Порча». (16+)
12.55 03.30 «Знахарка». 

(16+)
13.30 «Верну любимого». 

(16+)
14.05 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.40 «НЕОКОНЧЕННАЯ 

СВАДЬБА». (16+)
19.00 22.10 «СОЛОВЕЙКА». 

(16+)
23.20 «ОТПУСК В СОСНО-

ВОМ ЛЕСУ». (16+)
03.55 «Верну любимого». 

(16+)
04.50 «6 кадров». (16+)
04.25 «Голоса ушедших 

душ». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Знаки судьбы. (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Любовная магия. (16+)
14.30 Гадалка. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
18.30 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
19.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 

СМЕРТИ». (16+)
21.45 «13-Й РАЙОН: 

КИРПИЧНЫЕ 
ОСОБНЯКИ». (16+)

23.30 Охотники за привиде-
ниями. (16+)

00.00 Мистические истории. 
(16+)

01.00 «ТВОЙ МИР». (16+)
03.30 «Психосоматика». 

(16+)
04.15 Апокалипсис. (16+)

06.20 «ЛЕСНИК». (16+)

08.35 «День ангела». 
(0+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ЛЕСНИК». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)

19.50 «СЛЕД». (16+)

22.25 «СВОИ-5». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск». (16+)

00.30 «СЛЕД». (16+)

03.20 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 15.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ 
ЖЕНЩИНЫ». (16+)

12.00 «Формула здоровья». 
(12+)

12.30 18.30 «Парламентский 
дневник». (12+)

12.45 22.45 «Воронежские 
спасатели». (12+)

13.00 16.30 «ЛЕСТНИЦА В 
НЕБЕСА». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
17.30 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
18.45 22.30 01.45 «Служу От-

ечеству». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Новости 

дайджест». (12+)
19.10 21.10 02.10 «Вечер 

вместе». (12+)
20.00 22.00 01.15 «Современ-

ники». (12+)
20.20 22.20 «Общее дело». 

(12+)
20.30 00.45 03.00 «Мастер-

ская спорта». (12+)
23.00 «ВНЕ ВРЕМЕНИ». (16+)
03.30 «Заметные люди». 

(12+)
04.00 «Документальное 

кино». (12+)
04.30 «Футбол губернии». 

(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬ-
НОЕ КОЛЬЦО». (16+)

12.00, 20.00, 04.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

14.00, 22.00  «ДОМОХОЗЯ-
ИН». (16+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)

06.00 «СУЧЬЯ ВОЙНА». (18+)
Сериал. Детектив, Россия, 
2014 г. В ролях: Алексей 
Демидов, Михаил Пшенич-
ный, Константин Юшкевич, 
Агриппина Стеклова, Поли-
на Уварова

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

06.35 
«Пешком...»

11.50 «ПСИХОЛОГИЯ ПРЕСТУПЛЕ-
НИЯ: ЗОНА КОМФОРТА». (12+)

19.30 «ПО ТУ СТОРОНУ 
СМЕРТИ». (16+)

08.00 Давай разведёмся! 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СВИНАРКА И ПАСТУХ». 

(0+)
06.50 Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
10.30, 21.30  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)
15.00, 15.35  Святые Целите-

ли. (0+)

16.10 Храм Казанской иконы 
Божией Матери города Не-
рюнгри. Фильм из цикла 
«Храмы Якутии». (0+)

16.25 «ВОЗМЕЗДИЕ». 2 серия. 
(6+)

17.40 «ЧУЖОЕ ИМЯ». (12+)
СССР, 1966 г.

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
22.05 Святые из медблока. 

(16+)
22.40 Святыни России. (6+)
23.40 День Патриарха. (0+)
23.55 В поисках Бога. (6+)
00.25 Зиничев. За други 

своя. (0+)
01.20 Цикл: На своей земле. 

На передовой. (16+)
01.35 Прямая линия жизни. 

(16+)
02.25 Встреча. (12+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
27 апреля

Седмица 2-я по Пасхе. Глас 1. 
Свт. Мартина исп., папы Римского.

Мчч. Антония, 
Иоан на и Евста-
фия Литовских. Мч. 
Ардалиона. Мчч. 
1000 Персидских и 
Азата скопца. Св. 
Александра исп., 
пресвитера. Вилен-
ской и Виленской-
Остробрамской 
икон Божией Ма-
тери.

Поста нет.

« Не нужно беспокоиться в этой 
жизни о несправедливостях, кото-

рые причинили нам люди или бесы, потому 
что это не беспокоит и Бога, ибо Он запи-
сывает все эти несправедливости и хранит 
их с процентами в Своей небесной сбере-
гательной кассе». 

Прп. Паисий Святогорец
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости (с субтитра-

ми)
09.20 Премьера. «Анти-

Фейк». (16+)
09.55 «Жить здорово!» (16+)
10.45 Информационный 

канал. (16+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Информационный 

канал. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Информационный 

канал. (16+)
16.00 «Мужское / Женское». 

(16+)
16.50 Информационный 

канал. (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 «Поле чудес». (16+)
21.00 «Время»
21.45 «Голос». (12+)
23.55 «Вызов. Первые в 

космосе». (12+)
00.55 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «Кто против?» (12+)
16.00 Вести
16.30 Прямой эфир. (16+)
17.30 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «ДОРОГА К СЧА-

СТЬЮ». (12+)
 Людмила живёт у Нины, 

скучая по Матвею. А тот 
тем временем назначает 
встречу бывшей любов-
нице...

23.25 «Я ПОДАРЮ ТЕБЕ 
РАССВЕТ». (12+)

 Каково это - потерять ро-
дителей и в этот же день 
узнать, что они были не 
родителями, а преступ-
никами, похитившими 
тебя ребёнком много лет 
назад?

03.25 «СВОЙ-ЧУЖОЙ». (16+)

04.50 «ПЛЯЖ». (16+)

06.30 «Утро. Самое лучшее». 
(16+)

08.00 «Сегодня»
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

10.00 «Сегодня»
10.35 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

13.00 «Сегодня»
13.30 «Чрезвычайное проис-

шествие»
14.00 «Место встречи»
16.00 «Сегодня»
16.45 «ДНК». (16+)
17.55 «Жди меня». (12+)
19.00 «Сегодня»
20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛА-

ТА ЗА СПРАВЕДЛИ-
ВОСТЬ». (16+)

22.15 «БЫК». (16+)

00.20 «Своя правда» с Рома-
ном Бабаяном. (16+)

02.15 «Захар Прилепин. Уро-
ки русского». (12+)

02.40 «Квартирный вопрос». 
(0+)

03.30 «ЛИНИЯ ОГНЯ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Лунтик». (0+)
08.00 «ПРОТИВ ВСЕХ». (16+)
09.00 «ДВАДЦАТЬ ОДНО». 

(16+)
11.35 Уральские пельмени. 

(16+)
19.30 Премьера! Шоу 

«Уральских пельме-
ней». (16+)

21.00 Шоу «Уральских пель-
меней». (16+)

22.30 Битва каверов. (16+)
00.30 Премьера! Импрови-

заторы. (16+)
01.30 «УЛЁТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». (12+)
 Полина Овечкина с 

детства мечтает стать 
пилотом гражданской 
авиации. Но только 
один пилот может стать 
её напарником - Лёша 
Кулагин, известный хам и 
грубиян. Да и того можно 
заставить летать с жен-
щиной только с помощью 
шантажа.

05.00 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)
05.50 Ералаш. (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «САШАТАНЯ». (16+)
17.00 «Однажды в России». 

(16+)
21.00 «Комеди Клаб». (16+)
 В 2005 году в эфир ТНТ 

вышел первый выпуск 
проекта, который за годы 
своего существования 
изменил представления о 
юморе. Сегодня Comedy 
Club - это больше, чем 
одно из самых популяр-
ных шоу в стране. Это 
всегда актуальные темы, 
эксперименты с юмором 
и топовые гости.

22.00 «Галустян плюс». (16+)
23.00 «Stand up». (18+)
00.00 «РЕАЛЬНЫЕ ПАЦА-

НЫ ПРОТИВ ЗОМ-
БИ». (16+)

01.45 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

04.50 «Студия «Союз». (16+)
05.35 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.20 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 18.00 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

06.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 
«Новости». (16+)

09.00 «Документальный 
проект». (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 Инфор-
мационная програм-
ма 112. (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 «Засекреченные спи-
ски». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
20.00 «ЖАЖДА ЗОЛОТА». 

(16+)
21.50 «СИЛА СТИХИИ». 

(16+)
23.40 «МАЛЬЧИКИ-

НАЛЕТЧИКИ». (16+)
01.40 «САБОТАЖ». (18+)
03.20 «ПАРАНОЙЯ». (12+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Идеальный ужин. 
(16+)

06.10 Утилизатор. (16+)
08.00 Утилизатор. (12+)
10.00 Утилизатор. (16+)
10.30 Утилизатор. (12+)
12.00 Утилизатор. (16+)
12.30 Утилизатор. (12+)
14.30 Утилизатор. (16+)
15.00 Утилизатор. (12+)
15.30 Утилизатор. (16+)
16.30 «ЗАЩИТНИК». (16+)
18.30 «РЫЦАРЬ ДНЯ». (12+)
21.00 «+100500». (16+)
23.00 Опасные связи. (18+)
02.40 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Идеальный ужин. (16+)

06.00, 14.30  «Смешарики». 
(0+)

06.30, 11.30, 19.30, 02.25  
«Ми-Ми-Мишки». (0+)

07.00, 12.00, 16.00  «Время 
малышей». (0+)

08.00, 13.00, 21.00, 04.00  
«Барбоскины». (0+)

08.25, 13.25, 20.20  «Маша 
и Медведь». (0+)

09.00, 18.25  «Буба». (6+)
09.30 Друзья на все времена. 

«Тайны Медовой долины: 
Бокал раздора, Конфетный 
кубок». (0+)

10.00, 14.00, 17.30, 22.00  
«Фиксики». (0+)

10.30, 20.00, 03.00  «Лун-
тик». (0+)

11.00 «Кошечки-собачки». 
(0+)

15.00 «Ник-изобретатель». 
(0+)

15.30 «Ну, погоди! Каникулы». 
(6+)

17.00 Друзья на все времена. 
«Кот Леопольд». (0+)

18.00 «ДиноСити». (0+)
19.00 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес. Волшебный 
атлас». (0+)

20.55 «Машины сказки». (0+)
21.30 «Бобр добр». (0+)
22.30 «Смешарики. Пин-код». 

(0+)
23.00 «Бодо Бородо. БОДОпу-

тешествия». (0+)
23.25 «Волшебный фонарь». 

(0+)
00.00 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)
00.30 «Сказочный патруль. 

Хроники чудес». (0+)
01.00 Друзья на все времена. 

«Бюро находок». (0+)
01.20 «Малышарики». (0+)
02.00 «Деревяшки». (0+)
03.25 «Маша и Медведь, Ма-

шины сказки». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.20 «Тайны Медовой до-
лины». (12+)

05.40 «Простоквашино». 
(12+)

06.20 Пятница News. (16+)
06.40 Любовь на выжива-

ние. (16+)
08.30 12.20 На ножах. (16+)
10.50 Кондитер. (16+)
21.00 Евгенич. (16+)
01.10 «КАТЯ НА АВТОМАТЕ». 

(16+)
02.50 Пятница News. (16+)
03.20 Инсайдеры. (16+)
04.10 Пятница News. (16+)
04.30 «Простоквашино». 

(12+)

01.30, 05.50  Петергоф - 
жемчужина России. (6+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Из истории Крыма. 
(12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15  Историада. 
(12+)

04.10, 07.10  Книжные ал-
леи. (12+)

05.20 История российских 
кадетских корпусов. (6+)

07.35 Пешком по Москве. 
(6+)

08.00, 08.30  Легенды нау-
ки. (12+)

09.00 Жена Рубенса и черное 
золото. (12+)

09.55 Секреты истории (12+)
11.50 История одной фото-

графии. (6+)
12.05 Расшифрованные со-

кровища. (12+)
12.50, 18.50  Архивы исто-

рии. (12+)
13.05 Артековский закал. 

(12+)
14.00 Загадки засечной чер-

ты. (12+)
14.30 Последний первый се-

кретарь Еревана. (12+)
16.00 Н. М. Карамзин. Исто-

рик государства Россий-
ского. (12+)

16.10 Музейный феникс. 
(12+)

16.40 Россия глазами ино-
странцев. (12+)

17.25 Семь дней истории. 
(12+)

17.40 Освободители. (12+)
18.20 Народовластие. (12+)
19.00 Перед вечностью (12+)
19.45 Не квартира - музей. 

(12+)
20.00, 21.25  «МАРКО ПО-

ЛО». (18+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.10 «КЛОН». (16+)
12.00 «Гуру кухни». (16+)
13.00 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
17.00 Барышня - Крестьян-

ка. (16+)
Для бедной девушки 
проект становится уни-
кальной возможностью 
увидеть другую жизнь, а 
для барышни - проверить 
себя на прочность и пере-
осмыслить собственную 
жизнь.

20.00 «КЛОН». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Я стесняюсь своего 

тела». (18+)
01.55 «Измены». (18+)
03.35 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

06.00 Музейные тайны: Ис-
катели. (12+)

06.40 Нормандия 44: день 
«Д» и французская кам-
пания: День «Д». (12+)

07.35, 08.30  Мегаполис: 
секреты древнего ми-
ра. (12+)

09.30, 10.30  Рыцари. (16+)
11.25, 12.15  Очень стран-

ные экспонаты. (12+)
13.05 Взлом кодов: Код, ко-

торый выиграл Первую 
мировую. (16+)

14.00 Как убили Джона Кен-
неди. (16+)

16.00 17.00 Мегаполис: 
секреты древнего мира. 
(12+)

18.00 Рыцари: Последние в 
своем роде. (16+)

19.00 Великие воительницы 
викингов. (16+)

20.00 Очень странные экс-
понаты: Немецкие коды, 
египетские вертолеты и 
машина будущего. (12+)

20.50 Очень странные экс-
понаты: Монета викингов, 
древний диск и мертвая 
девочка, которая спасла 
миллионы. (12+)

21.45 Нормандия 44: день 
«Д» и французская кам-
пания: Истощение. (12+)

22.40 Нормандия 44: день 
«Д» и французская кам-
пания: Прорыв. (12+)

23.40, 00.40  Мегаполис: 
секреты древнего ми-
ра. (12+)

01.35, 02.30  Рыцари. (16+)
03.25, 04.10  Очень стран-

ные экспонаты. (12+)
04.55 Место преступления: 

древность. (16+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
10.10 «Преодоление». (12+)
11.25 «ТЫ ЕСТЬ...» (12+)
16.20 «Песня остаётся с че-

ловеком». (12+)
16.30 «Вспомнить всё». 

(12+)
17.00 «Служу Отечеству». 

(12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
21.00 «ЧИСТОЕ ИСКУССТВО». 

(16+)
22.35 «Свет и тени». (16+)
23.00 «ЧЁРНАЯ КОШКА, БЕ-

ЛЫЙ КОТ». (18+)
01.10 «ПОЗНАВАЯ БЕЛЫЙ 

СВЕТ». (12+)
02.25 «ЦВЕТЫ ВОЙНЫ». (16+)

05.10 «Путь к Победе» (16+)
06.00 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-

ПОЛЬ». (16+)
08.10 «МАРИЯ. СПАСТИ МО-

СКВУ». (16+)
10.00 «БЕЗ ПРАВА НА ОШИБ-

КУ». (16+)
13.50 «ЛИКВИДАЦИЯ». (16+)

Сериал. Детектив, Россия, 
2007 г.
Опальный маршал Жуков 
отправлен в Одессу, где 
нет житья от воров, убийц 
и вымогателей, а дерзкая 
безжалостная банда по-
вадилась грабить военные 
склады. И всем заправля-
ет неуловимый немецкий 
шпион по кличке Акаде-
мик, которого никто не зна-
ет в лицо…

23.59 «Путь к Победе» (16+)
01.00 «ТАНКИ». (16+)
02.30 «ЛЕДОКОЛ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Вол-
шебная кухня». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.35 «Петроникс». (0+)
08.05 «Умка». (0+)
09.15 «Смешарики. Спорт». 

(0+)
Физкультпривет от са-
мых веселых мульт-
спортсменов!

10.15 «Суперкрылья. Супер-
помощники». (0+)

10.45 «Студия Каляки-Маля-
ки». (0+)

11.10 «Супер МЯУ». (0+)
12.55 «Инфинити Надо». (6+)
13.10 «Дикие скричеры!» (6+)
13.35 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
14.00 «Навигатор. У нас го-

сти!» (0+)
Лауреат I степени IX между-
народного конкурса «Gnesin 
Rock»! Победитель Откры-
того московского фести-
валя юных исполнителей 
эстрадно-джазовой музыки 
«Разноцветные горошины»! 
Лауреат I степени Между-
народного многожанрового 
фестиваля-конкурса «Тер-
ритория талантов»! Музы-
кант, спортсмен и любитель 
животных! 

14.10 «Монсики». (0+)
15.25 «Ералаш». (6+)
16.30 «Фиксики. Дай пять!» 

(0+)
18.35 «Царевны». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Простоквашино». (0+)
23.00 «Герои Гуджитсу». (6+)
23.10 «Буба». (6+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 12.45, 18.10, 23.45  
О самом главном. Как 
распознать инфаркт? 
(12+)

06.55 Медицинский квест. 
Вегетарианство. (12+)

07.40, 22.50, 02.50  На при-
ёме у Кирилла Лыско. 
Как продлить молодость. 
(12+)

08.10, 14.35, 00.40  Генети-
ческая революция. (16+)

09.00 О самом главном. 
Светобоязнь. (12+)

09.55 10.25 Эпидемия. 
(12+)

10.50 Метод исследова-
ния. Заболевания сердца. 
(12+)

11.20 Метод исследования. 
Клещевые инфекции. 
(12+)

11.50, 12.20, 17.10, 17.40, 
21.55, 22.25  Будь в тону-
се! (12+)

13.40 На приёме у психоло-
га. Гнев. (12+)

14.10 Психология. (12+)
15.30 О самом главном. 

Польза компота. (12+)
16.25 Научные сенсации. 

Медицина будущего. 
(12+)

19.05, 05.05  Еда. Карто-
фель. (12+)

19.30, 05.35  Еда. Крупы. 
(12+)

20.00, 02.25  На приёме у 
доктора Сыченикова. Бо-
лит спина. (12+)

20.30, 03.20  Это лечит-
ся. (12+)

21.00 О самом главном. Ко-
соглазие у взрослых. (12+)

23.20, 03.45  Это лечится. 
Боли в спине. (12+)

01.30 Еда. Рыба. (12+)

05.00 «БЕГИ!» (16+)
07.15, 10.10  «МЕЧ-2». (16+)
10.00, 13.00, 16.00, 18.30  

Новости
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.15  Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Но-

вые истории. (16+)
16.35 Мировое соглашение. 

(16+)
18.50 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

20.35 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 
(12+)

22.10 «ДЕЖА ВЮ». (0+)
00.10 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (6+)
01.45 «ПОДКИДЫШ». (0+)
02.55 «ЦИРК». (0+)
04.25 Наше кино. (12+)
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23.55 «Вызов. Первые 
в космосе». (12+)

21.20 «ДОРОГА К СЧАСТЬЮ». 
(12+)

20.00 «НЕВСКИЙ: РАСПЛАТА 
ЗА СПРАВЕДЛИВОСТЬ». (16+)

22.30 Битва каверов. 
(16+)

09.00 «САШАТАНЯ». 
(16+)

13.00 «Загадки 
человечества». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORY
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06.00 17.00 Баскетбол. Чем-
пионат России. (0+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 Человек из футбола
08.20 01.20 03.15 Спецрепор-

таж. (12+)
08.35 «Владислав Третьяк. 

Пять счастливых дней од-
ной жизни». (12+)

09.00 Что по спорту? (12+)
09.30 18.50 «Большой хок-

кей». (12+)
10.05 Пляжный волейбол. 

Чемпионат России. (0+)
11.00 Пара на дистанции (12+)
11.20 Вечер профессиональ-

ного бокса. (16+)
13.05 «Вид сверху». (12+)
13.35 Автоспорт. G-Drive. (0+)
14.30 География спорта. (12+)
14.55 Гандбол. Кубок России. 

Финал четырех. (0+)
16.30 22.15 Страна смотрит 

спорт. (12+)
19.20 01.40 Футбол. Между-

народный турнир. (0+)
20.55 00.00 Гандбол. Кубок 

России. Финал четырёх (0+)
22.45 «Есть тема!» (16+)
03.30 Американский футбол. 

Чемпионат России. (0+)

06.00 14.20 «Лучшие из луч-
ших». (12+)

06.30 «Большой хоккей». 
(12+)

07.00 10.00 12.50 14.50 20.00 
Новости

07.05 14.55 17.30 20.05 23.35 
Все на Матч!

10.05 00.25 «Небесная гра-
ция». (0+)

10.25 Автоспорт. G-Drive. (0+)
10.55 География спорта. (12+)
11.25 Смешанные единобор-

ства. (16+)
12.30 Лица страны. (12+)
12.55 «Есть тема!»
15.30 Смешанные единобор-

ства. (16+)
17.55 Гандбол. Кубок России. 

Финал четырёх. Женщины. 
1/2 финала

19.30 «Магия большого спор-
та». (12+)

20.45 Смешанные единобор-
ства. (16+)

00.45 Что по спорту? (12+)
01.15 Футбол. «Бохум» - «Бо-

руссия» (Дортмунд). Чем-
пионат Германии. (0+)

03.10 Новости. (0+)

05.00 Муз’итив. (16+)
06.00 Каждое утро. (16+)
06.40 Pro-новости. (16+)
07.00 Teen чарт. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Я попал, и ты попал: 

Фабричные тайны. (16+)
11.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
12.00 Топ-15 Like FM. (16+)
13.00 Лига свежих клипов. 

(16+)

13.30 Приехали!  (16+)
14.00 Яндекс.Музыка. (16+)
15.00 Pro-новости. (16+)
15.20 В десятку! (16+)
16.00 Лайкер. (16+)
17.00 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
18.00 Pro-новости. (16+)
18.20 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Nовый МузON. (16+)
23.30  Dance chart. (16+)
00.30 Танцпол. (16+)
01.00 Ловец слов. (16+)
02.00 Муз’итив. (16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

01.15 «ХАМЕЛЕОН». (16+)
02.45 «ЛЮБОВЬ И ПРОЧИЕ НЕ-

ПРИЯТНОСТИ». (16+)
04.25 «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ». 

(16+)
06.30 «ЭДДИ «ОРЁЛ». (16+)
08.30 «ГОД СВИНЬИ». (16+)
09.55 «ЗОЛОТОЙ РЕБЕНОК». 

(16+)
11.40 «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ». 

(16+)
13.30 «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ». (16+)
15.20 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

17.15 «ВАМ ПИСЬМО». (16+)
19.30 «ДВА МИРА». (16+)
21.25 «ДЖУНГЛИ». (6+)

Мелодрама, комедия
22.55 «ДОМ С ПАРАНОРМАЛЬ-

НЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ-2». 
(18+)

05.35 «ДиноСити», «Пин-
код». Мультсериалы. (6+)

07.50 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

08.35 «ВИЙ». (12+)
11.00 «ТАЙНА ПЕЧАТИ ДРАКО-

НА». (6+)
13.05 «НЕУЛОВИМЫЕ». (16+)
14.45 «НЕУЛОВИМЫЕ: ПО-

СЛЕДНИЙ ГЕРОЙ». (16+)
16.05 «НЕУЛОВИМЫЕ: БАНГ-

КОК». (16+)
17.35 «НЕУЛОВИМЫЕ: ДЖЕК-

ПОТ». (16+)
19.05 «ОН - ДРАКОН». (6+)
20.55 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
22.55 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
00.35 «КРОВАВАЯ ЛЕДИ БАТО-

РИ». (16+)
02.20 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ПЕРВЫЙ». (16+)
03.45 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 17.40, 18.30, 19.20, 
20.10, 21.00, 21.50, 22.40  
«ДИКИЙ АНГЕЛ» (субти-
тры). (16+)
Сериал. Мелодрама, Арген-
тина, 1998-1999 гг.

23.30 Суббота News 2023. 
(16+)

23.40 Богиня (субтитры). 
(16+)

01.00 Богиня. (16+)
02.10 «РАЗРУШЕНИЕ К ВА-

ШИМ УСЛУГАМ». (16+)
03.15 «Буба-3». Мультсериал. 

(0+)
04.30 «Маша и Медведь». 

Мультсериал. (0+)

06.40 «Илья Муромец и Со-
ловей-Разбойник». Мульт-
фильм. (6+)

08.05 «Добрыня Никитич и 
Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

09.20 «Алёша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

10.50 «Конь Юлий и большие 
скачки». Мультфильм. (6+)

12.10 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». Мульт-
фильм. (12+)

13.35 «Три богатыря и конь на 
троне». Мультфильм. (6+)

15.20 «СВАТЫ». (16+)
22.00 «БАЛАБОЛ-5». (16+)
01.45 «ЛОВИ МОМЕНТ». (16+)
03.00 «ДНЕВНИК МАМЫ ПЕР-

ВОКЛАССНИКА». (6+)
04.20 «ТАМ, НА НЕВЕДОМЫХ 

ДОРОЖКАХ…» (6+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «НЕ РОДИСЬ КРАСИ-
ВОЙ». (12+)

11.30 «ПОСЛЕДНИЙ ИЗ МАГИ-
КЯН». (12+)

15.05 «ВОСЬМИДЕСЯТЫЕ». 
(16+)

22.10 «ПОГНАЛИ». (16+)
01.20 «МОЛОДЁЖКА». (16+)

Шевцов переносит матчи 
на площадку «Металли-
ста». Отец Бакина понима-
ет, что cосед «прихватил» 
не только компьютеры. Ан-
типов пытается раскрыть 
Оле глаза на Сочникова. 
Кисляку приходит в голову, 
как усилить «Медведей»...

03.00 «РАНЕТКИ». (16+)
04.35 «Царевны». Мультсери-

ал. (0+)

05.30 «Роботы-поезда», «То-
боты», «Соник Бум». Мульт-
сериалы. (6+)

08.05 «С ЛЮБОВЬЮ, РОЗИ». 
(16+)

09.55 «ОДНАЖДЫ В РИМЕ». 
(16+)

11.35 «КОД ДА ВИНЧИ». (16+)
14.15 «АНГЕЛЫ И ДЕМОНЫ». 

(16+)
16.45 «ИНФЕРНО». (16+)
19.00 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-

КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)
20.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
22.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
00.50 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-

НЕЦЫ». (16+)
02.20 «ГАРРИ И ХЕНДЕРСО-

НЫ». (12+)
04.00 «100% волк». Мульт-

фильм. (6+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40 «ИЩИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(12+)

09.25 «РАБА ЛЮБВИ». (16+)
11.05 «ЗМЕЕЛОВ». (16+)
12.50 «КОМАНДИР СЧАСТЛИ-

ВОЙ «ЩУКИ». (12+)
14.40 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 

(12+)
16.15 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
18.00 «Я ШАГАЮ ПО МОСКВЕ». 

(12+)
19.25 «АФОНЯ». (16+)
21.00 «СЛУЖЕБНЫЙ РОМАН». 

(12+)
СССР, 1977 г. В ролях: Ан-
дрей Мягков

23.50 «БЕГСТВО МИСТЕРА 
МАК-КИНЛИ». (16+)

02.30 «СОЛЯРИС». (12+)
05.05 «ДВОРЯНСКОЕ ГНЕЗДО». 

(12+)

06.00 «Настроение»
08.05 «Большое кино». (12+)
08.40 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ». (12+)
11.30 События
11.50 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ». (12+)
12.35 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ-2». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.00 «МЕТОД УБОРЩИ-

ЦЫ-2». (12+)
16.55 «Актёрские драмы. Вы-

жить в 90-е». (12+)
17.50 События
18.10 20.05 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА». (12+)
22.00 «В центре событий» с 

Анной Прохоровой
23.00 «Приют комедиантов». 

(12+)
00.35 «НЕУЛОВИМЫЕ 

МСТИТЕЛИ». (6+)
01.50 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕ-

НИЯ НЕУЛОВИМЫХ». 
(6+)

03.10 «Большое кино». (12+)
03.35 «Петровка, 38». (16+)

07.00 07.30 10.00 12.30 
17.00 19.30 Новости 
культуры

07.05 «Невский ковчег»
07.35 14.10 «Франция»
08.30 «Жизнь и судьба»
08.50 «МИЛОСТИВЫЕ 

ГОСУДАРИ»
10.15 Шедевры старого 

кино
11.35 «Анатолий Кторов»
12.20 Цвет времени
12.45 Открытая книга
13.15 «Первые в мире»
13.30 Власть факта
15.05 «Война Владимира 

Этуша»
15.20 «Энигма»
16.05 «Последнее путеше-

ствие викингов»
17.15 Письма из провинции
17.45 Оркестры России
18.45 «Царская ложа»
19.45 01.40 «Искатели»
20.35 Линия жизни
21.30 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ»
23.00 «2 Верник 2»
23.45 «ТАТУИРОВАННАЯ 

РОЗА»

06.00 09.20 13.20 15.05 
«ГАИШНИКИ: ПРО-
ДОЛЖЕНИЕ». (16+)

09.00 13.00 18.00 Новости 
дня. (16+)

15.00 Военные новости. 
(16+)

16.20 18.40 «ЖАЖДА». (16+)
22.00 «Здравствуйте, това-

рищи!» (16+)
23.00 «Музыка+». (12+)
00.10 «ДУРАКИ УМИРАЮТ 

ПО ПЯТНИЦАМ». (16+)
01.55 «ДВОЙНОЙ КАП-

КАН». (16+)
04.10 «Живые строки во-

йны». (12+)

06.30 05.40 По делам не-
совершеннолетних. 
(16+)

07.40 Давай разведёмся! 
(16+)

08.40 10.40 Тест на отцов-
ство. (16+)

10.35 Забота о важном. 
(12+)

10.55 04.50 «Понять. Про-
стить». (16+)

12.00 02.50 «Порча». (16+)
12.30 03.15 «Знахарка». 

(16+)
13.05 03.40 «Верну любимо-

го». (16+)
13.40 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
14.15 Скажи, подруга. 

(16+)
14.30 «ОТВЕРЖЕННАЯ». 

(16+)
19.00 «ЕЩЁ ОДНА 

ЖИЗНЬ». (16+)
23.15 «УСПЕТЬ ВСЁ 

ИСПРАВИТЬ». (16+)
04.10 «Голоса ушедших 

душ». (16+)
04.35 «6 кадров». (16+)

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

06.15 «Мультфильмы». (0+)
09.15 Утренние гадания. 

(16+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 «Слепая». (16+)
12.20 Мистические истории. 

(16+)
13.30 Охотники за привиде-

ниями. (16+)
14.00 Гадалка. (16+)
14.30 Вернувшиеся. (16+)
15.40 Врачи. (16+)
16.50 «Слепая». (16+)
20.00 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
00.00 «ПОБОЧНЫЙ 

ЭФФЕКТ». (16+)
 Однажды в размеренную 

и счастливую жизнь 
архитектора и его жены 
вламываются грабители. 
Теперь единственная 
мечта Андрея - стереть 
ту кошмарную ночь из 
памяти.

01.30 Знаки судьбы. (16+)
04.45 Апокалипсис. (16+)

05.00 «Известия». (16+)
05.45 «ОПЕРА: ХРОНИКИ 

УБОЙНОГО ОТДЕ-
ЛА». (16+)

07.20 «СВОИ-5». (16+)

09.00 «Известия». (16+)
09.30 «ЛЕСНИК». (16+)

13.00 «Известия». (16+)
13.30 «ЛЕСНИК». (16+)

17.30 «Известия». (16+)
18.00 «ЛЕСНИК». (16+)

19.50 «СЛЕД». (16+)

23.10 «Светская хроника». 
(16+)

00.10 Они потрясли мир. 
(12+)

00.55 «БАРС». (16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 «ВЛЮБЛЕННЫЕ ЖЕН-
ЩИНЫ». (16+)

12.00 «Дискуссионный клуб 
TV Губернии». (12+)

13.00 16.30 «ЛЕСТНИЦА В 
НЕБЕСА». (16+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 18.15 «Современники». 

(12+)
15.30 18.00 «Общее дело». 

(12+)
15.45 «Служу Отечеству». 

(12+)
17.30 01.30 «Мастерская 

спорта». (12+)
18.45 «Специальный репор-

таж». (12+)
19.00 «Новости дайджест». 

(12+)
19.10 «Вечер вместе». (12+)
20.00 02.00 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

20.30 «Просто жизнь». (12+)
21.00 01.00 «Точка.ру». (12+)
22.00 «Малая сцена». (12+)
23.30 «ПОЗВОНИТЕ МЫШ-

КИНУ». (12+)

03.00 «Открываем Воро-
неж». (12+)

03.15 «БЛИЗНЕЦ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00  
«ТАТЬЯНИН ДЕНЬ». (12+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00  
«ОБРУЧАЛЬНОЕ КОЛЬЦО». 
(16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2008-2012 гг. В ролях: 
Юлия Пожидаева, Алина 
Сандрацкая, Александр 
Волков, Алина Бужинская

12.00, 20.00, 04.00  «БОЛЬ-
ШОЕ ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКО-
СТИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)

00.00, 01.00, 02.00, 03.00  
«УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИ-
КА». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

15.20 
«Энигма»

14.50 Город 
новостей

06.00 Утренние гадания. 
(16+)

14.15 Скажи, подруга. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 «СМЕЛЫЕ ЛЮДИ». (0+)

СССР, 1950 г. В ролях: Сер-
гей Гурзо, Тамара Чернова, 
Алексей Грибов

07.00 Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.30, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

10.30 Прямая линия. Ответ 
священника (субтитры). 
(12+)

11.05 В поисках Бога. (6+)
11.35 Расскажи мне о Боге. 

(6+)
12.10 Профессор Осипов. 

(0+)
12.45 Простые чудеса. (12+)
13.35, 14.05, 14.30  Мона-

стырская кухня. (0+)

15.00 Святые из медблока. 
(16+)

15.35 Зиничев. За други 
своя. (0+)

16.35 «ГОДЕН К НЕСТРОЕ-
ВОЙ». (12+)

18.05 «РЫСЬ ВОЗВРАЩАЕТ-
СЯ». (0+)

19.30 Вечер на СПАСЕ. (0+)
21.30 Апостол Фома. (0+)
22.30 Чернобыльский ковчег. 

(0+)
23.30 Американский метод. 

Джозеф Глисон. (18+)
00.15 День Патриарха. (0+)
00.30 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

01.30 Простые чудеса. (12+)
02.15 Донбасс. Война. Лето 

2014. (16+)
03.15 Вечер на СПАСЕ. (0+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Поскольку Бог даром, без всякой 
пользы, человека так сильно возлю-

бил, то и человек должен просто, без вся-
кой своей пользы, Бога любить». 

Свт. Тихон Задонский

28 апреля
Седмица 2-я по Пасхе. Глас 1. 

Апп. от 70 Аристарха, Пуда и Трофима.
Мцц. Василиссы и Ана-
стасии. Мчч. Месукевий-
ских – Сухия и дружины 
его: Андрея, Анастасия, 
Талале, Феодорита, Ив-
хириона, Иордана, Кон-
драта, Лукиана, Мимне-
носа, Нерангиоса, По-
лиевкта, Иакова, Фоки, 
Доментиана, Виктора, 
Зосимы (Груз.). Мч. Сав-
вы Готфского. Сщмч. 
Александра пресвитера.

Постный день. 
Разрешается рыба.
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ПЯТНИЦА

Ю

МУЛЬТ

МИР

ОТР КАРУСЕЛЬ

06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 «Умницы и умники». 
(12+)

09.45 «Слово пастыря». (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 Премьера. «Поехали!» 

(12+)
11.10 Премьера. «ПроУют». 

(0+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.00 «Рюриковичи». (16+)
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами)
18.20 Премьера. «Кто хочет 

стать миллионером?» 
(12+)

19.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

21.00 «Время»
21.35 «Клуб Веселых и На-

ходчивых». Высшая 
лига. (16+)

23.50 «ЭЙФЕЛЬ». (16+)

01.50 Подкаст.Лаб. (16+)

05.00 Утро России. Суббота
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Формула еды». (12+)
09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.05 «ТОКСИЧНАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (12+)
17.00 Вести
18.00 «Привет, Андрей!» 

(12+)
20.00 Вести
21.00 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ НЕ-

ВЕСТА». (12+)
 Вера Петровна - интел-

лигентная женщина, пре-
подаватель филологии. 
Она уверена, что её 
единственный сын Дима 
совершенно не разбира-
ется в девушках...

00.40 «ДОБЕЖАТЬ ДО 
СЕБЯ». (12+)

03.50 «БЕЛОЕ ПЛАТЬЕ». (16+)

05.15 «Военно-исторические 
маршруты». (16+)

05.30 «ПЛЯЖ». (16+)
07.20 «Смотр». (0+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «Поедем, поедим!» 

(16+)
09.20 «Едим дома». (0+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Главная дорога». (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 «Квартирный вопрос»
13.00 «Страна талантов». 

Новый сезон. (12+)
15.20 «Игры разумов». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 ЧП. Расследование. 

(16+)
17.00 Следствие вели... (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 «Ты не поверишь!» 

(16+)
21.25 «Секрет на миллион». 

(16+)
23.35 «Международная 

пилорама». (18+)
00.20 Квартирник НТВ. (16+)
02.10 «Дачный ответ». (0+)
03.00 «ЛИНИЯ ОГНЯ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 Премьера! «Отель «У 

овечек». (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
10.40 Фактор страха. Испы-

тание тайгой. (16+)
11.40 «СМОКИНГ». (12+)
13.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
15.35 «ПЕРВЫЙ 

МСТИТЕЛЬ». (12+)
18.00 «ПЕРВЫЙ МСТИТЕЛЬ: 

ПРОТИВОСТОЯНИЕ». 
(16+)

21.00 «ОХОТНИК 
НА МОНСТРОВ». (16+)

23.00 «НОВЫЕ МУТАНТЫ». 
(16+)

00.45 «ОЛЕНЬИ РОГА». (18+)
02.25 «УЛЁТНЫЙ 

ЭКИПАЖ». (12+)
05.10 «6 кадров». (16+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Бьюти баттл». (16+)
09.30 «Модные игры». (16+)
10.00 «Новые Звёзды в Аф-

рике». (16+)
12.00 «Экстрасенсы. Битва 

сильнейших. Дайд-
жест». (16+)

12.20 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

16.55 «Экстрасенсы. Битва 
сильнейших». (16+)

21.00 «Музыкальная интуи-
ция». (16+)

23.00 «Женский стендап». 
(18+)

00.00 «ЛЮБОВНИЦЫ».
(18+)

01.50 «Импровизация. Ко-
манды». (16+)

03.30 «Студия «Союз». 
(16+)

04.10 «Студия «Союз». Дайд-
жест». (16+)

05.00 «Открытый микро-
фон». (16+)

06.35 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Минтранс». (16+)
10.00 Самая полезная про-

грамма. (16+)
11.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

12.30 «Новости». (16+)
13.00 «Военная тайна» с 

Игорем Прокопенко. 
(16+)

14.30 «СОВБЕЗ». (16+)
15.30 «Документальный 

спецпроект». (16+)
16.30 «Новости». (16+)
17.00 «Засекреченные спи-

ски». (16+)
18.00 «ЛЫСЫЙ НЯНЬКА: 

СПЕЦЗАДАНИЕ». (16+)
19.50 «ЧЁРНАЯ ВДОВА». 

(16+)
22.30 «ТИТАН». (16+)
00.20 «КРИО». (16+)
02.30 «СВЯТЫМ ТУТ 

НЕ МЕСТО». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 Утилизатор. (12+)
07.00 Утилизатор. (16+)
07.30 Утилизатор. (12+)
08.30 Утилизатор. (16+)
09.00 Утилизатор. (12+)
09.30 «СОЛДАТЫ-2». 

(12+)
18.00 Клуб обаятельных 

животных. (16+)
20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «ЗАЩИТНИК». (16+)
01.20 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
02.15 Вне закона. Пре-

ступление и наказание. 
(16+)

04.10 Утилизатор. (16+)
05.50 Утилизатор. (12+)

06.00 «Смешарики». (0+)
06.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
07.00 «Время малышей». 

(0+)
08.00, 13.25, 20.20  «Маша 

и Медведь». (0+)
09.00 «Лудлвилль». (0+)
10.20 «Музыкальный па-

труль. Сказочные песни». 
(0+)

12.00 «Музыкальный па-
труль. Сказочные песни. 
Стражники». (0+)

12.05 «Кошечки-собачки. 
Лучшие подруги». (0+)

12.50 Друзья на все времена. 
«Трое из Простоквашино» 
(0+), «Каникулы в Просток-
вашино» (6+)

14.00, 22.00  МУЛЬТсюрприз. 
(0+)

18.00 «Умка». (0+)
19.00 МУЛЬТпремьера! «Умка. 

Редкие звери», «Музыкаль-
ный патруль. Сказочные 
песни. Стражники», «Фик-
сики. Дай пять!», «Просто 
о важном. Про Миру и Го-
шу. Кулинарный мастер-
класс», «Ник-изобретатель. 
Детский сад для куклы», 
«Монсики. Монсиколада», 
«Кошечки-собачки. Лучшие 
подруги», «Малышарики 
идут в детский сад». (0+)

20.00, 03.00  «Лунтик». (0+)
20.55 «Машины сказки». (0+)
21.00, 04.00  «Барбоскины». 

(0+)
21.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу. Кулинарный 
мастер-класс». (0+)

02.05 МУЛЬТпремьера! (0+)
03.20 «Маша и Медведь», 

«Машины сказки». (0+)
04.20 «Сказочный патруль». 

(0+)
05.00 «Белка и Стрелка. Озор-

ная семейка». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.05 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.45 «Простоквашино». 

(12+)
08.30 Мамы Пятницы-5. 

(16+)
09.00 Четыре свадьбы-4. 

(16+)
12.50 Четыре свадьбы. 

(16+)
20.00 Четыре свадьбы-4. 

(16+)
00.00 «КАТЯ НА АВТОМАТЕ». 

(16+)
03.00 Пятница News. (16+)
03.20 Инсайдеры. (16+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.20  История рос-

сийских кадетских корпу-
сов. (6+)

01.30 Петергоф - жемчужи-
на России. (6+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Из истории Крыма. 
(12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15, 12.00  Истори-
ада. (12+)

04.10, 07.10  Книжные ал-
леи. (12+)

05.50 Российские императо-
ры в XIX веке. (6+)

07.35 Пешком по Москве. 
(6+)

08.00 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

08.45, 14.00  Архивы исто-
рии. (12+)

09.00 Артековский закал. 
(12+)

10.05, 11.00  Великие живо-
писцы. (12+)

12.55 Освободители. (12+)
13.30 Народовластие. (12+)
14.15 Перед вечностью. 

(12+)
14.55 Обыкновенная исто-

рия: Скрепка. (6+)
15.05 Трамвай идет на 

фронт. (12+)
16.00, 17.25  «МАРКО ПО-

ЛО». (18+)
18.55 «ПЕРВОПЕЧАТНИК 

ИВАН ФЁДОРОВ». (12+)
19.45, 23.45  Хроники обще-

ственного быта. (12+)
20.00 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
21.50 Россия научная. Вели-

кие имена: Михаил Ломо-
носов. (12+)

22.10, 22.55  «КРАСНЫЕ ГО-
РЫ». (16+)

05.20 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00 «Малышарики». (0+)
09.00 «Маша и Медведь». 

(0+)
09.30 «Это было красиво». 

(16+)
10.00 «Будни роддома». 

(16+)
В реалити зритель смо-
жет узнать все мысли и 
переживания участников 
событий и стать свидете-
лями необычных исто-
рий из практики врачей и 
акушерок.

11.05 «Беременна в 16». 
(16+)

18.05 «Беременна в 45». 
(16+)

19.45 «Ждули». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)

06.15 07.05 Взлом кодов. 
(16+)

08.00 Великие воительницы 
викингов. (16+)

09.00, 09.55, 10.45, 11.40  
5000 лет истории Нила. 
(12+)

12.35 Расшифрованные со-
кровища: Американский 
город пирамид. (12+)

13.25 Расшифрованные со-
кровища: Карта сокровищ 
Мертвого моря. (12+)

14.20 Расшифрованные со-
кровища: Затерянный го-
род фараонов. (12+)

15.15 Расшифрованные со-
кровища: Могила Тутан-
хамона: скрытые комна-
ты. (12+)

16.05 Расшифрованные со-
кровища: Поиски священ-
ного Грааля. (12+)

17.00 Американские прин-
цессы на миллион дол-
ларов: Деньги за стиль. 
(12+)

17.55 Американские прин-
цессы на миллион дол-
ларов: Свадьба столетия. 
(12+)

18.50 Американские прин-
цессы на миллион долла-
ров: Воротилы. (12+)

19.40, 20.40, 21.40  Опера-
ция «Золотая лихорад-
ка». (12+)

22.40 Черные пантеры Вто-
рой мировой. (12+)

23.30, 00.30, 01.25, 02.20  
Линии фронта. (12+)

03.15, 04.05  Очень стран-
ные экспонаты. (12+)

04.50 Призрак из Каменно-
го века. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 ОТРажение
11.40 «Коллеги». (12+)
12.20 16.00 «Конструкторы 

будущего». (12+)
12.30 «ОДИН ИЗ ТРИНАДЦА-

ТИ». (16+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Точка.ру». (12+)
18.00 «Губернские новости». 

(12+)
19.05 «Очень личное». (12+)
19.45 «Преодоление». (12+)
20.25 03.15 «ПОЛОВИНКИ». 

(16+)
20.45 «ЦВЕТЫ ВОЙНЫ». 

(16+)
23.10 «РАССКАЗЫ». (18+)
01.00 «ФАУСТ». (18+)

04.30 «28 ПАНФИЛОВЦЕВ». 
(12+)

06.10 «РЯДОВОЙ ЧЭЭРИН». 
(16+)

07.40 «ЛЁТЧИК». (16+)
09.30 «НА БЕЗЫМЯННОЙ 

ВЫСОТЕ». (16+)
13.00 «ШТРАФБАТ». (16+)
22.00 «СВОЯ ВОЙНА. ШТОРМ 

В ПУСТЫНЕ». (16+)
Иван давно вернулся с 
вой ны. Но война не отпу-
скает его: он продолжает в 
нее играть, что уже стоило 
ему отношений с женой, 
а теперь может стоить и 
жизни. Иван отправля-
ется в Сирию под видом 
иностранного военного 
корреспондента по име-
ни Джон...

23.40 «9 РОТА». (16+)
02.00 «ПОДОЛЬСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Лун-
тик». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)

07.30 «Царевны». (0+)
09.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
Сегодня на кухне - повар-
танцовщица Вика! Где жи-
вут «желейные рыбы», что 
такое натюрморт, и чем за-
нимаются археологи? Отве-
ты - в программе «Съедоб-
ное или несъедобное»!

09.20 «Отель у овечек». (0+)
11.00 «Семья на ура!» (0+)

Неунывающая активная 
семья Тутты Ларсен и Вале-
ры Колоскова встретит утро 
субботы вместе с нашими 
телезрителями!

11.30 «Оранжевая корова». 
(0+)

13.25 «Маша и Медведь». 
(0+)

15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Бременские музыкан-

ты». (0+)
17.10 «По следам бременских 

музыкантов». (0+)
17.30 «Летучий корабль» (0+)
17.55 «Три кота». (0+)

Увлекательные истории из 
жизни трех маленьких лю-
бознательных котят: Коржи-
ка, Компота и их младшей 
сестренки Карамельки.

20.30 «Спокойной ночи, ма-
лыши!» (0+)

20.45 «Барбоскины». (0+)
Необычайно добрый, за-
бавный и поучительный 
мультсериал для самых ма-
леньких зрителей.

23.00 «Герои Гуджитсу». (6+)
23.10 «Смешарики. Пинкод». 

(6+)
01.15 «Йоко». (0+)
03.30 «Три кота». (0+)

06.00, 06.25, 10.40, 11.10, 
14.20, 14.50, 15.20, 
15.45, 19.05, 19.30, 
22.40, 23.10, 23.40, 
00.10, 05.05, 05.30  
Будь в тонусе! (12+)
Попытка раскрыть тайны 
нашего тела и ответить 
на вопрос, все ли из то-
го, что нам предлагается 
за деньги, действитель-
но идет на пользу. Этот 
фильм для всех, кто ин-
тересуется своим здоро-
вьем и самочувствием. 
Используя научный под-
ход и опыт ведущих спе-
циалистов, авторы пы-
таются проверить попу-
лярные мифы о здоровье 
и представить зрителям 
результаты научных ис-
следований.

06.55, 13.25, 21.45, 03.15  
На приёме у доктора Ма-
лявина. (12+)

07.25, 13.50, 22.10, 03.45  
Это лечится. Мигрень. 
(12+)

07.50, 16.15, 00.35  Основ-
ной элемент. (12+)

08.20, 16.45, 01.05  Основ-
ной элемент. Миф об IQ. 
(12+)

08.50, 17.10, 01.30  InVivo. 
Выпуск 5. (12+)

09.15, 17.40, 01.55  Кли-
нический случай. Спасти 
Булгакова. (12+)

09.45, 18.05, 02.25  Теле-
доктор. (12+)

11.40, 20.00  Научные сен-
сации. Новые тела. (12+)

12.25, 12.55, 20.45, 21.15, 
04.10, 04.35  Тайны ана-
томии. Органы чувств. 
(12+)

05.00, 06.15, 09.10  Мульт-
фильмы. (6+)

06.00 Всё, как у людей. (6+)
06.50 «АМЕРИКАНСКАЯ 

ДОЧЬ». (6+)
08.40 Исторический детек-

тив. (12+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00 Погода в мире
10.10 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА». (6+)
11.40 «МОРОЗКО». (0+)
13.10 «СКАЗКА О ПОТЕРЯН-

НОМ ВРЕМЕНИ». (0+)
14.40 «ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ, 

ИЛИ ПОСТОРОННИМ ВХОД 
ВОСПРЕЩЕН». (0+)

16.00, 18.30  Новости
16.15, 18.45  «СЛЕД ЛИСИЦЫ 

НА КАМНЯХ». (12+)
20.15 «РЫЦАРЬ НАШЕГО 

ВРЕМЕНИ». (12+)
23.55 «ЕЕ СЕКРЕТ». (12+)
03.00 «ДЕВУШКА С ХАРАКТЕ-

РОМ». (0+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
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детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС РЕНРОССИЯ

19.20 «Сегодня вечером». 
(16+)

18.00 «Привет, Андрей!» 
(12+)

19.00 «Центральное 
телевидение»

08.25 Шоу «Уральских 
пельменей». (16+)

12.20 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

15.30 «Документальный 
спецпроект». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА

365 ДНЕЙ ТВ

ТНТ 

ДОКТОРVIJU 
HISTORY
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал четырёх. 1/2 фина-
ла. (0+)

07.20 07.35 16.00 22.20 Спец-
репортаж. (12+)

07.50 10.00 12.50 15.55 Но-
вости

07.55 «Одержимые». (12+)
08.20 Автоспорт. G-Drive. (0+)
09.15 17.20 «Небесная гра-

ция». (0+)
09.30 17.35 Страна смотрит 

спорт. (12+)
10.05 01.45 Конный спорт. 

Скачки. (0+)
12.20 Человек из футбо-

ла. (0+)
12.55 21.00 00.00 Гандбол. 

Кубок России. Финал четы-
рёх. (0+)

14.30 22.35 Смешанные еди-
ноборства. (16+)

16.20 01.20 «Мир бильяр-
да». (12+)

16.50 Здоровый образ. (12+)
18.00 Баскетбол. Континен-

тальная Лига
20.35 Что по спорту? (12+)
03.55 Дартс. Профессиональ-

ная лига. (0+)

06.00 «Всё о главном». (12+)
06.30 «Магия большого спор-

та». (12+)
07.00 09.40 13.15 18.10 Но-

вости
07.05 10.45 13.20 15.55 18.15 

23.45 Все на Матч!
09.45 «Команда МАТЧ». (0+)
10.15 «РецепТура». (0+)
11.45 Что по спорту? (12+)
12.15 «Динамо» Ленинград». 

(12+)
13.55 Баскетбол. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) - УНИКС 
(Казань). Единая лига ВТБ. 
1/2 финала

16.25 Гандбол. Кубок России. 
OLIMPBET Финал четырёх. 
Женщины. Финал

19.00 Футбол. «Спартак» (Мо-
сква) - «Ростов» (Ростов-
на-Дону). МИР Российская 
Премьер-Лига

21.40 Футбол. Чемпионат 
Италии

00.25 Футбол. «Палмейрас» - 
«Коринтианс». Чемпионат 
Бразилии

02.30 Смешанные единобор-
ства. (16+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

06.30 Pro-новости. (16+)
06.45 Плейлист | Весна. (16+)
07.40 Ждите ответа. (16+)
08.40 Pro-новости. (16+)
09.00 Звёзды о звёздах. (16+)
10.00 Моя волна. (16+)
11.00 Плейлист. (16+)
12.00 Pro-новости. (16+)
12.30 Хит-Сториз. (16+)
13.00 Tоп-30. (16+)

15.00 Хиты по-русски. (16+)
15.30 Приехали!  (16+)
16.00 Табор уходит к звёз-

дам: заколдованный шоу-
биз. (16+)

17.00 DFM - Dance chart. (16+)
18.00 Плейлист | Весна. (16+)
19.00 Big Love Show-2023. 

(16+)
22.00 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Лайкер. (16+)
03.00 Золотая лихорадка. 

(16+)

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.30 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
03.05 «ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, ЧУВАК». 

(16+)
05.00 «БЕЛЫЕ ЛЮДИ НЕ УМЕ-

ЮТ ПРЫГАТЬ». (16+)
07.10 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
08.55 «ПАРА ИЗ БУДУЩЕГО». 

(12+)
10.50 «ПЛОХАЯ КОМПАНИЯ». 

(16+)
13.05 «ВАМ ПИСЬМО». (16+)
15.15 «В ДЖАЗЕ ТОЛЬКО ДЕ-

ВУШКИ». (12+)
17.35 «ГИТЛЕР КАПУТ». (16+)
19.30 «НЕЧЕГО ТЕРЯТЬ». (16+)

Комедия, США, 1997 г.
21.20 «КТО ПОДСТАВИЛ КРО-

ЛИКА РОДЖЕРА». (16+)
Комедия, фэнтези, США

23.10 «ДОМ С ПАРАНОРМАЛЬ-
НЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ». (16+)

05.30 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

06.30 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

07.50 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

10.00, 11.00, 12.00, 13.00  
«ШЕРЛОК В РОССИИ». (16+)

13.55 «ДЕВЯТАЯ». (16+)
15.40 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
17.40 «ОН - ДРАКОН». (6+)
19.35 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (6+)
21.40 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)

Россия, 2010 г.
23.30 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (12+)
01.10 «КОД АПОКАЛИПСИСА». 

(16+)
03.00 «КОЛЬСКАЯ СВЕРХГЛУ-

БОКАЯ». (16+)
04.50 «Царевна-лягушка». 

Мультфильм. (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Маши-
ны Песенки», «Машины 
сказки», «Машкины стра-
шилки». Мультсериалы. 
(0+)

17.00, 18.20  Здравствуй, 
сладкий! (16+)
Певица Клава Кока и про-
фессиональный кондитер 
Нина Тарасова пробуют де-
серты участников, которые 
соревнуются за заказ от 
звездного гостя.

19.20, 20.20  Моя жена ру-
лит-3. (16+)

21.20 Кулинарные детекти-
вы-2. (16+)

22.30, 23.40  Богиня шопинга 
(субтитры). (16+)

00.50, 01.40  Пацанки. (16+)
02.30 «Буба-3», «Дракоша То-

ша». Мультсериалы. (0+)

06.40 «ЗОЛУШКА». (6+)
08.10 «ГОСТЬЯ ИЗ БУДУЩЕГО». 

(6+)
СССР, 1984 г. В ролях: Ната-
лья Гусева, Алексей Фом-
кин, Марьяна Ионесян, 
Илья Наумов, Вячеслав 
Невинный
Легендарный детский 
фильм по мотивам фан-
тастической повести Ки-
ра Булычёва «Сто лет тому 
вперед».

14.00 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ». (6+)

15.30 «СВАТЫ». (16+)
22.10 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-

ЛОНКИ». (6+)
23.35 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ». (12+)
01.25 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-

ТРА…» (12+)
03.00 «СТИЛЯГИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.55 «КУХНЯ. ВОЙНА 
ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
Сериал. Комедия, Россия
Баринов узнаёт, что глав-
ные претенденты на роль 
преемника, Лёня и Ксюша, 
находятся в близких отно-
шениях…

00.00 Сердца за любовь. (16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.55 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья». Мультсериал. (6+)

06.10 «Дикие скричеры». 
Мультсериал. (6+)

07.45 «Тоботы». Мультсериал. 
(6+)

09.05 «НЕОБЫЧАЙНЫЕ ПРИ-
КЛЮЧЕНИЯ АДЕЛЬ». (12+)

11.00 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 
ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)

13.05 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 
МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)

15.05 «ТАКИЕ РАЗНЫЕ БЛИЗ-
НЕЦЫ». (16+)

16.50 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)
19.00 «ЭДВАРД РУКИ-НОЖНИ-

ЦЫ». (12+)
20.55 «СОННАЯ ЛОЩИНА». 

(12+)
22.50 «ТАЙНОЕ ОКНО». (12+)
00.30 «ДЕВЯТЬ ЖИЗНЕЙ». (6+)
01.55 «500 ДНЕЙ ЛЕТА». (16+)
03.30 «БРАТЬЯ ГРИММ». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.55 «КОРТИК». (12+)
10.50 «МЕСТО ВСТРЕЧИ ИЗМЕ-

НИТЬ НЕЛЬЗЯ». (12+)
Столица только начала 
возвращаться к мирной 
жизни. Но и в это непро-
сто время находятся лю-
ди, которые предпочитают 
честному и мирному труду 
грабежи и разбой.

17.45 «САМАЯ ОБАЯТЕЛЬ-
НАЯ И ПРИВЛЕКАТЕЛЬНАЯ». 
(12+)

19.15 «ГАРАЖ». (12+)
21.00 «МОСКВА СЛЕЗАМ 

НЕ ВЕРИТ». (12+)
23.45 «ЗОЛОТОЙ ТЕЛЁНОК». 

(12+)
02.35 «БУДЬТЕ МОИМ МУ-

ЖЕМ». (12+)
04.00 «ХОЗЯИН ТАЙГИ». (12+)
05.15 «МУЖИКИ!..» (12+)

05.55 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 
ТИГРОВ». (0+)

07.30 «Православная энци-
клопедия». (6+)

08.00 09.45 «НЕКРАСИВАЯ 
ПОДРУЖКА». (12+)

11.30 События
11.45 «Петровка, 38». (16+)
11.55 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 

(12+)
13.50 14.45 «ЖЕНЩИНА С 

КОТОМ И ДЕТЕКТИ-
ВОМ». (12+)

14.30 События
17.30 19.10 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА». (12+)
21.00 «Постскриптум» 
22.05 «Право знать!» (16+)
23.20 События
23.30 «Русские тайны. 

Смерть Сталина». 
(12+)

00.10 «Приговор». (16+)
00.55 «Хватит слухов!» (16+)
01.20 «Битва со свекровью». 

(16+)
02.00 «Кровные враги». (16+)
02.40 «Одинокие звёзды». 

(16+)

07.05 Мультфильмы
07.30 12.35 00.00 «Либрет-

то»
07.45 «ДОЖДЬ В ЧУЖОМ 

ГОРОДЕ»
10.00 19.30 Новости культу-

ры
10.15 «ФОРМУЛА ЛЮБВИ»
11.40 «Исторические курор-

ты России»
12.10 «Даты, определившие 

ход истории»
12.50 01.30 «Все краски 

мира»
13.40 22.55 «Три минуты 

тишины»
13.45 «Рассказы из русской 

истории»
15.15 «ПОДКИДЫШ»
16.25 «Театр имени Мос-

совета». К 100-летию 
театра

17.25 Спектакль «ШЕКСПИР-
ГАМЛЕТ»

19.45 «Романтика романса»
20.50 «ДЕВУШКИ 

ИЗ РОШФОРА»
23.00 Клуб «Шаболовка, 37»
00.15 «ВРАТАРЬ»

06.05 «ИВАН ДА МАРЬЯ». 
(6+)

08.15 «Морской бой». (6+)
09.15 «СВАДЬБА 

С ПРИДАНЫМ». (12+)
11.45 «Легенды музыки». 

(12+)
13.15 «Не факт!» (12+)
13.40 «Война миров». (16+)
16.20 «ЦСКА. Спортивный 

щит родины». (12+)
17.25 18.30 «БЛАГОСЛО-

ВИТЕ ЖЕНЩИНУ». 
(16+)

22.30 «Звезда-2023». (6+)
00.05 «И СНОВА 

АНИСКИН». (12+)

06.30 «ВЕРЮ. ЛЮБЛЮ. 
НАДЕЮСЬ». (16+)

10.00 Пять ужинов. (16+)
10.15 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 

(16+)
 Игорю судьба уготовила 

серьезные испытания. 
Трагическая смерть 
любимой жены Натальи 
под колесами автомо-
биля стала для Игоря 
непереносимой душев-
ной болью. За какой-то 
короткий миг по вине не-
годяя, сидящего за рулем, 
Игорь лишился всего, что 
было ему дорого в этой 
жизни. Вместе с Натальей 
он потерял и будущего 
ребёнка. Теперь един-
ственное желание Игоря 
- отомстить виновнику 
происшествия.

19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)

22.45 «РАДИ ЖИЗНИ». (16+)
02.35 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 

(16+)
05.50 «Знать будущее. 

Жизнь после Ванги». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 Вкусно с Ляйсан. (16+)
10.00 Гадалка. (16+)
11.15 «ДУРНАЯ КРОВЬ». 

(16+)
15.15 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
17.15 «РЯД 19». (16+)
19.00 «ЛЕДЯНОЙ ДЕМОН». 

(16+)
 Ксюша росла без отца. 

О нем в уголках памяти 
остались едва уловимые 
воспоминания. Ведь он 
пропал, когда девочка 
была еще совсем малень-
кая. И вот спустя 10 лет 
в горах обнаружили его 
обледенелое тело, по-
дающее признаки жизни. 
В какую историю за-
крутится это невероятное 
спасение и возвращение? 
Ведь прошло столько лет.

21.00 «НЕВЕСТА». (16+)
23.00 «СТРАШНЫЕ 

СКАЗКИ». (16+)
01.30 «Далеко и ещё дальше 

с Михаилом Кожухо-
вым». (16+)

03.45 Апокалипсис. (16+)
05.30 «Мультфильмы». (0+)

05.00 «БАРС». (16+)
08.10 «СВОИ-5». (16+)
09.45 «Светская хроника». 

(16+)
10.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 

(16+)
18.20 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное». 

(16+)
01.05 «ПРОКУРОРСКАЯ 

ПРОВЕРКА». (16+)
 Окончательно вжившись 

в свои образы и фор-
менные синие мундиры, 
строгие, но справедли-
вые телевизионные про-
куроры теперь выйдут за 
пределы судебных залов.

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Цветняшки». (0+)
11.00 «ЛЕСТНИЦА В НЕБЕ-

СА». (16+)
12.00 «Специальный репор-

таж». (12+)
12.15 «Точка.ру». (12+)
12.45 23.00 «Большие исто-

рии малой Родины». 
(12+)

13.15 «Служу Отечеству». 
(12+)

13.30 «Здоровый интерес». 
(12+)

13.45 «ПОЗВОНИТЕ МЫШ-
КИНУ». (12+)

15.15 «Просто жизнь». (12+)
15.45 «Компас потребителя». 

(12+)
16.00 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ». (16+)
17.45 01.15 «Марафон». (12+)
18.45 «Территория успеха». 

(12+)
19.15 «Губернские новости». 

(12+)
19.30 «Дискуссионный клуб 

TV Губернии». (12+)
20.30 «Понятная политика». 

(12+)
21.00 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
23.30 «Открываем Воро-

неж». (12+)
23.45 «Малая сцена». (12+)
02.15 «Такие разные». (12+)
03.15 «ЖАНДАРМ И ЖАН-

ДАРМЕТКИ». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 
19.00, 00.00, 01.00, 
02.00, 03.00  «УЛЫБКА ПЕ-
РЕСМЕШНИКА». (16+)
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2014 г. В ролях: Елена 
Аросева, Кирилл Сафонов, 
Анна Казючиц, Андрей 
Фролов, Алексей Фатеев

12.00, 20.00  «БОЛЬШОЕ ЗЛО 
И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

15.00, 23.00, 07.00  «ВСЕГДА 
ГОВОРИ «ВСЕГДА»-9». (12+)
В ролях: Мария Порошина, 
Ярослав Бойко

04.00 «МОЙ ЛИЧНЫЙ ВРАГ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

23.00 Клуб «Шаболовка, 
37»

22.05 «Право знать!» 
(16+)

09.30 Вкусно с Ляйсан. 
(16+)

10.00 Пять ужинов. 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Святыни России. (6+)
06.05 «ВОЛГА-ВОЛГА». (0+)
08.05, 08.45  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
08.30 Тайны сказок. С Анной 

Ковальчук. (0+)
09.25 Простые чудеса. (12+)
10.15 В поисках Бога. (6+)
10.50, 03.30  Расскажи мне 

о Боге. (6+)
11.20, 01.35  В поисках свя-

того города. Греки. Башня 
Зенона. 1 серия. (0+)

11.55 Святыни России. (6+)
12.55 «УДИВИТЕЛЬНАЯ НА-

ХОДКА, ИЛИ САМЫЕ ОБЫК-
НОВЕННЫЕ ЧУДЕСА». (0+)

14.15 «ГОДЕН К НЕСТРОЕ-
ВОЙ». (12+)

15.45 «РЫСЬ ВОЗВРАЩАЕТ-
СЯ». (0+)

17.10 Лето Господне. Жены-
мироносицы. (6+)

18.50, 04.00  Жены-мироно-
сицы. (0+)

20.00 Святыни России. (6+)
21.00 Русский мир. (12+)
22.00 Простые чудеса. (12+)
22.50 Профессор Осипов. 

(0+)
23.25 «Бесогон». Авторская 

программа Никиты Михал-
кова. (18+)

00.30 Спас-стрим. (0+)
02.05 День Патриарха. (0+)
02.20 Париж - город влю-

бленных, или Благосло-
вение Марии Магдалины. 
Цикл: Неизвестная Европа. 
(0+)

02.50 Война и Библия. (16+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
29 апреля

Седмица 2-я по Пасхе. Глас 1. 
Мцц. Агапии, Ирины и Хионии.

Мч. Леони-
да и мцц. 
Хариессы, 
Ники, Гали-
ны, Калисы, 
Нунехии, 
Василис-
сы, Феодо-
ры, Ири-
ны и иных. 

Сщмч. Константина пресвитера. Икон Божией 
Матери Ильинско-Черниговской и Тамбовской.

Поста нет.

« Подобно тому, как человек не за-
мечает, как он растет, как из ма-

ленького  мальчика становится взрослым, 
так и духовный рост человека идет совер-
шенно незаметно для него. Этот невиди-
мый духовный рост человека и есть само-
укорение». 

Прп. Варсонофий
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06.00 Новости
06.10 Подкаст.Лаб. (16+)
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 «Часовой». (12+)
08.10 «Здоровье». (16+)
09.20 «Мечталлион». (12+)
09.40 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «Жизнь других». (12+)
11.10 Премьера. «Повара на 

колесах». (12+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 «Видели видео?» (0+)
14.00 «Рюриковичи». (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
19.00 «Две звезды. Отцы и 

дети». (12+)
21.00 «Время»
22.35 Международный 

конкурс песни на рус-
ском языке «Автора!» 
Финал. (12+)

00.30 «На футболе. (18+)
01.00 Подкаст.Лаб. (16+)

06.15 «ЛИЧНЫЕ СЧЁТЫ». 
(16+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Когда все дома с Ти-
муром Кизяковым»

09.25 Утренняя почта с Ни-
колаем Басковым

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
12.00 Большие перемены
13.05 Петросян-шоу. (16+)
15.00 «БРИЛЛИАНТОВАЯ 

РУКА». (0+)
17.00 Вести
18.00 «Песни от всей души». 

(12+)
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ЛЮБОВЬ ДЛЯ БЕД-
НЫХ». (12+)

 Смерть отца на операци-
онном столе переворачи-
вает жизнь Маруси...

03.10 «ЛИЧНЫЕ СЧЁТЫ». 
(16+)

04.55 «ПЛЯЖ». (16+)
06.35 «Центральное теле-

видение». (16+)
08.00 «Сегодня»
08.20 «У нас выигрывают!» 

(12+)
10.00 «Сегодня»
10.20 «Первая передача». 

(16+)
11.00 «Чудо техники». 

(12+)
11.55 «Дачный ответ». (0+)
13.00 «НашПотребНадзор». 

(16+)
14.05 «Однажды...» (16+)
15.00 «Своя игра». (0+)
16.00 «Сегодня»
16.20 Человек в праве с 

Андреем Куницыным. 
(16+)

17.00 «Следствие вели...» 
(16+)

19.00 «Итоги недели» с Ира-
дой Зейналовой

20.20 «Маска». Финал. (12+)
00.00 «Основано на реаль-

ных событиях». 
(16+)

02.10 «ЛИНИЯ ОГНЯ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 10.00 Шоу «Уральских 

пельменей». (16+)
09.00 Премьера! Рогов в 

деле. (16+)
11.35 «ХРОНИКИ 

СПАЙДЕРВИКА». (12+)
13.25 «ТЕЛЕПОРТ». (16+)
15.15 «ОХОТНИК НА МОН-

СТРОВ». (16+)
17.15 «Angry Birds в кино». 

(6+)
19.05 «Angry Birds-2 в кино». 

(6+)
21.00 «СОНИК В КИНО». 

(6+)
23.00 «РОБОТ ПО ИМЕНИ 

ЧАППИ». (18+)
 Йоханнесбург захлестну-

ла волна преступности. 
Правительство ЮАР 
заказывает серию брони-
рованных полицейских 
роботов.

01.20 «УЛЁТНЫЙ ЭКИ-
ПАЖ». (12+)

05.15 «6 кадров». (16+)
05.20 «Мультфильмы». (0+)

07.00 «Однажды в России. 
Спецдайджест». (16+)

09.00 «Битва пикников». 
(16+)

09.30 «САШАТАНЯ». (16+)
14.00 «ЗВЁЗДНЫЙ СУД». 

(16+)
18.00 «Галустян плюс». (16+)
19.00 «Новые Звёзды в Аф-

рике». (16+)
21.00 «Шоу Воли». (16+)
 Впервые за 25 лет ТНТ 

запускает авторское юмо-
ристическое шоу Каждую 
неделю Павел вместе с 
приглашенными гостями 
- звездами и самыми 
обычными людьми - под-
водит итоги уходящей 
недели...

22.00 «Концерты». (16+)
23.00 «Однажды в России». 

(16+)
00.00 «Я тебе не верю». (16+)
01.55 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
03.25 «Студия «Союз». (16+)
05.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 «Однажды в России. 

Спецдайджест». (16+)

05.00 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 «Новости». (16+)
09.00 «Самая народная про-

грамма». (16+)
09.30 «Знаете ли вы, что?» 

(16+)
10.30 «Наука и техника». 

(16+)
11.30 «Неизвестная исто-

рия». (16+)
12.30 «Новости». (16+)
12.45 «СЕРЖАНТ-2». (16+)
20.40 «ПРОГУЛКА СРЕДИ 

МОГИЛ». (16+)
 Нью-Йорк охватывает 

волна странных и страш-
ных убийств. Муж одной 
из жертв, наркобарон, 
нанимает бывшего по-
лицейского, чтобы тот 
добрался до убийцы 
жены.

23.00 «Итоговая программа 
с Петром Марченко». 
(16+)

23.55 «Самые шокирующие 
гипотезы». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 Утилизатор. (12+)
06.15 Утилизатор. (16+)
06.40 Утилизатор. (12+)
07.00 Утилизатор. (16+)
07.30 Утилизатор. (12+)
08.30 Утилизатор. (16+)
09.00 Утилизатор. (12+)
09.30 «СОЛДАТЫ-2». 

(12+)
18.00 Клуб обаятельных жи-

вотных. (16+)
20.00 «+100500». (16+)
23.00 «+100500». (18+)
23.30 «РЫЦАРЬ ДНЯ». 

(12+)
01.45 Улётное видео. Топ-35. 

(16+)
03.15 Анекдоты. (16+)

06.00 «Сказочный День 
рождения «Сказочного 
Патруля». (0+)
История о четырёх волшеб-
ницах, встретившихся в 
городе Мышкин.
Мультсериал «Сказочный 
Патруль» рассказывает 
о невероятных, захваты-
вающих приключениях 
четырех юных волшебниц: 
Алёнки, Вари, Маши и 
Снежки. Подруги призваны 
сохранять баланс между 
миром фантазии, сказок 
и реальностью. Вместе 
они создают команду для 
контроля за сказочными 
силами, тем самым 
сохраняя спокойствие в 
мире людей.
Место действия 
мультсериала «Сказочный 
Патруль» - город Мышкин. 
В этом, казалось бы, обыч-
ном российском городе, 
регулярно происходят 
странные вещи: летают 
мётлы по небу, бегают 
невиданные зверушки и 
летом идёт снег. Мышкин 
- город туристический 
и является центром для 
любителей русских 
сказок, а потому многие 
жители уверены, что всё 
происходящее - лишь спец-
эффекты для привлечения 
туристов. Варя, Маша и 
Снегурочка (Снежка) - по-
томки чародеев и недавно 
приехали в Мышкин, где 
знакомятся с Алёнкой, 
которой только предстоит 
стать волшебницей.

21.00 «Кощей. Начало». (6+)
22.35 «Сказочный День 

рождения «Сказочного 
Патруля». (0+)

05.00 «Ну, погоди! Канику-
лы». (0+)

05.40 Пятница News. (16+)
06.05 «Тайны Медовой до-

лины». (12+)
06.45 «Простоквашино». 

(12+)
08.25 «Простоквашино». 

(0+)
08.30 Мамы Пятницы-5. 

(16+)
09.00 На ножах. (16+)
10.00 Пробный переезд. 

(16+)
10.40 Гастротур-3. (16+)
11.40 На ножах. (16+)
01.10 Пятница News. (16+)
01.40 Инсайдеры. (16+)
04.20 Пятница News. (16+)

00.00 Час истины. (12+)
01.00, 05.20  История рос-

сийских кадетских корпу-
сов. (6+)

01.30, 05.50  Российские им-
ператоры 
в XIX веке. (6+)

01.55, 04.40  Историограф. 
(12+)

02.40 Из истории Крыма. 
(12+)

03.05 Тайное становится яв-
ным. (12+)

03.20, 06.15, 08.00  Истори-
ада. (12+)

04.10, 07.10, 20.00, 20.25  
Книжные аллеи. (12+)

07.35 Пешком по Москве. 
(6+)

08.55 Освободители. (12+)
09.30 Народовластие. (12+)
10.00, 22.20  Архивы исто-

рии. (12+)
10.15 Перед вечностью. 

(12+)
10.55 Обыкновенная исто-

рия. (6+)
11.05 Люди Гитлера. (16+)
12.00, 13.25  «МАРКО ПО-

ЛО». (18+)
14.55 «ПЕРВОПЕЧАТНИК 

ИВАН ФЁДОРОВ». (12+)
15.45, 19.45  Хроники обще-

ственного быта. (12+)
16.00 «АЛЕКСАНДР НЕ-

ВСКИЙ». (6+)
17.50 Россия научная. Вели-

кие имена. (12+)
18.10, 18.55  «КРАСНЫЕ ГО-

РЫ». (16+)
20.55 Неизвестные страни-

цы истории русской шко-
лы. (12+)

21.55 Россия. Связь времен. 
(12+)

22.35 Найти и рассказать. 
(12+)

23.05 Исторические города 
Британии. (12+)

05.35 «Маша и Медведь». 
(0+)

08.00 «Малышарики». 
(0+)

09.00 «Маша и Медведь». 
(0+)

09.45 Барышня - Крестьян-
ка. (16+)

12.55 «Беременна в 16». 
(16+)

14.35 «Беременна в 45». 
(16+)

16.05 «Ждули». (16+)
18.20 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
22.00 «Дом-2. Новая 

жизнь». (16+)
00.05 «Измены». (18+)

Вы увидите невероятные, 
но вместе с тем реальные 
истории людей, столкнув-
шихся с обманом. 

03.00 «Гости и прочие не-
приятности». (16+)

06.00 Музейные тайны: Ме-
таллические лауреаты. 
(12+)

06.45 Музейные тайны: Ис-
катели. (12+)

07.25 Музейные тайны: Экс-
педиция на Северный по-
люс. (12+)

08.15 Настоящий неандер-
талец. (12+)

09.10 Рыцари: Железные ге-
рои. (16+)

10.05 Рыцари: Во имя чести 
и славы. (16+)

11.05 Рыцари: Последние в 
своем роде. (16+)

12.05 Расшифрованные со-
кровища: В поисках Ат-
лантиды. (12+)

12.55 Мегаполис: секреты 
древнего мира: Афины. 
(12+)

14.00 Мегаполис: секреты 
древнего мира: Алексан-
дрия. (12+)

15.00 Мегаполис: секреты 
древнего мира: Тикаль. 
(12+)

16.00 Мегаполис: секре-
ты древнего мира: Рим. 
(12+)

17.00, 18.00, 19.00, 19.55  
1812. (16+)

20.55 Частная жизнь: Напо-
леон Бонапарт. (12+)

21.50 Линии фронта: Ба-
стонь. (12+)

22.50 Линии фронта: Ивод-
зима. (12+)

23.50, 00.45, 01.40  Нор-
мандия 44: день «Д» и 
французская кампания. 
(12+)

02.30 Черные пантеры Вто-
рой мировой. (12+)

03.15, 04.00  Очень стран-
ные экспонаты. (12+)

06.00 «Утро вместе». (12+)
09.00 ОТРажение
12.20 «Отчий дом». (12+)
12.35 «МЕНЯЛЫ». (12+)
15.30 «Книжные аллеи. 

Адреса и строки». (12+)
16.15 «Моя история». (12+)
17.00 «День вместе». (12+)
17.30 «Неделя». (12+)
18.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.05 «Клуб главных редак-

торов». (12+)
20.30 «ГОРОД ЗЕРО». (16+)
22.10 «НЕЖНАЯ КОЖА». 

(16+)
00.15 «Шекспир: Был или не 

был?» (12+)
01.40 «РАССКАЗЫ». (18+)

04.30 «БРЕСТСКАЯ КРЕ-
ПОСТЬ». (18+)

06.40 «РЖЕВ». (16+)
08.40 «ЗАЩИТА». (16+)
12.20 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

1942 год. Молодые вы-
пускники разведшколы 
ехали к месту задания 
на попутном грузовике, 
когда начался обстрел. В 
результате перестрелки 
в живых остаются только 
16-летний Лёня Филатов 
и случайный попутчик 
- сержант Алексей. Сер-
жант просит отдать ему 
документы одного из по-
гибших, чтобы «его имя 
продолжало бить фаши-
стов»…

01.00 «НЕСОКРУШИМЫЙ». 
(16+)

02.30 «КОРОЛЁВ». (16+)

05.00 Ранние пташки. «Музы-
кальный патруль. Сказоч-
ные песни». (0+)

07.00 «С добрым утром, ма-
лыши!» (0+)
Просыпайтесь с нами, и ва-
ше утро обязательно будет 
добрым!

07.30 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)
Настало время приоткрыть 
завесу тайны и поближе по-
знакомиться с миром юных 
волшебниц и его жителями! 
Приготовьтесь узнать новые 
факты о любимых персона-
жах сказочной вселенной. 
Вас ждёт много интересных 
историй, из которых вы уз-
наете, что было до того, как 
всё началось…

09.00 «Еда на ура!» (0+)
Весёлые ведущие Тутта, 
Марфа и Ваня расскажут 
маленьким нехочухам, что 
блюда бывают не только 
полезные, но еще забав-
ные, аппетитные и очень 
вкусные!

09.20 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

11.00 «Студия красоты». (0+)
«Студия красоты» с Настей 
Приказчиковой - место, где 
создаются уникальные гар-
моничные образы!

11.20 «Сказочный патруль. 
Хроники чудес». (0+)

15.00 «У меня лапки». (0+)
15.30 «Ералаш». (6+)
16.50 «Сказочный патруль». 

(0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Сказочный патруль». 

(0+)
23.00 «Герои Гуджитсу». (6+)
23.10 «Сказочный патруль». 

(0+)

06.00, 06.30, 10.30, 10.55, 
11.25, 11.55, 15.10, 
15.40, 18.50, 19.20, 
19.50, 20.20, 23.35, 
00.00, 02.10, 02.35, 
04.20, 04.50  Будь в тону-
се! (12+)

06.55, 13.20, 21.40, 03.00  
InVivo. Выпуск 5. (12+)

07.20, 13.45, 22.10, 03.25  
Клинический случай. Спа-
сти Булгакова. (12+)

07.50, 16.10, 00.30, 05.15  
Научные сенсации. Новые 
тела. (12+)

08.40, 09.05, 16.55, 17.25, 
01.15, 01.40  Тайны ана-
томии. Органы чувств. 
(12+)
В нас много всего инте-
ресного: кости, мышцы, 
кровеносные сосуды, го-
ловной мозг. Но все это не 
имеет абсолютно никако-
го значения без взаимо-
действия с окружающей 
средой.

09.35, 17.55  На приёме у 
доктора Малявина. Во все 
лёгкие. (12+)

10.05, 18.20  Это лечится. 
Мигрень. (12+)

12.20, 20.45, 03.55  Основ-
ной элемент. Теория прав-
ды. (12+)

12.50, 21.15  Основной эле-
мент. Миф об IQ. (12+)
Как сравнить умственные 
способности математика 
и гуманитария? Можно 
ли измерить живость ума 
и работу человеческой 
мысли? Все ли умные лю-
ди - интеллектуалы?

14.15, 22.40  Теледоктор. 
(12+)

05.00 «МОЯ ЛЮБОВЬ». (6+)
05.35, 04.05  Наше кино. 

(12+)
06.00, 04.30  Мультфильмы. 

(6+)
07.50 «ВОЛШЕБНАЯ ЛАМПА 

АЛАДДИНА». (6+)
09.30 ФазендаЛайф. (6+)
10.00, 16.00  Новости
10.10 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 

ХОРОШАЯ ПОГОДА, НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

11.55 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 
(12+)

13.40, 16.15  «ЕЕ СЕКРЕТ». 
(12+)

17.35, 19.30  «КОМНАТА СТА-
РИННЫХ КЛЮЧЕЙ». (12+)

18.30, 00.00  «Вместе»
22.20, 01.00  «НЕЖНЫЕ ЛИ-

СТЬЯ, ЯДОВИТЫЕ КОРНИ». 
(12+)

02.40 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ». 
(0+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ РЕНРОССИЯ

00.30 «На футболе с Денисом 
Казанским». (18+)

18.00 «Песни от всей души». 
(12+)

16.20 Человек в праве 
с Андреем Куницыным. (16+)

07.30 «Царевны». 
(0+)

00.00 «Я тебе не верю». 
(16+)

09.30 «Знаете ли вы, что?» 
(16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА

ДОКТОРVIJU 
HISTORY
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06.00 Гандбол. Кубок России. 
Финал четырёх. (0+)

07.25 «Где рождаются чемпи-
оны». (12+)

07.50 10.00 13.00 Новости
07.55 Здоровый образ. (12+)
08.25 13.25 «Магия большого 

спорта». (12+)
08.55 09.15 Спецрепортаж. 

(12+)
09.30 «Мир бильярда». (12+)
10.05 Баскетбол. Континен-

тальная Лига. (0+)
12.45 «Небесная грация» (0+)
13.05 Лица страны. (12+)
13.55 Мини-футбол. Чемпио-

нат России. Суперлига. (0+)
15.55 17.55 Регби. Чемпионат 

России. (0+)
19.55 23.35 Спортивная неде-

ля. Итоги. (12+)
20.25 Гандбол. Кубок России. 

Финал четырёх. (0+)
21.45 22.40 Пляжный волей-

бол. Чемпионат России. 
Финал. (0+)

00.00 ГандболКубок России. 
Финал четырёх. (0+)

01.20 Бадминтон. Кубок Рос-
сии. (0+)

06.00 Бокс. (16+)
06.30 «Магия большого спор-

та». (12+)
07.00 09.40 12.55 15.30 Но-

вости
07.05 13.00 15.35 18.30 23.45 

Все на Матч!
09.45 Бадминтон. Кубок 

России
10.55 Мини-футбол. «Тю-

мень» - «Норильский 
Никель» (Норильск). 
Чемпионат России. PARI-
Суперлига. 1/4 финала

13.25 Футбол. «Интер» - «Ла-
цио». Чемпионат Италии

16.15 Футбол. «Сочи» - «Тор-
педо» (Москва). МИР Рос-
сийская Премьер-Лига

18.45 Футбол. «Локомотив» 
(Москва) - «Химки» (Мо-
сковская область). МИР 
Российская Премьер-Лига

21.00 «После футбола» с Геор-
гием Черданцевым

21.40 Футбол. «Болонья» - 
«Ювентус». Чемпионат 
Италии

00.30 Регби. PARI Чемпионат 
России. (0+)

05.00 Караокинг. (16+)
07.30 Pro-новости. Лучшее. 

(16+)
08.00 Teen чарт. (16+)
08.30 Плейлист | Под шаш-

лычок. (16+)
09.30 Это было красиво. (16+)
10.00 Dance chart. (16+)
11.00 Юмор FM чарт. (16+)
12.00 Хит-Сториз. (16+)
12.30 Лига свежих клипов. 

(16+)

13.00 Табор уходит к звёз-
дам: заколдованный шоу-
биз. (16+)

14.00 Моя волна. (16+)
15.00 Хиты по-русски. (16+)
15.30 Приехали! (16+)
16.00 Яндекс.Музыка. (16+)
17.00 Tоп-30. Русский плей-

лист недели. (16+)
19.00 Nовый МузON. (16+)
23.30 Танцпол. (16+)
00.00 Караоке хит. (16+)
01.00 Наше. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС ПЛЮС 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

СПОРТ

МУЗЫКА

00.45 «ДОМ С ПАРАНОРМАЛЬ-
НЫМИ ЯВЛЕНИЯМИ-2» (18+)

02.40 «ГОД СВИНЬИ». (16+)
04.00 «ДРЯННЫЕ ДЕВЧОНКИ». 

(12+)
05.50 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС 

ПРОТИВ ЦЕЗАРЯ». (12+)
07.55 «АСТЕРИКС И ОБЕЛИКС: 

МИССИЯ КЛЕОПАТРА». (12+)
10.00 «АСТЕРИКС НА ОЛИМ-

ПИЙСКИХ ИГРАХ». (16+)
12.15 «ДЖУНГЛИ». (6+)
13.45 «ДВА МИРА». (16+)
15.45 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)
17.35 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-

НАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». (16+)
19.30 «СТАРЫЕ ШИШКИ». (18+)
21.00 «ЗАМЕРЗШАЯ ИЗ МАЙА-

МИ». (16+)
22.50 «СВИДАНИЕ ВСЛЕПУЮ». 

(16+)

05.30 «Пин-код». Мультсери-
ал. (6+)

07.40 «Бодо Бородо». Мульт-
сериал. (6+)

08.35 «ДиноСити». Мультсе-
риал. (6+)

10.00, 10.55, 12.00, 13.00  
«ШЕРЛОК В РОССИИ». (16+)

14.00 «ТЁМНЫЙ МИР». (16+)
15.50 «ТЁМНЫЙ МИР: РАВНО-

ВЕСИЕ». (12+)
17.35 «ЛЕВ ЯШИН. ВРАТАРЬ 

МОЕЙ МЕЧТЫ». (6+)
19.55 «ЧЕМПИОН МИРА». (6+)

Россия, 2021 г. В ролях: 
Константин Хабенский, 
Иван Янковский, Владимир 
Вдовиченков

22.30 «12». (16+)
01.20 «ПЕТРОПОЛИС». (16+)
03.15 «ДЕД МОРОЗ. БИТВА 

МАГОВ». (6+)

05.00 «Маша и Медведь», 
«Маша и Медведь. Машины 
Песенки», «Машины сказ-
ки», «Машкины страшил-
ки». Мультсериалы. (0+)

19.00, 20.00  Доктор твоего 
счастья. (16+)

21.10, 22.20, 23.30  Богиня. 
(16+)
В модной битве участницы 
за три часа и 15 тысяч ру-
блей должны собрать об-
раз, который покорит фэшн-
эксперта Даниила Грачева и 
блогеров Романа Каграма-
нова и Машу Миногарову.

00.40, 01.40, 02.20  Пацанки. 
(16+)
Героиням дается шанс 
полностью изменить свою 
жизнь.

03.05 «Дракоша Тоша». 
Мульт сериал. (0+)

05.10 «Ералаш». (6+)
05.45 «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». Мультфильм. (6+)
07.00 «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». Мультфильм. (6+)
08.35 «Иван Царевич и Серый 

Волк-5». Мультфильм. (6+)
10.00 «НОРМАЛЬНЫЙ ТОЛЬКО 

Я». (12+)
11.50 «КАНИКУЛЫ СТРОГОГО 

РЕЖИМА». (12+)
14.00 «АРТЕК. БОЛЬШОЕ ПУ-

ТЕШЕСТВИЕ». (6+)
15.50 «СВАТЫ». (16+)
22.30 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 
(16+)

00.20 «ОСОБЕННОСТИ НАЦИО-
НАЛЬНОЙ ОХОТЫ». (16+)

02.00 «НА ДЕРИБАСОВСКОЙ 
ХОРОШАЯ ПОГОДА, ИЛИ НА 
БРАЙТОН-БИЧ ОПЯТЬ ИДУТ 
ДОЖДИ». (16+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

07.50 «КУХНЯ». (12+)
На кухне появляется но-
вый повар - Артём… Вика 
официально разводится с 
Максом… Все сотрудни-
ки ресторана готовятся к 
скорой свадьбе шефа… 
Виктор и Елена собираются 
отпраздновать годовщину 
знакомства…

00.00 Сердца за любовь (16+)
«Сердца за любовь» - это 
шоу знакомств и аукцион 
в одном лице, где каждая 
девушка будет бороться за 
внимание парней на не-
обычном аукционе. Глав-
ная цель очаровательных 
участниц аукциона - найти 
свою вторую половинку.

05.30 «Говорящий Том и дру-
зья», «Дикие скричеры», 
«Тоботы». Мультсериалы. 
(6+)

09.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА». 
(12+)

11.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМАНА-2». 
(12+)

13.20 «СОННАЯ ЛОЩИНА». 
(12+)

15.15 «ЭДВАРД РУКИ-НОЖНИ-
ЦЫ». (12+)

17.10 «КАСПЕР». (6+)
19.00 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ». (12+)
20.55 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИ-

ДЕНИЯМИ-2». (12+)
22.55 «ПРИЗРАЧНЫЙ ПА-

ТРУЛЬ». (12+)
00.30 «АГЕНТ ДЖОННИ ИН-

ГЛИШ». (12+)
01.55 «АГЕНТ ДЖОННИ ИНГ-

ЛИШ: ПЕРЕЗАГРУЗКА». (12+)

CУББОТА!

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.45 «БРОНЗОВАЯ ПТИЦА». 
(12+)

10.20 «НЕУЛОВИМЫЕ МСТИ-
ТЕЛИ». (12+)

11.45 «НОВЫЕ ПРИКЛЮЧЕНИЯ 
НЕУЛОВИМЫХ». (12+)

13.10 «КОРОНА РОССИЙСКОЙ 
ИМПЕРИИ, ИЛИ СНОВА НЕ-
УЛОВИМЫЕ». (12+)

15.40 «МИМИНО». (12+)
17.20 «ЛЮБОВЬ И ГОЛУБИ». 

(12+)
19.20 «НЕ МОЖЕТ БЫТЬ!» 

(12+)
21.00 «ДЕВЧАТА». (12+)

В ролях: Надежда Румян-
цева, Николай Рыбников

22.45 «МЫ ИЗ ДЖАЗА». (12+)
00.25 «ЗА СПИЧКАМИ». (12+)
02.00 «ЭКИПАЖ». (16+)
04.15 «НЕ СТРЕЛЯЙТЕ В БЕЛЫХ 

ЛЕБЕДЕЙ». (12+)

06.30 «МОЛОДАЯ ЖЕНА». 
(12+)

08.05 «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА: ПАЛАТА 
№13». (12+)

09.45 «НЕКРАСИВАЯ ПОД-
РУЖКА: КЛЮЧ НА 
ДНЕ ОЗЕРА». (12+)

11.30 События
11.45 «УКРОТИТЕЛЬНИЦА 

ТИГРОВ». (0+)
13.40 «Бельмондо и Делон. 

Невидимый поеди-
нок». (12+)

14.30 Московская неделя
15.00 «Смех без причины». 

(12+)
15.40 «Ученица чародея». 

(12+)
17.30 19.10 «НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА». (12+)
20.55 «ЧУВСТВО ПРАВДЫ». 

(12+)
00.10 События
00.25 «ШАГ В БЕЗДНУ». (12+)
03.30 «Большое кино». (12+)
04.00 «Великие обманщики. 

По ту сторону славы». 
(12+)

06.30 «Мультфильмы»
08.10 «ВРАТАРЬ»
09.25 01.15 Диалоги о жи-

вотных
10.10 «СТАРШИЙ СЫН»
12.20 «Невский ковчег. Тео-

рия невозможного»
12.50 «Страна птиц»
13.30 Юбилейный концерт 

Государственного 
академического Во-
ронежского русского 
народного хора им. 
К.И. Массалитинова

14.30 23.10 «Три минуты 
тишины»

14.35 23.15 «ФЛИБУСТЬЕР»
16.30 «Картина мира»
17.15 Больше, чем любовь
17.55 «ГУСАРСКАЯ 

БАЛЛАДА»
19.30 Новости культуры
19.45 «КРАСАВЕЦ-

МУЖЧИНА»
21.50 Церемония вручения 

премии «BraVo» в 
сфере классического 
искусства

01.55 «Искатели»

07.00 «ПРОЕКТ «АЛЬФА». 
(12+)

09.00 «Новости недели». 
(16+)

09.25 «Служу России». (12+)
11.30 «Код доступа». (12+)
14.05 «ЖАЖДА». (16+)
18.00 «Главное». (16+)
19.40 «Легенды советского 

сыска». (16+)
21.40 Праздничный кон-

церт, посвященный 
100-летию ЦСКА. (6+)

23.00 «Фетисов». (12+)
23.45 «Неизвестная война». 

(16+)
05.30 «Перелом». (16+)

06.30 «6 кадров». (16+)
06.55 «СЛЕДУЯ 

ЗА СЕРДЦЕМ». (16+)
 Света - открытая, привле-

кательная, но одинокая 
девушка, которая сама 
воспитывает дочь Дашу. 
Однажды утром Света 
спешит на собеседование 
и едва не попадает под 
колеса грузовика.

10.40 «СОЛОВЕЙКА». (16+)
14.55 «ЕЩЁ ОДНА 

ЖИЗНЬ». (16+)
19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 

(16+)
22.50 «ОБМАНУТЫЕ 

НАДЕЖДЫ». (16+)
 Жизнь главной герои-

ни бизнес-леди Лизы 
Новиковой напоминает 
картинку из модного 
журнала. И она вполне 
заслужила свое счастье, 
но... оно оказалось всего 
лишь иллюзией. Ее муж 
- амбициозный и само-
любивый Герман втайне 
завидует успеху жены.

02.45 «ЖЕРТВА ЛЮБВИ». 
(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.00 Вкусно с Ляйсан. (16+)
08.30 Новый день. (12+)
09.00 «Слепая». (16+)
11.15 «ТЁМНЫЙ МИР: 

РАВНОВЕСИЕ». (12+)
 В детстве Даша попадает 

в аварию, но неведомая 
сила спасает девочку 
и оставляет ей амулет. 
Спустя годы, учась в уни-
верситете, Даша узнаёт, 
что она посвящённая. 
Ей дано видеть то, что 
не видят обычные люди. 
Однако Даша относится к 
этому со скептицизмом.

23.15 «РЯД 19». (16+)
 Молодой психолог Катя и 

ее дочь летят в полупу-
стом самолете. До этого 
момента Кате казалось, 
что она давно прорабо-
тала все свои страхи той 
трагедии в детстве, где 
героиня одна выжила 
в авиакатастрофе. Но 
страшная непогода в 
этом полете усиливает 
странное предчувствие.

01.00 «Городские легенды». 
(16+)

05.00 «ПРОКУРОРСКАЯ 
ПРОВЕРКА». (16+)

06.35 «ЛЕНИНГРАД, 46». 
(16+)

 История открывающая 
многие страницы жизни 
послевоенного Ленин-
града. Город, только что 
переживший Блокаду и 
еще не оправившийся 
от голода, разрушений, 
смертей. Здесь милиция 
ведет свою неравную 
войну с преступностью, 
накрывшей Ленинград 
после войны.

18.20 «СЛЕД». (16+)
01.50 «ЧУЖОЙ РАЙОН-2». 

(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Фееринки». (0+)
11.00 22.45 «Такие разные». 

(12+)
12.00 19.30 «Неделя». (12+)
12.30 20.00 «Марафон». (12+)
13.30 «Территория успеха». 

(12+)
14.00 «Здоровый интерес». 

(12+)
14.15 «БЛИЗНЕЦ». (16+)
16.15 «Компас потребителя». 

(12+)
16.30 «Просто жизнь». (12+)
17.00 «В тени чемпионов». 

(12+)
17.15 «Понятная политика». 

(12+)
17.45 «ПОСЛЕДНИЙ ХОД 

КОРОЛЕВЫ». (16+)
 Настя живет со старень-

кой бабушкой, руководит 
небольшой строитель-
ной фирмой и больше 
всего на свете мечтает 
усыновить детдомовца 
Даню, к которому очень 
привязалась.

21.00 03.15 «ЖАНДАРМ И 
ЖАНДАРМЕТКИ». 
(16+)

23.45 «Документальное 
кино». (12+)

00.15 «Формула здоровья». 
(12+)

00.45 «Мастерская спорта». 
(12+)

01.15 «Точка.ру». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 
16.00, 17.00, 18.00, 19.00  
«УЛЫБКА ПЕРЕСМЕШНИКА». 
(16+)

12.00, 20.00, 04.00  «МОЙ 
ЛИЧНЫЙ ВРАГ». (16+)
Сериал. Детективная ме-
лодрама, Россия, 2005 г. В 
ролях: Анна Большова, Эв-
клид Кюрдзидис

13.00, 21.00, 05.00  «РОДИ-
ТЕЛЬСКОЕ ПРАВО». (16+)

14.00, 22.00, 06.00  «СУЧЬЯ 
ВОЙНА». (18+)

15.00, 23.00  «ВСЕГДА ГОВОРИ 
«ВСЕГДА»-9». (12+)

00.00, 01.00  «ТАТЬЯНИН 
ДЕНЬ». (12+)

02.00, 03.00  «ОБРУЧАЛЬНОЕ 
КОЛЬЦО». (16+)

07.00 «Я - ТЕЛОХРАНИТЕЛЬ. 
КИЛЛЕР К ЮБИЛЕЮ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

09.25 Диалоги 
о животных

11.30 
События

01.00 «Городские легенды». 
(16+)

19.00 «ИСТЕРЗАННАЯ». 
(16+)

МОСФИЛЬМ.
ЗОЛОТАЯ КОЛЛЕКЦИЯ

МАТЧ 
СТРАНА VIJU TV1000 VIJU TV1000 

РУССКОЕ
05.00 День Патриарха. (0+)
05.10 Молитвослов. (0+)
05.45 Париж - город влю-

бленных, или Благосло-
вение Марии Магдалины. 
Цикл: Неизвестная Европа. 
(0+)

06.15 В поисках Бога. (6+)
06.50 Профессор Осипов. 

(0+)
07.25 В поисках святого горо-

да. Греки. Башня Зенона. 1 
серия. (0+)

08.00 Русский мир. (12+)
09.10 Простые чудеса. (12+)
10.00 Божественная литур-

гия. Прямая трансляция. 
(0+)

12.45 Лето Господне. Жены-
мироносицы. (6+)

14.45 Завет. (6+)
15.50 Жены-мироносицы. 

(0+)
17.00 Святыни России. (6+)
18.00 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

20.00 «МЕСЯЦ МАЙ». (0+)
21.35 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (6+)
22.35 Щипков. (12+)
23.10 День Патриарха. (0+)
23.25 Миром Господу помо-

лимся. (0+)
00.25 Русский мир. (12+)
01.25 Главное. С Анной Шаф-

ран. Новости на СПАСЕ. 
(16+)

03.10 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (18+)

04.10 Святыни России. (6+)

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь

« Вечность не заключается в том, что 
когда-то после смерти мы будем жить 

без конца. Вечность – это наша приобщен-
ность к Богу». 

Митр. Антоний Сурожский

30 апреля
Неделя 3-я по Пасхе. Глас 2. Святых жен-
мироносиц: Марии Магдалины, Марии 
Клеоповой, Саломии, Иоанны, Марфы 
и Марии, Сусанны и иных; праведных 
Иосифа Аримафейского и Никодима. 

Сщмч. Симеона, еп. Персид-
ского, и с ним мчч. Авделая и 
Анании пресвитеров, Хусдаза-
та евнуха, Фусика, Азата, мч. 
Аскитреи и иных многих. Прп. 
Акакия, еп. Мелитинского. Блгв. 
Тамары, царицы Грузинской. 
Прп. Зосимы, игумена Соловец-
кого. Мч. Адриана. Свт. Агапи-
та, папы Римского. Обретение 

мощей прп. Александра Свирского. Прп. Паисия 
Киевского, Христа ради юродивого. Св. Михаила 
исп., пресвитера. Сщмч. Феодора пресвитера.

Поста нет.
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Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Что сказал Петрович?

Ответ на загадку в № 15: карп – рыба озерная, в реках 
она не водится. Скорее всего, Васька купил рыбу в бли-
жайшем магазине.

Уважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В субботу Петрович 
присутствовал на 
юбилее своего дав-

него приятеля, Сергея Ни-
колаевича, который к пя-
тидесяти годам стал боль-
шим начальником. Юбилей 
праздновали с размахом: 
был и банкет в престиж-
ном ресторане, и поздрав-
ление из министерства, и 
подарок, на который ски-
нулись многочисленные 
подчиненные. Под конец 
вечера к ресторану под-
катил черный лимузин, из 
которого вышел человек 
в дорогом костюме. Он 
прошел мимо швейцара, 
вытянувшегося в струнку, 
пересек просторный холл 
и вошел в банкетный зал. 
Отыскав глазами юбиляра, 
человек подошел к нему и 
широко улыбнулся:

– Прости, дружище, за 
опоздание, только приле-
тел из важной команди-
ровки. С корабля на бал, 
так сказать.

– Вася, ты? – юбиляр с 
недоверием вглядывался 
в лицо гостя.

– Я, – Вася улыбнулся 
еще шире. – Как видишь, 
не забыл старую дружбу.

– Васька, друг мой доро-
гой! – обрадовался Сергей 
Николаевич и заключил 
его в объятия.

П осле недолгих «Ка-
кими судьбами?» 
и «Сколько лет, 

сколько зим!» гость был 
представлен собравшим-
ся, уже умиравшим от лю-
бопытства.

– Дорогие друзья! – 
торжественно произнес 

виновник торжества. –  
Разрешите представить 
вам моего самого ста-
рого друга, мы дружим 
буквально со школьной 
скамьи, Васю… Васи-
лия Егоровича Анашки-
на. Василий Егорович –
человек занятой, при 
больших чинах, потому не 
виделись мы очень давно. 
Но вот не забыл он о моем 
юбилее, специально при-
летел!

Василий Егорович сел за 
стол рядом с юбиляром, 

место для него с радостью 
освободила супруга Сер-
гея Николаевича. Конеч-
но, с нового гостя немед-
ленно потребовали тост, и 
тот с удовольствием про-
изнес слова поздравле-
ния и преподнес Сергею 
Николаевичу небольшую 
коробочку, обитую чер-
ной кожей.

А это подарок тебе. 
Чтобы всегда знать 
самое точное вре-

мя!
 Гости с удовольствием 

аплодировали тосту, но 
еще большие аплодисмен-
ты достались подарку –
это были часы знаменитой 
швейцарской фирмы, зна-
комой даже весьма дале-
ким от часовой индустрии 
гражданам. Юбиляр не-
медленно надел часы на 
руку и посетовал, что по-
дарок уж слишком доро-
гой.

– Дорогому другу – до-
рогой подарок! – рассме-
ялся Василий Егорович, а 
Сергей Николаевич в этот 
момент едва не просле-
зился.

Празднование продол-
жилось на еще более вы-
сокой ноте и завершилось 
только за полночь.

О тметив юбилей, 
Сергей Николае-
вич отправился 

в отпуск, который всегда 
проводил за рыбалкой. 
Петрович и еще несколько 
старинных друзей отпра-
вились с ним – это стало 
уже традицией. Каждый 
год они ездили на недель-
ку в новое место, откуда 
привозили разную рыбу. 
За годы таких рыбалок же-
ны уже освоили практиче-
ски полный ассортимент 
рыбы из многих водоемов 
страны. Правда, чаще все-
го она попадала к ним в 
соленом или вяленом ви-
де, ведь привезти свежий 
улов из дальней поездки 
совсем не просто.

По вечерам друзья го-
товили на костре тради-
ционную же уху из только 
что выловленной рыбы. В 
один из таких вечеров Пе-
тровичу попалась на глаза 

рука Сергея Николаевича, 
на которой вместо пода-
ренных на юбилее швей-
царских часов были ста-
рые «командирские».

А ты чего даре-
ные часы не но-
сишь? – спро-

сил Петрович. –
Боишься потерять или жа-
леешь?

– Да нет, не жалею, – от-
ветил тот. – Тут понима-
ешь, какое дело… – он за-
мялся. – Встали они. Суток 
через двое, что ли, после 
юбилея. Встали как вко-
панные. Ну, я их подальше 
убрал и не доставал боль-
ше, чтоб глаза не мозоли-
ли. Расстроился – жуть. 
А Васька-то, паразит, го-
ворил, что лучший меха-
низм, известная фирма. 
А они взяли и встали. Вот 
такое, понимаешь, огорче-
ние, – он тяжело вздохнул 
и помешал уху.

К его огромному удивле-
нию, Петрович в ответ рас-
хохотался:

– Сейчас я твое огорче-
ние вмиг ликвидирую. Де-
ло в том…

Виктория АНДРЕЕВА

Восход: 5 ч. 08 м. Заход: 19 ч. 34 м.
Долгота дня: 14 ч. 26 мин.

Восход: 5 ч. 06 м. Заход: 19 ч. 36 м.
Долгота дня: 14 ч. 30 мин.

Восход: 5 ч. 04 м. Заход: 19 ч. 37 м.
Долгота дня: 14 ч. 33 мин.

Восход: 5 ч. 02 м. Заход: 19 ч. 39 м.
Долгота дня: 14 ч. 37 мин.

Восход: 5 ч. 00 м. Заход: 19 ч. 41 м.
Долгота дня: 14 ч. 41 мин.

Восход: 4 ч. 58 м. Заход: 19 ч. 42 м.
Долгота дня: 14 ч. 44 мин.

Восход: 4 ч. 56 м. Заход: 19 ч. 44 м.
Долгота дня: 14 ч. 48 мин.

НАШ КАЛЕНДАРЬ С 24 ПО 30 АПРЕЛЯ

ИМЕНИННИКИ

24 АПРЕЛЯ. Григорий, Николай.
25 АПРЕЛЯ. Василий, Иоанн, Сергий.
26 АПРЕЛЯ. Крискент, Марфа, Фомаида.
27 АПРЕЛЯ. Александр, Антоний.
28 АПРЕЛЯ. Анастасия, Андрей, Виктор, Савва, 
Трофим.
29 АПРЕЛЯ. Василисса, Галина, Ирина, Константин, 
Леонид, Ника.
30 АПРЕЛЯ. Мария, Михаил, Тамара, Феодор.

ПРАЗДНИКИ

24 АПРЕЛЯ Международный день солидарности 
молодежи День российского стоматолога
25 АПРЕЛЯ День дочери
26 АПРЕЛЯ Всемирный день пилотов

 День нотариата в России  День участников 
ликвидации последствий радиационных аварий и 
катастроф и памяти жертв этих аварий и катастроф
27 АПРЕЛЯ День вахтовика 

День российского парламентаризма
28 АПРЕЛЯ День работников скорой медицинской 
помощи Всемирный день охраны труда День 
химической безопасности
29 АПРЕЛЯ День ветеринарного врача
30 АПРЕЛЯ День пожарной охраны России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

Антип воду льёт, 
а Василий земле 
пару поддаёт

НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

24 апреля в народе счи-
талось днем Антипа Водо-
гона. В этот день ждали 
распускания вербы, так 
как это означало поте-
пление.
Про день Василия Па-
рильщика, 25 апреля, 
говорили: «Антип 
(24 апреля) воду льет, 
Василий земле пару под-
дает», поскольку в этот 
день обычно наступа-
ло сильное потепление. 
Следили за паутиной во 
дворе: много паутины – 
лето будет жаркое, мало – 
прохладное.
В дни Фомаиды и Мартына 
Лисогона, 26 и 27 апреля, 
было принято наблюдать 
за птицами. Если воро-
ны сидят на верхушках 

деревьев, то следующие 
дни будут теплыми, если 
посередине дерева – бу-
дет пасмурно, а если на 
земле – похолодает.
Красная заря в Пудов 
день, 28 апреля, сулила 
ухудшение погоды, дождь 
и сильный ветер.
Обилие хрущей 29 апре-
ля, в день Ирины Рассад-
ницы, также говорило о 
скорой засухе.
30 апреля, в день Зосима 
Пчельника, было принято 
наблюдать за пчелами: на 
какую культуру пчела ся-
дет в первую очередь, та 
и принесет наибольший 
урожай.

24 АПРЕЛЯ
В 1833 году была запа-
тентована газированная 
вода (День рождения 
газировки).
В 1938 году на экраны 
вышла комедия Григо-
рия Александрова «Вол-
га-Волга».
В 1949 году в Англии бы-
ли отменены ограниче-
ния на продажу конфет, 
введенные во время 
войны.
25 АПРЕЛЯ
В 1928 году была исполь-
зована первая собака-
поводырь.
В 1942 году был основан 
Московский монетный 
двор Гознака.
26 АПРЕЛЯ
В 1962 году со спутника 
«Космос-4» была про-
ведена первая телеви-
зионная съемка из кос-
моса облачного покрова 
Земли.

В 1986 году произошла 
авария на Чернобыль-
ской АЭС.
В 1997 году в России уч-
режден орден «За мило-
сердие и исцеление».
27 АПРЕЛЯ
В 1880 году Ф. Кларк 
и М. Морган запатенто-
вали слуховой аппарат.
В 1965 году были запа-
тентованы подгузники 
«Памперс».
28 АПРЕЛЯ
В 1947 году Тур Хейер-
дал отправился в путе-
шествие на «Кон-Тики».
29 АПРЕЛЯ
В 1897 году физик Джо-
зеф Томсон объявил об 
открытии им электрона.
30 АПРЕЛЯ
В 1472 году в Москов-
ском Кремле был зало-
жен Успенский собор.
В 1945 году советские 
воины водрузили Знамя 
Победы над рейхстагом.

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Рака

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Льва

Растущая Луна 
в знаке Девы

Растущая Луна 
в знаке Девы

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

апреля

24

25

26

27

28

29

30
Быстрее выходных за-
канчиваются только 
деньги.
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Кулебяка с капустой
На 6 персон. Калорийность (на 100 г): 
170 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

600 г белокочанной капусты 2 стака-
на муки 1 стакан молока 4 яйца

1 крупная луковица 50 г сливочного 
масла 50 мл растительного масла

пучок зелени 10 г сухих дрожжей
1 ст. л. сахара молотый черный перец
соль

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Дрожжи растворить в теплом моло-
ке, добавить сахар, щепотку соли, 

2-3 ст. л. муки, перемешать, оставить 
на 30-40 минут.

2 Сливочное масло растопить 
и слегка охладить, соединить 

с 2 яйцами, добавить подошед-
шую опару, перемешать, доба-
вить просеянную муку, замесить 
тесто.

3 Выложить тесто в смазанную 
маслом емкость, накрыть по-

лотенцем и поставить в теплое место 
на 1 час.

4 Капусту нашинковать тонкой соломкой, 
лук нарезать тонкими полукольцами, зе-

лень мелко порубить.

5 Лук обжарить на растительном масле 
до прозрачности, добавить капусту, по-

солить, поперчить, перемешать и тушить на 
среднем огне до мягкости.

6 В готовую капусту добавить зелень и 
сливочное масло, вбить 1 яйцо, 

перемешать, снять с огня и охладить.

7 Тесто обмять, раскатать в пласт, в 
середину выложить начинку, сфор-

мировать кулебяку.

8 Переложить кулебяку на смазан-
ный маслом противень, на-

крыть полотенцем, оставить на 
20 минут.

9 Смазать кулебяку взбитым 
яйцом, проколоть в несколь-

ких местах вилкой и запекать в разогретой 
до 190 градусов духовке 30-40 минут.

Губник из солёных 
грибов
На 6 персон. Калорийность 
(на 100 г): 155 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

500 г муки 2 стакана соленых грибов
2 луковицы 20 мл крепкого черного 

чая растительное масло 20 г свежих 
дрожжей 1 ст. л. сахара молотый 
черный перец соль

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Сделать опару: сахар и дрожжи раство-
рить в 1 стакане теплой воды, добавить 

половину муки, перемешать, оставить в 
теплом месте на 30-40 минут. 

2 В поднявшуюся опару всыпать 
оставшуюся муку, добавить соль 

и половину стакана раститель-
ного масла, вымешивать до тех 
пор, пока тесто не перестанет 
липнуть к рукам; 
переложить в глубо-

кую миску, накрыть 
теплым полотенцем, 

убрать в теплое место на 
3 часа (за это время тесто не-
обходимо 2 раза обмять).

3 Лук мелко нарубить, грибы нарезать не-
крупно.

4 Лук обжарить на растительном масле до 
золотистого цвета, добавить грибы, по-

перчить, перемешать, извлечь из сковороды, 
дать остыть.

5 Тесто раскатать в овал; на одну полови-
ну выложить грибную начинку, другой 

половиной накрыть; тщательно защипнуть 
края, сделать несколько проколов для выхо-
да пара, смазать черным чаем.

6 Выпекать в разогретой до 180 градусов 
духовке 40 минут.

Посикунчики
На 4 персоны. 
Калорийность (на 100 г): 190 ккал.
ИНГРЕДИЕНТЫ: 

320 г муки 300 г свинины 2 яйца
200 г говядины 4 ст. л. сметаны
1 луковица растительное масло
молотый черный перец соль

КАК  ПРИГОТОВИТЬ:

1 Яйца посолить, 
слегка взбить, 

добавить сметану 
и воду (около 100 мл).

2 Полученную смесь 
вылить в просеянную 

муку, замесить тесто, по 
консистенции похожее 
на пельменное.

3 Мясо пропустить через мясорубку 
вместе с луком, посолить, попер-

чить, хорошо перемешать и добавить 
холодной воды столько, чтобы начинка 
получилась жидковатой.

4 Тесто скатать в колбаску, наре-
зать на небольшие кусочки.

5 Каждый кусочек теста раскатать 
в лепешку, в середину положить 

начинку и сформировать, защипывая «гре-
бешком», небольшие пирожки.

6 Жарить в сильно разогретом раститель-
ном масле (во фритюре) до подрумяни-

вания.

Праздничные пироги в разных гу-
берниях России пекли по-разному. 
Традиционная праздничная выпечка 
отличалась не только начинкой, но 
зачастую и способом приготовле-
ния.

С егодня мы представляем вам рецепты 
старинных пирогов нескольких россий-
ских губерний. Каждый из них исключи-

тельно вкусен – все-таки это праздничная выпеч-
ка. Попробуйте испечь что-то из предложенного 
нами и вы, дорогие читатели.

Кулебяка – это закрытый пирог с одной 
или несколькими начинками. Особенно 
популярны кулебяки были в Москов-
ской губернии, где их готовили на два, 
три или четыре угла – в каждом углу 
своя начинка. Но чаще кулебяка пред-
ставляла собой пирог овальной формы 
из дрожжевого теста. Начинки в куле-
бяке обязательно должно было быть 
больше, чем теста. Начинкой мог быть 
и мясной фарш, и рыба, и грибы, и про-
сто капуста.

Одним из кулинарных 
символов Псковской гу-

бернии считался губ-
ник – пирог с грибами. 

Губниками в этой 
местности называли 

грибы, в частности, 
грузди. Для начинки 
пирогов использова-
ли как свежие, так и 

соленые грибы – в за-
висимости от сезона.

На Урале очень популярны были 
крошечные, буквально на два укуса 
пирожки – посикунчики. Эти пирож-
ки можно выпекать в печи, но из-за 
маленького размера лучше все же жа-
рить.

Èç èñòîðèè ïèðîãîâ
Курник – царь пирогов
Курник получил свое 
название вовсе 
не из-за того, 
что при его 
приготовле-
нии использова-
ли куриное мясо, хотя 
чаще всего так и было. Дело в том, что из 
отверстия наверху пирога выходил – ку-
рился – пар.
Начинкой курника, помимо куриного мя-
са, могла быть картошка, различные кру-
пы, яйца. Поморы Архангельской губер-
нии пекли курники с рыбой. Но на празд-
ничный стол подавали большой курник с 
несколькими начинками, разделенными 
блинами. Начинки эти были обязательно 
разными: из мяса курицы или индейки, из 
грибов, из овощей, из яиц и т.д. Такой кур-
ник называли царем пирогов.
В Тверской губернии самым популярным 
пирогом был накрёпок – открытый пирог 
с кашей (гречневой, рисовой, пшеничной 
или овсяной), «скрепленный» сверху лом-
тиками малосольной рыбы. А поморы про-
сто заворачивали рыбу целиком в пласт 
ржаного теста и запекали. Такой пирог на-
зывался рыбником. Для праздничных рыб-
ников использовали красную рыбу: семгу, 
горбушу и т.п. Ели такой пирог ложками 
или вилками, срезая верхнюю корку.

Светлана ИВАНОВА

Бабушка перед чтением вечерней сказки 
надела очки.
– Бабушка, ты говорила, что очки увеличи-
вают буквы, да? – спрашивает внук.
– Верно.

– А всё остальное в них тоже 
вырастает?

– Конечно.
– Тогда надень их зав-

тра утром, когда бу-
дешь отрезать 

мне пирог.
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В этом чтении – рассказ о 
том, как ранним утром 
первого дня недели же-

ны-мироносицы пошли ко гробу, 
чтобы помазать благовониями 
тело Господа Иисуса. То тело, ко-
торое после распятия было сня-
то с креста и положено в гроб 
Иосифом и Никодимом, тайны-
ми учениками Христа. Женщины 
беспокоились о том, что не смо-
гут отодвинуть камень, которым 
был закрыт вход. Кроме того, 
вполне возможно, они могли 
переживать о страже, постав-
ленной первосвященниками.

В ажно понимать, что они 
идут практически без на-
дежды на то, что все хоть 

как-то устроится. Они просто 
идут, потому что должны идти. 
Но вот камень оказывается от-
вален, и их встречает Ангел, 
который говорит, что Господь 
воскрес и что им надо расска-
зать ученикам, что Он ждет их в 
Галилее.

Ч итая этот рассказ, мы по-
нимаем, что перед нами 
лучший вариант раз-

вития событий. Ведь они шли, 
чтобы помазать Тело Христо-
во благовонными маслами, но 
вместо этого встретили Ангела, 
который сообщил им радост-
ную весть, что Он воскрес. Но, 
прежде чем они все это узнали, 
прежде чем обрадовались, они 

должны были пройти путь, на 
котором верность Богу, вер-
ность своей любви, была силь-
нее безнадежности их ситуации.

В нашей собственной жиз-
ни так бывает довольно 
часто. Мы оцениваем 

какую-то ситуацию как хорошую 
или как плохую, и наша оцен-
ка кажется нам правильной. На 
самом же деле многое зави-
сит от того, как мы относимся к 
данной ситуации, обольщаемся 
или, наоборот, отчаиваемся или 
наконец проявляем рассуди-
тельность, понимая, что во всей 
нашей жизни, кроме нас самих, 
действует еще Бог. Мироносицы, 
которые шли ко гробу Господа, 
не могли обольщаться и думать, 
что все будет очень легко и про-
сто, но они же не должны были 
отчаиваться. Отчаяние парали-
зует, лишает возможности дей-
ствовать, но надежда и верность 
позволяют делать то, что должен, 
вопреки всему. Это чтение, как 
на самом деле и все Евангель-
ское повествование, учит нас 
поступать так, как мы считаем 
правильным, несмотря на то, как 
этот поступок выглядит со сто-
роны, кажется ли он реальным 
или практически невозможным. 
Нам кажется, что важен только 
результат, но для Бога важен вы-
бор, который совершается до ре-
альных событий. Часто в жизни 

мы пользуемся готовыми клише 
для оценки того, что в ней про-
исходит. Мы думаем так: здесь, 
судя по всему, я справлюсь, а 
вот здесь – нет. Но мы забываем, 
что строим не только матери-
альную жизнь, мы выстраиваем 
также жизнь духовную. Более 
того, строим не одни, но вместе 
с Богом, Которого обычно не 
учитываем. Конечно, Его вмеша-
тельство нельзя гарантировать, 
но разве не так со всей нашей 
жизнью? Иногда самое надеж-
ное дело срывается, а то, чего не 
должно было произойти, проис-
ходит, потому что в итоге все на-
ходится в руках Божиих.

В этом чтении мы увидели 
пример того, как пра-
вильный выбор оказал-

ся важнее и сильнее обстоя-
тельств. Пусть он поможет и нам 
научиться выбирать правду.

Этот отрывок из Евангелия от Марка будет читаться 
в православных храмах 30 апреля, в воскресенье.

Пришел Иосиф из Ари-
мафеи, знаменитый 
член совета, который и 
сам ожидал Царствия 
Божия, осмелился войти 
к Пилату, и просил тела 
Иисусова. Пилат удивил-
ся, что Он уже умер, и, 
призвав сотника, спро-
сил его, давно ли умер? 
И, узнав от сотника, 
отдал тело Иосифу. Он, 
купив плащаницу и сняв 
Его, обвил плащаницею, 
и положил Его во гробе, 
который был высечен 
в скале, и привалил 
камень к двери гроба. 
Мария же Магдалина и 
Мария Иосиева смотре-
ли, где Его полагали.
По прошествии суббо-
ты Мария Магдалина 
и Мария Иаковлева и 
Саломия купили арома-
ты, чтобы идти пома-
зать Его. И весьма рано, 
в первый день недели, 
приходят ко гробу, при 
восходе солнца, и гово-
рят между собою: кто 
отвалит нам камень от 
двери гроба? И, взгля-
нув, видят, что камень 
отвален; а он был весь-

ма велик. И, войдя во 
гроб, увидели юношу, 
сидящего на правой 
стороне, облеченного в 
белую одежду; и ужасну-
лись. Он же говорит им: 
не ужасайтесь. 
Иисуса ищете Назаря-
нина, распятого; Он вос-
крес, Его нет здесь. Вот 
место, где Он был поло-
жен. Но идите, скажите 
ученикам Его и Петру, что 
Он предваряет вас в Гали-
лее; там Его увидите, как 
Он сказал вам. И, вый-
дя, побежали от гроба; 
их объял трепет и ужас, и 
никому ничего не сказа-
ли, потому что боялись.

ЧИТАЕМ ЕВАНГЕЛИЕ

Комментирует 
священник Стефан 
Домусчи

    Фразы про заливную рыбу 
или мороженое детям знает, 
наверное, каждый из на-
ших читателей. И сегодня 
наша викторина посвящена 
не только киногероям, но и 
некоторым их кулинарным 
предпочтениям и даже «ку-
линарным» приключениям. 

Сердца не только суро-
вых лесорубов, но и всех 
зрителей покорила эта 

повариха. Именно ей принад-
лежит перечисление способов 
приготовления картошки, кото-
рые и сегодня радуют любителей 
этого продукта. Как звали повара 
Кислицыну (героиню Надежды 
Румянцевой) в комедии Юрия Чу-
люкина «Девчата»?
а) Анастасия. б) Анфиса. в) Тося.

В этом комедийном музы-
кальном фильме показана 
подготовка к праздничному 

концерту и сам концерт, который 
проходил не на сцене, перед кото-
рой стояли рядами кресла, а рядом, 
за накрытыми столами. Трёх сестёр 
Шмелёвых: Валентину, Евгению и 
Ольгу, популярное вокальное трио 
50-60-х годов, Рязанов вывел на 
сцену именно в этой роли. Кого сы-
грали сёстры Шмелёвы в фильме 
«Карнавальная ночь», исполнив 
песню «Танечка»?
а) Работниц бухгалтерии.
б) Официанток.
в) Продавщиц мороженого.

Сцены в ресторане в советских 
фильмах нередко показывали 
недостатки советского общепи-

та. В фильме «Вокзал для двоих» режис-
сёра Эльдара Рязанова действие разво-
рачивается в привокзальном ресторане. 
Чего стоит только фраза другой офици-
антки, когда буфетчицу Веру пригласил 
пианист Платон в её же место работы, о 
том, чтобы сказать на кухне, чтобы в мо-
роженое ничего кроме мороженого не 
положили, так как это для своих. Какая 
артистка сыграла Веру, история любви 
которой началась со скандала с посети-
телем ресторана?
а) Вера Алентова. б) Людмила Гурченко.
в) Ирина Муравьёва.

Герои фильмов Леонида 
Гайдая в том числе любят 
вкусно поесть. Чего толь-

ко стоит просмотр сцен царского 
пира из фильма «Иван Василье-
вич меняет профессию»! А в этом 
знаменитом фильме, где главная 
героиня Нина всё самое вкусное 
«выбросила в пропасть», есть ве-
ликолепная сцена в ресторане, где 
прозвучало самое страшное про-
клятие: «Бамбарбия киргуду». Как 
называется эта комедия Леонида 
Иовича?
а) «Деловые люди». б) «Операция 
«Ы» и другие приключения Шурика». 
в) «Кавказская пленница».

Слова «Федя, дичь», которые в фильме Леонида Гайдая 
«Бриллиантовая рука» произнёс Геша в ресторане «Пла-
кучая ива», – ушли в народ. Кроме того, и зрители, и 

критики отметили стильность интерьера и меню. Неважно, кто 
постарался – декораторы или повара, но блюдо «дичь» хочется 
попробовать. Кто сыграл незадачливого Гешу Козодоева, кото-
рому удалось и в кафе-мороженом на берегу моря запутать всё 
и перекрутить?
а) Андрей Миронов. б) Анатолий Папанов. в) Юрий Никулин.

Эта знаменитая кино-
комедия начинается и 
завершается сценой в 

буфете цирка. Глеб Савельич 
Шулейкин (Евгений Леонов) рас-
сказывает о своём необычном 
приключении в качестве как бы 
дрессировщика. Подход к дрес-
суре тигров мнимый дрессиров-
щик раскрывает в том числе и 
на плакате… с разделкой тигра. 
Кем был на самом деле Шулей-
кин?
а) Буфетчик. б) Официант. в) Завхоз.
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Освещение
Бугенвиллия просто 

обожает хорошо осве-
щенные места. Притенение 
требуется только на южном 
окне и в летний полдень – так 
как солнце может выжечь и 
зеленые листья, и красоту при-
цветников. Летом расте-
ние можно даже вынести 
на свежий воздух на бал-
кон или на летнюю веран-
ду, но обязательно убедив-
шись, что там на него не по-
падут осадки и не повалит 
сильный ветер. В зимнее 
время будет нелишним до-
свечивать растение фито-
лампами.

Пересадка
Молодые растения пересажи-

вают ежегодно. Примерно с пя-
ти лет цветок пересаживают по 
мере необходимости – раз в 2-3 
года, когда горшок станет мал. 

Новый горшок желателен 
на 2-3 см больше предыду-

щего. В очень большом 
горшке растение будет 
цвести не охотно. 

Горшки для бу-
генвиллии долж-
ны быть не столько 
широкими, сколько 
глубокими. И обя-

зателен дренажный 
слой на дне.

Полив
Цветок может перенести небольшую за-

суху, но для пышного цветения бугенвил-
лия нуждается в регулярном поливе. В ве-
сенне-летний период особенно важно не 

допускать пересыхания, так как в это вре-
мя закладываются цветочные 
почки и растение цветет. Из-
лишки воды обязательно 

удалять из поддона. На 
пользу пойдут регуляр-
ные опрыскивания. В 

осенне-зимний пе-
риод количество 

полива значитель-
но снижают, но опять 

же, не допуская полно-
го пересыхания земли. 

Размножение 
Бугенвиллия хорошо размножается 

черенкованием. Весной нарезают по-
луодревесневшие черенки длиной око-
ло 10 см и ставят в емкость с водой для 
образования корней. 

Важно, чтобы емкость не находилась 
на холодном подоконнике.

Обрезка  
Обрезкой можно влиять не 

только на размеры и форму бу-
генвиллии, но и на ее цветение. 
Цветы появляются на молодых 
боковых побегах, поэтому важ-
но, чтобы их было как можно 
больше. Осенью после цветения 
можно подрезать кончики веток, 
а в конце зимы удалить осла-
бленные или подсохшие побеги. 
А для того, чтобы активнее рос-
ли боковые побеги, нужно под-
резать прошлогодние примерно 
на треть их длины или чуть мень-
ше, если растение небольшое.

Бугенвиллию можно сформи-
ровать в виде деревца, в том 
числе в стиле бонсай, или куста. 
Для дерева выбирают один наи-
более сильный и прямой побег, 
а остальные удаляют. Верхушку 
побега обрезают для стимулиро-
вания ветвления. А еще можно 
посадить в одном горшке 2-3 че-
ренка и по мере роста перепле-
тать их стволы.

Бугенвиллия – 
очень эффектное 
растение. 

И славит-
ся оно 
не цве-

тами, которые на 
самом деле 
небольшие 
и малоза-
метные, 
а яркими 
прицвет-
никами. 
Если со-
блюдать 
правила ухо-
да, то даже не 
будет замет-
но листвы под 
цветущим облаком 
бугенвиллии. 

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Температура
В летнее время бугенвиллия достаточно комфор-

тно себя чувствует в широком диапазоне температур, от 
20 до 30 градусов. С приходом осени начинает готовить-
ся к отдыху, поэтому нуждается в постепенном пониже-
нии температур до 12-15 градусов. При этом растение не 
должно находиться на сквозняке или на холодном подо-
коннике, так как корни могут переохладиться.

Удобрение 
В весенне-летний пери-

од каждые две недели вно-
сят комплексные удобрения 
или специальные удобрения 
для цветущих растений. При 
внесении удобрений будьте 
внимательны, их излишек 

может привести к бо-
лезни цветка.

бугенвиллии
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наращивают ногти 

Наращивание ногтей 
делается не только 
для красоты. Это про-
цедура, с помощью 
которой можно устра-
нить дефекты ногте-
вой пластины, а также 
укрепить ногти. 

П ри большом же-
лании наращива-
ние ногтей можно 

сделать и в домашних ус-
ловиях, но лучше все же 
довериться специалисту.

Слабые и ломкие 
от природы ногти – 
не такое уж редкое 
явление, к сожалению. 
И конечно, в таком слу-
чае даже и мечтать 
о длинных ногтях не 
приходится. Однако 
и отчаиваться не стоит, 
ведь сегодня вполне до-
ступна процедура на-
ращивания ногтей, с по-
мощью которой можно 
обрести не только сколь 
угодно длинные, но и 
красивые, крепкие ног-
ти. О многих проблемах 
с ногтями можно забыть, 
просто наращивая их ре-
гулярно.

Кроме того, покрытие 
наращенных ногтей не 
стирается до следующей 
коррекции. То есть как 
минимум 2-3 недели вы 
будете иметь ухоженные 
ногти. Кстати, именно на 
наращенных ногтях чаще 
всего выполняется экс-
клюзивное оформление, 
которое нередко выгля-
дит очень нарядно.

Показания 
к наращиванию 
ногтей:
  ломкие и слоящиеся 

ногти;
  улучшение внеш-

него вида ногтей, их 
формы, сокрытие де-
фектов;
  восстановление сло-

манных или травми-
рованных ногтей;
  ликвидация вред-

ной привычки грызть 
ногти.

Выбираем: акрил или гель?
Наращивание ногтей производится с помощью одного из двух современных материалов: акрила или геля. Эти материалы 
абсолютно безопасны и не нуждаются в особом уходе. У каждого из них есть свои плюсы и минусы, которые необходимо 
учитывать, делая выбор между ними.

Имеются и другие се-
рьезные противопока-
зания. Если вы решили 
наращивать ногти, 
проконсультируйтесь с 
врачом.

Светлана ИВАНОВА
Редакция благодарит 

мастера ногтевого сервиса 
Оксану Орлик за помощь 
в подготовке материала

Уход 
до и после 
наращивания

Непосредственно 
перед процедурой необ-
ходимо отказаться от 
нанесения на руки лю-
бого крема и масла для 
кутикулы. Жиры, присут-
ствующие в этих сред-
ствах, препятствуют 
сцеплению покрытия с 
ногтевой пластиной. И 
хотя мастер обезжирит 
ногти перед процедурой, 
оставшиеся под кутику-
лой микродозы жиров мо-
гут свести на нет все его 
усилия по наращиванию 
ваших ногтей.

Как минимум сутки по-
сле процедуры не реко-
мендуется испытывать 
наращенные ногти пере-
падами температур: ис-
ключается баня, сауна, 
пребывание на морозе 
без перчаток (или варе-
жек).

При использовании 
бытовой химии необ-
ходимо надевать пер-
чатки в течение всего 
срока носки наращенных 
ногтей, иначе их глянце-
вый блеск быстро «по-
тухнет».

Встречаются две одно-
классницы, 20 лет не ви-
делись. 
– Как жизнь, как дела? 
–Да вот, ноготь слома-
ла…

Акрил
ПЛЮСЫ:
  максимальная приближенность к натуральным 

ногтям (акрил – очень прочный, но тонкий мате-
риал, наращенные акрилом ногти не отли-

чить от натуральных);
  можно корректировать форму, не сни-
мая покрытия;

  хорошо держит форму, не дефор-
мируется под воздействием темпе-
ратур;
  технология нанесения очень проста;
  можно снять в домашних условиях 

(с помощью специальной жидкости).

МИНУСЫ:
  длительность процедуры (3-4 часа);

  при сломе могут повредиться натуральные 
ногти;

  после снятия покрытия ногтевая пластина выгля-
дит неэстетично;
  при частом контакте с бытовой химией блеск «уга-

сает»;
  относительно высокая стоимость.

Гель
ПЛЮСЫ:
  долговечность;
  пластичность: ногти могут гнуться, но не ломаются;
  выравнивает и исправляет дефекты ногтевой 

пластины, маскирует пятна и трещинки;
  позволяет отрастить натуральные ногти;
  если гелевое покрытие треснет, нату-

ральные ногти не пострадают;
  пропускает воздух;
  при сушке в УФ-лампе пропускает 

ультрафиолет, что важно для профи-
лактики грибковых заболеваний;
  после удаления геля ногти становятся 

крепкими и упругими;
  относительно невысокая стоимость.

МИНУСЫ:
  может потрескаться при резком перепаде темпе-

ратур;
  снять гель можно только спиливанием;
  покрытие менее изящное, чем акрил;
  при полимеризации в УФ-лампе может ощущаться 

жжение. 

Даже у такой, казалось 
бы, абсолютно поверх-
ностной процедуры 
есть противопоказания. 
Это:
  аллергия на материа-

лы, которые использу-
ются при наращивании;
  грибковые заболева-

ния кожи и ногтей;
  ряд заболеваний пи-

щеварительной и эндо-
кринной системы (по-
крытие просто не будет 
держаться). П
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овнам предстоит много тру-
диться. Звезды советуют при-

ложить максимум усилий, чтобы за-
вершить все текущие дела. Не справ-
ляетесь сами? Обратитесь за помощью 
к близким людям, которые помогут 
вам решить возникшие трудности и 
проблемы. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Этот период в жизни Стрель-
цов будет связан в том числе и 
с общением с природой. Про-

гулки и занятия спортом на свежем 
воздухе принесут вам заряд энергии и 
положительные эмоции. На выходных 
лучше сходить в парк, съездить за го-
род или насладиться работой в саду.

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
Козерогам следует обращать 
внимание на свое здоровье. Ста-
райтесь избегать опасных си-

туаций на бытовом уровне. Действуй-
те осторожно и соблюдайте технику 
безопасности. Если вам тяжело дается 
какое-либо дело, не стесняйтесь по-
просить о помощи.

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
Многих Львов ожидают при-
ятные новости. В целом об-

становка будет очень оптимистичная, 
вы сможете грамотно выстраивать 
свои дела, не прибегая к посторонней 
помощи. Отличное время для занятий 
спортом, прогулки на свежем воздухе 
или встречи с друзьями.

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Неделя располагает к до-
машним хлопотам и заботам 

о домочадцах. Займитесь покупками, 
сходите в гости, проведите время с ре-
бенком, уделите время своему досугу. 
Не будьте слишком требовательны к 
близким, лучше постарайтесь порадо-
вать их приятными сюрпризами.

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
У Рыб вероятны позитивные из-
менения на работе. Но они не 
придут сами. Сейчас нужен трез-

вый взгляд на вещи. В общении с людь-
ми следите за словами и интонациями, 
особенно если человек вызывает у вас 
необъяснимое чувство раздражения. 
Избегайте конфликтов с близкими.

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам необходимо аккуратно 
относиться к своей жизненной 

энергии. Отличный вариант – боль-
ше времени проводить дома, в кругу 
близких людей, в спокойной уютной 
атмосфере. А общение со старыми 
друзьями прибавит уверенности и по-
зитива. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Успех ждет Дев, которые на-
чинают нечто новое. Любой 

старт, начало новой деятельности 
и все, что связано с новым этапом в 
жизни, будет иметь успех. Старайтесь 
чаще улыбаться. Если кто-то попросит 
у вас помощи, не отказывайте – она 
вернется вдвойне.

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам стоит уделять 
больше времени отдыху. 

Звезды советуют по возможности на 
несколько дней отказаться от актив-
ных действий. Не слишком настаивай-
те на своей точке зрения, дайте воз-
можность оппоненту почувствовать 
себя мудрецом.

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весам предстоит доказывать 
свой профессионализм. Ва-

ши способности подвергнут крити-
ке. Будьте готовы к нападкам коллег. 
Ситуацию сможете исправить только 
вы сами. Дыхательная гимнастика и 
прогулки на свежем воздухе помогут 
справиться со стрессом.

РАК (22.06 – 22.07)
У Раков наступающая неделя 

будет наполнена энергией созида-
ния. Организация цветника на дачном 
участке или посещение театра и музея 
принесет вам много положительных 
эмоций. Случайное знакомство в этот 
период со временем может перерасти 
в крепкую дружбу.

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Звезды обещают Скорпионам 
много общения, знакомств с 
новыми людьми. Возможны 

внезапные гости или визит родствен-
ников. Но будьте внимательны к ме-
лочам, не позволяйте себе слишком 
личные разговоры с людьми, которым 
вы не особенно доверяете.
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Ответы: 1. Шайба. 2. Битлз. 3. Лейбл. 4. Благо. 5. Грибы. 6. Брови. 7. Вакса. 8. Свист. 9. Салют. 10. Юноша.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. Какой спортивный снаряд перед началом со-

ревнований держат в холодильнике?
2. Знаменитый квартет из Ливерпуля.

3. Оригинальный ярлык, этикетка на со-
временных товарах, знак фирмы, зача-
стую украшенный интересным рисун-
ком, тиснением, голограммой.
4. «Есть только одно ... – знание и толь-
ко одно зло – невежество» (Сократ).
5. Этим словом раньше называли не 
всю «дичь» тихой охоты, а только обла-

дателей выпуклых шляпок.
6. Мексиканская художница Фрида Кало 

в автопортретах делала акцент на этой 
детали своего лица.

7. «Макияж» для черных башмаков.
8. Звуковой сигнал испуганного суслика.

9. Огни в небе в честь праздника.
10. «Смешон и ветреный старик, смешон и ... сте-
пенный» (Александр Пушкин).

1. Ее нет в ногах и лживых 
словах. 2. Спад душевных 
сил. 3. Промысловая рыба из 
северных морей. 4. Ушедшая 
в историю дикая лошадь. 5. 
Страх бегущей толпы. 6. Гусь, 
на котором путешествовал 
Нильс. 7. Горе этой неряхи из 
сказки К. Чуковского в том, 
что от нее ушла посуда. 8. И 
короткая безрукавка, и за-
бойный хит Равеля. 9. И Лав, 
и Кокс. 10. Отсек экипажа са-
молета. 11. Злобный «глаша-
тай» Шер-Хана. 12. Дорожка, 
петляющая в лесных зарос-
лях. 13. Запуск мяча тенни-

систкой. 14. Взмах и удар вес-
ла по воде. 15. Терминатор по 
своей сути. 16. Другое назва-
ние подберезовика. 17. Учени-
ки кинолога. 18. Этому свято-
му приписывают полное из-
гнание из Ирландии ядовитых 
змей. 19. Сказочно известная 
коза. 20. Каллиграф, пишу-

щий на кольцах. 21. «Пенек», 
оставшийся от свечки. 22. 
Белые хлопья, опустивши-
еся на дно пробирки. 23. 
Вой неотложки, спешащей 
на помощь. 24. Встроенный 
в бытовую технику счетчик. 
25. Сведение скул от скуки. 
26. Большой сырный шар. 
27. Обещанная Гидрометео-
центром. 28. Этот мастер 
отыскал в Уральских горах 
каменный цветок. 29. Мо-
точки в наборе для вышива-
ния. 30. «Вата», растущая на 
поле. 31. Драповая обновка 
с песцовым воротником.

1. Правда. 2. Надлом. 3. Треска. 4. Тарпан. 5. Паника. 6. Мар-
тин. 7. Федора. 8. Болеро. 9. Кортни. 10. Кабина. 11. Табаки. 
12. Тропка. 13. Подача. 14. Гребок. 15. Киборг. 16. Обабок. 17. 
Собаки. 18. Патрик. 19. Дереза. 20. Гравер. 21. Огарок. 22. Оса-
док. 23. Сирена. 24. Таймер. 25. Зевота. 26. Голова. 27. Погода. 
28. Данила. 29. Мулине. 30. Хлопок. 31. Пальто.

ОТВЕТЫ
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Белые
Белые колготки с легким рисунком надевают сегодня не 

только на свадьбу. Молодые и моложавые дамы 
могут носить такие колготки в качестве по-

вседневного или вечернего варианта. В от-
личие от черных, белые колготки «дру-

жат» с обувью любого цвета, даже с 
черной.

Однако надо учитывать, что для 
белых колготок желательны 

красивые ножки, 
так как белый цвет 

колготок может 
предатель-

ски под-
черкнуть 
все недо-

статки.

Светлана ИВАНОВА

КОЛГОТОЧНЫЙ 
КАЛЕЙДОСКОП

модные колготки

В новом сезоне нам, конечно, хочется чего-
нибудь новенького. Самое простое – это 
колготки.

С егодня мы расскажем, какие колготки 
в тренде этой весной и предсто-
ящим летом. Но сначала 

напомним, что классикой на 
все времена были и остают-
ся колготки телесного цвета 
до 20 den. Тут все просто: чем 
теплее на улице, тем меньше 
den. Цвет – максимально при-
ближенный к натуральному.
А теперь поговорим о самых 
модных колготках, которые в 
этом сезоне, возможно, вам 
будут очень кстати.

Чёрные
На прохладную погоду 
нам понадобятся колгот-
ки плотные, для теплых 
дней – тонкие, полупро-
зрачные. Если у вас кра-
сивые ноги, для вечера 
можно выбрать колготки 
с тонкой вертикальной 
полоской сзади. Черные 
колготки прекрасно ладят 
с любым стилем и обра-
зом. И в офис, и в граж-
данскую жизнь черные 
колготки вписываются 
практически безупречно. 
И так же безупречно ком-
плектуются с любой одеж-
дой. Их можно надеть, на-
пример, с белым вязаным 
платьем – правда, при 
этом обувь должна быть 
обязательно черной.

Со стразами
Для вечерних выхо-
дов модные дизай-
неры предлагают 
стразы. Блестящие 
колготки, попу-
лярные в прошлых 
сезонах, больше не 
актуальны. Если вы 
хотите блистать, вы-
бирайте стразы – 
хоть на отдельных 
участках колготок, 
хоть по всей длине.

Ажурные и в сеточку
Самые женственные и сексуальные – колготки в 
сеточку и ажурные. Но именно с такими колготка-
ми следует быть особенно осторожными, чтобы не 
скатиться в вульгарность. Проще всего подбирать 
максимально лаконичную одежду и избегать вызы-
вающих оттенков.
Идеальной парой в этом случае могут быть бру-
тальные материалы – например, кожа и деним. 
Однако крайне важно даже при таких материалах 
учитывать длину юбки и высоту каблука.

Цветные
Стильные образы по-
зволяют создать цвет-
ные колготки. Это может 
быть как полностью 
однотонный образ, так 
и «колор блок» – когда 
яркий цветовой акцент 
создается именно кол-
готками. Самые модные 
цвета сезона: голубой, 
розовый, лавандовый, 
желтый, фисташковый.
Конечно, цветные кол-
готки должны быть плот-
ными.

В горошек
Горошек, отметившийся 
уже, кажется, на всех 
предметах одежды, до-
брался и до колготок. 
Вариантов горошка 
предлагается множе-
ство: белый горошек 
на черных колготках, 
черный – на бежевых 
или белых и т.п. Образ с 
колготками в горошек – 
это романтично и лег-
комысленно, поэтому 
в офис такие колготки, 
конечно, надевать не 
следует. А вот для по-
вседневного или вечер-
него выхода горошек на 
ногах вполне сгодится.

Девочка спрашивает у мамы:
– Мама, можно я пойду погуляю?
– С этой дыркой в колготках?
– Нет, с подружкой с 3-го этажа.
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