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фоне истории прошлых 
лет покажет зрителю и 
всегда актуальные слож-
ные составляющие нрав-
ственного падения лично-
сти: это стремление к на-
живе, нездоровый эгоизм 
и неуемная страсть.

– Мы увидим, что с че-
ловеком делает золото, – 
рассказывает режиссер 
Юрий Мороз. – Во что че-
ловек превращается, ес-
ли он не ограничен ни в 
чем. Характер Прохора – 
это безудержное буйство 
земных и небесных сил. 
Есть еще и мистическая 
составляющая, представ-
ленная у нас в сериале Си-
нильгой, с которой у Про-
хора заключен тайный со-
юз, она ему помогает во 
всех делах. И в конце кон-
цов все это приводит Про-
хора к внутреннему раз-
рушению, и он получает 
наказание.

Звёздный состав
и география 
съёмок 

В новом фильме уда-
лось собрать звездный со-
став актеров. Среди них –

Александр Горбатов, Алек-
сандр Балуев, Юлия Пере-
сильд, Софья Эрнст, Алек-
сандр Яценко и Борис На-
морзин, Юлия Хлынина, 
Дарья Мороз, Роман Ма-
дянов, Юрий Чурсин и дру-
гие актеры. 

Напомним, что первая 
экранизация (1968 г.) была 
очень популярна среди со-
ветских зрителей и в зна-
чительной степени посвя-
щена классовой борьбе. 
Но новый сериал – это не 
ремейк советского филь-
ма.

– Мы ни в коем слу-
чае не хотим повторить 
фильм 1968 года, – рас-
сказывает продюсер Де-
нис Евстигнеев. – Мы 
экранизируем роман с 
новым поколением арти-
стов. Это большое произ-
ведение про Россию, про 
людей, про человека, ко-
торый захотел что-то сде-
лать, про то, что на его пу-
ти произошло. 

Фильм «Угрюм-река» 
снимали на Урале, в Мин-
ске, в Суздале, в Кинеш-
ме, Москве и Подмоско-
вье. Подготовка и съе-
мочный период заняли 
больше года. 

В каждом из городов 
строились декорации. За 
восемь месяцев съемок 
состоялось семь экспе-
диций, три локации были 
связаны с путешествием 
по реке.

Ольга БЕЛЬСКАЯ 

Студия «Русский 
проект» заканчивает 
работу над много-
серийным фильмом 
«Угрюм-река». 

Н овый фильм создан 
по знаменитому 
одноименному ро-

ману Вячеслава Шишкова 
с использованием истори-
ческих фактов об освоении 
Сибири в конце ХIХ – на-
чале ХХ века. Премьера се-
риала состоится на Первом 
канале в этом телесезоне.

Производством теле-
фильма занимается сту-
дия «Русский проект» во 
главе с Денисом Евстигне-
евым, сценарий написа-
ла Мария Сапрыкина 
(«Паук» («Мосгаз»), 
«Побег-2»), режис-
сер – Юрий Мо-
роз, снявший та-
кие сериалы, как 
«Братья Карама-
зовы», «Пелагия 
и белый бульдог», 
« И н к в и з и т о р » , 
«Игрок», «Операция 
«Сатана» («Мосгаз»). 

Трагедия 
Прохора
Громова

В центре сюжета – исто-
рия предпринимателя и 
первопроходца Прохора 
Громова, идущего к цели, 
не жалея ни себя, ни дру-

«Угрюм-река»
гих. Это не просто исто-
рия яркой личности, это 
и история страсти, и исто-
рия трагедии главного ге-
роя. Что еще важно и ин-
тересно, в сериале ярко 

показано освое-
ние Сибири кон-
ца ХIХ – начала 
ХХ века. Новый 

многосерий-
ный фильм 
« У г р ю м -
река» на 
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У «Ледникового 
периода» 
юбилейный сезон

Спортивно-развлекательный про-
ект «Ледниковый период» возвра-

щается в эфир после четырёх-
летнего перерыва. Напомним, 
шоу, в котором приглашенная 
звезда встает в пару к титу-
лованному профессиональ-
ному фигуристу, впервые 
появилось на Первом кана-
ле в 2007 году. Нынешний се-
зон станет для проекта юби-

лейным – десятым.
Как и прежде, выступления 

пар оценивает жюри во главе с 
Татьяной Анатольевной Тарасовой. 

Участники, набравшие меньшее количе-
ство баллов, выбывают из соревнований. Од-
нако первые четыре выпуска все пары получат 
свои оценки, но никто не покинет шоу – это 
сделано, чтобы у каждого участника был шанс 
набрать необходимую спортивную форму.

В юбилейном сезоне принимают участие 14 
пар: Ольга Бузова – Дмитрий Соловьёв, Реги-
на Тодоренко – Роман Костомаров, Влад Топа-
лов – Елена Ильиных, Надежда Михалкова – 
Максим Маринин, Ирина Пегова – Алексей 
Тихонов, Владимир Маркони – Маргарита 
Дробязко, Мария Луговая – Повилас Ванагас, 
Вячеслав Чепурченко – Татьяна Тотьмянина, 
Ольга Кузьмина – Александр Энберт, Евгений 
Пронин – Татьяна Волосожар, Влад Соколов-
ский – Екатерина Боброва, Ольга Паутова – 
Максим Шабалин, Вольфганг Черни – Оксана 
Домнина, Дмитрий Сычёв – Мария Петрова. 

Фото Максима Ли

В «Гадалке» появятся новые герои
На Первом канале – премьера продолжения сериала «Гадалка». Мы снова уви-

дим необычный тандем: «гадалку» – экстрасенса Люсю Некрасову и майора Алек-
сея Потапова. Главные роли, как и прежде, исполняют Михаил Пореченков и Ека-

терина Олькина. В «Гадалке» появляется и новый человек – 
полковник Кораблёв, которого играет Марат Башаров. 

– Мой персонаж – человек непростой, и я долго думал, 
с кем его сравнить, – рассказал нам Марат Башаров. – 
И вспомнился один из героев фильма «Такси» Люка 
Бессона. Там был персонаж, начальник округов по-
лиции – настоящий индюк, который всегда прав. Мой 
Кораблёв очень на него похож. 

Одним из сюрпризов сезона станет и появление 
Дианы Арбениной, Диана не будет играть саму себя – 
у нее настоящая роль: она перевоплотится в этакую 

«девушку с татуировкой дракона» Элину Байбакову.
Фото пресс-службы Первого канала

Харламов 
гусарский 
наденет 
мундир

На телеканале 
ТНТ 5 октября со-
стоится премье-
ра сериала «Гу-
сар» с Гариком 
Харламовым 
в главной ро-
ли. Его персо-
наж Григорий 
С а в е л ь е в и ч  
Рыльский – 
лихой офицер. 
И его ждет масса 
самых неожиданных 
приключений, в том чис-
ле и путешествие во вре-
мени. 

– Проект «Гусар» заце-
пил меня тем, что он совер-
шенно не похож на те сери-
алы, которые я видел, – 
говорит нам артист. – Он и 
фантастический, и совре-
менный, в нем соединены 
несколько историй. Мне 
было сложно учить текст. 
Но самым тяжелым испыта-
нием на съемках оказался 
мундир: летом в нем было 
жарко! Причем он сделан 
из того же материала, что и 
мундиры настоящих гусар. 
Я вообще не представляю, 
как в этом можно было хо-
дить… 
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СЕКРЕТ УСПЕХА

В любой стране мира 
влюблённые при-
думывают друг другу 
прозвища. 

Э то один из спосо-
бов добавить ро-
мантики в отноше-

ния, создать свой уютный 
семейный микромир. Ка-
жется, что прозвища – 
милая, но незначимая 
безделица. Но ученые 
убеждены, что ласковые 
прозвища возникают не 
просто так и многое могут 
рассказать об отноше-
ниях. 

Срочно 
требуется 
аналитическое 
мышление
Мыслить аналитически – зна-
чит, осуществлять творче-
ский процесс сбора информа-
ции и поиска новых знаний 
и одновременно выполнять 
формальный процесс, связан-
ный с анализом и синтезом 
данных. Как развивать ана-
литическое мышление?

Обращение 
по отчеству, 
по имени-отчеству, 

по фамилии
•  Обращение по имени и отчеству, по 

отчеству или по фамилии свидетельству-
ет о том, что отношения в паре не близкие, а 

скорее официальные. Видимо, с годами нежность 
и любовь прошли, но уважение осталось. 

•  Иногда в присутствии посторонних супруги на-
зывают друг друга по имени и отчеству, чтобы под-
черкнуть высокий социальный статус. В этом случае 
такое обращение говорит об уважении, которое су-
ществует в паре.

Романтичные 
обращения
Пафосные «жизнь 

моя», «любовь моя», 
«счастье моё» и подоб-
ные – показатель неис-
кренности партнера. Он 
или симулирует нежные 
чувства, или демонстриру-
ет иронию.
Банальные «дорогая», 

«милая» и т.п. по мнению пси-
хологов – признак формальных от-
ношений, когда партнер не испытывает 
сильных чувств, но хочет сохранить их видимость. 
Ласковое «солнышко» – свидетельство того, 

что человеку комфортно рядом с вами, но есть и 
дистанция, так как небесное светило – недоступное. 
«Любимая» – так обращается человек, который 

переполнен чувствами и будет решительно и напо-
ристо добиваться взаимности. 
«Сладкая моя» – такое обращение отражает 

флирт и чувственные отношения в паре. Зоо-обращения
• • Различные «зайчики», «котики» и «рыбки» – 

родом из детства. Эти милые зверюшки создавали у 
нас ощущение психологического комфорта. Поэтому 
и прозвища – свидетельство комфортных межлич-
ностных отношений. 

• • «Котёнок» – так называют человека, который 
умиляет, радует, о котором хочется заботиться.

• • «Киска» («киса»), а также брутальное «тигр мой» 
(«мой лев») указывает на чувственное влечение. 

• • «Цыплёнок», «птичка» – подсознательно чело-
век подчеркивает вашу зависимость, уязвимость, 
некую слабость. 

Психологи за-
метили, что есть 

связь между коли-
чеством нежных 

обращений и про-
звищ и удовлетво-
ренностью отно-
шениями. Чем их 

больше, тем выше 
вероятность, что 
оба довольны и 

счастливы. 

Использова-
ние подобных 

интимных обра-
щений в профес-

сиональной сфере 
может говорить о 
желании того, кто 
их использует, са-
моутвердиться за 
ваш счет или да-
же о том, что вас 
хотят склонить к 
«неуставным» от-

ношениям. 

Выдуманные 
прозвища, кото-

рые звучат порой 
неожиданно, за-
бавно, а порой 

странно, говорят 
об искренней сим-
патии того, кто их 
использует по ва-
шему адресу. «Зу-
бастик», «Лысик», 

«Бубука» и т.п. 
говорят о том, что 
человек вас любит 

таким, какой вы 
есть, и даже ваши 
недостатки кажут-

ся ему милыми 
и привлекатель-

ными. 
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ИГРАЙТЕ В ШАХМАТЫ
Анализ позиции, обдумывание 
своих ходов и возможных ходов 
соперника – все это развива-
ет аналитические способности. 
Чтобы процесс был максимально 
эффективным, важно найти до-
стойного партнера по игре.

ИЩИТЕ АЛЬТЕРНАТИВЫ
Нашли способ решения про-
блемы? Не останавливайтесь на 
одном способе, ищите другие. 
Обработайте и проанализируй-
те информацию несколько раз и 
сделайте выводы.

ВСТУПАЙТЕ В ДИСКУССИИ
Известно, что в споре рождается 
истина. Но в нашем случае важ-
нее другое: обсуждая с собесед-
ником книги, фильмы, события, 
мы сравниваем свою позицию с 
позицией собеседника, аргумен-
тируем, учимся логично и после-
довательно ее излагать. 

ЧИТАЙТЕ ДЕТЕКТИВЫ
Детективы хороши тем, что пред-
лагают нестандартные задачи на 
синтез и анализ информации, на 
основе которой нужно сделать 
вывод. А автор ваш вывод под-
твердит или опровергнет.

РЕШАЙТЕ 
МАТЕМАТИЧЕСКИЕ ЗАДАЧИ
Достаньте школьный учебник и 
насладитесь процессом поиска 
решения математических задач. 
Это не только развивает анали-
тическое мышление, но и дарит 
наслаждение чистой интеллекту-
альной победы над собой. 

Обращения по социальной роли
•  Если супруги обращаются друг к другу «мама», 

«папа» или «бабуля», «дедуля» – речь идет о неже-
лательной трансформации отношений. Вы перестали 
быть друг для друга объектами сексуального желания. 
Стоит отучаться от таких прозвищ, чтобы не потерять 
окончательно нормальные супружеские отношения.

•  «Малыш», «детка» – с одной стороны, это свиде-
тельство эмоциональной связи, а с другой – подчерки-
вание зависимого положения одного партнера.

«Зайка» или «котик»?
Что обращение рассказывает о ваших отношениях

• • Ласковое «Танечка» или «Олеч-
ка», «Катюша» или «Настюша» – это 

нежность и умиление, то есть те чувства, 
которые мы испытываем по отношению к 
малышам или самым любимым людям.

• • Грубоватое «Машка» или «Ленка» 
выдает отношение к супруге как к бо-
евой подруге. Так обращаются, когда 

вместе прошли «огонь, воду и мед-
ные трубы». Здесь нет места уми-

лению или нежности, но есть 
определенная бли-

зость.

Обращение 
по имени

Дай человеку ры-
бу – и он будет 
сыт один день. 

Дай человеку 
имя «Сыт» – и 
он будет Сыт 

всегда.
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Могу заниматьМогу заниматься  ся  
Телеканал «Россия» 
начал показ нового 
многосерийного фильма 
«Спасская» – остросю-
жетной истории с лихо 
закрученным сценарием 
и нестандартными пово-
ротами сюжета. 

И, конечно, главным ге-
роем – следователем. 
Какими качествами 

должен обладать следователь? 
У него должен быть острый ум, 
сильный характер, умение за-
мечать важные детали. А еще 
он может быть привлекатель-
ной блондинкой! Знакомьтесь: 
майор Анна Спасская (Карина 
Андоленко), следователь уго-
ловного розыска из Сочи. 

На работе – 
новый напарник

Несмотря на молодость, Анна –
профессионал. Она умеет вести 
себя сдержанно, но при этом мо-
жет и преступника расколоть, 
и подчиненным показать, кто 
здесь главный. 

Но настоящее испытание ее 
профессиональных качеств на-
чинается с приходом в отдел но-
вого оперативника из Красно-
дара. 

Андрей Ильин (Илья Носков) 
не признает субординацию и на-
плевательски относится к дис-
циплине, и таким поведением 
он доводит до белого каления не 
только Анну, но и всех коллег –
от полковника Халина (Влади-
мир Шевельков) до кримина-
листа Марии (Ольга Чудакова). 
А молодой оперативник Сеня 
(Игорь Огурцов) оказывается 
меж двух огней: для него авто-
ритет Андрея непререкаем.

Зато в качестве «компенса-
ции» за сложность характера 
Андрей Ильин умеет идти на 
оправданный риск и принимать 
решения, поэтому постепенно 
становится надежной опорой 
майора Спасской.

В семье – загадки
Такое важное качество, как 

проницательность, у Анны Спас-
ской – семейное. И она, и ее 
младшая сестра Кира (Татьяна 
Струженкова) унаследовали его 
от бабушки Инессы (Лариса Удо-
виченко). 

Правда, в отношении самих 
себя они это качество использо-
вать не могут. Например, Инес-
са, несмотря на море очарова-
ния и женской мудрости, никак 
не может найти подход к старин-
ному другу и своей первой люб-
ви – бывшему капитану Григори-
чу (Михаил Жигалов). А стюар-
десса Кира постоянно попадает 
во всякие истории. Но именно 
она замечает, что муж сестры, 
адвокат Спасский, ведет себя 
странно...

Женские тайны – 
не хуже детектива

Режиссер сериала Владимир 
Шевельков так объяснил свое 
видение проекта: 

Îò ïåðâîãî ëèöà
Карина Андоленко 
об Анне Спасской:
– Мы решили в начале про-
екта, что Спасская – это такая 
Лиса Алиса со знаком плюс, но 
все равно Лиса. Она азартная, 
фанатичная по отношению к 
своей профессии, получает 
колоссальное удовольствие 
от работы, но совершенно 
не умеет уступать и абсолют-
но невнимательна к близким. 
Из-за того, что 24 часа в сутки 
Анна должна быть сильной 
на работе, в какой-то момент 
она разучилась быть слабой и 
доверчивой. Ей придется по-
лучить много уроков, прежде 
чем научиться гибкости и жен-
ственности, придется потерять 
все, чтобы построить жизнь 
заново. Да, она не идеальная 
героиня, и поэтому ее так ин-
тересно играть. Мне Спасская 
во многом близка, я так же 
обожаю свою работу и могу 
заниматься любимым делом 
круглосуточно. 
Детективный жанр дает воз-
можность все время разга-
дывать людей: ты до конца 
не понимаешь, кто убийца, а 
кто пострадавший. И главные 
герои тоже, как лепестки, рас-
крываются постепенно, и ты 
начинаешь замечать в них все 
новые и новые черты. 

– Наш фильм о талантливых, 
увлеченных людях, посвятив-
ших себя любимой работе. След-
ствие, безусловно, творческий 
процесс: надо же додуматься, 
построить логику, понять, как 
выхватывать улики, как их оце-
нивать, как складывать. В этом 
все искусство сыщика!

У Анны Спасской есть свой ме-
тод, а у Андрея Ильина свой. И 
каждый своим способом дви-
жется к поставленной цели: най-
ти преступника, сделать жизнь 
гармоничней, защитить людей. 
Но, кроме того, что «Спасская» –
жесткий, реалистичный детек-
тив, это еще и история про тех, 
кто разрывается между семьей 

и любимым делом. Люди, во-
влеченные в свою работу, неиз-
бежно отрезают часть от своей 
семейной жизни. И кого винить 
в том, что уходит любовь, дове-
рие, рвутся самые дорогие свя-
зи? 

Где найти баланс и кто кого 
должен простить, кто кому пой-
ти навстречу? Анна Спасская – 
крутой следователь, красивая 
и умная, но она – не идеальная 
женщина, хоть и выглядит иде-
альной. В ней есть тайна. А раз-
гадывать женские тайны – это 
увлекает ничуть не меньше, чем 
распутывать сложные дела.

Подготовила 
Ольга БЕЛЬСКАЯ

Êñòàòè
За романтику отвечал 
Сочи
Отдельным героем сериала стал город-порт 
Сочи с его романтической атмосферой и 
морскими видами. 
– Съемки проходили в Адлере и Сочи, в пре-
красный бархатный сезон. У нас объект был 
такой классный – летнее кафе на веранде, в 
здании полиции на берегу моря. Мы обсуж-
дали серьезные вещи, а рядом плескались 
волны на закате, и это придавало романтики. 
Расследования проходили и в море, на борту 
пассажирского лайнера, и в горах, на горно-
лыжной базе. Весь этот флер города Сочи, 
на фоне которого разворачивается жесткий 
детектив – погони, перестрелки, создает осо-
бую атмосферу, – рассказал Илья Носков.

Îò ïåðâîãî ëèöà
Илья Носков об Андрее Ильине:
– Такого персонажа, как Ильин, 
у меня еще не было. Спасибо 
режиссеру за эту роль. Во всех 
профессиях есть такие люди-
трудоголики, которые забывают 
и о семье, и о социуме – только 
вгрызаются в свою работу, а все 
остальное уходит на второй план. 
И вдруг человек теряет все: раз-
вод с женой, перевод в другой 
город... У него весь мир разрушен, 
и от этого он нервный, злой, плюс 
еще его особая манера добивать-
ся информации, разыскивать. Это 
волк, который взял след и уже не 
отпустит, что дает высокий градус 
эмоций, и ты должен все время 
в кадре быть таким. У нас страна 
удивительно многообразная, а 
Ильин из таких, на ком все и дер-
жится: правильный мент – так его 
воспитали. 

Карина Карина АНДОЛЕНКОАНДОЛЕНКО: : 

круглосуточнокруглосуточно
любимым деломлюбимым делом
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Äåòàëè
Жертвы ради 
роли мечты
Надю играет Евгения 
Ахременко. По ее сло-
вам, эта роль – мечта 
любой актрисы.
– Моя Надежда – жен-
щина, которая привела 
свою жизнь в соответ-
ствие с идеальной кар-
тинкой, – рассказала 
Евгения. – У нее бога-
тый дом, респектабель-
ный муж, замечатель-
ные любимые дети. 
Добившись всего, она 
теперь считает, что мо-
жет всех учить жизни. 
Например, свою луч-
шую подругу Лизу. Но 
в какой-то момент этот 
идеальный пазл, кото-
рый она так тщательно 
выстраивала, начинает 
рушиться... 
Героиня Евгении носит 
деловые костюмы и ве-
черние платья, всегда 
с ярким макияжем и 
в туфлях на каблуках. 
Это отдельное испы-
тание для актрисы, 
тем более что Евгения 
призналась: недавно 
она получила травму, и 
гипс с ноги сняли сразу 
же перед съемками. А 
здесь – долгие смены 
на высоченных каблу-
ках. Вот уж воистину – 
искусство требует 
жертв.
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В Москве и Под-
московье начались 
съёмки 4-серийной 
мелодрамы «Сурро-
гатная мать», кото-
рую для телеканала 
Dомашний снимает 
компания «Амедиа 
Продакшн». 

Р ежиссер картины – 
Юрий Харнас, про-
дюсер – Наталия 

Клибанова, а главные 
роли исполняют Анаста-
сия Панина и Владимир 
Жеребцов.

Супруги 
на экране 
и в жизни

Локации для съемок вы-
браны самые романтиче-
ские: фонтан в поселке 
«Соломенная сторожка», 
что стоит рядом с метро 
«Тимирязевская», тихое 
депо, куда ночью, пере-
ливаясь огнями, приходят 
уставшие трамваи, и мно-
гие другие уютные ме-
стечки.

Основными же 
локациями ста-
ли два роскош-
ных загород-
ных дома, в 
которых про-
живают глав-
ные герои – 
с у пр у же с к а я 
пара, Лиза 
и Максим, и 
подруга Лизы 
Надя с мужем.

С у п р у г о в 
играют Ана-
стасия Пани-
на и Владимир 
Жеребцов, ко-
торые женаты и в 
реальной жизни.

– Очень люблю 
работать с мужем, –
призналась Ана-
стасия в беседе 
с нашим корре-
спондентом. – 
Мы настолько знаем 
друг друга и доверя-
ем, что можем делать 
потрясающие вещи 

Материнство

ъемок вы-
омантиче-

поселке 
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перед камерой, которые 
больше ни с кем не сде-
лаешь. Мы называем это 
«плести кружева».

Трудный путь 
к мечте

По сюжету героиня Ана-
стасии – уверенная в себе 

женщина среднего воз-
раста по имени Лиза. У нее 
есть все, кроме главного 
счастья в жизни любой 
представительницы пре-
красного пола – ребенка. 
Лиза не может иметь де-
тей. Врачи не помогают, 
не помогает обращение 
к нетрадиционным мето-
дам, и Лиза все больше 
впадает в отчаяние и те-
ряет связь с реальностью 
в попытке исполнить свою 
мечту.

Максим переживает за 
супругу, а потому согла-
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по контрактупо контракту
Как рассказали Анаста-
сия, Владимир и Евгения, 
сцена так увлекла всех, 
что появились драйв и хо-
рошее настроение. Сюжет 
достаточно драматичен, 
а тут можно было рассла-
биться и от души повесе-
литься под энергичную 
музыку.

В то же время это была 
одна из самых сложных 
сцен. Массовка, посто-
янная смена освещения 
съемочной площадки из-
за того, что и дневные, и 
вечерние сцены снима-
ли днем, чередующиеся 
постановки танцеваль-
ных номеров – для всей 
съемочной группы это 
стало настоящим испы-
танием. Но зато кадры 
получились незабывае-
мые! Сцену вечеринки 
наверняка оценят по до-
стоинству зрительницы 
Dомашнего, когда состо-
ится премьера фильма. 
Ждать уже остается не-
долго – в новом сезоне 
мелодрама появится на 
экранах.

Подготовила 
Ольга 

БЕЛЬСКАЯ

шается на единственный 
шанс – суррогатное ма-
теринство. Но все ока-
зывается не так просто. 
Во-первых, супруги скры-
вают этот факт даже от 
друзей, во-вторых, Макс 
неожиданно увлекается 
молодой и красивой Алё-
ной (ее играет актриса 
Екатерина Чуйкова) – той, 
что вынашивает их ребен-
ка… 

Одна 
из сложных 
сцен

Именно в доме Нади и 
происходила одна из клю-
чевых сцен картины – сце-
на юбилея совместной 
жизни владельцев. Слов-
но царица, Надя в розо-
вом шелковом платье в 
пол оглядывала свой бал, 
который стал прелюдией 
ко всей последующей ро-
ковой истории.

Танцевальный коллек-
тив исполнял зажигатель-
ную сальсу, актеры тоже 
отплясывали в кадре, при-
чем не только по сюжету. 
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Ðåöåïòû îò çâåçäû
Особые перцы и рыба
– Что ещё готовите особое и наверняка очень 
вкусное?
– Не так давно я готовил в казане фаршированные перцы 
в мясном бульоне. 
– Расскажите, как вы это делаете.
– Сначала нужно обжарить мясо – например, говядину. 
А еще лучше, если это будут бараньи ребра – штуки две-
три. Затем все делаем по классической схеме: очищаем 
от внутренностей перец и фаршируем его рисом, луком, 
морковкой и двумя видами мяса – говядиной и барани-
ной или индейкой с говядиной. В общем, что душеньке 
угодно. И в итоге получается вкусный и наваристый мяс-
ной бульон – что-то вроде хаша, и вторым блюдом – сам 
фаршированный перец. 
– Чем ещё балуете себя и гостей?
– Еще мы любим рыбку. Из нее я варю уху или, если жду 
гостей, запекаю в коптильне. Готовить легко, но удоволь-
ствия от такой рыбы – море! Только предварительно ее 
необходимо правильно замариновать. 
– Поделитесь секретом!
– Для этого нужны только соль и перец – и больше ниче-
го! Единственное, что можно положить внутрь, – веточку 
розмарина. После того, как рыбка промариновалась часа 
три, кладем ее на решетку, подложив под низ нарезанный 
грейпфрут – чтобы рыба не прилипала. Коптим 30 минут, 
затем вытаскиваем – и сразу на стол. 

Пётр Пётр БАРАНЧЕЕВБАРАНЧЕЕВ::

Ф
от

о 
Ва

ди
м

а 
Та

ра
ка

но
ва

В детстве любил
печенье с селёдкой

Актёр Пётр Баранчеев 
знаком зрителям по 
сериалам «Закры-
тый сезон», «Скорая 
помощь», «Галина», 
«Цвет спелой виш-
ни», «Три счастливых 
женщины», «Дочь за 
отца», «Холодный рас-
чёт».

О н рассказал о 
любимой еде из 
детства и поде-

лился рецептом интерес-
ных блюд, которые гото-
вит сам.

«Готовить 
люблю 
в казане»

– Пётр, вас можно от-
нести к людям, которые 
любят готовить?

– Готовлю я достаточ-
но редко. Но если у меня 
есть свободное время – а 
недавно из-за карантина у 
меня его было полно – то 
я могу заморочиться с го-
товкой и удивить домаш-
них чем-то вкусным. Но 
для себя одного готовить 
никогда не стану: я абсо-
лютно всеядный человек 
и всегда найду, чем пере-
кусить.

– Какие блюда вам уда-
ются лучше других?

– Наверное, те, которые 
я люблю! А готовить я лю-
блю в казане, на откры-
том огне. Что интересно, я 
никогда не готовлю по ре-
цепту, а только на глазок, 
но блюда при этом всег-
да получаются вкусными. 
Одно из самых популяр-
ных моих кулинарных тво-
рений – мясо с овощами. 
Принцип готовки этого 
блюда очень схож с приго-
товлением плова: сначала 
нужно в казане обжарить 
баранину и курдючный 
жир. А потом кладем ту-
да все овощи, какие толь-
ко есть в доме. Обычно я 
режу на кусочки и добав-
ляю в казан картошку, лук, 
морковку, болгарский пе-
рец и чеснок. Затем все 
нужно посолить. А в са-

мом конце, когда овощи 
станут мягкими, добавля-
ем острый перец и даем 
блюду потомиться.

– Зелень нужно добав-
лять?

– Зелень: укроп, пе-
трушку, кинзу – я кладу 
на тарелку отдельно, что-
бы каждый смог положить 
себе столько, сколько хо-
чется. 

Воспоминания 
из детства

– Какие воспоминания, 
связанные с едой, у вас 
остались из детства?

– Я родился в поселке, 
где рядом уживались НИИ 
прикладной микробиоло-
гии с научными деятелями 
и сельхозпредприятие с до-
ярками и трактористами. 
И когда шел забой скота, 
работникам выдавали на-
турпродукты, в том числе 
и коровье вымя. Вот все 
говорят «фу-у-у!» – а я, на-
верное, ничего вкуснее и 
не ел... Вымя заматывали 
ниткой в рулетики, затем 
долго его тушили, пример-
но шесть часов. А потом мы 
эти рулетки желто-кофей-
ного цвета ели с большим 
удовольствием! По вкусу я 
не могу ни с чем сравнить 

это блюдо, настолько оно 
своеобразно. Вполне воз-
можно, что сейчас, попро-
бовав его, я бы уже не был в 
таком восторге – в детстве 
ведь все вкуснее, и деревья 
выше, и реки шире... Еще, 
будучи маленьким, я очень 
любил печенье с селедкой. 

– Это что за блюдо?
– А это так: намазыва-

ешь печенье маслом, а 
сверху кладешь селедку. 
Или кусок колбасы. 

Кулинарный 
калейдоскоп 

– А сейчас какая еда вам 
кажется вкусной?

– Я очень люблю острую 
пищу, так что Грузия в этом 
отношении – мое. Так по-
лучилось, что я там сни-
мался целый месяц, и за 
это время сумел со все-
ми познакомиться и под-
ружиться, потому что на-

род там очень гостепри-
имный и хлебосольный. 
Нет смысла перечислять 
те грузинские блюда, ко-
торые мне понравились, 
потому что вкусным было 
все! Взять хотя бы чахох-
били или грузинские сы-
ры...

– Какие ещё блюда вам 
запомнились из поездок?

– Я удивился, увидев, 
что в Литве едят сырые 
огурцы с медом. Да-да, 
берут целый огурец, ма-
кают в мед и хрумкают. Я 
смотрел и думал: какая 
гадость! А потом попробо-
вал – и понял, что на вкус 
это напоминает арбуз. Ли-
товский свекольник тоже 
ни с чем не сравнишь... В 
Австрии пробовал неве-
роятный бифштекс из бы-
ков, которых они сами вы-
ращивают, это тоже было 
очень вкусно. На Ко Чан-
ге (остров в Таиланде. – 
Прим. авт.) так готовят 
лапшу с морепродуктами, 
что просто поперек голо-
вы! Если говорить об экзо-
тических блюдах, то я про-
бовал тайских лягушек. 
Мясо не показалось мне 
необычным – чем-то по-
хоже на курицу. Кстати, не 
так давно неожиданно для 
себя распробовал устриц. 
Раньше не мог на них да-
же смотреть, но побывал 
в одной компании, где ме-
ня уговорили попробовать 
их с закрытыми глазами. Я 
съел одну – и сказал, что 
зря они это сделали, пото-
му что устриц на столе не 
так уж и много! (Смеется.) 

Елена СОКОЛОВА

Н
А 
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Ответы. На первой парте: положение треуголь-
ника, картинка в книжке, цвет карандашей, вы-
рез жилетки у девочки, сережки у нее, резинка 
на хвосте у нее же, цвет книжки на второй парте, 
галстук у мальчика справа, размер самолетика у 
него же, картинки на стенде, бордюр на стене.

Школьные годы 
чудесные
Так незаметно пролетают дни. Да что 
там дни – годы… Вот ты первоклашка и 
только строишь планы на будущее, а вот 
уже стал старше и стараешься привлечь 
внимание первой школьной красави-
цы… Всё это в воспоминаниях. Жизнь 
идёт дальше. 
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ВНЕШНИЙ ВИД
Для мужчин – мундир, 

форменные брюки и 
фуражка. Для женщин – 
неяркие платья строгого 

покроя, не менее двух ниж-
них юбок, длина платья – не 

выше двух дюймов от лодыж-
ки. Рукава длинные, высокий 

ворот. Кстати, учительницам 
запрещалось красить 

волосы.

ПОЛ И ВОЗРАСТ
В современных школах работают и мужчины, и женщи-
ны разных возрастов, но, согласно статистике, боль-
шинство учителей – женщины старше 50 лет.

ОБРАЗОВАНИЕ
Педагогический институт или университет, для препо-

давания в начальных классах может быть достаточ-
но педагогического колледжа.

КВАЛИФИКАЦИЯ
Учитель имеет право преподавать 

только те предметы, которые обо-
значены в его дипломе. Чтобы 
получить возможность препода-
вать что-то дополнительно, нужно 
пройти курсы подготовки или по-
лучить дополнительное образова-
ние с получением соответствую-
щего документа.

ЖИЛЬЁ
В зависимости от региона проживания 

социальные меры поддержки учителей 
отличаются: от льготных условий ипоте-

ки до полного погашения ипотечного креди-
та, за исключением процентов по нему. Жилье часто 

предоставляется молодым специалистам, приехавшим 
после окончания вуза работать в сельскую местность.

ПРАВО НА ТЕЛЕСНОЕ НАКАЗАНИЕ УЧЕНИКОВ
Отсутствует с 1917 года.

КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО
Может быть поручено учителю с его письменного со-
гласия и с заключением дополнительного соглашения 
к основному трудовому договору. 

ЗАПОЛНЕНИЕ ЖУРНАЛА
В электронном виде, доступном для просмотра роди-
телями.

ОСНОВНОЙ ИСТОЧНИК ЗНАНИЙ
Книга, интернет.

ОРУДИЯ ТРУДА
Доска, мел, указка, наглядные пособия, компьютер, ин-
терактивная доска, проектор.

СЕМЕЙНОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ

Этот вопрос каждый педагог 
решает для себя сам, однако про-

фессия все же накладывает ограниче-
ния на поведение в свободное время. 

Например, не допускается 
выкладывание в соцсети 

фотографий с отдыха в 
слишком откровенных 

нарядах или в непо-
добающей компании 
за компрометирую-
щим образ учите-
ля занятием.

ВНЕШНИЙ
Для мужчин

форменны
фуражка. Д
неяркие п

покроя, не
них юбок, д

выше двух д
ки. Рукава дл

ворот. Кстати,
запрещал

вол

Этот вопрос кажд
решает для себя сам

фессия все же наклады
ния на поведение в св

Например
выклады

фотогр
слишк

наряд
добаю
за комп
щим об
ля заня

ф

УЧИТЕЛЬ
Века сменяются веками, а люди, как и пре-
жде, хотят видеть в учителе чуткого наставни-
ка, «горящего» своим предметом и понимаю-
щего современную молодёжь с полуслова. 

М ногим из нас повезло, и такие люди нам 
в жизни встречались. Мы предлагаем по-
здравить их с наступающим профессио-

нальным праздником (напомним, он отмечается 
5 октября) и сравнить, насколько изменились усло-
вия работы, жизни, да и сам образ учителя за по-
следние 100-150 лет.

XIX век XXI век
ПОЛ И ВОЗРАСТ
Большинство учителей – мужчины до 40 лет (вспомните 
Мишеля Платонова в исполнении Александра Калягина из 
фильма «Неоконченная пьеса для механического пиани-
но»). Ситуация изменилась только в начале ХХ века.

ОБРАЗОВАНИЕ
Университет – у учителей, работавших в гимназиях.
Духовная семинария – у учителей, работавших в уезд-
ных и приходских училищах и начальных школах.

КВАЛИФИКАЦИЯ
Могли преподавать сразу несколько предметов, в 
уездных училищах и начальных школах – все пред-
меты. 

ЖИЛЬЁ
Учителя имели право на бесплатное пользова-
ние казенным жильем.

ПРАВО НА ТЕЛЕСНОЕ НАКАЗАНИЕ УЧЕНИКОВ
С 1864 года император Александр II издал «Указ 
об изъятии от телесных наказаний учащихся 
средних учебных заведений». До этого времени 
учеников можно было бить линейкой и розгами, 
ставить коленями на горох. Наказанию подверга-
лись только мальчики, девочек не били. Но даже по-
сле указа Александра Освободителя в уездных 
и приходских училищах телесные наказания 
были в ходу вплоть до ХХ века.

КЛАССНОЕ РУКОВОДСТВО
Да, по назначению руководства учебного 
заведения. Платили за него немного, но и 
требованиями не утомляли: на деле учи-
тель обязан был помимо ведения уроков 
следить за дисциплиной и посещаемостью во 
вверенном ему классе.

ЗАПОЛНЕНИЕ ЖУРНАЛА
Письменное.

ОСНОВНОЙ ИСТОЧНИК ЗНАНИЙ
Книга.

ОРУДИЯ ТРУДА
Доска, мел, указка, наглядные пособия (в гимнази-
ях и изредка в училищах).

Учительница 
на родитель-

ском собра-
нии:

– Записывай-
те мой номер 

телефона, 
диктую: от-

лично, хоро-
шо, отлично, 

удовлетвори-
тельно, удов-
летворитель-

но, неудовлет-
ворительно, 

отлично. 

СЕМЕЙНОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ

Выходить замуж и же-
ниться в течение учебного 
года было запрещено. Если 

это случалось, сразу же 
следовало увольнение. 

ВНЕШНИЙ ВИД
В большинстве школ 

учителям предписан дело-
вой дресс-код: строгие или 

классические брючные костю-
мы, юбки до колена или ниже без 

разрезов (допускается шлица), 
платья строгих фасонов. Для 
мужчин – классический ко-
стюм или брюки и пиджак с 

сорочкой нейтрального 
цвета.

ЭТО ИНТЕРЕСНО

Такие разные кинопедагогиКонечно, ки-
нематограф 
не мог обойти 
вниманием 
профессию 
учителя. Это 
всегда истории 
о напряжён-
ном душевном 
труде, посто-
янной работе 
над собой и 
поиске общего 
языка с под-
растающим 
поколением. 
Какие они, на-
ши главные ки-
ноучителя?

Варвара Мартынова 
в фильме «Сельская 
учительница» (1947 г.)
Вера Марецкая сыграла роль учитель-
ницы-героини. За любимым челове-
ком она отправилась в далекое сибир-
ское село, где стала обучать грамоте 
детей суровых золотодобытчиков. Не-
смотря на революционный подтекст, 
главные педагогические постулаты 
продемонстрированы: умение найти 
общий язык с детьми и их родителя-
ми, талант разглядеть в гуще ребят 
ученика со способностями и помочь 
ему их реализовать и т. д.

ВикНикСор 
в фильме «Республика 
ШКИД»(1966 г.)
Виктор Николаевич Сорокин в 
исполнении неподражаемого 
Сергея Юрского – пример ис-
креннего служения своему делу, 
несмотря на яростное сопротив-
ление внешних обстоятельств – и 
послереволюционной разрухи, и 
нищеты, и абсолютно маргиналь-
ных учеников. Но это также и при-
мер того, что настоящий Учитель 
воспитывает и вдохновляет детей 
своим примером.

Илья Семёнович 
Мельников из фильма 
«Доживём до понедельни-
ка» (1968 г.)
Учитель истории в исполнении 
Вячеслава Тихонова – человек, 
неспособный относиться к работе 
как к рутине (в противовес учи-
тельнице русского языка Светлане 
Михайловне в исполнении Нины 
Меньшиковой). Он сомневается 
в себе, ищет утерянный смысл в 
своей деятельности – и находит 
благодаря бывшей ученице Ната-
ше и беспокойному 9 «В».

Елена Сергеевна из фильма 
«Дорогая Елена Сергеевна» 
(1988 г.)
Тема взаимоотношений учителя и 
учеников во времена вседозволенно-
сти и цинизма – неожиданный выбор 
для режиссера Эльдара Рязанова. Но 
таковы были реалии. Учительница 
математики Елена Сергеевна в ис-
полнении Марины Неёловой хоть и 
пережила предательство учеников, но 
не подчинилась их требованиям и не 
отдала ключ от сейфа с контрольными. 
Вот только хватит ли у нее моральных 
сил снова вернуться в школу?

Вячеслав Николаевич 
Колотилов из фильма 
«Выкрутасы» (2011 г.)
Чем готов пожертвовать учитель 
ради своих учеников? Герой Кон-
стантина Хабенского поставил на 
карту не только личное счастье, 
но и собственную жизнь. К сча-
стью, все закончилось хеппи-эн-
дом.

Подготовила Ольга БЕЛЬСКАЯ

на все временана все времена
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Сегодня решила 
утром сделать за-

рядку: несколько раз 
протёрла глаза, зев-

нула и потянулась.

Понедельник и четверг
Обратные отжимания (на трицепсы)

Расположите руки на 
стуле (журнальном 

столике или дру-
гой невысокой 

поверхности) 
позади тела. 
Плечи опу-
щены. Локти 
согните, опу-
скаясь вниз 
до паралле-
ли плеч с по-

лом. Верни-
тесь в исход-

ное положение. 
Ноги можно со-

гнуть в коленях или 
выпрямить. 

Кстати, классические отжи-
мания от пола также направлены на три-
цепсы, и эти упражнения можно чередо-
вать. 

Подъём гантелей (на бицепсы)
Возьмите гантели обратным хватом, со-
гните локти и поднимите гантели до уровня 
плеч. Вернитесь в исходное положение. По-
вторите. 
Гантели можно заменить бутылками с во-
дой.

Среда и суббота
Приседы

Вполне подойдет классиче-
ский вариант. Укрепляет мыш-

цы ягодиц, бедер, а также прес-
са. Ноги на ширине плеч (можно 

чуть шире). Спина ровная, плечи опу-
щены. Руки сложены в замок или вытяну-
ты вперед. Приседая, отводите таз назад, 
как будто хотите присесть на стул. Следите, 
чтобы колени не выступали за пальцы ног. 
Как только бедра будут параллельны полу, 
вернитесь в исходное положение. Повто-
рите.

Чтобы быть стройным и подтяну-
тым, не нужно много времени. 

Х ватит десяти минут в сутки, 
чтобы заполучить фигуру меч-
ты. Мы подготовили для вас 

комплекс упражнений на каждый 
день недели, чтобы прийти к заветной 
цели.

Ìíåíèå 
ñïåöèàëèñòà 
Для начала 
походите

На наши вопро-
сы отвечает 
тренер Алёна 
Климова.
– Алёна, если 

выполняется 
упражнение на 

определённую часть 
тела, нужно ли делать 
разминку на все мышцы?
– Вообще универсальная 
разминка – это ходьба на 
дорожке не менее 10 минут, 
желательно при этом не 
держаться руками, а сохра-
нять их в движении. Но ес-
ли нет дорожки, то можно 
сделать разминку той обла-
сти тела, на которую будет 
направлена тренировка. 
Это может быть суставная 
гимнастика или простые 
движения с собственным 
весом или с небольшими 
«разминочными» весами.
– Если на следующий день 
мышцы сильно болят (осо-
бенно у новичков), как мож-
но уменьшить эту боль?
– Уменьшить боль можно 
при помощи теплой ванны, 
массажа или легкой карди-
отренировки, например, 
танцев. Увеличится интен-
сивность кровообращения 
всех мышц тела, и процес-
сы восстановления пойдут 
быстрее.

Ф
от

о 
На

та
ль

и 
Не

кл
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до
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й

Вторник и пятница
Ножницы (на пресс)
Лежа на полу, руки вытянуты вдоль тела. 
Приподнимите ноги над полом и выпол-
ните скрещивающиеся движения. Следи-
те, чтобы поясница была прижа-
та к полу. Чем ниже опущены 
ноги, тем больше нагруз-
ка на пресс.

Планка «пила»
Кроме мышц прес-
са здесь также 
включаются трапе-
циевидные мышцы, 
бицепсы, грудные 
мышцы, ягодицы и 
мышцы ног.

Стоя в планке с упором на предплечья 
(локти под плечами, спина ровная), на-
чинайте раскачиваться вперед и назад с 
небольшой амплитудой.

Татьяна Татьяна МИХАЛЁВАМИХАЛЁВА

Посвятим у

В
ск

цы я
са. Ног

чуть шире)

ся движения. Следи
ыла прижа-

опущены 
руз-

Выполнять упражнения лучше 
всего утром или в первой половине 
дня. Они взбодрят и добавят энер-
гии. Улучшится метаболизм. Физи-
ческая активность простимулиру-

ет умственную деятельность. 
Время выполнения – 10 

минут.

ДЕТАЛИ
Когда выполнять?

Воскресенье
Устройте выходной, или можно просто прогу-
ляться в парке или за городом.

фигуре 10 минут в деньфигуре 10 минут в день



¹ 40 (256), 
5 – 11 îêòÿáðÿ 2020 ã.

9ХОТИТЕ – ВЕРЬТЕ, ХОТИТЕ – НЕТ
ВО

СК
РЕ

СЕ
Н

ЬЕ
СУ

ББ
О

ТА

Убывающая Луна в Тельце
Отличное время, чтобы за-
вить себе кудряшки или 
сделать отсыл в прическе к 
эпохе Великого Гэтсби. В фа-
воре дня яркость и атласный 
блеск как в одежде, так и в 
макияже. Самое время вы-
брать свою красную помаду. 

Луна в Овне, полнолуние 
(неблагоприятный день) 
Свежий воздух расцветит 
щечки и заставит сиять гла-
за. Только не забудьте про 
защитный крем для кожи и 
увлажняющий стик для губ. 
Теплая ванна и массаж ве-
чером – то, что доктор про-
писал. 

Убывающая Луна в Тельце
Хорошо сделать растяжку в 
йога-центре или перед мо-
нитором гаджета под курс 
опытного инструктора. Со-
всем не повредит фигуре и 
настроению чашка черного 
кофе с корицей и бадьяном. 
А на сладкое – встреча с под-
ругами. 

Убывающая Луна во Льве 
(благоприятный день) 
День подходит для покуп-
ки бижутерии и соблазни-
тельного нижнего белья, а 
также депиляции всех зон, 
требующих этой процедуры. 
Хороший эффект обещают 
коллагеновая маска для во-
лос и самомассаж лица.

Убывающая Луна в Деве 
Прекрасное время для пи-
тательных масок, вакуум-
ного массажа и аппаратного 
педикюра. Особое внимание 
уделите лечению мозолей и 
натоптышей. Красивая, удоб-
ная обувь сыграет в этом де-
ле не последнюю роль. 

Растущая Луна в Скорпионе 
День, когда можно пробо-
вать все необычное: экзоти-
ческие блюда, массаж улит-
ками, цветное окрашивание 
волос, полет в аэротрубе… 
Ваша фантазия подскажет 
вам самое верное решение. 
Хороша сегодня также аро-
матерапия. 

Убывающая Луна в Деве 
Духовные практики сегод-
ня – суперсредство. Можно 
помедитировать, сосредо-
точиться на дыхательных 
упражнениях, заварить тра-
вяного чая. Расслабиться и 
гармонизировать внутрен-
нее и внешнее поможет се-
анс музыкотерапии. 

Луна в Весах, новолуние 
(неблагоприятный день) 
День отдыха и самопозна-
ния. Можно отправиться на 
прогулку или завернуться 
в плед и почитать, наконец, 
давно отложенную книгу, 
вдыхая аромат аромасвечи и 
потягивая облепиховый чай 
с розмарином. 

Убывающая Луна в Весах 
Занятия с хулахупом по-
могут очертить красивые 
контуры талии и бедер, а 
ежедневная 30-секундная 
планка – подтянуть животик 
и расправить плечики. День 
подходит для выбора своего 
аромата. 

Растущая Луна в Скорпионе 
Омолаживающие процедуры 
и аквааэробика помогут вы-
глядеть и чувствовать себя 
на все сто. Неплохое время 
для мезотерапии и лимфо-
дренажного массажа. Можно 
начать умываться кубиком 
льда из отвара трав. 

Убывающая Луна в Тельце 
День воды и овощей. Пла-
ванье в бассейне и огуреч-
но-лимонная маска на лицо, 
шею и зону декольте при-
несут не меньше пользы, 
чем чай и салат. Неплох день 
и для сахарной эпиляции, а 
также для ухода за пяточ-
ками. 

Убывающая Луна 
в Близнецах 
(благоприятный день) 
Брускетта из подсушенного 
хлеба с авокадо и кусочком 
красной рыбки на завтрак – 
прекрасное начало дня. А за-
рядившись энергией, бегом 
на велотренажер! 

Луна в Раке, 
последняя четверть 
(неблагоприятный день) 
Лучшей процедурой красоты 
сегодня станет прогулка по 
парку, составление букета 
из кленовых листьев и про-
смотр хорошей мелодрамы 
под чашечку мятного чая. 

Убывающая Луна 
в Близнецах 
Уколы красоты хороши для 
смелых дам, а для особ бо-
лее осторожных – салонные 
маски, подходящие вашему 
типу кожи, и йога для лица. 
Занимаясь спортом, уделите 
особое внимание упражне-
ниям для позвоночника. 

Убывающая Луна в Раке 
Давно ли вы радовали себя 
покупкой новой юбочки? 
А, между прочим, тренд осе-
ни – джинсовые миди. Да и 
повода ждать не нужно. По-
ход с подругами в кафе, пре-
мьера фильма, прогулка по 
городу – вариантов масса. 

Убывающая Луна в Раке
День хорош, чтобы поуха-
живать за ручками, сделать 
маникюр в осенних тонах и, 
возможно, даже начертать 
мехенди для настроения. 
При необходимости можно 
посетить трихолога и подле-
чить шевелюру. 

Убывающая Луна во Льве 
В салонах сегодня ждут 
блондинок для освежения 
тона и всех остальных, жаж-
дущих сменить стрижку и 
подкорректировать брови. 
Прекрасное время для от-
беливания кожи и покупки 
декоративной косметики. 

Растущая Луна в Стрельце 
На занятиях в зале пора уде-
лить внимание бедрам и яго-
дицам, а также плечевому 
поясу. Расслабить забитые 
мышцы поможет триггер-
ный валик и поход в хаммам. 
Зовите с собой подружек, 
самое время расчехлить ба-
ночки со скрабами. 

Растущая Луна в Козероге 
(благоприятный день) 
Занятия по исправлению 
голоса помогут добавить 
вашему тембру глубины и 
сексуальности. А сальса или 
капоэйра – плавности и со-
блазнительности движени-
ям. Хорошее время для за-
крашивания седины. 

Растущая Луна в Водолее 
А вот сегодня как раз можно 
позволить себе послабления 
в диете. Даже немного вы-
печки не будет во вред, если 
съесть ее до двух часов дня. 
И не забывайте пить воду, 
ходить пешком и танцевать 
во время домашних дел. 

Растущая Луна в Стрельце 
Хорошее время для стрижки, 
окрашивания во все оттенки 
медного и массажа волоси-
стой части головы. Можно 
попробовать также необыч-
ные техники маникюра. И по-
ра заглянуть в кожгаланте-
рею за новыми перчатками. 

Луна в Водолее, 
первая четверть 
(неблагоприятный день) 
Обратите внимание на йогу 
или бодифлекс. Спорт пора 
полюбить, иначе то сногсши-
бательное платье, что вы ви-
дели на днях, к Новому году 
достанется более упорной 
прелестнице. 

Растущая Луна в Козероге 
Подходящее время для нара-
щивания ресничек и долго-
временной укладки бровей. 
Можно записаться на курсы 
макияжа и подобрать для 
себя правильный хайлайтер. 
Неплохо бы озадачиться по-
купкой массажного коврика 
или валика для стоп. 

Растущая Луна в Водолее
Лунные сутки отлично под-
ходят для фитотерапии. А 
потому домашние маски на 
основе травяных отваров, 
ополаскивания и травяные 
ванны будут кстати. Превос-
ходный результат обеща-
ет гидромассаж и занятия 
флай-йогой. 

Растущая Луна в Рыбах 
(благоприятный день) 
Плетение кос, креативное 
окрашивание, выбрива-
ние висков – любой каприз 
сегодня исполнят мастера 
парикмахерских салонов. 
Главное, точно определиться 
с желаниями.

Растущая Луна в Рыбах 
Сегодня Луна рекомендует 
скрабировать и увлажнять 
кожу. Неплохое время для 
борьбы с любыми кожными 
несовершенствами. Можно 
наращивать волосы и лами-
нировать реснички. А такую 
красоту как в театр или кино 
не вывести? 

Растущая Луна в Овне 
Если вас беспокоит состоя-
ние зубов, самое время посе-
тить стоматолога. Красивая 
улыбка лишней точно не бу-
дет. Как и новая шляпка или 
ультрамодный берет круп-
ной вязки. Красота – она в 
мелочах… Тогда уж и новые 
сережки. 

Растущая Луна в Овне 
День, который как нельзя 
лучше подходит для избав-
ления от всего лишнего – 
жирка на талии, вышедших 
из моды туфель, просрочен-
ной туши и токсичного окру-
жения. Вам все по плечу, а уж 
лазерная эпиляция и фитнес 
и подавно. 

Растущая Луна в Овне 
В меню дня Луна советует 
добавить цитрусовые, смо-
родину и красный перец. 
Витамин С в сезон простуд 
будет очень кстати. Хороши 
масляные маски для лица и 
патчи на веки от отечности. 
И да, не забывайте увлаж-
нять ручки. 

Луна в Тельце, полнолуние 
(неблагоприятный день) 
Если вы все еще не выра-
ботали у себя привычку 
пить воду, пришла пора это 
сделать. Коже и волосам ар-
хиважно увлажнение и сна-
ружи, и изнутри. Неплохой 
день для стрижки и окраши-
вания в темные тона. 
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Растущая Луна в Овне 
День, когда ничего не стоит 
делать наполовину. Если за-
нятия в спортзале, то в пол-
ную силу. Если менять цвет 
волос, то кардинально. Ре-
шили купить новую сумочку? 
Выбираем только ту, от кото-
рой замирает сердечко! 
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14.15 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.10 «Клеопатра в космосе». 

(6+)
15.40 «Утиные истории». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.35 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Дом совы». (12+)
19.30 «В гости к Робинсонам». 

(0+)
21.30 «Амфибия». (12+)
22.00 «МОГУЧИЕ РЕЙНДЖЕРЫ: 

ЗВЕРОМОРФЕРЫ». (12+)
22.30 «Амфибия». (12+)
23.00 «Человек-паук». (12+)
00.00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+)
00.55 «ДОРОГАЯ, Я УМЕНЬШИЛ 

ДЕТЕЙ». (6+)
02.25 «КИРБИ БАКЕТС». (6+)
03.10 «Семейка Грин в горо-

де». (12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 03.45 «Орел и решка. 
Тревел гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Кру-
госветка». (16+)

06.55 «Школа доктора Ко-
маровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
12.50 «Кондитер-2». (16+)
15.40 «Орел и решка. Рос-

сия-2». (16+)
16.45 19.00 «Орел и решка. 

Чудеса света-3». (16+)
17.55 20.00 «Мир забесплат-

но». (16+)
21.05 «Мир наизнанку. Ин-

дия». (16+)
22.50 «ДОКТОР ХАУС». (16+)

06.00 Верю-не-верю. (12+)
06.45, 07.10, 16.03, 16.29 

Битва за недвижимость. 
(12+)

07.35, 15.12, 20.18 Махина-
торы. (12+)

08.25, 08.50, 13.30, 13.56, 
19.27, 19.53 Как это 
устроено? (12+)

09.15, 09.40 Охотники за 
складами. (16+)

10.57 Искривление време-
ни. (16+)

11.48 Стальные парни. 
(12+)

12.39, 13.05 Выгодная рух-
лядь. (12+)

14.21 Музейные загад-
ки: Выносливый Лирой. 
(12+)

16.54 Дальнобойщики. 
(16+)

17.45, 22.51, 02.10, 10.06 
Братья Дизель. (16+)

18.36, 03.42 Охотники за 
старьем. (12+)

21.09, 21.35 Охотники за ре-
ликвиями. (16+)

22.00 Крутой тюнинг. (12+)
23.42 Музейные загадки: 

Загадка безмолвия. (12+)
00.33 Короли грузовиков. 

(12+)
01.24 Джереми Уэйд: тайны 

океана. (12+)
02.56 Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)
03.19 Как это сделано? 

(12+)
04.28 Голые и напуганные. 

(16+)
05.14 Аляска: семья из леса. 

(16+)

05.30 «Europa plus чарт». 
(16+)

06.20 «Взвешенные и Счаст-
ливые». (16+)

14.55 «Моя свекровь - 
монстр». (16+)

 В течение 5 выпусков, 
с понедельника по пятни-
цу, за звание лучших 
хозяек поборются 5 ко-
манд, состоящих из све-
крови и невестки. Кто 
из них победит – покажет 
финальный пятничный 
выпуск. 

17.00 «Мастершеф». (16+)
20.30 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
00.20 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)
02.05 «Обмен жёнами». 

(16+)
04.15 «Я не знала, что бере-

менна». (16+)

06.00, 06.30 Невероятные 
изобретения. (12+) 

06.55, 07.40, 08.30 Запрет-
ная история. (12+) 

09.15 Великая миграция. 
(12+) 

10.05 Тайны музеев. (12+) 
10.50 Война во Вьетнаме. 

(12+) 
11.40 Поля сражений. (12+) 
12.50 Загадка исчезновения 

неандертальцев. (12+) 
13.45 Древние суперстрое-

ния. (12+) 
14.40 Война во Вьетнаме. 

(12+) 
15.30 Тайны музеев. (12+) 
16.20 Поля сражений. (12+) 
17.20 Великая миграция. 

(12+) 
18.10 Китай. Тайны Запрет-

ного города. (12+) Китай, 
2017 г.

19.00 Машины смерти. 
(12+) Сезон: 1. Австра-
лия, 2016 г.

19.55 Расшифровка тайн Се-
зон: 1. США, 2019 г.

20.40 Родовые проклятья. 
(12+) Сезон: 1. Канада

21.00 Последний поход ви-
кингов. (12+) 

21.55 Золотое кораблекру-
шение Великобритания, 
2013 г.

22.50 Тайны музеев. (12+) 
23.40 Расшифровка тайн
00.25 Музейные тайны. 

(12+)
01.10 Последний поход ви-

кингов. (12+)
02.05 Золотое кораблекру-

шение
03.00, 03.50 Музейные тай-

ны. (12+)
04.35, 05.00, 05.25 Родо-

вые проклятья. (12+)

06.00 17.20 18.05 «ЭТО МЫ 
НЕ ПРОХОДИЛИ». (6+)

08.00 11.45 00.20 «Автоисто-
рии». (16+)

08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.45 10.10 22.05 «ДОЛГИЙ 

ПУТЬ ДОМОЙ». (12+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 01.00 
«ОТРажение»

17.05 02.45 «Пять причин 
поехать в...» (12+)

19.20 «Прав!Да?» (12+)
23.50 «Личность в истории»

05.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ». 
(12+)

09.50 «ПРОВЕРКА НА ДОРО-
ГАХ». (16+)

11.30 «ПОРТ». (12+)
12.40 «ЖАВОРОНОК». (16+)
14.20 «АНКОР, ЕЩЁ АНКОР!» 

(16+)
16.00 «ХОЛОДНОЕ ТАНГО». 

(18+)
17.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+) Сериал. Драма
21.20 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

БОЙ». (16+)
23.00 «Путь к Победе». 

(16+)
00.10 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (12+)
02.00 «САМЫЙ МЕДЛЕННЫЙ 

ПОЕЗД». (12+)
03.10 «ДЕНЬ И ВСЯ ЖИЗНЬ». 

(12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Величайшее танковое 
сражение». (16+)

05.00 Ранние пташки. (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Фиксики». (0+)
08.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
08.30 «Царевны». (0+)
09.20 Лабораториум. Малень-

кие исследователи. (0+)
09.45 «38 попугаев». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Смешарики. Пинкод». 

(6+)
11.05 «Роботы-поезда». (0+)
11.35 «Суперкрылья». (0+)
12.15 «Металионы». (6+)
12.40 «Фьюжн Макс». (6+)
13.05 «Тобот». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Маша и Медведь». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Вперёд, Астробой!» (0+)
14.50 «Три кота». (0+)
15.40 Зелёный проект. (0+)
16.00 «Пластилинки». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Фееринки». (0+)
17.50 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
18.00 «Бинг». (0+)
18.30 «Радужный мир Руби». 

(0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Май Литтл Пони: Пони 

Лайф». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». (0+)
20.50 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Пауэр Плэйерс». (0+)
22.25 «Хидден Сайд». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)

06.00 Фабрика еды. (16+)
06.20 Сделать за один день. 

(16+)
06.45 Сила племени. (16+)
07.30 На плотах по Юкону. 

(16+)
08.20 Чудеса инженерии. 

(16+)
09.15 Инженерные идеи. 

(16+)
10.05 Сила племени. (16+)
10.55, 11.20 Сделать за 

один день. (16+)
11.45 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи: Дикие джунг-
ли Гайаны. (16+)

12.35 Авто-SOS. (16+)
13.25, 14.15 Космос: воз-

можные миры. (16+)
15.05, 15.30 Фабрика еды. 

(16+)
16.00 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи: Дикие джунг-
ли Гайаны. (16+)

16.45 Авто-SOS. (16+)
17.40, 18.30 Космос. (16+)
19.20, 19.45 Фабрика еды. 

(16+)
20.10 Затерянные тайны 

Кордовы. (16+)
21.00 Затерянный храм ин-

ков. (16+)
21.50, 22.40, 23.30 Зате-

рянные города с Альбер-
том Лином. (16+)

00.20, 01.05 Странная Вто-
рая Мировая. (16+)

01.50, 02.35 Расследования 
авиакатастроф. (16+)

03.20 Затерянный храм ин-
ков. (16+)

04.10 Международный аэ-
ропорт Дубай. (16+)

04.55 Внутри невероятной 
механики. (16+)

05.40 Научные глупости. 
(16+)

05.00 «ПОДРУГА ОСОБОГО 
НАЗНАЧЕНИЯ». (0+)

08.15 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ». 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости

10.10 «БЛИЗКИЕ ЛЮДИ». 
(12+)

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

18.15, 19.25 «КУЛИНАР». 
(16+) Сериал. Экшн, Рос-
сия, Украина, 2012 г.

22.40, 03.00 Телеигра «Игра 
в кино». (12+)

23.25, 00.15 Всемирные 
игры разума. (12+)

00.50 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

03.35 «СЕМЕРО СМЕЛЫХ»

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

21.30 «ГАДАЛКА». 
(16+)

21.20 «СПАССКАЯ». 
(12+)

19.40 «ПЁС». 
(16+)

20.00 «РЭМПЕЙДЖ». 
(16+)

22.00 «ДОМАШНИЙ АРЕСТ». 
(16+)

20.00 «ЗЕЛЁНЫЙ ФОНАРЬ». 
(12+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.30 Ралли. ERC. Монтелон-
го. Обзор. (12+)

01.00, 02.30 Теннис. «Ролан 
Гаррос». 4-й круг. (6+)

04.00 Велоспорт. «Льеж-
Бастонь-Льеж». Мужчины. 
(12+)

05.00 Велоспорт. «Джи-
ро д’Италия» и «Льеж-
Бастонь-Льеж». Мульти-
плекс. (12+)

07.00, 08.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». 4-й круг. (6+)

09.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». (6+)

09.45 Велоспорт. «Джи-
ро д’Италия» и «Льеж-
Бастонь-Льеж». Мульти-
плекс. (12+)

11.00, 22.30 Теннис. «Ролан 
Гаррос». 4-й круг. (6+)

11.40 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». (6+)

11.55, 14.00, 16.00, 18.00, 
20.00 Теннис. «Ролан Гар-
рос». 4-й круг. Прямая 
трансляция. (6+)

22.15 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». Пря-
мая трансляция. (6+)

23.30 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 3-й этап. (12+)

06.00 08.55 11.55 14.00 15.15 
17.05 18.50 21.25 Новости

06.05 13.00 15.20 18.05 00.00 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

09.45 «Где рождаются чемпи-
оны». (12+)

10.15 11.30 23.35 Специаль-
ный репортаж. (12+)

10.35 «После футбола». (12+)
12.00 «Жизнь после спор-

та». (12+)
12.30 05.30 «Моя игра». (12+)
14.05 Смешанные единобор-

ства. (16+)
16.05 Драмы большого спор-

та. (12+)
16.35 Жестокий спорт (12+)
17.10 «Рождённые побеж-

дать». (12+)
18.55 Хоккей. КХЛ
21.35 Футбол. Премьер-лига. 

Обзор тура. (0+)
22.50 Тотальный футбол
00.45 Футбол. Чемпионат Гер-

мании. (0+)
01.15 Футбол. Чемпионат Ни-

дерландов. (0+)
01.45 Профессиональный 

бокс.  (16+)

05.00 Наше. (16+)
06.15 17.50 00.55 PRO-Клип. 

(16+)
06.20 11.35 17.00 «10 клипов 

дня». (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)
10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 

(16+)

12.20 Pro-обзор. (16+)
12.45 Золотая лихорадка. 

(16+)
14.00 Русский чарт. (16+)
15.00 DFM - Dance chart. (16+)
16.00 «Жизнь после сла-

вы». (0+)
17.55 Русские хиты. (16+)
18.40 Pro-новости. (16+)
19.00 Золотая дюжина. (16+)
20.00 «Жара» в Баку-2019. Га-

ла-концерт. (16+)
22.35 Тор 30. (16+)
01.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.30 «ЛЮБОВЬ С АКЦЕН-
ТОМ». (16+)

03.25 «АФЕРИСТЫ ПОНЕВО-
ЛЕ». (18+)

05.05 «КАК ЗАНИМАТЬСЯ ЛЮ-
БОВЬЮ ПО-АНГЛИЙСКИ». 
(18+)

06.55 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». (12+)
09.20 «ЗАЧИНЩИКИ». (16+)
11.10 «МЫ - МИЛЛЕРЫ». (16+)
13.15 «ХОДЯТ СЛУХИ». (12+)
15.10 «Алеша Попович и Туга-

рин Змей». (12+)
16.40 «Добрыня Никитич и 

Змей Горыныч». Мульт-
фильм. (6+)

18.00 «Три богатыря и морской 
царь». Мультфильм. (6+)

19.30 «КЕЙТ И ЛЕО». (12+)
21.45 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-

ЖИШЬ». (16+)
23.55 «ЧУМОВЫЕ БОТЫ». (16+)

06.05 «ОДИН ВДОХ». (12+)
08.05 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)
10.05 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+)
12.00 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
13.35, 14.35 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
15.35 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
17.15 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
19.00, 19.55 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
20.55 «ЛЁД». (12+) Россия, 

2018 г. В ролях: Аглая Тара-
сова, Диана Енакаева, Ма-
рия Аронова

23.00 «ТЕКСТ». (18+)
01.40 «ВАН ГОГИ». (16+)
03.40 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕ-

ЛУЙ». (16+)
05.55 «ВАН ГОГИ». (16+)

06.00 «РОДИТЕЛИ» (субти-
тры). (12+)

07.00, 08.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.55, 18.25 Прогнозик по-
годки. (0+)

10.30 « ЖИВОТНОЕ». (12+)
12.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
13.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00, 18.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

(16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ФИТНЕС». (16+)
22.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
23.00 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(12+)
01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ ЧЕ-

ЛОВЕКА». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)

09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)

13.20 Ко дню рождения Инны 

Чуриковой. «САМЫЙ ЛУЧ-

ШИЙ ДЕНЬ». (16+)

15.20 «АМЕРИКАНСКИЙ ДЕ-

ДУШКА». (16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)

20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

22.30 Ко дню рождения Алек-

сандра Михайлова. «БЛА-

ГОСЛОВИТЕ ЖЕНЩИНУ». 

(16+) Россия, 2003 г. 

00.50 «АМЕРИКЭН БОЙ». 

(16+) Россия, 1992 г.

02.55 «ЛЕКАРСТВО ПРОТИВ 

СТРАХА». (12+)

04.25 «ГОЛУБАЯ СТРЕЛА». 

(12+)

06.00 Ералаш. (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-

ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+) Сери-
ал. Комедия. В ролях: Ан-
дрей Леонов, Нонна Гриша-
ева, Мирослава Карпович 
Олигарх продолжает жить 
в бане, а Папа постоянно 
решает его психологиче-
ские проблемы. На этот раз 
Олигарх переживает, что с 
ним все соглашаются…

11.55 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». 
(16+)

15.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

21.10 Даёшь молодёжь! 
(16+)

23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
05.05 Ералаш. (6+)

06.45 «АНАКОНДА». (16+)
08.25 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
10.10 «Пингвины Мадагаска-

ра». Мультфильм. (6+)
11.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

13.20 «ДЮПЛЕКС». (16+)
15.00 «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ ЧАР-

ЛИ САН-КЛАУДА». (16+)
16.45 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
19.00 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+) 

США, 1990 г. В ролях: Ро-
берт Де Ниро, Робин Уи-
льямс, Джон Хёрд, Джули 
Кавнер, Пенелопа Энн Мил-
лер

21.10 «ОДНАЖДЫ В АМЕРИ-
КЕ». (16+)

01.10 «ДЖЕЙН ЭЙР». (12+)
03.05 «ЭММА». (16+)
05.00 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 08.35, 11.50, 12.15 
«ГОРОД ХИЩНИЦ». (16+)

09.00, 14.05, 18.05 Проект 
Подиум. Все звезды. (16+)

09.45 Правила пекарни (16+)
10.50, 14.50, 18.55 Правила 

моей кухни. (16+)
12.40 «БЕСКОНЕЧНО БЕЛЫЙ 

МЕДВЕДЬ». (16+)
17.20 «НА ЧЕСАПИКСКИХ БЕ-

РЕГАХ». (16+)
20.00, 20.45, 00.05, 00.50 

«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». (16+)
21.30, 03.20 «ЛУЧШИЕ В ЛОС-

АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)
22.20, 02.35 «ХОРОШИЙ ДОК-

ТОР». (16+)
23.05, 01.35 «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». (0+)

10.55 Городское собрание. 
(12+)

11.30 События
11.50 Петровка, 38. (16+)
12.05 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 17.50 22.00 События
14.50 Город новостей
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
16.55 «Александр Кайданов-

ский. Жажда крови». 
(16+)

18.15 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 
(12+)

22.35 Спецрепортаж. (16+)
23.05 «Знак качества». (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Нерешительный 

Штирлиц». (16+)
01.35 «Знак качества». (16+)
02.15 «Шестидневная война. 

Ошибка резидентов». 
(12+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 23.40 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Другие Романовы»
07.35 18.35 01.00 «Кровь 

кланов»
08.35 Цвет времени
08.45 «УЧИТЕЛЬ МУЗЫКИ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.00 ХX век
12.15 «Павел Попович. Кос-

мический хулиган»
12.50 Большие и маленькие
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Агора»
16.25 «РАСПИСАНИЕ 

НА ПОСЛЕЗАВТРА»
17.50 02.00 Музыка барокко
19.45 Главная роль
20.05 «Правила жизни»
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Острова»
21.30 «Сати. Нескучная 

классика...»
22.15 «ПИКАССО». (16+)
23.10 «Мастерская архитек-

туры А. Чернихова»

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 «Оружие Победы». (6+)
08.40 10.05 13.20 14.05 

«КУЛИНАР». (16+)
10.00 14.00 Военные новости
18.30 «Спецрепортаж». (12+)
18.50 «Афганистан. Неиз-

вестная война инже-
нерных войск». (12+)

19.40 «Скрытые угрозы». 
(12+)

20.25 «Загадки века». (12+)
21.25  «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «ЗЕМЛЯК». (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

08.00 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.10 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.20 «Реальная мистика». 
(16+)

12.25 «Понять. Простить». 
(16+)

13.30 «Порча». (16+)
14.00 «Знахарка». (16+)
14.30 «ЛУЧШЕ ВСЕХ». (16+)
 Украина, 2018 г. Мелодра-

ма. В ролях: Александра 
Эпштейн, Дмитрий Пчела, 
Наталья Калатай, 
Игорь Пазыч.

19.00 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-
НОСТЬ». (16+)

23.45 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

01.30 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

03.15 «Порча». (16+)
03.40 «Понять. Простить». 

(16+)
04.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Миллион на мечту. 

(16+)
12.25 Гадалка. (16+)
14.10 Чудо. (12+)
14.45 Мистические истории. 

Начало. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
18.30 Вернувшиеся. (16+)
 В январе 2016 года 

10-летняя Катя Бачурина 
из села Волочаевка, рас-
положенного недалеко от 
Хабаровска, шла в школу 
привычной дорогой. 

19.30 «ГРИММ». (16+)
 Ник расследует странное 

и запутанное дело, свя-
занное с экзорцизмом и 
тёмными делами Совета... 

23.00 «НОЧЬ В ОСАДЕ». 
(16+)

01.15 Дневник экстрасенса 
с Фатимой Хадуевой. 
Молодой ученик (16+)

05.00 Фактор риска. (16+)
05.45 «Мультфильмы». (0+)

05.00 09.00 «Известия»
05.25 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-8». (16+)

09.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 
(16+)

13.00 «Известия»
13.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

(16+)

17.30 03.20 «Известия»
17.45 «БАРС». (16+)

19.20 «СЛЕД». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 03.30 «ДЕТЕКТИВЫ». 
(16+)

05.00 07.00 «Утро вместе». 
(12+)

11.00 00.00 «Инна Чурикова. 
«Не принцесса! Коро-
лева!!!». (16+)

12.00 «Звезда караоке». 
(12+)

13.00 20.00 01.00 «Такие 
разные». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.15 16.15 04.00 «Записки 
из провинции». (12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 04.15 «Мастер-класс». 

(12+)
15.45 «Собрание сочине-

ний». (12+)
16.30 «Лекарства, которые 

спасли мир». (12+)
17.00 03.15 «Заметные 

люди». (12+)
17.45 Актуальная тема. (12+)
18.15 03.00 «Арт-проспект». 

(12+)
18.30 21.45 «Депутатский 

журнал». (12+)
18.45 22.00 02.45 «Полицей-

ский вестник». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Вечер 

вместе». (12+)
19.45 22.15 «Область спор-

та». (12+)
22.30 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ В 

ГОРОДЕ, КОТОРОГО 
НЕТ». (6+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00 «ПРОСТИТЬ 
НЕЛЬЗЯ РАССТАТЬСЯ». (18+) 
Сериал. Мелодрама, Рос-
сия, 2016 г. В ролях: Алек-
сей Морозов, Аделина Го-
лубенко-Гизатуллина, Фар-
хад Махмудов

14.00, 22.00 «МОЙ ГЕНЕРАЛ». 
(16+)

15.00, 23.00, 07.00 «МАМА-
ДЕТЕКТИВ». (16+)

05.00 «ВЕРЬ МНЕ». (16+)
06.00 «ПРЕДЛАГАЕМЫЕ ОБ-

СТОЯТЕЛЬСТВА». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

16.25 «РАСПИСАНИЕ 
НА ПОСЛЕЗАВТРА»

08.10 «ШЕРЛОК ХОЛМС 
И ДОКТОР ВАТСОН». (0+)

23.00 «НОЧЬ В ОСАДЕ». 
(16+)

13.30 «Порча». 
(16+)

05.00, 00.20  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (16+)

06.00, 22.10  Белые ночи 
на СПАСЕ. (12+)

06.40, 04.00  Мультфильмы 
на СПАСЕ. (0+)

07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 
(0+)

11.00, 22.50  Прямая линия 
жизни. (0+)

12.00 Я хочу ребенка. (12+)
12.30 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ». 

1 серия. (0+)
СССР, 1989 г.

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 00.35  Rе:акция. (12+)

15.35 Иона. Цикл: Пророки. 
(12+)

16.10 Святитель Николай. 
Чтоб печаль превратилась 
в радость. (12+)

16.40 «МОЛОДОЖЕН». (0+)
17.15 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
18.35 Завет. (6+)
19.30, 01.35  «Новый день». 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.25 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». 

(12+)
23.50 Иоанн Креститель. 

Цикл: Пророки. (12+)
01.05 Простой епископ. (12+)
02.20 Res Publica (субтитры). 

(16+)
03.10 «Парсуна. С Владими-

ром Легойдой». (12+)
04.45 Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)

« Зависть не дозволяет наслаждать-
ся тем, что имеет, потому что терза-

ется желанием того, что недостает». 
Св. Василий Великий 

5 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Прор. Ионы. 
Сщмч. Фоки, еп. Си-
нопийского. Прп. 
Ионы пресвитера, 
отца свв. Феофана, 
творца канонов, и 
Феодора Начертан-
ных. Блж. Параске-
вы Дивеевской. Мч. 
Фоки вертоградаря. 
Прав. Петра, быв-
шего мытаря. Прп. 
Ионы Яшезерского. 
Прп. Макария Жа-

бынского, Белевского чудотворца. Сщмч. Фе-
одосия Бразского (Рум.). Собор Тульских свя-
тых. Сщмч. Вениамина, еп. Романовского.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор. 

(6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ГАДАЛКА». (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.10 «ЕСЕНИН». (16+)
01.10 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ». (12+)
 В бассейне пансионата 

найден мёртвым дирек-
тор продуктового рынка 
Николай Поташ. Смерть 
произошла от удара 
током...

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ». (12+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 Утро. Самое лучшее. 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)

13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 ДНК. (16+)
18.30 «ПЁС». (16+)

19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)

21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 
(16+)

23.40 Сегодня
23.50 Основано 

на реальных событи-
ях. (16+)

01.30 Место встречи. (16+)
03.15 Их нравы. (0+)
03.35 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00 05.45 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 19.00 «КУХНЯ. ВОЙ-

НА ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
09.00 04.20 «СТЮАРТ 

ЛИТТЛ-2». (0+)
10.30 «ДЕСЯТЬ ПРИЧИН 

МОЕЙ НЕНАВИСТИ». 
(0+)

12.25 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 
(16+)

20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 
(12+)

22.35 «ШЕРЛОК ХОЛМС. 
ИГРА ТЕНЕЙ». (16+)

01.05 Дело было вечером. 
(16+)

02.00 «ДЕСЯТЬ ПРИЧИН 
МОЕЙ НЕНАВИСТИ». 
(0+)

03.35 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ-
ТЕ». (16+)

05.30 «Василиса Микулиш-
на». (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «Где логика?» (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 «Золото Геленджика». 

(16+)
13.30 «САШАТАНЯ». (16+)

15.00 Однажды в России. 
Спецдайджест. (16+)

19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 
РУБЛЕВКИ». (16+)

20.00 «ГУСАР». (16+)

21.00 Импровизация. (16+)
22.00 «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ». (16+)

23.35 00.40 Дом-2. (16+)
01.35 «Дом-2. Спаси свою 

любовь». (16+)
02.20 «Comedy Woman. 

Новогодний выпуск». 
(16+)

03.10 «Stand Up». (16+)
04.55 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.35 ТНТ. Best. (16+)

05.00 04.15 «Территория 
заблуждений». (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 «Неизвестная исто-
рия». (16+)

10.00 15.00 Засекреченные 
списки. (16+)

11.00 «Как устроен мир 
с Баженовым». (16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 02.40 «Самые шокиру-

ющие гипотезы». (16+)
20.00 «ВАЛЕРИАН И 

ГОРОД ТЫСЯЧИ 
ПЛАНЕТ». (16+)

22.40 «Водить по-русски»
00.30 «ИЗ АДА». (18+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 04.30 «ИВАН ПОДУ-
ШКИН. ДЖЕНТЛЬМЕН 
СЫСКА-2». (0+)

08.00 02.50 «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ». (16+)

10.00 11.30 Дорожные 
войны 2.0. (16+)

10.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

12.00 +100500. (16+)
13.30 Улётное видео. (16+)
14.00 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
14.30 Утилизатор. (16+)
16.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ-2». (12+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 Идеальный ужин. (16+)

05.00 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.25 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Затерянные в стране 
Оз». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Уходи, Единорог!» (6+)
11.15 «Утиные истории». (6+)
12.15 «Рапунцель: История 

продолжается». (6+)
13.15 «Гравити Фолз». (12+)
14.15 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.10 «Клеопатра в космосе». 

(6+)
15.40 «Утиные истории». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.35 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Дом совы». (12+)
19.30 «Тайна Красной плане-

ты». (6+)
21.30 «Амфибия». (12+)
23.00 «Человек-паук». (12+)
00.00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+) Сериал. США, 
2008 г.

00.55 «ОДИННАДЦАТЬ». (6+)
02.00 «ПОДОПЫТНЫЕ». (6+)
03.10 «Семейка Грин в горо-

де». (12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 04.00 «Орел и решка. 
Тревел гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Кру-
госветка». (16+)

06.55 «Школа доктора Ко-
маровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
12.50 «Кондитер-2». (16+)
15.35 «Мир наизнанку. Ин-

дия». (16+)
19.00 21.00 «Мир наизнан-

ку. Китай». (16+)
20.00 «Орел и решка. Рос-

сия-2». (16+)
23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.25 «Селфи-детектив»

06.00 Верю-не-верю: Вели-

кие одержимости. (12+)

06.45, 07.10, 16.03, 16.29 

Битва за недвижимость. 

(12+)

07.35, 15.12, 20.18 Махина-

торы. (12+)

08.25, 13.30, 13.56, 19.27, 
19.53 Как это устроено? 

(12+)

08.50, 03.19 Как это сдела-

но? (12+)

09.15, 09.40 Охотники за 

складами. (16+)

10.57 Искривление време-

ни. (16+)

11.48, 05.14 Крутой тюнинг. 

(12+)

12.39, 17.45, 02.10, 04.28, 
10.06 Братья Дизель. 

(16+)

14.21 Музейные загадки: 

Битва за Палмдейл. (16+)

16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)

18.36, 03.42 Охотники за 

старьем. (12+)

21.09, 21.35 Охотники за ре-

ликвиями. (16+)

22.00 Взрывая историю. 

(12+)

22.51 Мужчина, женщина, 

природа. (12+)

23.42 Музейные загадки: 

Безумный караван. (12+)

00.33 Дальнобойщики. 

(12+)

01.24 Джереми Уэйд: тайны 

океана. (16+)

02.56 Как это устроено: ав-

томобили мечты. (12+)

05.00 «Папа попал». (12+)

06.45 «Мастершеф». (16+)

09.55 «Взвешенные и Счаст-

ливые». (16+)

14.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)

17.00 «Мастершеф». (16+)

 Для участия на проекте 

не обязательно быть про-

фи и обладать звездочкой 

Мишлен, главное - 

всем сердцем любить 

готовить и делать это 

с душой. 

20.30 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)

00.20 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-

СТУПНИК». (16+)

02.05 «Обмен жёнами». 

(16+)

04.15 «Я не знала, что бере-

менна». (16+)

06.15 Невероятные изобре-
тения. (12+) 

06.40, 07.25, 08.15 Запрет-
ная история. (12+) 

09.05 Великая миграция. 
(12+) 

09.55 Тайны музеев. (12+) 
10.40 Война во Вьетнаме. 

(12+) 
11.30 Поля сражений. (12+) 
12.30 Как климат изменил 

ход истории. (12+) 
13.30 Древние суперстрое-

ния. (12+) 
14.25 Невидимый город 

Рим. (12+) 
15.25 Тайны музеев. (12+) 
16.10 Поля сражений. (12+) 
17.15 Взрывная Земля. 

(12+) 
18.05 Карл Плагге: нацист-

праведник. (12+) Велико-
британия, 2018 г.

19.00 Машины смерти. 
(12+) Сезон: 1. Австра-
лия, 2016 г.

19.55 Расшифровка тайн Се-
зон: 1. США, 2019 г.

20.40 Родовые проклятья. 
(12+) Сезон: 1. Канада, 
2017 г.

21.00 Последний поход ви-
кингов. (12+) Сезон: 1

21.55 Титаник: истории из 
глубины. (12+) Сезон: 1

22.45 Тайны музеев. (12+)
23.30 Расшифровка тайн
00.15 Могилы викингов. 

(12+)
01.05 Последний поход ви-

кингов. (12+)
02.00 Титаник: истории из 

глубины. (12+)
02.45, 03.35, 04.20 Музей-

ные тайны. (12+)
05.05, 05.30 Родовые про-

клятья. (12+)

05.05 «Большая страна»
06.00 17.20 18.05 

«Я - АНГИНА!» (12+)
08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.45 10.10 22.05 «ДОЛГИЙ 

ПУТЬ ДОМОЙ». (12+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 01.00 
«ОТРажение»

17.05 02.45 «Пять причин 
поехать в...» (12+)

19.20 «Прав!Да?» (12+)
23.50 «Личность в истории»

05.20 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 
(18+)

08.50 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
БОЙ». (16+)

10.30 «ПЯТЬ НЕВЕСТ». (12+)
12.20 «ХЛЕБ ДЕТСТВА МОЕ-

ГО». (12+)
14.00 «ТРЕВОЖНЫЙ МЕСЯЦ 

ВЕРЕСЕНЬ». (12+) Драма
15.30 «ПОСЛЕДНИЙ БРОНЕ-

ПОЕЗД». (16+)
17.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+)
21.20 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

БОЙ». (16+)
23.00 «Путь к Победе» (16+)
00.10 «ГЛАВНЫЙ КОНСТРУК-

ТОР». (12+)
02.20 «Ударная сила. Ору-

жие Победы». (12+)
03.00 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В 

ЛИЦО». (12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Война в воздухе». (16+)

05.00 Ранние пташки. (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Фиксики». (0+)
08.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
08.30 «Царевны». (0+)
09.20 «Лапы, морды и хвосты. 

О собаках». (0+)
09.45 «38 попугаев». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Смешарики». (6+)
11.05 «Роботы-поезда». (0+)
11.35 «Суперкрылья». (0+)
12.15 «Металионы». (6+)
12.40 «Фьюжн Макс». (6+)
13.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Маша и Медведь». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Вперёд, Астробой!» (0+)
14.50 «Три кота». (0+)
15.40 «Танцоры». (0+)
15.55 «Пластилинки». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Фееринки». (0+)
17.50 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
18.00 «Бинг». (0+)
18.30 «Радужный мир Руби». 

(0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Май Литтл Пони: Пони 

Лайф». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». (0+)
20.50 «Турбозавры». (0+)
22.00 «Пауэр Плэйерс». (0+)
22.25 «Хидден Сайд». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)
23.20 «Ералаш». (6+)

06.00, 06.20 Фабрика еды. 
(16+)

06.45 Сила племени: Охот-
ники пустыни. (16+)

07.35 На плотах по Юкону. 
(16+)

08.25 Чудеса инженерии. 
(16+)

09.15 Инженерные идеи. 
(16+)

10.10 Сила племени: Охот-
ники пустыни. (16+)

11.00, 11.25 Фабрика еды. 
(16+)

11.50 Затерянный храм ин-
ков. (16+)

12.40 Авто-SOS: AC Aceca. 
(16+)

13.30, 14.20 Космос: воз-
можные миры. (16+)

15.10, 15.35 Фабрика еды. 
(16+)

16.00 Затерянный храм ин-
ков. (16+)

16.50 Авто-SOS. (16+)
17.40, 18.30 Космос: воз-

можные миры. (16+)
19.15, 19.45 Фабрика еды. 

(16+)
20.10 Путешествия с Гордо-

ном Рамзи. (16+)
21.00, 21.25, 21.50, 22.15, 

22.40, 23.05, 23.30, 
23.55 Фабрика еды. 
(16+)

00.20, 01.10 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

01.55, 02.40 Расследования 
авиакатастроф. (16+)

03.30, 03.50 Фабрика еды. 
(16+)

04.15 Международный аэ-
ропорт Дубай. (16+)

05.00 Внутри невероятной 
механики. (16+)

05.40 Научные глупости. 
(16+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. «Боль-
шая перемена». (12+)

05.30, 10.10 «БОЛЬШАЯ ПЕ-
РЕМЕНА». (0+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости

11.00 «ТЫ - МНЕ, Я - ТЕБЕ». 
(0+) СССР, 1976 г.

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

18.15, 19.25 «КУЛИНАР-2». 
(16+)

22.40, 03.00 Телеигра «Игра 
в кино». (12+)

23.25, 00.15 Всемирные 
игры разума. (12+)

00.50 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

03.35 «ПОДКИДЫШ». (0+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

00.10 «ЕСЕНИН». 
(16+)

21.20 «СПАССКАЯ». 
(12+)

19.40 «ПЁС». 
(16+)

20.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 
(12+)

19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ 
С РУБЛЕВКИ». (16+)

20.00 «ВАЛЕРИАН И ГОРОД 
ТЫСЯЧИ ПЛАНЕТ». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.30 Олимпийские игры. 
Transform my meal. (12+)

01.30 Олимпийские игры. 
«Вдохновлённые спор-
том». (12+)

02.30, 07.00, 08.30, 11.15 
Теннис. «Ролан Гаррос». 4-й 
круг. (6+)

04.00 Велоспорт. «Джи-
ро д’Италия» и «Льеж-
Бастонь-Льеж». Мульти-
плекс. (12+)

05.00, 09.45 Велоспорт. 
«Джиро д’Италия». 3-й 
этап. (12+)

09.30, 12.40 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». (6+)

12.55, 18.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

15.00, 20.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Мужчины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

18.00, 23.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

23.30 Ралли. ERC. «All Access». 
(12+)

06.00 08.55 12.00 13.45 15.15 
17.05 19.05 21.55 Новости

06.05 12.05 18.25 22.05 00.30 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

09.45 17.10 Футбол. Премьер-
лига. Обзор тура. (0+)

11.00 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. (0+)

11.30 Футбол. Чемпионат Ни-
дерландов.  (0+)

12.45 05.30 «Моя игра». (12+)
13.15 «Жизнь после спор-

та». (12+)
13.50 Смешанные единобор-

ства. (16+)
15.20 Все на регби!
15.50 16.10 Специальный ре-

портаж. (12+)
16.35 «Правила игры». (12+)
19.10 Хоккей. КХЛ
22.25 01.45 Профессиональ-

ный бокс. (16+)
01.15 Футбол. Чемпионат 

Франции. (0+)
03.00 Баскетбол. Кубок Евро-

пы. Мужчины. (0+)
05.00 «Команда мечты». 

(12+)

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.00 12.20 17.05 00.50 PRO-

Клип. (16+)
06.05 11.35 16.20 «10 са-

мых горячих клипов дня». 
(16+)

06.45 08.45 15.00 18.40 Pro-
новости. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 У-Дачный чарт. (16+)
10.00 «10 самых». (16+)

10.30 Check-In на МУЗ-ТВ. 
(16+)

12.25 Лайкер. (16+)
14.00 TOP Чарт Европы плюс. 

(16+)
15.15 Битва фанклубов. (16+)
17.10 # ЯНАМУЗТВ. (16+)
19.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
20.00 «Жара» в Баку-2019. За-

крытие фестиваля. (16+)
22.35 Тор 30 - Крутяк неде-

ли. (16+)
00.55 Наше. (16+)
03.00 Караокинг. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.50 «САБРИНА». (12+)
05.00 «ПРОСТУШКА». (16+)
06.50 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
08.40 «РОБИН ГУД». (16+)
11.10 «SUPERЗЯТЬ». (16+) Ко-

медия, Франция, 2018 г.
13.05 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+) Комедия, Ита-
лия, 1980 г.

15.10 «Большое путеше-
ствие». Мультфильм. (6+)

16.45 «Илья Муромец и Соло-
вей Разбойник». (12+)

18.15 «Три богатыря и прин-
цесса Египта». Мульт-
фильм. (6+)

19.30 «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН». 
(12+)

21.15 «БЕЗ ИЗЪЯНА». (16+)
23.15 «ДОСТАТЬ КОРОТЫШ-

КУ». (16+)

08.00 «ЛЁД». (12+)
10.00 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
11.40 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕ-

ЛУЙ». (16+)
13.20, 14.20 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
15.20 «ПИРАМММИДА». 

(16+)
17.15 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+) Россия, 2018 г.
19.05, 20.05 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
21.05 «ОДИН ВДОХ». (12+) 

Россия, 2020 г.
23.00 «ПОДБРОСЫ». (18+)
00.30 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
02.10 «МАРАФОН ЖЕЛАНИЙ». 

(16+)
03.40 «ПИРАМММИДА». 

(16+)

06.00, 11.00 «РОДИТЕЛИ» 
(субтитры). (12+)

07.00, 08.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.55, 18.25 Прогнозик по-
годки. (0+)

12.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
13.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00, 18.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

(16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ФИТНЕС». (16+)
22.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
23.00 «ALL INCLUSIVE, ИЛИ 

ВСЁ ВКЛЮЧЕНО». (16+) Ко-
медия, Россия, 2011 г.

01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ ЧЕ-

ЛОВЕКА». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)

09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)

12.35 Золото «Ленфильма». 

«ЛЕТУЧАЯ МЫШЬ». (12+)

15.10 К 80-летию Юозаса Бу-

драйтиса. «ЗИМНИЙ РО-

МАН». (12+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)

20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

22.30 «ОСОБЕННОСТИ НА-

ЦИОНАЛЬНОЙ РЫБАЛКИ». 

(16+) Россия, 1998 г.

00.20 Золотая коллекция ки-

ностудии Горького. «ТИХИЙ 

ДОН». (16+) СССР, 1958 г.

02.20 «ЛЮБОВЬ С ПРИВИЛЕ-

ГИЯМИ. (16+)

04.30 «СИРОТА КАЗАНСКАЯ». 

(12+)

06.00 Ералаш. (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-

ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)
11.55 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ-

ТЕ». (16+) Сериал. В ролях: 
Светлана Ходченкова, Петр 
Федоров Вова притворяет-
ся, будто Неля не интерес-
на ему, как женщина, что-
бы не отпугнуть её от себя. 
Кирилл пытается научить 
Соню быть милой с колле-
гами. Ну, или хотя бы с на-
чальством…

15.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

21.10 Даёшь молодёжь! 
(16+)

23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
05.05 Ералаш. (0+)

07.05 «МАТИЛЬДА». (6+)
08.45 «ОДНАЖДЫ В АМЕРИ-

КЕ». (16+)
12.50 «ЭММА». (16+)
15.05 «ДЖЕЙН ЭЙР». (12+)
17.10 «МАТИЛЬДА». (6+)
19.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

20.40 «РЕПРОДУКЦИЯ». (16+) 
США, 2018 г. В ролях: Киану 
Ривз, Элис Ив, Джон Ортис

22.30 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 
(16+) США, 2007 г. В ролях: 
Сандра Буллок, Джулиан 
МакМэхон, Шайэн Мак-
Клюр

00.15 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС». 
(16+)

03.00 «ФРИДА». (16+)
05.00 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.40, 07.25, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.10, 11.50, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

08.55, 14.05, 18.05 Проект 
Подиум. Все звезды. (16+)

09.40 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.50, 14.50, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.35, 13.20, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.50 «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

21.30, 03.20 «АМНЕЗИЯ» (16+)
22.20, 02.35 «ХОРОШИЙ ДОК-

ТОР». (16+)
23.05, 01.35 «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)
04.15 «ДЕНЬ СУРКА». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.15 «Доктор И...» (16+)
08.55 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ 

ШЕРЛОКА ХОЛМСА 
И ДОКТОРА ВАТСО-
НА». (0+)

10.15 «Георг Отс. Публика 
ждет...» (12+)

11.30 14.30 События
11.50 Петровка, 38. (16+)
12.05 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
16.55 «Виктор Авилов. Игры с 

нечистой силой» (16+)
17.50 События
18.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
22.00 События
22.35 «Осторожно, мошен-

ники!» (16+)
23.05 «Александр Фатюшин. 

Вы Гурин?» (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 Прощание. (16+)
01.35 «Александр Фатюшин. 

Вы Гурин?» (16+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 23.40 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 20.05 «Правила жизни»
07.35 18.35 «Кровь кланов»
08.35 13.25 «Красивая пла-

нета»
08.50 16.30 «ПРОФЕССИЯ - 

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.00 ХX век
12.30 22.15 «ПИКАССО». (16+)
13.40 «Игра в бисер» 
14.20 «Александр Шилов. 

Реалист»
15.05 Новости. Подробно
15.20 Пятое измерение
15.50 «Сати. Нескучная 

классика...»
17.40 Цвет времени
17.50 02.10 Музыка барокко
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Искусственный отбор
21.30 «Белая студия»
23.10 «Мастерская архитек-

туры А. Чернихова»

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.40 10.05 13.20 14.05 

«КУЛИНАР». (16+)
10.00 14.00 Военные новости
18.50 «Афганистан». (12+)
19.40 «Легенды армии». (12+)
20.25 «Улика из прошлого». 

(16+)
21.25  «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «НОЧНОЙ ПА-

ТРУЛЬ». (12+)
01.35 «ЧАПАЕВ». (0+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

07.55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.00 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.10 «Реальная мистика». 
(16+)

12.15 «Понять. Простить». 
(16+)

13.20 «Порча». (16+)
13.50 «Знахарка». (16+)
14.20 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
 Руслан признаётся На-

таше в любви и просит 
выйти за него замуж. 
Саморядов направляет 
Наташу в первичную 
женскую консультацию...

23.45 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

01.30 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

03.15 «Порча». (16+)
03.40 «Понять. Простить». 

(16+)
04.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.10 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Лучший пёс. (6+)
12.25 Гадалка. (16+)
14.10 Чудо. (12+)
14.45 Мистические истории. 

Начало. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
 Валентина Егорова не-

давно похоронила мать. 
Девушка осталась совсем 
одна, хотя в столице у нее 
жил отец. 

18.30 «ГРИММ». (16+)
 В русской диаспоре Порт-

ленда появился целитель 
Борис Мышкин. При 
нападении на него в один 
из вечеров, он вдруг 
заражает нападавшего 
острой формой лучевой 
болезни. Похоже, Гримм 
и Хэнк имеют дело с Ко-
щеем, русским персона-
жем из детских сказок... 

23.00 «КРАСНЫЙ ДРА-
КОН». (16+)

01.45 «БАШНЯ». (16+)
05.30 Фактор риска. (16+)

05.00 09.00 13.00 «Известия»
05.40 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

09.25 13.25 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-8». (16+)

12.55 Билет в будущее. (0+)
13.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

(16+)

17.30 03.15 «Известия»
17.45 «БАРС». (16+)

19.20 «СЛЕД». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 03.25 «ДЕТЕКТИВЫ». 
(16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 00.45 «Софийский 

крест. Голубь мира». 
(12+)

11.45 17.45 «Такие разные». 
(12+)

12.45 16.15 «Полицейский 
вестник». (12+)

13.00 «Область спорта». 
(12+)

13.15 15.45 «Депутатский 
журнал». (12+)

13.30 03.45 «Открытая на-
ука». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.15 01.45 «Записки из про-
винции». (12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
16.30 «Лекарства, которые 

спасли мир». (12+)
17.00 «Заметные люди» (12+)
18.45 20.45 02.45 «Агентство 

хороших новостей». 
(12+)

19.00 21.00 02.00 «Вечер 
вместе». (12+)

19.45 21.45 01.30 «Специаль-
ный репортаж». (12+)

20.00 22.30 03.00 «Народные 
деньги». (12+)

20.15 22.00 03.15 «Легенды 
спорта». (12+)

22.45 «ЯРОСЛАВЛЬ: ТЫСЯ-
ЧУ ЛЕТ НАЗАД». (16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+) Сериал. Драма, ме-
лодрама, Россия, 2006 г.

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+) Сериал. Ме-
лодрама, Россия, 2014 г. В 
ролях: Анастасия Веден-
ская, Александр Волков, 
Любовь Тихомирова, Алек-
сандр Пашков, Наталья 
Лукеичева

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «МАМА-
ДЕТЕКТИВ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

08.50 «ПРОФЕССИЯ - 
СЛЕДОВАТЕЛЬ»

18.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 
(12+)

23.00 «КРАСНЫЙ ДРАКОН». 
(16+)

12.15 «Понять. Простить». 
(16+)

05.00, 00.20  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 22.20  Белые ночи 

на СПАСЕ. (12+)
06.40, 04.00  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 22.55  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (0+)

12.00 В поисках Бога. (12+)
12.30 «СЕРДЦЕ НЕ КАМЕНЬ». 

2 серия. (0+)
14.00, 14.30  Монастырская 

кухня. (0+)
15.00, 00.35  Rе:акция. (12+)
15.35 Иоанн Креститель. 

Цикл: Пророки. (12+)

16.10 Простой епископ. (12+)
16.45 «ОПАСНЫЙ ВОЗРАСТ». 

(12+)
19.30, 01.35  «Новый день». 

Новости на СПАСЕ. (0+)
20.25 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛА-

ДА». (6+)
СССР, 1965 г. В ролях: Лю-
бовь Румянцева, Станис-
лав Любшин, Алексей Ко-
трелёв

23.50 Сергий Радонежский. 
Путь подвижника. (12+)

01.05 Пятое клеймо. Фильм 
1. Тайна Сергиева Посада. 
(12+)

02.20 Встреча (субтитры). 
(12+)

03.10 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (12+)

04.45 Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

« Крещеные младенцы видят небес-
ные Таинства: поскольку они чисты, 

их вносят к Причастию святые ангелы, ко-
торые всегда видят лице Божие». 

Старец Паисий Святогорец 

6 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Зачатие честного, славного Пророка, 
Предтечи и Крестителя Господня Иоанна. 

Прославление 
свт. Иннокентия, 
митр. Московско-
го. Прпп. жен Ксан-
фиппы и Поликсе-
нии. Мц. Ираиды 
девы. Мчч. Андрея, 
Иоанна и чад Ио-
анновых Петра и 
Антонина. Сщмч. 
Иоанна пресви-
тера. Словенской 
иконы Божией Ма-
тери.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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05.00 Телеканал «Доброе 
утро»

09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор. 

(6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 На самом деле. (16+)
19.45 Пусть говорят. (16+)
21.00 Время
21.30 «ГАДАЛКА». (16+)
22.30 «Док-ток» (16+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.10 «ЕСЕНИН». (16+)
01.10 Время покажет. (16+)
03.00 Новости
03.05 Время покажет. (16+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «СПАССКАЯ». (12+)
 На горнолыжном курорте 

найден замерзшим до 
смерти молодой человек 
Кирилл Кедрин. Выясняет-
ся, что кататься на лыжах 
он приехал не один...

23.30 «Вечер с Владимиром 
Соловьёвым». (12+)

02.20 «КАМЕНСКАЯ». (16+)
04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ». (12+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 Утро. Самое лучшее. 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 ДНК. (16+)
18.30 «ПЁС». (16+)
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 

(16+)
23.40 Сегодня
23.50 Поздняков. (16+)
00.00 Захар Прилепин. Уро-

ки русского. (12+)
00.35 Мы и наука. Наука и 

мы. (12+)
01.35 Место встречи. (16+)
03.30 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00 05.45 Ералаш. (6+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 19.00 «КУХНЯ. ВОЙ-

НА ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
09.00 «ШЕРЛОК ХОЛМС». 

(12+)
11.30 «ШЕРЛОК ХОЛМС. 

ИГРА ТЕНЕЙ». (16+)
14.05 «ОТЕЛЬ «ЭЛЕОН». 

(16+)
20.00 «МЕЧ КОРОЛЯ АРТУ-

РА». (16+)
22.30 «ДИКИЙ, ДИКИЙ 

ВЕСТ». (12+)
00.40 Дело было вечером. 

(16+)
01.35 «ПОСЛЕ ЗАКАТА». 

(12+)
03.10 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИ-

ТЕ». (16+)
04.00 Слава Богу, ты при-

шёл! (16+)
04.45 «6 кадров». (16+)
05.25 «Девочка в цирке». (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Импровизация. (16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 «Битва экстрасенсов». 

(16+)
14.00 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 Однажды в России. 

Спецдайджест. (16+)
19.00 «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С 

РУБЛЕВКИ-5». (16+)
20.00 «ГУСАР». (16+)
21.00 «Двое на миллион». 

(16+)
22.00 «ДОМАШНИЙ 

АРЕСТ». (16+)
23.35 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.35 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.30 «Дом-2. Спаси свою 

любовь». (16+)
02.20 «Comedy Woman» (16+)
03.10 «Stand Up». (16+)
04.55 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 «Территория заблуж-
дений». (16+)

06.00 «Документальный 
проект». (16+)

07.00 «С бодрым утром!» 
(16+)

08.30 12.30 16.30 19.30 23.00 
«Новости». (16+)

09.00 15.00 Засекреченные 
списки. (16+)

11.00 «Как устроен мир с Ти-
мофеем Баженовым». 
(16+)

12.00 16.00 19.00 «Информа-
ционная программа 
112». (16+)

13.00 23.30 «Загадки чело-
вечества». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

17.00 03.05 «Тайны Чапман». 
(16+)

18.00 02.20 «Самые шокиру-
ющие гипотезы». (16+)

20.00 «СКОРОСТЬ». (16+)
22.15 «Смотреть всем!» (16+)
00.30 «ДЭННИ - ЦЕПНОЙ 

ПЁС». (18+)
04.45 «Военная тайна». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 04.30 «ИВАН ПОДУ-
ШКИН. ДЖЕНТЛЬМЕН 
СЫСКА-2». (0+)

08.00 02.50 «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ». (16+)

10.00 11.30 Дорожные 
войны 2.0. (16+)

10.30 Дорожные войны. 
Лучшее. (16+)

12.00 +100500. (16+)
13.30 Улётное видео. (16+)
14.00 Улётное видео. Луч-

шее. (16+)
14.30 Утилизатор. (16+)
16.35 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-

КИ-2». (12+)
19.30 Решала. (16+)
22.30 Опасные связи. (16+)
01.05 Идеальный ужин. (16+)

05.00 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.25 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Затерянные в стране 
Оз». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Уходи, Единорог!» (6+)
11.15 «Утиные истории». (6+)
12.15 «Рапунцель: История 

продолжается». (6+)
13.15 «Гравити Фолз». (12+)
14.15 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
15.10 «Клеопатра в космосе». 

(6+)
15.40 «Утиные истории». (6+)
16.40 «Отель Трансильвания». 

(12+)
17.35 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
19.05 «Дом совы». (12+)
19.30 «Индюки: Назад в буду-

щее». (6+)
21.30 «Амфибия». (12+)
23.00 «Человек-паук». (12+)
00.00 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+)
00.55 «ДЕРЖИСЬ, ЧАРЛИ!» 

(6+)
02.00 «ОДИННАДЦАТЬ». (6+)
03.10 «Семейка Грин в горо-

де». (12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 03.50 «Орел и решка. 
Тревел гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Кру-
госветка». (16+)

06.55 «Школа доктора Ко-
маровского». (12+)

07.30 «Утро Пятницы». (16+)
08.25 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 

(16+)
11.55 19.00 «Адская кухня». 

(16+)
14.00 «На ножах». (16+)
21.00 «Мир наизнанку. Ки-

тай». (16+)
22.00 «Мир наизнанку. Ин-

дия». (16+)
23.00 «ДОКТОР ХАУС». (16+)
00.50 «Пятница News». (16+)
01.20 «Селфи-детектив»

06.00 Верю-не-верю. (12+)

06.45, 07.10, 16.03, 16.29 

Битва за недвижимость. 

(12+)

07.35, 15.12, 20.18 Махина-

торы. (12+)

08.25, 08.50, 13.30, 13.56, 
19.27, 19.53 Как это 

устроено? (12+)

09.15, 09.40 Охотники за 

складами. (16+)

10.06, 17.45, 02.10 Братья 

Дизель. (16+)

10.57 Истории Кремниевой 

долины. (12+)

11.48, 22.00, 04.28 Голые и 

напуганные. (16+)

14.21 Музейные загадки: 

Титаны тенниса. (16+)

16.54 Полеты вглубь Аля-

ски. (12+)

18.36, 03.42 Охотники за 

старьем. (12+)

21.09, 21.35 Охотники за ре-

ликвиями. (16+)

22.51 Мужчина, женщина, 

природа. (12+)

23.42 Музейные загадки: 

Дьюи против Трумена. 

(12+)

00.33 Дальнобойщики. 

(12+)

01.24 Джереми Уэйд: тайны 

океана. (16+)

02.56 Как это сделано? 

(12+)

03.19 Как это сделано? 

(16+)

05.14 Взрывая историю. 

(12+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.10 «Мастершеф». (16+)
10.40 «Взвешенные и Счаст-

ливые». (16+)
14.55 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
17.00 «Мастершеф». (16+)
20.30 «Я стесняюсь своего 

тела». (16+)
 В каждой серии мы будем 

показывать пациентов с 
разными заболеваниями: 
от банального акне до ге-
нетических мутаций. Этих 
людей объединяет одно – 
они все стеснялись своих 
проблем.

00.10 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

02.00 «Обмен жёнами». 
(16+)

04.10 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

06.00, 06.50, 07.35, 08.25 
Запретная история. (12+)

09.15 Взрывная Земля. 
(12+) 

10.05 Тайны музеев. (12+) 
10.55 Невидимый город 

Рим. (12+) 
11.50 Поля сражений. (12+) 
12.55 Как климат изменил 

ход истории. (12+) 
13.50 Замки - оплоты силы. 

(12+) 
14.50 Загадки Египта. (12+) 
15.35 Тайны музеев. (12+) 
16.25 Боевые корабли. 

(12+) 
17.15 Взрывная Земля. 

(12+) Сезон: 1. Велико-
британия, 2017 г.

18.05 Творцы ХХ столетия. 
(12+) Сезон: 1. Велико-
британия, 2015 г.

19.00 Машины смерти. 
(12+)

19.55 Расшифровка тайн Се-
зон: 1. США, 2019 г.

20.40 Родовые проклятья. 
(12+) Сезон: 1. Канада

21.00 Последний поход ви-
кингов. (12+) Сезон: 1. 
Дания, 2019 г.

21.55 Титаник: истории из 
глубины. (12+) Сезон: 1. 
Канада, 2018 г.

22.45 Расшифрованные со-
кровища. (12+)

23.35 Расшифровка тайн
00.20 Могилы викингов. 

(12+)
01.10 Последний поход ви-

кингов. (12+)
02.05 Титаник: истории из 

глубины. (12+)
02.50, 03.40, 04.25 Музей-

ные тайны. (12+)
05.10, 05.35 Родовые про-

клятья. (12+)

05.05 «Большая страна»
06.00 17.20 18.05 

«Я - АНГИНА!» (12+)
08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Врачи». (12+)
09.25 16.35 «Среда обита-

ния». (12+)
09.45 10.10 22.05 «ДОЛГИЙ 

ПУТЬ ДОМОЙ». (12+)
10.00 12.00 13.00 15.00 

17.00 18.00 19.00 20.00 
22.00 Новости

12.10 13.20 20.05 01.00 
«ОТРажение»

17.05 02.45 «Пять причин 
поехать в...» (12+)

19.20 «Прав!Да?» (12+)
23.50 «Личность в истории»

05.20 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+)

08.50 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

БОЙ». (16+)

10.30 «ДВА ФЁДОРА». (12+)

12.00 «ПРОВЕРЕНО - МИН 

НЕТ». (12+)

13.30 «ВЫСОТА-89». (16+)

15.20 «ГЛАВНЫЙ КОНСТРУК-

ТОР». (12+)

17.45 «МОЛОДАЯ ГВАРДИЯ». 

(18+)

21.20 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 

БОЙ». (16+)

23.00 «Путь к Победе». 

(16+)

00.10 «КРИК ТИШИНЫ». 

(12+)

01.50 «ЖАВОРОНОК». (16+)

03.20 «ПОРТ». (12+)

04.30 Неизвестная война. 

«Битва на море». (16+)

05.00 Ранние пташки. (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Фиксики». (0+)
08.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
08.30 «Царевны». (0+)
09.20 «Микроистория». (0+)
09.30 «Приключения Бурати-

но». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Смешарики». (6+)
11.05 «Роботы-поезда». (0+)
11.35 «Суперкрылья. Подза-

рядка». (0+)
12.15 «Металионы». (6+)
12.40 «Фьюжн Макс». (6+)
13.05 «Тобот». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Маша и Медведь». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 «Вперёд, Астробой!» (0+)
14.50 «Три кота». (0+)
15.40 «ТриО!» (0+)
16.00 «Пластилинки». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Фееринки». (0+)
17.50 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
18.00 «Бинг». (0+)
18.30 «Радужный мир Руби». 

(0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Май Литтл Пони: Пони 

Лайф». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». (0+)
20.50 «Оранжевая корова». 

(0+)
22.00 «Пауэр Плэйерс». (0+)
22.25 «Хидден Сайд». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)

06.00, 06.15 Фабрика еды. 
(16+)

06.40 Сила племени: Охот-
ники на акул. (16+)

07.30 На плотах по Юкону. 
(16+)

08.20 Чудеса инженерии: 
Башня. (16+) Башня Кан-
тона, высотой в 610 ме-
тров, является самой вы-
сокой телебашней в мире. 
Мы исследуем революци-
онные инженерные идеи, 
лежащие в ее основе.

09.10 Инженерные идеи. 
(16+)

10.05 Сила племени: Охот-
ники на акул. (16+)

10.55, 11.15, 11.45, 12.10 
Фабрика еды. (16+)

12.35 Авто-SOS. (16+)
13.25, 14.15 Космос: воз-

можные миры. (16+)
15.05, 15.30, 15.55, 16.20 

Фабрика еды. (16+)
16.45 Авто-SOS. (16+)
17.35, 18.25 Космос: воз-

можные миры. (16+)
19.15, 19.40 Фабрика еды. 

(16+)
20.05, 20.35 Сделать за 

один день. (16+)
21.00, 21.50 Непокорный 

остров. (16+)
22.40, 23.30 Экстремальное 

путешествие: Вторая ми-
ровая война. (16+)

00.20, 01.05 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

01.50, 02.35 Расследования 
авиакатастроф. (16+)

03.25, 04.10 Непокорный 
остров. (16+)

04.55 Внутри невероятной 
механики. (16+)

05.40 Научные глупости. 
(16+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. «Ширли-
мырли». (12+)

05.25 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ ИС-
КАТЬ». (16+)

07.20, 10.10 «КУЛИНАР». 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости

11.50, 18.15, 19.25 «КУЛИ-
НАР-2». (16+)

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

22.40 «Игра в кино». (12+)
23.25, 00.15 Всемирные 

игры разума. (12+)
00.50 «МУХТАР. НОВЫЙ 

СЛЕД». (16+)
03.35 «БЕЛЫЙ КЛЫК» СССР, 

1946 г.

сериалы
фильмы
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детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

22.30 «Док-ток» 
(16+)

21.20 «СПАССКАЯ». 
(12+)

19.40 «ПЁС». 
(16+)

20.00 «МЕЧ КОРОЛЯ 
АРТУРА». (16+)

21.00 «Двое на миллион». 
(16+)

20.00 «СКОРОСТЬ».
(16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 4-й этап. (12+)

01.00, 08.00, 11.00 Теннис. 
«Ролан Гаррос». Мужчины. 
1/4 финала. (6+)

02.15, 09.15, 12.40 Теннис. 
«Ролан Гаррос». «Гейм, 
Шетт и Матс». (6+)

02.30, 07.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. 1/4 фи-
нала. (6+)

04.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 3-й этап. (12+)

05.00, 10.00 Велоспорт. 
«Джиро д’Италия». 4-й 
этап. (12+)

09.30 Велоспорт. Флеш Вал-
лонь. Мужчины. (12+)

12.55, 18.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

15.00, 20.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Мужчины. 1/4 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

18.00, 23.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

23.30 Теннис. «АТР: за ка-
дром». (6+)

06.00 08.55 12.00 13.45 15.15 
18.50 21.55 Новости

06.05 12.05 15.20 18.00 21.25 
00.10 Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.00 «Где рождаются чемпи-
оны». (12+)

10.30 «Правила игры». (12+)
11.00 Футбол. Чемпионат 

Франции. (0+)
11.30 Футбол. Чемпионат 

Португалии. (0+)
12.45 05.30 «Моя игра». (12+)
13.15 Жизнь после спор-

та. (12+)
13.50 Смешанные единобор-

ства (16+)
15.55 Волейбол. Чемпионат 

России «Суперлига Пари-
матч». Мужчины

18.55 Хоккей. КХЛ
22.05 Футбол. Франция - 

Украина. Товарищеский 
матч

01.00 Футбол. Португалия - 
Испания. Товарищеский 
матч. (0+)

03.00 Баскетбол. «Виртус»  - 
«Локомотив-Кубань». Ку-
бок Европы. (0+)

05.00 Золотая лихорадка (16+)
06.00 10.25 13.55 01.55 PRO-

Клип. (16+)
06.05 11.35 «10 самых горя-

чих клипов дня». (16+)
06.45 08.45 15.00 18.40 Pro-

новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 TOP Чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)

10.30 Прогноз по году. (16+)
12.20 Мир в одной тарел-

ке. (16+)
12.55 02.00 Караокинг. (16+)
14.00 Золотая дюжина. (16+)
15.15 Битва фанклубов. (16+)
16.05 «10 самых». (16+)
16.35 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
17.40 Отпуск без путёвки (16+)
19.00 У-Дачный чарт. (16+)
20.00 «Жизнь после славы»
21.00 Live в кайф. (16+)
21.55 МузРаскрутка. (16+)
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EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

03.10 «ЧУМОВЫЕ БОТЫ». (16+)
05.10 «АГЕНТ 117: МИССИЯ В 

РИО». (16+)
07.05 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 

ПРИНЦ». (16+)
08.45 «ДОСТАТЬ КОРОТЫШ-

КУ». (16+)
10.45 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-

ЖИШЬ». (16+)
12.50 «КЕЙТ И ЛЕО». (12+)
15.10 «Три богатыря и Шама-

ханская царица». (12+)
16.35 «Три богатыря: Ход ко-

нем». Мультфильм. (6+)
17.55 «Три богатыря и на-

следница престола». 
Мульт фильм. (6+)

19.30 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МА-
ГИЯ». (16+)

21.30 «ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТ-
ДЫХА». (18+)

23.30 «ЗАЧИНЩИКИ». (16+)

06.00 «ALL INCLUSIVE, ИЛИ 
ВСЁ ВКЛЮЧЕНО!» (16+)

08.00 «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО-2». 
(12+)

09.55 «ПИРАМММИДА». (16+)
11.50 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
13.35, 14.30 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
15.35 «ОДИН ВДОХ». (12+)
17.25 «ДОРОГОЙ ПАПА». (12+)
19.00, 19.55 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
20.50 «ПАРАГРАФ 78». (16+)
22.30 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
00.05 «МЕДВЕЖИЙ ПОЦЕ-

ЛУЙ». (16+)
02.00 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 

(16+)
03.40 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+)
05.30 «ПАРАГРАФ 78». (16+)

06.00, 11.00 «РОДИТЕЛИ» 
(субтитры). (12+)

07.00, 08.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.55, 18.25 Прогнозик по-
годки. (0+)

12.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
13.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00, 18.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

(16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ФИТНЕС». (16+)
22.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
23.00 «ВСЁ ВКЛЮЧЕНО-2». 

(12+) Комедия, Россия, 
2013 г.

01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ ЧЕ-

ЛОВЕКА». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)

09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)

13.40 К юбилею Мастера. 

Фильм Никиты Михалкова 

«УТОМЛЁННЫЕ СОЛНЦЕМ-2: 

ЦИТАДЕЛЬ». (16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)

20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)

22.30 «ПРИХОДИТЕ ЗАВ-

ТРА…» (12+) СССР, 1962 г. 

00.20 Золотая коллекция ки-

ностудии Горького. «ТИХИЙ 

ДОН». (16+) СССР, 1958 г.

02.25 К юбилею Мастера. Ни-

кита Михалков в фильме 

«ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НАЯВУ». 

(16+)

03.55 «НЕ ВАЛЯЙ ДУРАКА». 

(16+)

06.00 Ералаш. (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-

ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)
11.55 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». 

(16+)
15.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+) Сериал. Мистический 
триллер, Россия, 2011 г. В 
школу возвращается учи-
тельница, которую все счи-
тали погибшей. Вика помо-
гает Володе восстановить 
часть файлов из компьюте-
ра Вадима. Леша ведет Ви-
ку в тайную комнату, чтобы 
поделится еще одним но-
вым открытием…

21.15 Даёшь молодёжь! (16+)
22.55 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
05.05 Ералаш. (0+)

06.40 «РЕПРОДУКЦИЯ». (16+)
08.50 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 

(16+)
10.30 «ФРИДА». (16+)
12.40 «ОБЛАЧНЫЙ АТЛАС». 

(16+)
15.40 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

17.25 «Пингвины Мадагаска-
ра». Мультфильм. (6+)

19.00 «ВЕК АДАЛИН». (16+) 
США, Канада, 2015 г. В ро-
лях: Блейк Лайвли, Михил 
Хаушман, Кэти Бейкер, 
Харрисон Форд

21.00 «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ». 
(12+)

22.40 «ГОСТЬЯ». (16+)
00.50 «КОЛЕСО ЧУДЕС». (16+)
02.40 «ЛЕГЕНДЫ ОСЕНИ». 

(16+)
05.00 «ВЕК АДАЛИН». (16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.50, 07.35, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.20, 11.45, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

09.05, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. Все звезды. (16+)

09.50 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.45, 14.50, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.30, 13.15, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.50 «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

21.30, 03.20 «АМНЕЗИЯ» (16+)
22.20, 02.35 «ХОРОШИЙ ДОК-

ТОР». (16+)
23.05, 01.35 «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)
04.10 «ЛЕДИ В ФУРГОНЕ». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «ЖЕНАТЫЙ ХОЛО-

СТЯК». (12+)
10.35 «Короли эпизода». 

(12+)
11.30 События
11.50 Петровка, 38. (16+)
12.05 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.30 События
14.50 Город новостей
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
16.55 «Андрей Панин. По-

следняя рюмка». (16+)
17.50 События
18.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
22.00 События
22.35 Линия защиты. (16+)
23.05 Прощание. (16+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Дикие деньги». (16+)
01.35 Прощание. (16+)
02.15 «Шестидневная война. 

Брежневу брошен вы-
зов». (12+)

02.55 Линия защиты. (16+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 23.40 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 20.05 «Правила жизни»
07.35 18.35 «Кровь кланов»
08.35 «Красивая планета»
08.50 16.30 «ПРОФЕССИЯ - 

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.00 ХX век
12.10 «ПИКАССО». (16+)
13.05 «Людмила Фетисова»
13.35 Искусственный отбор
14.15 «Мир, который при-

думал Бор»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Библейский сюжет»
15.50 «Белая студия»
17.40 Музыка барокко
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 Абсолютный слух
21.30 Власть факта
22.10 «УБИЙСТВА ПО АЛ-

ФАВИТУ»
23.10 «Мастерская архитек-

туры А. Чернихова»

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.40 10.05 «КУЛИНАР»
10.00 14.00 Военные новости
13.25 14.05 «КУЛИНАР-2». 

(16+)
18.50 «Афганистан». (12+)
19.40 «Последний день»
20.25 «Секретные материа-

лы». (12+)
21.25 «Открытый эфир». (12+)
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «ПРИКАЗАНО ВЗЯТЬ 

ЖИВЫМ». (6+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

07.55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.00 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.10 «Реальная мистика». 
(16+)

12.15 «Понять. Простить». 
(16+)

13.20 «Порча». (16+)
13.50 «Знахарка». (16+)
14.20 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
 Саморядов отправляет 

Бахметьеву и Лазарева 
на конференцию 
в Москву...

23.35 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

02.10 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

03.50 «Порча». (16+)
04.15 «Знахарка». (16+)
04.40 «Понять. Простить». 

(16+)
05.30 «Тест на отцовство». 

(16+)
06.20 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.30 Рисуем сказки. (0+)
08.45 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.50 Гадалка. (16+)
14.10 Чудо. (12+)
14.45 Мистические истории. 

Начало. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
 Год назад Эдик Петров 

женился, но это не меша-
ло ему иметь отношения 
на стороне. Женился 
Эдик только потому, что 
отец Лиды был влиятель-
ным человеком...

18.30 «ГРИММ». (16+)
 Подруга сержанта Ву, 

Донна, замужем и ждет 
ребенка. Однажды но-
чью, в отсутствие мужа, 
на нее нападает некто и 
пытается убить... 

23.00 «УЖАС АМИТИВИЛ-
ЛЯ: ПРОБУЖДЕНИЕ». 
(16+)

01.00 «ЧАСЫ ЛЮБВИ». (16+)
04.00 Фактор риска. (16+)

05.00 09.00 13.00 «Известия»
05.25 09.25 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-8». (16+)

11.15 13.25 «УЛИЦЫ 
РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-9». (16+)

17.30 «Известия»
17.45 «БАРС». (16+)

19.20 «СЛЕД». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

03.30 «Известия»
03.40 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 00.30 «Прокуроры 2». 

Нюрнберг. Суд над 
промышленниками». 
(16+)

12.00 «Записки из провин-
ции». (12+)

12.15 14.15 17.45 «Народные 
деньги». (12+)

12.30 16.15 18.30 «Агентство 
хороших новостей». 
(12+)

12.45 15.45 18.45 «Специаль-
ный репортаж». (12+)

13.00 18.00 02.45 «Легенды 
спорта». (12+)

13.30 03.45 «Открытая на-
ука». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
16.30 «Великие изобретате-

ли». (12+)
17.00 «Заметные люди» (12+)
19.00 02.00 «Вечер вместе». 

(12+)
19.45 21.45 Парламентский 

дневник. (12+)
20.00 22.00 «Здоровая сре-

да». (12+)
21.00 01.30 03.15 «Формула 

здоровья»«. (12+)
23.00 «ПО ПРИЗНАКАМ 

СОВМЕСТИМОСТИ». 
(16+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+) Сериал. 
Драма, мелодрама, Рос-
сия, 2009 г.

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «МАМА-
ДЕТЕКТИВ». (16+) Сериал. 
Комедийный детектив, Рос-
сия, 2013 г. В ролях: Инга 
Оболдина, Кирилл Плетнев, 
Екатерина Маликова, Гри-
горий Зельцер, Лянка Грыу

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

22.10 «УБИЙСТВА 
ПО АЛФАВИТУ»

08.45 «ЖЕНАТЫЙ 
ХОЛОСТЯК». (12+)

23.00 «УЖАС АМИТИВИЛЛЯ: 
ПРОБУЖДЕНИЕ». (16+)

11.10 «Реальная мистика». 
(16+)

05.00, 00.20  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 22.20  Белые ночи 

на СПАСЕ. (12+)
06.40, 04.00  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 22.55  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (0+)

12.00 «МОЛОДОЖЕН». (0+)
12.35 «КОНТРОЛЬНАЯ 

ПО СПЕЦИАЛЬНОСТИ». (0+)
СССР, 1981 г. В ролях: Евге-
ния Симонова, Инна Мака-
рова, Тамара Акулова

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 00.35  Rе:акция. (12+)
15.35 Пятое клеймо. Фильм 

1. Тайна Сергиева Посада. 
(12+)

16.10, 01.05  Пятое клеймо. 
Фильм 2. Приближение к 
тайне. (12+)

16.40 «АЛЬПИЙСКАЯ БАЛЛА-
ДА». (6+)

19.30, 01.35  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

20.25 «БАЯЗЕТ». 1 серия. (0+)
Сериал. Россия, 2003 г.

21.25 «БАЯЗЕТ». 2 серия. (0+)
23.50 Иоанн Богослов. Цикл: 

Апостолы. (12+)
02.20 Я хочу ребенка. (12+)
02.45 В поисках Бога. (12+)
03.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (12+)
04.45 Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)

« Если хочешь уразуметь, прощены ли 
тебе грехи твои, самое большое дока-

зательство есть, если ничего от них не оста-
лось в сердце твоем. Но если они живут в 
тебе и движутся в памяти, ты же об этом ни-
мало не заботишься, то это худой признак». 

Авва Исаия 

7 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Первомц. равноап. Феклы.
Прп. Коприя. Св. царя 
Стефана Сербского и 
сына его св. царя Владис-
лава Сербского. Прп. Ни-
кандра пустынножителя, 
Псковского чудотворца. 
Прмч. Галактиона Воло-
годского. Сщмч. Василия 
диакона. Сщмчч. Андрея 
и Павла пресвитеров, 
прмч. Виталия и мчч. Ва-

силия, Сергия и Спиридона. Мирожской ико-
ны Божией Матери.

Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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Привести в порядок 
дачный дом перед его 
«консервацией» на зи-
му – дело архиважное и 
необходимое! 

В о-первых, так он лучше 
сохранится до следу-
ющего сезона, а во-

вторых, весной с ним будет 
гораздо меньше хлопот. При-
ступаем?

Начинаем с крыши
Наверное, самым первым делом 
при подготовке дома к зиме яв-
ляется осмотр крыши на пред-
мет целостности. Следует самым 
тщательным образом проверить 
кровлю на наличие трещин и 
дыр. При наличии дефектов их 
следует незамедлительно устра-
нить! Не нужно ждать до весны с 
ремонтом крыши, ведь в случае 
протечки велик риск образова-
ния грибка, гниения деревян-
ных конструкций и попадания 
воды внутрь дома.
Козырьки и навесы также нужно 
проверить на наличие повреж-
дений, ведь в течение зимы им 
придется выдерживать слой сне-
га, наледи, сосулек. Они должны 
быть в полном порядке.
Для снижения риска повреж-
дения скатной крыши можно 
установить на нее специальные 
снегорассекатели, которые по-
могут снежным массам быстрее 
и без последствий скатываться 
с кровли. А вот владельцам до-
мов с плоскими крышами в силь-
ные снегопады лучше специаль-
но приезжать на дачу и чистить 
крышу, т.к. нагрузка на нее в ра-
зы больше.
Также после осматривания кры-
ши загляните на чердак. За лето 
туда могли залететь насекомые, 
а осы или пчелы даже построить 
свои гнезда. Эти гнезда, при на-
личии, нужно будет убрать. Вес-
ной справиться с роем будет го-
раздо сложнее.

До свидания, дом, 
Готовим окна
Проверьте окна на наличие щелей и устраните недо-
статки, если нашли их. Утеплите окна для предотвра-
щения сквозняков. При наличии деревянных щитов 
закройте ими окна. Так вы убережете стекла и сни-
зите вероятность проникновения воров в ваш дом. К 
слову о защите дома: не лишним будет застраховать 
имущество. Сейчас это достаточно актуально почти 
для любого дома.

Готовим окна
Проверьте окна на наличие щелей и уст
статки, если нашли их. Утеплите окна дл
щения сквозняков. При наличии дерев
закройте ими окна. Так вы убережете 
зите вероятность проникновения воро
слову о защите дома: не лишним будет
имущество. Сейчас этоооооооооооооооооооооооооооооооооооооо дд
для любого дома.

Заботимся 
об электроприборах
Все приборы нужно отключить и 
протереть сухой тряпочкой. До-
рогую технику лучше забрать с 
собой для защиты от пыли и пере-
увлажнения. При отсутствии такой 
возможности обмотайте приборы 
пленкой, бумагой или тканью и 
уберите в сухое прохладное ме-
сто. Из пульта вытащите батарей-
ки, чтобы они не протекли. 
Проверьте состояние проводки и 
отремонтируйте неполадки, ес-
ли таковые выявлены. Отключи-
те электричество.

Смазываем замки
Чтобы замки и запорные ме-

ханизмы не заржавели за зиму, 
перед отъездом их лучше сма-
зать маслом или солидолом. За-
порные конструкции на улице на-
кройте обрезанной пластиковой 
бутылкой или просто пакетом для 
защиты их от влаги. 

Перекрываем 
воду и газ

При наступлении морозов замерз-
шая вода может разорвать трубы, 
поэтому нужно отключить водо-
провод и слить воду из всех труб. 
При необходимости можно вос-
пользоваться автокомпрессо-
ром, если воду слить не получа-
ется. Перекройте краны.
Если зимой вы планируете визи-
ты на дачу, то позаботьтесь о на-

личии дров и хвороста.

Несколько слов о пожарной безопасности
Во избежание замыкания пробки лучше вывернуть. Если в доме есть 

газовые баллоны, то накрывать их не нужно, просто проверьте, закры-
ты ли вентили.

Если все, о чем говорилось выше, вами проделано, то можно отправ-
ляться в город и не беспокоиться о своем длительном отсутствии до 
самой весны.

Убираем дом
Перед отъездом обязательно 
проведите генеральную уборку 
дома. Выбейте ковры и дорожки, 
протрите пыль, вымойте полы. 
Одеяла, покрывала постирайте 
и, тщательно просушив, убери-
те в шкаф. Для избавления от за-
паха затхлости можно положить 
на полки сухие веточки лаванды. 
Лаванда, кроме того, сможет за-
щитить от моли шерстяные вещи. 
Не забудьте разморозить и вы-
мыть холодильник. Перед отъез-
дом немного приоткройте двер-
цу, чтобы внутри не появилась 
плесень. Запасы круп, макарон, 
соли и сахара лучше пересыпать 
в стеклянные банки, если не хо-
тите забирать их с собой в город.

Валерия ПАШЕЧКИНА

туально почти остаточно акт бутылк
защиты
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Защищаем 
от грызунов
Способов борьбы с грызунами 
достаточно много. Один из самых 
простых – разложить полынь, лук 
или перечную мяту. Запах этих 
растений способен отпугнуть не-
званых гостей. Также можно по-
ставить мышеловки. 

Переходим 
к подвалу и погребу
Для начала нужно удалить весь мусор из помеще-
ний, а также осмотреть их на наличие плесени, 
конденсата и грибка. Затем проветрить (по необ-
ходимости) подвал и погреб, продезинфициро-
вать с помощью раствора медного купороса (100-
300 г на 10 л воды) или серной дымовой шашки. В 
этом случае обязательно убрать из подвала/по-
греба все овощи и консервацию.

Даже если вы редко пользуетесь 
данными помещениями, лучше за 
ними все же следить, так как они 
являются отличным индикатором 
состояния всего дома. Проблемы в 
этих технических помещениях мо-
гут свидетельствовать о том, что в 
процессе строительства допущены 
серьезные нарушения. 

Проверка водостоков
Обратите внимание на состояние водостоков. 
В течение осеннего периода в нем могли ско-
питься листья, ветки или другой мусор. Чтобы 
снег и лед не испортили водостоки, прикройте 
их жестяными листами, а бетонную отмостку – 
остатками линолеума.

до встречи весной!до встречи весной!
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ПОНЕДЕЛЬНИК СРЕДА СУББОТАВТОРНИК ПЯТНИЦАЧЕТВЕРГ ВОСКРЕСЕНЬЕ

Сажаем ябло-
ни, груши, 
айву, алычу и 
черешню.

Собираем и сушим 
семена.

Заготавливаем 
компост, пикиру-
ем рассаду.

Подкармливаем и 
мульчируем зем-
лянику.

Проводим 
прививку де-
ревьев, обрезку 
побегов.

Заготавливаем се-
мена и черенки.

Поливаем посад-
ки, опрыскиваем, 
подкармливаем.

Боремся с вреди-
телями и сорня-
ками.

Собираем и сушим 
семена.

Сажаем жимо-
лость, малину, 
ежевику и голу-
бику.

Сеем сидераты.

Боремся с вреди-
телями и сорня-
ками.

Посадка нежела-
тельна, поливаем, 
мульчируем.

Мульчируем розо-
вые кусты, укры-
ваем хвойные.

Мульчируем кор-
ни розовых и дру-
гих декоративных 
кустов.

Готовим кустарни-
ки малины к зиме, 
сеем сидераты.

Белим стволы де-
ревьев, мульчиру-
ем приствольные 
круги.

В теплице 
доращива-
ем сельде-

рей, петрушку и 
лук.

Высаживаем 
цветную ка-
пусту в теплицу 
на доращива-
ние.

С растениями не 
работаем, готовим 
укрытия на зиму.

Обрезаем деревья 
и кустарники.

Проверяем и го-
товим водоотво-
дные каналы.

С растениями не 
работаем.

Сажаем малину, 
крыжовник и смо-
родину, заготавли-
ваем компост.

Пропалываем и 
прореживаем 
посадки.

С растениями не 
работаем, готовим 
дачные помеще-
ния к зиме.

Обрабатываем 
садовым варом 
трещины и прочие 
повреждения де-
ревьев.

Собираем урожай, 
делаем домашние 
заготовки.

Вносим органику 
под посадки в те-
плице.

Осматриваем и 
ремонтируем са-
довую технику и 
инвентарь.

Сеем зелень в те-
плице.

КРЕСЕНЬЕ

м ябло-
ши, 
лычу и 
ню.

дим 
вку де-
, обрезку 
в.

иваем 
ю ка-
теплицу 

ащива-
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Фазы Луны: 1 октября – растущая Луна, 
2 октября – полнолуние, 3-15 октября – убыва-
ющая Луна, 16 октября – новолуние, 17-30 октя-
бря – растущая Луна, 31 октября – полнолуние.
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10.00 «Чудо-мельница». (0+)
10.20 «Разные колёса». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Смешарики». (6+)
11.05 «Роботы-поезда». (0+)
11.35 «Суперкрылья». (0+)
12.15 «Металионы». (6+)
12.40 «Фьюжн Макс». (6+)
13.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Маша и Медведь». (0+)
14.00 Навигатор. Новости. (0+)
14.10 Вперёд, Астробой! (0+)
14.50 «Три кота». (0+)
15.40 Всё, что вы хотели знать, 

но боялись спросить. (6+)
16.05 «Пластилинки». (0+)
16.10 «Клуб Винкс». (6+)
17.00 «Фееринки». (0+)
17.50 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
18.00 «Бинг». (0+)
18.30 «Радужный мир Руби». 

(0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Май Литтл Пони: Пони 

Лайф». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». (0+)
20.50 «Турбозавры». (0+)
22.00 «Пауэр Плэйерс». (0+)
22.25 «Хидден Сайд». (6+)
22.30 «Дикие скричеры!» (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)

06.00, 06.20 Фабрика еды. 
(16+)

06.45 Сила племени. (16+)
07.35 На плотах по Юкону. 

(16+)
08.20 Чудеса инженерии. 

(16+)
09.10 Инженерные идеи. 

(16+)
10.05 Сила племени. (16+)
10.55, 11.20 Фабрика еды. 

(16+)
11.45 Непокорный остров. 

(16+)
12.35 Авто-SOS. (16+)
13.25, 14.15 Космос: воз-

можные миры. (16+)
15.05, 15.35 Фабрика еды. 

(16+)
16.00 Непокорный остров. 

(16+)
16.45 Авто-SOS. (16+)
17.40, 18.30 Космос: воз-

можные миры. (16+)
19.15, 19.45 Фабрика еды. 

(16+)
20.10, 21.00, 03.25 Рассле-

дование авиакатастроф. 
(16+)

21.50 Служба безопасности 
аэропорта: Бразилия и 
Перу. (16+)

22.40 Служба безопасно-
сти аэропорта: Бразилия. 
(16+)

23.30 Служба безопасности 
аэропорта. (16+)

00.20, 01.05 Суперсооруже-
ния Третьего рейха. (16+)

01.50, 02.35 Расследование 
авиакатастроф. (16+)

04.10 Международный аэ-
ропорт Дубай. (16+)

04.55 Внутри невероятной 
механики. (16+)

05.40 Научные глупости. 
(16+)

05.00 Наше кино. История 
большой любви. «Во-
рошиловский стрелок». 
(12+)

05.25, 04.20 «ВЫХОЖУ ТЕБЯ 
ИСКАТЬ». (16+)

07.20, 10.10, 18.15, 19.25 
«КУЛИНАР-2». (16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 
00.00 Новости

13.15 Дела судебные. День-
ги верните! (16+)

14.10, 17.15 Дела судебные. 
Битва за будущее. (16+)

15.05, 16.15 Дела судебные. 
Новые истории. (16+)

22.40, 03.00 Телеигра «Игра 
в кино». (12+)

23.25, 00.15 Всемирные 
игры разума. (12+)

00.50 «МУХТАР. НОВЫЙ 
СЛЕД». (6+)

03.35 Наше кино. История 
большой любви. (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

22.30 «Большая игра». 
(16+)

21.20 «СПАССКАЯ». 
(12+)

01.15 Место встречи. 
(16+)

20.00 «ИЛЛЮЗИЯ 
ОБМАНА». (12+)

01.45 «Дом-2. Спаси свою 
любовь». (16+)

20.00 «СКОРОСТЬ-2: КОН-
ТРОЛЬ НАД КРУИЗОМ». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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00.00, 00.30, 02.00, 04.00, 
05.00 Олимпийские игры. 
Тележурнал (субтитры). (6+)

01.00 Олимпийские игры. 
Footsteps. (6+)

03.00, 03.30, 04.30 Олим-
пийские игры. «Живые ле-
генды» (субтитры). (6+)

05.30, 08.00, 07.00, 11.00 
Теннис. «Ролан Гаррос». (6+)

06.45, 09.15 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». (6+)

09.30 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 5-й этап. (12+)

11.55, 14.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Мужчины. Пары. 
1/2 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

15.40, 20.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

15.55, 18.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. 1/2 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

20.15, 21.45 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. 1/2 фи-
нала. (6+)

23.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 6-й этап. (12+)

06.00 08.55 12.00 13.45 15.15 
17.10 18.50 Новости

06.05 12.05 15.20 18.55 00.00 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

10.00 «Где рождаются чемпи-
оны». (12+)

10.30 17.15 Футбол. Обзор то-
варищеских матчей. (0+)

11.30 «Русские легионеры». 
(12+)

12.45 05.30 «Моя игра». (12+)
13.15 Жизнь после спор-

та. (12+)
13.50 Смешанные единобор-

ства. (16+)
16.10 Большой хоккей (12+)
16.40 «Одержимые». (12+)
18.15 Все на футбол! (12+)
19.40 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины
21.55 Футбол. Англия - Уэльс. 

Товарищеский матч
00.45 Профессиональный 

бокс. Д. Лебедев - Р. Джонс. 
(16+)

01.40 Футбол. Чемпионат 
мира-2022. Отборочный 
турнир

05.00 Сделано в 90-х. (16+)
06.00 17.05 22.00 PRO-Клип. 

(16+)
06.05 11.35 16.20 «10 клипов 

дня». (16+)
06.45 08.45 15.00 18.40 Pro-

новости. (16+)
07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Русский чарт. (16+)
10.00 Победитель «Битвы 

фан-клубов». (16+)

10.30 Ждите ответа. (16+)
12.20 «Жизнь после сла-

вы». (0+)
13.20 Русские хиты. (16+)
14.00 У-Дачный чарт. (16+)
15.15 Битва фанклубов. (16+)
17.10 Лайкер. (16+)
19.00 TOP Чарт. (16+)
20.00 Звёзды Русского Ра-

дио-2020. (16+)
22.05 Прогноз по году. (16+)
23.00 Золотая лихорадка (16+)
01.00 Наше. (16+)
02.00 Неспиннер. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.20 «SUPERЗЯТЬ». (16+)
03.15 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
05.30 «ДЖЕНТЛЬМЕНЫ, УДА-

ЧИ!» (12+)
07.25 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-

ВОГО». (16+)
09.25 «ПРОСТУШКА». (16+)
11.25 «БЕЗ ИЗЪЯНА». (16+)
13.25 «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН». 

(12+)
15.10 «Садко». Мультфильм. 

(6+)
16.40 «Три богатыря на даль-

них берегах». (6+)
18.00 «Иван Царевич и Серый 

Волк». Мультфильм. (6+)
19.30 «БОЛЬШОЙ СОЛДАТ». 

(16+)
21.20 «МИССИЯ: НЕАДЕКВАТ-

НА». (18+)
23.05 «ПЯТЫЙ ЭЛЕМЕНТ». (12+)

07.10 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 
ВТОРОЙ». (16+)

08.50 «СЕМЬ УЖИНОВ». (12+)
10.20 «ДОРОГОЙ ПАПА». 

(12+)
11.50 «30 СВИДАНИЙ». (16+)
13.30, 14.30 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ». (16+)
15.20 «ЛЁД». (12+)
17.25 «ОТРЫВ». (16+)
19.00 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ». (16+)
19.55 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ-2». (16+)
20.55 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 

(16+) Россия, 2017 г.
22.55 «ЧЕМПИОНЫ: БЫСТРЕЕ. 

ВЫШЕ. СИЛЬНЕЕ». (6+) Рос-
сия, 2016 г.

01.05 «ТЕКСТ». (18+)
03.40 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)

06.00, 11.00 «РОДИТЕЛИ» 
(субтитры). (12+)

07.00, 08.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.55, 18.25 Прогнозик по-
годки. (0+)

12.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
13.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00, 18.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

(16+)
19.00 «РОДИТЕЛИ». (12+)
21.00 «ФИТНЕС». (16+)
22.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
23.00 «ОТЕЛЬ «БЕЛГРАД». 

(16+) Россия, 2020 г.
01.00 «ВНЕ ИГРЫ». (16+)
02.00 «ДВА С ПОЛОВИНОЙ ЧЕ-

ЛОВЕКА». (16+)
04.00 «ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)
09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
13.30 Золотая коллекция ки-

ностудии Горького. Ко дню 
рождения Леонида Курав-
лёва. «КОГДА ДЕРЕВЬЯ БЫ-
ЛИ БОЛЬШИМИ». (12+)

15.10 «8 ПЕРВЫХ СВИДА-
НИЙ». (16+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
22.30 «ВЕСНА НА ЗАРЕЧНОЙ 

УЛИЦЕ». (12+) СССР, 1956 г.
00.20 Золотая коллекция ки-

ностудии Горького. «ТИХИЙ 
ДОН». (16+)

02.35 Ко дню рождения Мар-
ка Бернеса. «ДВА БОЙЦА». 
(12+)

03.50 «ЛЕНИНГРАДЕЦ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-

ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)
11.55 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». 

(16+)
15.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 

(16+)
21.10 Даёшь молодёжь! 

(16+)
22.55 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+) Мамина по-
лучает букет цветов. Цветы 
оказываются не от Рома-
ненко. Марина хочет по-
мочь Красильникову, для 
этого ей придется пойти на 
воровство. Армейцы убеж-
даются в том, что стукач 
– Ковнадский, и решают 
жестоко проучить его...

05.05 Ералаш. (0+)

07.10 «ГОСТЬЯ». (16+)
09.40 «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ». 

(12+)
11.20 «РЕПРОДУКЦИЯ». (16+)
13.10 «ЛЕГЕНДЫ ОСЕНИ». 

(16+)
15.35 «Пингвины Мадагаска-

ра». Мультфильм. (6+)
17.05 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
19.00 «КИНГ КОНГ». (16+) 

США, Германия, Новая Зе-
ландия, 2005 г. В ролях: 
Наоми Уоттс, Джек Блэк, 
Эдриен Броуди, Томас Крет-
чман, Энди Серкис

22.15 «АНАКОНДА». (16+)
23.55 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
01.45 «БИБЛИОТЕКАРЬ: В ПО-

ИСКАХ КОПЬЯ СУДЬБЫ». 
(16+)

03.15 «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ». 
(12+)

05.00 «АНАКОНДА». (16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.50, 07.35, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.20, 11.50, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

09.05, 14.05, 18.05 Проект 
Подиум. Все звезды. (16+)

09.50 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.50, 14.50, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.35, 13.20, 20.00, 20.45, 
00.05, 00.50 «ДО СМЕРТИ 
КРАСИВА». (16+)

21.30, 03.20 «АМНЕЗИЯ». (16+)
22.20, 02.35 «ХОРОШИЙ ДОК-

ТОР». (16+)
23.05, 01.35 «ЧУЖЕСТРАН-

КА». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 «Доктор И...» (16+)
08.45 «КОЛЬЦО ИЗ АМ-

СТЕРДАМА». (12+)
10.35 «Ия Саввина. Что будет 

без меня?» (12+)
11.30 14.30 17.50 События
11.50 «КОЛОМБО». (12+)
13.40 «Мой герой». (12+)
14.50 Город новостей
15.05 «ОТЕЦ БРАУН». (16+)
16.55 «Михаил Ульянов. Веч-

ный самосуд». (16+)
18.10 «АННА-ДЕТЕКТИВЪ». 

(12+)
22.00 События
22.35 «10 самых...» (16+)
23.05 «Актёрские драмы». 

(12+)
00.00 События. 25-й час
00.35 Петровка, 38. (16+)
00.55 «Удар властью. Лев 

Рохлин». (16+)
01.35 «90-е. Бог простит?» 

(16+)
02.15 «Шестидневная война. 

Косыгин и Джонсон: 
неудачное свидание». 
(12+)

06.30 07.00 07.30 08.30 10.00 
15.00 19.30 23.40 
Новости культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 20.05 «Правила жизни»
07.35 18.30 00.55 «Тайна 

Золотой мумии»
08.35 Цвет времени
08.45 16.35 «ПРОФЕССИЯ - 

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.15 «Наблюдатель»
11.10 00.00 ХX век
12.10 22.10 «УБИЙСТВА 

ПО АЛФАВИТУ»
13.10 «Красивая планета»
13.25 Абсолютный слух
14.05 «Абрам да Марья»
15.05 Новости. Подробно
15.20 «Пряничный домик»
15.45 «2 Верник 2»
17.45 01.55 Музыка барокко
19.45 Главная роль
20.30 «Спокойной ночи, 

малыши!»
20.45 «Гардемарины, вперёд!» 

Невидимые слёзы»
21.25 «Энигма»
23.10 «Мастерская архитек-

туры А. Чернихова»

06.00 «Сегодня утром». (12+)
08.00 13.00 18.00 21.15 

Новости дня
08.20 18.30 «Специальный 

репортаж». (12+)
08.40 10.05 13.25 14.05 

«КУЛИНАР-2». (16+)
10.00 14.00 Военные новости
18.50 «Афганистан. Неиз-

вестная война инже-
нерных войск». (12+)

19.40 «Легенды кино». (6+)
20.25 «Код доступа». (12+)
21.25 «Открытый эфир»
23.05 «Между тем». (12+)
23.40 «ВНИМАНИЕ! ВСЕМ 

ПОСТАМ...» (0+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

07.55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.00 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.10 «Реальная мистика». 
(16+)

12.20 «Понять. Простить». 
(16+)

13.25 «Порча». (16+)
13.55 «Знахарка». (16+)
14.25 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
 Во время сложной опера-

ции Наташа теряет созна-
ние. Диагноз - отслойка 
плаценты. Кашина сама 
встаёт к операционному 
столу.

23.45 «ЖЕНСКИЙ ДОК-
ТОР-2». (16+)

02.20 «УРАВНЕНИЕ ЛЮБ-
ВИ». (16+)

04.00 «Порча». (16+)
04.25 «Знахарка». (16+)
04.50 «Понять. Простить». 

(16+)
05.40 «Тест на отцовство». 

(16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Вернувшиеся. (16+)
12.25 Гадалка. (16+)
14.10 Чудо. (12+)
14.45 Мистические истории. 

Начало. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
 Настя Щукина недав-

но потеряла работу. 
Девушка мечтала пере-
браться в столицу и там 
устроить свою жизнь. Но 
все друзья и знакомые 
отговаривали ее.

18.30 «ГРИММ». (16+)
 Адалинда разыскивает 

дочку, не зная о том, 
что её украли у Виктора. 
Он, в свою очередь, 
решает использовать это 
в своих целях. В городе 
некая девушка убивает 
нескольких существ. 

23.00 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИ-
ДА». (18+)

01.00 «ТВОЙ МИР». (16+)
04.15 Охотники за привиде-

ниями. (16+)

05.00 09.00 13.00 «Известия»
05.40 09.25 «УЛИЦЫ 

РАЗБИТЫХ ФОНА-
РЕЙ-9». (16+)

08.35 День ангела. (0+)
13.25 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-9». (16+)

17.30 «Известия»
17.45 «БАРС». (16+)

19.20 «СЛЕД». (16+)

23.10 «СВОИ-3». (16+)

00.00 «Известия. Итоговый 
выпуск»

00.30 «СЛЕД». (16+)

01.15 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

03.30 «Известия»
03.40 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 00.45 «Жены по-

русски». (12+)
12.00 17.45 «Здоровая сре-

да». (12+)
13.00 15.30 «Формула здоро-

вья»«. (12+)
13.30 04.00 «Открытая на-

ука». (12+)
14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 

«Губернские новости». 
(12+)

14.15 16.15 Парламентский 
дневник. (12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 04.30 «Мастер-класс». 

(12+)
16.30 «Великие изобретате-

ли». (12+)
17.00 03.15 «Заметные 

люди». (12+)
18.45 21.45 «Агентство хоро-

ших новостей». (12+)
19.00 21.00 02.00 «Вечер 

вместе». (12+)
19.15 21.15 02.15 «Эффект 

времени». (12+)
19.45 20.45 01.45 «Общее 

дело». (12+)
20.00 22.00 «Современники. 

Наше время». (12+)
20.15 22.15 02.45 «Up&Down. 

Уникальные судьбы 
уникальных спор-
тсменов». (12+)

22.45 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ 
БУДЕМ». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+) Сериал. Мело-
драма, Россия, 2014 г.

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕДЛА-
ГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
(16+) Сериал. Детектив, 
Россия, 2009 г. В ролях: Ма-
рина Неелова, Сергей Век-
слер, Екатерина Вилкова

15.00, 23.00 «МАМА-ДЕТЕК-
ТИВ». (16+)

07.00 «ФАЛЬШИВОМОНЕТЧИ-
КИ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

08.45 «ПРОФЕССИЯ - 
СЛЕДОВАТЕЛЬ»

08.45  «КОЛЬЦО 
ИЗ АМСТЕРДАМА». (12+)

23.00 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИДА». 
(18+)

09.00 «Тест на отцовство». 
(16+)

05.00, 00.20  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00, 22.20  Белые ночи 

на СПАСЕ. (12+)
06.40, 04.00  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00, 22.55  Прямая линия. 

Ответ священника (субти-
тры). (0+)

12.00 Преподобный Андрей 
Рублев. Цикл: День Ангела. 
(12+)

12.30 «ФОТОГРАФИЯ 
НА ПАМЯТЬ». (0+)

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 00.35  Rе:акция. (12+)

15.35, 01.05  Сергий Радо-
нежский. Путь подвижни-
ка. (12+)

16.05 Алексей Маресьев. 
Судьба настоящего чело-
века. (12+)

17.05 «ЖДИ МЕНЯ, АННА». 
(0+)
СССР, 1969 г.

19.30, 01.35  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

20.25 «БАЯЗЕТ». 3 серия. (0+)
Сериал. Россия, 2003 г.

21.25 «БАЯЗЕТ». 4 серия. (0+)
23.50 Хронограф. Святитель 

Тихон. Россия. Псков. (12+)
02.20 Люди будущего. (16+)
02.45 Пилигрим. (6+)
03.10 Парсуна. С Владими-

ром Легойдой. (12+)
04.45 Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)

« Что может быть неразумнее, как 
искать своими делами похвалы от 

подкупных и бессильных людей, и прези-
рать похвалой Того, Кто силен воздать за 
дела, угодные Ему?» 

Св. Иоанн Златоуст 

8 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 

Преставление прп. Сергия, игумена 
Радонежского, всея Руси чудотворца.

Прп. Евфросинии Алек-
сандрийской. Прмч. Паф-
нутия египтянина и с ним 
546 мучеников. Прп. Ев-
фросинии Суздальской, в 
миру Феодулии. Перене-
сение мощей свт. Герма-
на, архиеп. Казанского. 
Прп. Досифеи затворни-
цы, Киевской. Обретение 
мощей сщмчч. Алексан-
дра и Феодора пресвите-

ров. Св. Николая исп., пресвитера.
Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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05.00 «Доброе утро»
09.00 Новости
09.25 «Доброе утро»
09.50 Жить здорово! (16+)
10.55 Модный приговор. 

(6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Время покажет. (16+)
15.00 Новости (с субтитра-

ми)
15.15 Давай поженимся! 

(16+)
16.00 Мужское / Женское. 

(16+)
17.00 Время покажет. (16+)
18.00 Вечерние новости (с 

субтитрами)
18.40 «Человек и закон» (16+)
19.45 Поле чудес. (16+)
21.00 Время
21.30 «Голос». (12+)
23.30 Вечерний Ургант. (16+)
00.25 «Джон и Йоко: «Выше 

нас только небо». 
(16+)

02.00 Наедине со всеми. 
(16+)

02.40 Модный приговор (6+)

05.00 Утро России
09.00 Вести. Местное время
09.30 Утро России
09.55 О самом главном. (12+)
11.00 Вести
11.30 «Судьба человека с 

Борисом Корчевнико-
вым». (12+)

12.40 «60 минут». (12+)
14.00 Вести
14.30 Вести. Местное время
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». (12+)
17.00 Вести
17.15 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». (16+)
18.40 «60 минут». (12+)
20.00 Вести
21.05 Вести. Местное время
21.20 «Юморина-2020». (16+)
00.40 «ИСЦЕЛЕНИЕ». (12+)
 Добрая и чуткая Оля ра-

ботает воспитательницей 
в детском садике. Она 
беззаветно любит мужа 
и мечтает о собственных 
детях. Но за уютным 
семейным счастьем 
скрывается тайна.

04.05 «ОТЕЦ МАТВЕЙ». (12+)

05.05 «МУХТАР: НОВЫЙ 
СЛЕД». (16+)

06.00 Утро. Самое лучшее. 
(16+)

08.00 Сегодня
08.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
10.00 Сегодня
10.25 «МОРСКИЕ ДЬЯВО-

ЛЫ: СМЕРЧ». (16+)
13.00 Сегодня
13.25 Обзор. Чрезвычайное 

происшествие
14.00 Место встречи
16.00 Сегодня
16.25 ДНК. (16+)
17.25 Жди меня. (12+)
18.20 «ПЁС». (16+)
19.00 Сегодня
19.40 «ПЁС». (16+)
21.20 «СТАРЫЕ КАДРЫ». 

(16+)
23.30 «Своя правда» с Рома-

ном Бабаяном. (16+)
01.25 Квартирный вопрос. 

(0+)
02.30 «ПРОСТЫЕ ВЕЩИ». 

(12+)
04.15 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.25 «Спирит. Дух свобо-

ды». (6+)
06.45 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
07.35 «Охотники на трол-

лей». (6+)
08.00 «КУХНЯ. ВОЙНА 

ЗА ОТЕЛЬ». (16+)
09.00 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА». (12+)
11.15 «ИЛЛЮЗИЯ ОБМА-

НА-2». (12+)
13.45 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
20.00 Премьера! Русские 

не смеются. (16+)
21.00 «ПЕРВОМУ ИГРОКУ 

ПРИГОТОВИТЬСЯ». 
(16+)

23.45 «S.W.A.T. СПЕЦНАЗ 
ГОРОДА АНГЕЛОВ». 
(12+)

02.00 Слава Богу, ты при-
шёл! (16+)

03.35 Шоу выходного дня. 
(16+)

04.20 «6 кадров». (16+)
05.20 Мультфильмы. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Битва дизайнеров. 

(16+)
09.00 Дом-2. Lite. (16+)
10.15 Дом-2. Остров любви. 

(16+)
11.30 Бородина против 

Бузовой. (16+)
12.30 «САШАТАНЯ». (16+)
15.00 Однажды в России. 

Спецдайджест. (16+)
18.00 Однажды в России. 

(16+)
19.00 Ты как я. (12+)
20.00 «Импровизация. Ко-

манды». (16+)
21.00 Комеди Клаб. (16+)
22.00 Открытый микрофон. 

(16+)
23.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
00.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.00 «Дом-2. Спаси свою 

любовь». (16+)
01.55 «Такое кино!» (16+)
02.20 «Stand Up». (16+)
04.00 «Открытый микро-

фон». (16+)

05.00 «Военная тайна». (16+)
06.00 09.00 «Документаль-

ный проект». (16+)
07.00 «С бодрым утром!» 

(16+)
08.30 12.30 16.30 19.30 

«Новости». (16+)
11.00 «Как устроен мир 

с Баженовым». (16+)
12.00 16.00 19.00 «Информа-

ционная программа 
112». (16+)

13.00 «Загадки человече-
ства». (16+)

14.00 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

15.00 Засекреченные спи-
ски. (16+)

17.00 «Тайны Чапман». (16+)
18.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
20.00 Документальный 

спецпроект. (16+)
21.00 «ВИКИНГИ ПРОТИВ 

ПРИШЕЛЬЦЕВ». (16+)
23.20 «ЧЕЛОВЕК-ВОЛК». 

(16+)
01.15 «СТИВЕН КИНГ. 

КРАСНАЯ РОЗА». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет
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06.00 04.20 «ИВАН ПОДУ-
ШКИН. ДЖЕНТЛЬМЕН 
СЫСКА-2». (0+)

08.00 02.00 «ДОЗНАВА-
ТЕЛЬ». (16+)

10.00 19.30 Экстрасенсы-
детективы. (16+)

13.00 +100500. (16+)
15.20 «ПТИЧКА НА ПРОВО-

ДЕ». (16+)
17.40 «БРИЛЛИАНТОВЫЙ 

ПОЛИЦЕЙСКИЙ». (16+)
 США - Германия, 1999 г.
 Комедийный боевик.
22.30 Опасные связи. 

(16+)
01.00 Идеальный ужин. 

(16+)
03.35 Улётное видео. (16+)

05.00 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.25 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Затерянные в стране 
Оз». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Маугли дикой плане-

ты». (6+)
13.00 «Гравити Фолз». (12+)
17.45 «Тайна Красной плане-

ты». (6+)
19.30 «Валл-и». (0+)
21.25 «ЛЕГЕНДА ОБ ИСКАТЕ-

ЛЕ». (16+) Сериал рассказы-
вает о приключениях пер-
сонажей серии книг Терри 
Гудкайнда под названием 
«Меч истины». Главный ге-
рой по имени Ричард Сайфер 
- в прошлом лесной прово-
дник, а сейчас отважный во-
ин, на долю которого выпал 
тяжкий жребий Искателя Ис-
тины. Ему суждено избавить 
Срединные Земли от чер-
ного мага и тирана Даркена 
Рала. В этом ему помогает 
исповедница Кэлен Амнелл 
и волшебник первого ранга 
Зеддикус Зул Зоррендер.

01.15 «МАСКА ЗОРРО». (12+)
03.25 «Отель Трансильвания». 

(12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Тревел 
гид». (16+)

05.20 «Орел и решка. Кру-
госветка». (16+)

07.30 «Утро Пятницы». 
(16+)

08.30 «ЗАЧАРОВАННЫЕ». 
(16+)

13.30 «Пацанки-5». (16+)
17.40 «Бой с Герлс». (16+)
19.00 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-

СВЕТ: ЧАСТЬ 2». (16+)
21.10 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ВАМПИРА». (16+)
23.15 «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ». 

(16+)
01.40 «Пятница News». (16+)
02.10 «Ревизорро-Меди-

цинно». (16+)

06.00 Джереми Уэйд: тайны 

океана. (12+)

06.45, 07.10, 21.09, 21.35 

Охотники за реликвия-

ми. (16+)

07.35, 15.12, 20.18 Махина-

торы. (12+)

08.25, 08.50, 13.30, 13.56, 
19.27, 19.53 Как это 

устроено? (12+)

09.15, 09.40, 18.36, 19.02, 
03.42, 04.05 Охотники за 

складами. (16+)

10.06 Братья Дизель. (12+)

10.57 Истории Кремниевой 

долины. (12+)

11.48, 05.14 Золотой путь 

Паркера Шнабеля. (16+)

12.39, 22.00 Аляска: семья 

из леса. (16+)

14.21, 23.42 Музейные за-

гадки. (12+)

16.03, 16.29 Битва за недви-

жимость. (12+)

16.54 Полеты вглубь Аля-

ски: Такси в тундре. (12+)

17.45, 02.10 Братья Дизель. 

(16+)

22.51 Мужчина, женщина, 

природа. (12+)

00.33 Дальнобойщики. 

(12+)

01.24 Джереми Уэйд: тайны 

океана. (16+)

02.56 Как это сделано? 

(12+)

03.19 Как это сделано? 

(16+)

04.28 Голые и напуганные. 

(16+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.10 «Мастершеф». (16+)
11.20 «Взвешенные и Счаст-

ливые». (16+)
15.20 «Моя свекровь - 

монстр». (16+)
17.30 «Измены». (16+)
 Неверные мужья, а ино-

гда и жены, стали изме-
нять более изощренно, но 
от зоркого взгляда Татья-
ны и Ирины, а тем более 
технических возможно-
стей Петра, им не усколь-
знуть!

20.30 «Я стесняюсь своего 
тела». (16+)

00.05 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

01.55 «Обмен жёнами». 
(16+)

04.05 «Я не знала, что бере-
менна». (16+)

06.05, 06.30 Невероятные 
изобретения. (12+) 

06.55, 07.45, 08.35 Запрет-
ная история. (12+) 

09.25 Взрывная Земля. 
(12+) 

10.15 Расшифрованные со-
кровища. (12+) 

11.05 Загадки Египта. (12+) 
11.55 Боевые корабли. 

(12+) 
12.45 Древние небеса (12+) 
13.45 Невидимые города 

Италии. (12+) 
14.40 Загадки Египта. (12+) 
15.30 Расшифрованные со-

кровища. (12+) 
16.20 Боевые корабли. 

(12+) 
17.10 Земля больших ко-

шек. (12+) 
18.05 Творцы ХХ столетия. 

(12+) 
19.00 Машины смерти. 

(12+) Сезон: 1
19.55 Расшифровка тайн Се-

зон: 1. США, 2019 г.
20.40 Родовые проклятья. 

(12+) Сезон: 1. Канада, 
2017 г.

21.00 Великие воительницы 
викингов. (16+)

21.55 Титаник: истории из 
глубины. (12+) Сезон: 1

22.45 Расшифрованные со-
кровища. (12+) 

23.35 Расшифровка тайн
00.20 Могилы викингов. 

(12+) 
01.10 Великие воительницы 

викингов. (16+)
02.05 Титаник: истории из 

глубины. (12+)
02.50, 03.50 Тридцатилет-

няя война. (12+)
04.45, 05.10, 05.35 Родо-

вые проклятья. (12+)

05.05 19.20 «За дело!» (12+)
06.00 Концерт «Праздник 

русского романса в Крем-
ле». (12+)

08.00 11.45 «Автоистории»
08.15 15.15 «Календарь»
09.00 16.05 «Домашние жи-

вотные». (12+)
09.25 16.35 «Среда обитания»
09.45 10.10 22.35 «ДОЛГИЙ 

ПУТЬ ДОМОЙ». (12+)
12.10 13.20 20.05 «ОТРаже-

ние»
17.05 «Пять причин поехать 

в...» (12+)
17.20 18.05 «РАДОСТИ И ПЕ-

ЧАЛИ МАЛЕНЬКОГО ЛОР-
ДА». (0+)

22.05 «Имею право!» (12+)

05.20 «ПАРШИВЫЕ ОВЦЫ». 
(18+)

08.50 «НЕОКОНЧЕННЫЙ 
БОЙ». (16+)

10.30 «БЕЛЫЙ ВЗРЫВ». 
(12+)

11.50 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ 
БОЕВОЙ». (12+)

13.00 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ». 
(16+)

19.30 «ПО ТУ СТОРОНУ ВОЛ-
КОВ». (16+) Сериал. Дра-
ма, Россия, 2002 г. 

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-
ДЕМ». (16+)

02.00 «ПОСТАРАЙСЯ ОСТАТЬ-
СЯ ЖИВЫМ». (16+)

03.10 «ПРОВЕРЕНО - МИН 
НЕТ». (12+)

04.30 Неизвестная война. 
«От Балкан до Вены». 
(16+)

06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.35 «Фиксики». (0+)
08.25 «Просто о важном. Про 

Миру и Гошу». (0+)
08.30 «Царевны». (0+)
09.20 «Студия Каляки-Маля-

ки». (0+)
09.50 «Золотая антилопа». (0+)
10.20 «Катерок». (0+)
10.30 «Бурёнка Даша». (0+)
10.35 «Смешарики». (6+)
11.05 «Роботы-поезда». (0+)
11.35 «Суперкрылья. Подза-

рядка». (0+)
12.15 «Металионы». (6+)
12.40 «Фьюжн Макс». (6+)
13.05 «Тобот. Детективы Га-

лактики». (6+)
13.30 «Аркадий Паровозов 

спешит на помощь!» (0+)
13.35 «Маша и Медведь». (0+)
14.00 «Навигатор» (0+)
14.10 «Вперёд, Астробой!» (0+)
14.50 «Три кота». (0+)
15.40 «Трам-пам-пам». (0+)
16.10 «Подружки- суперге-

рои». (6+)
16.35 «Ник-изобретатель». 

(0+)
17.50 «Рев и заводная коман-

да». (0+)
18.00 «Бинг». (0+)
18.30 «Радужный мир Руби». 

(0+)
19.00 «44 котёнка». (0+)
19.25 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
19.30 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
20.15 «Май Литтл Пони: Пони 

Лайф». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Зебра в клеточку». (0+)
20.50 «Смешарики. Новые 

приключения». (0+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)

06.00 Фабрика еды. (16+)
06.30 Сила племени: Орли-

ные убийцы. (16+) Каза-
хи Монголии проверяют, 
насколько Хейзен Одэл 
способен выдерживать 
мороз и умеет охотиться с 
беркутами.

07.25 На плотах по Юкону. 
(16+)

08.15 Мегамосты. (16+)
09.10 Инженерные идеи. 

(16+)
10.00 Сила племени: Орли-

ные убийцы. (16+)
10.50, 11.15 Фабрика еды. 

(16+)
11.45 Расследование авиа-

катастроф. (16+)
12.35 Авто-SOS. (16+)
13.20, 14.15 Космос: воз-

можные миры. (16+)
15.05, 15.30 Фабрика еды. 

(16+)
15.55 Расследование авиа-

катастроф. (16+)
16.45 Авто-SOS. (16+)
17.35, 18.25 Космос: воз-

можные миры. (16+)
19.15, 19.40 Фабрика еды. 

(16+)
20.05, 21.00, 21.50 Неиз-

вестная планета земля. 
(16+)

22.45, 23.35 Космос: воз-
можные миры. (16+)

00.25, 01.10 Нераскрытые 
тайны второй мировой 
войны. (16+)

02.00, 02.45 Расследование 
авиакатастроф. (16+)

03.30, 04.20 Неизвестная 
планета земля. (16+)

05.05 Внутри невероятной 
механики. (16+)

05.40 Научные глупости. 
(16+)

06.20, 10.20 «КУЛИНАР-2». 
(16+)

10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Новости

10.10 В гостях у цифры (12+)
13.15 Дела судебные. День-

ги верните! (16+)
14.10, 16.20 Дела судебные. 

Битва за будущее. (16+)
15.05 Дела судебные. Но-

вые истории. (16+)
17.00 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ». (6+)

19.15 «Слабое звено». (12+)
20.15 «Игра в кино». (12+)
21.00 Всемирные игры раз-

ума. (12+)
21.40 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (12+)
23.40 «Мир» в «Сердце Ев-

разии». (12+)
00.55 «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 

ЧУВСТВ». (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

18.40 «Человек и закон». 
(16+)

21.20 «Юморина-2020».
(16+)

17.25 Жди меня. 
(12+)

21.00 «ПЕРВОМУ ИГРОКУ 
ПРИГОТОВИТЬСЯ». (16+)

12.30 «САШАТАНЯ». 
(16+)

21.00 «ВИКИНГИ ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ». (16+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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01.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. 1/2 финала. 
(6+)

02.15 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». (6+)

02.30, 07.00, 08.00, 11.00 
Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. 1/2 фина-
ла. (6+)

04.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 5-й этап. (12+)

05.00, 09.30 Велоспорт. 
«Джиро д’Италия». 6-й 
этап. (12+)

09.15 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». (6+)

11.55, 14.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. Пары. 
1/2 финала. Прямая транс-
ляция. (6+)

15.30, 21.45 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

15.45, 18.45 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Мужчины. 1/2 
финала. Прямая трансля-
ция. (6+)

22.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
«Гейм, Шетт и Матс». (6+)

23.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 7-й этап. (12+)

06.00 08.55 12.00 15.15 17.50 
21.55 Новости

06.05 12.05 15.20 22.05 00.30 
Все на Матч!

09.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

09.45 Футбол. Россия - Шве-
ция. Товарищеский матч. 
(0+)

10.30 23.30 Футбол. Чемпио-
нат Европы-2020. Отбороч-
ный турнир. Обзор. (0+)

11.30 «Русские легионеры». 
(12+)

12.40 Регби. Чемпионат Рос-
сии. 1/4 финала

14.55 23.10 Специальный ре-
портаж. (12+)

15.55 Мини-футбол. 
Лига чемпионов. 
«Финал 4-х». 1/2 финала

17.55 Футбол. Россия - Эсто-
ния. Чемпионат Евро-
пы-2021. Молодёжные 
сборные

19.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины

22.50 «Точная ставка». (16+)
01.25 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. (0+)

05.00 17.10 01.00 Золотая ли-
хорадка. (16+)

06.00 12.05 17.05 00.55 PRO-
Клип. (16+)

06.05 16.20 «10 самых горя-
чих клипов дня». (16+)

06.45 08.45 15.00 18.40 Pro-
новости. (16+)

07.00 Каждое утро. (16+)
09.00 Золотая дюжина. 

(16+)

10.00 Победитель «Битвы 
фан-клубов». (16+)

10.30 Check-In. (16+)
12.10 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
13.10 Отпуск без путёвки 

(16+)
14.00 МУЗ-ТВ Чарт. (16+)
15.15 Битва фанклубов. (16+)
19.00 Русский чарт. (16+)
20.00 Руки Вверх! «Лучшее за 

20 лет!». (16+)
22.50 DFM - Dance chart. (16+)
23.50 Танцпол. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

01.30 «РОБИН ГУД». (16+)
04.25 «ДОСТАТЬ КОРОТЫШ-

КУ». (16+)
06.25 «САБРИНА». (12+)
08.55 «КЕЙТ И ЛЕО». (12+)
11.10 «ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТ-

ДЫХА». (18+)
13.10 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МА-

ГИЯ». (16+)
15.10 «Иван Царевич и Серый 

Волк-2». Мультфильм. (6+)
16.25 «Иван Царевич и Серый 

Волк-3». Мультфильм. (6+)
17.55 «Иван Царевич и Серый 

Волк-4». Мультфильм. (6+)
19.30 «СУПРУГИ МОРГАН В БЕ-

ГАХ». (16+) Драма, мело-
драма, комедия, США

21.30 «МУЖЧИНЫ В БОЛЬ-
ШОМ ГОРОДЕ-2». (16+)

23.40 «ШПИОН ПО СОСЕД-
СТВУ». (12+)

06.00, 03.40 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИ-
ТЕЛЬ». (16+)

08.00 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

10.15 «ВСЁ ИЛИ НИЧЕГО». 
(16+)

11.50 «ОТРЫВ». (16+)
13.15 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ». (16+)
14.15 «ОБРАТНАЯ СТОРОНА 

ЛУНЫ-2». (16+)
15.15 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
16.55 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
19.00, 19.55 «ОБРАТНАЯ СТО-

РОНА ЛУНЫ-2». (16+)
20.55 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
22.35 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 

(16+)
00.10 «ПОДБРОСЫ». (18+)
02.00 «ДОРОГОЙ ПАПА». (12+)
05.30 «ВЕЧЕР НАКАНУНЕ ИВА-

НА КУПАЛА». (12+)

06.00 «РОДИТЕЛИ» (субти-
тры). (12+)

07.00, 08.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

07.55, 17.55 Прогнозик по-
годки. (0+)

11.00 «РОДИТЕЛИ» (субти-
тры). (12+)

12.00 «ИП ПИРОГОВА». (16+)
13.00 «ГРАНД» (субтитры). 

(16+)
15.00 «ФИТНЕС». (16+)
17.00 «БРАТЬЯ ПО ОБМЕНУ». 

(12+)
18.00 «КУХНЯ В ПАРИЖЕ». 

(12+) Комедия, Россия, 
2014 г.

20.00 «ГРАНД». (16+)
22.30 «СУПЕРБОБРОВЫ. НА-

РОДНЫЕ МСТИТЕЛИ». (12+)
00.30 «СУПЕРБОБРОВЫ». 

(12+)
02.30 « ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)
09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
13.10 Ко дню рождения Евге-

ния Евстигнеева. «ГАРДЕ-
МАРИНЫ III». (16+)

15.15 «КОРОЛЕВА БЕНЗОКО-
ЛОНКИ». (6+)

16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
22.30 К юбилею Мастера. 

Фильм производства сту-
дии Никиты Михалкова «72 
МЕТРА». (16+) Россия, 2004 
г.

01.20 Золото «Ленфильма». 
«ТАБАЧНЫЙ КАПИТАН». 
(12+) СССР, 1972 г.

02.50 «СВЯЗЬ». (16+)
04.10 «ЛОВУШКА ДЛЯ ОДИНО-

КОГО МУЖЧИНЫ». (16+)

06.00 Ералаш. (0+)
08.55 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-

ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+) Сери-
ал. Комедия, Россия, 2012 
г. Даша хочет доказать свою 
независимость маме Ве-
ника и начинает работать 
массажисткой. Она аренду-
ет освободившийся кабинет 
Антонова. В отсутствие же-
ны Венику приходится вы-
полнять её обязанности…

11.55 «ВЫ ВСЕ МЕНЯ БЕСИТЕ». 
(16+)

15.00 «ЗАКРЫТАЯ ШКОЛА». 
(16+)

21.10 Даёшь молодёжь! 
(16+)

23.00 6 кадров. (16+)
02.00 «КРЕМЛЁВСКИЕ КУР-

САНТЫ». (16+)
05.05 Ералаш. (0+)

06.30 «ДЖУМАНДЖИ». (6+)
08.20 «КИНГ КОНГ». (16+)
11.35 «ОДНАЖДЫ В АМЕРИ-

КЕ». (16+)
15.40 «ЗНАКОМЬТЕСЬ, ДЖО 

БЛЭК». (16+)
19.00 «ФОРСАЖ». (16+) Гер-

мания, США, 2001 г. В ро-
лях: Пол Уокер, Вин Дизель, 
Мишель Родригес, Джорда-
на Брюстер, Рик Юн

20.55 «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ». 
(12+) Германия, США, 2003 
г.

22.50 «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ: 
ТОКИЙСКИЙ ДРИФТ». (16+) 
США, Германия, 2006 г.

00.35 «ЗНАКОМЬТЕСЬ, ДЖО 
БЛЭК». (16+)

03.30 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 
(16+)

05.00 «ОДНАЖДЫ В АМЕРИ-
КЕ». (16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 «C.S.I.: МЕСТО ПРЕСТУ-
ПЛЕНИЯ». (16+)

06.50, 07.35, 15.50, 16.35 
«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

08.20, 11.45, 17.20 «НА ЧЕСА-
ПИКСКИХ БЕРЕГАХ». (16+)

09.05, 14.00, 18.05 Проект 
Подиум. Все звезды. (16+)

09.50 «АББАТСТВО ДАУНТОН». 
(16+)

10.45, 14.45, 18.55 Правила 
моей кухни. (16+)

12.30, 13.15 «ДО СМЕРТИ КРА-
СИВА». (16+)

20.00 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ». (16+)
21.40 «ПОЛОЖИСЬ НА ДРУ-

ЗЕЙ». (16+)
23.10 «ОЧЕНЬ ПЛОХАЯ УЧИЛ-

КА». (18+)
00.45 «ЛЕДИ В ФУРГОНЕ» (16+)
02.30 «ДЕНЬ СУРКА». (16+)

SONY CHANNEL

06.00 «Настроение»
08.10 11.50 «ВЕРНИСЬ В 

СОРРЕНТО». (12+)
11.30 События
12.20 15.05 «ПРЕИМУЩЕ-

СТВО ДВУХ СЛО-
НОВ». (12+)

14.30 События
14.50 Город новостей
16.55 «Актёрские драмы. 

Приказано полю-
бить». (12+)

17.50 События
18.15 «ДВА СИЛУЭТА НА 

ЗАКАТЕ СОЛНЦА». 
(12+)

20.00 «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ». 
(12+)

22.00 «В центре событий» 
23.10 «Приют комедиантов». 

(12+)
01.05 «Чайковский. Между 

раем и адом». (12+)
01.50 «ПУЛЯ-ДУРА: АГЕНТ 

ПОЧТИ НЕ ВИДЕН». 
(16+)

04.50 Петровка, 38. (16+)
05.05 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)

06.30 07.00 07.30 10.00 15.00 
19.30 23.40 Новости 
культуры

06.35 «Пешком...»
07.05 «Правила жизни»
07.35 «Роман в камне»
08.05 16.30 «ПРОФЕССИЯ - 

СЛЕДОВАТЕЛЬ»
10.20 Телеспектакль 

«Страницы журнала 
Печорина»

11.50 «Первые в мире»
12.05 21.55 «УБИЙСТВА 

ПО АЛФАВИТУ»
14.05 «Абрам да Марья»
15.05 Письма из провинции
15.35 «Энигма»
16.15 «Красивая планета»
18.25 01.50 Музыка барок-

ко. Уильям Кристи 
и ансамбль Les Arts 
Florissants. «В итальян-
ском саду»

19.45 «КАРУСЕЛЬ»
 СССР, 1983 г. Мелодрама.
20.55 Линия жизни
22.50 «2 Верник 2»
00.00 «СЕЗАР И РОЗАЛИ»
03.00 Перерыв в вещании

05.40 «АЛЛЕГРО С ОГ-
НЕМ». (12+)

07.45 «Специальный репор-
таж». (12+)

08.00 13.00 18.00 21.15 
Новости дня

08.20 23.00 «Сделано 
в СССР». (6+)

08.40 10.05 13.25 14.05 
«КУЛИНАР-2». (16+)

10.00 14.00 Военные новости
18.40 21.25 «СНЕГ И ПЕ-

ПЕЛ». (16+)
23.10 «Десять фотографий». 

(6+)
00.05 «РУССКАЯ РУЛЕТ-

КА». (16+)

06.30 «По делам несовер-
шеннолетних». (16+)

07.55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

09.00 «Тест на отцовство». 
(16+)

11.10 «Реальная мистика». 
(16+)

12.20 «Понять. Простить». 
(16+)

13.25 «Порча». (16+)
13.55 «Знахарка». (16+)
14.25 «ТЕСТ НА БЕРЕМЕН-

НОСТЬ». (16+)
19.00 «МОЯ ЛЮБИМАЯ 

МИШЕНЬ». (16+)
23.20 «Про здоровье». (16+)
23.35 «БОЛЬШАЯ ЛЮ-

БОВЬ». (16+)
01.35 «Порча». (16+)
02.00 «Понять. Простить». 

(16+)
02.55 «Тест на отцовство». 

(16+)
04.35 «По делам несовер-

шеннолетних». (16+)
05.25 «Давай разведёмся!» 

(16+)
06.15 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
09.30 «Слепая». (16+)
11.15 Новый день. (12+)
11.50 Гадалка. (16+)
14.10 Чудо. (12+)
14.45 Вернувшиеся. (16+)
15.45 Гадалка. (16+)
16.55 Знаки судьбы. (16+)
17.25 «Слепая». (16+)
19.00 Миллион на мечту. 

(16+)
20.15 «УЖАСТИКИ». (12+)
 США, Австралия, 2015 г. 

Фэнтези. В ролях: Дилан 
Миннетт, Одейя Раш. 

 Зака Купер и его мать 
переезжают в маленький 
городок Мэдисон в штате 
Дэлавер. После Нью-
Йорка юноше кажется 
здесь слишком тихо... 

22.15 «УЖАСТИКИ: БЕС-
ПОКОЙНЫЙ ХЭЛЛО-
УИН». (6+)

00.00 «АКУЛЫ В МИССИ-
СИПИ». (16+)

01.45 «УЖАС АМИТИВИЛ-
ЛЯ: ПРОБУЖДЕНИЕ». 
(16+)

03.00 «ЧТЕЦ». (12+)

05.00 «Известия»
05.25 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-9». (16+)
08.55 Билет в будущее. (0+)
09.00 «Известия»
09.25 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-9». (16+)
13.00 «Известия»
13.25 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 

ФОНАРЕЙ-9». (16+)
17.10 «БАРС». (16+)
 Убит звездный представи-

тель бьюти-индустрии... 
18.55 «СЛЕД». (16+)
23.45 Светская хроника. 

(16+)
00.45 «СЛЕД». (16+)
01.30 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
11.00 «Леонид Харитонов. 

Падение звезды». 
(16+)

12.00 14.15 20.00 01.45 
«Агентство хороших 
новостей». (12+)

12.15 18.00 19.45 21.45 «Со-
временники. Наше 
время». (12+)

12.30 16.15 «Общее дело». 
(12+)

12.45 15.45 «Эффект време-
ни». (12+)

13.00 18.15 «Up&Down». 
(12+)

13.30 04.30 «Открытая на-
ука». (12+)

14.00 16.00 19.30 21.30 02.30 
«Губернские новости». 
(12+)

14.30 «День вместе». (12+)
15.00 «Мастер-класс». (12+)
16.30 «Великие изобретате-

ли». (12+)
17.00 «Звезда караоке» (12+)
18.45 «Собрание сочине-

ний». (12+)
19.00 «Вечер вместе». (12+)
20.15 01.30 «Диалоги с про-

шлым». (12+)
20.30 «Звёздное интервью». 

(12+)
21.00 02.00 «Точка.ру». (12+)
22.00 02.45 «Малая сцена». 

(12+)
23.45 «ПАПА». (12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+) Сериал. 
Россия, 2009 г. В ролях: Ан-
на Снаткина, Прохор Ду-
бравин

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «ФАЛЬ-
ШИВОМОНЕТЧИКИ». (16+) 
Сериал. Криминальная 
драма, Россия, 2016 г. В ро-
лях: Сергей Пускепалис, Ро-
ман Курцын

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.45 
«КАРУСЕЛЬ»

23.10 «Приют комедиантов». 
(12+)

20.15 «УЖАСТИКИ». 
(12+)

07.55 «Давай разведёмся!» 
(16+)

05.00, 23.15  День Патриар-
ха. (0+)

05.10, 18.35  Завет. (6+)
06.00 Белые ночи на СПАСЕ. 

(12+)
06.40, 03.40  Мультфильмы 

на СПАСЕ. (0+)
07.00, 09.00  Утро на СПАСЕ. 

(0+)
11.00 Встреча (субтитры). 

(12+)
12.00 Пилигрим. (6+)
12.30 «ЖДИ МЕНЯ, АННА». 

(0+)
СССР, 1969 г. В ролях: Свет-
лана Жгун, Олег Янков-
ский, Михаил Еремеев
Экранизация повести 
Юрия Нагибина «Далеко от 
войны».

14.00, 14.30  Монастырская 
кухня. (0+)

15.00, 01.05  Rе:акция. (12+)
15.35 Иоанн Богослов. 

Цикл: Апостолы. (12+)
16.05, 02.50  Патриарх Тихон. 

Нет власти не от Бога. 
(12+)

17.05 «ФОТОГРАФИЯ НА ПА-
МЯТЬ». (0+)
СССР, 1985 г.

19.30, 02.05  «Новый день». 
Новости на СПАСЕ. (0+)

20.25 «БАЯЗЕТ». 5 серия. (0+)
21.25 «БАЯЗЕТ». 6 серия. (0+)
22.20 «Наши любимые 

песни». Концерт (12+)
23.30 Следы империи. (16+)
01.35 Хронограф. Святитель 

Тихон. Россия. Псков. (12+)
04.45 Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)

« Непрестанно испытывай прояв-
ления в тебе страстных движений; 

и увидишь, что в тебе находятся многие 
страсти, которых, будучи в недугах душев-
ных, мы и распознать не можем, или по не-
мощи нашей, или по причине глубоко уко-
ренившегося греховного навыка». 

Св. Иоанн Лествичник 

9 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 
Преставление апостола и евангелиста 

Иоанна Богослова. 
Свт. Тихона, патриарха 
Московского и всея Руси. 
Прав. Гедеона, судии Из-
раильского. Блгв. кн. Нягу 
Басарабского (Рум.). Прп. 
Ефрема Перекомского, Нов-
городского. Сщмчч. Афа-
насия, Александра и Ди-
митрия пресвитеров, мчч. 
Иоанна и Николая. Сщмч. 
Владимира пресвитера.

Постный день.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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06.00 Телеканал «Доброе 
утро. Суббота»

09.00 Умницы и умники. 
(12+)

09.45 Слово пастыря. (0+)
10.00 Новости (с субтитра-

ми)
10.15 «101 вопрос взросло-

му». (12+)
11.15 Видели видео? (6+)
12.00 Новости (с субтитра-

ми)
12.15 Видели видео? (6+)
13.55 «На дачу!» (6+)
15.00 «Кто хочет стать мил-

лионером?» (12+)
16.20 «Горячий лед». 

Фигурное катание. 
Кубок России-2020. 
Женщины. Короткая 
программа

17.20 «Ледниковый период». 
Новый сезон. (0+)

21.00 Время
21.20 Сегодня вечером. (16+)
23.00 «Лобода. Суперстар-

шоу!» (16+)
01.20 Наедине со всеми (16+)
02.05 Модный приговор (6+)

05.00 «Утро России. Суббота»
08.00 Вести. Местное время
08.20 Местное время. Суб-

бота
08.35 «По секрету всему 

свету»
09.00 «Тест». Всероссийский 

потребительский про-
ект. (12+)

09.25 «Пятеро на одного»
10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «Юмор! Юмор! 

Юмор!!!» (16+)
12.30 «Доктор Мясников». 

(12+)
13.40 «МИШЕЛЬ». (12+)
 Мишель получила свое 

необычное имя благо-
даря отцу, которого ей не 
суждено было увидеть. 
Накануне свадьбы он был 
арестован за ограбление, 
которого не совершал.

18.00 «Привет, Андрей!» 
(12+)

20.00 Вести в субботу
21.00 «ТАКСИСТКА». (12+)
01.15 «ЧЁРНАЯ МЕТКА». 

(12+)

05.00 ЧП. Расследование (16+)
05.30 «ЗВЕЗДА». (12+)
07.20 Смотр. (0+)
08.00 Сегодня
08.20 Готовим. (0+)
08.45 Кто в доме хозяин? (16+)
09.25 Едим дома. (0+)
10.00 Сегодня
10.20 Главная дорога. (16+)
11.00 «Живая еда». (12+)
12.00 Квартирный вопрос. 

(0+)
13.00 НашПотребНадзор. 

(16+)
14.00 Поедем, поедим! (0+)
15.00 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... (16+)
18.00 По следу монстра (16+)
19.00 «Центральное теле-

видение»
20.20 Ты не поверишь! (16+)
21.20 Секрет на миллион. 

(16+)
23.25 «Международная 

пилорама». (16+)
00.15 Квартирник НТВ. (16+)
01.35 Дачный ответ. (0+)
02.30 «НТВ 25+». (18+)

06.00 05.50 Ералаш. (0+)
06.20 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
06.35 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Том и Джерри». (0+)
08.00 «Лекс и Плу. Космиче-

ские таксисты». (6+)
08.25 Уральские пельмени. 

(16+)
09.00 ПроСТО кухня. (12+)
10.00 Форт Боярд. Возвра-

щение. (16+)
12.05 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
13.40 «Миньоны». (6+)
15.25 «Гадкий я». (6+)
17.20 «Гадкий я-2». (6+)
19.15 «Гадкий я-3». (6+)
21.00 ПРЕМЬЕРА! «АЛИТА. 

БОЕВОЙ АНГЕЛ». (16+)
23.35 «ТРОН. НАСЛЕДИЕ». 

(12+)
01.55 «ОБИТЕЛЬ ТЕНЕЙ». 

(18+)
03.40 Слава Богу, ты при-

шёл! (16+)
04.25 «6 кадров». (16+)
05.05 Мультфильмы. (0+)

07.00 ТНТ Music. (16+)
07.30 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 Где логика? (16+)
09.00 «САШАТАНЯ». (16+)

11.00 Битва дизайнеров. 
(16+)

12.00 «ДОМАШНИЙ 
АРЕСТ». (16+)

 Аникеев страдает от 
неразделенной любви. 
Самсонов пытается про-
учить Нину, в этом ему 
помогает Илона.

18.30 «Битва экстрасенсов». 
(16+)

20.00 «Танцы». (16+)
22.00 «Секрет». (16+)
23.00 «Женский Стендап». 

(16+)
00.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.55 ТНТ Music. (16+)
02.20 «Stand Up». (16+)
04.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «СТИВЕН КИНГ. 
КРАСНАЯ РОЗА». (16+)

05.25 «Невероятно интерес-
ные истории». (16+)

07.25 «Полярный экспресс». 
(6+)

09.15 «Минтранс». (16+)
10.15 «Самая полезная про-

грамма». (16+)
11.15 «Военная тайна». (16+)
15.20 Засекреченные спи-

ски. (16+)
17.20 «ПОСЛЕ НАШЕЙ 

ЭРЫ». (16+)

19.15 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-
КИ». (12+)

 США - Великобритания, 
2014 г. Фантастический 
боевик. В ролях: Крис 
Пратт, Зои Салдана, Дэйв 
Батиста, Брэдли Купер.

 Питеру Квиллу попадает 
в руки таинственный 
артефакт. 

21.40 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-
КИ. ЧАСТЬ 2». (16+)

00.15 «ЗЕЛЁНЫЙ ФО-
НАРЬ». (12+)

02.15 «Тайны Чапман». (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 09.00 Улётное видео. 
Лучшее. (16+)

10.30 «БРИЛЛИАНТОВЫЙ 
ПОЛИЦЕЙСКИЙ». (16+)

12.30 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (12+)

17.30 Утилизатор. (16+)
19.30 02.00 КВН. Высший 

балл. (16+)
20.30 02.45 КВН. Бенефис. 

(16+)
21.00 03.55 Улётное видео. 

(16+)
23.00 +100500. (18+)
00.00 «ЧЕЛОВЕК С ЖЕЛЕЗ-

НЫМИ КУЛАКАМИ». (18+)
 США - Гонконг, 2012 г. 
 Боевик. 
03.10 Шутники. (16+)

05.00 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.25 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Затерянные в стране 
Оз». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Сэди Спаркс». (6+)
12.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
13.55 «Планета 51». (12+)
15.40 «Индюки: Назад в буду-

щее». (6+)
17.25 «Зверополис». (6+)
19.30 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». 

(12+) Жизнь студента Дей-
ва Статлера была совер-
шенно обычной, пока од-
нажды он не познакомился 
с современным волшебни-
ком Бальтазаром Блейком. 
Оказалось, что Дейв наде-
лен магическими способ-
ностями и только ему под 
силу справиться со злодеем 
Максимом Хорватом, кото-
рый хочет разрушить Нью-
Йорк.

21.25 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
(12+)

23.20 «МАСКА ЗОРРО». (12+)
01.50 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». 

(16+)
03.50 «Утиные истории». (6+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка. Пере-
загрузка». (16+)

07.00 «Орел и решка. По мо-
рям». (16+)

09.00 «Доктор Бессмерт-
ный-2». (16+)

09.30 «Регина+1». (16+)
10.30 «Орел и решка. Чуде-

са света-3». (16+)
11.30 15.00 «На ножах». (16+)
14.00 «Ревизорро». (16+)
00.05 «ЧЕГО ЖДАТЬ, КОГДА 

ЖДЕШЬ РЕБЕНКА». (16+)
02.10 «Еда, я люблю тебя!». 

(16+)
03.50 «Орел и решка. Тревел 

гид». (16+)
04.15 «Орел и решка. Неиз-

данное». (16+)

06.00 Махинаторы. (12+)

06.45, 19.02 Как это устро-

ено: автомобили меч-

ты. (12+)

07.10, 19.27 Взрывая исто-

рию. (12+)

08.00 Аляска: семья из леса. 

(16+)

08.50, 20.18 Голые и напу-

ганные. (16+)

09.41, 17.20 Крутой тюнинг: 

Воскрешение раллийного 

авто. (12+)

10.32, 18.11 Братья Дизель. 

(12+)

11.23, 04.28 Стальные пар-

ни. (12+)

12.14, 12.40, 05.14, 05.37 
Выгодная рухлядь. (12+)

13.05, 13.31, 13.56, 14.22, 
14.47, 15.13, 15.38, 
16.04, 16.29, 16.55 

Охотники за реликвия-

ми. (16+)

21.09 Тайсон против акул. 

(12+) Погрузитесь в оке-

анские глубины, чтобы 

своими глазами увидеть 

тайную жизнь самых 

опасных хищников на 

планете.

22.00 Смертельный улов: 

Морской таран. (16+)

22.51, 23.17, 23.42, 00.08 
Битва моторов. (12+)

00.33, 01.24 Как устроена 

Вселенная. (12+)

02.10, 02.33 Олли Смит: по 

следам эля. (16+)

02.56, 03.42 Не пытайтесь 

повторить. (16+)

05.10 «Папа попал». (12+)
07.25 «Беременна в 16». 

(16+)
15.05 «За кадром. Б16». 

(16+)
15.40 «Модель XL». (16+)
 Тысячи девушек из раз-

ных городов России при-
ехали на кастинг: 12 из 
пройдут на проект и все-
го 3 дойдут до финала. 
Кто это будет? Кто станет 
новой иконой стиля? От-
вет покажут ежедневные 
испытания, тематические 
фотосессии, видеосъемки 
и мастер-классы. 

20.20 «Беременна в 16». 
(16+)

22.00 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

00.05 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

02.40 «Папа попал». (12+)

06.10, 06.40 Невероятные 
изобретения. (12+) Се-
зон: 1. Великобритания, 
2015 г.

07.05, 07.50 Музейные тай-
ны. (12+) 

08.40 Золотое кораблекру-
шение Великобритания, 
2013 г.

09.35 Охота за трансильван-
ским золотом. (6+) Вели-
кобритания, 2016 г.

10.30, 11.20 Могилы викин-
гов. (12+) Сезон: 1. Вели-
кобритания, 2017 г.

12.05, 13.00 Последний по-
ход викингов. (12+) Се-
зон: 1. Дания, 2019 г.

13.55, 14.50 Как климат из-
менил ход истории. (12+) 
Сезон: 1. Германия, 2015 г.

15.50, 16.45 Последние ча-
сы Помпеев: новые загад-
ки. (12+) Сезон: 1. Фран-
ция, 2019 г.

17.40 Загадка исчезновения 
неандертальцев. (12+) 
Сезон: 1. Германия, 2015 г.

18.35, 19.20 Мифы и чудо-
вища. (12+) Сезон: 1. Ве-
ликобритания, 2017 г.

20.10 Разгадка тайны пи-
рамид. (12+) Сезон: 1. 
Франция, 2019 г.

21.00, 21.50 Оружейники: 
искусство войны. (12+) 
Сезон: 1. США, 2017 г.

22.40 Тайны музеев. (12+) 
Сезон: 2. Великобритания, 
2012 г.

23.25, 00.15 Карты убий-
ства. (16+)

01.00, 01.50 Загадки Егип-
та. (12+)

02.40, 03.25, 04.10, 04.55 
Музейные тайны. (12+)

06.00 16.05 «Большая стра-
на». (12+)

07.00 «Активная среда»
07.30 «Большая наука Рос-

сии». (12+)
08.15 14.45 «Календарь»
09.15 «За дело!» (12+)
10.00 «ЛЕСНЫЕ КАЧЕЛИ». (0+)
11.00 «РАДОСТИ И ПЕЧАЛИ 

МАЛЕНЬКОГО ЛОРДА». (0+)
12.30 «Дом «Э». (12+)
13.05 «Фестиваль». Высту-

пление Кубанского каза-
чьего хора. (6+)

15.40 «Среда обитания»
17.00 «Лебеди и тени Петипа»
18.00 «Домашние животные»
18.30 «Гамбургский счёт»
19.05 «ОТРажение». (12+)
20.05 «ПРИДУРКИ». (16+)

05.20 «КРАЙ». (16+)
07.20 «ПО ТУ СТОРОНУ ВОЛ-

КОВ». (16+)
10.40 «ДВА ГОДА НАД ПРО-

ПАСТЬЮ». (12+)
12.30 «ТРИ ДНЯ ДО ВЕСНЫ». 

(16+)
14.10 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». 

(16+)
15.40 «ПРОЩАТЬСЯ НЕ БУ-

ДЕМ». (16+) Военная дра-
ма, Россия, 2018 г.

17.40 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-
СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (16+)

02.10 «ВОЕННО-ПОЛЕВОЙ 
РОМАН». (12+)

03.40 «Моя линия фронта». 
(12+)

04.30 Неизвестная война. 
«Союзники». (16+)

05.00 «Ангел Бэби». (0+)
06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Шаранавты. Герои кос-

моса». (6+)
09.00 «Еда на ура!» (0+)
09.20 «Малышарики. Танцуем 

и поём!» (0+)
09.25 «Маленькое королев-

ство Бена и Холли». (0+)
10.45 «ТриО!» (0+)
11.00 «Пластилинки». (0+)
11.05 «Йоко». (0+)
12.30 «Большие праздники». 

(0+)
12.55 «История изобретений». 

(0+)
13.40 «Чиполлино». (0+)
14.15 «Бобик в гостях у Бар-

боса». (0+)
14.25 «Доктор Малышкина». 

(0+)
14.30 «Ералаш». (6+)
15.35 «Тайны Медовой доли-

ны». (0+)
16.10 «Подружки- суперге-

рои». (6+)
16.35 «Три кота». (0+)
17.40 «Томас и его друзья» 

(0+)
18.05 «Смешарики». (0+)
19.00 Семейное кино. «Боль-

шое путешествие». (6+)
20.20 «Зебра в клеточку». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Деревяшки». (0+)
20.50 «Ми-Ми-Мишки». (0+)
22.05 «Радужно-бабочково-

единорожная кошка». (6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)
23.20 «Инспектор Гаджет». 

(6+)
23.40 «Новые Луни Тюнз». (6+)
00.45 «Говорим без ошибок». 

(0+)

06.00 Сделать за один день. 
(16+)

06.20, 06.40, 07.05 Науч-
ные глупости. (16+)

07.30 Авто-SOS, лучшее. 
(16+)

08.20 Машины: Разобрать и 
продать. (16+)

09.10, 10.00 Внутри неверо-
ятной механики. (16+)

10.50, 11.15 Сделать за 
один день. (16+)

11.40, 12.05, 12.35, 13.00, 
13.25, 13.50 Фабрика 
еды. (16+)

14.15, 15.05 Путешествия с 
Гордоном Рамзи. (16+)

15.55 Неразгаданные тайны 
Солнца. (16+)

16.45 Марс: Один день на 
красной планете. (16+) 
Этот фильм - эпическое пу-
тешествие, раскрывающее 
перед нами Марс, каким 
вы его никогда не видели. 
Использование данных 
с орбитальных станций 
и марсоходов позволило 
воссоздать достаточно точ-
ное изображение поверх-
ности Красной планеты и 
раскрыть некоторые ее 
секреты.

18.20, 19.10 Космический 
шаттл. (16+)

20.00 Аполлон. (16+)
21.40, 22.30, 23.20 Кос-

мос: Пространство и вре-
мя. (16+)

00.10, 01.00, 01.45 Служба 
безопасности аэропорта: 
Перу. (16+)

02.30, 03.15, 04.00 Авто-
SOS. (16+)

04.50 Осушить океан. (16+)
05.35 Сделать за один день. 

(16+)

05.00 «БЛИЗНЕЦЫ». (0+)
05.50 Мультфильмы. (0+)
07.20 Секретные материа-

лы. (16+)
07.50 Мультфильмы. (6+)
08.00 Знаем русский. (12+)
09.00 Ток-шоу «Слабое зве-

но». (12+)
10.00 Новости. Союзники
10.10 «ОДИНОКИМ ПРЕДО-

СТАВЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИ-
ТИЕ». (0+)

12.00, 16.15 «СЕДЬМОЕ НЕ-
БО». (16+)

16.00, 19.00 Новости
16.40, 19.15 «БОЛЬШОЕ 

ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». 
(12+)

21.20 «РАЗВОД И ДЕВИЧЬЯ 
ФАМИЛИЯ». (12+) Сериал. 
Детектив, Россия, Украина, 
2005 г. 

01.40 «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 
ЧУВСТВ». (12+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

17.20 «Ледниковый период». 
Новый сезон. (0+)

12.30 «Доктор Мясников». 
(12+)

16.20 Следствие вели... 
(16+)

23.35 «ТРОН. НАСЛЕДИЕ». 
(12+)

22.00 «Секрет». 
(16+)

19.15 «СТРАЖИ 
ГАЛАКТИКИ». (12+)

ПЕРВЫЙ

ЧЕ

ПОБЕДА
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01.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. 1/2 финала. (6+)

02.15, 09.15, 14.45 Теннис. 
«Ролан Гаррос». «Гейм, 
Шетт и Матс». (6+)

02.30, 07.00, 08.00, 11.00, 
13.00 Теннис. «Ролан Гар-
рос». Мужчины. 1/2 фина-
ла. (6+)

04.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия». 6-й этап. (12+)

05.00, 09.30 Велоспорт. 
«Джиро д’Италия». 7-й 
этап. (12+)

15.00 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. 1/2 финала. 
(6+)

15.40, 18.30 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

15.55 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. Финал. Прямая 
трансляция. (6+)

18.45 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Пары. Финал. 
Прямая трансляция. (6+)

21.00 Велоспорт. «Джиро 
д’Италия» и Amstel Gold 
Race. Мультиплекс. (12+)

23.00 Маунтинбайк. Чемпио-
нат мира. Женщины. (12+)

06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00 12.05 15.00 17.10 23.45 
Все на Матч!

09.00 «Дома легионеров». 
(12+)

09.30 10.40 Автоспорт. 
Туринг-лайт. Российская се-
рия кольцевых гонок

10.30 12.00 14.55 17.05 21.00 
Новости

11.40 Спецрепортаж. (12+)
12.55 Баскетбол. Единая ли-

га ВТБ
15.55 Формула-1. Гран-при 

Айфеля. Квалификация
17.25 Хоккей. КХЛ
19.55 Смешанные единобор-

ства. (16+)
21.10 Все на футбол!
21.35 00.30 Футбол. Лига на-

ций. (0+)
02.30 Автоспорт. 

Российская серия кольце-
вых гонок. Туринг. (0+)

03.30 «Команда мечты». 
(12+)

04.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

05.00 Pro-новости. (16+)
05.15 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. (16+)
07.15 Pro-новости. (16+)
07.30 Сделано в 90-х. (16+)
09.30 У-Дачный чарт. (16+)
10.35 TOP Чарт Европы плюс. 

(16+)
11.35 Pro-обзор. (16+)
12.00 Тор 30 - Русский крутяк 

недели. (16+)

14.15 «10 самых». (16+)
14.45 Прогноз по году. (16+)
15.45 Яндекс.Музыка чарт. 

(16+)
16.50 «В постели с врагом». 

(16+)
17.50 «Белые ночи Санкт-

Петербурга-2019». (16+)
20.15 Музыкальный фести-

валь «Белые ночи-2020». 
Золотые хиты. (16+)

22.05 Золотая лихорадка 
(16+)

00.00 Неспиннер. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

08.25 «БОЛЬШОЙ СОЛДАТ». 
(16+)

10.15 «Алеша Попович и Ту-
гарин Змей». Мультфильм. 
(12+)

11.50 «Добрыня Никитич и Змей 
Горыныч». Мультфильм. (6+)

13.05 «Илья Муромец и Со-
ловей Разбойник». Мульт-
фильм. (12+)

14.40 «Три богатыря и Шама-
ханская царица». (12+)

16.10 «Три богатыря на дальних 
берегах». Мультфильм. (6+)

17.30 «ПРАКТИЧЕСКАЯ МА-
ГИЯ». (16+)

19.30 «СЛУЧАЙНЫЙ ШПИОН». 
(12+)

21.10 «(НЕ)ЖДАННЫЙ 
ПРИНЦ». (16+)

22.50 «УКРОЩЕНИЕ СТРОПТИ-
ВОГО». (16+)

06.50 «ТОЛЬКО НЕ ОНИ». 
(16+)

08.40 «ЭБИГЕЙЛ». (6+)
10.35 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
12.05 «ПАРАГРАФ 78». (16+)
13.40 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
15.20 «ТРЕЗВЫЙ ВОДИТЕЛЬ». 

(16+)
17.05 «ОДИН ВДОХ». (12+)
19.00 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 

СЕРЫХ ПСОВ». (16+) Рос-
сия, 2006 г.

21.30 «ЯРОСЛАВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ 
НАЗАД». (16+)

23.15 «СКИФ». (18+)
01.00 «ГРЕЦКИЙ ОРЕШЕК». 

(16+)
02.40 «ОТРЫВ». (16+)
04.00 «ДОРОГОЙ ПАПА». 

(12+)
05.30 «ПОЛЁТЫ ВО СНЕ И НА-

ЯВУ». (6+)

06.00 «Машины сказки». 
Мультсериал. (0+)

07.00, 09.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

08.55, 13.55 Прогнозик по-
годки. (0+)

11.00 «ГРАНД». (16+)
13.30, 14.00 «ФИТНЕС». (16+)
15.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-

МОЧКИ». (16+)
17.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-

МОЧКИ-2». (16+)
19.00 «БОЛЬШИЕ МАМОЧКИ: 

СЫН КАК ОТЕЦ». (12+)
21.00 «МАЙОР ПЭЙН». (0+) 

Комедия, США, 1995 г. 
23.00 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ-

НАЯ». (16+) Комедийная 
мелодрама, США, 2002 г.

01.00 «РОКОВАЯ КРАСОТКА». 
(16+)

03.00 « ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)
09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
13.25 «МЕТРО». (16+) Россия, 

2013 г. В ролях: Сергей Пу-
скепалис, Анатолий Белый, 
Светлана Ходченкова, Ан-
фиса Вистингаузен, Алек-
сей Бардуков

15.50 «СВАТЫ». (16+)
20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
22.30 К юбилею Мастера. 

Никита Михалков в филь-
ме «СТАТСКИЙ СОВЕТНИК». 
(16+) Россия, 2005 г. В ро-
лях: Олег Меньшиков, Ни-
кита Михалков, Олег Таба-
ков, Константин Хабенский, 
Мария Миронова

02.20 «ПАССАЖИРКА». (16+)
03.55 «МАМЫ». (12+)

06.00 «Три кота». Мультсери-
ал. (0+)

10.30 «СУМАСШЕДШИЕ ГОН-
КИ». (12+)

12.35 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 
(12+)

18.15 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

23.00 «ОБЕЩАТЬ - НЕ ЗНАЧИТ 
ЖЕНИТЬСЯ». (16+) Фильм, 
события которого разво-
рачиваются в Балтиморе, 
повествует о непростых от-
ношениях мужчины и жен-
щины. Привлекательный 
мужчина не спешит рас-
статься со статусом холо-
стяка, что вызывает бур-
ную реакцию его влюблён-
ной подруги.

01.30 Сердца за любовь. (16+)
04.50 «Котопёс». (0+)

09.00 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
11.10 «ПЛАНЕТА КА-ПЭКС». 

(12+)
13.15 «ФОРСАЖ». (16+)
15.10 «ДВОЙНОЙ ФОРСАЖ». 

(12+)
17.05 «ТРОЙНОЙ ФОРСАЖ: ТО-

КИЙСКИЙ ДРИФТ». (16+)
19.00 «ФОРСАЖ-4». (16+) 

США, 2009 г. В ролях: Вин 
Дизель, Пол Уокер, Ми-
шель Родригес

20.55 «ФОРСАЖ-5». (16+) 
США, 2011 г. В ролях: Вин 
Дизель, Пол Уолкер, Джор-
дана Брюстер

23.10 «ФОРСАЖ-6». (12+) 
США, 2013 г.

01.25 «Пингвины Мадагаска-
ра». Мультфильм. (6+)

02.55 «ПРОБУЖДЕНИЕ». (6+)
05.00 «ТЕПЛО НАШИХ ТЕЛ». 

(12+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00 Голливуд за кадром. 
(16+)

06.25 Мультфильм. (12+)
07.55, 08.55 Правила моей 

кухни. (16+)
09.55, 10.40, 11.25, 12.10 

«ОТЧАЯННЫЕ ДОМОХОЗЯЙ-
КИ». (16+)

12.55, 13.40, 14.25, 15.10, 
15.55 «НА ЧЕСАПИКСКИХ 
БЕРЕГАХ». (16+)

16.40 «ЛУЧШИЕ В ЛОС-
АНДЖЕЛЕСЕ». (16+)

17.30, 18.20, 19.10 «АМНЕ-
ЗИЯ». (16+)

20.00 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ-2: 
ТОЛЬКО ВПЕРЕД». (16+)

21.45 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». (16+)
23.35 «НАДОЕДА». (18+)
01.20, 02.15, 03.15, 04.15 

«ЧУЖЕСТРАНКА». (16+)

SONY CHANNEL

05.55 «КОЛЬЦО ИЗ АМ-
СТЕРДАМА». (12+)

07.40 Православная энци-
клопедия. (6+)

08.10 «Полезная покупка». 
(16+)

08.15 «Выходные на колё-
сах». (6+)

08.45 «Олег Янковский. По-
следняя охота». (12+)

09.30 11.45 «ПРИКЛЮ-
ЧЕНИЯ ШЕРЛОКА 
ХОЛМСА И ДОКТОРА 
ВАТСОНА: СОБАКА 
БАСКЕРВИЛЕЙ». (0+)

11.30 События
12.55 14.45 «ДЕТЕКТИВ НА 

МИЛЛИОН». (12+)
14.30 События
17.15 «ДЕТЕКТИВ НА 

МИЛЛИОН: ЖЕРТВЫ 
ИСКУССТВА». (12+)

21.00 «Постскриптум»
22.15 «Право знать!» (16+) 
23.45 События
00.00 Прощание. (16+)
00.50 «Удар властью. Чехар-

да премьеров». (16+)
01.35 Спецрепортаж. (16+)

06.30 «Библейский сюжет»
07.05 «Мультфильмы»
08.20 «КАРУСЕЛЬ»
09.30 «Обыкновенный кон-

церт»
09.55 «Святыни Кремля»
10.25 «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ»
12.05 Пятое измерение
12.35 Черные дыры. Белые 

пятна
13.20 «Династии»
14.10 «Ехал грека... Путеше-

ствие по настоящей 
России»

15.00 «Георгий Франгулян. 
О скульптуре»

15.55 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 
ЧЕЛОВЕК»

17.30 Большие и маленькие
19.30 «СТЭНЛИ И АЙРИС»
21.15 «История научной 

фантастики с Джейм-
сом Кэмероном»

22.00 «Агора»
23.00 Спектакль «Маскарад»
01.35 Жаки Террасон 

в концертном зале 
«Олимпия»

06.00 «Мультфильмы». (0+)
07.00 08.15 «КОРТИК». (0+)
08.00 13.00 18.00 Новости
09.00 «Легенды цирка». (6+)
09.30 «Легенды телевиде-

ния». (12+)
10.15 «Загадки века». (12+)
11.05 «Улика из прошлого»
11.55 «Не факт!» (6+)
12.30 Круиз-контроль. (6+)
13.15 «Спецрепортаж». (12+)
13.35 «СССР. Знак качества»
14.25 «Морской бой». (6+)
15.30 «Сделано в СССР». (6+)
15.55 18.25 «ДУМА О КОВ-

ПАКЕ». (12+)
18.10 «Задело!» 

06.30 «6 кадров». (16+)
06.40 «Знахарка». (16+)
07.40 «ЗНАХАРЬ». (16+)
10.30 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 

(16+)
 Россия, 2016 г. Мелодра-

ма. В ролях: Таисия Вил-
кова, Александр Зарядин.

 Вера, молодая девушка 
из Белоруссии, устраива-
ется в один из особняков 
элитного коттеджного 
посёлка домработницей. 

19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
СУДЬБЫ». (16+)

 Турция, 2017 г. Мело-
драма. В ролях: Озджан 
Дениз, Хатидже Шендил.

 Влиятельный бизнесмен 
Кахраман Йорюкхан 
более десяти лет женат 
на красавице Дефне.  

22.45 «ДВАЖДЫ В ОДНУ 
РЕКУ». (16+)

00.45 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(16+)

04.15 «Эффект Матроны». 
(16+)

05.55 «Домашняя кухня». 
(16+)

06.20 «6 кадров». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
10.00 «БЕТХОВЕН-4». (0+)
12.00 Лучший пёс. (6+)
13.00 «ОЗЕРО СТРАХА: 

АНАКОНДА». (16+)
15.00 «УЖАСТИКИ: БЕС-

ПОКОЙНЫЙ ХЭЛЛО-
УИН». (6+)

17.00 «УЖАСТИКИ». (12+)
19.00 «МОГУЧИЕ РЕЙН-

ДЖЕРЫ». (16+)
 США, Япония, Гонконг, 

Канада, Мексика, Новая 
Зеландия, 2017 г. Фанта-
стика. В ролях: Дэйкер 
Монтгомери, Наоми 
Скотт, АрДжей Сайлер.

 Пятеро подростков став 
обладателями необыч-
ных медальонов превра-
щаются в супергероев. 
Миссия - спасти Землю. 
Но для этого надо ещё 
быть командой...

21.15 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
23.30 «ДРУЖИННИКИ». 

(16+)
01.30 «УБИЙСТВА В АМИ-

ТИВИЛЛЕ». (16+)
03.00 «Тайные знаки». (16+)

05.00 «ДЕТЕКТИВЫ». (16+)
07.25 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ». (12+)

 СССР, 1968 г. Боевик.
 В ролях: Михаил Метёл-

кин, Василий Васильев, 
Виктор Косых, Валентина 
Курдюкова.

09.00 Светская хроника. 
(16+)

10.00 «БАРС». (16+)
13.20 «СЛЕД». (16+)
00.00 «Известия. Главное»
00.55 «НОВЫЕ ПРИКЛЮ-

ЧЕНИЯ НЕУЛОВИ-
МЫХ». (12+)

02.25 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Академия Стекляшки-

на», «Сборник мульти-
ков №1». (6+)

11.00 «Здоровая среда». 
(12+)

12.00 «Малая сцена». (12+)
13.45 «ПАПА». (12+)
15.30 «Диалоги с прошлым». 

(12+)
15.45 «Точка.ру». (12+)
16.15 «ФОРТ РОСС: В ПО-

ИСКАХ ПРИКЛЮЧЕ-
НИЙ». (6+)

18.00 «Такие разные». (12+)
19.00 «Территория успеха». 

(12+)
19.30 «Губернские новости». 

(12+)
19.45 «Звезда караоке». 

(12+)
20.30 «ЛЮБОВЬ: ИНСТРУК-

ЦИЯ ПО ПРИМЕНЕ-
НИЮ». (16+)

22.45 «Удивительные люди. 
Сезон 1». (12+)

00.30 «Малая сцена». (12+)
02.15 «Формула здоровья»«. 

(12+)
02.45 «Точка.ру». (12+)
03.15 «СТОУН». (16+)
 Криминальный триллер, 

рассказывающий исто-
рию тюремщика Джека 
Мебри, который добро-
совестно исполняет свои 
обязанности на протяже-
нии многих лет.

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+) Сериал. Драма, ме-
лодрама, Россия, 2006 г. 
В ролях: Сергей Махови-
ков, Лариса Шахворостова, 
Глафира Тарханова, Васи-
лий Лыкшин, Василий Про-
копьев

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00, 03.00 «ОБЩАЯ ТЕ-
РАПИЯ-2». (16+)

12.00, 20.00, 04.00 «ВЕРБНОЕ 
ВОСКРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+)

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕДЛА-
ГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬСТВА». 
(16+) Сериал. Детектив, 
Россия, 2009 г.

15.00, 23.00, 07.00 «ФАЛЬ-
ШИВОМОНЕТЧИКИ». (16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

19.30 «СТЭНЛИ 
И АЙРИС»

22.15 «Право знать!» 
(16+)

19.00 «МОГУЧИЕ 
РЕЙНДЖЕРЫ». (16+)

07.40 «ЗНАХАРЬ». 
(16+)

05.00, 00.10  День Патриар-
ха. (0+)

05.10 Завет. (6+)
06.00, 06.30, 07.00, 14.05  

Монастырская кухня. (0+)
07.30, 03.40  Лица Церкви. (6+)
07.45, 03.10, 03.25  

Знак равенства. (16+)
08.00, 08.45, 04.20  Мульт-

фильмы на СПАСЕ. (0+)
08.30, 04.45  Тайны сказок. 

С Анной Ковальчук. (0+)
09.00 Зерно истины. (0+)
09.30 Алексей Маресьев. 

Судьба настоящего чело-
века. (12+)

10.30 Пилигрим. (6+)
11.00 И будут двое… (12+)
12.00 Русский обед. (6+)
13.00 В поисках Бога. (12+)

13.30 Я хочу ребенка. (12+)
14.35 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-

ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ». (0+)
16.20 Концерт. (12+)
17.20, 18.35  «ГЛАВНЫЙ КОН-

СТРУКТОР». 1 и 2 серии. (12+)
20.00, 01.30  Встреча 

(субтитры). (12+)
21.00, 02.25  «Бесогон». Ав-

торская программа Ники-
ты Михалкова. (16+)

21.55 Не верю! Разговор 
с атеистом. (16+)

22.55 Киево-Печерская Лав-
ра. Фотография тысячеле-
тия. (12+)

00.25 Антоний и Феодосий 
Киево-Печерские. (12+)

00.40 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (12+)

03.55 День Ангела. 
Илья Муромец. (12+)

« Покаяние, полагаясь на Божие бла-
гословение, растворяет кающегося с 

благодатию Святого Духа и недавнего без-
законника всецело делает сыном Божиим». 

Св. Ефрем Сирин 

10 октября
Седмица 18-я по Пятидесятнице. Глас 8. 
Прп. Савватия, Соловецкого чудотворца.

Мч. Каллистра-
та и дружины 
его: Гимнасия и 
иных. Апп. от 70 
Марка, Аристар-
ха и Зины. Мц. 
Епихарии. Прп. 
Игнатия. Сщмч. 
Анфима Иверя-
нина, митр. Ва-
лашского (Рум.). 
Сщмч. Петра, 

митр. Крутицкого. Сщмч. Димитрия пресви-
тера. Сщмчч. Германа, еп. Вольского, и Миха-
ила пресвитера. Сщмч. Феодора пресвитера.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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05.10 06.10 «ПРИХОДИТЕ 
ЗАВТРА...» (0+)

06.00 Новости
06.55 Играй, гармонь люби-

мая! (12+)
07.40 Часовой. (12+)
08.10 Здоровье. (16+)
09.20 «Непутевые заметки». 

(12+)
10.00 12.00 Новости (с субти-

трами)
10.15 Жизнь других. (12+)
11.15 12.15 Видели видео? 

(6+)
13.55 «На дачу!» (6+)
15.10 «Между ангелом и 

бесом». (12+)
16.10 Концерт. (12+)
17.50 «Горячий лед». Фигур-

ное катание. Кубок 
России-2020

19.10 «Три аккорда». (16+)
21.00 Время
21.40 Футбол. Сборная Рос-

сии - сборная Турции. 
Лига наций UEFAр

23.40 «ПЛЫВЕМ, МУЖИ-
КИ». (16+)

01.25 Наедине со всеми (16+)

04.30 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 
(12+)

06.00 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(12+)

08.00 Местное время. Вос-
кресенье

08.35 «Устами младенца»
09.20 «Когда все дома 

с Тимуром Кизяко-
вым»

10.10 Сто к одному
11.00 Вести
11.30 «СЕРДЕЧНАЯ НЕДО-

СТАТОЧНОСТЬ». (12+)
13.35 «НЕТ ЖИЗНИ БЕЗ 

ТЕБЯ». (12+)
17.50 «Удивительные 

люди. Новый сезон». 
(12+)

20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. 

Путин
22.40 Воскресный вечер с 

Владимиром Соловьё-
вым. (12+)

01.30 «ОБЕТ МОЛЧАНИЯ». 
(12+)

03.10 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 
(12+)

05.05 «ТОНКАЯ ШТУЧКА». 
(16+)

06.40 Центральное телеви-
дение. (16+)

08.00 Сегодня
08.20 У нас выигрывают! 

(12+)
10.00 Сегодня
10.20 Первая передача. 

(16+)
11.00 Чудо техники. (12+)
11.50 Дачный ответ. (0+)
13.00 НашПотребНадзор. 

(16+)
14.05 Однажды... (16+)
15.00 Своя игра. (0+)
16.00 Сегодня
16.20 Следствие вели... 

(16+)
18.00 Новые русские сенса-

ции. (16+)
19.00 «Итоги недели» с Ира-

дой Зейналовой
20.10 Ты супер! (6+)
22.55 Звезды сошлись. 

(16+)
00.25 Основано на реальных 

событиях. (16+)
03.35 «СВИДЕТЕЛИ». (16+)

06.00 05.45 Ералаш. (0+)
06.20 «Приключения Вуди 

и его друзей». (0+)
06.35 «Тролли. Праздник 

продолжается!» (6+)
07.00 «Три кота». (0+)
07.30 «Царевны». (0+)
07.55 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
09.00 Рогов в деле. (16+)
10.00 Русские не смеются. 

(16+)
11.05 Шоу «Уральских пель-

меней». (16+)
11.25 «Гадкий я». (6+)
13.20 «Гадкий я-2». (6+)
15.15 «Гадкий я-3». (6+)
17.00 Полный блэкаут. (16+)
18.00 «РЭМПЕЙДЖ». (16+)
20.10 «ЖИВАЯ СТАЛЬ». (16+)
22.45 «ПЕРВОМУ ИГРОКУ 

ПРИГОТОВИТЬСЯ». 
(16+)

01.30 «V» ЗНАЧИТ ВЕН-
ДЕТТА». (16+)

03.35 Слава Богу, ты при-
шёл! (16+)

04.20 «6 кадров». (16+)
05.10 Мультфильмы. (0+)

07.00 ТНТ. Gold. (16+)
08.00 «САШАТАНЯ». (16+)

09.00 Новое Утро. (16+)
10.00 «САШАТАНЯ». (16+)

11.00 Перезагрузка. (16+)
12.00 Ты как я. (12+)
13.00 Комеди Клаб. 

(16+)
16.00 «ГУСАР». (16+)

19.00 «Золото Геленджика». 
(16+)

20.00 Пой без правил. 
(16+)

21.00 Однажды в России. 
(16+)

22.00 «Stand Up». (16+)
23.00 «Talk». (16+)
00.00 Дом-2. Город любви. 

(16+)
01.00 Дом-2. После заката. 

(16+)
01.50 «Stand Up». (16+)
02.45 ТНТ Music. (16+)
03.10 «Stand Up». 

(16+)
04.00 «Открытый микро-

фон». (16+)
06.30 ТНТ. Best. (16+)

05.00 «Тайны Чапман». (16+)
06.20 «ВОЗМЕЩЕНИЕ 

УЩЕРБА». (16+)

08.20 «СКОРОСТЬ». (16+)

10.35 «СКОРОСТЬ-2: КОН-
ТРОЛЬ НАД КРУИ-
ЗОМ». (16+)

13.00 «ДЖЕК - ПОКОРИ-
ТЕЛЬ ВЕЛИКАНОВ». 
(12+)

15.15 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-
КИ». (12+)

17.35 «СТРАЖИ ГАЛАКТИ-
КИ. ЧАСТЬ 2». (16+)

 США, 2017 г. Фантасти-
ческий боевик. В ролях: 
Крис Пратт, Зои Салдана. 

 Герои продолжают по-
падать в немыслимые 
ситуации...

20.15 «МСТИТЕЛИ: ЭРА 
АЛЬТРОНА». (12+)

23.00 Добров в эфире. (16+)
00.05 «Военная тайна». (16+)
03.40 «Самые шокирующие 

гипотезы». (16+)
04.25 «Территория заблуж-

дений» с Игорем Про-
копенко. (16+)

Телепрограмма предоставлена компанией ЗАО «Сервис-ТВ». Знаком возрастного ограничения не отмечены телепередачи, транслируемые в эфире без предварительной записи или являющиеся 
информационной продукцией, имеющей значительную историческую, художественную или иную культурную ценность для общества, или предназначенные для детей, не достигших возраста 6 лет

ЛЮДИ, СОБЫТИЯ, ИСТОРИЯ ПОЗНАВАТЕЛЬНЫЕДЕТСКИЕ

06.00 09.00 Улётное видео. 
Лучшее. (16+)

11.00 «ПТИЧКА НА ПРОВО-
ДЕ». (16+)

 США, 1990 г. Комедия.
 В ролях: Мел Гибсон, 

Голди Хоун, Дэвид Кэрре-
дин, Билл Дьюк.

13.15 «ДАЛЬНОБОЙЩИ-
КИ-2». (12+)

16.15 17.30 Решала. (16+)
20.30 02.45 КВН. Бенефис. 

(16+)
21.00 22.00 03.55 Улётное 

видео. (16+)
23.00 +100500. (18+)
01.00 «ЧЕЛОВЕК С ЖЕЛЕЗ-

НЫМИ КУЛАКАМИ». (18+)
03.10 Шутники. (16+)

05.00 «Тимон и Пумба» (суб-
титры). (6+)

05.25 «Русалочка» (субтитры). 
(6+)

05.50 «Аладдин» (субтитры). 
(0+)

06.10 «Легенда о Тарзане» 
(субтитры). (6+)

06.35 «Улица Далматинцев, 
101». (6+)

07.00 «Зак Шторм - Суперпи-
рат». (6+)

07.30 «Леди Баг и Супер-Кот». 
(6+)

07.55 «Рапунцель: История 
продолжается». (6+)

08.25 «Затерянные в стране 
Оз». (6+)

08.55 «Пёс Пэт». (6+)
09.00 Доброе утро с Микки. 

(0+)
11.00 «Сэди Спаркс». (6+)
12.00 «Леди Баг и Супер-Кот». 

(6+)
13.55 «Маугли дикой плане-

ты». (6+)
15.45 «УЧЕНИК ЧАРОДЕЯ». 

(12+)
17.35 «Валл-и». (0+)
19.30 «Зверополис». (6+) До-

бро пожаловать в Зверо-
полис - город, населенный 
самыми разными живот-
ными, от огромных слонов 
до крошечных мышек.

21.40 «ЛЕГЕНДА ЗОРРО». (16+) 
Алехандро обещает жене 
Элене расстаться с маской 
Зорро и приключениями и 
зажить спокойной жизнью. 
Но сдержать слово не уда-
ётся, поскольку миру и по-
рядку угрожает общество, 
бороться с которым может 
лишь всесильный Зорро.

00.15 «МЕСТЬ ПУШИСТЫХ». 
(12+)

01.50 «Гравити Фолз». (12+)
04.15 Музыка на Канале 

Disney. (6+)

05.00 «Орел и решка». (16+)
09.00 «Доктор Бессмерт-

ный-2». (16+)
09.30 «Регина+1». (16+)
10.35 «Орел и решка. Рос-

сия-2». (16+)
11.35 «Животные в движе-

нии». (16+)
12.45 «Голубая планета-2»
13.50 «КАСПЕР». (16+)
15.45 «ИСТОРИЯ ОДНОГО 

ВАМПИРА». (16+)
17.55 «СУМЕРКИ. САГА. РАС-

СВЕТ: ЧАСТЬ 2». (16+)
20.00 «ОН - ДРАКОН». (16+)
21.35 «СТРАШНЫЕ СКАЗКИ». 

(16+)
00.05 «ЧЕТЫРЕ КОМНАТЫ». 

(18+)

06.00 Махинаторы. (12+)

06.45, 19.02 Как это устро-

ено: автомобили меч-

ты. (12+)

07.10 Смертельный улов. 

(16+)

08.00 Золотой путь Паркера 

Шнабеля. (16+)

08.50, 03.42 Тайсон против 

акул. (12+)

09.41, 10.32 Как устроена 

Вселенная. (12+)

11.23, 21.09 Дальнобойщик 

в Индонезии. (12+)

12.14, 05.14 Охотники за ди-

нозаврами. (12+)

13.05, 13.56, 14.47 Бра-

тья Дизель. (16+) Хэви 

Ди и Дизель Дэйв строят 

самые огромные и ори-

гинальные грузовики 

в мире.

15.38, 16.29 Братья Дизель. 

(12+)

17.20, 17.46 Как это устрое-

но? (12+)

18.11, 18.36 Как это сдела-

но? (12+)

19.27, 20.18 Не пытайтесь 

повторить. (16+)

22.00, 04.28 Стражи под-

земки. (12+)

22.51, 23.17 Олли Смит: по 

следам эля. (16+)

23.42, 00.33, 01.24 Охотни-

ки за старьем. (12+)

02.10, 02.33, 02.56, 03.19 

Охотники за складами. 

(16+)

05.00 «Папа попал». (12+)
07.10 «Дорогая, я забил». 

(16+)
08.35 «За кадром. Дорогая, 

я забил». (12+)
09.05 «Дорогая, я забил». 

(16+)
10.40 «Беременна в 16». 

(16+)
12.20 «Модель XL». (16+)
17.00 «Другая битва экстра-

сенсов». (16+)
 Во время неопределен-

ности, когда кажется, что 
Апокалипсис вот-вот на-
ступит, миру как никогда 
нужны они – люди с пара-
нормальными способно-
стями.

22.35 «СВАДЕБНЫЙ ПЕРЕПО-
ЛОХ». (16+)

00.45 «МЫСЛИТЬ КАК ПРЕ-
СТУПНИК». (16+)

03.10 «Папа попал». (12+)

06.05 Музейные тайны. 
(12+)

06.50, 07.35 Запретная 
история. (12+) 

08.25 Музейные тайны. 
(12+) Сезон: 7. США, 2014 
г.

09.15, 10.00 Запретная 
история. (12+) 

10.50, 11.35 Мифы и чудо-
вища. (12+)

12.25, 13.10 Запретная 
история. (12+)

14.00, 14.50 Могилы викин-
гов. (12+) 

15.35, 16.30 Последний по-
ход викингов. (12+) Се-
зон: 1. Дания, 2019 г.

17.25 Как климат изменил 
ход истории. (12+) Сезон: 
1. Германия, 2015 г.

18.25 Оружейники: искус-
ство войны. (12+) Сезон: 
1. США, 2017 г.

19.10 Боевые корабли. 
(12+) Сезон: 2. Велико-
британия, 2020 г.

20.05 Безумцы с «Батавии». 
(16+) Великобритания, 
2018 г.

21.00 Операция «Золотая 
лихорадка». (12+) Сезон: 
1. Великобритания

21.55 Разгадка тайны пира-
мид. (12+) Сезон: 1

22.50 Оружейники: искус-
ство войны. (12+)

23.35 Карты убийства. 
(16+)

00.25 Запретная история. 
(12+)

01.10, 02.00 Загадки Егип-
та. (12+)

02.50, 03.35, 04.25 Музей-
ные тайны. (12+)

05.10, 05.35 Родовые про-
клятья. (12+)

06.00 16.05 «Большая стра-
на». (12+)

07.00 «За дело!» (12+)
08.15 14.45 «Календарь»
09.00 «Служу Отчизне!» (12+)
09.30 «Гамбургский счёт»
10.00 «Соль земли». (12+)
10.40 «ЖИЛИ ТРИ ХОЛОСТЯ-

КА». (12+)
12.50 13.05 «ПОХОЖДЕНИЯ 

НОТАРИУСА НЕГЛИНЦЕВА»
15.40 «Среда обитания»
17.00 «Жена Рубенса и чёр-

ное золото». (12+)
18.00 «Домашние животные»
18.30 «Активная среда»
19.00 «ОТРажение недели»
19.45 «Моя история». (12+)
20.25 «Фестиваль». (6+)
22.00 «Вспомнить всё». (12+)

05.20 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-
СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)

10.30 «Непокорённые». 
(16+)

11.30 «ИХ ЗНАЛИ ТОЛЬКО В 
ЛИЦО». (12+)

13.10 «НАЗНАЧАЕШЬСЯ 
ВНУЧКОЙ». (12+)

15.30 «БИТВА ЗА СЕВАСТО-
ПОЛЬ». (16+) Реальная 
история легендарной 
женщины-снайпера Люд-
милы Павличенко.

17.40 «ИСТРЕБИТЕЛИ. ПО-
СЛЕДНИЙ БОЙ». (16+)

23.00 «Путь к Победе». 
(16+)

00.10 «РИОРИТА». (16+)
01.50 «ТАЙНАЯ ПРОГУЛКА». 

(12+)
03.10 «СМЕЛОГО ПУЛЯ БОИТ-

СЯ». (12+)
04.30 Неизвестная война. 

«Битва за Берлин». (16+)

05.00 «Белка и Стрелка. Озор-
ная семейка». (0+)

06.55 «Жужжалка». (0+)
07.00 «С добрым утром, ма-

лыши!» (0+)
07.30 «Жужжалка». (0+)
07.40 «Супер Ралли». (0+)
09.00 «Съедобное или несъе-

добное». (0+)
09.20 «Малышарики. Танцуем 

и поём!» (0+)
09.25 «Простоквашино». (0+)
10.45 «Мастерская «Умелые 

ручки». (0+)
11.00 «Пластилинки». (0+)
11.05 «Сказочный патруль». 

(0+)
12.30 «Вкусняшки шоу». (0+)
12.45 «Буба». (6+)
13.40 «Возвращение блудного 

попугая». (0+)
14.05 «Утро попугая Кеши». 

(0+)
14.15 «Хитрая ворона». (0+)
14.25 «Доктор Малышкина». 

(0+)
14.30 «Ералаш». (6+)
15.35 «Снежная Королева: 

Хранители Чудес». (0+)
16.10 «Подружки- суперге-

рои». (6+)
16.35 «Кошечки-собачки». 

(0+)
17.30 «Бурёнка Даша». (0+)
17.40 «Томас и его друзья» 

(0+)
18.05 «Оранжевая корова». 

(0+)
19.10 «Зебра в клеточку». (0+)
19.50 «Бинг». (0+)
20.30 «Спокойной ночи, ма-

лыши!» (0+)
20.45 «Деревяшки». (0+)
20.50 «Лео и Тиг». (0+)
22.05 «Радужно-бабочково-

единорожная кошка». (6+)
22.30 «Ниндзяго». (6+)
22.55 «Инфинити Надо». (6+)
23.20 «Инспектор Гаджет». 

(6+)

06.00, 06.25, 06.45, 07.10 
Научные глупости: луч-
шее за 2018 г. (16+)

07.35 Авто-SOS, лучшее. 
(16+)

08.25 Машины: Разобрать и 
продать. (16+)

09.15, 10.10 Египет с высоты 
птичьего полета. (16+)

11.00 Затерянный храм ин-
ков. (16+)

11.50, 12.40, 13.30 Ин-
стинкт выживания, Ки-
тай. (16+)

14.20, 14.45 Горячие гра-
ницы: Латинская Амери-
ка. (16+)

15.10, 16.00, 16.50 Служба 
безопасности аэропорта: 
Перу. (16+)

17.40, 18.30 Расследования 
авиакатастроф. (16+)

19.20 Сила племени: Охот-
ники пустыни. (16+) Хей-
зен Одэл проходит интен-
сивный курс выживания с 
бушменами в Намибии.

20.10 Сила племени: Охот-
ники на акул. (16+) На Со-
ломоновых островах Хей-
зен Одэл должен испытать 
себя и узнать, достаточно 
ли он смел и подготовлен, 
чтобы поймать акулу из 
деревянного каноэ.

21.00, 21.50, 22.40, 23.30 
Путешествия с Гордоном 
Рамзи. (16+)

00.20, 00.50, 01.10 Фабрика 
еды. (16+)

01.35 Сделать за один день. 
(16+)

02.00, 02.45 Осушить оке-
ан. (16+)

03.35, 04.20 Авто-SOS. (16+)
05.05 Осушить океан. (16+)

05.00 «40+, ИЛИ ГЕОМЕТРИЯ 
ЧУВСТВ». (12+)

05.20 Мультфильмы. (12+)
06.55 «ЧЕЛОВЕК С БУЛЬВАРА 

КАПУЦИНОВ». (16+)
08.50 Наше кино. История 

большой любви. (12+)
09.25 ФазендаЛайф. (12+)
10.00, 16.00 Новости
10.10, 16.15, 19.30 «ЗАБУДЬ 

И ВСПОМНИ». (16+) Сери-
ал. Мелодрама, триллер, 
Украина, 2016 г. В ролях: 
Александр Кобзарь, Анна 
Васильева, Антон Соколов

18.30, 00.00 Итоговая про-
грамма «Вместе»

23.15, 01.00 «БОЛЬШОЕ 
ЗЛО И МЕЛКИЕ ПАКОСТИ». 
(12+) Сериал. Детектив, 
Россия, 2005 г. В ролях: 
Юлия Марченко

03.50 «СЕДЬМОЕ НЕБО». 
(16+)

сериалы
фильмы

В ПРОГРАММЕ ВОЗМОЖНЫ ИЗМЕНЕНИЯ 
ПО НЕЗАВИСЯЩИМ ОТ РЕДАКЦИИ ПРИЧИНАМ.

(0+) рекомендуется детям любого возраста. (6+) не рекомендуется детям до 6 лет. (12+) не рекомендуется 
детям до 12 лет. (16+) не рекомендуется лицам моложе 16 лет. (18+) не рекомендуется лицам моложе 18 лет.

НТВ СТС ТНТ 
ГУБЕРНИЯ РЕНРОССИЯ

23.40 «ПЛЫВЕМ, МУЖИКИ». 
(16+)

09.20 «Когда все дома 
с Тимуром Кизяковым»

18.00 Новые русские 
сенсации. (16+)

20.10 «ЖИВАЯ СТАЛЬ». 
(16+)

21.00 Однажды в России. 
(16+)

17.35 «СТРАЖИ ГАЛАКТИКИ. 
ЧАСТЬ 2». (16+)

ПЕРВЫЙ

ПОБЕДА



¹ 40 (256), 
5 – 11 îêòÿáðÿ 2020 ã.

25ВОСКРЕСЕНЬЕ, 11 ОКТЯБРЯ

00.00, 23.30 Маунтинбайк. 
Чемпионат мира. (12+)

01.00, 08.00, 11.00, 14.30, 
20.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Женщины. Фи-
нал. (6+)

02.15, 09.15, 12.10 Теннис. 
«Ролан Гаррос». «Гейм, 
Шетт и Матс». (6+)

02.30, 07.00 Теннис. «Ролан 
Гаррос». Мужчины. Пары. 
Финал. (6+)

04.00, 05.00 Велоспорт. (12+)
09.30 Автогонки. WTCR. Слова-

кия. Квалификация. (12+)
10.00 Автогонки. WTCR. Сло-

вакия. 1-я гонка. Прямая 
трансляция. (12+)

12.25 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Женщины. Пары. Финал. 
Прямая трансляция. (6+)

15.40, 19.30 Теннис. «Ролан 
Гаррос». «Гейм, Шетт и 
Матс». Прямая трансля-
ция. (6+)

15.55 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция. (6+)

21.00 Велоспорт. Гент-
Вевельгем. (12+)

22.30 Теннис. «Ролан Гаррос». 
Обзор. (6+)

06.00 Профессиональный 
бокс. (16+)

07.00 14.00 17.10 23.45 Все 
на Матч!

09.00 17.55 Футбол. Обзор Ли-
ги наций. (0+)

09.30 Смешанные единобор-
ства. (16+)

10.35 Профессиональный 
бокс. (16+)

11.35 14.45 17.05 18.25 21.00 
Новости

11.40 Волейбол. Чемпионат 
России «Суперлига Пари-
матч». Мужчины

14.50 Формула-1. Гран-при 
Айфеля

18.30 21.10 Все на футбол!
18.50 Футбол. Англия - Бель-

гия. Лига наций
21.35 Футбол. Франция - Пор-

тугалия. Лига наций
00.30 Футбол. Россия - Тур-

ция. Лига наций. (0+)
02.30 «Когда папа тренер». 

(12+)
03.30 «Команда мечты». 

(12+)
04.00 Формула-1. Гран-при 

Айфеля. (0+)

05.00 Золотая лихорадка. 
(16+)

08.00 Ждите ответа. (16+)
09.00 #ЯНАМУЗТВ. (16+)
10.35 DFM - Dance chart. (16+)
11.30 Русский чарт. (16+)
12.30 Отпуск без путёвки (16+)
13.25 У-Дачный чарт. (16+)
14.25 «В постели с врагом: 

звёзды, пережившие наси-
лие». (16+)

15.20 Музыкальная пре-
мия «Новое Радио 
Awards»-2020. (16+)

17.45 Pro-обзор. (16+)
18.10 Тор 30 - Крутяк неде-

ли. (16+)
20.25 Live в кайф. (16+)
21.15 «Время тиктокает». 

(16+)
22.15 #ЯНАМУЗТВ. 

(16+)
00.00 «10 Sexy». (16+)
01.00 Караокинг. (16+)
03.00 Love Hits. (16+)

ФЕНИКС+ 
КИНО

5-Й КАНАЛ

ЗВЕЗДА

МАТЧ! ТВ

МУЗ-ТВ

EUROSPORT 1

СПОРТ

МУЗЫКА

00.55 «ОТ СЕМЬИ НЕ УБЕ-
ЖИШЬ». (16+)

03.20 «РОБИН ГУД». (16+)
05.50 «ПАРК КУЛЬТУРЫ И ОТ-

ДЫХА». (18+)
07.50 «ШПИОН ПО СОСЕД-

СТВУ». (12+)
09.35 «БЕЗ ИЗЪЯНА». (16+)
11.40 «Три богатыря: Ход ко-

нем». Мультфильм. (6+)
13.05 «Три богатыря и морской 

царь». Мультфильм. (6+)
14.35 «Три богатыря и принцес-

са Египта». Мультфильм. (6+)
15.55 «Три богатыря и на-

следница престола». (6+)
17.30 «СУПРУГИ МОРГАН В БЕ-

ГАХ». (16+)
19.30 «КЕЙТ И ЛЕО». (12+)
21.45 «SUPERЗЯТЬ». (16+)
23.40 «МИССИЯ: НЕАДЕКВАТ-

НА». (18+)

07.05 «ВОЛКОДАВ ИЗ РОДА 
СЕРЫХ ПСОВ». (16+)

09.35 «ЯРОСЛАВ. ТЫСЯЧУ ЛЕТ 
НАЗАД». (16+)

11.20 «СО ДНА ВЕРШИНЫ». 
(16+)

13.15 «Иван Царевич и Серый 
Волк». Мультфильм. (12+)

14.50 «Иван Царевич и Серый 
Волк-2». Мультфильм. (6+)

16.05 «Иван Царевич и Серый 
Волк-3». Мультфильм. (6+)

17.30 «Иван Царевич и Серый 
Волк-4». Мультфильм. (6+)

19.00 «НА РАЙОНЕ». (16+) 
Россия, 2018 г.

20.45 «ЭКИПАЖ». (6+)
23.10 «ЛЕГЕНДА № 17». (12+)
01.25 «ПАРАГРАФ 78». (16+)
02.50 «ПАРАГРАФ 78: ФИЛЬМ 

ВТОРОЙ». (16+)
04.20 «ЗАЩИТНИКИ». (12+)
05.50 «ОТРЫВ». (16+)

06.00 «Машины сказки». 
Мультсериал. (0+)

07.00, 09.00 «Маша и Мед-
ведь». Мультсериал. (0+)

08.55 Прогнозик погодки. 
(0+)

11.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-
МОЧКИ». (16+) Комедия, 
США, 2000 г.

13.00 «ДОМ БОЛЬШОЙ МА-
МОЧКИ-2». (16+) Комедия, 
США, 2006 г.

15.00 «БОЛЬШИЕ МАМОЧКИ: 
СЫН КАК ОТЕЦ». (12+) Ко-
медия, США, 2011 г.

17.00 «МАЙОР ПЭЙН». (0+)
19.00 «ГРАНД». (16+)
21.30 «ГОСПОЖА ГОРНИЧ-

НАЯ». (16+) Комедийная 
мелодрама, США, 2002 г.

23.30 «СОСЕДКА». (16+)
01.30 « ЭТО ЛЮБОВЬ». (16+)

05.50 «СВАТЫ». (16+)
09.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
11.30 «УБОЙНАЯ СИЛА». 

(16+)
12.25 «Ералаш». (6+)
12.50 «ПРИКЛЮЧЕНИЯ ЭЛЕК-

ТРОНИКА». (6+)
16.40 «СВАТЫ». (16+)
20.30 «ДИВЕРСАНТ». (16+)
22.30 «ПРИЗРАК». (6+) Рос-

сия, 2015 г. В ролях: Фёдор 
Бондарчук, Семен Треску-
нов, Ян Цапник, Анна Анто-
нова

00.40 К юбилею Мастера. 
Фильм Никиты Михалкова 
«12». (16+) Россия, 2007 г. 
В ролях: Никита Михалков, 
Сергей Маковецкий, Сергей 
Гармаш, Алексей Петренко

03.30 «БОЙ С ТЕНЬЮ-3: ПО-
СЛЕДНИЙ РАУНД». (16+)

06.00 «Котопёс». Мультсери-
ал. (0+)

06.45 «Сказочный патруль». 
Мультсериал. (0+)

07.55 «Ми-ми-мишки». 
Мультсериал. (0+)

08.25 «СУМАСШЕДШИЕ ГОН-
КИ». (12+)

10.30 «ОБЕЩАТЬ - НЕ ЗНАЧИТ 
ЖЕНИТЬСЯ». (16+)

13.10 «УЛЁТНЫЙ ЭКИПАЖ». 
(12+) Сериал. Комедия. В 
ролях: Алексей Чадов, На-
талья Бардо

18.20 «ПАПИНЫ ДОЧКИ. СУ-
ПЕРНЕВЕСТЫ». (16+)

22.55 Страшная любовь. 
(16+)

01.05 Сердца за любовь. 
(16+)

05.05 «Сказочный патруль». 
Мультсериал. (0+)

06.35 «ПРЕДЧУВСТВИЕ». 

(16+)

08.10 «РЕПРОДУКЦИЯ». (16+)

10.00 «ФОРСАЖ-4». (16+)

11.50 «ФОРСАЖ-5». (16+)

14.05 «ФОРСАЖ-6». (12+)

16.25 «КАРАТЭ-ПАЦАН». (12+)

19.00 «ШАНХАЙСКИЕ РЫЦА-

РИ». (12+) США, Гонконг, 

2003 г. В ролях: Джеки Чан, 

Оуэн Уилсон, Фэнн Вонг, Аа-

рон Джонсон, Эйдэн Гиллен

21.00 «НИКОГДА НЕ СДАВАЙ-

СЯ». (16+) США, 2008 г. В 

ролях: Майкл Джей Уайт, 

Джош Барнетт, Джиллиан 

Уайт

23.05 «НОКАУТ». (16+)

00.35 «ВЕК АДАЛИН». (16+)

02.45 «ГОСТЬЯ». (16+)

05.00 «НОКАУТ». (16+)

ТV1000 СУПЕР

КИНОКОМЕДИЯ СТС LOVE

ТV1000 
РУССКОЕ КИНО ДОМ КИНО

КИНО И СЕРИАЛЫ

06.00, 05.35 Голливуд за ка-
дром. (16+)

06.30 «Облачно… 2: Месть 
ГМО». Мультфильм. (12+)

08.05, 09.10 Правила моей 
кухни. (16+)

10.15, 11.00, 11.45, 12.30, 
13.15 «ОТЧАЯННЫЕ ДОМО-
ХОЗЯЙКИ». (16+)

14.00, 14.45, 15.30, 16.15, 
17.00, 17.45, 18.30, 19.15 
«ДО СМЕРТИ КРАСИВА». 
(16+)

20.00 «ПОЧТИ СЕМНАДЦАТЬ». 
(16+)

21.45 «ПОЛОЖИСЬ НА ДРУ-
ЗЕЙ». (16+)

23.15 «АНГЕЛЫ ЧАРЛИ» (16+)
00.55 «СЕКС ПО ДРУЖБЕ». 

(16+)
02.40, 03.25, 04.10, 04.55 

«ХОРОШИЙ ДОКТОР». (16+)

SONY CHANNEL

05.45 «ДВА СИЛУЭТА НА ЗА-
КАТЕ СОЛНЦА». (12+)

07.20 «Фактор жизни». (12+)
07.45 «Полезная покупка». 

(16+)
08.10 «10 самых...» (16+)
08.40 «ПТИЧКА В КЛЕТКЕ». 

(12+)
10.40 «Спасите, я не умею 

готовить!» (12+)
11.30 События
11.45 «ЛАРЕЦ МАРИИ МЕ-

ДИЧИ». (12+)
13.40 «Смех с доставкой на 

дом». (12+)
14.30 Московская неделя
15.05 «Жёны против любов-

ниц». (16+)
15.55 Прощание. (16+)
16.50 «Тамара Носова. Не 

бросай меня!» (16+)
17.40 «КОНЬ ИЗАБЕЛЛО-

ВОЙ МАСТИ». (12+)
21.55 «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН». (12+)
00.35 События
00.50 «ХРОНИКА ГНУСНЫХ 

ВРЕМЕН». (12+)
01.35 Петровка, 38. (16+)

06.30 «Мультфильмы»
07.40 «ОБЫКНОВЕННЫЙ 

ЧЕЛОВЕК»
09.15 «Обыкновенный 

концерт с Эдуардом 
Эфировым»

09.45 «Мы - грамотеи!»
10.25 «САПОГИ ВСМЯТКУ»
11.50 «Острова»
12.30 Письма из провинции
13.00 Диалоги о животных
13.40 «Другие Романовы»
14.10 «Игра в бисер» 

с Игорем Волгиным
14.55 01.25 «ДЕВУШКА 

НА БОРТУ»
16.30 Больше, чем любовь
17.10 «Пешком...»
17.35 «Властелин оркестра. 

Евгений Мравинский»
18.30 «Романтика романса»
19.30 Новости культуры 

с Владиславом Фляр-
ковским

20.10 «Елизавета»
21.05  «БЕЛОРУССКИЙ 

ВОКЗАЛ»
22.45 Шедевры мирового 

музыкального театра

07.05 «ТИХАЯ ЗАСТАВА». 
(16+)

09.00 «Новости недели» 
09.25 «Служу России». (12+)
09.55 «Военная приемка»
10.45 «Скрытые угрозы»
11.30 «Секретные материа-

лы». (12+)
12.20 «Код доступа». (12+)
13.15 «Спецрепортаж». (12+)
13.55 22.45 «Сделано 

в СССР». (6+)
14.05 «КРАПОВЫЙ БЕРЕТ». 

(16+)
18.00 Главное
19.25 «Легенды сыска». (16+)
23.00 «Фетисов». (12+)

06.30 «Пять ужинов». (16+)
06.45 «ОДИНОКИМ 

ПРЕДОСТАВЛЯЕТСЯ 
ОБЩЕЖИТИЕ». (16+)

08.35 «ДВАЖДЫ В ОДНУ 
РЕКУ». (16+)

10.30 «АБОНЕНТ ВРЕМЕН-
НО НЕДОСТУПЕН...» 
(16+)

 Украина, 2008 г. Мелодра-
ма. В ролях: Дина Корзун, 
Альберт Филозов, 
Ольга Сумская, Эвклид 
Кюрзидис. 

 Милана - счастливая жен-
щина. Ведь у неё есть всё: 
семья, ребёнок, бизнес. 
Но она узнаёт, что муж ей 
изменяет, и это перево-
рачивает всю её жизнь. 

14.55 «МОЯ ЛЮБИМАЯ 
МИШЕНЬ». (16+)

19.00 «ЛЮБОВЬ ПРОТИВ 
СУДЬБЫ». (16+)

22.45 «Про здоровье». (16+)
23.00 «ВАША ОСТАНОВКА, 

МАДАМ!» (16+)
01.00 «РАЙСКИЙ УГОЛОК». 

(16+)
04.25 «ЗНАХАРЬ». (16+)

06.00 «Мультфильмы». (0+)
08.15 Рисуем сказки. (0+)
08.30 Новый день. (12+)
09.00 «БЕТХОВЕН-4». (0+)
11.00 «АКУЛЫ В МИССИ-

СИПИ». (16+)
12.45 «ВРАТА». (12+)
14.45 «МОГУЧИЕ РЕЙН-

ДЖЕРЫ». (16+)
17.00 «ЭВОЛЮЦИЯ». (12+)
 США, 2001 г. Фантастика.
 В ролях: Дэвид Духовны, 

Джулианна Мур.
 Каньон Глен, штат Аризо-

на, ночь. Молодой чело-
век тренируется перед 
экзаменом на пожарного. 
Пытаясь погасить ветхую 
лачужку, он замечает 
стремящийся к земле 
метеорит...

19.00 «ВТОРЖЕНИЕ». (16+)
21.00 «ФАКУЛЬТЕТ». (16+)
23.00 «ОЗЕРО СТРАХА: 

АНАКОНДА». (16+)
01.00 «ОТЕЛЬ «АРТЕМИ-

ДА». (18+)
02.30 «УБИЙСТВА В АМИ-

ТИВИЛЛЕ». (16+)
04.00 «Тайные знаки». (16+)

05.00 «ЛИТЕЙНЫЙ». (16+)
08.25 «ЧУЖОЙ РАЙОН-3». 

(16+)
23.10 «БЕГЛЕЦЫ». (16+)
 Россия, 2011 г. Драма.
 В ролях: Максим Дрозд, 

Юлия Бедарева, Игорь 
Головин, Иван Батарев.

 Одинокий мужчина 45-ти 
лет, тренер по боксу 
Семён Евгеньевич всю 
свою жизнь тренирует 
молодёжь. Однажды 
к нему приходит его 
старый друг, Николай, 
он - богатый и известный 
человек. 

00.55 «УЛИЦЫ РАЗБИТЫХ 
ФОНАРЕЙ-9». (16+)

05.00 «Утро вместе». (12+)
10.00 «Академия Стекляшки-

на», «Сборник мульти-
ков №1». (6+)

11.00 «Такие разные». (12+)
12.00 «Здоровая среда». 

(12+)
13.00 «Территория успеха». 

(12+)
13.30 «Формула здоровья»«. 

(12+)
14.00 «Губернские новости». 

(12+)
14.15 «ЛЮБОВЬ: ИНСТРУК-

ЦИЯ ПО ПРИМЕНЕ-
НИЮ». (16+)

16.30 «Точка.ру». (12+)
17.00 Чемпионат Высшей 

хоккейной лиги. 
«Буран» - «Челмет» 
Прямой эфир. (12+)

19.30 «Губернские новости». 
(12+)

19.45 «СТОУН». (16+)

21.30 «РАЙСКИЕ КУЩИ». 
(16+)

23.30 «Звезда караоке». 
(12+)

00.30 «Марафон». (12+)
01.30 «Записки из провин-

ции». (12+)
01.45 «СТОУН». (16+)

03.30 «Формула здоровья». 
(12+)

04.00 «Здоровая среда». 
(12+)

ГУБЕРНИЯ 
ВОРОНЕЖ

08.00, 09.00, 16.00, 17.00, 
00.00, 01.00 «ГРОМОВЫ». 
(16+)

10.00, 11.00, 18.00, 19.00, 
02.00 «ОБЩАЯ ТЕРАПИЯ-2». 
(16+)

12.00, 20.00 «ВЕРБНОЕ ВОС-
КРЕСЕНЬЕ». (16+)

13.00, 21.00, 05.00 «ВЕРЬ 
МНЕ». (16+) Сериал. Мело-
драма, Россия, 2014 г. В ро-
лях: Анастасия Веденская, 
Александр Волков

14.00, 22.00, 06.00 «ПРЕД-
ЛАГАЕМЫЕ ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА». (16+)

15.00, 23.00, 07.00 «ФАЛЬ-
ШИВОМОНЕТЧИКИ». (16+)

03.00 «ДЫШИ СО МНОЙ». 
(16+)

04.00 «ДВОЙНАЯ ЖИЗНЬ». 
(16+)

ДОМАШНИЙТВЦРОССИЯ К
Культура ТВ-3

21.05 «БЕЛОРУССКИЙ 
ВОКЗАЛ»

11.45 «ЛАРЕЦ МАРИИ 
МЕДИЧИ». (12+)

17.00 «ЭВОЛЮЦИЯ». 
(12+)

06.45 «ОДИНОКИМ ПРЕДОСТАВ-
ЛЯЕТСЯ ОБЩЕЖИТИЕ». (16+)

05.00, 03.25  И будут двое… 
(12+)

06.00, 06.30, 07.00  
Монастырская кухня. (0+)

07.30 Великая княгиня Ели-
завета Федоровна. Цикл: 
Русские праведники. (12+)

08.00, 08.45, 09.00  Мульт-
фильмы на СПАСЕ. (0+)

08.30, 04.45  Тайны сказок. 
С Анной Ковальчук. (0+)

09.30, 04.15  Святитель Фи-
ларет Дроздов. Цикл: День 
Ангела. (12+)

10.00 Божественная литургия. 
Прямая трансляция. (0+)

12.50 Встреча (субтитры). 
(12+)

13.55, 02.20  Я очень хочу 
жить. Дарья Донцова. (16+)

14.40 День Ангела. 
Илья Муромец. (12+)

15.15 «КАКАЯ У ВАС УЛЫБ-
КА». (0+)
СССР, 1974 г.

17.05 «Бесогон». Авторская 
программа Никиты Михал-
кова. (16+)

18.00, 00.05  «Главное. С Ан-
ной Шафран». Новости на 
СПАСЕ. (0+)

19.30 «ПРОДЛИСЬ, ПРОД-
ЛИСЬ, ОЧАРОВАНЬЕ». (0+)

21.10 Парсуна. С Владими-
ром Легойдой. (12+)

22.10, 01.25  Щипков. (12+)
22.45 Лица Церкви. (6+)
23.00 День Патриарха. (0+)
23.15 Res Publica (субтитры). 

(16+)
01.55 Пилигрим. (6+)
02.55 Я хочу ребенка. (12+)

« Каждый да творит добро по возмож-
ности, и да светит делами света, если 

не наряду с великими светилами, то хотя бы 
между малыми звездами». 

Св. Филарет, митр. Московский 

11 октября
Неделя 18-я по Пятидесятнице. Глас 1. 

Прп. Харитона Исповедника. 
Прпп. схимонаха Кирилла и схи-
монахини Марии, родителей прп. 
Сергия Радонежского. Прор. Ва-
руха. Мчч. Александра, Алфея, 
Зосимы, Марка пастыря, Никона, 
Неона, Илиодора и прочих. Блгв. 
кн. Вячеслава Чешского. Прп. Ха-
ритона Сянжемского. Прп. Ироди-
она Илоезерского. Собор препо-
добных отцов Киево-Печерских, в 
Ближних пещерах (прп. Антония) 
почивающих. Собор святых, в 
земле Испанской и Португаль-
ской просиявших. Обретение мо-
щей прмц. вел. кн. Елисаветы. Мц. 
Анны. Прмч. Илариона, прмц. Ми-
хаилы. Прмц. Татианы.

Поста нет.

СПАС

ПРАВОСЛАВНЫЙ КАНАЛ

Православный календарь
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ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ! А у вас есть история 
любви, изменившая вашу судьбу, которую вы 
хотели бы рассказать? Ждем ваши истории по 
адресу: telek@kardos.ru

321

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в каждом столбце, каждой строке 
и каждом блоке 3х3 цифры не повторялись. Для примера приводим одно задание и его решение.

Любовь может питаться малейшей 
крупицей надежды, но совсем без 

надежды жить не способна. 
Вальтер Скотт

Л
к

Воровато оглядев-
шись, я замерла за 
стволом высокого 
тополя и прижала 
ладони к груди. 

С ердце грозило вы-
скочить наружу, а 
его биение отда-

валось где-то в горле. У 
меня никак не получалось 
выровнять дыхание, и все 
казалось, что мое тайное 
укрытие будет обнару-
жено, потому что сердце 
стучит так громко, что на-
верняка слышно во всех 
уголках парка. 

Шаг в сторону 
Но нет, пара прошла по 

тропинке мимо гряды то-
полей, и никто меня не 
увидел, не услышал… не 
почувствовал. Прижав-
шись спиной к дереву, я 
медленно сползла по ство-
лу вниз, закрыла лицо ру-
ками и заплакала. 

– Вам плохо? – поинте-
ресовалась какая-то сер-
добольная душа. 

Я отняла руки от лица 
и поискала глазами гово-
рившего. Но вопреки ожи-
данию увидеть возвышаю-
щуюся надо мной фигуру 
стоящего человека, наткну-
лась взглядом на сострада-
тельную физиономию уса-
того мужика, сидящего ря-
дом со мной на земле. 

– Нормально все, – не 
очень приветливо ответи-
ла я, вскочила на ноги, и 
меня тут же повело в сто-
рону. 

Мужчина тоже поднялся 
и успел ухватить меня под 
локоть, не дав упасть. 

– Голова закружилась, –
пояснила я и аккуратно 
вытянула свой локоть из 
руки мужчины. 

Попыталась сделать шаг 
в сторону, но увязла ка-
блуком в рыхлой земле 
и снова чуть не упала. Но 
вновь на помощь пришел 
незнакомый усач, расто-
ропно подхвативший ме-
ня под спину. 

–Давайте я все-таки по-
могу вам дойти до скамей-
ки, – твердо сказал он, – 
и, если вы посчитаете, что 

СЧАСТЬЕ
первым пунктом плана первым пунктом плана 

моя помощь больше не 
нужна, отстану от вас.

Не кисни
Мы действительно дош-

ли до парковой лавочки, 
мужчина все время при-
держивал меня аккурат-
но за локоть. Я довольно 
не аристократично при-
землилась на скамейку и 
глубоко вздохнула, задум-
чиво посмотрела на упи-
танных уток в пруду, кря-
каньем выпрашивающих 
хлеб у прохожих. Мужчина 
осторожно присел рядом, 
тоже посмотрел на уток. 

– Он меня забыл, забыл 
и женился, – неожиданно 
даже для себя самой ска-
зала я и снова заплакала. 

Андрей, а именно так 
звали моего нового зна-
комого, отвез меня домой, 
довел до квартиры и про-
следил, чтобы я закрыла 
за ним дверь. 

– Я позвоню вечером, 
узнаю, как дела, – пообе-
щал он, – не кисни. 

Легко сказать, не кисни. 
Всего несколько недель 

назад я потеряла маму, 
за которой ухаживала по-
сле ее инсульта почти год. 
Пришлось бросить работу, 
уехать из города, а главное, 
от любимого человека. 

– Мы будем видеться, – 
пообещал мне Денис, – я 
стану приезжать, звонить 
каждый день.

Он не узнал 
меня

И он действительно зво-
нил, дважды приезжал. 
Мысль о том, что меня лю-
бят и ждут, помогала быть 
сильной и справляться со 
всеми трудностями. А труд-
ностей было немало. Маме 
становилось все хуже, де-
нег все меньше, к тому же 
мучил хронический недо-
сып. В какой-то момент я 
поняла, что сама нужда-
юсь в медицинской помо-
щи, дала знать о себе аст-
ма. Плюс нервы – совер-
шенно невыносимо было 
видеть, как страдает мама. 

Я упустила тот момент, 
когда Денис перестал мне 

звонить и писать. А когда 
спохватилась и решила по-
звонить сама, телефон лю-
бимого оказался вне зоны 
доступа. 

– Аня, что с Денисом? – 
пытала я по телефону на-
шу общую подругу. – Что-
то случилось? 

– Галь, я не знаю, мы 
давно не виделись, – мям-
лила в трубку Аня, и я чув-
ствовала ложь в ее сло-
вах.

– У него кто-то есть? – 
поняла я.

– Галь, ты не нервничай 
только, хорошо? Мужики, 
они не стоят наших слез. 
Ты мамой занимайся, а об 
остальном не думай. 

В Москву после мамино-
го ухода я вернулась поху-
девшая, с синими кругами 
под глазами и совершенно 
без сил. Столкнулась с Де-
нисом в парке, и… он не уз-
нал меня. Просто прошел 
мимо. А я так опешила, что 
не смогла ни окликнуть, 
ни догнать. О том, что Де-
нис женился, я тоже узна-
ла от Ани, к которой зашла 
с тортом и банкой кофе. 

– Ты только не плачь, не 
реви, – уговаривала она 
меня, содрогающуюся в 
рыданиях. 

«Заваривай чай, 
я скоро»

Когда вечером позво-
нил Андрей, я все еще 
продолжала жалеть себя 
и глотать слезы. Я ревела 
без остановки уже третий 
день и совершенно не мог-
ла есть, так что прямо во 
время телефонного раз-
говора грохнулась в обмо-
рок. Благо сидела на дива-
не, далеко падать не при-
шлось. Сама испугаться не 
успела, зато напугала сво-
его заботливого собесед-
ника, который прилетел ко 
мне через пятнадцать ми-
нут и забарабанил в дверь. 

– Все уже хорошо, хо-
рошо, – открыла я дверь 
и поспешила успокоить 
взволнованного мужчину. 

– Ты ела сегодня? – тут 
же оценил он обстановку, 
когда мы прошли на кухню 
и я поставила чайник. 

По-хозяйски открыл хо-
лодильник, заглянул в 
шкафы. 

– Ну, ясно, – констатиро-
вал он, – заваривай чай, я 
скоро. 

Как ни странно, эта вот 
Андреева деловитость, 
четко поставленная им за-
дача меня собрали. Я при-
нялась заваривать чай, на-
тирать хрустальную вазу 
для печенья, а пока муж-
чины не было, даже успе-
ла помыть голову и накра-
сить тушью ресницы. 

Праздник 
10 октября

Появился Андрей и 
словно волшебник обога-
тил чаепитие сырком, кол-
баской, фруктами и еще 
морем всяких вкусняшек. 

– Пируем? – улыбнулась я. 
– Угу, – улыбнулся в от-

вет Андрей, – отметим де-
сятое октября. 

– А что произошло деся-
того октября? – поинтере-
совалась я. 

– Не знаю, – пожал пле-
чами мужчина, – просто 
сегодня десятое октября, 
и, мне кажется, этот день 
просто обязан завершить-
ся праздником. 

– Всемирный день пси-
хического здоровья и Меж-
дународный день каши, – 
сообщила я Андрею, по-
копавшись в интернете, – 
в принципе, поводы не-
плохие. 

И день завершился не-
плохо. Мы пили чай, разго-
варивали. Впервые за дол-
гое время я уснула крепко 
и до утра проспала без 
сновидений. Проснулась… 
в хорошем настроении? 
Да, мне было хорошо. И я 
набрала заветный номер. 

– Спишь? – поинтересо-
валась я. 

– Нет, жду твоего звон-
ка, – ответил Андрей, – ка-
кие планы на сегодня?

У меня было громадье 
планов. Хоть список со-
ставляй. 

И первым пунктом в нем 
будет значиться – «стать 
счастливой». 

ГАЛИНА
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ОВЕН (21.03 – 20.04)
Овны склонны к предвзя-
тости. Есть риск не увидеть 

ситуацию такой, какова она есть на са-
мом деле. В это время лучше заняться 
налаживанием личной жизни. Звезды 
обещают успех в любовных делах. Не-
плохо будет складываться и общение 
с близкими. 

СТРЕЛЕЦ (23.11 – 21.12)
Звезды сулят Стрельцам не 
только успехи, но и трудно-
сти. Масса работы, перевод 

на другую должность… Главное – не 
нервничать и четко видеть цель. Близ-
кие будут на вашей стороне и окружат 
заботой. А в любви стоит быть инициа-
тивнее, чтобы завоевать избранника. 

КОЗЕРОГ (22.12 – 20.01)
У Козерогов начнут реализовы-
ваться честолюбивые желания, 
улучшится финансовое положе-

ние. Чтобы достичь гармонии в семье, 
учитывайте интересы близких. Ваша 
половинка будет чутко реагировать 
на просьбы. И это сделает отношения 
теплее. 

ЛЕВ (23.07 – 22.08)
У Львов наметится застой 
в делах. Всему виной ваша 

нерешительность и страх обидеть кол-
лег. Но если вы не станете реагировать 
на их ошибки, общее дело может по-
страдать, учтите. Звезды советуют не 
слишком доверять новому поклонни-
ку, стоит присмотреться. 

ВОДОЛЕЙ (21.01 – 18.02)
Водолеям стоит воздержаться 
от критических замечаний в 

адрес коллег. Сейчас лучше работать 
командой. С близкими важно быть 
честным в поступках. А вот раскры-
вать душу перед любимым человеком, 
возможно, пока не стоит, момент не 
самый подходящий. 

РЫБЫ (19.02 – 20.03)
Рыбы будут настроены действо-
вать решительно на работе. 
Только прислушивайтесь к сове-

там более профессиональных коллег. 
В отношениях с близкими стоит порой 
идти на компромиссы ради мира. Лю-
бимый человек будет благодарен за 
романтику и чуткость. 

ТЕЛЕЦ (21.04 – 21.05)
Тельцам стоит быть максималь-
но осторожными, ввязываясь в 

малопонятные и запутанные дела. Вам 
может не хватать тепла близких, а это 
повод устроить семейное чаепитие. 
Отношения с любимым человеком бу-
дут радовать своей стабильностью и 
постоянством. 

ДЕВА (23.08 – 23.09)
Работа будет волновать Дев 
значительно меньше, чем лич-

ные отношения. Но звезды советуют 
во всех поступках руководствоваться 
здравым смыслом, а не эмоциями. За-
бывать о профессиональных и семей-
ных обязанностях совершенно точно 
не стоит. 

БЛИЗНЕЦЫ (22.05 – 21.06)
Близнецам стоит жестко пре-
секать попытки окружающих 

манипулировать и командовать ими. 
Следуйте намеченному плану и суме-
ете добиться желаемых результатов 
на работе. Будьте честны с близкими. В 
любви вам будет немного недоставать 
романтики и трепета. 

ВЕСЫ (24.09 – 23.10)
Весы вступят в борьбу с 
конкурентами. Нужно быть 

готовым много работать и жертвовать 
финансами ради будущей выгоды. 
Уделите внимание старшим членам се-
мьи, им это важно. В любви вы будете 
склонны к флирту и приключениям, а 
это сомнительно. 

РАК (22.06 – 22.07)
Вы станете много работать, 

чтобы не допустить даже малейших 
изменений в качестве своей жизни. Но 
звезды советуют помнить, что пере-
мены бывают и к лучшему. Тем более 
что семья надежным тылом встанет на 
защите общих интересов. В любви все 
будет довольно ровно. 

СКОРПИОН (24.10 – 22.11)
Скорпионам необходимо стре-
миться к дисциплине и порядку 
на работе. Проявите снисходи-

тельность к близким, если те делают 
что-то не так. Каждый может ошибить-
ся. Постарайтесь не давить на любимо-
го человека, позвольте ему разобрать-
ся в своих чувствах. 
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КТЯБРЯ
Ответы. 1. Живот. 2. Онагр. 3. Грудь. 4. Днепр. 5. Пресс. 6. Стихи. 7. Хрюша. 8. Шайба. 9. Брови. 10. Вожжи.

КРОССВОРД «ЦЕПОЧКА»
1. «Это как если б вы получили пинок в ...» – так 

в одном из учебников русского языка для 
англоговорящих объясняется звук Ы.

2. Катапульта у древних греков.
3. «Или ... в крестах, или голова в ку-
стах». Пословица.
4. Воспетая Гоголем река.
5. Приспособление, заменившее но-
ги винодела, которому приходилось 
«танцевать» на ягодах.

6. Невероятное что-то из-под пера 
поэта.

7. Самый телевизионный поросенок.
8. Ох, беда, беда, беда! Лечу сюда, лечу 

туда! Словно мяч для клюшек я, попасть в 
ворота – цель моя.

9. Соболиные дуги вразлет.
10. «Ремень» для «провинившейся» сивки.

Сотрудник 
сыска

Строганая 
доска для 
обшивки
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1-в. Путь в астрономию у Пелагеи Санни-
ковой начался со знакомства с будущим 
мужем – астрономом Григорием Шайном. С 
1921 года работала в Пулковской обсерва-
тории, а с 1925-го – в Семиизской, которая 
вошла в состав Крымской обсерватории. 
Все свои открытия Пелагея Шайн сделала в 
Крыму. К.А. Бархатова организовала стро-
ительство астрономической обсерватории 
(ст. Коуровка) и стала ее научным руково-
дителем. Софья Васильевна Ворошилова-
Романская – первая российская женщина-
ученый, профессионально занимавшаяся 
наблюдательной астрономией. 
2-а. 27 марта 2020 года исполнилось бы 
98 лет со дня рождения Ольги Алексан-
дровны Ладыженской – одной их великих 
женщин-математиков ХХ века. Ее работы 
по теории дифференциальных уравнений 
с частными производными, функциональ-
ному анализу, приближенным и числен-
ным методам хорошо известны как в 
России, так и за рубежом. Особое значение 
имеют работы Ладыженской по исследо-
ванию уравнений Навье – Стокса, которые 
описывают движение жидкости с учетом 
вязкости. О.А. Олейник – автор более 370 
научных статей и 8 монографий в области 
математики и математической физики, 
топологии, теории упругости. Советский 
математик доктор физико-математических 
наук, профессор Л.В. Келдыш – крупный 
специалист в области теории функций дей-
ствительного переменного и теоретико-
множественной топологии.
3-а. А.А. Глаголева-Аркадьева. Нина Евге-
ньевна Веденеева – советский физик, спе-
циалист в области кристаллооптики, док-
тор физико-математических наук. Зинаида 
Григорьевна Вейс-Ксенофонтова – ученый-
сейсмолог, основатель и первый директор 
сейсмической станции Екатеринбурга.
4-б. Ада Лавлейс. Мэри Сомервилль на-
зывали королевой науки XIX века. Ее книга 
«Небесная механика» была представлена 
в Королевское общество мужем. Графиня 
Анна Конвей была математиком и фило-
софом в Лондоне. Ее книгу издали через 
11 лет после смерти в 1690 году. И хотя 
труды Конвей оценил немецкий математик 
Готфрид Лейбниц, авторство приписали 
издателю. 

ОТВЕТЫ

1. Будущая учёная-астроном Каролина 
Гершель родилась в семье немецких му-
зыкантов в 1750 году. В 22 года она уехала 
к брату-астроному Уильяму Гершелю в 
Англию, где стала помогать ему. Помимо 
совместных трудов с братом она сама от-
крыла много новых комет. А 144 года спу-
стя в России, недалеко от Перми, родилась 
первая женщина в мире, которая открыла 
малую планету. Название ей дали Полония 
(с номером 1112). Учёной-астроному тогда 
шёл 31 год. За время своей жизни эта иссле-
довательница открыла 19 малых планет и 
более 150 новых переменных звёзд. На-
зовите её имя.
а) Клавдия Александровна Бархатова.
б) Софья Васильевна Ворошило-
ва-Романская.
в) Пелагея Фёдоровна Шайн.
2. Уже в 10 лет эта упорная 
и способная девочка легко 
справлялась с задачами из 
высшей математики. Непро-
сто складывались её юно-
шеские годы. И всё-таки она 
добилась своего – в 21 год (в 
1943-м) поступила на мехмат 
МГУ. А потом сделала блестя-
щую карьеру, получила звание 

доктора физико-математических наук и 
стала профессором, автором более 250 ра-
бот в области математической физики, тео-
ретической гидродинамики. Это…
а) Ольга Александровна Ладыженская.
б) Ольга Арсеньевна Олейник.
в) Людмила Всеволодовна Келдыш.
3. Александра Андреевна родилась в 1884 
году в Тульской области. Она стала первой 
женщиной-физиком и первой женщиной, 

которая преподавала в 
Московском уни-

верситете. Ей 
принадлежит 

полная классификация и оформление тер-
минологии электромагнитных волн. В 1916 
году Александра Андреевна сконструиро-
вала первый рентгеностереометр – прибор 
для измерения глубины залегания пуль и 
осколков снарядов у раненых. А уже через 
шесть лет собрала источник электромаг-
нитного излучения, доказав существова-
ние волн нового спектрального интервала. 
Фамилия этого доктора физико-математи-
ческих наук…
а) Глаголева-Аркадьева.
б) Веденеева.
в) Вейс-Ксенофонтова.
4. Эту графиню можно по праву считать 
первой программисткой. Дочь поэта Бай-
рона изучала астрономию, латынь, музыку 
и математику. Совместно с английским ма-

тематиком Чарльзом Бэббид-
жем она работала над создани-
ем программ для его счётных 
машин, которые называют 
прапрадедами современных 

компьютеров. Её изыскания 
были напечатаны в 1843 году, 
но поскольку в то время для 
женщин было неприлично из-
давать сочинения под своим 
именем, она оставила только 
инициалы. Поэтому её работы 
долго были в забвении. Звали 

эту «программистку»…
а) Анна Конвей.

б) Ада Лавлейс.
в) Мэри Сомервилль.

В наши дни много женщин, которые посвятили себя изучению точных наук. 
Сегодня вспомним открытия прошлого. История сохранила немало фактов о 
женщинах-учёных. Наша викторина – о представительницах прекрасного по-
ла, которым удалось оставить после себя значимый след в развитии науки. 

ЖЕНЩИНЫ-УЧЁНЫЕ:
математики, физики, астрономы математики, физики, астрономы 
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ЧИТАЕМ ВОСКРЕСНОЕ ЕВАНГЕЛИЕ

С хожий эпизод с ловлей рыбы есть 
и в Евангелии от Иоанна, но там он 

находится в конце, уже после Воскресе-
ния Христова, а здесь – в самом начале, 
на этапе призвания первых учеников. 
Но оба этих чудесных улова связаны 
одной темой: посланием учеников на 
проповедь. Так как апостол Лука писал 
свое Евангелие не во время земной 
проповеди Христа Спасителя, а ощути-
мо позже, то здесь встречаются те эле-
менты, которые отсылают к событиям 
будущего. Апостол Пётр называет себя 

человеком грешным, исследователи 
полагают, что за этим стоит знание Луки 
об отречении Петра и о полученном от 
Христа прощении. 

Э то очень похоже на правду, ведь 
только применительно к Петру мы 

встречаем упоминание о греховности, 
к другим апостолам это определение 
нигде не применяется, и только Пётр 
на страницах Евангелия кратковремен-
но отрекается от Христа. Факт грехов-
ности Петра в контексте призвания к 
апостольской миссионерской деятель-
ности крайне важен: Бог через греш-
ника начинает привлечение людей в 
Царство Христово. Привлечение это в 
рамках нынешнего евангельского от-
рывка сравнивается с ловлей рыбы... 
Апостольская деятельность только в 
этом смысле – в смысле количества 
привлеченных в Церковь Христову – 
сопоставима с ловлей рыбы. 

В остальном же эта аналогия не 
работает. Человек – не рыба, его 

нельзя привлекать ко Христу с помо-
щью хитрости, обмана или же путем 
подавления воли. Несмотря на то что 
история знает немало примеров такого 
привлечения людей в Церковь, апо-
стольский путь был совершенно иным. 
Они никого насильно не привлекали, 
не отнимали свободы, не подчиняли 
самим себе. Их «ловля человеков» бы-
ла совсем иной: они призывали всех 
к освобождающему следованию за Хри-
стом, абсолютно сознательному следо-
ванию, апостолы не пытались кого-ли-
бо обмануть. 

П уть христианской миссии может 
быть только таким – честным и 

открытым. А если мы сами чего-то не 
знаем и не понимаем, то это не повод 
скрывать наше непонимание, это повод 
попытаться во всем разобраться.

Этот отрывок из Евангелия от Луки будет читаться в православных 
храмах 11 октября, в воскресенье.

Комментирует 
епископ 
Переславский 
и Угличский 
Феоктист

Однажды, когда народ теснился к Нему, 
чтобы слышать слово Божие, а Он стоял у 
озера Геннисаретского, увидел Он две лодки, 
стоящие на озере; а рыболовы, выйдя из них, 
вымывали сети. Войдя в одну лодку, которая 
была Симонова, Он просил его отплыть не-
сколько от берега и, сев, учил народ из лодки. 
Когда же перестал учить, сказал Симону: от-
плыви на глубину и закиньте сети свои для 
лова. Симон сказал Ему в ответ: Наставник! 
мы трудились всю ночь и ничего не поймали, 
но по слову Твоему закину сеть. Сделав это, 
они поймали великое множество рыбы, и да-

же сеть у них прорывалась. И дали знак това-
рищам, находившимся на другой лодке, что-
бы пришли помочь им; и пришли, и наполнили 
обе лодки, так что они начинали тонуть. 
Увидев это, Симон Пётр припал к коленям 
Иисуса и сказал: выйди от меня, Господи! по-
тому что я человек грешный. Ибо ужас объял 
его и всех, бывших с ним, от этого лова рыб, 
ими пойманных; также и Иакова и Иоанна, 
сыновей Зеведеевых, бывших товарищами 
Симону. И сказал Симону Иисус: не бойся; от-
ныне будешь ловить человеков. И, вытащив 
обе лодки на берег, оставили всё и последова-
ли за Ним.

«…не бойся; отныне будешь ловить человеков»
ДОРОГА К ХРАМУ

МОЛИТВА 
О ВЫБОРЕ

? Бывают такие ситуации, ког-
да не знаешь, что делать, ка-

кой твой поступок правильный. 
Есть ли молитва, которая помо-
гает справиться в таком случае 
и сделать правильный выбор? 
Елена К.

Н адо читать «Отче наш». Мож-
но читать молитву при недо-

умении, как поступать:
«Господи, я человек грешный и 
не разумею, как должно, но Ты, 
Милостивый, вразуми меня, как 
нужно поступить».

ВЕНЧАНЫЙ 
БРАК 
С НЕПРАВИЛЬНЫМ 
ИМЕНЕМ

? Мы с мужем повенчались в 
церкви. Но недавно ездили 

к нему в деревню, и крёстная 
сказала, что он крещён другим 
именем, в честь Георгия По-
бедоносца. Является ли наше 
венчание действительным? Гри-
горий и Елена

Н е переживайте, венчание 
действительно. Теперь 

вы венчаная пара. Старайтесь 
чаще посещать храм, бывать 
на воскресных и праздничных 
богослужениях, начните вести 
христианскую жизнь, ходить на 
исповедь.
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НАШ КАЛЕНДАРЬ С 5 ПО 11 ОКТЯБРЯ

ИМЕНИННИКИ

5 ОКТЯБРЯ. Андрей, Макар, Фёдор.
6 ОКТЯБРЯ. Раиса, Николай, Пётр. 
7 ОКТЯБРЯ. Виталий, Павел, Степан.
8 ОКТЯБРЯ. Герман, Евгений, Мак-
сим, Николай, Прохор, Роман, Сергей.
9 ОКТЯБРЯ. Владимир, Денис, Иван.
10 ОКТЯБРЯ. Виктор, Дмитрий.
11 ОКТЯБРЯ. Анна, Мария, Семён. 

ПРАЗДНИКИ

5 ОКТЯБРЯ  День учителя
6 ОКТЯБРЯ  День российского 
страховщика
7 ОКТЯБРЯ  День образования 
штабных подразделений МВД России
8 ОКТЯБРЯ  День командира над-
водного, подводного и воздушного 
корабля ВМФ России
9 ОКТЯБРЯ  День почты
10 ОКТЯБРЯ  День каши
11 ОКТЯБРЯ  День работника 
сельского хозяйства и перерабатыва-
ющей промышленности в России

ЭТОТ ДЕНЬ В ИСТОРИИ

НАРОДНЫЕ ПРИМЕТЫ

На розовый закат ветра летят
НЕ ЗАБУДЬ ПОЗДРАВИТЬ

НЕ ЗАБУДЬ ОТМЕТИТЬ

5 октября по народно-
му календарю считался 
днем Ионы и Фоки. В 
этот день смотрели на 
березовую листву: если 
листья на деревьях еще 
не опали, то снег выпа-
дет поздно.
Если 7 октября, в день 
Фёклы Запрядальни-
цы, на дубе было много 
желудей, то зима будет 
мягкая, а следующий 
год – урожайным. 
Снег, выпавший 8 октя-
бря, в день Сергея Ка-
пустника, сулил начало 
зимы в Михайлов день 
(21 ноября). Ясный день 
предвещал такую же по-
году в три последующие 
недели.
Если 9 октября, в 
день Ивана Бо-
гослова, ви-
дели розовый 

закат, то ждали сильных 
ветров.
На Савватия Пчельника, 
10 октября, было при-
нято наблюдать за обла-
ками: если они с юга на 
север плывут, то ждали 
осадков, а если с севера 
на юг – погожих дней.
11 октября, в Харито-
нов день, о грядущей 
зиме судили по дере-
вьям: ива инеем покры-
лась – к долгой зиме, все 
листья с березы и дуба 
опали – к холод-
ной зиме.

5 ОКТЯБРЯ
В 1948 году образовался 
Международный союз ох-
раны природы (сейчас – 
Всемирный союз охраны 
природы).
6 ОКТЯБРЯ
В 1889 году в Париже от-
крылось ночное кабаре 
«Мулен Руж».
В 1927 году с премьеры 
первого звукового филь-
ма – «Певец джаза» нача-
лась эра звукового кино.
7 ОКТЯБРЯ
В 1770 году, 250 лет назад, 
на Сенатской площади 
выгружен Гром-камень. 
В 1945 году, 75 лет назад, 
заложены Московский и 
Приморский парки Побе-
ды в Ленинграде.
8 ОКТЯБРЯ
В 1480 году началось 
стояние на Угре между 
русскими войсками и ор-
дынцами.

В 1970 году Алексан-
дру Исаевичу Солжени-
цыну присуждена Нобе-
левская премия по лите-
ратуре.
9 ОКТЯБРЯ
В 1874 году был учреж-
ден Всемирный почтовый 
союз.
10 ОКТЯБРЯ
В 1577 году в Московском 
Кремле создан Пушечный 
приказ.
В 1705 году, 315 лет 
назад, началось строи-
тельство Адмиралтей-
ской крепости в Санкт-
Питер-Бурхе.
В 1918 году в резуль-
тате реформы в 
России окончательно 
и официально введена 
новая орфография 
(убрали из оборота бук-
вы i десятеричное, фита 
и ять).

СОЛНЦЕ (ВОСХОД/ЗАХОД) 
ФАЗЫ ЛУНЫ 

Убывающая Луна 
в знаке Тельца

Убывающая Луна 
в знаке Близнецов

Убывающая Луна
в знаке Близнецов

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Рака

Убывающая Луна
в знаке Рака

Убывающая Луна 
в знаке Льва

Восход: 6 ч. 31 м. Заход: 17 ч. 51 м.
Долгота дня: 11 ч. 20 мин.

Восход: 6 ч. 33 м. Заход: 17 ч. 49 м.
Долгота дня: 11 ч. 16 мин.

Восход: 6 ч. 34 м. Заход: 17 ч. 47 м.
Долгота дня: 11 ч. 13 мин.

Восход: 6 ч. 36 м. Заход: 17 ч. 45 м.
Долгота дня: 11 ч. 09 мин.

Восход: 6 ч. 38 м. Заход: 17 ч. 42 м.
Долгота дня: 11 ч. 04 мин.

Восход: 6 ч. 39 м. Заход: 17 ч. 40 м.
Долгота дня: 11 ч. 01 мин.

Восход: 6 ч. 41 м. Заход: 17 ч. 38 м.
Долгота дня: 10 ч. 57 мин.
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В образцо-
вой семье жена 

встречает подвы-
пившего мужа: 

– Что опять пил, доро-
гой? 

– Кофе с коньяком, дорогая. 
– Дорогой, тебе же нельзя 

много кофе – у тебя дав-
ление.

Платья и юбки
Лидеры «кожаной группы» – 
платья-футляры и юбки-каранда-
ши. Что неудивительно, ведь эти 

фасоны универсальны и никогда 
не подведут владелицу. Кожаную 

юбку-карандаш можно надеть даже 
в офис, а если правильно скомплек-

товать, то и платье-футляр.
Помимо классических фа-

сонов, в моде асимме-
тричные подолы, а также 
серьезные объемы юбок 
и низа платьев: коло-
кол, полусолнце, солн-
це. Интересно, что ко-
жа в женской одежде 
уходит от «маскулин-
ности»: все меньше 
заклепок, металла, 
молний, все боль-
ше чисто женского 
декора: кружев, ап-

пликации, вышив-
ки. На кожаных 
платьях и юбках 
такие украше-
ния-дополнения 
выглядят и эф-
фектно, и при-
влекательно.

Краски кожи – это краски осени
Классическая черная кожа остается актуальной, 
и вместе с тем в этом сезоне дизайнеры реко-
мендуют уделить особое внимание двум цветам 
и их оттенкам: песочному и красному. Особенно 
выделяется красная гамма: буквально все возмож-
ные ее оттенки – от глубоких бордовых тонов до яр-
ко-алого – представлены в коллекциях сезона. 
Не менее популярно сочетание различных 
оттенков красной и песочной палитры. 

Больше кожи –
красивой и разной

Важно
Цвета 
и оттенки 
не должны 
«спорить» 
Еще одна осо-
бенность се-
зона – обилие 
вещей из кожи, 
которые можно 
носить одновре-
менно. Разу-
меется, вещи 
при этом долж-
ны составлять 
единый образ и 
дополнять друг 
друга в цве-
товой гамме. 
Например, при 
желании можно 
одеться во все 
красное: пальто, 
берет, сапоги, 
перчатки – и это 
будет вполне в 
рамках тренда. 
Но при одном 
непременном 
условии. От-
тенки красного, 
которые будут 
присутствовать 
в вашем гарде-
робе, не должны 
друг с другом 
«спорить»: либо 
все теплые, ли-
бо все холод-
ные.

Кожа популярна этой осенью. 
Необычные юбки, брутальные 
жакеты, жилеты, брюки с завы-
шенной талией, пальто и даже 
футболки – пожалуй, сложно 
сегодня найти вещь, воплощение 
которой в коже не предложили 
бы модные дизайнеры. Расска-
жем о некоторых подробнее.

Блузы и футболки
Пожалуй, это самые неожиданные 
вещи сезона. Блузы из тончайшей 
кожи появились в нескольких кол-
лекциях одновременно. Причем 
дизайнеры не ограничились мини-
малистическим кроем, а предло-
жили довольно смелые решения в 
деловом и даже романтическом 
стиле. Так же как и платья, мод-
ные кожаные блузы часто укра-
шены разнообразным декором…
Кожаные футболки не в первый 
раз появляются на модных по-
диумах, но от этого они не стали 
менее интересны. Однако сезон не 
располагает к открытым рукам, по-
этому футболки, в основном, рас-
сматриваются как решение под жакет.

Жилеты
Кожаный жилет в этом сезоне мо-
жет стать не просто дополнением, а 
основой образа. Жилеты настолько 
интересны и разнообразны, что каж-
дая модница обязательно найдет свой 
фасон. 

Жакеты, плащи, пальто
Кожаные плащи, пальто, пончо – маст 
хэв сезона, лучший выбор для ненаст-
ной погоды. Необычный крой или объ-
емный оверсайз, широкий пояс, боль-
шой воротник, миди-длина – этой осе-
нью все верхнее немножко слишком.
А вот кожаные жакеты могут быть как 
объемными, так и совсем небольшими, 
укороченными, в талию, подчеркиваю-
щими фигуру. Кожаный жакет класси-
ческого кроя вполне вписывается да-
же в офисный дресс-код, при этом не 
отнимая у владелицы женственности и 
элегантности, но добавляя ей уверен-
ности в себе.

– Дорогой, у меня на старом пальто 
все пуговицы оторвались. Стыдно 
ходить в нём!
– Ничего, я тебе завтра куплю.
– Пальто?!
– Нет, пуговицы.

.
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Так что же увидела в записке Вера, 
чего не смогли увидеть вечно 

ссорящиеся родители Кати? 

Ответ читайте в следующем номере «Телека».

Ответ на загадку в № 39:  участник, у которого ящик 
и замок, должен отправить своему напарнику закры-
тый на замок ящик. Когда тот получит его, то закроет 
еще на один замок – на свой и отправит ящик обратно. 
Первый участник, получив коробку, откроет свой замок 
и отправит ее напарнику, который, в свою очередь, уже 
сможет открыть замок на коробке своим ключом. 

Пропавшая девочкаУважаемые читате-
ли, мы предлагаем 
вашему вниманию 
детектив-загадку. 
Внимательно прочи-
тав его, вы сможете 
сами найти решение. 
Для этого вам пред-
стоит включить свою 
смекалку на полную.

В ера, пропала девоч-
ка, нужно срочно 
выезжать, – торо-

пил коллегу майор Быков. 
– Что значит «пропала»? –

следователь быстро ки-
нула в сумочку блокнот 
и ручку и заторопилась 
вслед за Быковым к вы-
ходу. 

– Да понимаешь, какая-
то мутная история, – май-
ор, не сбавляя хода, поче-
сал в затылке. – Родители 
девчушки разводятся, и 
нет бы ложки-вилки дели-
ли, как все порядочные лю-
ди. Они ребенка поделить 
не могут. То отец ее к себе 
заберет, мать с полицией 
едет «вызволять дочь из 
заточения». То отцу вдруг 
что-то в голову взбредет, 
он двери в квартиру же-
ны ломать начинает, дочь 
требовать. А тут девчушка 
вдруг и вовсе пропала. 

П од подозрением, я 
так понимаю, оба 
родителя? – трево-

жась за ребенка, спросила 
Вера. 

– Да, – кивнул Быков, – 
Пока еще оба Потаповы, 
Анна и Роман, а еще няня, 
которая за девочкой при-
сматривала, – Тень Марга-
рита Акивовна. 

– Тень? Это фамилия та-
кая? – удивилась Вера. 

– Фамилия, – Быков 
снова кивнул, – а еще ча-
стенько в гости к отцу де-
вочки заходит его брат, 
дядюшка пропавшей Ка-
ти, Пётр Потапов. Но, как 
ты понимаешь, рассматри-
вать нужно не только эти 

варианты. Девчушка мог-
ла и сама сбежать из этого 
дурдома. Могла просто за-
блудиться на прогулке или 
быть похищена кем-то не-
известным, и это худший 
вариант. Поэтому и торо-
пимся. О, мы, кстати, как 
раз приехали. 

– Ничего себе! – при-
свистнула Вера, когда 
майор остановил машину 
у трехэтажного особняка. 
– Это дом Романа Потапо-
ва, как я понимаю, у мамы, 
ты сказал, квартира? 

– Да, все верно, Катя 
пропала, когда была у от-
ца. 

С ледователей жда-
ли. Взволнованные 
отец и мать, дядюш-

ка, няня – все были здесь. 
– Вот, – содрогающая-

ся в рыданиях мать протя-
нула Вере записку, текст 
которой был выведен 
детским, но очень при-
лежным и аккуратным по-
черком. 

Ялик утлый бело-алый
Был у Шурки капита-
лом. 
И ребята очень дружно 
Ищут такель, если лу-
жа. 
Ищут нагель, если 
течь,

Рады аминги засечь. 
Вот отсек для удаль-
цов,
Красный апсель, трап, 
яйцо. 

Б ессмыслица какая-
то, – сказал отец де-
вочки, нервно ме-

ря шагами внушительных 
размеров гостиную. 

– И правда бессмысли-
ца, – согласился Быков, – 
вы лучше расскажите, что 
произошло, не будем тра-
тить драгоценное время. 

– Мы с Катюшей гуляли 
во дворе, – вмешалась в 
разговор няня, – я отлучи-
лась буквально на три ми-
нуты, чтобы принести ей 
кофточку, было прохлад-

но. А когда вернулась, де-
вочки во дворе не оказа-
лось, а на скамейке лежа-
ла вот эта самая записка, 
придавленная куском кир-
пича. 

Э то ты, ты во всем ви-
новат! – истерично 
выкрикнула мама 

девочки в сторону мужа, 
кинулась на диван и за-
шлась в рыданиях. 

– Все не так страшно, – 
облегченно выдохнула Ве-
ра, еще раз перечитав за-
писку, – вот, посмотрите, 
девочка в безопасности. 

И следователь, положив 
записку на стол, чтобы все 
видели, объяснила, поче-
му она так думает. 

Любовь АНИНА

АНЕКДОТЫ
***

По-настоящему любящий мужчина будет стремиться 
изменить в женщине только её фамилию.

***
Косметика – это такая вещь, которая помо-
гает женщине не пугать окружающих своей 
естественной красотой.

***
Мужчины, помните: обвиняя женщину в том, чего она 
не совершала, вы подаете ей грандиозную идею!

***
Если женщина говорит, что ничего не хочет, 
на самом деле это значит, что она чего-то хо-
чет, но еще не сформулировала.

***
У настоящей женщины две задачи: быть привлекатель-
ной и говорить мужчине, что он молодец!
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