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АТАКА КОМАРОВ

Накануне зимы 
шахтинский подъезд  
наводнили комары. 

Подробности на стр. 2

Услуги предоставляются пайщиками КПК «Сберегательный капитал». Вступительный взнос 50 р. Паевый взнос 50 рублей.
ИНН 9718085663, ОГРН 1187746034420. Член КПК солидарно несет субсидиарную ответственность 
по его обязательствам в пределах невнесенной части дополнительного взноса каждого из членов КПК.
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e/В пунктах приема объявлений  в «Пятницу» 

1. Ионова, 182 (р-н 4-го хлебозавода), т. 22–69–70
2. Советская, 137 (бывший «Дом техники»), т. 22–71–06
3. Центральный универмаг (2-й этаж)
4. Универмаг «Иволга» (центральный рынок)
5. Шишкина, 162 ( р-н «Город Будущего», бывшее ЦКУ)

п. Каменоломни
1. Крупская, 53 А 
   (ост. Клуб, мастерская фотоподарков «Дари добро»).

«Пятница» - бесплатная еженедельная газета 

«Пятница»

 8 (8636) 22–69–70.  Пишите: ob@kvu.su

Читательская  аудитория: более 80 000 человек;
Количество точек распространения более 30.

СТРОИТЕЛЬНОЙ КОМПАНИИ 
на постоянной основе требуются:

Иногородним предоставляется жилье, иностранным 
гражданам помощь в получении документов. Оплата сдельная, 

выплата своевременная. Тел . 8-928-967-77-84

БЕТОНЩИКИ-МОНОЛИТЧИКИ
КАМЕНЩИКИ

СТОЛЯРА
А ТАК ЖЕ КОМПЛЕКСНЫЕ 

   БРИГАДЫ

2296. Реклама

НА ЯРМАРКЕ ПРОДАЮТ 
ФАЛЬШИВУЮ ИКРУ 

Завод, указанный на банке в 
качестве изготовителя, не 

существует. 

Стр. 4

ПРАВДА ИЗ АРХИВОВ
Революционные события 
начала ХХ века до сих пор 

будоражат общество, 
разделяя его на сторонников 

«красных» и «белых».  Стр. 20-21
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АТАКА КОМАРОВ

Адрес: г. Шахты, ул. Советская, 143;
Угол пер. Красный Шахтёр - Ленина, 142

e-mail: kretsuvika@mail.ru
т. 8-928-626-03-97, 8-928-173-05-52

Сайт:
окна-двери.рус
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Накануне зимы шахтинский 
подъезд наводнили комары.

Аномалия произошла из-за потопа, ко-
торый образовался в подвале многоквар-
тирного дома.

Шахтинцы пожаловались на отврати-
тельное отношение работников управля-
ющей компании к их многоквартирному 
дому № 17, который расположен по улице 
Ворошилова, недалеко от поликлиники.

По словам жителей дома, руководство УК 
«СервисГрад» на жалобы жильцов не реаги-
рует. На протяжении десяти дней в подвале 
четырёхподъездного дома, расположенно-
го в посёлке ХБК, образовался потоп. Из-
за него в подъезде, несмотря на холодное 
время года, расплодились комары.

— В погребе нашей пятиэтажки стоит 
вода почти по колено, — рассказывает жи-
тельница дома Ольга, — во втором подъ-
езде тьма комаров. Руководство управля-
ющей компании не обращает внимания 
на наши жалобы, а когда мы говорим им 
о том, что будем обращаться в высшие ин-
станции, то они отвечают, что будут опла-
чивать штрафы с наших же денег, которые 
мы платим на содержание дома.

Жильцы дома сетуют: в управляющей 
компании ссылаются на то, что во всём ви-
новаты фуры, подъезжающие к магазинам, 
расположенным внизу дома, они якобы 
продавливают трубы канализации, что вы-
зывает перебои в её работе. Так как воде 
деваться некуда, она выливается в трубы, 
расположенные в подвале — это естест-
венный процесс, происходящий с канали-
зационными отходами.

По словам жильцов дома, для того, 
чтобы разобраться в проблеме, пришли 

два сантехника -пенсионера. Но они даже 
в подвал не стали заходить, для того, что-
бы посмотреть, прорвало там трубы или 
нет. Причина потопа не была установлена. 
Единственное — они предположили, что 
прорвало канализацию.

— Мы их спросили — кто будет её вы-
качивать. Но так и не получили ответа, — 
продолжает Ольга, — наверное, у нас даже 
не снимались показания со счётчиков, так 
как они установлены в подвале, залитом 
водой. Контролёр попасть туда не может. 
Антисанитария в подъезде полная — насе-
комые валяются кучками.

От редакции
Корреспонденты «Пятницы» обрати-

лись в управляющую компанию с про-
сьбой разъяснить ситуацию. Проблемой 
дома № 17 по улице Ворошилова занимал-

ся Никита Токарев, сотрудник производс-
твенно-технического отдела. В компании 
отметили, что дом действительно находит-
ся на обслуживании у ООО «СервисГрад». 
Из-за забоя дворовых канализаций обра-
зуется засор и вода с канализационными 
стоками заливает подвальные помещения. 
В связи с тем, что сотрудники водоканала 
прочищают забои несвоевременно и без 
гидравлической продувки, канализация 
забивается на неделе примерно два раза. 
Откачивать воду из подвала управляющая 
компания не успевает, так как нецелесо-
образно постоянно использовать помпу. 
Жители могут начать жаловаться на неэф-
фективное расходование средств. Так как 
активно выводятся личинки насекомых, 
в ближайшее время будет произведена 
дезобработка помещения, которая уже за-
казана.

В газете «Пятница» 
выходит более 
300 объявлений!
А также в ней вы 
найдете афишу, 
погоду, гороскоп, 
лайт-новости, 
рекомендации врача 
и ещё много всего 
интересного.
«Пятница» – 
ваш гид по 
выходным дням!

1738. Реклама

ООО МКК «ЛИГА ДЕНЕГ». СВИДЕТЕЛЬСТВО О ВНЕСЕНИИ В ГОСУДАРСТВЕННЫЙ РЕЕСТР МИКРОФИНАНСОВЫХ ОРГАНИЗАЦИЙ 
№6514030115005162 от 20.05.2014. ПОДРОБНЕЕ ОБ УСЛОВИЯХ ПРЕДОСТАВЛЕНИЙ ЗАЙМОВ НА САЙТЕ И ПО ТЕЛЕФОНУ. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ПУБЛИЧНОЙ ОФЕРТОЙ.

«Íàâîäíåíèå» èç êîìàðîâ â ìíîãîêâàðòèðíîì äîìå.
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Íà ìîñòó â ïîñ¸ëîê Êàìåíîëîìíè îò-
êðûëè äâèæåíèå â îáå ñòîðîíû, óñòà-
íîâèâ ñâåòîôîð ñ ðåâåðñèâíûì äâèæå-
íèåì.

— Ýêñïåðòèçà ïîêàçàëà, ÷òî öåíò-
ðàëüíûå áàëêè ìîñòà ïîçâîëÿþò ïðî-
ïóñêàòü òðàíñïîðò ãðóçîïîäú¸ìíîñòè 
äî 3,5 òîíí, — çàÿâèë çàìåñòèòåëü ãëàâû 
àäìèíèñòðàöèè Ëåîíèä Ëåáåäèíñêèé.

Èñõîäÿ èç ðåçóëüòàòîâ ýêñïåðòèçû, 
øàõòèíñêèå âëàñòè ïðèíÿëè ðåøåíèå 
íå çàêðûâàòü ïîëíîñòüþ ìîñò äëÿ äâè-
æåíèÿ. Àâàðèéíàÿ ïîëîñà òàê è îñòà-
íåòñÿ çàêðûòîé, íî ïåðåä ìîñòîì óñ-
òàíîâèëè ñâåòîôîð äëÿ ðåâåðñèâíîãî 
äâèæåíèÿ òðàíñïîðòà ïî îäíîé ïîëî-
ñå. Ýòî ðåøåíèå îáëåã÷àåò àäìèíèñò-
ðàöèè çàäà÷ó — íå ïðèä¸òñÿ ñòðîèòü 
çàïàñíîé ìîñò èëè îáúåçä.

— Ìû ïîäàëè äîêóìåíòû íà êà-
ïèòàëüíûé ðåìîíò ìîñòà, — ñîîáùèë 

Ëåîíèä Ëåáåäèíñêèé. — Åñëè âñ¸ 
ïðîéä¸ò õîðîøî, òî â ñëåäóþùåì ãîäó 
âûäåëÿò äåíüãè.

Ïðåäñåäàòåëü êîìèòåòà ïî ÆÊÕ 
Àëåêñàíäð Ñêîðèêîâ îïòèìèñòè÷íî 
ïðåäïîëîæèë, ÷òî ðåâåðñèâíîå äâè-
æåíèå áóäåò äî âåñíû. Îäíàêî îáúåê-
òèâíî — ýòî ñîâåðøåííî íåðåàëüíîå 
ïðåäïîëîæåíèå. Âåäü äàæå åñëè äå-
íüãè âûäåëÿò â íà÷àëå ãîäà è â ìàð-
òå íà÷í¸òñÿ ðåìîíò, òî ïðîäëèòñÿ îí 
íå ìåíåå ãîäà. À åñëè ñìîòðåòü íà âå-
ùè ðåàëüíî, òî âðÿä ëè ãîðîäó âûäå-
ëÿò äåíüãè òàê áûñòðî è ðåìîíò íå íà-
÷í¸òñÿ âåñíîé.

Íàïîìíèì, ÷òî ðàíåå âëàñòè âû-
ñêàçûâàëè ïðåäïîëîæåíèÿ î ïîëíîì 
çàêðûòèè äâèæåíèÿ ïî ìîñòó â ñâÿçè 
ñ åãî àâàðèéíûì ñîñòîÿíèåì. Íî òîã-
äà èì ïðèøëîñü áû ñòðîèòü îáúåçä-
íîé ìîñò.

Ремонта не будет

Ïðîåçä èç ïîñ¸ëêà Êàìåíîëîìíè â Øàõòû òåïåðü îñóùåñòâëÿåòñÿ  
ïðè ïîìîùè ñâåòîôîðà.

Поживиться добром
Â íà÷àëå èþëÿ 2018 ãîäà, äåâóø-

êà ïðîíèêëà â äîì ïî óëèöå Òðóæå-
íèêîâ, ÷òîáû ïîõèòèòü ÷òî-íèáóäü, 
à ïîòîì ïðîäàòü. Îíà äóìàëà, ÷òî 
â óêàçàííîì äîìå íèêòî íå ïðîæè-
âàåò, ïîñêîëüêó ñëûøàëà, ÷òî õî-
çÿéêà äîìà äàâíî óìåðëà. Â ñâÿ-
çè ñ ýòèì îíà ðåøèëà, ÷òî ñìîæåò 
ïîõèòèòü îñòàâøèåñÿ öåííûå âåùè, 
à ïðîïàæè íèêòî íå çàìåòèò.

Â äíåâíîå âðåìÿ ñóòîê, Ñâåò-
ëàíà ïðèøëà ê äîìó ïî âûøåóêà-
çàííîìó àäðåñó. Çàòåì îíà ïîïðî-
áîâàëà îòêðûòü êàëèòêó, âåäóùóþ 
íà òåððèòîðèþ äîìîâëàäåíèÿ — 
îíà îêàçàëàñü íå çàïåðòà, ïîýòî-
ìó â î÷åðåäíîé ðàç çëîóìûøëåí-
íèöà óáåäèëàñü, ÷òî â äîìå íèêòî 
íå ïðîæèâàåò.

Îêàçàâøèñü íà òåððèòîðèè äâî-
ðà, Ñâåòëàíà çàìåòèëà ðàçáèòîå 
îêíî, ÷åðåç êîòîðîå è ïðîíèêëà 
â äîì. Èç êîòîðîãî îíà ïîõèòèëà 
ïÿòü êîìïëåêòîâ ïîñòåëüíîãî áå-
ëüÿ â óïàêîâêå, à òàêæå 50 ìåòðîâ 
øåëêîâîé òêàíè. Â ýòîò æå äåíü 
îíà îòïðàâèëàñü íà ðûíîê ïîñåëêà 
Àðòåì, ãäå âñå ïðîäàëà íåèçâåñò-
íîé åé æåíùèíå.

Ïðèìåðíî ÷åðåç íåñêîëüêî äíåé 
äåâóøêà âåðíóëàñü â ýòîò æå äîì, 
÷òîáû ïîõèòèòü êóðòêó èç èñêóñ-
ñòâåííîé êîæè, êîòîðàÿ åé î÷åíü 
ïîíðàâèëàñü. Ñâåòëàíà äóìàëà, ÷òî 
íå ñìîæåò óíåñòè âñå èìóùåñòâî 
ñðàçó. Êàëèòêà ïî-ïðåæíåìó áûëà 
îòêðûòà. Ïðîíèêíóâ îïÿòü â äîì, 
îíà ïîäîøëà ê øêàôó, íî, êîãäà 
óñëûøàëà øóì ïîäúåõàâøåé ìà-
øèíû ïîëèöèè, ðåøèëà ñïðÿòàòü-
ñÿ â øêàôó.

Âïîñëåäñòâèè èìåííî òàì åå 
íàøëè ñîòðóäíèêè îòäåëà ïîëè-
öèè ¹ 1 ÓÌÂÄ ïî ãîðîäó Øàõòû, 
êîòîðûå ïðèáûëè íà ìåñòî ïðîèñ-
øåñòâèÿ âìåñòå ñ ñîñåäÿìè äîìà.

Îáâèíÿåìàÿ íå ó÷ëà òîò ôàêò, 
÷òî íà òåððèòîðèè äîìà åñòü ëåò-
íÿÿ êóõíÿ, êîòîðóþ õîçÿéêà äîìà 
ñäàåò â àðåíäó. Àðåíäàòîðû è âû-
çâàëè ïîëèöèþ, òàê êàê ïðèñìàò-
ðèâàþò çà äîìîì è ïðîâåðÿþò 
â íåì ñîõðàííîñòü âåùåé.

Æåíùèíà, êóïèâøàÿ ó Ñâåòëà-
íû êðàäåííîå èìóùåñòâî, íå çíàÿ 
îá ýòîì, äîìà îòêðûëà êóïëåííûå 
êîìïëåêòû ïîñòåëüíîãî áåëüÿ, äëÿ 
òîãî, ÷òîáû îñìîòðåòü èõ, íî óâè-
äåëà, ÷òî áåëüå ñîâñåì ñòàðîå, ïî-
ýòîìó íà ñëåäóþùèé äåíü îíà âû-
áðîñèëà âñå ïÿòü êîìïëåêòîâ.

Êàê ñîîáùàåò ïðîêóðîð ãîðî-
äà Åâãåíèé Ïåòðåíêî, óãîëîâíîå 
äåëî íàïðàâëåíî â Øàõòèíñêèé 
ãîðîäñêîé ñóä äëÿ ðàññìîòðåíèÿ 
ïî ñóùåñòâó.
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Çàâîä, óêàçàííûé íà áàíêå â êà÷åñòâå èçãîòîâè-
òåëÿ, íå ñóùåñòâóåò.

Øàõòèíöû, êóïèâøèå êðàñíóþ èê-
ðó íà ÿðìàðêå, êîòîðàÿ ïðîõî-
äèò ñåé÷àñ íà øàõòèíñêîì «Àð-
áàòå», ðÿäîì ñ ïàìÿòíèêîì 
Ñîëäàòó, îáíàðóæèëè ïîääåëêó.
Íà áàíêå, ôîòî êîòîðîé ïðèñëà-
ëè â ðåäàêöèþ «Ïÿòíèöû», íàïè-
ñàíî «èêðà ëîñîñåâàÿ çåðíèñòàÿ». 
Êîíòðàôàêò ñòîèò 200 ðóáëåé 
çà 140 ãðàìì.

— Ïî âíåøíåìó âèäó îò íàñòîÿ-
ùåé íå îòëè÷èòü, — ñîîáùàåò æåð-
òâà îáìàíà Àëåêñàíäð. — Íî çàïàõ 
è âêóñ ñðàçó âûäàþò ïîääåëêó. Îáðà-
òèòå âíèìàíèå, ÷òî íà âåðõíåé êðûø-
êå âûáèòû äàòà è íàçâàíèå ðûáû «Êåòà».
Íà óïàêîâêå óêàçàí ïðîèçâîäèòåëü: ÎÎÎ 
«Ìóñàëè», ã. Åëèçîâî, Êàì÷àòñêèé êðàé. Åñëè íàáðàòü 
íàçâàíèå ïðîèçâîäèòåëÿ â èíòåðíåòå, òî âûÿñíÿåòñÿ, 
÷òî òàêîãî çàâîäà íåò, íî çàòî âñïëûâàåò ìíîãî íåãàòèâ-
íûõ îòçûâîâ è æàëîá íà ôàëüøèâóþ ïðîäóêöèþ:

— Íåíàñòîÿùàÿ èêðà, íåïðèÿòíàÿ íà çàïàõ è âêóñ, 
ìíîãî áåëêà è êîíñåðâàíòîâ, — ïðåäóïðåæäàþò èíòåð-
íåò ïîëüçîâàòåëè.

На ярмарке продают 
фальшивую икру

Íà ÿðìàðêå 
â Øàõòàõ ïðîäàþò 
êðàñíóþ èêðó 
íåñóùåñòâóþùåãî 
èçãîòîâèòåëÿ.

Новой школе быть!
Ó÷åáíîå çàâåäåíèå â ìèêðîðàéîíå 

Îëèìïèéñêèé áóäåò îñíàùåíî ìåñòà-
ìè äëÿ ïîäâèæíûõ èãð íà ïåðåìåíàõ 
è èíòåðàêòèâíûìè äîñêàìè

Øêîëà íà 600 ìåñò áóäåò ïîñò-
ðîåíà íà Øàõòèíñêîì ïðîñïåêòå 
â ìèêðîðàéîíå Îëèìïèéñêîì ãî-
ðîäà Øàõòû. Ïðîåêò ñòðîèòåëüñòâà 
ó÷åáíîãî çàâåäåíèÿ ïîëó÷èë ïîëî-
æèòåëüíîå çàêëþ÷åíèå ãîñóäàðñ-
òâåííîãî àâòîíîìíîãî ó÷ðåæäåíèÿ 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè «Ãîñóäàðñòâåí-
íàÿ ýêñïåðòèçà ïðîåêòîâ».

— Øêîëà áóäåò ñîñòîÿòü èç ñî-
åäèíåííûõ ìåæäó ñîáîé ó÷åáíî-
ãî è ñïîðòèâíî-âñïîìîãàòåëüíîãî 
áëîêîâ, — ðàññêàçàë ðóêîâîäèòåëü 
ó÷ðåæäåíèÿ Àëåêñåé Áîíäàðåâ. — 
Â ïðîåêòå ïðåäóñìîòðåíû ìåñòà äëÿ 
ïîäâèæíûõ èãð íà ïåðåìåíàõ, ïî-
ìåùåíèå ãðóïïû ïðîäëåííîãî äíÿ, 
òðóäîâûå ìàñòåðñêèå è ìåäèöèíñ-
êèé áëîê, íà âòîðîì è òðåòüåì ýòà-
æå — îáùåîáðàçîâàòåëüíûå è ñïå-
öèàëüíûå êëàññû, àêòîâûé çàë.

Êàáèíåòû îáîðóäóþòñÿ ìóëüòè-
ìåäèéíûìè ïðîåêòîðàìè, èíòåð-
àêòèâíûìè äîñêàìè, èíòåðíåòîì. 
Ñòðîèòåëüñòâî øêîëû äîëæíî íà-
÷àòüñÿ óæå â 2019 ãîäó.
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Çà íàãðàäû ñîðåâíîâàíèé ñðàæàëèñü ñïîðòñìåíû 
èç Ðîñòîâñêîé, Àñòðàõàíñêîé, Âîëãîãðàäñêîé îáëàñ-
òåé, ðåñïóáëèêè Êàëìûêèÿ è Êðàñíîäàðñêîãî êðàÿ.

Ïî èòîãàì òóðíèðà êîïèëêà øàõòèíñêîãî ñïîðòêëó-
áà «Áîåö» ïîïîëíèëàñü 28 ìåäàëÿìè, 19 èç êîòîðûõ 
îêàçàëèñü çîëîòûìè! Ñòîëü âïå÷àòëÿþùèé ðåçóëüòàò 
ïîçâîëèë íàøåé äðóæèíå çàâîåâàòü óâåðåííîå ïåðâîå 
ìåñòî â îáùåêîìàíäíîì çà÷åòå.

Ïîáåäèòåëÿìè â ñâîèõ âîçðàñòíûõ è âåñîâûõ êàòå-
ãîðèÿõ ñòàëè: ïîëíûé òåçêà ãëàâíîãî ãåðîÿ çíàìåíè-
òîãî ðîìàíà Ìèõàèëà Øîëîõîâà «Òèõèé Äîí» Ãðè-
ãîðèé Ìåëåõîâ, à òàêæå Àðñåíèé Æóðàâëåâ, Ìàòâåé 
Êîçèí, Àãàÿð Ìèðçîåâ, Ãðèãîðèé Àêîïÿí, Òðîôèì 
Àëåêñååâ, Äàíèèë Áóçíèê, Èâàí Çàéöåâ, Åêàòåðèíà 
Âàñèëüåâà, Äàíèèë Òåïëîâ, Ëèëèÿ Øóðóïîâà, Àëåê-
ñàíäð Øèëêèí, Âàðâàðà Íåì÷èíîâà, Äàâèä Àíîõèí, 
Àëåêñàíäð Ìàëþòèí, Ðîìàí Ïè÷êà, Àëåêñàíäð Ïëîò-
íèêîâ, Äìèòðèé Ãàðøèí è Ìàêñèì Íèêèôîðîâ.

Íàïîìíèì, ÷òî â íà÷àëå íîÿáðÿ âîñïèòàííèêè 
êëóáà «Áîåö» ñòàëè òðèóìôàòîðàìè ìåæäóíàðîäíûõ 
ñîðåâíîâàíèé â Èòàëèè. Îá èõ ïîáåäàõ íà Àïïåíè-
íàõ «Ïÿòíèöà» ïîäðîáíî ïèñàëà â ïðîøëîì íîìåðå 
îò 21 íîÿáðÿ.

Гришка Мелехов и Ко принесли 
Шахтам победу!

Ãëàâíûé òðåíåð ÑÊ «Áîåö» Ìõèòàð Àâåòèñÿí ñ êóáêîì çà ïåðâîå 
ìåñòî íà ïåðâîé ñòóïåíè îáùåêîìàíäíîãî ïüåäåñòàëà ïî÷åòà.

Ïëàâàíèå
«Золотые рыбки» и «Веселые дельфины»

Ïóòü ê áîëüøèì óñïåõàì íà÷èíàåòñÿ ñ 
ïîáåäû íà ãîðîäñêèõ ñîðåâíîâàíèÿõ. 

Áàññåéí ãîðîäñêîãî Äâîðöà ñïîðòà 
íå óñòàåò ïðèíèìàòü ñîðåâíîâàíèÿ íà-
÷èíàþùèõ è îïûòíûõ ïëîâöîâ èç Øàõò 
è âñåé Ðîñòîâñêîé îáëàñòè.

Ìû óæå ïèñàëè ïðî ðîçûãðûø ìå-
äàëåé ìåñòíîãî è ðåãèîíàëüíîãî çíà-
÷åíèÿ, ñîñòîÿâøèéñÿ â ïîñëåäíèå íå-
äåëè.

Î÷åðåäíûìè ñòàðòàìè ñòàëî ãîðîä-
ñêîå ïåðâåíñòâî ïî ïðîãðàììå «Çîëî-
òàÿ ðûáêà» è «Âåñåëûé äåëüôèí». Ñî-
ðåâíîâàíèÿ ÿâëÿëèñü ìóíèöèïàëüíûì 
ýòàïîì îòáîðà øåñòè ñèëüíåéøèõ 
ïëîâöîâ â ñáîðíóþ êîìàíäó ãîðîäà 
Øàõòû.

Â áàññåéíå Äâîðöà ñïîðòà áûëî 
ìíîãîëþäíî è øóìíî. Áîðüáà ìåæ-
äó þíûìè ïëîâöàìè 2005–2009 ãîäîâ 
ðîæäåíèé ðàçãîðåëàñü íåøóòî÷íàÿ. 
Íå òîëüêî ó÷àñòíèêè ïðîíèêëèñü äó-
õîì ñîðåâíîâàíèé, íî è èõ ðîäèòå-
ëè, êîòîðûå ïåðåæèâàëè çà ðåçóëüòàò 
íå ìåíüøå ñàìèõ ðåáÿò.

Íàñòîÿùèì òðèóìôàòîðîì ñîñòÿçà-
íèé îêàçàëàñü Ñîôüÿ Õàðëàìîâà (òðå-
íåð Åëåíà Çîçóëÿ). Îíà íå ïðîèãðàëà 
íè îäíî èç øåñòè (!) çàïëûâîâ, â êî-

òîðûõ ïðèíÿëà ó÷àñòèå. Ñîôüÿ ñòàëà 
ïåðâîé êàê â çà÷åòå «Çîëîòîé ðûáêè», 
òàê è «Âåñåëîãî äåëüôèíà».

Âòîðûì ïî ðåçóëüòàòàì îáùåãî çà-
÷åòà ñòàë Àðòóð Âàíÿí (ïîäîïå÷íûé 
çàñëóæåííîãî òðåíåðà Ðîññèè Þëèè 
Êîáåëåâîé), êîòîðûé òàêæå ñòàë ïî-
áåäèòåëåì ñðàçó äâóõ ïðîãðàìì ñîðåâ-
íîâàíèé.

Ïðèçåðàìè â ìíîãîáîðüå òàêæå 
ñòàëè Àëåêñàíäðà Ãëàäûøåâà (òðåíåð 
Þëèÿ Êîáåëåâà) è Ñåðãåé Èçîòèêîâ 
(òðåíåð Åëåíà Íèêèòåíêî).

Ïîáåäèòåëÿìè ïåðâåíñòâà íà îò-
äåëüíûõ äèñòàíöèÿõ ñòàëè: Àíãåëèíà 
Îñòðîâñêàÿ (50 ì áðàññ) è Àëåêñàíäð 
Áóðàêîâ (50 ì íà ñïèíå).

Â ïðèçàõ ôèíèøèðîâàëè Àíàñòàñèÿ 
Êàöåâè÷ (50 ì áðàññ), Àðòåì Íåôåäîâ 
(50 è 100 ì áðàññ), Èâàí Êàçèìèðîâ 
(50 ì íà ñïèíå); Èâàí Êîëåíî (50 ì 
áðàññ), Äàðüÿ Îñòðîâñêàÿ (50 ì áðàññ), 
Àíãåëèíà Îñòðîâñêàÿ (100 ì áðàññ), 
Ñîôüÿ Ãàëóøêèíà (800 ì âîëüíûì 
ñòèëåì).

Почти два десятка золотых медалей 
выиграли наши земляки на межрегиональном 

турнире по рукопашному бою, который 
завершился в Волгодонске.
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Материалы подготовлены в рамках проекта
«Дорога к успеху».
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Спасите Олесю!

ñïèííîìîçãîâîé æèäêîñòè. Òî÷êó 
â äèàãíîñòèêå ñòàâèò îáû÷íî ìàãíèò-
íî-ðåçîíàíñíàÿ òîìîãðàôèÿ. Ëå÷åíèå 
ïðîâîäÿò êîíñåðâàòèâíûìè è õèðóð-
ãè÷åñêèìè ìåòîäàìè.

Â Ðîññèè îïåðàöèè, ñïîñîáñòâóþ-
ùèå èçëå÷åíèþ ýòîãî çàáîëåâàíèÿ äå-
ëàþòñÿ, íî âîò òîëüêî âðà÷è íå äàþò 
íèêàêèõ ãàðàíòèé.

— ß îòêàçàëàñü îò îïåðèðîâàíèÿ 
â Ðîññèè, ïîòîìó ÷òî î÷åíü áîþñü ðèñ-
êîâàòü, — ïðèçíà¸òñÿ Îëåñÿ, — âåäü 
îïåðàöèÿ ñâÿçàíà ñ ìîçãîì.

Çà ãðàíèöåé ñóùåñòâóåò èíñòèòóò, 
ñïåöèàëèçèðóþùèéñÿ èìåííî íà ýòîì 
çàáîëåâàíèè. Â íåãî è ìå÷òàåò ïîïàñòü 
Îëåñÿ. Âîò òîëüêî ñòîèìîñòü îïåðàöèè 
òàì — äâà ìèëëèîíà ðóáëåé. Òàêèõ äå-
íåã ó ñêðîìíîé ñåìüè íåò.

Ó ìàëûøåé, êîòîðûì ñòàâÿò òàêèå 
ñëîæíûå äèàãíîçû, åñòü íàäåæäà — 
ðàçëè÷íûå ôîíäû, îðãàíèçóþùèå ñáîð 
ñðåäñòâ.

À ÷òî äåëàòü âçðîñëûì ëþäÿì? Êî-
òîðûå òîæå íàäåþòñÿ íà êà÷åñòâåííîå 
ëå÷åíèå, íî íå ìîãóò ïîëó÷èòü åãî ó ñå-
áÿ íà ðîäèíå?

Âåäü ôîíäû íå çàíèìàþòñÿ âçðîñ-
ëûìè ëþäüìè, êîòîðûì íåîáõîäèìî 
îïåðèðîâàòüñÿ çà ãðàíèöåé.

Âûõîä îäèí: ñîáèðàòü äåíüãè ñ ìèðó 
ïî íèòêå.

— Ïîìîãèòå, ïîæàëóéñòà, ÷åëîâåêó 
âûæèòü! — îáðàùàþòñÿ ðîäíûå è áëèç-
êèå Îëåñè ê ÷èòàòåëÿì «Ïÿòíèöû».

Второй диагноз
Ìåäèöèíñêèå èññëåäîâàíèÿ Îëå-

ñè ïîêàçàëè, åù¸ îäíîãî õðîíè÷åñ-
êîå çàáîëåâàíèå — ñèðèíãîìèåëèÿ 
(îò ãðå÷åñêîãî «syrinx» — ïóñòàÿ äóäêà 
è «myelon» — ñïèííîé ìîçã) — ýòî áî-
ëåçíü öåíòðàëüíîé íåðâíîé ñèñòåìû, 

ïðè êîòîðîé â âåùåñòâå ñïèííîãî ìîç-
ãà, à èíîãäà è â ïðîäîëãîâàòîì ìîçãå 
îáðàçóþòñÿ ïîëîñòè.

Èñòèííàÿ ñèðèíãîìèåëèÿ ñâÿçàíà 
ñ ïàòîëîãèåé ãëèàëüíîé òêàíè, â äðó-
ãèõ ñëó÷àÿõ çàáîëåâàíèå ÿâëÿåòñÿ 
ñëåäñòâèåì àíîìàëèé êðàíèî-âåðòåá-
ðàëüíîãî ïåðåõîäà. Ïðèìåíåíèå ÌÐÒ 
ïîçâîíî÷íèêà çíà÷èòåëüíî îáëåã÷èëî 
äèàãíîñòèêó ñèðèíãîìèåëèè.

Ñèðèíãîìèåëèÿ íå èçëå÷èìà, íà÷àâ-
øèñü â ìîëîäîì âîçðàñòå, îíà ñîïðî-
âîæäàåò áîëüíîãî âñþ æèçíü. Ïàöè-
åíòàì ïðîâîäèòñÿ ñèìïòîìàòè÷åñêàÿ 
è íåéðîïðîòåêòîðíàÿ òåðàïèÿ, â òÿæå-
ëûõ ñëó÷àÿõ — õèðóðãè÷åñêîå äðåíèðî-
âàíèå ïîëîñòåé.

Операция
Îëåñå òðåáóåòñÿ ñðî÷íàÿ îïåðàöèÿ 

â Èñïàíèè.
Â áàðñåëîíñêîì èíñòèòóòå ñèðåíãî-

ìèåëèè è ñêîëèîçà ïîñëå êëèíè÷åñêî-
ãî èññëåäîâàíèÿ è èçó÷åíèÿ ñíèìêîâ 
Îëåñè, âðà÷è ïðèøëè ê âûâîäó, ÷òî 
ïàöèåíòêà ÿâëÿåòñÿ êàíäèäàòîì íà ëå-
÷åíèå, õèðóðãè÷åñêèé ðèñê îò ýòîãî 
âìåøàòåëüñòâà ñîïîñòàâèì ïðè ýòîì 
ñ óäàëåíèåì çóáà ïîä íàðêîçîì.

Â ðåäàêöèþ áûëè ïðåäîñòàâëåíû 
îðèãèíàëû äîêóìåíòîâ, ïîäòâåðæäàþ-
ùèõ äèàãíîçû ïàöèåíòêè.

ÐÅÊÂÈÇÈÒÛ ÄËß ÏÎÌÎÙÈ:
Íîìåð êàðòû Ñáåðáàíê: 
4817760125299481 Øëûêîâà Îëåñÿ 
Ïåòðîâíà
Íîìåð ñ÷åòà: 40817810952094541055
Êàðòà Ñáåðáàíê (Äàëüíåâîñòî÷íàÿ): 
5336690122521588 Îõðèìåíêî Îëüãà 
Ñòåïàíîâíà (Ìàìà Îëåñè) 
QIWI: 8 989 514 29 36 
PayPal: kristina_dy@icloud.com

Øàõòèíêå ñ òÿæ¸ëûì çàáîëåâàíèåì 
ìîçãà ñðî÷íî òðåáóåòñÿ ïîìîùü. Îëåñÿ 
Øëûêîâà – ìîëîäàÿ ìàìà, êîòîðîé áûë 
ïîñòàâëåí ñòðàøíûé äèàãíîç, íàäååòñÿ 
âûçäîðîâåòü áëàãîäàðÿ îïåðàöèè, êîòî-
ðóþ ìîæíî ñäåëàòü çà ãðàíèöåé.

38-ëåòíÿÿ æèòåëüíèöà ãîðîäà Øàõ-
òû ðîäèëàñü íà äàë¸êîì îñòðîâå Ñàõà-
ëèí. Íî æèçíü ðàñïîðÿäèëàñü òàê, ÷òî 
Îëåñÿ ïîïàëà ê íàì â ãîðîä.

Гром среди ясного неба
Ñîâñåì íåäàâíî îíà óçíàëà, ÷òî 

ó íå¸ ñåðü¸çíîå çàáîëåâàíèå ìîçãà — 
ïî-íàó÷íîìó «àíîìàëèÿ Àðíîëüäà-
Êèàðè». Çà ýòèì çàìûñëîâàòûì íà-
çâàíèåì ñòîèò íàðóøåíèå ñòðîåíèÿ 
è ðàñïîëîæåíèÿ ìîçæå÷êà, ñòâîëà 
ìîçãà îòíîñèòåëüíî ÷åðåïà è ïîçâî-
íî÷íîãî êàíàëà.

Ýòî ñîñòîÿíèå îòíîñèòñÿ ê âðîæäåí-
íûì ïîðîêàì ðàçâèòèÿ, õîòÿ íå âñåãäà 
ïðîÿâëÿåò ñåáÿ ñ ïåðâûõ äíåé æèçíè.

Èíîãäà ïåðâûå ñèìïòîìû ïîÿâëÿ-
þòñÿ ïîñëå 40 ëåò.

Òàê áûëî è ñ Îëåñåé. Îíà óçíà-
ëà î ñâî¸ì äèàãíîçå ëèøü â îêòÿáðå 
2018 ãîäà. Ýòî áûëî òÿæåëî ïåðåæèòü. 
Äèàãíîç ïðîçâó÷àë, êàê ãðîì ñðåäè ÿñ-
íîãî íåáà.

Íà äàííûé ìîìåíò Îëåñÿ òåðÿåò 
êîîðäèíàöèþ, ïîëîâèíà å¸ òåëà äî êî-
ëåíà ïîòåðÿëà ÷óâñòâèòåëüíîñòü, óæàñ-
íûå áîëè â ìûøöàõ, ïîñòîÿííîå ãîëî-
âîêðóæåíèå, ìèãðåíü, áîëü â íîãàõ.

Àíîìàëèÿ Àðíîëüäà-Êèàðè ìîæåò 
ïðîÿâëÿòüñÿ ðàçëè÷íûìè ñèìïòîìà-
ìè ïîðàæåíèÿ ãîëîâíîãî ìîçãà, ñïèí-
íîãî ìîçãà, íàðóøåíèÿ öèðêóëÿöèè 

Øàõòèíêå Îëåñå Øëûêîâîé íåîáõîäèìà ïîìîùü.
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3 декабря – крайний срок 
уплаты налогов

íàëîãîâ èíñïåêöèÿ íàïðàâëÿåò ïëà-
òåæíûå óâåäîìëåíèÿ íà ïî÷òó íàëî-
ãîïëàòåëüùèêà èëè â åãî ëè÷íûé êà-
áèíåò íà ñàéòå ÔÍÑ.

Î òîì, ñêîëüêî äåíåã ïî íàëîãàì 
ïðèäåòñÿ çàïëàòèòü, íàëîãîïëàòåëü-
ùèê ìîæåò óçíàòü ñàìîñòîÿòåëüíî. 
Äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî çàéòè íà ñàéò 
ÔÍÑ â ðàçäåë «Íàëîãîâûé êàëüêóëÿ-
òîð» è ââåñòè äàííûå ïî ñâîåìó èìó-
ùåñòâó.

«Налог» не пришел. Почему?
Åñëè âû ïîëüçóåòåñü èíòåðíåò-ñåð-

âèñîì íà ñàéòå ÔÍÑ «Ëè÷íûé êàáè-
íåò íàëîãîïëàòåëüùèêà», òî áóìàæ-
íîå óâåäîìëåíèå âàì íå ïðèøëþò. 
Â ñëó÷àå, åñëè êâèòàíöèÿ íå ïðè-
øëà è â ëè÷íûé êàáèíåò, âëàäåëü-
öó íåäâèæèìîñòè, çåìåëüíîãî ó÷àñ-
òêà èëè òðàíñïîðòà ñëåäóåò çàÿâèòü 
îá ýòîì â íàëîãîâóþ èíñïåêöèþ ïîñ-
ðåäñòâîì ëè÷íîãî îáðàùåíèÿ. Êðî-
ìå îïèñàííîé ñèòóàöèè, íàëîãîâîå 
óâåäîìëåíèå ìîæåò íå íàïðàâëÿòüñÿ 
íàëîãîïëàòåëüùèêó, åñëè áëàãîäà-
ðÿ íàëîãîâîé ëüãîòå îí îñâîáîæäåí 
îò óïëàòû íàëîãà è åñëè îáùàÿ ñóììà 
íàëîãîâûõ îáÿçàòåëüñòâ, îòðàæàåìûõ 
â íàëîãîâîì óâåäîìëåíèè, ñîñòàâëÿåò 
ìåíåå 100 ðóáëåé.

Не платить выйдет дороже
Åñëè íå ñîâåðøèòü íàëîãîâûé ïëà-

òåæ âîâðåìÿ, òî íàëîãîâûå îðãàíû 
ê ñóììå îñíîâíîãî äîëãà áóäóò íà-
÷èñëÿòü åù¸ è ïåíè çà êàæäûé äåíü 
ïðîñðî÷êè. Ðàçìåð ïåíè ðàâåí îäíîé 
òð¸õñîòîé îò äåéñòâóþùåé ñòàâêè 
Öåíòðîáàíêà.

Ïðè ïðåâûøåíèè ñóììû îáùåãî 
äîëãà îòìåòêè â 3000 ðóáëåé ÔÍÑ 
èìååò ïðàâî âçûñêàòü çàäîëæåí-
íîñòü â ñóäåáíîì ïðÿäêå. Ïîãàøàòü 
íàëîãîâûå äîëãè ïðèäåòñÿ çà ñ÷¸ò 
èìóùåñòâà íåïëàòåëüùèêà, ñþäà æå 
ïðèáàâèòñÿ ñóììà, ïîòðà÷åííàÿ íà 
ðàáîòó ñóäà. Ïðè äîëãå â 30 òûñÿ÷ 
ðóáëåé è áîëåå, áåçîòâåòñòâåííîãî 
íàëîãîïëàòåëüùèêà íå âûïóñòÿò çà 
ïðåäåëû ÐÔ.

Êîíñóëüòèðîâàíèå ïî âîïðîñàì íà-
÷èñëåíèÿ èìóùåñòâåííûõ íàëîãîâ âå-
äåòñÿ ïî àäðåñàì: ã. Øàõòû, óë. Øèø-
êèíà 162, ÎÄÖ «Ãîðîä Áóäóùåãî», çàë 
¹ 1, òåëåôîí 8 (8636) 25-45-38; ï. 
Êàìåíîëîìíè, óë. Êîìñîìîëüñêàÿ 13, 
òåëåôîí 8 (86360) 2-27-73, à òàêæå ïî 
áåñïëàòíîìó íîìåðó Åäèíîãî êîíòàêò-
öåíòðà ÔÍÑ Ðîññèè 8-800-222-22-22.

Ïîäãîòîâèëà Àííà ßêóòîâà. 

Åñëè âû ÿâëÿåòåñü ñîáñòâåííèêîì 
íåäâèæèìîñòè, çåìåëüíîãî ó÷àñòêà èëè 
òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà, òî êàæäûé ãîä 
âû îáÿçàíû îïëà÷èâàòü íàëîãè. Ñðîê 
óïëàòû òðàíñïîðòíîãî, çåìåëüíîãî íà-
ëîãîâ è íàëîãà íà èìóùåñòâî ôèçè÷åñ-
êèõ ëèö çà 2017 ãîä èñòåêàåò 3 äåêàáðÿ 
2018 ãîäà.

Налог на имущество  
физических лиц

Äàííûé âèä íàëîãà îáÿçàíû îïëà-
÷èâàòü âëàäåëüöû æèëûõ äîìîâ, êâàð-
òèð, êîìíàò, äà÷, ãàðàæåé, ìàøèíî-
ìåñò, à òàêæå ñîáñòâåííèêè äðóãèõ 
îáúåêòîâ êàïèòàëüíîãî ñòðîèòåëüñòâà.

Â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, ðàñ÷åò íàëî-
ãà ïî æèëûì ïîìåùåíèÿì çà 2017 ãîä 
ïðîâîäèòñÿ ïî èíâåíòàðèçàöèîííîé 
ñòîèìîñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì êîýôôè-
öèåíòà-äåôëÿòîðà. Ñ 2018 ãîäà íàëîãî-
âîé áàçîé äëÿ èñ÷èñëåíèÿ íàëîãà ñòà-
íåò êàäàñòðîâàÿ (áëèçêàÿ ê ðûíî÷íîé) 
ñòîèìîñòü îáúåêòîâ íåäâèæèìîñòè.

Ñòàâêà íàëîãà â íàøåì ðåãèîíå ñî-
ñòàâëÿåò îò 0,1 äî 2% â çàâèñèìîñòè 
îò èíâåíòàðèçàöèîííîé ñòîèìîñòè 
îáúåêòà.

Земельный налог
Ïî ýòîìó íàëîãó äîëæíû ðàññ÷è-

òàòüñÿ îáëàäàòåëè çåìåëüíûõ ó÷àñò-
êîâ, èñïîëüçóåìûõ äëÿ èíäèâèäóàëü-
íîãî æèëèùíîãî ñòðîèòåëüñòâà è äëÿ 
ëè÷íîãî ïîäñîáíîãî õîçÿéñòâà, âëà-
äåëüöû ñàäîâûõ, îãîðîäíûõ è äà÷íûõ 
ó÷àñòêîâ. Ñòàâêè çåìåëüíîãî íàëîãà 
óñòàíàâëèâàþòñÿ íîðìàòèâíûìè ïðà-
âîâûìè àêòàìè ïðåäñòàâèòåëüíûõ îð-
ãàíîâ ìóíèöèïàëüíûõ îáðàçîâàíèé 
è íå ìîãóò ïðåâûøàòü 0,3%.

Транспортный налог
Îáúåêòàìè íàëîãîîáëîæåíèÿ ïî 

ýòîìó òèïó íàëîãà ÿâëÿþòñÿ àâòîìî-
áèëè, ìîòîöèêëû, àâòîáóñû, ñàìî-
ëåòû, êàòåðà, ñíåãîõîäû, ìîòîðíûå 
ëîäêè (ñ ïîëíûì ñïèñêîì ìîæíî îç-
íàêîìèòüñÿ íà ñàéòå ÔÍÑ) çàðåãèñò-
ðèðîâàííûå â óñòàíîâëåííîì çàêîíî-
äàòåëüñòâîì ÐÔ ïîðÿäêå. Ïëàòåæ ïî 
òðàíñïîðòíîìó íàëîãó íà÷èñëÿåòñÿ 
èñõîäÿ èç äàííûõ î ìîùíîñòè äâèãà-
òåëÿ òðàíñïîðòíîãî ñðåäñòâà.

Как узнать сумму налога?
Ðàñ÷åòàìè çàíèìàåòñÿ íàëîãîâàÿ 

ñëóæáà. Çà ìåñÿö äî ñðîêà óïëàòû 
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Чёрте кто и сбоку бантик! 
Или горе от ума... – нам!

×åòâåðã 22 íîÿáðÿ, 7.15. Ïðèøëî 
âðåìÿ âåçòè â ðåäàêöèþ î÷åðåäíîé 
ðàññêàç. À âåçòè-òî ïîëó÷àåòñÿ è íå-
÷åãî. Ïî-ìîåìó ó ìåíÿ íàñòóïèë 
êðèçèñ. Íó ýòî, êîãäà ÷åãî-òî äåëàòü 
íå óìååøü, à ÷òîáû ñîõðàíèòü ôèçèî-
íîìèþ èëè ëèöî… ïðèäóìûâàåøü îò-
ìàçêó… — êðèçèñ ìîë ó ìåíÿ. Êðèçèñ-
íûå äíè, ãîäà ïðèøëè. Ýòî êàê íàø 
ïðåçèäåíò è åãî ïîäìåíà — ïðåìüåð-
ìèíèñòð. Îíè ãîâîðÿò… ìîë, íåñìîòðÿ 
íà âíåøíèå âûçîâû… ó íàñ ýêîíîìèêà 
ïîøëà ââåðõ àæ íà 1,8%. Ñðàçó âèäíî, 
÷òî îäèí êýãåáèñò, à âòîðîé — þðèñò 
ñî âòîðûì âûñøèì áóõãàëòåðñêèì. 
Íå çíàþ, êàêîé îíè èíñòèòóò èëè òåõ-
íàðü çàêàí÷èâàëè, à ìíå ñ ìîèì ýëåê-
òðîòåõíè÷åñêèì åù¸ íà ïåðâîì êóðñå 
áûëî ïîíÿòíî, ÷òî êàæäûé èçìåðè-
òåëüíûé ïðèáîð èìååò ïîãðåøíîñòü 
â ïðîöåíòàõ, êàê ðàç â òàêèõ, íà êîòî-
ðûå ýòè «ñïåöû» — «õèëÿþò».

È åù¸, êàêèå âíåøíèå âûçîâû, 
êòî ïîñìåë? Êàê ñêàçàëà îäíà äà-
ìà èç Êðàñíîäàðà — «Ýé, âû, òÿâêè, 
íà êîãî ïàñòü ðàçèíóëè, ñåé÷àñ ïîçâî-
íþ êóäà ñëåäóåò è âàì õàíà!» Âîò ýòî 
êðóòàÿ áàáà! Åé íè íà êàêèå âûçîâû — 
íè âíåøíèå, íè, òåì áîëåå, âíóòðåí-
íèå íå ñòðàøíû.

Íó à íàøè «êðóòûå» âçÿëè áû òåëå-
ôîí è ïîçâîíèëè êóäà íàäî… È âñ¸… — 
ïèïåö òÿâêàì! Çâîíèòü ÷òî ëè íåêîìó? 
Êàê âû äóìàåòå, ïî÷åìó íå çâîíÿò? Ìíå 
îäèí óìíûé ÷åëîâåê, õîòü è ñ «Ïîëè-
òóðû» òàê ñêàçàë «È êàê, è êîãî îíè 
â îòâåò áîìáèòü áóäóò, åñëè èõíèå äåò-
êè è áàáêè òàì?» Âîò âîïðîñ âîïðîñîâ! 
À äðóãîé óìíûé ÷åëîâåê, õîòü è ïðî-
ôåññîð «ÌÃÓ» òàê ñêàçàë — «Íå äîë-
æåí þðèñò-áóõãàëòåð, êîòîðûé òîëüêî 
êðóãîì ïðèáûëü âèäèò, ñòðàíîé, ãîñó-
äàðñòâîì ðóêîâîäèòü. Ãîñóäàðñòâî ñà-
ìî ïî ñåáå çàòðàòíûé ìåõàíèçì. Ïðóò 
ê òåáå è äåòêè, è áàáêè, è áîëüíûå, 
è èíâàëèäû, è áåðåìåííûå è ò. ä. Íåò 
ðåáÿòà, äâîå÷íèêè îíè èëè èõ â øêî-
ëå ÷àñòî ïî ãîëîâå áèëè. Âû ñïðîñèòå, 
à êàê æå îíè íàâåðõ ïðîðâàëèñü? Òàê 
èõ ñèëüíî óìíûå, êîòîðûå íà ïðîòè-
âîïîëîæíîé ñòîðîíå ãëîáóñà æèâóò 
òóäà äâèíóëè, à âû çà íèõ áþëëåòåíè 
êèíóëè. Ïîëó÷àåòñÿ è âàñ íå øèáêî 
â øêîëå æàëåëè. Âîò íåäàâíî, îäèí 
èç íèõ, íå ïîìíþ êòî, îíè âñ¸ âðå-
ìÿ â «øàõìàòû èãðàþò», ñêàçàë — íà-
äî ðâàíóòü âïåðåä. Ïî-ìîåìó 18 ìàðòà 
ýòî ïðîèçí¸ñ. Áëèí, êàæäûé äåíü õî-
æó íà óë. Ñîâåòñêàÿ íà äâåðè àäìè-

íèñòðàöèè ñìîòðþ-ñìîòðþ â íàäåæäå, 
÷òî âûëåçóò è ïîáåãóò! Óæå 9 ìåñÿöåâ 
ïðîøëî ñî äíÿ «çà÷àòèÿ» ýòîé ôðàçû… 
ïîðà ÷åãî-íèáóäü óæå è ðîäèòü. Íó, 
íàïðèìåð, õîòÿ áû, ñòàäèîí. Ñêîëüêî 
áûëî øóìà, ñóåòû, ïèàðà ïåðåä âûáî-
ðàìè. Áîëüøå âñåõ ñóåòèëèñü äîâåðåí-
íûå ëèöà.

Â÷åðà íàøà áàðûøíÿ îò ãîðîäà 
â Çàêñîáðàíèè îïÿòü ïèàðèëàñü. Ñêà-
çàëà, ÷òî â Øàõòàõ ñêîðî áóäåò ñòàäè-
îí. ×åëîâåê íà ãîññëóæáå… è «ñêîðî»?

ß æå ïîæèëîé ÷åëîâåê, ìîãó 
è íå äîæèòü äî «ñêîðî»! À êàê õîòåëîñü 
íàïîñëåäîê, â ýòîé æèçíè… ðâàíóòü 
ïî òàðòàíîâîé äîðîæêå, íà ïîëå ïîëå-
æàòü, âäîõíóòü ñâåæåâûæàòûé àðîìàò 
òðàâû. Ïîìíèòå, êàê â òîé ñ÷àñòëèâîé 
æèçíè áûëî? Ïîñëå êàæäîãî ìàò÷à 
íà ñòàäèîíå «Øàõòåð», ïîñëå âûèãðû-
øà èëè ïðîèãðûøà êîìàíäû «Øàõ-
òåð» — ÷òî âîîáùå íå âàæíî — ïðî-
âîäèëàñü ëîòåðåÿ! Òîãäà ó ìåíÿ åù¸ 
íå áûëî «Ëàñòî÷êè». À òàê õîòåëîñü 
å¸ èìåòü. Â êàññàõ ñòàäèîíà âìåñòå 
ñ âõîäíûìè áèëåòàìè íà ôóòáîë — 
ïðîäàâàëèñü è ëîòåðåéíûå. Â ëîòåðåþ 
ðàçûãðûâàëîñü âñ¸ — è òåëåâèçîðû, 
è õîëîäèëüíèêè, è âèäåîìàãíèòîôî-
íû. Íî ó ìåíÿ âñ¸ ýòî óæå áûëî, ÿ æå 
òåõíàðü çàêîí÷èë, à âîò î «Ëàñòî÷êå» 
ÿ òîãäà òîëüêî ìå÷òàë. Î æåëåçíîé, 
êîíå÷íî. Íàòóðàëüíàÿ «Ëàñòî÷êà» òîã-
äà òîæå ó ìåíÿ óæå áûëà, ÿ æå íå çðÿ 
òåõíàðü çàêîí÷èë.

Òàê âîò, ïîêóïàë ÿ îáû÷íî îäèí áè-
ëåò, ïîòîìó êàê íàäî áûëî ýòó íå æå-
ëåçíóþ è çàïðàâëÿòü è ïåðåîáóâàòü! 
À âîò íàöèîíàëüíûå ìåíüøèíñòâà… 
ïà÷êàìè èõ áðàëè, âèäíî âñå ïðîôåñ-
ñîðàìè áûëè. Íî ÿ âåðèë â ñâîþ óäà-
÷ó. Ïîñëå ïåðâîãî ìàò÷à, â êîòîðûé 
«Øàõòåð» âûèãðàë ó Âîëãîäîíñêà 2:0, 
ñîñòîÿëñÿ ðîçûãðûø. Íà ïîëå âûíåñ-
ëè áàðàáàí ñ ðó÷êîé è äåâî÷êà ñ áåëû-
ìè áàíòàìè âûòàùèëà øàðû ñ íîìå-
ðàìè: 2,6,7,4,5,1. À ó ìåíÿ îêàçàëèñü: 
2,6,7,4,8,9. È òóò æå ìóæèê èç ðåïðî-
äóêòîðà ïðîãîâîðèë: «Àâòîìîáèëü 
«Ìîñêâè÷» âûèãðàëà çíàòíàÿ òêà÷è-
õà!» Âîò íîìåð áèëåòà ïîìíþ, à çíàò-
íóþ òêà÷èõó íåò! Ïîñëå ñëåäóþùåãî 
ìàò÷à, â êîòîðîì «Øàõòåð» âûèãðàë 
ó Òàãàíðîãà ñî ñ÷¸òîì 3:1, ðîçûãðûø 
ïîâòîðèëñÿ. Äåâî÷êà ñ ðîçîâûìè áàí-
òàìè âûòàùèëà íîìåðà: 2,6,7,4,8,9. 
À ó ìåíÿ áûëè: 2,6,7,4,5,1. È ãîëîñ 
â ðåïðîäóêòîðå ïðîèçíåñ: «Àâòîìî-
áèëü «Æèãóëè» øåñòîé ìîäåëè âû-

èãðàë ãîñòü èç ñîëíå÷íîãî Ñóõóìè!» 
Ïîñëå ýòîãî, âåäü ÿ æå óìíûé, ÿ òåõ-
íàðü çàêîí÷èë, ôóòáîë ïî-ïðåæíåìó 
ñìîòðåë, íî â ëîòåðåþ íå èãðàë! À âîò 
íàöèîíàëüíûå ìåíüøèíñòâà — âñå 
íà ïîäáîð àêàäåìèêè è ïðîôåññîðà, 
äî ñèõ ïîð â íå¸ èãðàþò.

Ðåáÿòà, à ñâîþ ëàñòî÷êó, ÿ íà ÷åñò-
íî çàðàáîòàííûå, â 1983 ã. íà áàçå 
íà Àðò¸ìå êóïèë! È òåïåðü èõ ó ìåíÿ 
äâå… ÿ æå óìíûé, ÿ òåõíàðü çàêîí-
÷èë è ïî ãîëîâå ìåíÿ â äåòñòâå íèêòî 
íå áèë!

Â òî ñ÷àñòëèâîå âðåìÿ, êòî ÷òî õîòåë, 
òîò òî è èìåë! ß è ñåé÷àñ íè íà êîãî 
çëà íå äåðæó, îêðîìÿ äîâåðåííûõ ëèö! 
Ðåáÿòà, íå ïóòàòü äîâåðåííûõ è äî-
âåð÷èâûõ. Ýòî î÷åíü è î÷åíü áîëüøàÿ 
ðàçíèöà!

P. S. Ïîëüçóÿñü íå ñëó÷àéíîé âîç-
ìîæíîñòüþ, îáðàùàþñü ê ïåäàãîãàì. 
Óâàæàåìûå ó÷èòåëÿ, äóìàéòå ñâîåé ãî-
ëîâîé, íå ñëóøàéòå äîâåðåííûõ ëèö, 
è íå áåéòå ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ïî ãî-
ëîâêàì, à òî âûðàñòåò ÷¸ðòå êòî è ñáî-
êó áàíòèê, ó êîòîðûõ 1,8% — ýòî ðû-
âîê âïåð¸ä, à äàòà ñäà÷è îáúåêòà ýòî… 
ñêîðî!

Ñ óâàæåíèåì, äåä Âàëåðîí.

Àíåêäîò

— Êàêóþ ñàìóþ ñòðàø-
íóþ ôðàçó ìîæåò óñëûøàòü 
ìóæ÷èíà âî âðåìÿ çàíÿòèÿ 
cåêcîì? 

— Äîðîãîé, ÿ ïðèøëà! 



îòëåòàëè çåðêàëà è äîïîëíèòåëüíûå 
áàëêè îñâåùåíèÿ. Áûëè è ïåðåâîðîòû 
íà êðûøó, ñ êîòîðûìè ïèëîòû ñïðàâ-
ëÿëèñü ýëåìåíòàðíî áëàãîäàðÿ ëåáåä-
êå, êîòîðàÿ ñòàâèëà àâòîìîáèëü îáðàò-
íî íà ÷åòûðå êîëåñà. Ìû æå ìåíÿëè 
òî÷êè ïðîñìîòðà ñîðåâíîâàíèé îò îä-
íîé ê äðóãîé. Êàê âäðóã ïîñòóïèëî ñî-
îáùåíèå î òîì, ÷òî íåñêîëüêî àâòî-
ìîáèëåé ïî òåõíè÷åñêîé ÷àñòè âûøëè 
èç ñòðîÿ, à îäèí ýêèïàæ ïåðåâåðíóëñÿ 
íà êðûøó è óïàë â îâðàã. Ìîáèëüíîé 
ñâÿçè íåò, ðàöèÿ íà ìîðîçå áûñòðî 
ðàçðÿäèëàñü, îáðàòèëèñü ê îðãàíèçà-
òîðàì, ÷òî ýêèïàæó íà ÈÆ Îäà íóæíà 
ïîìîùü, íà ÷òî òå îòâåòèëè ÷òî ýâà-
êóàöèÿ ïîñòðàäàâøèõ àâòîìîáèëåé áó-
äåò ïîñëå íàãðàæäåíèÿ. Çíàÿ ïðèìåð-
íûå êîîðäèíàòû, ìû, íåäîëãî äóìàÿ 
ïîì÷àëè íà âûðó÷êó ñîêàìàíäíèêàì 
è îäíîêëóáíèêàì. Âî ãëàâå ñïàñàòåëü-
íîãî îòðÿäà øåë ìîäåðíèçèðîâàííûé 
ÓÀÇ Áóõàíêà, ïðîáèâàÿ äîðîãó ñêâîçü 
çàðîñëè è êóñòàðíèêè, ñëåäîì ÓÀÇ 
Ïàòðèîò, Øåâðîëåò Íèâà è çàìûêàë 
êîëîíó Ìåðñåäåñ Áåíö Ãåëåíäâàãåí. 
Íàøëè è ñîïðîâîäèëè â ëàãåðü íå-
ñêîëüêî àâòîìîáèëåé, êàê èç íàøåãî 
êëóáà, òàê è èç äðóãèõ. È ñíîâà îò-
ïðàâèëèñü íà ïîèñêè ýêèïàæà Äàëëà-
êÿíà À. Â., ñòàðòîâàâøåãî íà ÈÆ Îäà, 
òàê êàê óæå ñìåðêàëîñü è îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â òåìíîòå â ìåòåëü áûëî î÷åíü 
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«Крокодил-Трофи»  2018 год
Êàæäûé ÷åëîâåê ïðîâîäèò ñóááîòíèé 

äåíü ïî-ðàçíîìó, êòî-òî èäåò â ïèö-
öåðèþ, êòî-òî â êèíîòåàòð… Ìû æå 
ñ ïÿòíè÷íîãî âå÷åðà ãîòîâèì ïðîâèàíò 
– òåðìîñû è òåïëûå âåùè, ïîòîìó ÷òî 
íàñ æäóò ìîðîç, ñóãðîáû è íàñòîÿùèå 
ïðèêëþ÷åíèÿ íà çàêðûòèè øåñòîãî ýòà-
ïà êóáêà Ðîñòîâñêîé îáëàñòè ïî òðîôè-
ðåéäàì «Êðîêîäèë-òðîôè» 2018 ãîä.

Следуй за мной, я знаю короткую 
дорогу…

7:30-10:00 ìåñòî ñáîðà â Áàçîâîì  !
Ëàãåðå
10:00 Òîðæåñòâåííîå îòêðûòèå ñî- !
ðåâíîâàíèé
10:15 Áðèôèíã* !
11:00 Ñòàðò !
17:30 Ôèíèø !
19:00 Íàãðàæäåíèå ó÷àñòíèêîâ !
Ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ÷åìïèîíàòà  

Ðîñòîâñêàÿ Îáëàñòü, Îêòÿáðüñêèé 
ðàéîí, ñåëî Ìîêðûé Ëîã, áàçà îòäûõà 
«Öàð¸âêà».

Îïàçäûâàòü áûëî íèêàê íåëüçÿ, 
ïðîïóñòèëè áû ñàìîå èíòåðåñíîå, òàê 
êàê êîððåêòèâû â ñîðåâíîâàíèÿ âíå-
ñëà ïîãîäà, òåì ñàìûì ñèëüíî óñëîæ-
íèâ ïðîõîæäåíèå äèñòàíöèè ïèëîòàì 
è, êîíå÷íî, èõ øòóðìàíàì, êîòîðûì 
çà øåñòè÷àñîâóþ ãîíêó ïðèøëîñü íà-
òåðïåòüñÿ. Ìåñòî ñáîðà îêðàèíà ãî-
ðîäà, ñîáðàëèñü ïÿòü àâòîìîáèëåé, 
ãðóïïà ïîääåðæêè, è âñå äâèíóëèñü íà 
ìåñòî ïðîâåäåíèÿ ìåðîïðèÿòèÿ. Ïðè-
êëþ÷åíèÿ íà÷àëèñü óæå çà õóòîðîì 
Ìàðêèí â íàïðàâëåíèè Óñòü-Äîíåö-
êà, ñíåæíûå ïåðåìåòû íà îáî÷èíàõ 
ìåñòàìè äîñòèãàëè ñâûøå äâóõ ìåò-
ðîâ. Äîðîãó ÷èñòèë Ãðåéäåð, íî èç-çà 
ñèëüíîãî âåòðà îíà âíîâü ñòàíîâèëàñü 
íå ïðîõîäèìîé äëÿ ëåãêîâûõ àâòîìî-
áèëåé è äëÿ äàëüíîáîéíûõ ãðóçîâèêîâ, 
êîòîðûå ñòîÿëè óâÿçøèå â ñíåæíûé 
ïëåí ïðÿìî ïîñðåäè äîðîãè. Ïîäãî-
òîâëåííûå, ïîëíîïðèâîäíûå è ëèô-
òîâàííûå àâòîìîáèëè ñ ëåãêîñòüþ 
ñïðàâëÿëèñü ñ ìåòðîâûìè ñóãðîáàìè, 
ïðîáèâàÿ äîðîãó îñòàëüíûì ó÷àñòíè-
êàì äâèæåíèÿ. Â íàçíà÷åííîå ìåñ-
òî ïðèáûëè áåç îïîçäàíèÿ, íåñìîòðÿ 
íà êàïðèçû ïðèðîäû.

Тернистый путь
Ñòàðò áûë î÷åíü ýïè÷íûé è ýìîöè-

îíàëüíûé… Ïîêà ïèëîòû è èõ øòóð-
ìàíû òî ñïóñêàëèñü, òî ïîäíèìàëèñü 
â êðóòûå îâðàãè, èìïðîâèçèðîâàí-
íûå ñìîòðîâûå ïëîùàäêè îáëåïèëè 
ìåñòíûå æèòåëè, ãîñòè ìåðîïðèÿòèÿ 
è ãðóïïû ïîääåðæêè. Ïåðâûé æå ñïóñê 
ñ êðóòîãî îáðûâà è ñ àâòîìîáèëåé ïî-

ñëîæíî. Âî âðåìÿ ïîèñêà íàøëè åùå 
îäèí àâòîìîáèëü ÓÀÇ, ýêèïàæ êîòî-
ðîãî äîóìèëñÿ «çàêîïàòü» àâòî ïî ñà-
ìûå ñò¸êëà, ìíîãî âðåìåíè ïîíàäîáè-
ëîñü, ÷òîáû åãî âûêîïàòü è âûòàùèòü 
íà äîðîãó. Âåðíóâøèñü â ëàãåðü, íàì 
ñîîáùèëè, ÷òî íà ïîìîùü ýêèïàæó, 
ïåðåâåðíóâøåìóñÿ âî âðåìÿ ãîíîê, 
âûäâèíóëèñü ñàìè îðãàíèçàòîðû.

Òðîãàòåëüíî ôèíèøèðîâàë ýêèïàæ 
Ìàëåíêî – ìóæ ñ æåíîé íà Ëàäà Íèâà 
èç Íîâîøàõòèíñêà, êîòîðûå âî âðåìÿ 
ñîðåâíîâàíèé ïîòåðÿëè ïåðåäíåå ëå-
âîå êîëåñî, ïðè ôîðñèðîâàíèè ðâà. 
Øàõòèíñêèé æå êëóá «Àçèìóò 4õ4 4õ2» 
çàáðàë ïðèçîâûå ìåñòà:

Äìèòðèé Ñòîïíèê, Âàëåðèé Ëîçî-
âåíêî Íèâà, 1 ìåñòî

Þðèé Áåëîãóðîâ, Àëåêñåé Áåëîãó-
ðîâ ÓÀÇ, 2 ìåñòî

Àëåêñåé Áåëîãëàçîâ, Åâãåíèé Ñâàð-
íèê Íèâà, ãðàìîòû çà ó÷àñòèå, òàê 
êàê èõ àâòîìîáèëü íà áîëüøåé ÷àñòè 
ïðîéäåííîãî ïóòè âûøåë èç ñòðîÿ.

Ñîðåâíîâàíèÿ äëÿ íàñ çàêîí÷èëèñü 
äàëåêî çàïîëíî÷ü… Ìû áûëè ðàäû 
èòîãàì òàêèõ íåïðîñòûõ ñîðåâíîâà-
íèé, äîñàäíî, ÷òî íå âñå ýêèïàæè ôè-
íèøèðîâàëè. Ïîèñêàìè ïîñòðàäàâøèõ 
àâòîìîáèëåé äîëæíû áûëè çàíèìàòü-
ñÿ îðãàíèçàòîðû, à íå çðèòåëè è ãðóï-
ïà ïîääåðæêè.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèë Ñåðãåé Êàöûí.
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МОДНЫЕ КУРТКИ: МЕХ, КОЖА 
И ДЕНИМ
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Îäíàêî ýòî íå ïîâîä ðàññòðàèâàòüñÿ 
î òîì, ÷òî âàøè ÷óäåñíûå íàðÿäû ñêðûòû 
ïîä êóðòêîé, êàê ðàç íàîáîðîò, â íûíåøíåì 
ñåçîíå äèçàéíåðû ïîñòàðàëèñü íà ñëàâó, 
÷òîáû ëþáàÿ äåâóøêà ÷óâñòâîâàëà 
ñåáÿ â âåðõíåé îäåæäå íå òîëüêî òåïëî 
è êîìôîðòíî, íî è ïðèâëåêàòåëüíî.

Â õîëîäíîå âðåìÿ ãîäà áåç âåðõíåé îäåæäû íèêóäà íå îòïðàâèøüñÿ:  
íè íà ðàáîòó, íè íà ïðîãóëêó, íè íà ñâèäàíèå.

Модные куртки из денима

Еще пару сезонов назад невероят-
ной популярностью пользовались 

джинсы-бойфренды, которые 
выглядели, будто вы одол-

жили их у своего молодого 
человека. Теперь пришло 
время курток-бойфрендов 
– джинсовых изделий из 
светлого и темного дени-
ма, с меховой отделкой 
и подкладкой, которые 
выглядят на несколько 
размеров больше, чем 
их обладательница. Это 
отличная вещь для экс-
периментов с образом: 
стилисты рекомендуют 
носить куртки-бойфрен-
ды с классическими 
юбками-карандашами, 
строгими брюками-пал-

лацо или с обтягиваю-
щими лосинами. Такие 
куртки произвели эффект 

взорвавшейся бомбы, мо-
ментально перекочевав с подиу-

мов в массовые магазины.

Модные кожаные куртки

Кожа, пожалуй, самый распространенный 
материал для изготовления верхней одежды 
для холодного времени года. В нынешнем 

сезоне в кожаных изделиях отмечается 
отсылки к 80-м годам прошлого века; 

изделия выполнены с максималь-
но широкими плечами и кроем 

оверсайз. Подчеркнуть талию 
при таком подходе рекомендует-
ся с помощью широкого рем-
ня с объемной металлической 
бляшкой. Такая куртка — просто 
подарок для всех поклонников 
образа и стиля грандж, с ее по-

мощью, добавив гладкие лосины, 
грубые ботинки с металлической 

фурнитурой и черный свитер, можно 
создать супер стильный и провокаци-

онный образ.

Ïðåäïî÷òåíèå îòäàåòñÿ ýêîêîæå è 
ýêîìåõó, îäíàêî ìîäåëè èç íàòóðàëüíûõ 
ìàòåðèàëîâ íå òåðÿþò ñâîåé àêòóàëüíîñòè.

Модные меховые куртки

Мех используется в моделях 
верхней одежды, как для 

отделки воротника, рукавов 
и карманов, так и для цель-

ного изделия. В первом 
варианте меховая отделка 
характерна практически 
для всех вариантов ос-
новного материала кур-
тки: натуральной кожи 
и экокожи, денима, 
шерсти и твида. Неко-
торые дизайнеры дела-

ют акцент на воротнике, 
манжетах или карманах, 

другие же используют все 
элементы сразу на одном 

изделии.
В нынешнем сезоне актуаль-
ная новая модель, когда мех 
покрывает большую часть 

курточки, порождая нечто 
среднее между укороченной 
шубой и курткой. Само изделие 
выглядит нетривиально и свежо, 
а также отлично защищает от хо-

лодного ветра и даже мороза. 
Такая вещь отлично сочетается 

со скинни, грубыми ботинками 
в мужском стиле.

Ïîäãîòîâèëà
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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HIGH-TECH

Клейкий капот
Google ïîäàëà çàÿâêó íà ðåãèñòðàöèþ ïàòåíòà, 

îïèñûâàþùåãî àâòîìîáèëü, óìåþùèé «ïðèêëåè-
âàòü» ïåøåõîäîâ íà êàïîò âî âðåìÿ àâàðèè. êà-
ïîò ìîæåò áûòü ïîêðûò âÿçêèì ìàòåðèàëîì, âçà-
èìîäåéñòâóþùèì ñ ïåøåõîäîì. åñëè àâòîìîáèëü, 
åäóùèé íà àâòîïèëîòå, êîãî-òî è ñîáü¸ò, òî óæ 
òî÷íî íå îòáðîñèò íà íåñêîëüêî ìåòðîâ, à âìåñòî 
ýòîãî áåðåæíî çàôèêñèðóåò åãî íà êàïîòå. ×òî-
áû íà íåãî íå íàëèïëè ìóõè, ãðÿçü è ñëó÷àéíûå 
ïðîõîæèå, ðåøèâøèå ñôîòîãðàôèðîâàòüñÿ ðÿäîì 
ñ «òà÷êîé èç òîãî ïðèêîëüíîãî ïàòåíòà», êëåéêèé 
ñëîé áóäåò çàùèù¸í ïðî÷íûì ïîêðûòèåì, íàïî-
ìèíàþùèì ÿè÷íóþ ñêîðëóïó. Ïðè àâàðèè îíà áó-
äåò òðåñêàòüñÿ, îñâîáîæäàÿ êëåéêîå ïîêðûòèå.

Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
Ôîòî ñ ñàéòà WWW.hi-news.ru

Наушник, понимающий язык
Êîìïàíèÿ Waverly Labs ïðåäñòàâè-

ëà ìèðó ïðîòîòèï íàóøíèêà, êîòîðûé 
ïåðåâîäèò íà ïîíÿòíûé âàì ÿçûê âñ¸, 
÷òî ãîâîðèò âàø ñîáåñåäíèê èç äðóãîé 
ñòðàíû. Ýòîò ãàäæåò ðàáîòàåò â ñâÿçêå 
ñ âàøèì ñìàðòôîíîì è îñîáûì ïðî-
ãðàììíûì îáåñïå÷åíèåì, è ÷òî-òî ìíå 
ïîäñêàçûâàåò, ÷òî çäåñü íå îáîøëîñü 
áåç Google Translate, íî ïî÷åìó ðàíüøå 
íèêòî íå äîãàäàëñÿ ñîçäàòü íå÷òî ïî-
äîáíîå? Âåäü òàê çäîðîâî äâóì ñîáåñåä-
íèêàì âñòàâèòü òàêèå íàóøíèêè â ñâîè 
óøè è áåñåäîâàòü äðóã ñ äðóãîì áåç êà-
êèõ-ëèáî ÿçûêîâûõ áàðüåðîâ. Ñ ïîìî-
ùüþ òàêèõ íàóøíèêîâ ìîæíî äîâîëüíî 
êîìôîðòíî îáùàòüñÿ ñ èíîñòðàíöàìè.

Умные автомобильные кресла
Èíæåíåðû êîìïàíèè BeBop Sensors ðàçðàáî-

òàëè ñèñòåìó, áëàãîäàðÿ êîòîðîé àâòîìîáèëüíîå 
êðåñëî ñìîæåò ñ âûñîêîé òî÷íîñòüþ îïðåäåëÿòü: 
ñèäèò íà í¸ì âçðîñëûé ÷åëîâåê èëè ðåá¸íîê. 
×òîáû ñäåëàòü êðåñëà óìíåå, áûëà ðàçðàáîòàíà 
ñèñòåìà OCS, ïðåäñòàâëÿþùàÿ ñîáîé ÷åõîë, ñî-
òêàííûé èç ñåíñîðîâ. Àâòîìîáèëüíûé êîìïüþ-
òåð ñìîæåò ìàêñèìàëüíî òî÷íî ïîçèöèîíèðîâàòü 
ïîäóøêó áåçîïàñíîñòè, ñîãëàñíî ðàçìåðàì, âåñó 
è ïîëîæåíèþ ïàññàæèðà, ÷òî ïîâûñèò áåçîïàñ-
íîñòü åçäû íà òðàíñïîðòå.
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птицы, 100–150 г гарнира (см. выше) или 
4–6 столовых ложек любой каши (кроме 
манной) или 2 отварных картофеля сред-
них размеров

2й ужин: 1 стакан кефира
Примечание: Можно применять заправ-

ки к салатам (10–15% сметана, лимонный 
сок, соевый соус, различные виды уксуса, 
кетчупа).

Разгрузочные дни  
(1–2 раза в неделю):

Рекомендуем: только 1,5 л кефира или 
1,5 кг огурцов, или 1,5 кг овощного (фрукто-
во-овощного) ассорти; или 1,5 кг яблок.

А также предлагаем использовать в раз-
грузочных днях диету: только 400 г отвар-
ной говядины с 400 г овощей; только 600 г 
обезжиренного творога, 60 г сметаны, 
2 чашки чая с молоком.

Согласно международным рекоменда-
циям при сахарном диабете 2-го типа ле-
чебное питание является первым этапом, 
а если не достигается нормализация пока-
зателей сахара в крови, тогда используем 
назначенные врачом медикаменты (не сле-
дуйте добрым советам соседей, родствен-

ников). На фоне медикаментозного лечения 
и диеты обязательны физические нагрузки, 
которые позволяют сжигать лишние сахара 
и жиры в организме, поэтому назначается 
лечебная физкультура, плавание.

Лишние килограммы, как Вы понимаете, 
представляют собой жировые накопления 
в организме. Жир может откладываться от-
носительно равномерно, а может распре-
деляться в области бедер и ягодиц. Самым 
неблагоприятным считается отложения в 
области живота, т.е. возникает так называ-
емый выступающий «животик» - абдоми-
нальное распределение жира. Подкожный 
жир можно собрать в складку, а если жир 
распространяется вовнутрь, то он распо-
лагается в брюшной полости -  это очень 
опасно, в связи с развитием на этом фоне 
сердечно-сосудистых заболеваний. Абдо-
минальное распределение жира измеряет-
ся окружностью талии. Для мужчины норма 
– до 102 см, для женщины – до 88 см.

 Если Вас интересуют комплексы физи-
ческих упражнений, дабы избежать ослож-
нений сахарного диабета, поговорим об 
этом в следующих номерах.

 С наилучшими пожеланиями, веду-
щая рубрики, Татьяна Никуленко. 

Важной частью лечения при 
сахарном диабете, как Вы понимаете, 
является питание. 

Мы обратились за ответом на Ваш вопрос 
к специалистам Ростовского Государствен-
ного Медицинского Университета на кафед-
ру Эндокринологии, к врачу Прилепиной 
Е.Г. Тем более, рекомендуемые принципы 
рационального низкокалорийного питания 
и диета, которую мы приведем ниже, дала 
прекрасные результаты в жизни больных 
сахарным диабетом.

Эти принципы основаны, как принято, 
на 3х «китах»:

1) мера = умеренность в питании;
2) гармония = сбалансированность по ос-

новным компонентам (углеводы — 60%, 
белки — 20%, жиры — 25–30%);

3) ритм = режим (частое, дробное пита-
ние);

Перейдем к рассказу об образце диеты:
Завтрак: 100–150 г отварного мяса, ры-

бы или птицы, или 2 яйца всмятку (2 раза в 
неделю);

100–150 г гарнира (салат из свежей или 
квашеной капусты, или морковь со свеклой, 
или салат из помидоров с огурцами, или зе-
леный горошек, или отварная фасоль).

1–2 куска хлеба или 1–2 картофелины 
или 3–4 ложки каши или макароны.

Чай или кофе без сахара (можно исполь-
зовать сахарозаменители).

Перекус: 100–150 г обезжиренного тво-
рога (можно 10–15% сметаной и 1–2 чайных 
ложек меда) или в перекусе использовать 
1 среднего размера фрукт или 100–150 г лю-
бого овощного салата или бутерброд с рас-
сольным сыром, типа брынзы (30–40 г).

Обед: 2 половника овощного супа; 100 гр 
отварного, запечённого в духовке, или ту-
шеного мяса, рыбы или птицы; 100–150 г 
гарнира, который предлагался в перекусах; 
компот из сухофруктов или настой плодов 
шиповника или чай или кофе. 1–2 куска хле-
ба или 1–2 картофелины или 3–4 ложки ка-
ши или макарон.

Полдник: 1 среднего размера фрукт
Ужин: 100 г отварного мяса, рыбы или 

КАКУЮ ДИЕТУ НЕОБХОДИМО 
СОБЛЮДАТЬ ПРИ САХАРНОМ ДИАБЕТЕ?

ИМЕЮТСЯ  ПРОТИВОПОКАЗАНИЯ. ПРОКОНСУЛЬТИРУЙТЕСЬ СО СПЕЦИАЛИСТОМ. 

249.Реклама

Нет денег на лекарства? Болит спина, замучил остеохондроз, 
ноют суставы, болят колени, ухудшилось самочувствие? 

Вас приглашает южно-корейская компания 
на социальную бесплатную программу для населения г. Шахты 

и предлагает пройти апробацию на кровати - массажёре Нуга Бест.
По адресу: ул. Советская, 153 (вход с торца со стороны банка ВТБ).

Запись по тел. 8-918-505-14-51.
  Акция действует с 15.11.2018 по 31.12.2018 г. Подробнее об организаторах, сроках, месте проведения мероприятия и получении подарков можно узнать по тел. и адр.

АКЦИЯ!
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1 êàíàë
08.50 Смешарики. Новые при-
ключения 0+
09.00 Умницы и умники 12+
09.50 Слово пастыря 0+
10.15 Владимир Машков. Один 
по лезвию ножа 16+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 На 10 лет моложе 16+
13.00 Идеальный ремонт 6+
14.00 Юбилейный концерт 
Ильи Резника 0+
16.20 Кто хочет стать милли-
онером? 12+
18.00 Эксклюзив 16+
19.40, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.00 Валерий Сюткин. «То, что 
надо» 12+

08.40 Местное время. Суб-
бота 12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.20 Местное время. Вести-

Ростов
11.40 Смеяться разрешается 
12+
12.50 Х/ф «Любовь по ошибке» 
12+
15.00 Выход в люди 12+
16.15 Субботний вечер 12+
17.50 Привет, Андрей! 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Никто кроме нас» 
12+
01.05 Х/ф «Осколки хрусталь-
ной туфельки» 12+
12+
Слабая женщина» 12+

 
08.00, 03.20 ТНТ MUSIC 16+
08.30, 06.00 Импровизация 
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00, 19.30 Битва экстрасен-
сов 16+
12.30, 13.30 Comedy Woman 
16+
14.35, 01.05 Х/ф «Перси Джек-
сон и похититель молний» 12+
16.55 Х/ф «Перси Джексон и 
Море чудовищ» 12+
19.00 Экстрасенсы. Битва силь-
нейших 16+
21.00 Танцы 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Зарядись удачей! 12+
09.25 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.05 Еда живая и мёртвая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 Поедем, поедим! 0+
14.00 Крутая история 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.40 Х/ф «Пёс» 16+
23.55 Международная пило-
рама 18+

 êàíàë
08.55, 09.40, 10.25, 11.10, 
11.55, 12.40, 13.25, 14.15, 
14.55, 15.45, 16.30, 17.15, 
18.00, 18.50, 19.35, 20.10, 
20.55, 21.40, 22.25, 23.10 Т/с 
«След» 16+

REN-TV
09.15 Минтранс 16+
10.15 Самая полезная про-
грамма 16+

11.15 Военная тайна 16+
16.10, 04.15 Территория 
заблуждений 16+
18.20 Д/ф «Засекреченные 
списки. Самые худшие!» 16+
20.20 Х/ф «Грань будущего» 
16+
22.20 Х/ф «После нашей эры» 
16+
00.10 Х/ф «Голодные игры. 
Сойка-пересмешница. Часть 
2» 16+

09.00 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Чиди Нжокуани 
против Джона Солтера. Транс-
ляция из США 16+
11.00, 14.00, 21.25 Новости
11.10 Лыжный спорт. Кубок 
России. Спринт. Трансляция из 
Красноярска 0+
13.00 Все на футбол! Афиша 
12+
13.30 Ген победы 12+
14.05, 21.30, 00.40 Все на Матч! 
Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
14.55 Волейбол. Чемпио-
нат России. Женщины. «Заре-
чье-Одинцово» (Московская 
область) - «Динамо» (Москва). 
Прямая трансляция

16.55 Хоккей. КХЛ. «Авангард» 
(Омская область) - «Метал-
лург» (Магнитогорск). Прямая 
трансляция
19.25 Волейбол. Чемпионат 
мира среди клубов. Мужчины. 
1/2 финала. Прямая трансля-
ция из Польши
22.20 «Курс Евро. Бильбао». 
Специальный репортаж 12+
22.40 Футбол. Чемпионат 
Испании. «Реал» (Мадрид) - 
«Валенсия». Прямая транс-
ляция

08.00 Орел и решка. На краю 
света 16+
09.00 Еда, я люблю тебя 16+
10.00, 00.20 Х/ф «Шпион со 
соседству» 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00, 17.00 Орел и решка. 
Америка 16+
14.00, 16.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
15.00 Орел и решка. По морям 
16+
18.15 Х/ф «Двойной капец» 
16+
20.15 Х/ф «РЭД» 16+
22.20 Х/ф «Отпетые напар-
ники» 16+

Суббота, 
1 декабря
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Õ/ô «Êðàñíûé Äðàêîí»
Òðèëëåð
«ÒÂ-3», ïÿòíèöà, 30 íîÿáðÿ, 22:00

Ìû çíàêîìèìñÿ ñ ÷åëîâåêîì, ïîé-
ìàâøèì Ãàííèáàëà Ëåêòåðà, - ñïåöè-
àëüíûì àãåíòîì ÔÁÐ Óèëëîì Ãðýìîì. 
Ïîñëå àðåñòà Ëåêòåðà, êîòîðûé åäâà 
íå ñòîèë Ãðýìó æèçíè, Óèëë óõîäèò 
ñî ñëóæáû â Áþðî. 16+

Ì/ô «Ñìåøàðèêè. Íîâûå ïðèêëþ÷å-
íèÿ»

Àíèìàöèîííûé ìóëüòôèëüì
«Êàðóñåëü», ñóááîòà, 1 äåêàáðÿ, 

18:25
Ñåðèàë ïîâåñòâóåò î æèçíè êðóã-

ëûõ ïåðñîíàæåé â ñòðàíå «Ñìåøàðè-
êîâ». Ó êàæäîãî ãåðîÿ ñâîé âçãëÿä íà 
âåùè, ñâîè óâëå÷åíèÿ è ÿðêèé õàðàê-
òåð. Âìåñòå ñî Ñìåøàðèêàìè íå áûâà-
åò ñêó÷íî - èõ ìèð íàïîëíåí ÿðêèìè 
ïðèêëþ÷åíèÿìè. 0+

Õ/ô «Òðè èêñà 2: Íîâûé óðîâåíü»
Áîåâèê
«ÑÒÑ», âîñêðåñåíüå, 2 äåêàáðÿ, 

12:00

Ãðóïïà âûñîêîïîñòàâëåííûõ çàãî-
âîðùèêîâ â áåëîì äîìå ïîäíèìàåò 
ìÿòåæ ñ öåëüþ çàõâàòà âëàñòè. Ñïåö-
ñëóæáû áåññèëüíû - áóíòîâùèêè ðàç-
ãðîìèëè Àãåíòñòâî Íàöèîíàëüíîé Áå-
çîïàñíîñòè (ÀÍÁ). 16+
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1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00, 03.00 Ново-
сти
09.15 Сегодня 3 декабря. День 
начинается 6+
09.55, 03.20 Модный приго-
вор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 02.20, 03.05 Мужское / 
Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50, 01.20 На самом деле 
16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Желтый глаз тигра» 
16+
22.45 Большая игра 12+
23.45 Вечерний Ургант 16+
00.20 Познер 16+

09.00, 11.00, 14.00, 20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов

11.40 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 Минут 12+
14.40 Т/с «Тайны госпожи Кир-
сановой» 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия» 12+

07.00, 08.00, 21.00 Где логика? 
16+
09.00 Дом-2. Lite 16+
10.15 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Бородина против Бузо-
вой 16+
12.30, 01.05 Т/с «Улица» 16+
13.00 Танцы 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Интерны» 16+
19.00, 20.00 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
22.00 Однажды в России 16+
23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+

33 êàíàë
08.20 Т/с «Мухтар. Новый 
след» 16+
10.00, 13.00, 16.00, 19.00, 00.15 
Сегодня

10.20 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Горюнов» 16+
21.00 Х/ф «Пёс» 16+
00.25 Поздняков 16+

êàíàë
05.25, 06.15, 07.05, 08.00 Т/с 
«Нина» 16+
09.25, 10.20, 11.10 Т/с «Спец-
наз» 16+
12.05, 13.25, 14.20, 15.10, 16.05, 
16.55, 17.50 Т/с «Глухарь» 16+
18.50, 19.35, 20.25, 21.10, 22.25 
Т/с «След» 16+
23.15 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
07.00 С бодрым утром! 16+
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 23.00 
Новости 16+
09.00 Военная тайна 16+
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+

14.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Зона смертельной 
опасности» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.30 Анекдот Шоу с Вадимом 
Галыгиным 16+

07.00, 08.55, 10.25, 12.05, 14.30, 
17.25, 19.00, 21.35 Новости
07.05, 12.10, 14.35, 00.15 Все на 
Матч! Прямой эфир. Аналитика. 
Интервью. Эксперты
09.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
09.30 Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная эста-
фета. Трансляция из Слове-
нии 0+
10.30 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. Трансля-
ция из Словении 0+
12.40 Футбол. Чемпионат Испа-
нии. «Барселона» - «Вильяр-
реал» 0+
15.25 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Арсенал» - «Тоттен-
хэм» 0+
17.30 Все на футбол! Станислав 
Черчесов. Прямой эфир

18.30 С чего начинается фут-
бол 12+
19.05 Баскетбол. Чемпионат 
мира- 2019 г. Мужчины. Отбо-
рочный турнир. Россия - Чехия. 
Прямая трансляция
21.40 Тотальный футбол
22.45 Футбол. Церемония вру-
чения наград «Золотой мяч 
2018». Прямая трансляция из 
Франции
00.50 Х/ф «Итальянская гон-
щица» 16+

07.00 Школа доктора Комаров-
ского 12+
07.30 Утро Пятницы 16+
09.20 Орел и Решка. Юбилей-
ный 16+
10.15 Орел и Решка. Круго-
светка 16+
12.00 Еда, я люблю тебя! 16+
13.00, 17.00 Орел и Решка. 
Перезагрузка 16+
14.00, 18.00 Орел и Решка. 
Америка 16+
15.00 Пацанки 3 16+
19.00 Орел и Решка. Перезаг-
рузка 3 16+
20.00 Орел и Решка. По морям 
2 16+
21.00 Секретный миллионер 
3 16+

Понедельник, 
3 декабря

1 êàíàë
 

08.15 Здоровье 16+
09.20 Непутевые заметки 12+
10.15 Строгановы. Елена пос-
ледняя 12+
11.10 Теория заговора 16+
12.15 Вокруг смеха 12+
13.20 Наедине со всеми 16+
15.20 Х/ф «Приходите 
завтра...» 0+
17.10 Андрей Дементьев. Кон-
церт-посвящение «Виражи 
времени»
19.30 Лучше всех! 0+
21.00 Толстой. Воскресенье
22.30 Что? Где? Когда?

08.40 Местное время. Воскре-
сенье
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
11.00 Вести
11.20 Измайловский парк 16+
13.40, 03.20 Далёкие близ-
кие 12+
14.55 Х/ф «Качели» 12+

18.50 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Москва. Кремль. Путин 
12+
23.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
11.20 Т/с «Врачиха» 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00 Большой завтрак 16+
12.30, 13.00, 13.30, 14.00, 
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30, 19.00, 19.30, 20.00, 
20.30, 21.00, 21.30 Т/с «Ольга» 
16+
22.00 Концерт Нурлана Сабу-
рова 16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.35 Кто в доме хозяин? 16+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.00 Чудо техники 12+
11.55 Дачный ответ 0+

13.00 Нашпотребнадзор 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Звезды сошлись 16+
22.00 Ты не поверишь! 16+

êàíàë
08.10 Д/ф «Моя правда. Анас-
тасия Заворотнюк» 12+
09.05 Д/ф «Моя правда. Никита 
Джигурда и Марина Ани-
сина» 16+
10.55 Вся правда о... пищевых 
добавках 16+
11.50 Х/ф «Последний герой» 
16+
13.35, 14.30, 15.25 Т/с «Спец-
наз» 16+
16.25, 17.20, 18.20, 19.10 Т/с 
«Спецназ 2» 16+
20.05, 21.00, 21.45, 22.35 Т/с 
«Снайпер 2. Тунгус» 16+
23.25 Х/ф «Искупление» 16+

REN-TV
09.00 Х/ф «Судья Дредд 3D» 16+
10.50 Х/ф «После нашей эры» 
16+

12.45 Х/ф «Грань будущего» 16+
14.45 Т/с «Британия» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Концерт группы 
BrainStorm «Между берегами» 
16+

09.00, 11.55, 13.00, 18.20, 22.25 
Новости
09.10, 13.05, 22.30, 00.55 Все 
на Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты
09.50 Лыжный спорт. Кубок 
России. Мужчины. Индивиду-
альная гонка. Трансляция из 
Красноярска 0+
11.35 «Золотая команда». Спе-
циальный репортаж 12+
12.00 «Курс Евро. Баку». Специ-
альный репортаж 12+
12.20 «Курс Евро. Глазго». Спе-
циальный репортаж 12+
12.40 «Курс Евро. Бильбао». 
Специальный репортаж 12+
14.00 Футбол. Чемпионат 
Европы- 2020 г. Жеребьёвка 
отборочного турнира. Прямая 
трансляция из Ирландии
15.00 Биатлон. Кубок мира. 
Одиночная смешанная эста-
фета. Трансляция из Слове-
нии 0+

16.00 Биатлон. Кубок мира. 
Смешанная эстафета. Прямая 
трансляция из Словении
17.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
18.25 Футбол. Российская Пре-
мьер-лига. «Спартак» (Москва) 
- «Локомотив» (Москва). Пря-
мая трансляция
20.55 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+
21.55 Самые сильные 12+
22.55 Футбол. Чемпионат 
Франции. «Бордо» - ПСЖ. Пря-
мая трансляция

«Бетис». Прямая трансляция

07.00 Школа доктора Комаров-
ского 12+
08.00 Орел и решка. На краю 
света 16+
09.00 Еда, я люблю тебя 16+
10.00 Ревизорро 16+
13.00 Орел и решка. По морям 
16+
14.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
16.00 Орел и решка. Аме-
рика 16+
18.00 Мир наизнанку. Непал 
16+
20.00 Т/с «Метод Фрейда» 16+
23.10 Х/ф «Час пик 3» 16+

Воскресенье,
2 декабря



1 êàíàë
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Желтый глаз тигра» 
16+

11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
11.40 Судьба человека с Бори-

сом Корчевниковым 12+
12.50, 18.50 60 Минут 12+
14.40 Т/с «Тайны госпожи Кир-
сановой» 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия» 
12+

ладимиром Соловьёвым 12+

11.30 Бородина против Бузо-
вой 16+
12.30, 01.05 Т/с «Улица» 16+
13.00 Битва экстрасенсов 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+
19.00, 20.00 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
21.00, 05.10, 06.00 Импрови-
зация 16+

 33 êàíàë
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Горюнов» 16+
21.00 Х/ф «Пёс» 16+

êàíàë
13.25, 14.20, 04.10, 15.10, 04.55, 
16.05, 16.55, 17.50 Т/с «Глу-
харь» 16+
18.50, 19.35, 20.25, 21.10, 22.25 
Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00 Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным 16+
14.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «От колыбели до 
могилы» 16+
22.00 Водить по-русски 16+

11.50 Смешанные единоборс-
тва. UFC. «The Ultimate Fighter 
28. Finale». Камару Усман про-
тив Рафаэля Дос Аньоса. Транс-
ляция из США 16+
13.55, 03.15 Все на футбол! Ста-
нислав Черчесов 12+
14.55 ФутБОЛЬНО 12+
16.30 Профессиональный 
бокс. Адонис Стивенсон против 

Александра Гвоздика. Бой за 
звание чемпиона мира по вер-
сии WBC в полутяжёлом весе. 
Трансляция из Канады 16+
19.55 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. Россия - 
Словения. Прямая трансляция 
из Франции
21.45 Церемония вручения 
национальной спортивной 
премии. Трансляция из Мос-
квы 12+
Специальный репортаж 12+

 
13.00 Подиум 16+
14.00 Орел и Решка. Перезаг-
рузка 16+
17.20 Орел и Решка. Америка 
16+
21.00 Секретный миллионер 
3 16+

1 êàíàë
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50, 00.20 На самом деле 
16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00, 14.25, 17.00, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
12.15 Церемония вручения 

Премии «Доброволец России 
2018» 12+
13.15, 18.50 60 Минут 12+
14.40 Т/с «Тайны госпожи Кир-
сановой» 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия» 
12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.30, 01.05 Т/с «Улица» 16+
13.00 Большой завтрак 16+
13.30 Битва экстрасенсов 16+
15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30 Т/с 
«Интерны» 16+
19.00, 20.00 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Горюнов» 16+
21.00 Х/ф «Пёс» 16+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Петрович» 16+
18.50, 19.35, 20.25, 21.10, 22.25 
Т/с «След» 16+
23.15 Т/с «Свои» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-

вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Некуда бежать» 
16+
21.50 Смотреть всем! 16+

12.00 Профессиональный бокс. 
Деонтей Уайлдер против Тайсона 
Фьюри. Бой за звание чемпиона 
мира по версии WBC в тяжёлом 
весе. Трансляция из США 16+
14.00 Самые сильные 12+
14.30 «Спартак» - «Локомо-
тив». Live». Специальный 

репортаж 12+
15.50 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Муж-
чины. Прямая трансляция из 
Словении
18.25 ФутБОЛЬНО 12+
18.55 Все на футбол!
19.25 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2018 
г. - 2019 г. 1/4 финала. «Спар-
так» (Москва) - «Урал» (Екате-
ринбург). Прямая трансляция
21.30 Ген победы 12+

10.15 Орел и Решка. Круго-
светка 16+
12.00, 19.00 Адская кухня 2 16+
16.00 На ножах 16+
21.00 Секретный миллионер 
3 16+
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Среда, 
5 декабря

Вторник, 
4 декабря

1 êàíàë
 

12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.45 Т/с «Желтый глаз тигра» 
16+
22.45 Большая игра 12+

11.40, 17.00, 20.45 Местное 
время. Вести-Ростов
12.00 Разговор с Председате-

лем Правительства РФ Дмит-
рием Медведевым
13.30, 18.50 60 Минут 12+
14.40 Т/с «Тайны госпожи Кир-
сановой» 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
12+21.00 Юморина 12+
собак12+

11.30 Бородина против Бузо-
вой 16+
12.30, 01.05 Т/с «Улица» 16+
13.00 Битва экстрасенсов 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
Т/с «Интерны» 16+
19.00, 20.00 Т/с «Полицейский 
с Рублевки» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

33 êàíàë
10.20 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» 16+
12.00 Вежливые люди
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.15 ДНК 16+
18.15, 19.40 Т/с «Горюнов» 16+
21.00 Х/ф «Пёс» 16+
00.15 Т/с «Вдова» 16+

êàíàë
08.35 День ангела
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Петрович» 16+
18.50, 19.35, 20.25, 21.10, 22.25 
Т/с «След» 16+
23.15 Т/с «Свои» 16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Бездна» 16+
22.40 Смотреть всем! 16+

10.45 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2018 
г. - 2019 г. 1/4 финала. «Локо-
мотив» (Москва) - «Рубин» 
(Казань) 0+
13.20 Футбол. Олимп - Кубок 
России по футболу сезона 2018 

г. - 2019 г. 1/4 финала. «Красно-
дар» - «Ростов» 0+
15.50 Биатлон. Кубок мира. 
Индивидуальная гонка. Жен-
щины. Прямая трансляция из 
Словении
19.05 Самые сильные 12+
19.55 Гандбол. Чемпионат 
Европы. Женщины. Прямая 
трансляция из Франции
22.25 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Бавария» (Герма-
ния) - «Химки» (Россия).
тив» 16+декабря 16+

12.00 Адская кухня 2 16+
14.00 Орел и Решка. Аме-
рика 16+
17.00 Орел и Решка. Перезаг-
рузка 16+
19.00 Пацанки 3 16+
21.00 Подиум 16+

Четверг,
6 декабря
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Узнать о характере прекрасной поло-
вины можно по той позе, в которой она 
обычно сидит или стоит. Выбираем под-
ходящую из тех, что представлены на кар-
тинке и смотрим внизу, что же это значит.

А — Вы уравновешенны, практичны, тер-
пимы. Все признают, что вы преданны и чис-
тосердечны в дружбе. Некоторая холодность 
во внешнем облике порой мешает вам нала-
дить контакт с окружающими.

Б — Вы любите быть в центре внимания. 
У вас активный темперамент, вы знаете, чего 
хотите, и добиваетесь этого.

В — Вам трудно отказаться от осущест-
вления какого-либо намерения или идеи.

Г — Вы честолюбивы и часто нетерпели-
вы в осуществлении своих замыслов и пла-
нов. Азартный, довольно возбудимый темпе-
рамент побуждает вас к предприимчивости. 
Ваши способы общения, энергичность и ди-
намизм — вот ваши козыри, но надо время 
от времени обуздывать свой темперамент.

Д — Подобное положение ног особенно 
часто встречается у женщин очень сдержан-
ных, недостаточно уверенных в себе и даже 
нерешительных. Такие черты могут вызвать 
повышенный интерес к женщине.

Е — Независимо от того, какую ногу вы 
кладете сверху, вы уверены в себе. Женщи-
на, умеющая жить и использующая это уме-
ние, — вот что вы собой представляете.

Ж — Вы искренни, честны, а потому ва-
ша прямолинейность не раздражает окру-
жающих. Для вас характерны такие качест-
ва, как точность, методичность, педантизм, 
врожденное стремление к порядку, гранича-
щее порой с манией. Внешне вы выглядите 
несколько холодноватой, но это обманчивое 

1 êàíàë
09.55 Модный приговор 6+
10.55 Жить здорово! 16+
12.15, 17.00, 18.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.50 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время
21.30 Голос. Перезагрузка 16+

 
09.55 О самом главном 12+
11.25, 14.25, 17.00, 20.45 Мест-
ное время. Вести-Ростов
11.40 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

12.50, 18.50 60 Минут 12+
14.40 Т/с «Тайны госпожи Кир-
сановой» 12+
17.25 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следствия» 
12+
к 12+
23.00 Поединок 12+

12.30, 01.40 Т/с «Улица» 16+
13.00 Битва экстрасенсов 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 
17.00, 17.30, 18.00, 18.30, 19.00, 
19.30 Т/с «Интерны» 16+
20.00 Comedy Woman 16+
21.00 Комеди Клаб 16+
22.00 Открытый микрофон 16+

33 êàíàë
10.00, 13.00, 16.00, 19.00 
Сегодня
10.20 Т/с «Морские дьяволы. 
Смерч» 16+

13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи
17.10 ДНК 16+
18.10 Жди меня 12+
19.35 ЧП. Расследование 16+
20.00 Т/с «Горюнов» 16+
21.00 Х/ф «Пёс» 16+
00.10 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

êàíàë
05.25, 06.15 Т/с «Глухарь» 16+
07.05, 08.00, 09.25, 10.20, 
11.10, 12.05, 13.25, 14.20, 
15.20, 16.10, 17.05, 18.05 Т/с 
«Крот» 16+
18.55, 19.45, 20.30, 21.20, 
22.05, 22.55, 23.45, 00.30 Т/с 
«След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 112 16+

13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Как устроен мир с Тимо-
феем Баженовым 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Д/ф «Везёт как утоплен-
нику!» 16+
21.00 Д/ф «Обезьяна про-
изошла от человека. Перево-
рот в науке?» 16+

 
12.35 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Джуниор Дос Сантос 
против Тая Туйвасы. Марк Хант 
против Джастина Уиллиса. 
Трансляция из Австралии 16+
14.35 С чего начинается фут-
бол 12+
15.45 Конькобежный спорт. 
Кубок мира. Женщины. Пря-
мая трансляция из Польши

16.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Словении
18.00, 21.00 Конькобежный 
спорт. Кубок мира. Мужчины. 
Трансляция из Польши 0+
18.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. «Белого-
рье» (Белгород) - «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция
21.25 Все на футбол! Афиша 12+
Нокауты осени 16+

11.00 Орел и Решка. Круго-
светка 16+
13.00 Пацанки 3 16+
15.00 Орел и Решка. Перезаг-
рузка 16+
17.00 Орел и Решка. Аме-
рика 16+
19.00 Х/ф «Чокнутый профес-
сор» 16+
20.50 Х/ф «Чокнутый профес-
сор 2» 16+

Тест

o 2…,"=, 
7 декабря

впечатление. У вас золотое сердце.
З — Вы сдержанны и замкнуты, занима-

ете выжидательную позицию и чаще всего 
находитесь в обороне. Не способны вынес-
ти даже малейшего упрека, настолько у вас 
сверхчувствительная натура.

И — Вы очень нерешительны, чрезмерно 
щепетильны, что огорчает вас, но вы ничего 
не можете поделать с собой. Избегаете лю-
дей и часто проводите время в уединении. 

Тем не менее, вы настолько тонко разбира-
етесь в себе и в людях, что способны дать 
очень точный анализ. Склонны переоцени-
вать свои способности

К — У вас властная ревнивая натура. Вы 
любите всегда и во всем быть первой, доми-
нировать над окружающими, с вами нелегко 
общаться. Что касается возможных перемен, 
особенно в вашей личной жизни, то здесь вы 
проявляете нерешительность.

ВАША ПОЗА РАСКРОЕТ ВСЕ ВАШИ СЕКРЕТЫ
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ОВЕН 
Для покупки това-

ров повседневного 
использования, а так-
же продуктов питания 
благоприятны поне-
дельник и пятница. А в 

среду воздержитесь от каких-либо серьёзных 
приобретений. Овнам потребуются посред-
ники для разрешения противоречий. Светом 
в окошке может оказаться какой-то новый 
друг или старый знакомый.

ТЕЛЕЦ
Телец может не ощу-

щать особой энергии 
и подъёма, но делам 
сопутствует успех. Ис-
пользуйте все шансы и 
возможности, которые 
придут в это время. 
Прекрасное время для 

приобретения любых товаров, так или иначе 
связанных с открыванием и открытием — 
штопоров и консервных ножей, ножниц для 
разрезания преграждающих вход ленточек. 

БЛИЗНЕЦЫ
Неделя для неко-

торых из Близнецов 
начнётся с желания 
побыть в тени, отклю-
читься от забот и на-
сладиться тишиной. В 
тишине и спокойствии 

у вас лучше пойдёт работа, вы сможете сосре-
доточиться на тех вещах, которые уже не раз 
начинали. Поднимаясь по карьерной лестни-
це, не стесняйтесь учиться брать на себя не-
свойственную роль. 

РАК 
В начале недели 

некоторым из Раков 
— мужчинам рекомен-
дуется найти в доме ра-
боту по переделке жиз-
ненного пространства, 
займитесь расчисткой 
дальних углов, сдайте 

в ремонт или избавьтесь от испорченных ве-
щей. Многие Раки будут на виду в своей об-
ласти, поэтому дипломатичность решений 
будет способствовать вашей популярности. 

ЛЕВ 
Первые два дня не-

дели обещают массу 
серьёзных дел, так что 
в ваших интересах за-
няться ими плотно. Не 
исключено, что некото-

рым из Львов предстоит выслушать чьи-то 
откровения: сохраните услышанное, да и сам 
факт такого разговора, в тайне, — вам будут 
признательны. В середине недели не отказы-
вайтесь от приглашения друзей. 

ДЕВА 
На этой неделе Де-

вам следует позволить 
себе заняться тем, что 
вашей душеньке угодно. 
Если вы человек оди-
нокий, имейте в виду, 
что выше обозначенное 
влияние также распро-

страняется и на вас. И вы вполне можете 
наделить одного из знакомых такими ка-
чествами, которыми этот человек на самом 
деле не обладает.

ВЕСЫ 
У некоторых из Ве-

сов в начале недели 
будет очень много дел, 
но не старайтесь сде-
лать всё. Знакомства, 
приобретенные в это 
время, сослужат вам 

добрую службу впоследствии, когда вы уже 
забудете, при каких обстоятельствах они 
состоялись. А обстоятельства могут быть 
самыми неожиданными и порой довольно 
неловкими.

СКОРПИОН
Объединившись со 

своим любимым че-
ловеком, вы сможете 
составить планы от-
носительно вашего со-
вместного будущего. 
Этот вторник можно 

также провести с друзьями, стараясь при 
этом уделять внимание всем и каждому из 
них. Разговоры и дискуссии можно вести на 
лёгкие темы, не касаясь серьёзных и вдум-
чивых вопросов.

СТРЕЛЕЦ 
Главное на этой не-

деле для Стрельца – не 
остановиться на пол-
пути, продолжать во-
площать свои планы, 
несмотря на помехи и 

проблемы. До пятницы Стрельцов может 
беспокоить общение с родственниками или 
другими персонами, из-за которых трудно 
чётко спланировать свой график.  

КОЗЕРОГ
Эта неделя должна 

принести вам какое-
то важное внутреннее 
озарение и счастливое 
единение с близким 
человеком. Но Козеро-
гов могут далеко не во 

всём понимать, и необходимость компро-
миссов не всегда будет вам по душе. Одна-
ко мир и гармония в семье и взаимопони-
мание в деловых отношениях перевесят 
личные претензии. 

ВОДОЛЕЙ
На этой неделе ком-

муникабельность может 
стать залогом плодот-
ворного творческого 
или делового союза. Во 
вторник-среду постарай-
тесь завершить все ранее 
начатые дела, отчитаться 

за важный проект — это принесёт вам фи-
нансовую стабильность. Побалуйте своих 
близких или любимого человека своим обще-
ством и совместным посещением кино. 

РЫБЫ
Рыб в начале недели 

охватит круговорот за-
мечательных и разноо-
бразных событий, и мо-
жет возникнуть только 
одна проблема — как 
всё успеть и никуда не 
опоздать. Но с этим-то 

справиться вполне по силам. Но время не 
обещает лёгких результатов, наоборот, к чет-
вергу или пятнице у Рыб должно выплеснуть-
ся напряжение в работе и личной жизни.

Звезды сулят 
карьерный рост
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал. 
Óèòíè Ýëèçàáåò Õüþ-

ñòîí — àìåðèêàíñêàÿ ïîï-, 
ñîóë — è ðèòì-í-áëþçîâàÿ 
ïåâèöà, àêòðèñà, ïðî-
äþñåð, ôîòîìîäåëü. Îä-
íà èç ñàìûõ êîììåð÷åñêè 
óñïåøíûõ èñïîëíèòåëüíèö 

â èñòîðèè ìèðîâîé ìóçûêè. Èçâåñòíà 
ñâîèìè ìóçûêàëüíûìè äîñòèæåíèÿìè, 
âîêàëüíûìè ñïîñîáíîñòÿìè è ñêàí-
äàëüíîé ëè÷íîé æèçíüþ.

×åì ïîïóëÿðíåå òû ñòàíîâèøüñÿ, 
òåì áîëåå ñòðàííûì òåáÿ õîòÿò âè-
äåòü. 

Îò ìåíÿ âñåãäà îæèäàëè áîëüøå, 
÷åì ÿ — îò ñåáÿ ñàìîé. 

***
Ìíå íðàâèòñÿ áûòü æåíùèíîé â ìè-

ðå ìóæ÷èí. Âåäü â êîíöå êîíöîâ, ìóæ-
÷èíû íå ìîãóò íîñèòü ïëàòüÿ, íî ìû 
ìîæåì íîñèòü áðþêè. 

***
ß íàêîíåö-òî ñìèðèëàñü ñ òåì ôàê-

òîì, ÷òî íå èìåòü äðóçåé — ýòî íå 
ïðåñòóïëåíèå. Îòñóòñòâèå äðóçåé 
îçíà÷àåò ëèøü òî, ÷òî ó âàñ ìåíüøå 
ïðîáëåì.

***
ß âåðþ, ÷òî äåòè — íàøå áóäóùåå. 

Âñ¸, ÷òî òðåáóåòñÿ îò íàñ, ýòî äî-
ñòîéíî âîñïèòàòü èõ è ïîçâîëèòü èä-
òè ñâîåé äîðîãîé.

***
Êîãäà ÿ ðåøèëà ñòàòü ïåâèöåé, ìîÿ 

ìàòü ïðåäóïðåæäàëà ìåíÿ î òîì, ÷òî 
ÿ ìíîãî âðåìåíè áóäó ïðîâîäèòü îäíà. 
Âïðî÷åì, êàê è âñå ìû. Îäèíî÷åñòâî 
ñîïðîâîæäàåò íàñ ïî æèçíè.“

***
È òâîÿ âåðà íà÷èíàåò îêðûëÿòü, è 

÷åì ñèëüíåå è óâåðåííåå òû èäåøü âïå-
ðåä, òû ñ êàæäûì øàãîì ÷óâñòâóåøü, 
÷òî ÷óäåñà ñëó÷àþòñÿ…“
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Â ìóçåå îòêðûëàñü íîâàÿ 
õóäîæåñòâåííàÿ âûñòàâêà.

Â øàõòèíñêîì êðàåâåä-
÷åñêîì ìóçåå îòêðûëàñü äå-
âÿòàÿ âûñòàâêà òâîð÷åñêîé 
ãðóïïû «Íà çåìëå øàõòèí-
ñêîé» è õóäîæíèêîâ Äîíà 
«Îñåííÿÿ ðàïñîäèÿ». Íà âû-
ñòàâêå ïðåäñòàâëåíû æèâî-
ïèñü, ãðàôèêà, âñåãî áîëåå 
ñòà ïðîèçâåäåíèé. Êðîìå 
øàõòèíöåâ, â ÷èñëå ó÷àñò-
íèêîâ âûñòàâêè õóäîæíèêè 
èç ãîðîäîâ Çâåðåâî è Êðàñ-
íûé Ñóëèí, à òàêæå ïîñ¸ëêà 
Êàìåíîëîìíè. Ïîìèìî ðà-
áîò ñîâðåìåííèêîâ, íà âû-
ñòàâêå ìîæíî óâèäåòü êàð-
òèíû èç çàïàñíèêîâ ìóçåÿ, 
ïðèíàäëåæàùèõ êèñòè Èâà-
íà Âîëüâè÷à. Ýòî òðè ðàáî-
òû: «Â ðàáî÷èé ïîëäåíü», 
«Çàêàò» è «Âåðà».

Â îòêðûòèè âûñòàâêè 
ó÷àñòâîâàëè ïðåïîäàâàòå-
ëè è ó÷àùèåñÿ «Øêîëû 
èñêóññòâ» ãîðîäà Øàõòû, 
äîïîëíèâøèå èãðó êðàñîê 
íà ïîëîòíàõ æèâûì çâó÷à-
íèåì ìóçûêàëüíûõ èíñòðó-
ìåíòîâ.

Âûñòàâêà ïðîäëèòñÿ 
äî 16 äåêàáðÿ. Âõîä ñâîáîä-
íûé.

Ðóêîâîäèòåëü òâîð÷åñêîé 
ãðóïïû «Íà çåìëå øàõòèíñ-
êîé» Àëåêñàíäð Ãîëîâèíñêèé 
ðàññêàçàë î ðàáîòå õóäîæíè-

Посмотреть на «Осеннюю рапсодию»

êîâ è ïëàíàõ 
íà áóäóùåå:

—  × è ñ ë î 
ó÷àñòíèêîâ 
íàøåé ãðóï-
ïû íåóêëîí-
íî ðàñò¸ò, 

íàì óæå íå õâàòàåò òåõ ïëî-
ùàäåé, íà êîòîðûõ ìû óñ-
òðàèâàåì âûñòàâêè, ïðèõî-
äèòñÿ âûâåøèâàòü êàðòèíû 
â íåñêîëüêî ðÿäîâ. Ê ñîæà-
ëåíèþ, íå âñå ïîìåùåíèÿ 
ïîäõîäÿò äëÿ äåìîíñòðà-
öèè êàðòèí. Íóæíû îïðå-
äåë¸ííûå óñëîâèÿ, èç êîòî-
ðûõ ãëàâíîå — îñâåùåíèå. 
Ñ ðàçâàëîì Ñîâåòñêîãî ñî-

þçà è ëèêâèäàöèåé õóäî-
æåñòâåííîãî ôîíäà ãîðîäà 
Øàõòû â çàïàñíèêè ìóçåÿ 
áûëî ïåðåäàíî áîëüøîå 
êîëè÷åñòâî êàðòèí ñ óñ-
ëîâèåì, ÷òî â ñêîðîì âðå-
ìåíè áóäåò ïîñòðîåíà ñïå-
öèàëüíàÿ õóäîæåñòâåííàÿ 
ãàëåðåÿ. Äàæå ìåñòî áûëî 
âûáðàíî — íà ïð. ×åðíî-
êîçîâà. Îäíàêî «âîç è íûíå 
òàì», ãàëåðåè íåò äî ñèõ 
ïîð. Åäèíñòâåííî, ÷åãî ìû 
äîáèëèñü, êàðòèíû èç çà-
ïàñíèêîâ ìóçåÿ òåïåðü áó-
äóò ó÷àñòâîâàòü â íàøèõ 
âûñòàâêàõ. Ïåðâàÿ «ëàñòî÷-
êà» — Èâàí Âîëüâè÷, êî-

òîðîìó â ýòîì ãîäó èñïîë-
íèëîñü áû 70 ëåò. Îáû÷íî 
ìû ïðîâîäèì òðè âûñòàâêè 
â ãîäó: äâå â Øàõòàõ (îñåíüþ 
è âåñíîé) è îäíó ëåòíþþ 
â õóòîðå Ïóõëÿêîâñêèé, ãäå, 
â îòëè÷èå îò íàøåãî ãîðîäà, 
åñòü ïðåêðàñíàÿ õóäîæåñò-
âåííàÿ ãàëåðåÿ. Ìû ïðèãëà-
øàåì âñåõ æåëàþùèõ äëÿ 
ó÷àñòèÿ â âûñòàâêàõ íàøåé 
òâîð÷åñêîé ãðóïïû, âåäü 
êðîìå ïðîôåññèîíàëüíûõ 
õóäîæíèêîâ, â âûñòàâêå ìî-
ãóò ó÷àñòâîâàòü è ëþáèòåëè. 
Äëÿ ýòîãî ìîæíî ñâÿçàòü-
ñÿ ñî ìíîé. Ìîé òåëåôîí: 
8–918– 503-32-97.

Ïîñåòèòåëè èçó÷àþò êðàñî÷íûé êàòàëîã âûñòàâêè.

Литературно-художест-
венный альманах «Жизнь за-
мечательных опоссумов», из-
данный в ЛНР, попал на полки 
библиотеки им. А.С Пушкина.

Альманах является экспе-
риментальным приложением 
к изданию «Территория сло-
ва». Вступление, посвящённое 
Франсуа Рабле, Михаилу Салты-
кову-Щедрину и Сергею Курехи-
ну, содержит фантазию на тему 
альтернативной истории слав-
ного народа государства Опос. 
«Опосяне — опоссумы — счи-
таю тождеством», «Только опре-
делённые стилистические осо-
бенности, нетривиальность тем 
да специфичная подача матери-
ала выдают их принадлежность 

к великому народу», — пишет 
редактор. Под обложкой аль-
манаха собраны именно нетри-
виальные поэзия, проза и пуб-
лицистика авторов ДНР, ЛНР, 
Сербии, Белоруссии, а также 
Российской Федерации. Приме-
чательно, что на страницах аль-
манаха напечатаны произве-
дения шахтинцев: Александра 
Фурсова, Ирины Мудриченко, 
Дмитрия и Александры Зайце-
вых.

Руководитель проекта Алек-
сандр Сигида и главный редак-
тор альманаха «ЖЗО» Людми-
ла Гонтарева — давние друзья 
шахтинского городского куль-
турно-досугового центра «Пос-
тижение». Несколько лет назад 
они приезжали на мероприя-

тие, посвящённое сохранению 
русского языка и культуры, ко-
торое проходило в российском 
Донецке. Там же участвовали 
и шахтинцы, завязалась друж-
ба. В литературно-художествен-
ном альманахе «Эхо шахтинс-
ких прогулок» были напечатаны 
стихи Александра и Людмилы, 
позже они приезжали на пре-
зентацию альманаха в Шахты. 
Теперь шахтинцы приняли учас-
тие в этом необычном проекте. 
Но, как говорится, лучше один 
раз увидеть, чем сто раз услы-
шать. Открыв «ЖЗО», читатель 
получит пищу для ума и сердца 
одновременно.

Àëåêñàíäðà Çàéöåâà.

Замечательные опоссумы

Òàê âûãëÿäèò îáëîæêà 
àëüìàíàõà «ÆÇÎ».

Материалы подготовлен в рамках 
проекта «Уроки Донского края». 
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Предвестница Октября
Ôåâðàëüñêàÿ ðåâîëþöèÿ 1917 ãî-

äà ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíåéøèõ 
ýòàïîâ â îòå÷åñòâåííîé ïîëèòè-
÷åñêîé èñòîðèè. Ìåæäó òåì î÷åíü 
ìíîãîå â íåé ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñïîð-
íûì è íåïîíÿòíûì. Òåì áîëåå, ÷òî 
ñïîðû î õàðàêòåðå ðåâîëþöèîííûõ 
ñîáûòèé è î òîì, êàê îíè ñêàçàëèñü 
íà ñóäüáå ðîññèéñêîãî îáùåñòâà 
è ïîâëèÿëè íà õîä âñåé ìèðîâîé 
èñòîðèè, íå óòèõàþò äî ñèõ ïîð.

Â ñîâåòñêîé èñòîðèîãðàôèè ôåâ-
ðàëüñêèå ñîáûòèÿ 1917 ãîäà, êîãäà 
áûëî ñâåðãíóòî ðóññêîå ñàìîäå-
ðæàâèå, ñ÷èòàëèñü áóðæóàçíî-äå-
ìîêðàòè÷åñêîé ðåâîëþöèåé. Â òîì, 
÷òî ôåâðàëü 1917 ãîäà äåéñòâèòåëü-
íî åñòü ðåâîëþöèÿ, ñîìíåíèé íåò 
è ñåé÷àñ. Íî îñòàåòñÿ îòêðûòûì 
âîïðîñ î õàðàêòåðå è ñóòè ýòîé ðå-
âîëþöèè. Ñåé÷àñ, êîãäà îòêðûâà-
þòñÿ àðõèâû è óâèäåëè ñâåò òå ôàê-
òû, êîòîðûå íå âïèñûâàëèñü ðàíåå 
â èäåîëîãè÷åñêèå óñòàíîâêè, à ïî-
ýòîìó èãíîðèðîâàëèñü, à òî è ïîï-
ðîñòó çàìàë÷èâàëèñü èëè èçûìàëèñü 
èç èñòîðèè, íà÷àëè ïîÿâëÿòüñÿ àëü-
òåðíàòèâíûå âçãëÿäû íà ðåâîëþöè-
îííûå ñîáûòèÿ 1917 ã., ñòàëè ïóáëè-
êîâàòüñÿ ìàòåðèàëû ïîëèòè÷åñêèõ 
äåÿòåëåé, îáùåñòâåííèêîâ — ñîâ-
ðåìåííèêîâ òåõ ñîáûòèé.

Âîïðîñ, áûëà ëè ôåâðàëüñêàÿ ðå-
âîëþöèÿ àëüòåðíàòèâîé îêòÿáðþ 
â ýòîì êëþ÷å, ñòàíîâèòñÿ íå àêòó-
àëüíûì. Îêòÿáðü âîçíèê â ôåâðà-
ëå, õîòÿ áîëüøåâèêè ìîãëè çàõâà-
òèòü âëàñòü è ðàíüøå — â àïðåëå 

ПРАВДА ИЗ РАС   
Революционные события 
начала ХХ века до сих пор 

будоражат общество, 
разделяя его на сторонников 

«красных» и «белых».
В шахтинском центре 

хранения архивных 
документов есть 

свидетельства того, как 
непросто жилось в те 

суровые годы в небольшом 
провинциальном городе.
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èëè â èþíå. Îäíàêî, òîãäà ó íèõ 
íå íàøëîñü äîñòàòî÷íî âëàñòíîãî 
ëèäåðà. Â îêòÿáðå æå ýòîò ëèäåð óæå 
áûë. Âîò ïî÷åìó îêòÿáðüñêèé âîî-
ðóæåííûé ïåðåâîðîò íåëüçÿ ñ÷èòàòü 
àëüòåðíàòèâíûì ôåâðàëþ. Ïðîñòî 
â ôåâðàëå áûëà óíè÷òîæåíà ñòàðàÿ 
ñèñòåìà, à â îêòÿáðå 1917 ãîäà àíàð-
õèÿ ïåðåðîäèëàñü â äèêòàòóðó.

Чёткой грани нет
×òî êàñàåòñÿ ðàáîòû ñ àðõèâíû-

ìè äîêóìåíòàìè. ß îòíîøóñü ê òî-
ìó ïîêîëåíèþ, êîãäà åùå ãîâîðè-
ëè, ÷òî «êðàñíûå — ýòî «õîðîøî», 
à «áåëûå — ýòî ïëîõî». Ñåé÷àñ, 
ïî ïðîøåñòâèè ñòà ëåò, ëèñòàÿ àðõè-
âíûå äîêóìåíòû çàñåêðå÷åííûõ ðà-
íåå ôîíäîâ, ïîíèìàåøü, ÷òî ïðîñòî 
òàê ïîäåëèòü íà «õîðîøî» è «ïëîõî» 
íåëüçÿ. Öåíòð õðàíåíèÿ àðõèâíûõ 
äîêóìåíòîâ â ãîðîäå Øàõòû Ðîñòîâ-
ñêîé îáëàñòè, ê ñîæàëåíèþ, íå èìå-
åò â ñâîèõ ôîíäàõ òàêèõ ïîëèòè÷åñêè 
âàæíûõ äîêóìåíòîâ, êàêèå íàõîäÿò-
ñÿ â ôåäåðàëüíûõ àðõèâàõ èëè äàæå 
â ãîñóäàðñòâåííîì àðõèâå è Öåíòðå 
äîêóìåíòàöèè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, 
íî, êàê ðàç òî, ÷òî ìû èìååì, õîðî-
øî ïîêàçûâàåò, êàê ñòðîèëàñü æèçíü 
â ïðîñòûõ ïðîâèíöèàëüíûõ ãîðîäàõ 
â ýòîò ïåðåëîìíûé ïåðèîä ðîññèéñ-
êîé èñòîðèè.

Обманутые надежды
Ïðåæäå âñåãî, õî÷åòñÿ îòìåòèòü, 

÷òî Äîí, êîòîðûé âñåãäà áûë âîëü-
íûì, íå ïðèíÿë ñîâåòñêóþ âëàñòü. 
Â êîíöå ìàðòà 1918 ãîäà Äîí âîñ-
ñòàë, âíà÷àëå ðàñïðîïàãàíäèðî-
âàííûé áîëüøåâèêàìè, íî íåäîëãî 
òåðïåâøèé ãðàáåæè, ðåêâèçèöèè, 
ðàññòðåëû, ðàçäåë êàçà÷üèõ íàäåëîâ 
êðåñòüÿíàìè è ïðî÷èå ïðåëåñòè íî-
âîé âëàñòè. Âñå â Âîéñêå Äîíñêîì 
ëåæàëî â îáëîìêàõ è çàïóñòåíèè. 
Öåðêâè ïîðóãàíû, ñòàíèöû ðàç-
ãðîìëåíû, èç 252 ñòàíèö Âîéñêà 
Äîíñêîãî òîëüêî 10 áûëè ñâîáîäíû 
îò áîëüøåâèêîâ. Ëþäè îòâûêëè ðà-
áîòàòü è íå æåëàëè ðàáîòàòü, íå ñ÷è-
òàëè ñåáÿ îáÿçàííûìè ïîä÷èíÿòüñÿ 
çàêîíàì, ïëàòèòü ïîäàòè, èñïîëíÿòü 
ïðèêàçû. Íåîáû÷àéíî ðàçâèëàñü 
ñïåêóëÿöèÿ, çàíÿòèå êóïëåé è ïðî-
äàæåé, êîòîðîå ñòàëî ñâîåãî ðîäà ðå-
ìåñëîì öåëîãî ðÿäà ëèö, è äàæå ëèö 
èíòåëëèãåíòíûõ, ðàñöâåëî âçÿòî÷íè-
÷åñòâî.

Íà Äîíó, çàâàëåííîì õëåáîì, ìÿ-

ñîì, æèðàìè è ìîëîêîì, íà÷èíàåòñÿ 
ãîëîä. Íå áûëî òîâàðîâ, è ñåëü÷àíå 
íå õîòåëè âåçòè ñâîè ïðîäóêòû â ãî-
ðîä. Íå áûëî äåíåæíûõ çíàêîâ, èõ 
çàìåíÿëè ðàçíûå ñóððîãàòû, âðîäå 
êóïîíîâ.

Роль генерала 
Краснова

Â àâãóñòå 1918 ãîäà, áëàãîäàðÿ ãå-
íåðàëó Ï. Êðàñíîâó, Äîí âåñü ñâî-
áîäåí îò áîëüøåâèêîâ, íî äîáðî-
âîëü÷åñêàÿ àðìèÿ âìåñòî ïîäãîòîâêè 
ñîâìåñòíîãî íàñòóïëåíèÿ íà Ìîñêâó 
íà÷èíàåò áîðüáó çà îñâîáîæäåíèå 
Êóáàíè. Âðåìÿ áûëî óïóùåíî. È êîã-
äà òîëüêî ïîçäíåé âåñíîé 1919 ãîäà 
ñîñòîÿëîñü íàñòóïëåíèå íà Ìîñêâó, 
Äîáðîâîëü÷åñêàÿ àðìèÿ âñòðå÷àåò 
íà ñâîåì ïóòè óæå íå áàíäû, à ñêî-
âàííóþ äðàêîíîâñêîé äèñöèïëèíîé 
Òðîöêîãî ðåãóëÿðíóþ ìèëëèîííóþ 
Êðàñíóþ àðìèþ, ðóêîâîäèìóþ îò-
íþäü íå ïîñëåäíèìè ïðåäñòàâèòå-
ëÿìè ðóññêîãî Ãåíåðàëüíîãî øòàáà. 
Ôèíàë èçâåñòåí.

«На мягких лапах»
Â ñâÿçè ñ ýòèì íåîáõîäèìî îòìå-

òèòü, ÷òî, ïàìÿòóÿ ñèëó äîíöîâ è èõ 
íåíàâèñòü è àêòèâíîå ñîïðîòèâëåíèå 
ñîâåòñêîé âëàñòè, âî ìíîãèõ äîêó-
ìåíòàõ 1919–1920 ãã. êðàñíîé íèòüþ 
ñêâîçèò, ÷òî «ïî îòíîøåíèþ ê Äî-
íó â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïðîâîäèòñÿ 
òîíêàÿ ïîëèòèêà â îòíîøåíèè ïðî-
âåäåíèÿ â æèçíü Ñîâåòñêîé âëàñòè, 
à ïîñåìó è â äàííûé ìîìåíò íàäî 
ïîñòóïàòü îñòîðîæíî ñ êîíôèñêà-
öèåé ïðîäîâîëüñòâèÿ è ò. ï. ïðåäìå-
òîâ», «íà Äîíó, ñðåäè êàçàêîâ, Ñî-
âåòñêàÿ âëàñòü äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ 
îñòîðîæíî, ïî âîçìîæíîñòè, ïðè-
âëå÷ü ê ðàáîòå ðàáî÷èõ, êîòîðûå ñòà-
íîâÿòñÿ êîììóíèñòàìè, ïîòîìó ÷òî 
ñëîâî «êîììóíèÿ» ñëèøêîì ìíîãî 
ïðîâîäèðîâàëè ãàçåòû, èçäàâàåìûå 
áåëîãâàðäåéñêîé áàíäîé, êîòîðàÿ 
ïðîæóææàëà âñåì óøè, ÷òî êîììó-
íèñòû — ýòî òîæå ñàìîå, ÷òî ðàçáîé-
íèêè.»

Î÷åíü îñòîðîæíî ïðîâîäèòñÿ ïî-
ëèòèêà ïðèâëå÷åíèÿ êàçàêîâ íà ñòî-
ðîíó Êðàñíîé àðìèè: «Ïóòü ó íàñ 
îäèí: äðóæíî ðóêà îá ðóêó ðàáî÷å-
ìó êðåñòüÿíèíó è êàçàêó, îñâîáîæ-
äåííîìó îò îïåêè òóíåÿäöåâ âçÿòü-
ñÿ çà ìîëîò è ïëóã, çàïàõàòü âñå 
ïîëÿ, çàâåðòåòü âñå êîëåñà ôàáðèê, 

ïóñòèòü âñå çàñòûâøèå ïàðîâîçû, 
çà òÿæåëîé ðàáîòîé ïîòîì òðóäîâûì 
çàëå÷èòü âñå íàøè ðàíû.», «Áåçóêî-
ðèçíåííàÿ äèñöèïëèíà, áåðåæíîå 
îòíîøåíèå ê õîçÿéñòâó è îáû÷àÿì 
êàçàêîâ è áåñïîùàäíàÿ ðåâîëþöèîí-
íàÿ ìåñòü â îòíîøåíèè ïðåäàòåëåé 
òðóäîâîãî íàðîäà — âîò ÷òî ñäåëàåò 
íàñ äðóçüÿìè è ñîþçíèêàìè êàçàêîâ 
â äåëå çàêðåïëåíèÿ ñïàéêè ñ ðàáî÷è-
ìè è êðåñòüÿíàìè.

Íî ïåðâàÿ çàäà÷à íå ÿâëÿåòñÿ íà-
øåé öåëüþ, íå ðàäè ýòîãî ìû èäåì 
íà Äîí, ÷òîáû êàðàþùåé ðóêîé ïî-
áåäèâøèõ ðàáî÷èõ è êðåñòüÿí Ðîñ-
ñèè èñêîðåíèòü âñå íàøåïòûâàíèÿ, 
ïðîâîêàöèè êàçà÷åñòâà è ïðîòèâî-
äåéñòâèå êóëàêîâ.»

Надо как-то 
дальше жить

Íåóâåðåííîñòü, êîëåáàíèÿ, íåäî-
âåðèå óæå íè êðàñíûì, íè áåëûì 
ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî ëþäè 
íå áûëè ãîòîâû ê êàðäèíàëüíûì 
ïåðåìåíàì â èõ æèçíè, îíè íå çíà-
ëè, ÷òî èì äåëàòü. Íà÷àâ ïîíèìàòü, 
÷òî âîçâðàòà ê ñòàðîìó íåò è íå áó-
äåò, îáûâàòåëþ ïðèøëîñü ïåðåñòðà-
èâàòüñÿ è âëèâàòüñÿ â æèçíü íîâîãî 
ãîñóäàðñòâà. Òàê, íàïðèìåð, çàâåäó-
þùèé îòäåëîì íàðîäíîãî îáðàçîâà-
íèÿ ã. Øàõòû è åãî ðàéîíà â ñâîåì 
äîêëàäå ñêàçàë: «Ìíîãèå èç Âàñ, äî-
ðîãèå òîâàðèùè, çíàþò, ÷òî ÿ íå áûë 
áîëüøåâèêîì (è íå ìîãó áûòü èì), 
çíàþò òàêæå, êàê íå ãèáêè ìîè 
óáåæäåíèÿ, è ñ êàêîé ýíåðãèåé 
ÿ âñåãäà îòñòàèâàë èõ. Òåì íå ìå-
íåå, íè íà éîòó íå èçìåíÿÿ ñâîèõ 
âçãëÿäîâ, ðåøèòåëüíî íè÷åì íå ïîñ-
òóïàÿñü, ÿ âñå æå íå òîëüêî íàõîæó 
âîçìîæíûì, íî è ñ÷èòàþ ñâîèì äîë-
ãîì ðàáîòàòü ïîä íà÷àëîì Ñîâåòñ-
êîé âëàñòè íå çà ñòðàõ, à çà ñîâåñòü 
è ïðèçûâàþ ê òîìó æå âàñ».

ê. è.í. Â. Þ. Ìàðòûíåíêî
Çàìåñòèòåëü äèðåêòîðà

ïî îñíîâíîé äåÿòåëüíîñòè
ÃÊÓ ÐÎ «ÖÕÀÄ â ã. Øàõòû

Ðîñòîâñêîé îáëàñòè» 

  СЕКРЕЧЕННЫХ АРХИВОВ



o“Šmh0` 148, 30.11.1822

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

rpnjh dnmqjncn jp`“

Материалы подготовлен в рамках проекта 
«Уроки Донского края». 

В библиотеке им. С. А. Есенина 
Творческое объединение юных 
«Освоение культуры» провело 

очередной осенний сбор общения.
Сборы общения берут начало от комму-

нарских сборов 80 — х годов ХХ столетия. 
О них писала газета «Пятница» № 43 от 26 ок-
тября.

Удалось найти в наших архивах фото ко-
миссарского отряда межрегионального сбо-
ра 9 мая 1988 года в школе № 38, а так же 
первого сбора в городе, который проходил 
в вечерней школе № 6 и всесоюзного сбора, 
проходившего в школе № 37, анонсирован-
ного «Комсомольской правдой» на котором 
было около 400 человек.

Прислали своих делегатов из Киргизии 
и Узбекистана. Из Барнаула, Орла и Россоши 
приехали не просто участники, а сотворцы 
сбора.

Из Украины приехало несколько делега-
ций из Киева и Киевской области, из пригра-
ничных шахтёрских городов и посёлков (со-
хранилось письмо того же года из Красного 
Луча, которое свидетельствует о том, что это 
было низовое движение активных педаго-
гов, а не действия по «разнарядке»).

Множество делегаций из Ростовской об-
ласти приезжали потом не раз: Сальск, Ка-
менск, Донецк, Азов, Азовский район, и дру-
гие с которыми мы сотрудничали много лет.

Готовила сборы команда старшеклассни-
ков школ 35, 36, 37, 38.

Взрослые оказывали ребятам помощь 
уже в ходе сбора, но руководили отрядами 
детей и взрослых игротехники школьники.

Дети — участники имели решающий го-
лос в ходе всех сборовских дел и планов, 
творческих и организационных.

Сборы проходили 3–4 дня, за которые 
все успевали познакомиться и подружиться, 
сделать множество дел и проанализировать 
их, разобраться в тонкостях методики и пос-
порить по принципиальным вопросам.

К сожалению, теперь нет таких организа-
ционных условий, и сборы общения прохо-
дят несколько часов, за которые невозмож-
но провести многоступенчатую программу, 
приводящую к конечному результату.

Надеемся, что городские власти обратят 
внимание на имеющийся опыт и постарают-
ся его использовать во благо нынешнего по-
коления детей.

Когда мы обменивались мнениями с ве-
теранами движения, то пришли к выводу, 
что раньше дети общались, ставя задачи 
переустройства общества, т. е. идеологи-
ческие, а теперь больше переустройства 
себя т. е. психологические, но если поколе-
ние гаджетов будет всё больше заменять 
живое человеческое общение на вирту-
альное, то придётся решать задачи физио-

логические выживания человека социаль-
ного как вида способного общаться для 
продолжения рода.

Учителя часто спрашивают: чему посвя-
щен сбор? И всегда приходится отвечать од-
но и то же: участникам сбора.

А темы? Темы для общения могут быть 
разные, но они не цель, а средство.

7 ноября речь шла о комсомоле, об ис-
тории страны и детско — молодёжного об-
щественного движения. Что главное было 
в этом разговоре? Умение интересовать-
ся и сопереживать, умение поднять глаза 
от смартфона и глядя в глаза ровесникам 
сказать: «Здравствуйте, я Маша, меня инте-
ресует…».

А что интересует вас наш читатель? Что 
знаете вы о комсомоле?

Мне хочется рассказать, что нового уда-
лось про комсомол понять мне.

В пионеры меня приняли 50 лет назад, 
в комсомол я вступила 46 лет назад, а пио-
нерскую и комсомольскую выбрала 43 года 
назад, когда стала работать старшей пионер-
вожатой (теперь эта должность называется 
организатор детского движения).

Теперь я уже 33 года руковожу детско-
молодёжной организацией, помните как 
в песне: «Не расстанусь с комсомолом, буду 
вечно молодым!».

По образованию я историк и с каждым 
поколением детей мы говорим о пробле-
мах детей и молодёжи. В 2017 году прово-
дили мероприятия к 95-летию пионерии: 
звонко и весело шел разговор младших 
школьников.

Но к 100-летию революции объявленные 
акции, что называется «не пошли» и решили 
отложить их т. к. отсутствовала внутренняя 
подготовленность участников к разговору 
о революции. Главное, об этом возможно бы-

ло узнать т. к. тему событий 1917 года «прохо-
дят» в школе на уроке истории.

Празднование 100-летия комсомола гото-
вилось в нашем городе, как и во всей стране, 
заранее. Но отсутствие в программах по ис-
тории даже упоминаний об истории ком-
сомола сыграло свою роль: учащиеся 
не только не имели знаний, но и начальных 
представлений о связи их сегодняшних кра-
еведческих или волонтёрских дел с тради-
циями и делами комсомола.

Если 8 из 10 школьников и студентов (!) 
не знали, что произошло 7 ноября, то дата 
29 октября ничего не говорила 95% школь-
ников и студентов в нашем экспресс опросе.

Я не ожидала, что подготовка к разговору 
о комсомоле дастся с таким трудом. В интер-
нете по запросу «100 лет комсомола. Картин-
ки» можно было найти одни комсомольские 
значки…

Романтика идей (пусть и не воплощён-
ных) выразилась в одной лишь картинке 
«Орлёнка». Она и стала символом нашего 
разговора.

Когда отправляются на свалку «орлята», 
выплывают «синие киты»… Как говорится 
«свято место пусто не бывает»: юность без 
романтической идеи, как организм без вита-
минов развиваться не может.

Празднование 100-летия комсомола, 
на мой взгляд, вылилось в «чествование 
ветеранов» т. е. праздник уходящего. А мо-
лодёжь этот праздник не заметила…

Мы будем продолжать разговор о комсо-
моле с молодыми. Желательно и на страни-
цах нашей любимой газеты.

Êîìñîìîëüñêèé ðàáîòíèê ñ 1975 ãîäà
Ýììà Âûñîöêàÿ.

Сборы общения

Êîìèññàðñêèé îòðÿä ìåæðåãèîíàëüíîãî ñáîðà 9 ìàÿ 1988 ãîäà â øêîëå ¹ 38.
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Самые необычные водопады в мире
Природа нашей плане-

ты разнообразна и удиви-
тельна, а путешественники, 

желающие провести свой отпуск в 
походах и вырваться из душных го-
родов, стремятся к самым необыч-
ным ее проявлениям. Водопады 
всегда привлекают миллионы ту-
ристов, само по себе это природное 
явление завораживает, но есть не-
которые из них, которые выходят 
за привычные рамки. Именно они 
становятся объектом пристально-
го внимания со стороны природо-
защитных организаций.

Желтый водопад в Китае
Желтый водопад Хокуо, расположенный вдоль реки Хуанхе является самым 

крупным желтым водопадом в мире. До начала сезона наводнения размеры его 
составляют 30 метров в ширину, в а полноводный период – 50 метров. Свое на-
звание, переводящееся как «горлышко чайника», водопад получил из-за уни-
кального расположения – он протекает по узкому ущелью, вздымая миллиарды 
водных капелек в воздух в виде пара. Вода имеет желтый оттенок из-за огромно-
го количества переносимых потом отложений горных пород; их примерное ко-
личество 1,6 мдрд. тонн в год. Ежегодно водопад принимает около 100 000 инос-
транных туристов, желающих своими глазами увидеть это уникальное чудо.

Водопад Хонокахау на Гавайях
Невероятный по красоте водопад расположен на гавайском 

острове Мауи, он является самой высокогорной достопримеча-
тельностью Гавайских островов. Чтобы увидеть его необходимо 
записаться на вертолетный тур – иных способов добраться до во-
допада просто нет. Это двухбассейный водопад – с крутого высо-
когорья водный поток преодолевает около 100 метров свободного 
падения, прежде чем проходит через аккуратную впадину в скале 
и напитывает второй бассейн. Из него вода выходит по пологому 
склону, порождая удивительные виды кристально голубых потоков 
вдоль ярко-зеленых тропических зарослей. Это один из самых вы-
соких водопадов в мире, его воды разбиваются на множество бо-
лее мелких водопадов на протяжении 1500 метров, образуя знаме-
нитую «Стену слез».

Водопад в Ливане и Пещера Трех Мостов
Это фантастическое творение природы расположено в древнем ущелье Баата-

ра: водный поток срывается с высоты 255 метров в известняковую пещеру юрс-
кого периода, известную как Пещера Трех Мостов. Это говорящее название, ведь 
водный поток проходит через три естественных моста, прежде чем попадает в 
основной бассейн. Зрелище, поистине, завораживающее и гипнотическое, оно 
открыто для туристов, но тщательно охраняется государством. Путешественники 
могут прогуливаться по удивительным естественным мостам, однако не стоит под-
ходить к краю пропасти, ведь в целях сохранения первоначального вида, власти 
наотрез отказались от оборудования достопримечательности ограждениями.
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РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
1406 Выполним работы: натяжные потолки, гип-
сокартон, штукатурка, шпаклевка, обои, жидкие 
обои, сантехника, электрика, отопление, уклад-
ка плитки, напольные покрытия, теплые полы, 
МДФ, пластик. тел. 8-928-184-18-61, 8-909-405-85-
68, Максим.

2366 Отопление, водопровод, канализация. 
Монтаж котельных и насосных станций, ре-
монт и замена котла, насоса, фильтра водо-
нагревателя. Наружные работы. Металло-
конструкции (ворота, навесы, двери, заборы, 
лестницы). Качество, гарантия. тел. 8-988-518-
87-57, 8-928-114-35-36, Александр.

3168 Прочистка засоров канализации любой 
сложности, специальным оборудованием. тел. 
8-929-81-82-592.
3397 Сайдинг, гипсокартон, перегородки, пла-
стик, МДФ, полы любой сложности, потолки, от-
косы на окна, поклейка обоев, ламинат, арка, 
штукатурка, шпаклевка, плитка, электрика, сан-
техника. Помогу в выборе и доставке материа-
лов. тел. 8-951-820-73-01, 8-988-949-82-27.
3406 Сантехнические работы любой сложности, 
водопровод без вскрытия грунта, прочистка ка-
нализации проф. оборудованием. тел. 8-928-160-
64-22, Роман.
3601 Выполним отделочные работы: штукатурка, 
шпатлевка, гипсокартон, откосы, арки, плиточ-
ные работы, пластик, обои, покраска, стелим на 
пол ОСБ, линолеум, ламинат и мн.др. тел. 8-928-
751-51-63, Вадим.
4808 Окна, балконы, ролставни. Установка, ре-
монт. Расчет и консультация бесплатно. тел. 
8-918-505-65-29.

3597 Выполним штука-
турно - малярные рабо-
ты. Поклейка обоев, 
рогожки, покраска, от-
косы. Без посредников. 
тел. 8-950-859-10-67, 
8-928-626-83-16, Ирина.

3547 Ремонт помещений 
как частичный, так и кос-
метический. Подготовка 
стен и потолков под покра-
ску и обои (приобретение 
вами обоев по моей ски-
дочной карте). Потолочная 
плитка, плинтус. Откосы. 
тел. 8-918-573-57-84.
3538 Выполним все ви-
ды сложности сантехни-
ческих работ! Установка: 
унитазов, душ. кабин, ото-
пления, водонагревате-
лей и т.д. тел. 8-928-628-
35-29, Александр.
4816 Выполним ремонт 
квартир: гипсокартон, 
плитка, штукатурка, шпа-
клевка, покраска, обои, 
откосы, линолеум и т.д. 
тел. 8-928-180-43-68.
3543 ВОДОПРОВОД, 
КАНАЛИЗАЦИЯ, САН-

ТЕХНИКА. Все виды АВАРИЙНЫХ работ, а так-
же плановое решение текущих вопросов. Заме-
на водопровода и канализации БЕЗ ВСКРЫТИЯ 
ГРУНТА, а также любым удобным для вас спо-
собом! Круглосуточная помощь! Гарантия. тел. 
8-904-502-35-86, Александр.
3542 Сантехника: водопровод, канализация. Все 
виды АВАРИЙНЫХ РАБОТ. (Ремонт и замена водо-
провода БЕЗ ВСКРЫТИЯ ГРУНТА - ТРУБА В ТРУ-
БУ). Монтаж новых, замена старых коммуникаций 
различными способами. тел. 8-908-500-87-71.

3550 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА за-
соров КАНАЛИЗАЦИИ. РЕМОНТ газовых КОТ-
ЛОВ, колонок, печей. Проведем водопровод, ка-
нализацию, отопление! Копка и кладка сливных 
ям! Укладка и заливка теплого пола! ГАРАНТИЯ 
на выполненные работы. тел. 8-928-135-74-85.

3552 ОТКОСЫ, ОБОИ, ШПАТЛЕВКА, ПОКРА-
СКА, ПОТОЛОЧНАЯ ПЛИТКА. Работаю акку-
ратно, КАЧЕСТВЕННО! тел. 8-928-142-65-03.

4841 Требуется повар, разнорабочие, плиточни-
ки, штукатуры. тел. 8-928-179-74-75.
2278 Хороший ремонт. Гипсокартон, шпатлева-
ние, монтаж дверей, откосы. Линолеум, ламинат, 
МДФ,сайдинг, пластик. Стяжка, штукатурка. Элек-
трика.Сантехника и мн.др. тел. 8-918-556-03-72.

3553 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
засоров КАНАЛИЗАЦИИ. Ремонт ГАЗОВЫХ 
КОТЛОВ, колонок, печей. Работаем круглосу-
точно, без выходных. Устраним любую аварий-
ную ситуацию по воде, отоплению, канализа-
ции. ГАРАНТИЯ на выполненные работы. тел. 
8-918-597-28-85, 8-928-140-99-08.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

1908 Грузоперевозки. Газель - будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, стройма-
териалов. Вывоз мусора (класс V). Услуги грузчи-
ков. В любое время. Обр. по тел. 8-929-815-65-85, 
Олег.

2702 Грузоперевозки по городу и области. 
КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, а/м 
ГАЗЕЛЬ-будка, кузов 4 м, 15 куб.м. Всегда 
ОПЫТНЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИ-
НО, разборка, сборка мебели. Без выходных. 
Круглосуточно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-
03, Игорь.

2701 Грузоперевозки. Город, область, РФ.  Газель-
будка 4,2 м, 15 куб.м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели. Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33, Дмитрий.
2766 Перевозки. Грузчики. Город, межгород. Пе-
ревозки а/м Газель и Газель (6 мест) Фермер, дли-
на 5,3 м и 4 м, высота 2,2 м, объем 18-26 куб.м. Пе-
ревозка длинномером 6 м. Большой опыт работы. 
Низкие цены. Наличный и безналичный расчет. 
ИП Нестеров В.Ю. тел. 8-928-134-28-48.
3890 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, 
возможность доставки грузов до 7 метров. Фур-
гон 5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, межгород. 
Доставка сыпучих материалов (Газель до 3 тонн, 
ЗИЛ до 7 тонн). тел. 8-938-133-14-44, 8-919-875-
37-94.
2450 Ваш перевозчик. Грузоперевозки по РФ, РО, 
г. Шахты, с грузчиками и без грузчиков. Переезды 
домашние и офисные, с разборкой и сборкой ме-
бели. Утилизация б/у мебели. Вывоз мусора. Зво-
ните по тел. 8-961-288-01-18.

3599 Грузоперевозки а/м Газель термобудка. По 
РФ подберем любой авто. Наличие порядочных 
и ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели, утилизация старой. тел. 
8-938-101-15-87, 8-951-821-39-09, Иван.

3611 Предоставляем услуги по грузоперевозкам 
по городу, области и РФ. Услуги грузчиков, пиани-
но, сейфы, котлы и т.п. Разборка и сборка мебели. 
Низкие цены. Широкий выбор грузовых автомо-
билей. тел. 8-909-429-01-07.

ОБРАЗОВАНИЕ
2094 Автошкола «Центр комплексного обра-
зования». Обучение высококлассных водите-
лей профессионалов категории А1, М, В - с 16 
лет, А, С, Д, ВЕ, СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В 
на Д, ГБА, 20 час., 60 час., 80 час. Рассрочка. На-
чало занятий 10 декабря. Центр (р-н юстиции), 
пр. Красной Армии, д. 144 (вход в арку). тел. 22-
59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-566-70-11.

4850 Учитель - методист с 30-летним стажем про-
водит занятия по английскому языку с детьми с 1 
по 6 класс на дому в п. Новостройка. тел. 8-918-
852-76-59.

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
УСЛУГИ

3457 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресиве-
ров. Удаление вирусов. Выезд на дом. Низкие це-
ны. тел. 8-950-850-80-30.
2278 Ремонт комп., видеосъёмка, срочное фото, 
ксерокопии, печать фото и док-в с флешек и тел. 
Оцифровка плёнок и кассет, прочие комп. услу-
ги. Выезд. Обр. ул. Советская, 239, 1 эт. тел. 8-903-
407-33-00.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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1887. Реклама

Скидки действуют до 31.12.18г.

2457. Реклама



ВАКАНСИИ
В рекламный отдел ООО «Издательского дома 
Перегудова» требуются специалисты по рабо-
те с клиентами. Обязанности: работа с базой, ее 
пополнение новыми контрагентами, обзвон и 
встречи с клиентами, привлечение новых кли-
ентов на рекламные площадки издательского 
дома. Требования: уверенный пользователь ПК, 
умение работать с электронной почтой и ин-
тернетом, коммуникабельность, стрессоустой-
чивость, грамотная устная и письменная речь. 
График работы с 8 до 17 час., сб. и вс. - выход-
ной, оформление по ТК РФ. Резюме на электрон-
ную почту: ok@kvu.su с пометкой в теме письма 
«Специалист по рекламе».

2995 РАБОТА НА ДОМУ. Разные вакансии. 
Зарплата от 35000 руб./мес. тел. 8(863) 256-38-
76, 256-38-75.

Сети киосков «Хорошие новости» требуют-
ся киоскеры для реализации печатной про-
дукции. Полный соцпакет. ул. Садовая, 10 
«А», оф. 106. тел. 8-928-757-79-27, 25-86-39, 
кроме субботы, воскресенья.

В ООО «Издательский дом Перегудова» требу-
ется СПЕЦИАЛИСТ ПО УЧЕТУ ФИНАНСОВО-
РАСЧЕТНЫХ ОПЕРАЦИЙ. Требования: выс-
шее образование; знание ПК; 1С; умение 
работать с электронной почтой; грамотная уст-
ная и письменная речь; коммуникабельность; 
умение работать в режиме многозадачности. 
График работы с 8 до 17 час., сб. и вс. — выход-
ной, оформление по ТК РФ. Резюме на эл.почту 
ok@kvu.su с пометкой в теме письма «Вакансия 
специалист».

Требуются сотрудники для продажи газет. Ра-
бота на свежем воздухе. Неполный рабочий 
день. Достойная оплата. тел. 8(8636) 22-69-70.

3907 ООО «ДОНСКОЙ КАМЕНЬ» ТРЕБУЕТСЯ 
МАШИНИСТ БУЛЬДОЗЕРА. ТЕЛ. 8-909-432-
46-59.

3906 В ООО «ОБУХОВСКИЙ ЩЕБЗАВОД» ТРЕ-
БУЮТСЯ: МАШИНИСТ БУЛЬДОЗЕРА; ВОДИ-
ТЕЛЬ НА БЕЛАЗ. ТЕЛ. 8-928-143-88-64.

4818 Для работы вахтовым методом в г. Нориль-
ске требуются монтажники по монтажу стальных 
и ж/б конструкций. тел. 8-8636-238-006.
3987 Требуется бармен, официант, мастер чисто-
ты, повар. тел. 8-918-548-39-76.
2418 В фирменный магазин «Мир косметики» 
требуется продавец-консультант с опытом ра-
боты. График работы 5/2. Обращаться: магазин 
«Мир косметики», пр. Красной Армии, 103, тел. 
8-909-413-77-17.
2651 В парикмахерскую в р-не торг. центра «Рас-
свет» требуется мастер-универсал с опытом ра-
боты. тел. 8-918-890-39-19.
2279 Срочно! Требуется мастер по изготовлению, 
сборке и установке корпусной мебели. Зарплата 
сдельная. Подробно по тел. 8-989-537-01-03.

РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

5289 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные ЖИДКОКРИСТАЛЛИЧЕСКИЕ и др. те-
левизоры. тел. 8-908-500-57-47.
974 Ремонт ТЕЛЕВИЗОРОВ импортного и оте-
чественного производства, МИКРОВОЛНОВОК, 
стиральных машин. Установка и ремонт цифро-
вых, спутниковых АНТЕНН, СПЛИТ-СИСТЕМ. ГА-
РАНТИЯ. ВЫЕЗД на дом. тел. 8-918-534-87-91.
1379 Ремонт стиральных машин (автоматов). Вы-
езд по г. Шахты и прилегающим поселкам. Ремонт 
производим у вас на дому. По низким ценам. Га-
рантия 1 год. Качество за выполнение работ га-
рантируем. тел. 8-908-186-70-01, Евгений.

2825 МАСТЕРСКАЯ производит ремонт холо-
дильников, стиральных машин, микроволновых 
печей, духовых шкафов, телевизоров. Доверяй-
те свою технику КВАЛИФИЦИРОВАННЫМ, 
ДИПЛОМИРОВАННЫМ СПЕЦИАЛИСТАМ. 
тел. 8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.

3458 Ремонт ЖК телевизоров, спутниковых при-
емников, микроволновых печей. Бесплатный вы-
езд. тел. 8-908-503-71-17.

3535 ГАЗ МАСТЕР. Сервис, ремонт, наладка 
газ. котлов, колонок, плит, запчасти в наличии. 
КАНАЛИЗАЦИЯ. Прочистка засоров, ремонт. 
РАБОТАЕМ КРУГЛОСУТОЧНО. тел. 8-928-
140-99-08, 8-918-597-28-85.

3459 Ремонт, настройка, установка: телевизо-
ров ЖК; кинескопных телевизоров; телевизи-
онных антенн; спутникового оборудования - 
«Триколор». Доставка и установка цифровых 
приставок и антенн бесплатного телевидения 
на 20 каналов. Куплю неисправные телевизо-
ры - ЖК. тел. 8-908-198-01-58.

3652 Ремонт телевизоров на дому с гарантией, 
ремонт антенн, ремонт ресиверов и установка 
20-ти канальных цифровых приставок. тел. 8-928-
126-64-96, Анатолий.

3551 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Вы-
езд по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

3658 Ремонт холодильников, стиральных машин. 
Аккуратно, грамотно, честно. Возможен выезд в 
отдаленные р-ны города и по области. тел. 8-918-
593-84-41, Станислав Николаевич.

ЮРИДИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

3621 Кредитная защита (Адвокатский кабинет): 
отмена и снижение незаконной задолженности 
по кредитам и займам. Банкротство физических 
лиц (полное законное списание долгов). Возврат 
страховок по кредитам. Отмена судебных прика-
зов. тел. 8-961-274-72-89, 8-989-531-22-93.
3624 Юридическая защита в сфере ЖКХ (Адво-
катский кабинет). Отмена незаконной задолжен-
ности за коммунальные услуги; споры по раз-
мещению счетчиков; споры по незаконному 
отключению газа, воды, электроэнергии. Споры 
с управляющими компаниями. тел. 8-909-412-58-
19, 8-961-303-66-37.

ГАРАЖИ
3903 Продается гараж металлический секцион-
ный, уже разобран, на вывоз, заводской ГОСТ, в 
отличном состоянии. Цена 47 т.р., торг. Оплата по 
привозу. Обр. по тел. 8-961-320-64-19, 8-951-501-
32-76.
3632 Продается кирпичный гараж 7,0х6,0, вн. 
h - 3,0 м, смотровая яма, штукатурка, эл-во. тел. 
8-960-446-96-06.
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.
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2056. Реклама

МИЛЫМ 
И ОЧАРОВАТЕЛЬНЫМ

Работа в городе-курорте
Оплата каждый день
З/п 1800-3000 руб./2 час.

8-988-53-79-381
1903. Реклама

Милые и очаровательные

8-908-185-53-03, 8-904-444-56-06

- жильё предоставляется
- гарантируем безопасность  

и конфиденциальность
 требуются водители и охранники

ВЫСОКИЙ ДОХОД 
ОТ 150 т. р.

2802.Реклама



КУПЛЮ
4977 Куплю б/у аккумуляторы от 750 р./шт. Выезд 
на дом, а также старые холодильники, стир. ма-
шины, газовые плиты, колонки, радиодетали, пла-
ты, осциллографы, видик «Электроника», бобин-
ник «Ростов».   тел. 8-960-454-75-05.

106 ПОКУПАЕМ МАКУЛАТУРУ, СТЕКЛО, 
ПЛАСТИКОВЫЙ ЯЩИК, ПОЛИЭТИЛЕН, ПОД-
ДОНЫ, ПЭТ. ТЕЛ. 8-988-571-83-65.

1153 Куплю старинные мотоциклы иностранного 
производства, советскую мототехнику, запчасти, 
а также касающуюся их литературу. тел. 8-951-
503-62-03.
2126 Куплю дорого б/у перины, подушки, аккуму-
ляторы, статуэтки СССР, знаки отличия. Выезд на 
дом. тел. 8-903-407-00-10.
2924 Куплю старые часы. Значки и марки. Статуэт-
ки и посуду из фарфора и металла. Монеты СССР 
и России. Бусы из янтаря, иконы. Старинные вещи 
и мебель и многое другое. тел. 8-989-51-88-049.
3295 Куплю на запчасти мотоциклы, мотороллер, 
мопед или запчасти к ним. тел. 8-950-859-09-30.
3349 Куплю электронный лом (платы) от 30 руб. 
до 3000 руб. за кг, приборы - частотомеры, осци-
лографы, генераторы, от 1000 до 10000 руб. за шт. 
Радиодетали, техническое серебро, реле, катали-
заторы, транзисторы, тел. АТС. Обращаться: ул. Ио-
нова, 219, за шиномонтажом, тел. 8-928-17-17-991.

3478 Куплю автомобиль в любом состоянии. тел. 
8-960-462-19-51, 8-988-951-52-95.

3493 Куплю старые, негодные холодильники, газ. 
плиты, газ. колонки, кондиционеры, стир. маши-
ны, негодные электродвигатели. тел. 8-950-853-
10-32.

3395 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЧЕРНЫЙ И ЦВЕТ-
НОЙ МЕТАЛЛ, АККУМУЛЯТОРЫ У НАСЕ-
ЛЕНИЯ И ОРГАНИЗАЦИЙ. КУПИМ СТАРЫЕ 
СПИСАННЫЕ АВТО. РЕЗКА, ПОГРУЗКА БЕС-
ПЛАТНО. ВЫЕЗД В ДЕРЕВНИ. ЗВОНИТЬ В 
ЛЮБОЕ ВРЕМЯ. ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ВЕС 
- ГАРАНТИЯ. САМОВЫВОЗ. РАСЧЕТ НА МЕ-
СТЕ. ТЕЛ. 8-909-429-47-84, ВИКТОР.

3393 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ. ВЫ-
ЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗ-
КА, РЕЗКА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕ-
СТЕ, ТАКЖЕ СКУПАЕМ МЕДЬ, АЛЮМИНИЙ, 
СТАРЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАН-
НЫ, БАТАРЕИ. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ, 
ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-900-
133-42-45, ОЛЕГ.

3392 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ У НА-
СЕЛЕНИЯ. ВЫЕЗД НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЕ, 
ДАЧУ И Т.Д. ПОДАЧА МАШИНЫ, ПОГРУЗ-
КА, РЕЗКА БЕСПЛАТНО. ТАКЖЕ СКУПАЕМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ВАННЫ, ХОЛОДИЛЬНИ-
КИ, ЦВЕТНЫЕ МЕТАЛЛЫ. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. ЛЮБЫЕ ОБЪЕМЫ, РАБОТА-
ЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-918-895-64-61, 
ОЛЕГ.

3394 ДОРОГО! КУПЛЮ МЕТАЛЛОЛОМ, 
ЦВЕТНОЙ МЕТАЛЛ, АККУМУЛЯТОРЫ, ХО-
ЛОДИЛЬНИКИ, ГАЗОВЫЕ КОТЛЫ, ВАННЫ, 
ГАЗОВЫЕ ПЕЧИ, СТИРАЛЬНЫЕ МАШИН-
КИ, БАТАРЕИ, ЕМКОСТИ, ВАГОНЕТКИ. КУ-
ПЛЮ СТАРЫЕ СПИСАННЫЕ АВТО. ВЫЕЗД В 
ДЕРЕВНИ. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. РЕ-
ЖЕМ, ГРУЗИМ, ВЗВЕШИВАЕМ ЭЛ. ВЕСАМИ. 
РАСЧЕТ НА МЕСТЕ.   ТЕЛ. 8-900-135-01-75, 
МАКСИМ.

3891 Куплю кирпич б/у. тел. 8-919-875-37-94.
3456 Покупаю изделия СССР: монеты, значки, ча-
сы разные, статуэтки, подстаканники, пивные бо-
калы. Фототехнику, бинокли, радиотехнику, уси-
лители, музыкальные инструменты. Игрушки, 
бижутерию СССР. Выезд на дом. тел. 8-919-895-
80-46.
3463 Куплю бутыли и баллоны стеклянные 10, 
20, 30 литров, тиски, кондиционер, стиральную 
машину, газовую колонку, самодельный свароч-
ный аппарат, электродвигатели и т.д. тел. 8-961-
300-64-07.
3460 Куплю неисправные телевизоры ЖК (жид-
кокристаллические) или с разбитыми экранами. 
Спутниковые ресиверы «Триколор». тел. 8-961-
321-84-43.
3469 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, листы металла, электродви-
гателя, редуктора промышленные, терфера, за-
движки, отводы любой р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, баллоны кислородные, 
аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, витрины, холодиль-
ники, кондиционеры б/у. тел. 8-909-429-92-12.

3974 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ 
ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. ВЫ-
ЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РАБОТА 
БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧНОСТЬ 
100%. ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

3975 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБО-
ГО ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

3585 Куплю неисправные кинескопные и ЖК 
телевизоры - недорого. Обр. по тел. 8-961-
321-84-43.

3594 Дорого закупаем старые перины, подушки, 
свежее перо в любом состоянии. Выезд на дом. 
тел. 8-918-582-56-94.

3527 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ у 
населения и предприятия. Выезжаем на дом. 
Резка любой сложности, а также закупаем 
цветной лом, аккумуляторы, работаем без вы-
ходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. т. 8-909-430-31-
18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, Игорь.

3541 КУПЛЮ ГРЕЦКИЙ ОРЕХ любого калибра, 
расчёт у вас дома, приезжаю в удобное для вас 
время. Цену уточните по тел. 8-928-196-55-72, 
8-951-539-05-83.

3528 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погруз-
ка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные 
грузчики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, 
цветной металл, старые котлы, ванны, бата-
реи. Вес и порядочность гарантируем. Рабо-
таем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. Обр. по тел. 8-909-430-31-18, 8-928-196-
55-72, Сергей.

3529 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, 
ВЫЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПО-
ГРУЗКА САМОСТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕС-
ПЛАТНО, В НАЛИЧИИ АВТ. ГАЗЕЛЬ, 
КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А ТАКЖЕ КУПИМ 
АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., СТАРЫЕ КОТ-
ЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, ГАЗ. КОЛОН-
КИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГАРАНТИРУЕМ. 
РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИКОВ И ВЫХОД-
НЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 8-909-400-55-
60, АНДРЕЙ.

3532 Куплю грецкий орех дорого, электр. весы. 
Точные. тел. 8-988-947-90-53, 8-928-183-73-27.

3617 ДОРОГО! КУПЛЮ МЕТАЛЛОЛОМ, 
ЦВЕТНОЙ МЕТАЛЛ, АККУМУЛЯТОРЫ, ХО-
ЛОДИЛЬНИКИ, ГАЗОВЫЕ КОТЛЫ, ВАННЫ, 
ГАЗОВЫЕ ПЕЧИ, СТИРАЛЬНЫЕ МАШИН-
КИ, БАТАРЕИ, ЕМКОСТИ, ВАГОНЕТКИ. КУ-
ПЛЮ СТАРЫЕ СПИСАННЫЕ АВТО. ВЫЕЗД В 
ДЕРЕВНИ. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. РЕ-
ЖЕМ, ГРУЗИМ, ВЗВЕШИВАЕМ ЭЛ. ВЕСАМИ. 
РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ТЕЛ. 8-918-896-60-01, 
8-928-756-70-08, АЛЕКСАНДР.

3618 ПРИНИМАЕМ ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТ-
НОГО МЕТАЛЛА. СТАРЫЕ АККУМУЛЯТО-
РЫ, СТАРЫЕ РАЗБИТЫЕ АВТО, СТАРУЮ 
БЫТОВУЮ ТЕХНИКУ: ХОЛОДИЛЬНИКИ, 
СТИРАЛЬНЫЕ МАШИНКИ, ГАЗОВЫЕ КОТ-
ЛЫ И КОЛОНКИ, ВАННЫ ЧУГУННЫЕ И 
БАТАРЕИ. ДЕМОНТАЖ, РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. ТРЕЗВЫЕ И АККУРАТНЫЕ 
ГРУЗЧИКИ. РАБОТАЕМ БЕЗ ВЫХОДНЫХ. 
ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-903-
474-50-67, 8-909-408-71-80.

2386 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫ-
ЕЗД НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ЦЕНА ДО 
17 РУБ./КГ. ПОГРУЗКА САМОСТОЯТЕЛЬНО, 
РЕЗКА БЕСПЛАТНО, В НАЛИЧИЕ АВТ. ГА-
ЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, КУПИМ АК-
КУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., СТАРЫЕ КОТЛЫ, 
ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, ГАЗ. КОЛОНКИ. 
ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГАРАНТИРУЕМ. БЕЗ 
ПОСРЕДНИКОВ И ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-
624-24-95, АНДРЕЙ.

2386 ДОРОГО закупаем МЕТАЛЛОЛОМ у на-
селения и предприятия, цена от 17 р. за кг. 
Цветной металл, МЕДЬ - 320 р.; АЛЮМИНИЙ 
- 90 р.; латунь 180 р.; аккумуляторы от 400 до 
2000 р. Акция - ГРУЗЧИКИ, РЕЗКА, вынос, вы-
воз БЕСПЛАТНО. Взвешивание электровеса-
ми. Расчет на месте. А/м Газель, КамАЗ, кран-
манипулятор. Работаем без выходных! тел. 
8-900-137-13-04.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.
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ДОРОГО
принимаем и вывозим металлолом черный и цветной.

ЦЕНА до 18 руб/кг, медь до 370 руб/кг
Мы зарабатываем себе имя, поэтому наши весы всегда точны!!!

Любые проверки. Выезд от 50 кг
ООО «Феррум-Юг» тел. 8-928-624-24-95

2373. Реклама



КУПЛЮ
2386 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене до 17 руб./кг, выезд на дом, 
резка, погрузка бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и 
аккуратные грузчики, также скупаем АККУМУ-
ЛЯТОРЫ, цветной металл, старые котлы, ван-
ны, батареи. Вес и порядочность гарантируем. 
Работаем без выходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕ-
ЧЕНИЕ ЧАСА. тел. 8-928-116-03-46, Сергей.

2386 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ 
у населения и предприятия. Цена до 17 руб./
кг. Выезжаем на дом. Резка любой сложности, 
а также закупаем цветной лом, аккумуляторы, 
работаем без выходных и праздников. ПРИЕЗ-
ЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. 
тел. 8-928-765-33-39, Игорь.

2386 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ У НАСЕЛЕНИЯ МЕ-
ТАЛЛОЛОМ, ЦЕНА ДО 17 Р. ЗА КГ. МЕДЬ - 300 
Р./КГ. АЛЮМИНИЙ - 80 Р./КГ. ЛАТУНЬ - 200 Р./
КГ. АККУМУЛЯТОРЫ ОТ 400 Р./ШТ. ВЫЕЗД НА 
ДОМ, ГРУЗЧИКИ, РЕЗКА, ВЗВЕШИВАНИЕ ЧЕСТ-
НЫМИ ЭЛЕКТРОВЕСАМИ. ПРОВЕРКА ВЕСОВ 
ПРИ КЛИЕНТЕ. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ У ВАС! А/М 
ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ, КРАН-МАНИПУЛЯТОР. ТЕЛ. 
8-928-624-29-38, ТАТЬЯНА МИХАЙЛОВНА.

3544 Куплю грецкий орех, вес - гарантия, весы 
электронные. тел. 8-918-588-84-64.
4829 Куплю пух, перо гусиное, утиное, куриное 
свежее, а также старое (в подушках, перинах). С 
выездом на дом. тел. 8-918-534-16-68.
3642 Куплю орех, выезд на дом, цена зависит от 
ореха - договорная. Звонить в любое время. Весы 
точные, оплата у вас дома. тел. 8-951-530-48-09.
3644 Куплю холодильник, морозильник, стираль-
ную машинку, кондиционер, сварочный аппарат, 
газовую колонку, электродвигатели, тиски, нако-
вальню, телевизор, баллоны 20 л и больше. тел. 
8-904-345-80-71.
3654 Куплю сварочный аппарат, газовую колон-
ку, электродвигатели, подушки, перины и другое, 
а также телевизоры в рабочем состоянии. тел. 
8-951-848-52-46.
4844 Закупаем у населения пух-перо! Выезд в 
любую точку города, взвешивание электрон-
ными весами, вес гарантирую. тел. 8-909-406-
81-93, Иван.
4845 Закупаем у населения холодильники, газ. 
колонки, стиральные машинки, газ. печи, сва-
рочные аппараты, радиодетали, магнитофоны 
«Ростов 101-102», «Илеть 101-102», кондиционе-
ры БК и мн.др. тел. 8-909-406-81-93, Николай.
4846 Закупаем у населения грецкий орех. Вы-
езд в любую точку города, взвешивание элек-
тронными весами, вес гарантирую. тел. 8-909-
406-81-93, Иван.

4842 Дорого! Выгодно! Быстро! Закупаем у на-
селения на постоянной основе грецкие орехи. 
Электронные весы, выезд на дом от 20 кг. Звонить 
до 21 час. тел. 8-938-143-34-54, Владислав.

4840 Куплю сварочные аппараты самодельные, 
кондиционеры БК, стиральные машинки «Си-
бирь», кабель, холодильники, смесители, платы, 
титаны. тел. 8-961-311-25-11.

СТРОЙКА
732 КРОВЕЛЬНЫЕ РАБОТЫ любой сложности. 
Металлочерепица, ондулин, шифер, металло-
профиль, водосток, доборные элементы. СВА-
РОЧНЫЕ РАБОТЫ: ангары, навесы, заборы, 
детские площадки, ограды, решетки. Гибкие тру-
бы. Гарантия. тел. 8-928-601-25-65, ВАЛЕРИЙ.

3647 Все виды ремонтно-строительных и монтаж-
ных работ, в т.ч. крыши, заборы, навесы. Нестан-
дартный ремонт. Отделка пластиком. тел. 8-928-
131-64-76, 8-951-508-29-11, 8-928-126-15-51.

3892 Доставка песка, щебня, породы (красная, 
черная), отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич 
б/у. Вывоз мусора, слом ветхих сооружений. А/м 
ЗИЛ, Газель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Ка-
чество и вес гарантирую. тел. 8-938-133-14-44.

3374 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора (V 
класс). тел. 8-928-148-54-43.

3510 СТЯЖКА домов любой сложности. Работа-
ем только с ВЫСОКОПРОЧНЫМИ материалами. 
5 лет ГАРАНТИИ (договор). Опыт более 10 лет. 
Звонить с 8 до 20 час. тел. 8-909-408-80-12, Иван.

3440 Выполним все виды земельных работ! Во-
допровод, канализация, копка и обложка слив-
ных ям. Демонтаж ветхих строений. Пробивка 
отверстий. Бетонные работы. Спил деревьев и 
выкорчевывание пеньков. Быстро! Недорого! 
тел. 8-918-585-03-92, 8-928-756-40-28, Андрей.

4848 Доска обрезная от 8500 р., необрезная от 
4500 р. Сухая, столярная, дуб, липа, осина, береза, 
сосна от 10000 руб. Изготавливаем столярные из-
делия любой сложности на заказ. Лестницы, столы, 
лавки. Вагонка, опилки. тел. 8-988-575-39-96.

АВТОМИР
3289 Куплю автомобиль любой марки, в лю-
бом состоянии, можно после ДТП. Также про-
дам автомобиль под региональный капитал. 
тел. 8-905-457-90-07, 8-928-622-60-07, Юра.

3477 Куплю автомобиль отечественного или им-
портного производства, на запчасти или под вос-
становление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.
3494 Продаю комплект колес на зимней «липуч-
ке» Maxxis Presa ice 195х60 R 15 88 Q d 58 4х100. 
тел. 8-929-820-94-15.
3972 Срочно продаю комплект л/сплавных дисков 
R 17, 5/114,3 Dia - 67,1 ЕТ-47. тел. 8-928-181-18-38.

3518 КУПЛЮ АВТОМОБИЛИ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ. После ДТП, списанные, на запчасти или 
под восстановление, в любом состоянии, оте-
чественного и импортного производства: ВАЗ, 
ГАЗ, «Москвич». А также к этим моделям ИМЕ-
ЮТСЯ ЗАПЧАСТИ. тел. 8-960-444-90-01.

3548 Продается зимняя резина (липучка) - 4 шт., 
с дисками. Зимняя резина с дисками (липучка) - 4 
шт., 185х65х14. Недорого. тел. 8-903-46-378-19.
3649 Кузовной авторемонт недорогих машин. 
Сварка, рихтовка, покраска. В п. Нежданная. тел. 
8-918-510-64-54, Сергей Иванович.

БАРАХОЛКА
3602 Срочно! Продается новая мутоновая шубка, 
размер 50, цв. «мокрый асфальт». Стоимость ее 30 
т.р. Продам за 25 т.р. тел. 8-904-344-13-36.
4824 Продается алюминиевая пищевая бочка на 
1000 литров - 1500 руб. тел. 8-961-404-00-14.
3978 Продаю секционную стенку, 2 кресла, мони-
тор, сканер, принтер, телевизор, кассетный маг-
нитофон, радиодетали, быт. электротехнику, сто-
ловый и чайный сервизы. тел. 8-918-538-71-31.
4828 Продаю шубу (енот), 46-48 разм., ц. 5 т.р. 
Массажную накидку (кресло) - 4 т.р. тел. 8-928-
605-47-08.
3606 Продается телевизор цветной: LG - кине-
скоп 54 см, цена 2000 руб., «Полар» - кинескоп 54 
см, цена 2000 руб. Монитор ЖК 22 дюйма, цена 
2500 руб. тел. 8-961-321-84-43.
3630 Продаю памперсы для взрослых фирмы 
«Seni», размер №3, в упаковке 30 шт., цена 800 
руб./пачка. тел. 8-951-492-75-21.
3637 Возьму на реализацию комнатные цветы, в 
т.ч. больших размеров. тел. 8-928-126-89-25.

3631 Продаю памперсы взрослые №2, цена 550 
руб. за упаковку; пеленки - цена 500 руб. за упа-
ковку. Звонить по тел. 8-903-437-79-75.
3636 Продается стенка мебельная, мягкая ме-
бель (диван. 2 кресла), платяной шкаф, 2 крова-
ти (односпальные). тел. 8-928-119-70-52, 8-903-
404-71-87.
3641 Буржуйки (новая и б/у); садовая тачка; га-
зовая печь 4-конфорочная. Ключи: торцевые, на-
кидные, рожковые, мечеки, сверла, лерки. Рессо-
ры на легк. авто, бампер на 06. Резина 215х65х16. 
Резина 185х60х14, пр-во Германия, б/у. Домкраты 
10 т, 5 т, 1 т и легковые. Колеса на тачку. Кафель 
цветной и с рисунком (40х25), 80 руб. за шт. Смо-
ла. тел. 8-928-758-00-34.
3650 Продается коляска детская (зима-весна), цв. 
голубой, б/у, цена договорная. Пылесос «Зануси» 
(Италия), новый V - 2160 Вт, цена 3500 руб. Баян 
«Ростов-Дон» (в чехле), цена 8 т.р. Ковры - 2 шт., 
шерсть, разм. 2х3, цена 1500 руб./шт. тел. 8-950-
869-71-77, 8-951-524-76-68.
4843 Продам холодильники, газ. плиты, телеви-
зоры. Доставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.
2279 Продается мебельная стенка длиной 5 м. тел. 
8-905-455-37-27.
3656 Продаю дешево: зимние шапки-ушанки, ци-
гейка, кролик, собака, ондатра - от 300 руб. Куртка 
женск., очень теплая, цв. «бордо», красивая, р. 52-54 
- 1 т.р. Мех - песец большой, енот - 1 т.р. Пальто зим-
нее женск., синее, с мехом (песец), р. 52 - 1,5 т.р. тел. 
8-960-452-20-69, после 14 час.
3659 Стенка 3,50х2,30 (три шкафа). Палас новый 
3,20х2,80 импорт.; цветное покрытие 3,50х0,80; по-
душки пуховые 70х70 натуральные (новые); оде-
яло пуховое (гусиный пух); одеяла шерстяные, 
ватное. Чемоданы: большой и маленький на коле-
сиках. Трюмо - Румыния. Сервиз чайный, столовый 
импорт. Ковер 2х3 новый. тел. 8-928-118-90-34.
3660 Продается новое, белое постельное белье, 
простыни и пододеяльники, махровые полотен-
ца, ткань цветная х/б. Дешево. Продается сервиз 
кофейный. Тулуп мужской, размер 56. тел. 8-928-
118-90-34.
4851 Продаются сапоги женские Бренд «Марко» 
(Белоруссия), натуральная кожа, натуральный 
овечий мех, размер 39, на полную ногу, высокие, 
цв. черный. Ц. 7500 руб. Инвалидная коляска ком-
натная, новая, в упаковке, ц. 7 т.р. тел. 8-919-890-
47-87, в любое время.

ДАЧИ
3939 Собственник! Срочно продается дачный уча-
сток 20 сот. в ст. Кочетовская, на Дону. Домик пл. 30 
кв.м, свет, вода, сад, газ рядом. Цена 450 т.р. Торг 
уместен. Без посредников. тел. 8-904-507-11-56.

УЧАСТКИ
4823 Продается земельный участок в р-не п. Пер-
вомайский, пл. 900 кв.м. Собственник. Ц. 150 т.р. 
тел. 8-928-960-12-38.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.
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1152. Реклама

ООО «ГидроДон Сервис»

изготовление оградок, ворот, 
решёток, навесов, заборов и др.

Выезд на замер бесплатно.
8–928–103-59-53

Пенсионерам скидка 10%
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РАЗНОЕ
2853 Уголь Гуковский. Документы на уголь. Пен-
сионерам особые условия. тел. 8-928-761-85-96.

3817 «Барабохин Двор». Продается пшеница, 
ячмень, кукуруза. Доставка от 1000 кг по горо-
ду бесплатно. тел. 8-928-181-71-70, 8-928-154-
12-25.

3490 Продаю остатки угля в тоннах и мешках, пе-
сок, щебень, отсев, цемент в мешках. Баллоны ме-
тан. тел. 8-918-522-31-10, 8-928-145-85-98.
3889 Вывоз строительного мусора. Слом ветхих 
построек. Спил деревьев. Доставка любых стро-
ительных материалов. Услуги грузчиков, услуги 
а/м Газель до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. Строитель-
ный материал в мешках и навалом. тел. 8-904-503-
19-99, 8-909-414-63-64.

3900 Уголь любых марок АС, АМ, АО, АКО, цена 
от 5500 т.р. Справки на субсидию. Гуковуголь. 
тел. 8-928-954-21-79.

3408 Выкачка сливных ям и уталетов. Другие услу-
ги ассенизаторной машины. тел. 8-929-816-85-54.

3442 Спил деревьев любой сложности и высо-
ты в труднодоступных местах, обрезка сухих 
веток, спил на кладбищах, уборка любого му-
сора, корчевание пней. Цены очень низкие. 
тел. 8-918-893-63-93.
3462 Оказываем услуги с выездом на адрес к за-
казчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ (ткань, 
кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и ков-
ровых покрытий с последующей сушкой. Каче-
ственно! По доступным ценам. Прием заказов по 
тел. 8-928-180-52-51.

3626 ОРГАНИЗАЦИЯ реализует УГОЛЬ 3 ТОН-
НЫ - 17500 руб. УГОЛЬ В МЕШКАХ по 50 кг - 350 
руб. МЕШКИ ПОЛНЫЕ. СЕМЕЧКА - 300 руб. До-
ставка. тел. 8-928-103-14-66.
3629 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
3627 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пианино. 
тел. 8-928-110-72-99.
3628 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям и 
туалетов а/м Газ-53. Делаем сливные ямы, туале-
ты «под ключ». тел. 8-989-714-63-60.

3639 Выкачиваем сливные ямы, туалеты, биотуа-
леты, септики, подвалы и др. Быстро, качествен-
но, недорого. Работаем без выходных. тел. 8-904-
500-35-03.

3646 Дрова 25-30 см, есть рубленные. Спил де-
ревьев, опилки. Уголь в мешках. Вывоз мусора 
№5. Требуется водитель-подсобник. тел. 8-928-
956-64-09.

КВАРТИРЫ
1КОМНАТНЫЕ

3940 Собственник! Центр, 1-к. кв-ра, угол 
ул.Ленина/пр.Клименко, 5/5 эт., пл. 38/18/8,5 кв.м. 
Ц. 1750 т.р., торг. Без посредников. тел. 8-904-507-
11-56.
4822 1-к. кв-ра, 1 эт., пл. 33,2 кв.м, в р-не швейной 
фабрики. Собственник. Ц. 850 т.р. тел. 8-961-404-
00-14.
4830 1-к. кв-ра в п. ХБК, со всеми удобствами, 
окно м/п, дверь металлическая. Собственник. С 
ремонтом. Ц. 450 т.р. тел. 8-928-164-03-34.
4847 Собственник! 1-к. кв-ра в п. ХБК, пл. 36 кв.м, 
3/5 эт., кухня 9 кв.м, ул. Индустриальная, р-н «Пя-
терочки». тел. 8-928-123-90-17, 8-928-18-25-935.

2КОМНАТНЫЕ
3893 2-к. кв-ра в центре, ул. Ленина, 129, 9/14 эт., 
с/у разд., пл. 50 кв.м, сост. жилое. Посредникам не 
беспокоить. тел. 8-928-762-41-63.
3638 2-к. кв-ра по ул. Радищева, р-н «Города Бу-
дущего», 2/3 эт., пл. 53 кв.м, АГВ, лоджия с ото-
плением, кухня 10 кв.м, комнаты изолирован-
ные, подвал. Есть рядом гараж. Собственник. тел. 
8-909-431-93-13.
2278 2-к. кв-ра в п. Каменоломни, пер. Садовый, 
2/2 эт. кирпичного дома. Пл. 43/29,5/6,5 кв.м. Ря-
дом ЦРБ, бассейн, рынок. В хорошем состоянии. 
тел. 8-950-849-44-96.

3КОМНАТНЫЕ
3574 3-к. кв-ра, в/у, улучш. планир., теплая, сол-
нечная, счетчики, балкон застеклен, малая кварт-
плата - тепловой счетчик. Без материальных 
затрат, 3/5 эт. кирпич. дома. Все в шаговой доступ-
ности. Хорошее место. В п. Артем, ост. «Машинос-
четная». Рядом рынок, гараж. тел. 8-950-867-68-
35. Собственник.
2062 Срочно! 3-к. кв-ра в центре города, АГВ, 
комнаты изолированные, потолки 3,5 м, кухня 11 
кв.м, окна м/п, санузел раздельный. Подвал, во 
дворе сарай. тел. 8-905-430-59-78.
2279 2-к. кв-ра, все удобства, инд. отопление, есть 
сад, летняя кухня, подвал. Р-н пер. Сквозной и ж/д 
вокзала. Ц. 1300 т.р. тел. 8-928-102-87-56.
2278 3-к. кв-ра в п. ХБК, общ. пл. 80 кв.м.Кухня и 
зал по 18 кв.м, две спальни по 13,1 кв.м, санузел 
совмещен 7 кв.м, новый лифт, домофон, подходит 
под ипотеку. Ц. 2000 т.р.тел. 8-928-600-37-29.

4КОМНАТНЫЕ
3979 4-к. кв-ра в центре, пер. Донской - ул. Совет-
ская, пл. 80 кв.м, комнаты изолир., с/у разд., бал-
кон и лоджия застекл., частично с мебелью, 3 эт., 
сплит-система. Собственник. тел. 25-10-00, 8-919-
898-92-61.

ЗНАКОМСТВА
3653 Мне 42 года, я без вредных привычек, жи-
льем и транспортом обеспечен. Познакомлюсь 
с женщиной для создания семьи, до 43 лет. тел. 
8-951-832-81-57.

СДАМСНИМУ
3534 Срочно! Сниму 2-к. или 3-к. кв-ру с правом 
выкупа. Рассмотрю все варианты. тел. 8-928-762-
77-72, Ольга.

4831 Сдается 2-к. кв-ра со всеми удобствами, в 
р-не ШахтНИУИ, с мебелью. Оплата 8 т.р. плюс 
коммун. платежи. тел. 8-918-553-18-42, 8-929-813-
57-62.
3634 Сдается 1-к. кв-ра по ул. Хабарова, на дли-
тельный срок. Семейной паре. От собственника. 
тел. 8-904-449-01-88, после 17 час.
3643 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не 
г. Шахты, п. Каменоломни. С мебелью или без. 
Оплата наличными. Рассмотрю любые предложе-
ния. тел. 8-928-120-88-63, 8-908-191-34-59.
2279 Сдаётся 1-к. кв-ра, крупногабаритная, на 
Петрашевского, р-н п. Красина, 3-й эт. Цена 6 т.р. 
+ коммунальные платежи. тел. 8-904-440-45-66, 
8-928-900-82-20.
2278 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые пред-
ложения, с мебелью и без мебели. Оплата налич-
ными. тел. 8-904-442-09-42, 8-928-139-14-97.
3657 Сдается 2-к. кв-ра по ул. Державина, д. 15, 
2-й эт., меблированная, частично с бытовой тех-
никой, сплит-система. Рядом рынок «Стайер», в 
300 м гимназия №2, через дорогу детский садик и 
центральный рынок. тел. 8-908-505-67-72.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 148, 30.11.1828  naz“bkemh“, pejk`l`

УГОЛЬ! УГОЛЬ! УГОЛЬ! 
Продаем уголь марок 

АО, АМ,АС 
Цена от 4800 рублей за тонну

Склад. Поселок АРТЕМ
телефон: 8-928-904-89-62

1999. Реклама

3853 Памятники любой слож-
ности: литьевой камень, мра-
мор, гранит. Оградки. Цены 
низкие. Работаем с гарантией. г. 
Шахты, ул. Маяковского, 1. Хра-
нение бесплатно. т. 8-928-900-
89-59. www.on-pamyatniki.ru.

г.Шахты, ул.Дачная, 278-А (на территории автомойки) + 7(960)468-22-25,
Каменоломни, пер. Шоссейный, 1И  +7 (961)332-56-82

только в ноябре при заказе памятника
лавочка и елка в подарок

МРАМОР, ГРАНИТ, БЕТОН

Акция действует с 01.11.18 до 15.12.18 г. Рассрочка предоставлена ИП Романченко А.В.

952. Реклама

3635 Ассе-
низаторские 
услуги. Выка-
чиваем слив-
ные ямы, 
туалеты, под-
валы, септи-
ки, выгребные ямы. Делаем все быстро и каче-
ственно. Без выходных. Звоните в любое время. 
тел. 8-950-859-75-08.

4817 Производство памятников 
из гранита (от 6000 руб.), мра-
мора (от 5000 руб.), лит. камня. 
Производство оградок, скамеек, 
столов. Работаем круглогодич-
но. Закажи сейчас - установим 
весной (хранение бесплатно). 
Обр. ул. Советская, 93 (напро-
тив собора). тел. 8-928-171-60-
99, 8-951-498-00-33.



ДОМА
3849 Дом пл. 52 кв.м, со в/у, сост. жилое, мож-
но заезжать и жить. Во дворе кирпичная кухня 
с удобствами. Уч-к 9 сот., имеются хозпостройки, 
навес, заезд для авто, сад, огород, большой ма-
линник, виноградник. Почта, школа, остановка, 
магазины рядом. Ц. 1800 т.р., торг. тел. 8-906-421-
87-94, 8-989-636-28-86.
3413 Дом 2-эт., пл. 138 кв.м, в п. Южная, уч-к 6 сот., 
этажи раздельные, коммуникации проведены на 
оба этажа все, дом построен из самых крепких 
материалов, требует косметич. ремонта под себя. 
Все в шаговой доступности. Подходит под ипоте-
ку. Ц. 1880 т.р. тел. 8-906-453-02-81.
3424 Дом, участок 12 сот., в п. Каменоломни, с по-
стройками и всеми коммуникациями, на террито-
рии кухня пл. 28 кв.м, со всеми удобствами и до-
мик пл. 48 кв.м. Все жилое. Хороший сад. Ц. 1350 
т.р. тел. 8-951-829-24-10.
3427 Дом пл. 46 кв.м, со всеми удобствами, в п. 
Мирный г. Шахты, участок 6,7 сот. Все в шаговой 
доступности, школа, садик, остановка. Ц. 950 т.р. 
тел. 8-951-829-24-10.
3934 Срочно! 2-этажный дом, все коммуникации, 
АГВ, пл. 158 кв.м, уч-к 7,5 сот. Р-н ХБК. Ц. 8,5 млн.р., 
торг. тел. 8-988-579-03-23, Ирина.
4819 Продается газифицированный дом пл. 65 
кв.м, Усть-Донецкий р-н х. Чумаковский. тел. 
8-952-605-77-14, 8-951-51-77-403.
3633 Дом в п. Каменоломни, ул. Заречная, пл. 41,8 
кв.м, кирпич, сайдинг, ондулин, пластик, кухня во 
дворе - 28 кв.м. Все коммуникации, туалет во дво-
ре. Земля 15 сот. Собственник. Межевание. Ц. 900 
т.р. тел. 8-952-586-56-85.
3648 Жилой дом в п. Поповка, 3 комнаты, пл. 51,10 
кв.м, земля 723 кв.м, вода во дворе, газ и канали-
зация по меже. Все документы в порядке: один 
собственник, межевание. Ц. 800 т.р. Торг уместен. 
тел. 8-988-533-62-15.
4849 Продается участок в центре города, по пр. 
Победы Революции. На уч-ке газ, вода, 2 жилых 
дома, 4,4 сот., земля в собственности. Хорошее 
место для бизнеса. тел. 8-908-511-34-13, 8-903-
432-39-77.
3655 Дом пл. 37 кв.м, р-н автовокзала, газ, котел - 
отопление, вода, водомер в доме, теплые полы, 5 
сот. земли. Собственник. тел. 8-951-846-80-67.

КРАСОТА
И ЗДОРОВЬЕ

1290 Ученица А.Р. Довженко, кандидат ме-
дицинских наук, врач психиатр-нарколог, 
психотерапевт NLP-практик (США). Гипноз. 
Алкоголизм, табакокурение. г. Шахты: по вос-
кресеньям 10 час. ул. Советская, 153, г. Ростов-
на-Дону: по субботам 10 час., ул. Герасименко, 
6/2 (пл. Ленина). тел. 8-928-901-60-51.

3661 Эффективное снижение веса без вреда здо-
ровью. Гарантия 5-7 кг в месяц. Сертифицирован-
ные капсулы Lida от производителя. тел. 8-951-
491-16-20.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
3607 Продаются певчие молодые канарейки, 
самцы и самки разных цветов. Обр. по тел. 8-908-
508-70-27.
Отдам щенка - девочку для охраны частного дво-
ра. тел. 8-928-616-90-06.
Отдам в добрые руки собаку (азиатскую овчар-
ку), возраст 5 лет. тел. 8-951-827-62-05.
3640 Продаю домашних свиней: тушки, полутуш-
ки, 220 руб. за 1 кг. Есть приятные бонусы. Элек-
тронные весы. тел. 8-904-340-04-52.

МАГИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

3917 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. Сми-
довича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.

ДЕЛОВАЯ
НЕДВИЖИМОСТЬ

3645 Недорого продается магазин по ул. Садо-
вая, 4, пл. 280,8 кв.м, из них 140 кв.м - подвал. 
Автономное отопление, хороший подъезд с 2-х 
сторон, со двора пристройка - 25 кв.м. Под лю-
бой вид деятельности. Все в собственности. тел. 
8-928-296-45-65, 8-928-103-09-57.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
2260 Изготовление корпусной мебели на заказ 
(кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низкие це-
ны. Короткие сроки. Доставка, монтаж. Услуги ди-
зайнера и доставка бесплатно. Ул. Темерницкая, 36. 
т. 8-951-535-34-82, 8-909-417-49-38, 8-918-897-32-
42,  8-928-908-54-24. Кредит предоставляется ЗАО 
«Русфинансбанк».
4821 Изготовление корпусной мебели на заказ лю-
бой сложности. Качественно: кухни, шкафы-купе, 
прихожие, детские и многое другое. И ремонт кор-
пусной мебели. тел. 8-938-118-68-94.

3549 Ремонт и перетяжка мягкой мебели любой 
сложности. Фабричное качество. Выезд замер-
щика бесплатно. тел. 8-928-626-05-45.

4838 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСО-
КОЕ КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ 
НАХОДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КО-
НЕЧНАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. 
ХБК, РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-
768-86-86.

4837 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. За-
мена поролона, пружин, механизмов различ-
ного вида и т.д. Большой ассортимент тканей. 
Низкие цены. Мы дадим вашей старой мебели 
новую жизнь.  тел. 8-951-518-51-53.

4836 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. 
Огромный выбор ткани. Выполняем любой 
вид ремонта. Качество гарантируем. Выезд ма-
стера и доставка бесплатно. Мы работаем без 
перерыва и выходных. Обр. по тел. 8-908-180-
53-23.

4835 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассор-
тимент тканей. Качество и быстрые сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и 
доставка бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Та-
тьяна.

4834 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пружин, 
поролона, механизмов различного  типа и т.д. 
Большой выбор тканей. Качество и быстрые 
сроки изготовления гарантируем. Также воз-
можно изменение дизайна. Выезд мастера бес-
платно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

4833 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механизма. 
Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 8-909-
413-66-39.

4832 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Каче-
ство и сроки гарантируем. Большой выбор тка-
ни. Замена пружин, механизма и поролона. тел. 
8-938-118-77-35, Роман.

4839 Ремонт и перетяжка мягкой мебели, 
большой выбор тканей, быстрый срок изго-
товления. Качество гарантируем, пенсионе-
рам дешевле. тел. 8-989-626-91-54, Арсений 
Борисович.
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

naz“bkemh“, pejk`l`

***
Îáúÿâëåíèå:
«Ïàöèåíòàì, êîòîðûå óæå ïî-
ñòàâèëè ñåáå äèàãíîç ïðè ïîìî-
ùè ãóãëà, ïðîñüáà îáðàùàòüñÿ çà 
âòîðûì ìíåíèåì íå ê íàì, à â ÿí-
äåêñ». Âðà÷è.

***
Êîãäà-òî ÿ õîðîøî âûãëÿäåë íà 
ôîòîãðàôèÿõ. Íî êà÷åñòâî ôîòî-
àïïàðàòîâ ñíèæàåòñÿ ñ êàæäûì 
ãîäîì.

***
Ìíå èç ÃÀÈ ïðèñëàëè ôîòîãðàôèþ 
ñ êàìåðû, êîòîðàÿ çàñåêëà, êàê ÿ 
ïðåâûøàþ ñêîðîñòü. Îòîñëàë èì 
âèäåî, êàê ÿ îïëà÷èâàþ øòðàô ãà-
èøíèêó íàëè÷íûìè.

***
Ìóæ âåðíóëñÿ èç îòïóñêà áåç îá-
ðó÷àëüíîãî êîëüöà. Æåíà çàêàòèëà 
ñêàíäàë. 
Îí: 
— Ñàìà âèíîâàòà! Äûðêó â êàðìà-
íå íå çàøèëà.

***
Ìåñÿö íå ñèäåëà çà ðóëåì, íàêîíåö 
ñåëà... Âñå íà äîðîãå îðóò, ðóêàìè 
ìàøóò. Ñîñêó÷èëèñü, ÷åðòè!

***
– ×åãî ýòî Ñåðåãà çàèêàòüñÿ ñòàë 
ïîñëå ñâàäüáû?
– Ó æåíû ìàòü îêàçàëàñü èç 
áëèçíåöîâ-òðîéíÿøåê. Îí êàê òðè 
òåùè óâèäåë...

***
Äíåì äóìàëà: âîò ïðèäó äîìîé, ïî-
ëû ïîìîþ, ïûëü ïðîòðó, áëèí÷èêîâ 
íàïåêó...
Ïðèøëà. Ñåëà íà äèâàí. Íó ÷è-
ñòûå æå ïîëû! È áëèí÷èêè íà íî÷ü 
âðåäíî åñòü!
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Публикуем информацию 
о материальной помощи 

на приобретение специальной 
приставки для приема 

телеканалов в цифровом 
формате установленного 

стандарта DVB-T2.

Ïî èíôîðìàöèè ìèíèñòåðñòâà èí-
ôîðìàöèîííûõ òåõíîëîãèé è ñâÿçè 
Ðîñòîâñêîé îáëàñòè â ñîîòâåòñòâèè 
ñ ôåäåðàëüíîé öåëåâîé ïðîãðàì-
ìîé «Ðàçâèòèå òåëåðàäèîâåùàíèÿ 
â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè íà 2009–
2018 ãîäû» â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè, 
â òîì ÷èñëå â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, 
îñóùåñòâëÿþòñÿ ìåðîïðèÿòèÿ ïî ïå-
ðåõîäó ñ àíàëîãîâîãî íà öèôðîâîå 
ýôèðíîå âåùàíèå.

Â Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè ñ ÿíâà-
ðÿ 2019 ãîäà áóäåò ïðåêðàùåíà àíà-
ëîãîâàÿ òðàíñëÿöèÿ îáùåðîññèéñêèõ 
îáÿçàòåëüíûõ îáùåäîñòóïíûõ òåëå-
êàíàëîâ â íàñåëåííûõ ïóíêòàõ ÷èñ-
ëåííîñòüþ ìåíåå 100 òûñ. ÷åëîâåê.

Áîëüøèíñòâî òåëåâèçèîííûõ ïðè-
åìíèêîâ (òåëåâèçîðîâ), äîñòóïíûõ 
íà ðûíêå, îñíàùåíû âñòðîåííûì 
òþíåðîì DVB-T2, ïîçâîëÿþùèì 
ïðîñìàòðèâàòü öèôðîâîå òåëåâèäå-
íèå áåç óñòàíîâêè äîïîëíèòåëüíîé 
ïðèñòàâêè.

Äëÿ ñòàðîãî àíàëîãîâîãî òåëåâè-
çîðà, êðîìå àíòåííû, íóæíà ñïå-
öèàëüíàÿ ïðèñòàâêà äëÿ ïðèåìà 
òåëåêàíàëîâ â öèôðîâîì ôîðìàòå 
óñòàíîâëåííîãî ñòàíäàðòà DVB-T2 
(äàëåå — «öèôðîâàÿ ïðèñòàâêà»).

Ñîãëàñíî èíôîðìàöèè ìèíñâÿçè 
îáëàñòè ñðåäíÿÿ ñòîèìîñòü «öèôðî-
âîé ïðèñòàâêè» — ïîðÿäêà 1000,0 ðó-

Аналоговому ТВ приходит конец

áëåé, ïðèîáðåñòè ìîæíî êàê â ñåòÿõ 
êðóïíûõ ìàãàçèíîâ áûòîâîé ýëåê-
òðîíèêè, òàê è â ñïåöèàëèçèðîâàí-
íûõ ìàãàçèíàõ òåëåâèçèîííîãî îáî-
ðóäîâàíèÿ, à òàêæå â ïàâèëüîíàõ 
õîçÿéñòâåííûõ ðûíêîâ.

Â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè îêàçàíèå 
ìàòåðèàëüíîé ïîìîùè ìàëîèìóùèì 
ãðàæäàíàì äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ «öèô-
ðîâûõ ïðèñòàâîê» áóäåò îñóùåñò-
âëÿòüñÿ â ðàìêàõ Îáëàñòíîãî çàêîíà 
îò 22.10.2004 ¹ 174-ÇÑ «Îá àäðåñ-
íîé ñîöèàëüíîé ïîìîùè â Ðîñòîâ-
ñêîé îáëàñòè».

Ãðàæäàíå, íóæäàþùèåñÿ â ìàòåðè-
àëüíîé ïîääåðæêå äëÿ ïðèîáðåòåíèÿ 
óêàçàííîãî îáîðóäîâàíèÿ, ìîãóò îá-
ðàòèòüñÿ â Äåïàðòàìåíò òðóäà è ñî-
öèàëüíîãî ðàçâèòèÿ Àäìèíèñòðàöèè 

ãîðîäà Øàõòû è ïðåäñòàâèòü ñëåäóþ-
ùèå äîêóìåíòû:

çàÿâëåíèå; !
äîêóìåíò çàÿâèòåëÿ, óäîñòîâåðÿ- !
þùèé ëè÷íîñòü ãðàæäàíèíà Ðîñ-
ñèéñêîé Ôåäåðàöèè (ïàñïîðò);
äîêóìåíòû î äîõîäàõ ãðàæäàíèíà  !
è ÷ëåíîâ åãî ñåìüè çà 3 ìåñÿöà, 
ïðåäøåñòâóþùèå ìåñÿöó ïîäà÷è 
çàÿâëåíèÿ;
ñâåäåíèÿ î ñîâìåñòíî çàðåãèñòðè- !
ðîâàííûõ ãðàæäàíàõ.
Ïî âîïðîñó îêàçàíèÿ àäðåñíîé 

ñîöèàëüíîé ïîìîùè ìàëîèìóùèì 
ñåìüÿì è ãðàæäàíàì ãîðîäà Øàõòû 
ñëåäóåò îáðàùàòüñÿ â îòäåë ïðè¸ìà 
ãðàæäàí ÄÒÑÐ ãîðîäà Øàõòû ïî àäðå-
ñó: ã. Øàõòû, óë.Ñîâåòñêàÿ, 134 (êîíò. 
òåë.22–65–08; 22–36–26).

Â ðàìêàõ ïðîõîäÿùåãî ïðîåê-
òà «Äíè ïðàâîâîãî ïðîñâåùåíèÿ 
â Ðîñòîâñêîé îáëàñòè» â Óïðàâëå-
íèè Ïåíñèîííîãî Ôîíäà â ã. Øàõ-
òû áóäåò ïðîâåäåíà ïðÿìàÿ òåëå-
ôîííàÿ ëèíèÿ 30 íîÿáðÿ 2018 ãîäà 
ñ 10:00 äî 12:00, à òàêæå 07 è 12 äå-
êàáðÿ 2018 ñ 10:00 äî 12:00.

Êëèåíòû Ïåíñèîííîãî ôîíäà Ðîñ-
ñèè — íàñòîÿùèå è áóäóùèå ïåíñè-
îíåðû — ñìîãóò çàäàòü âîïðîñû çà-
ìåñòèòåëþ íà÷àëüíèêà Óïðàâëåíèÿ 
ÏÔÐ â ã. Øàõòû ïî Ðîñòîâñêîé îá-
ëàñòè- Ëîãàøêèíîé Îëüãå Þðüåâíå, 
à òàêæå íà÷àëüíèêó îòäåëà íàçíà÷å-

íèÿ è ïåðåðàñ÷åòà ïåíñèé Óïðàâëå-
íèÿ ÏÔÐ â ã. Øàõòû ïî Ðîñòîâñêîé 
îáëàñòè — ßêóáà Åëåíå Àëåêñàí-
äðîâíå, î ïðàâèëàõ ðàñ÷åòà ïåí-
ñèè, î ïîäãîòîâêå ê åå íàçíà÷åíèþ 
è âîçìîæíîñòÿõ îôîðìëåíèÿ ïåí-
ñèè â ýëåêòðîííîì âèäå, èíäåêñàöèè 
ïåíñèé, îñîáåííîñòÿõ ïåíñèîííîãî 
îáåñïå÷åíèÿ ðàáîòàþùèõ ïåíñèîíå-
ðîâ, èçìåíåíèé â ïåíñèîííîì çàêî-
íîäàòåëüñòâå è ò. ä.

Òåëåôîí «ïðÿìîé ëèíèè»: 
8 (8636) 25–68–21.

Íà÷àëüíèê ÓÏÔÐ 
â ã. Øàõòû Î. À. Ãðèöåíêî

Â ñòðàíå ïåðåõîäÿò ñ àíàëîãîâîãî òåëåâèäåíèÿ íà öèôðîâîå.

«Прямая линия» Управления ПФР в г. Шахты
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: ru.hellomagazine.com 

Дженнифер Лопес заработала  
2 млн долларов за 20 минут

БАСТА ВЗЯЛСЯ ЗА ПЕРО…  
И НАПИСАЛ КНИГУ ДЛЯ ДЕТЕЙ

Íà êîíåö ìåñÿöà àíîíñèðîâàí âûïóñê 
íîâîãî ìåäèéíîãî êîíòåíòà îò Áàñòû. 
Íà ýòîò ðàç ýòî íå ïåñíÿ, íå êëèï, íå 
ëèíèÿ îäåæäû, à äåòñêàÿ êíèæêà «Ïðè-
êëþ÷åíèÿ ìûøêè Áýëëû, êîòîðàÿ ñïàëà 
ãîëîâîé ââåðõ». 

Âàñèëèé Âàêóëåíêî, èçâåñòíûé ïîä 
ïñåâäîíèìîì Áàñòà, èìååò äâîèõ äî÷å-
ðåé. Îí óòâåðæäàåò, ÷òî íà÷àëó ñáîð-
íèêà âîëøåáíûõ ðàññêàçîâ ïîëîæèëè 
èìåííî îíè: ñêàçêè íà íî÷ü, ïðèäóìàí-

íûå àðòèñòîì äëÿ äåòåé ïðèâîäèëè èõ â 
òàêîé íåîïèñóåìûé âîñòîðã, ÷òî áûëî 
ïðèíÿòî ðåøåíèå èçäàòü ñáîðíèê ïðè-
êëþ÷åíèé ìàëåíüêîé ëåòó÷åé ìûøêè. 

Êíèãà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ìàëûøåé 
âîçðàñòîì îò 5 äî 9 ëåò, ãäå ïðîñòûå 
èñòèíû ðàññêàçàíû äîñòóïíûì ÿçû-
êîì. Ýòî êíèæêà î òîì, ÷òî äðóæáîé 
íåîáõîäèìî äîðîæèòü, ÷òî íåò äîáðà 
è çëà â ÷èñòîì âèäå, ÷òî íóæíî áûòü 
÷åñòíûì è äîáðûì. Âàñèëèé ïðèäóìàë 

îãðîìíûé çàõâàòûâàþùèé ìèð, ñ ìíî-
æåñòâîì êîëîðèòíûõ ïåðñîíàæåé. 

Ôàíàòû óæå ïðîÿâèëè ñâîþ ðåàê-
öèþ, ìíîãèõ òàêîé ðåëèç ïîâåðã â øîê, 
âåäü îò îäíîãî èç ñàìûõ âîñòðåáîâàí-
íûõ ðåïåðîâ ðîññèéñêîãî øîó áèçíåñà 
ïîäîáíîãî íå îæèäàë íèêòî. Îäíàêî 
áîëüøèíñòâî ïîêëîííèêîâ ïîääåðæè-
âàåò Áàñòó â åãî æåëàíèè íåñòè äîáðîå 
è ñâåòëîå, ïóñòü ýòî àìïëóà è î÷åíü íå-
ïðèâû÷íî äëÿ íèõ. 

Ôîòî ñ ðåñóðñà: http://ru.hellomagazine.com

Àðàáñêèå øåéõè ãîòîâû òðàòèòü 
ìèëëèàðäû íà àìáèöèîçíûå ïðîåêòû 
è ìèëëèîíû, ÷òîáû ïðèâëå÷ü âíèìà-
íèå åâðîïåéöåâ ê èõ ðåàëèçàöèè. 

Äæåííèôåð Ëîïåñ ïðîâåëà âûñòóï-
ëåíèå íà òåìó æåíñêèõ ïðàâ, à åäâà 
ñåâ â ñàìîëåò ïîëó÷èëà íîâîå ïðåä-
ëîæåíèå – 1.5 ìèëëèîíà äîëëàðîâ çà 
âûñòóïëåíèå íà ìîäíîé âå÷åðèíêå â 
ñòèëå «Âîïðîñ – îòâåò». Î ñâîåì ðå-
øåíèè ïåâèöà ïîêà óìàë÷èâàåò, õî-
òÿ íå ñëîæíî äîãàäàòüñÿ êàêèì áóäåò 
îòâåò.

Ìíîãèå äåâóøêè ìå÷òàþò ïîïàñòü 
â àðàáñêóþ ñêàçêó ñ íåñìåòíûìè ñî-
êðîâèùàìè è èñïîëíåíèåì ëþáûõ ïðè-
õîòåé. Îäíàêî ïî–íàñòîÿùåìó íà-
ñëàäèòüñÿ ïîäîáíûì óäàåòñÿ äàëåêî 
íå âñåì. Îäíîé èç ñ÷àñòëèâèö ñòàëà 
àìåðèêàíñêàÿ ïåâèöà, ìîäåëü, àêòðè-
ñà Äæåííèôåð Ëîïåñ, êîòîðàÿ ïðèëå-
òåëà ïî ïðîñüáå àðàáñêîãî øåéõà íà 
îòêðûòèå òîðãîâîãî öåíòðà â Êàòàð. 
Ïðîñüáà îäíàêî ïîäêóïàëà ñâîåé äî 
íåïðèëè÷èÿ âûñîêîé áëàãîäàðíîñòüþ 
– çà äâàäöàòèìèíóòíîå âûñòóïëåíèå 
ïåðåä ïîñåòèòåëÿìè òîðãîâîãî öåíòðà 
äèâà ïîëó÷èëà ãîíîðàð â 2 ìëí äîë-
ëàðîâ. 



êîðæ íà áëþäî ñ áîðòèêàìè, àêêó-
ðàòíî ïðîïèòàòü åãî ñìåñüþ ìîëîêà.

Ïîäàâàòü ïîëíîñòüþ îõëàæäåííûì, 
ïðåäâàðèòåëüíî ðàçðåçàâ íà ïîðöè-
îííûå êóñî÷êè è óêðàñèâ ñâåæèìè 
ÿãîäàìè è ìÿòîé.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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Фото с ресурса: https://www.edimdoma.ru

Автоматическая вилка для спагетти

Ýòîò ìó÷íîé ðåöåïò ñ ÿðêî âûðà-
æåííûì ìîëî÷íûì âêóñîì ÷ðåçâû÷àé-
íî ïîïóëÿðåí ñðåäè æèòåëåé Êîñòà-
Ðèêè.

Ñàìî æå áëþäî òÿãîòååò ê åâðî-
ïåéñêîé êóõíå, ïåðâûå óïîìèíàíèÿ 
î ïðîïèòàííûõ ïèðîãàõ îòíîñÿòñÿ 
ê Ñðåäíèì âåêàì, à â Öåíòðàëüíóþ 
è Þæíóþ Àìåðèêó îíè ïåðåêî÷å-
âàëè áëàãîäàðÿ êóëüòóðíîìó îáìå-
íó ìåæäó æèòåëÿìè ìàòåðèêîâ. Òðåñ 
Ëå÷åñ ïðèîáðåë îñîáóþ èçâåñòíîñòü 
â ×èëè, Àðãåíòèíå, Áðàçèëèè è Ìåê-
ñèêå, êîãäà êîìïàíèÿ «Íåñòëå» ñòà-
ëà ïå÷àòàòü íà áàíêàõ ñî ñãóùåííûì 
ìîëîêîì ðåöåïò ýòîãî áëþäà. Îäíàêî 
÷òîáû ïîïðîáîâàòü åãî íà âêóñ íå-
îáÿçàòåëüíî îòïðàâëÿòüñÿ â Þæíóþ 
Àìåðèêó, âû ìîæåòå ïðèãîòîâèòü òà-
êîé ïèðîã äîìà; ðåöåïò íå îòëè÷àåò-
ñÿ ñëîæíîñòüþ.

Æåëòêè îòäåëèòü îò áåëêîâ, â îò-
äåëüíîé ìèñêå âçáèòü ñ 4 ñòîëîâûìè 
ëîæêàìè ñàõàðà â òå÷åíèå 5 ìèíóò. 
Áåëêè âçáèòü ñ îñòàâøèìñÿ ñàõà-
ðîì äî óñòîé÷èâûõ ïèêîâ, â òå÷åíèå 
7 ìèíóò ñ ïîìîùüþ ìèêñåðà.

Ìóêó ïðîñåÿòü ñ ðàçðûõëèòåëåì, 
êîðèöåé è ñîëüþ, äîáàâèòü ê áåëêàì, 
ââåñòè ìîëîêî è âçáèòûå æåëòêè, ïå-
ðåìåøàòü äî îäíîðîäíîãî ñîñòîÿíèÿ. 
Äóõîâêó ðàçîãðåòü äî 180 ãðàäóñîâ, 
ôîðìó äëÿ âûïå÷êè ñìàçàòü ñëè-
âî÷íûì ìàñëîì, ïðèñûïàòü ìóêîé, 
âûëèòü òåñòî. Âûïåêàòü â òå÷åíèå 
40 ìèíóò, çàòåì ïîëíîñòüþ îñòóäèòü 
äî êîìíàòíîé òåìïåðàòóðû.

Äëÿ ïðîïèòêè íåîáõîäèìî ñìå-
øàòü âñå èíãðåäèåíòû, âûëîæèòü 

Вам потребуется:

Äëÿ òåñòà:
4 ÿéöà !
1 ñòàêàí ñàõàðà !
2 ïàêåòèêà ðàçðûõëèòåëÿ äëÿ  !
òåñòà
2 ÷àéíûå ëîæêè êîðèöû !
0,5 ñòàêàíà ìîëîêà !
0,5 ÷àéíîé ëîæêè ñîëè !
1,5 ñòàêàíà ìóêè !

Äëÿ ïðîïèòêè:
250 ãðàìì òîïëåíîãî ìîëîêà !
100 ãðàìì ñóõîãî ìîëîêà !
400 ãðàìì ñãóùåííîãî ìîëîêà !
1 ñòàêàí ìîëîêà !

С каждым годом количество лю-
бителей итальянской кухни растет в 
арифметической прогрессии – оно и 
понятно, итальянские блюда не только 
вкусны, но и легки в приготовлении, а 
также питательны и легкоусвояемы. 

Одним из направлений национальной 
кухни Италии являются блюда с различ-
ными вариантами макаронных изделий, 
в которые входят такие как, спагетти и 
фетучини. Они имеют отличительную 
особенность – длину. Именно макарон 
длина делает блюда одновременно и не-
обычными, привлекательными, но и за-
ставляет задумать о способе их употреб-
ления и требуемых столовых приборах. 
Согласно этикету, такие блюда кушают 

вилкой и ложкой, однако для домашнего 
использования был придуман простой по 
своей сути, но крайне полезный прибор – 
автоматическая вилка, которая способна 
легко накрутить на зубчики макаронные 
изделия любой длины. Она изготовлена 
из нержавеющей стали и пищевого плас-
тика, может использоваться в статичном 
состоянии как обыкновенная вилка и в 
динамичном для спагетти. Для запуска 
механизма необходимо нажать на кноп-
ку на ручке и держать до тех пор, пока 
результат накручивания макарон вас не 
удовлетворит. Питается от пальчиковой 
батарейки, которая полностью гидроизо-
лирована – вилка не боится воды даже в 
посудомоечной машине.

Приятного аппетита 
и удачных кулинарных 

экспериментов!
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Смета ремонта: 
реально ли сэкономить на отделке?

Êîãäà ñòàâèòñÿ âîïðîñ ðåìîíòà 
â äîìå èëè êâàðòèðå, ïîïóòíî âîç-
íèêàåò åùå îäèí, íàèáîëåå âàæíûé, 
ôèíàíñîâûé âîïðîñ. Åñëè âû çàäóìà-
ëè êàïèòàëüíîå îáíîâëåíèå æèëèùà 
è êîììóíèêàöèé â íåì, òî íåîáõîäè-
ìî ñîñòàâèòü ñìåòó ðàñõîäîâ, äàáû 
íå ïåðåïëà÷èâàòü, íè÷åãî íå çàáûòü 
è íå íàêóïèòü ëèøíåãî. Ïîìèìî îáÿ-
çàòåëüíûõ ðàáîò, íà êîòîðûõ íàñòîÿ-
òåëüíî íå ðåêîìåíäóåòñÿ ýêîíîìèòü, 
åñòü åùå ðàáîòû îòäåëî÷íûå, êîòîðûå 
êàê ðàç è ìîãóò ñîõðàíèòü áþäæåò áåç 
ïîòåðè â êà÷åñòâå îòäåëêè.

Хитрость № 1: распродажи
Ìíîãèå îïàñàþòñÿ ñëîâà «ðàñ-

ïðîäàæà», îíî ñòàëî àññîöèèðîâàòü-
ñÿ ñ íèçêèì êà÷åñòâîì èëè áðàêîì 
ïðîäóêöèè. Îäíàêî, åñëè âû æåëàåòå 
ñäåëàòü â êîìíàòå àêöåíòíóþ ñòåíó, 
âûäåëèâ åå ÿðêîé èíòåðåñíîé ïëèò-
êîé èëè îáîÿìè, òî íà ðàñïðîäàæàõ 
â êðóïíûõ ìàãàçèíàõ ìîæíî íàéòè 
îñòàòêè âûñîêîêà÷åñòâåííûõ, ïîðîé 
äàæå ýêñêëþçèâíûõ îòäåëî÷íûõ ìà-
òåðèàëîâ ïî íåâåðîÿòíî íèçêîé öåíå.

Хитрость № 2: выставки 
мебели

Åñëè âû íå îñîáî îãðàíè÷åíû 
âî âðåìåíè ðåìîíòà, òî ïåðåä ïîêóï-
êîé ìåáåëè ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå 
íà ìåáåëüíûå ýêñïîçèöèè. Îáõèò-
ðèòü ñèñòåìó ïðîäàæ ìîæíî, çàáðî-
íèðîâàâ ïîíðàâèâøóþñÿ âåùü — äè-
âàí èëè ãàðíèòóð — â ïåðâûé äåíü 
âûñòàâêè, à âûêóïèâ â ïîñëåäíèé. 
Â çàâèñèìîñòè îò ïðîèçâîäèòåëÿ 
ñêèäêà äîñòèãàåò 85%.

Хитрость № 3: паркет
Ïàðêåò ÿâëÿåòñÿ ìå÷òîé ìíîãèõ 

õîçÿåâ äîìîâ è êâàðòèð, îäíàêî, 
óäîâîëüñòâèå ýòî êðàéíå íå äåøå-
âîå. Åñëè ëèøíèõ ôèíàíñîâ, êîòî-
ðûå ìîæíî áûëî áû áåçáîëåçíåííî 
âëîæèòü â ðåìîíò ó âàñ íåò, òî ñòîèò 
îòäàòü ïðåäïî÷òåíèå øïóíòîâàííîé 
äîñêå. Ýòî ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòûé îò-
äåëî÷íûé ìàòåðèàë, êîòîðûé ëåãîê 
â îáðàùåíèè è ñòîèò â íåñêîëüêî ðàç 
äåøåâëå ñàìîé áþäæåòíîé ïàðêåò-
íîé äîñêè.

Хитрость № 4: логистика
Íå ñòîèò çàáûâàòü, ÷òî äîñòàâêà 

îòäåëî÷íûõ ìàòåðèàëîâ òàêæå èìååò 
öåíó, îñîáåííî åñëè âû äåëàåòå çàêàç 
÷åðåç Èíòåðíåò-ñàéòû. Íî äàæå, åñëè 
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âû âûáðàëè âñå íåîáõîäèìîå â ñòðîè-
òåëüíîì ãèïåðìàðêåòå, òî äëÿ äîñòàâ-
êè ìàòåðèàëîâ ê ìåñòó ðåìîíòà òàêæå 
ïîòðåáóåòñÿ òðàíñïîðò. Ïîýòîìó ïëà-
íèðóéòå ïîêóïêè â îäèí äåíü, ñòà-
ðàÿñü îõâàòèòü ìàêñèìàëüíî ïîëíûé 
ñïèñîê, âåäü ãîðàçäî äåøåâëå áóäåò 
îäèí ðàç âûâåçòè ïîêóïêè ñ äîñòàâ-
êîé íà äîì, ÷åì êàòàòüñÿ íà ëè÷íîì 
òðàíñïîðòå êàæäûé äåíü, çàòðà÷èâàÿ 
è âðåìÿ, è äåíüãè íà áåíçèí.

Хитрость № 5: простота
Äàæå åñëè âàì íåâåðîÿòíî õî÷åò-

ñÿ óñòàíîâèòü àðêè â êàæäîé êîì-
íàòå è âûâåñòè àññèìåòðè÷íûå óã-
ëû ñ ïîìîùüþ ãèïñîêàðòîíà, ñòîèò 
ñïîêîéíî îáäóìàòü íàñêîëüêî ýòî 
íåîáõîäèìî. Ñëîæíûå ñòðóêòóðû 
â äîìå óòîìëÿþò, êðîìå òîãî áûñòðî 
âûõîäÿò èç ìîäû è ê òîìó æå ñòî-
ÿò ïðèëè÷íûõ äåíåã èç-çà ñëîæíîñòè 
è çàìûñëîâàòîñòè. Ïîýòîìó â ïëàíå 
ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì êîìíàòû ñòîèò 
ïðåäïî÷åñòü êëàññè÷åñêèå âàðèàíòû 
ñòåí, ïîòîëêà è äâåðíûõ ïîåìîâ.

Ñòàòüþ ïîäãîòîâèëà 
Íàäåæäà Ôîëîìêèíà



Ñëåãêà óëûáíèòåñü, ïðîèçíîñÿ âåæ- !
ëèâûå ñëîâà.
Íå ñîêðàùàéòå ñëîâî «çäðàâñòâóé- !
òå» äî «çäðàñüòå». «Ïðèâåò» è «ïî-
êà» ãîâîðèòå òîëüêî â òîì ñëó÷àå, 
åñëè ýòî óìåñòíî è ñîîòâåòñòâóåò 
óðîâíþ îáùåíèÿ.
Âåæëèâûå ñëîâà íóæíî ãîâîðèòü  !
íå òîëüêî òàì, è íå òîëüêî â òåõ 
ñëó÷àÿõ, êîãäà íóæíî ïîêàçàòü ñåáÿ 
ñ õîðîøåé ñòîðîíû, à èñïîëüçîâàòü 
èõ ïîâñåäíåâíî è ñî âñåìè ëþäüìè, 
êîòîðûå âàñ îêðóæàþò — îò äîêòî-
ðà â ïîëèêëèíèêå äî ÷ëåíîâ ñåìüè.

Вежливость —  
хорошая привычка

×òîáû âåæëèâîñòü ñòàëà ÷åðòîé 
õàðàêòåðà, ðåáåíîê äîëæåí ðàñòè 
â òàêîé ñðåäå, ãäå ýòî íîðìà îáùå-
íèÿ. Ïîýòîìó, âàæíî, ÷òîáû âçðîñ-
ëûå â ñåìüå èñïîëüçîâàëè ýòè ñëîâà 
ïðè îáùåíèè íå òîëüêî äðóã ñ äðó-
ãîì, íî è ñ äåòüìè!
3 ПОЛЕЗНЫХ СОВЕТА ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ:

Ñäåëàéòå íàãëÿäíîå ïîñîáèå
Èñïîëüçóéòå ñþæåòíûå êàðòèíêè 

íà òåìû, ñâÿçàííûå ñ îáùåíèåì, ãäå 
íóæíî ïðîÿâèòü âåæëèâîñòü. Ïóñòü 
ðåáåíîê îçâó÷èò ýòè êàðòèíêè.

Îáðàòèòåñü ê êíèãàì
Ïðè ÷òåíèè ñêàçîê, ðàññêàçîâ, 

ñòèõîòâîðåíèé îáðàùàéòå âíèìàíèå 
ðåá¸íêà íà äèàëîãè, íà òî, êàê îáùà-
þòñÿ ãåðîè, çíàêîìÿòñÿ, ïðåäñòàâëÿ-
þòñÿ. Íàïðèìåð, â ðóññêîé íàðîäíîé 
ñêàçêå: «Êîò è Ëèñà» âåæëèâûì ïðè-
âåòñòâèåì ëèñà äîáèâàåòñÿ ðàñïîëî-
æåíèÿ «íåâèäàííîãî çâåðÿ».

Ïîèãðàéòå âìåñòå
Ðàçûãðûâàéòå òàêæå ðàçíîîáðàçíûå 

ðå÷åâûå ñèòóàöèè, íàïðèìåð, ïîèã-
ðàéòå â «×àåïèòèå». Â êà÷åñòâå ïðèãëà-
øåííûõ ãîñòåé è õîçÿéêè äîìà ìîãóò 
âûñòóïàòü ëþáèìûå èãðóøêè. Âàæíî 
äåìîíñòðèðîâàòü âåæëèâûå ôîðìó-
ëû îáùåíèÿ. Ïðèâåòñòâóéòå êàæäîãî 
ãîñòÿ, ïðèãëàøàéòå ê ñòîëó, ïðè ýòîì 
ìîæíî èñïîëüçîâàòü ðàçíûå ôðàçû: 
«Çäðàâñòâóéòå», «Äîáðûé äåíü», «Êàê 
äîáðàëèñü?», «Ðàäû âàñ âèäåòü», «Ðàäû 
íàøåé âñòðå÷å». Âî âðåìÿ ÷àåïèòèÿ 
ìîæíî ïðîäåìîíñòðèðîâàòü ôîðìóëû 
âåæëèâîé ïðîñüáû è áëàãîäàðíîñòè, 
îáðàùåíèÿ ñ ïîìîùüþ ñëîâ è ôðàç 
«Ïîæàëóéñòà», «Íå ìîãëè áû âû…», 
«Ïðîøó âàñ…», «Áëàãîäàðþ», «Ñïàñè-
áî», «Î÷åíü ïðèÿòíî». Ïîñëå ÷àåïè-
òèÿ ïîïðîùàéòåñü ñ êàæäûì ãîñòåì, 
ïîáëàãîäàðèòå çà âèçèò. Îñâîèâøèñü 
â èãðîâîé ñèòóàöèè, ðåá¸íîê áóäåò 
óâåðåííåå è ñâîáîäíåå ÷óâñòâîâàòü ñå-
áÿ â ðàçíûõ ñèòóàöèÿõ.

Îáÿçàòåëüíî ïîîùðÿéòå ïðîÿâëåíèÿ 
âíèìàíèÿ è îòçûâ÷èâîñòè ê äðóãèì 
ëþäÿì. Õîðîøèå ìàíåðû, ïîëó÷åííûå 
â ðàííåì âîçðàñòå, ïîìîãóò â äàëüíåé-
øåì îñâîèòüñÿ â íîâîì êîëëåêòèâå, 
íàéòè äðóçåé, ñîõðàíÿòü äîáðîæåëà-
òåëüíûå îòíîøåíèÿ ñ ó÷èòåëÿìè.
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На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

В Е Л ИК А Я  Д Е Р Ж А В А

ЗДОРОВАЯ НАЦИЯ

Как воспитать ребенка вежливым
Íåäàâíî ìû åçäèëè â ãîñòè ê ðîäèòå-

ëÿì ìóæà. Ñâåêðîâü ñêàçàëà, ÷òî íàøè 
äåòè, 6-òè è 8-ìè ëåò, íå î÷åíü âåæ-
ëèâûå, ðåäêî ãîâîðÿò âåæëèâûå ñëîâà. 
ß íå ñïîðèëà, íî ìíå êàæåòñÿ, ÷òî íà-
øè äåòè äîñòàòî÷íî âîñïèòàíû â ýòîì 
îòíîøåíèè. À åñòü ëè êàêèå-òî íîðìû 
äëÿ ýòîãî âîçðàñòà?

«Íè÷åãî íå ñòîèò òàê äåøåâî, è íå öåíèòñÿ òàê äîðîãî, êàê âåæëèâîñòü!»
 Ñåðâàíòåñ.
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Ïîä âåæëèâîñòüþ îáû÷íî ïîíèìà-
þò óìåíèå óâàæèòåëüíî è òàêòè÷íî îá-
ùàòüñÿ ñ ëþäüìè. Ýòî íîðìû ïîâåäåíèÿ 
÷åëîâåêà â îáùåñòâå, êîòîðûå âûðàáà-
òûâàëèñü âåêàìè. Âåæëèâîñòü ïîìîãàåò 
íàì êîíñòðóêòèâíî âçàèìîäåéñòâîâàòü 
ñ ëþäüìè è óâåðåííî ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ 
â ðàçëè÷íûõ ñèòóàöèÿõ. Êîíå÷íî, òðà-
äèöèè è êóëüòóðíûé óðîâåíü â ðàçíûõ 
ñåìüÿõ ðàçëè÷íû. Îäíàêî ýëåìåíòàð-
íûå ñëîâà âåæëèâîñòè äåòüìè â òàêîì 
âîçðàñòå äîëæíû áûòü óñâîåíû.

Вежливые слова
Çäðàâñòâóéòå, äîáðîå óòðî, äîáðûé 

äåíü è äîáðûé âå÷åð! Äî ñâèäàíèÿ, âñå-
ãî äîáðîãî, ñïîêîéíîé íî÷è! Ñïàñèáî 
è ïîæàëóéñòà! Ýòè ñëîâà äåòè óñâàèâà-
þò ñ ñàìîãî ðàííåãî âîçðàñòà. Íî åñëè 
ëåò äî 4 ðåáåíêó ðîäèòåëè åùå ïîäñêà-
çûâàþò, êîãäà è â êàêèõ ñëó÷àÿõ íàäî 
ïîçäîðîâàòüñÿ, ïîïðîùàòüñÿ, ïîáëàãî-
äàðèòü èëè âåæëèâî ïîïðîñèòü î ÷åì-
òî, òî íà÷èíàÿ ñ 5-òè ëåò, âåæëèâûé 
ðåáåíîê ýòî äåëàåò áåç íàïîìèíàíèÿ, 
íà àâòîìàòå. Åñòü åùå îñîáûå ïðàâè-
ëà è íþàíñû ïðè èñïîëüçîâàíèè ýòèõ 
ñëîâ. Ýòî òîí, ìèìèêà, âçãëÿä, ïîçà, 
èíòîíàöèè è ãðîìêîñòü ãîëîñà. Èìåí-
íî ýòè íþàíñû ïîçâîëÿþò âåæëèâûì 
ñëîâàì ñòàòü âîëøåáíûìè, ïîäòâåð-
äèòü èñêðåííîñòü äîáðîãî îòíîøåíèÿ 
ê ëþäÿì, ê êîòîðûì âû îáðàùàåòåñü.

КАК ПРАВИЛЬНО ЗДОРОВАТЬСЯ, 
ПРОЩАТЬСЯ, БЛАГОДАРИТЬ 
И ПРОСИТЬ

×åëîâåêó, ê êîòîðîìó âû îáðàùàå- !
òåñü, íàäî ñìîòðåòü â ãëàçà äðóæå-
ëþáíî è ïðèâåòëèâî.
Âåæëèâûå ñëîâà ïðîèçíîñèòå ñïî- !
êîéíî, íå âûêðèêèâàÿ, íî âíÿòíî 
è âûðàçèòåëüíî.
Ïîçà äîëæíà âûðàæàòü âàøó îò- !
êðûòîñòü.

Не знаете, как поговорить с детьми 
о серьезных вещах или заметили  
что-то необычное в их поведении?  
Задайте вопрос нашему психологу. 
Звоните по телефону 23-79-09  
и 8-928-180-43-04 или пишите  
на электронную почту 5@KVU.SU.
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Дед Мороз 

Он к бровям моим прирос, 
Он залез мне в валенки. 
Говорят, он Дед Мороз, 

А шалит, как маленький! 
Он испортил кран с водой 

В нашем умывальнике. 
Говорят, он с бородой, 

А шалит, как маленький! 
Он рисует на стекле 

Пальмы, звёзды, ялики. 
Говорят, ему сто лет, 

А шалит, как маленький!

Что такое  
Новый Год?

Что такое Новый год?
Это все наоборот:

Елки в комнате растут,
Белки шишек не грызут,
Зайцы рядом с волком

На колючей елке!
Дождик тоже не простой,
В Новый год он золотой,

Блещет что есть мочи,
Никого не мочит,

Даже Дедушка Мороз
Никому не щиплет нос.                           

Поросята
Варианты заданий:
а) подчеркни и сосчитай  веселых/ грустных поросят;
б) подчеркни веселых и грустных поросят с двумя ушками / одним ушком ;
в) подчеркни веселых и грустных поросят с 2 /1/ ушками, без челки,  с челкой.
Задания усложняются постепенно.

qnnap`f`kj`
На Новый год в каждом окне видна елка. Вот и Егор, Ира, Ваня и Полина нарядили 

ёлки. У Иры и Егора ёлки украшены звездой. У Полины на ёлке есть голубые 
шарики. Ваня с Егором живут на одном этаже. Угадай, где чья ёлка?

pearq

Ш + = ?

Ш + = ?

+ Ф = ?

+ В = ?
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4 декабря – День заказа 
подарков Деду Морозу 

украшаются деревья гирляндами; !
в домах устанавливаются ёлочки  !
и украшаются праздничными шарами, 
мишурой;
загадываются желания; !
пишутся письма Дедушке Морозу. !
К тому же, отправленное 4 дека-

бря письмо обязательно успеет прийти 
к адресату до праздника Нового Года.

Помощники Повелителя Зимы стара-
тельно отвечают на все послания, где ука-
зан адрес отправителя. С их слов, ежегод-
но желания детей и взрослых выросли, 
как и уровень потребностей в мире. Та-
ким образом, правительство стран имеет 
возможность прослеживать тенденцию 
развития своей страны, а также слабые её 
стороны. Ведь многие письма имеют нео-
быкновенный характер, в которых про-
сят увеличить зарплату государственным 
служащим или найти маму и папу ребенку 
из дома сиротки.

Традиции
По традиции в этот день все пишут 

письма Деду Морозу. Мамы и папы с деть-
ми стараются составить самое креативное 
письмо, на которое волшебник обязатель-
но обратит внимание.

Если ребенок еще маленький и не уме-
ет писать, родители помогают своему ча-
ду сотворить новогоднюю поделку или 
нарисовать то, что он хочет увидеть под 
елочкой. Основным критерием письма 
является передача своей заветной мечты 

без посредников, от мечтателя — прями-
ком в руки Деду Морозу.

После написания конверт со вложени-
ем отправляют почтой на имя Дедушки 
Мороза в Устюг. Обычно для таких нео-
бычных посланий выделяются специаль-
ные ящики. Это необходимо для того, что-
бы письма не затерялись в общей массе.

Самые интересные факты
Самый необычный факт этого героя 

связан с тем, что изначально он был злым 
и похищал детей. И только после возрож-
дения праздника в советское время весь 
негативный налет ушел, а герой стал ис-
ключительно добрым.

На Кипре русского Деда Мороза назы-
вают Василием. Источник такого интерес-
ного подхода неизвестен, но многие ду-
мают, что это пошло от шутки туристов.

В начале двадцатого века почти двад-
цать лет Новый год был под запретом, 
но уже в 1935 году любимый праздник 
вернулся, а с ним вместе и главный пер-
сонаж.

Прототипом привычного персонажа яв-
ляется Зимник — языческий бог, который 
был облачен в длинную белую мантию.

У Деда Мороза есть не только извест-
ная внучка Снегурочка, но и жена Зимуш-
ка, о которой мало где упоминается.

Разные источники говорят о том, 
что возраст Деда Мороза составляет 
от 1,5 до 2 тыс. лет.

Подготовила Людмила Макарова.

Дед Мороз — мифический герой, 
с которым всегда ассоциируется Но-
вый год. В нашей традиции к этому 
персонажу принято обращаться со сво-
ими желаниями или мечтами. Есть по-
верье, что он может дарить подарки, 
воплощать в жизнь самые заветные 
мысли. Больше всего верят в Деда Мо-
роза дети, но есть и взрослые, которые 
не откажутся написать ему письмо. Это 
такое интересное и приятное занятие, 
что у него появился свой праздник. 
День заказа подарков Деду Морозу 
празднуется 4 декабря.

Кто он
В России, как и во многих странах, есть 

реальный Дед Мороз — это человек, кото-
рый перевоплощается в сказочного персо-
нажа. У него есть свой дом, целое поместье, 
много помощников. В гости могут приез-
жать разные люди. Этот герой и является 
ответственным за ответы на полученные 
письма. Заботятся о подарках чаще всего 
родители, а вот дедушка присылает в от-
вет символический презент и красивую от-
крытку с поздравлениями. Но и такой знак 
внимания очень приятен и взрослым, и де-
тям. А чтобы получить ответ, надо отпра-
вить свое письмо по следующему адресу: 
162390, Россия, Вологодская область, го-
род Великий Устюг, дом Деда Мороза.

Еще у дедушки есть современный спо-
соб связи — собственный сайт с адресом 
www.pochta-dm.ru. Но если писать письмо 
с ребенком, все же стоит выбрать первый 
вариант. Ничто не может сравниться с про-
цессом, когда ребенок долго ждет ответа 
и все же его получает. А Дед Мороз отве-
чает абсолютно на все письма, так что без 
внимания остаться не получится.

Если же хочется гарантированно полу-
чить ответ на свое послание, следует от-
править его раньше четвертого декабря. 
Письма Дедушке Морозу пишут жители 
всей планеты, вне зависимости от возрас-
та, пола и социального положения.

История
Дата выбрана весьма логично, ведь 

в начале декабря весь мир начинает го-
товиться к Новому году и размышлять над 
тем, что хотели бы получить на рожде-
ственские праздники. В этот период вре-
мени весь мир ведет подготовку окружа-
ющей среды:
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ОБЛАСТНАЯ АФИШАШАХТИНСКАЯ АФИША

Ðåêëàìà

ВыставкаШоу Спектакль
16+

Шахтинский 
драматический театр

ул. Шевченко, 143
т.: +7 (8636)-22-71-11
1 декабря в 18:00

Спектакль «Тетки». 16+
2 декабря в 12:00

Спектакль «Проделки 
Кузи-домовенка». 6+

4 декабря в 18:00
Спектакль 

«Муж моей жены». 16+
7 декабря в 18:00

Спектакль «Тетки». 16+
8 декабря в 18:00

Спектакль 
«Наташина мечта». 18+

9 декабря в 12:00
Спектакль «Волшебная лампа 

Аладдина». 6+
15 декабря в 18:00

Спектакль «Последняя любовь 
Деда Мороза». 12+

16 декабря в 12:00
Спектакль 

«Золотой цыпленок». 6+

Кинотеатр «Монитор»
пер. Красный Шахтер, 78.

т.: +7 (8636) 279-222.
М/ф Смолфут 6+

Х/ф Дубликат 16+
Х/ф Непотомпляемые 16+

М/ф На край света: в поисках 
единорога 6+

Х/ф Девушка, которая застряла в 
паутине 16+

Х/ф Грецкий орешек 16+
Х/ф Пришелец 12+
Х/ф Оверлорд 18+

Ресто-бар Сарай
Ростов,  пр. Театральный, 85 

т.: +7 (863) 226-64-91

1 декабря в 16:00
Закрытый показ 

«Winter Fashion Show». 
В программе презентация 

коллекций вечерних 
и подвенечных нарядов, 

розыгрыши ценных призов 
от партнеров показа. 16+

Культурно-выставочный 
центр ДГТУ

Ростов, 
ул. Социалистическая, 162

т.: +7  (863) 201-90-52
до 4 декабря 

с 10:00 до 18:00
Экспозиция о телохранителях 
российских императорах — 

казаках-гвардейцах. В основе 
экспозиции — частная кол-

лекция Николая Новикова. 6+

Ростовский областной акаде-
мический молодёжный театр

Ростов, пл. Свободы, 3 
т.: +7 (863) 253-98-44, 251-18-33

7 декабря в 19:00
Спектакль «Кьоджинские пере-
палки». Эта пьеса – про любовь 

и про ее изнанку; ревность, 
обиды и ссоры в «Кьоджинских 

перепалках» возникают от 
любви, а ощущение любви нам 

всем необходимо. 14+

Концерт

Концерт
Конгресс-холл ДГТУ

Ростов,  пл. Гагарина, 1
т.: +7 (863) 238-17-28
7 декабря в 19:00

Концерт Любови Успенской — 
советской, российской 

и американской певицы, 
исполнительницы 

городских романсов 
и русского шансона.  

12+

Ростовский академический 
театр драмы им. М. Горького

Ростов,  пл. Театральная, 1 
т.: +7  (863) 263-36-13, 263-36-22

5 декабря в 19:00
Спектакль «Мужчина с достав-

кой на дом» - эта лёгкая и очень 
смешная комедия рассказывает 

нам невероятную жизненную 
историю, где все её герои, по-
падая в комические ситуации, 

надеются обрести своё счастье. 
16+

Дом офицеров
Ростов,  пр. Буденновский, 34

т.: +7  (863) 269-86-26
4 декабря в 19:00 

Виктор Сорокин является 
артистом-вокалистом, 

ведущим мастером сцены 
Государственного 

академического ордена 
дружбы народов 

«Кубанский казачий хор». 
12+

Ростовская государственная 
филармония

Ростов,  ул. Б.Садовая, 170 
т.: +7 (863) 263-35-69

3 декабря в 19:00
Венгерский национальный 

балет «Coincidance». 
Танцевальная постановка 

«Сон в летнюю ночь». 
12+

Х/ф Мои парни -
животные 16+

Х/ф Ужастики 2: 
Беспокойный Хеллоуин 6+

Х/ф Богемская рапсодия 18+
Х/ф Хантер киллер 18+

Х/ф Фантастические твари: 
преступления Грин-де-

Вальда 12+
Х/ф Соната 16+

Х/ф Оцепеневшие 
от страха 16+

М/ф Мульт в кино. 
Выпуск № 84 0+

Х/ф Помешанный 
на времени 16+

Х/ф Нация убийц 18+
Х/ф Апгрейд 16+

М/ф Ральф против 
интернета 6+

Х/ф Вдовы 18+

Кинотеатр «Аврора»
 пр. Победа Революции, 87.

т.: +7 (8636) 22-35-14.
Х/ф Фантастические твари: 

преступления 
Грин-де-Вальда 12+

Х/ф Девушка, которая 
застряла в паутине 16+

Х/ф Ужастики 2: Беспокойный 
Хеллоуин 6+

АнтиКафе «Друзья»
ул. Шевченко, 153Б
т.: +7 (938)128-12-44
1 декабря в 21:00

Интеллектуальная игра 
«Что? Где? Когда?». 

6-ая предфинальная игра 
11 сезона.



Зимние очищающие маски
В холодное время года кожа лица 

нуждается не только в питании и увлаж-
нении, но и в очищении и отшелушива-
нии омертвелых клеток. Однако зимний 
уход отличается от летного прежде все-
го тем, что даже при глубоком очищении 
крайне не рекомендуется пересушивать 
кожу. Поэтому очищение должно быть 
щадящим и мягким.

Для шелушащейся кожи
Хорошего эффекта в очищении и вырав-

нивании цвета кожи лица принесет маска 
на основе свежего огурца. Для ее приго-
товления необходимо натереть на мелкой 
терке свежий огурец средних размеров, 
добавить две столовые ложки ланолина, 
который можно приобрести в любой ап-
теке. Дать смеси настояться в течение 1, 
5 часов, затем слить лишнюю жидкость, 
а полученную маску нанести на кожу ли-
ца, свободную от макияжа, избегая обла-
сти глаз и губ. Снять маску через 20 минут 
горячей влажной салфеткой, обмакнуть 
ватный диск в слитую с маски жидкость 
и обильно протереть ей лицо. Также мож-
но пропитать тканевую салфетку слитой 
жидкостью и прикладывать как компресс 
на кожу лица перед сном.

Для раздраженной сухой кожи
Чтобы очистить и успокоить разражен-

ную кожу лица вам потребуется 1 столо-
вую ложку жидкого меда смешать с 1 яич-
ным желтком, 2 столовыми ложками настоя 
ромашки и 1 столовой ложкой оливкового 
масла. Ингредиенты тщательно переме-
шать, нанести кожу лица без макияжа, из-
бегая области глаз и губ. Держать на коже 
20 минут, затем смыть теплой водой без до-
бавления мыла.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
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                         Для тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 30 ноября по 6 декабря

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

30 ноября
Убывающая 
Луна в Деве

Сегодняшний день идеально подходит для заботы о красоте кожи рук и 
ногтей: маски, аппликации, питательные процедуры будут иметь высокую 

эффективность. Также стоит уделить внимание лечению натоптышей 
и мозолей: народные средства и ванночки помогут в борьбе с данной 

проблемой. Сегодня не рекомендуется проводить процедуры с волосами: 
стричь, окрашивать или наращивать пряди. 

1 декабря
Убывающая 
Луна в Деве

Первый день зимы порадует широким спектром рекомендованных 
процедур для поддержания молодости и красоты: можно заниматься 

увлажнением и питанием кожи. Использовать витаминные маски, 
проводить эпиляцию и депиляцию, посещать сауну и бассейн. Кроме 
того, сегодня рекомендованы стрижки, окрашивания волос, можно 

делать укладки, наращивать пряди, проводить салонные процедуры по 
уходу за волосами.

2 декабря
Убывающая 
Луна в Весах

Сегодня отличный день для начала комплекса диет и лечебного голодания. 
Рекомендовано посещение стоматолога, массажного кабинета, бассейна 
или сауны. Также стоит обратить внимание на цвет лица: сегодня можно 
удалять пигментные пятна и веснушки. Однако сложные косметические 

процедуры не рекомендованы, также как и посещение парикмахера.

3 декабря
Убывающая 
Луна в Весах

Еще один позитивный день месяца, в который можно заняться любыми 
на ваш вкус процедурами по поддержанию красоты, даже сложная 

косметология сегодня пройдет успешно. Питание кожи, омолаживающие 
маски, интенсивные физические нагрузки, посещение маникюрного и 

парикмахерского салона сегодня будут иметь высокую эффективность. 
Также стоит уделить время заботе о здоровье полости рта. 

4 декабря
Убывающая 

Луна в 
Скорпионе

Продолжается благоприятный период для большого спектра процедур 
по поддержанию красоты. Сегодня стоит уделить внимание области шеи 
и декольте – рекомендованы питательные маски на основе натурального 

сырья и лекарственных трав. Также хорошее время для ароматических 
расслабляющих ванн и ароматерапии. Сегодня можно стричь и 

окрашивать волосы, а также наращивать прями и ресницы. 

5 декабря
Убывающая 

Луна в 
Скорпионе

День подходит для ухода за кожей лица: маски, компрессы с лечебными 
травами и скрабирование подойдут лучше всего. Также не стоит упускать 

возможность посетить стоматолога и позаботиться о профилактике 
заболеваний полости рта. Сегодня стоит воздержаться от сложной 

косметологии, стричь и окрашивать волосы не рекомендуется. Вечером 
для восстановления душевного покоя полезна ароматерапия.

6 декабря
Убывающая 

Луна в 
Стрельце

Еще один благоприятный день для множества процедур, направленных на 
поддержание красоты. Однако стоит избегать сложных косметологических 

вмешательств, лучше отдать предпочтение щадящему уходу. Сегодня 
можно питать и увлажнять кожу, проводить обертывания, пилинг, 

скрабирование и удаление нежелательных волосков на теле. Кроме того, 
можно стричь и окрашивать волосы, экспериментировать с имиджем.

Ô
îò

î 
ñ 

ñà
é
òà

 h
tt
p:

//
va

sh
am

as
ka

.r
u



148, 30.11.18 o“Šmh0` 39

Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



СПАСИТЕ ОЛЕСЮ!

Шахтинке с тяжёлым 
заболеванием мозга срочно 
требуется помощь. Стр. 6

№
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г.)

ãîðîä Øàõòû aeqok`Šm`“ c`geŠ`
16+

o“Šmh0 «̀Пятницу» 
читают  в Шахтах 
и Октябрьском 

районе.

Компьютерные 
курсы от «КВУ»

Запись по телефону: 8(8636) 23-79-09, 22-69-70

Обучаем всех  желающих жителей города 
работе на компьютере и в Интернете.
Возраст - от пионеров  до пенсионеров.

Реклама.

НАСТУПАЕТ КРАЙНИЙ СРОК 
УПЛАТЫ НАЛОГОВ

Срок уплаты имущественных 
налогов   за 2017 год 
истекает 3 декабря.   

Подробности на стр. 7 

ЧЁРТЕ КТО И СБОКУ БАНТИК! 
ИЛИ ГОРЕ ОТ УМА... -  НАМ!
Дед Валерон продолжает 

споры о власти, образовании 
и состоянии нашего города в 

своей беседке на стр. 8

2427. Реклама

у


