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Почему звания шахтинских 
солдат на Алее героев  
в Александровском парке 
не соответствуют 
действительности — 
расследование «Пятницы»  
на стр. 4.

КТО РАЗЖАЛОВАЛ ГЕРОЕВ?
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В Доме детского творчества 
состоялся городской фестиваль 

декоративно-прикладного 
творчества «Наследие России». 
В нем принимали участие дети 

и подростки от 7 до 17 лет.
Ôåñòèâàëü ïðîâîäèëñÿ íà øåñòè òâîð-

÷åñêèõ ïëîùàäêàõ. Íà ïåðâîé «Ïðèðîäà 
Ðîññèè» ïðèíèìàëè ðàáîòû ïî âûøèâ-
êå êðåñòèêîì, ãëàäüþ, ëåíòàìè. Íà âòî-
ðîé — «Âîëøåáíàÿ ëåïêà» ïðèíèìàëè 
ñêóëüïòóðû èç ïëàñòèëèíà, ãëèíû, òåñ-
òà, ïîëèìåðíîé ãëèíû, âûïîëíåííûå 
ïî ìîòèâàì ðóññêèõ íàðîäíûõ èãðó-
øåê. Òðåòüÿ íàçûâàëàñü «Ðóññêèå êîñ-
òþìû», å¸ ó÷àñòíèêè ïðåäñòàâëÿëè ãî-
ëîâíûå óáîðû è îäåæäó â íàòóðàëüíóþ 
âåëè÷èíó èëè â óìåíüøåííîì ìàñøòàáå 
íà êóêëàõ. Íà ÷åòâåðòîé — ïðîâîäèë-
ñÿ ìàñòåð-êëàññ «Êóêëà-êîëîêîëü÷èê», 
íà êîòîðûé ïðèãëàøàëè ó÷àùèõñÿ 
10–15 ëåò èç ðàçíûõ øêîë. Íà ïÿòîé — 
«Óçîðû ðóññêîé ñòàðèíû» — çà 40 ìè-
íóò ïðè ïîìîùè çàãîòîâîê ïðåäìåòîâ 
áûòà, ãóàøè è êèñòè þíûå õóäîæíèêè 
ïîêàçûâàëè ñâî¸ ìàñòåðñòâî è òâîð-
÷åñêóþ ôàíòàçèþ â òåõíèêå õîõëîìà. 
À íà çàêëþ÷èòåëüíîé øåñòîé ïëîùàä-
êå — «×óäåñà ðóêîòâîðíûå» — áûëî 
äâå íîìèíàöèè: «Ýòíîãðàôè÷åñêàÿ», 
â êîòîðîé ó÷àñòíèêè ïðåäñòàâëÿëè ñòà-
ðèííîå ïîëîòåíöå, âÿçàíóþ ñàëôåòêó, 

Раскрасили под хохлому 
и не только

289. Реклама

Строительство каркасных 
быстровозводимых домов из ЛСТК

тел  8-919-881-02-27

Сбили девушку на переходе
×Ï ïðîèçîøëî 4 äåêàáðÿ 

â ðàéîíå äîìà ¹ 38 íà ïðîñïåêòå 
Ëåíèíñêîãî Êîìñîìîëà â ïîñåëêå 
Àðòåì.

Ìàøèíà ñäàâàëà çàäíèì õîäîì 
íà ïåøåõîäíîé äîðîæêå è ñáèëà 
èäóùóþ äåâóøêó.

— Ïîñòðàäàâøàÿ áûëà äîñòàâ-
ëåíà ñ òðàâìàìè íîãè â ãîðîäñêîé 
òðàâìïóíêò, — ñîîáùèë Àíäðåé 
Íèçêîðîäîâ, çàâåäóþùèé ÎÑÌÏ 
ãîðîäà Øàõòû, — å¸ æèçíè íè÷å-
ãî íå óãðîæàåò.

Останемся без воды  
из-за долгов?

Ðåãèîíàëüíûå ýíåðãåòèêè íàïðà-
âèëè óâåäîìëåíèå îá îãðàíè÷åíèè 
ýëåêòðîýíåðãèè â àäðåñ 40 ïðåä-
ïðèÿòèé Ðîñòîâñêîé îáëàñòè

Îáùàÿ ñóììà çàäîëæåííîñ-
òè îðãàíèçàöèé ñîñòàâèëà îêîëî 
340 000 000 ðóáëåé. Øàõòû â ÷èñ-
ëå ãëàâíûõ äîëæíèêîâ.

Çàäîëæåííîñòü ìåñòíîãî âîäî-
êàíàëà — ÃÓÏ ÐÎ «ÓÐÑÂ» ñîñòà-
âèëà 153 ìèëëèîíà ðóáëåé.

Ïðè ïîëó÷åíèè óâåäîìëå-
íèÿ äîëæíèêè îáÿçàíû ïðåêðà-
òèòü ïîòðåáëåíèå ýëåêòðîýíåð-
ãèè â óêàçàííûé ñðîê äî óðîâíÿ 
àâàðèéíîé èëè òåõíîëîãè÷åñ-
êîé áðîíè. Çà íåèñïîëíåíèå 
ñâîèõ îáÿçàòåëüñòâ ïðåäóñìîò-
ðåíû øòðàôû äî 100000 ðóá-
ëåé äëÿ äîëæíîñòíûõ ëèö, 
è äî 200 000 ðóáëåé — äëÿ þðè-
äè÷åñêèõ ëèö, ñîîáùàåò «ÒÍÑ 
Ýíåðãî Ðîñòîâ-íà-Äîíó».

èçäåëèå ðó÷íîãî òêà÷åñòâà, è «Òâîð÷åñ-
êàÿ» — â íåé áûëè ïðåäñòàâëåíû âû-
øèòîå ïîëîòåíöå, îðíàìåíò êîòîðîãî 
ñîñòàâëåí íà îñíîâå ñòàðèííûõ óçîðîâ, 
ñàëôåòêó, òêàíîå ïàííî è ò. ä.

Ïîáåäèòåëÿìè è ïðèçåðàìè êîíêóðñà 
â èòîãå ñòàëè ïîëòîðà äåñÿòêà øàõòèíñ-
êèõ øêîëüíèêîâ.
Ñàáèíà Ãîðèíà, ïðåññ-öåíòð ÄÆÎÑÒÈÊ 

ÃÄÄÒ, ôîòî àâòîðà.

Ýòîò ýêñïîíàò ïîëó÷èë ïðèç 
â íîìèíàöèè «Ãîëîâíîé óáîð».  

Ðàáîòà Âàëåðèè Êóëåøåâñêîé, 11 ëåò, 
ëèöåé ¹ 3.

Âëàñòè Ðîñòîâñêîé îáëàñòè, âîç-
ìîæíî, ñîçäàäóò ñèñòåìó æåëåçíîäî-
ðîæíîãî ñîîáùåíèÿ ìåæäó íàøèì ãî-
ðîäîì è íîâûì àýðîïîðòîì.

Ïðîåêò ïîä íàçâàíèåì «Äîíñêîé 
ýêñïðåññ» ïðåäïîëàãàåò ñòðîèòåëü-
ñòâî æåëåçíîäîðîæíûõ âåòîê ïðî-
òÿæåííîñòüþ 100–130 êèëîìåòðîâ, 
îò àýðîïîðòà ê Ðîñòîâó-íà-Äîíó, 
Íîâî÷åðêàññêó, Øàõòàì, Êðàñíîìó 
Ñóëèíó è Íîâîøàõòèíñêó. Ïðåäïî-
ëîæèòåëüíî, ðàçìåð èíâåñòèöèé ñî-
ñòàâèò 82 ìèëëèàðäà ðóáëåé, ñðîê 

îêóïàåìîñòè — 10 ëåò.
Àýðîïîðò «Ïëàòîâ», íàïîìíèì, 

ðàñïàõíóë ñâîè äâåðè 7 äåêàáðÿ.
Íàïîìíèì, ðàíåå ñîîáùà-

ëîñü, ÷òî îáùåñòâåííûé òðàíñïîðò 
èç Øàõò äî àýðîïîðòà åçäèòü íå áó-
äåò. Ãîðîæàíàì ïðèäåòñÿ äîáèðàòü-
ñÿ äî «Ïëàòîâà» íà òàêñè. Ñðåä-
íÿÿ ñòîèìîñòü ïîåçäêè âàðüèðóåòñÿ 
îò 600 äî 800 ðóáëåé.

Ê ñëîâó, ïàðêîâêà íà ñòîÿíêå àýðî-
ïîðòà «Ïëàòîâ» îáîéäåòñÿ â 500 ðóá-
ëåé.

От Шахт до «Платова» — на электричке
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2016. Реклама

СЕКОНД ХЕНД «СТОК»
Магазин «Евробум»

Мы открылись 
по адресу Черенкова, 14

(Центральный рынок, 
вход с овощного и рыбного ряда)

тел. 8-908-503-95-31

БОЛЬШОЙ АССОРТИМЕНТ МУЖСКОЙ 
И ЖЕНСКОЙ ОДЕЖДЫ!

БОЛЬШИЕ И МАЛЫЕ РАЗМЕРЫ!

2627. Реклама1009. Реклама

*Услуги информационные и юридические предоставляет ООО «КФК».
Не является публичной афертой, приблизительный расчет на правах рекламы

Восемь елок 
на один город

Восемь елок 
на один город

Cтолько лесных красавиц украсят Шахты 
в преддверии новогодних праздников.

По традиции, главная из них уже появилась 
на площади Ленина. Как и в прежние годы — 
она искусственная. Как поясняют в администра-
ции, торжественное открытие пушистой краса-
вицы состоится 28 декабря 2017 года в 17:00.

Кроме того, еще пять искусственных елок 
будут установлены на площадках клуба «Моло-
дежный», клуба имени Красина, Дворца куль-
туры имени Чиха (пос. Майский), в Городском 
Дворце Культуры и на площади Александровс-
кого парка. Еще две ели будут установлены око-
ло клуба «Планета» и в поселке ХБК.



o“Šmh0` 149, 08.12.174

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

on bnkm`l hqŠnphh

Ïî âîëíàì 
èñòîðèè

Внимательный 
шахтинец нашел 

ошибки на Аллее Героев 
в Александровском парке.

Àëëåÿ Ãåðîåâ Ñîâåòñêî-
ãî Ñîþçà â Øàõòàõ çíàêî-
ìà ìíîãèì ñ äåòñòâà. Ñþäà 
ïðèõîäèëè ïèîíåðû è îê-
òÿáðÿòà, êîãäà ýòîò ìåìî-
ðèàëüíûé êîìïëåêñ òîëüêî 
ïîÿâèëñÿ — â 1985 ãîäó, ñþ-
äà ïðîäîëæàþò ïðèõîäèòü 
ñ öâåòàìè íà 9 Ìàÿ øêîëü-
íèêè è ó÷àñòíèêè «Áåññìåð-
òíîãî ïîëêà». Áîëüøèíñ-
òâó ãåðîåâ, çàïå÷àòëåííûõ 
â áðîíçå, áûëî íåìíîãèì 
áîëüøå 20-òè ëåò.

ОШИБКИ НА АЛЛЕЕ ГЕРОЕВ
Îñåííèì äí¸ì øàõòè-

íåö Àíàòîëèé Ê. ïðîãóëè-
âàëñÿ ïî àëëåå, ðàçìûøëÿÿ 
î ãåðîÿõ è èõ ìîëîäîñòè. 
Îí âñìàòðèâàëñÿ â áåçìîë-
âíûå ëèöà èçâàÿíèé, ïûòà-
ÿñü ïîíÿòü ñåêðåò ñèëû äóõà 
ýòèõ ëþäåé, êîãäà íåîæè-
äàííî çàìåòèë íåêîòîðûå 
íåñîîòâåòñòâèÿ. Íàïðèìåð, 
íà ïîñòàìåíòå ñ áþñòîì Åâ-
ãåíèÿ Äðàíèùåâà íàïèñàíî, 
÷òî îí ñòàðøèé ëåéòåíàíò, 

à íà ïîãîíå îäíà çâåçäà 
âìåñòî òð¸õ.

— ß ãðåøíûì äåëîì ïî-
äóìàë, ÷òî ïîñòàìåíòû ïå-
ðåïóòàëè. Ñî çâàíèåì «ìëàä-
øèé ëåéòåíàíò» íåäàëåêî 
ïàìÿòíèê Þðèþ Êîñåíêî. 
Ðåøèë ïîäðîáíåå óçíàòü 
îá ýòèõ ãåðîÿõ, îêàçàëîñü, 
÷òî ó Åâãåíèÿ Äðàíèùåâà 
äåéñòâèòåëüíî íå õâàòàåò 
çâ¸çä íà ïîãîíàõ, à Þðèé 
Êîñåíêî èìåë áîëåå âûñî-
êîå çâàíèå. Êòî è êîãäà óñ-
ïåë ðàçæàëîâàòü ãåðîåâ? — 
çàäàåòñÿ âîïðîñîì ìåñòíûé 
æèòåëü.

Ñ íèì ìóæ÷èíà îáðàòèë-
ñÿ â ðåäàêöèþ «Ïÿòíèöû».

РАССЛЕДОВАНИЕ РЕДАКЦИИ
Ìû ðåøèëè ïðîâåñòè 

ñîáñòâåííîå ðàññëåäîâàíèå.
Ñîãëàñíî ñâåäåíèÿì 

êðàòêîãî áèîãðàôè÷åñêîãî 
ñëîâàðÿ «Ãåðîè Ñîâåòñêîãî 
Ñîþçà» Äðàíèùåâ Åâãåíèé 
Ïåòpîâè÷ ðîäèëñÿ â ã. Àëåê-
ñàíäðîâñêå-Ãðóøåâñêîì 
20 äåêàáðÿ 1918 ã. â ñåìüå 
ðàáî÷åãî. Ó÷èëñÿ â òåõíè-
êóìå â Òàãàíðîãå. Íà ôðîí-
òàõ Âåëèêîé Îòå÷åñòâåí-
íîé âîéíû ñ àâãóñòà 1942 ã. 
Ãâàðäèè ñòàðøèé ëåéòåíàíò 
ê ìàþ 1943 ãîäà ñîâåðøèë 

80 áîåâûõ âûëåòîâ, â 33 âîç-
äóøíûõ áîÿõ ñáèë 11 ñàìî-
ëåòîâ ïðîòèâíèêà.

Çâàíèå Ãåðîÿ Ñîâ. Ñîþçà 
ïðèñâîåíî 24.08.1943 ã. Íà-
ãðàæäåí 2 îðäåíàìè Ëåíèíà, 
îðäåíîì Êðàñíîãî Çíàìåíè, 
Àëåêñàíäðà Íåâñêîãî.

Êîñåíêî Þðèé Õðèñàí-
ôîâè÷ ðîäèëñÿ â 1922 ãîäó, 
à íå â 1923 ã., êàê óêàçàíî 
íà ïàìÿòíèêå. Îêîí÷èë Åé-
ñêîå âîåííî-ìîðñêîå àâèà-
öèîííîå ó÷èëèùå. Â ÂÌÔ 
ñ 1940 ã. Ê ñåðåäèíå 1944 ãî-
äà ïðîèçâåë 76 áîåâûõ âûëå-
òîâ íà áîìáàðäèðîâêó âîåí-
íûõ îáúåêòîâ, æèâîé ñèëû 
è áîåâîé òåõíèêè ïðîòèâ-
íèêà. Ïîãèá 17.05.1944 ïðè 
íàíåñåíèè áîìáîâîãî óäàðà 
ïî êîðàáëÿì ïîëêà. Ãâàðäèè 
ëåéòåíàíò, à íà ïîñòàìåíòå 
íàïèñàíî, ÷òî îí ìëàäøèé 
ëåéòåíàíò.

Îêàçàëîñü, ÷òî ïîä áþñ-
òîì äðóãîãî ãåðîÿ — Øàï-
êèíà Íèêîëàÿ Âàñèëüåâè÷à 
íåâåðíî óêàçàíà äàòà ðîæ-
äåíèÿ. Â ýíöèêëîïåäèè 
óêàçàí 1923 ãîä, à íà ïà-
ìÿòíèêå 1924. Òî æå ñàìîå 
è ñ ïàìÿòíèêîì Ùåïêèíà 
Àëåêñåÿ Èâàíîâè÷à, êîòî-
ðûé ðîäèëñÿ â 1919 ãîäó, 
à óêàçàí 1918 ãîä.

КТО ВИНОВАТ?
Êàê ïîëó÷èëîñü, ÷òî ê òà-

êîìó ñåðü¸çíîìó äåëó, êàê 
ñîçäàíèå ìåìîðèàëà â ÷åñòü 
ïîãèáøèõ ãåðîåâ îòíåñëèñü 
òàê ëåãêîìûñëåííî? Áó-
äóò ëè èñïðàâëåíû îøèáêè?

Çà êîììåíòàðèåì ðåäàê-
öèÿ îáðàòèëàñü ê ïðåäñå-
äàòåëþ Ñîâåòà âåòåðàíîâ 
ã. Øàõòû Áîðèñó Ëÿøåíêî. 
Îí ñêàçàë, ÷òî îá îøèáêàõ 
íà ïàìÿòíèêàõ ãåðîÿì Ñî-
âåòñêîãî Ñîþçà åìó íè÷åãî 
íå èçâåñòíî, íî â áëèæàé-
øåå âðåìÿ çàïëàíèðîâàí 
ðåìîíò øàõòèíñêèõ ïàìÿò-
íèêîâ, âîçìîæíî òîãäà íå-
òî÷íîñòè áóäóò èñïðàâëåíû.

Íà ñëåäóþùèé äåíü Áî-
ðèñ Ëÿøåíêî ïåðåçâîíèë:

— Ìû ïðîâåðèëè äàííûå, 
óêàçàííûå íà ïàìÿòíèêàõ 
ãåðîÿì Äðàíèùåâó è Êî-
ñåíêî. Ó ïåðâîãî âñå âåðíî 
óêàçàíî, à íà âòîðîì äåéñ-
òâèòåëüíî äîïóùåíà îøèá-
êà, íî ÷òî-òî ìåíÿòü ñåé÷àñ 
ñêîðåå âñåãî íå áóäóò, ýòî 
ñâÿçàíî ñ áîëüøèìè äåíåæ-
íûìè çàòðàòàìè.

Àëåêñàíäðà Çàéöåâà. 
Ôîòî àâòîðà.

Кто разжаловал солдат?

Âíèìàòåëüíûé øàõòèíåö íàø¸ë îøèáêè â îôîðìëåíèè ïàìÿòíèêîâ Àëëåè Ãåðîåâ Ñîâåòñêîãî Ñîþçà.



149, 08.12.17 o“Šmh0` 5qonpŠ

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Акции действуют 21–22.12.2017. Подробнее об организаторе  
(ИП Рычков В. Е.) и условиях акций — у продавцов. Количество товаров 
ограничено. Кредит АО «АЛЬФА-БАНК», ген. лицензия № 1326 от 16.01.2015. 
Рассрочку предоставляет ИП Рычков В.Е.

Шахты  /  21 и 22 декабря
ГДК, ул. Садовая, 10 б

2666.Инф

Шахтинские спортсмены при-
ехали с победой из Новочеркасска.

В казачьей столице прошли От-
крытые городские соревнования 
по акробатике «Олимпийские на-
дежды». В них приняли участие бо-
лее 80 спортсменов, три юные вос-
питанницы спортивно-досугового 
центра «АЛИСА» представляли го-
род Шахты.

Наши спортсменки соревнова-
лись по программе 1-го юношеско-
го разряда. Тренируются девочки 
только год. Результат упорных заня-
тий не заставил долго ждать.
1 место — Алиса Славянская
2 место — Екатерина Носатова
3 место — Елизавета Гузенко

— Турнир собрал 83 участника: 
от третьего юношеского разряда 
до мастеров спорта. В своей катего-
рии девочки выступили очень чисто, 
зарекомендовали себя как воспи-
танные трудолюбивые спортсменки. 
Результат сказал сам за себя — весь 
пьедестал почета у шахтинок! — 
прокомментировала тренер первой 
категории по спортивной акробати-
ке МБОУ ДО СДЮСШОР № 2 г. Ново-
черкасска Ирина Репина.

На этом «алисята» останавливать-
ся не собираются — впереди еще 
много соревнования, где они будут 
доказывать, что шахтинские акро-
баты лучшие на юге России.

ЗОЛОТЫЕ НАШИ АКРОБАТЫ

Çíàé íàøèõ»! Øàõòèíöû íà ïüåäåñòàëå ïî÷åòà.
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1 октября 2015 года, в пер-
вый же день работы поп-
равок в законе о несосто-
ятельности (банкротстве), 
позволяющих гражданину 
объявить о своем банкротс-
тве, СМИ начали пестрить ин-
формацией о весьма важном 
новшестве в жизни граждан-
должников. К сожалению, 
многие юристы не до конца 
разобрались в особенностях 
банкротства физических лиц 
и родились мифы.

Миф № 3
Банкроту закроют выезд загра-
ницу.
Реальность. Запрет на выезд 
за пределы РФ может быть вы-
несен должнику:
— Судебным приставом-испол-
нителем в рамках исполнитель-
ного производства, если сумма 
долга больше 10000 рублей. 
Как Вы знаете, в банкротстве 
физических лиц исполнитель-
ные производства приостанав-
ливаются или прекращаются. 
Соответственно, и запреты, вы-
несенные судебным приставом, 
снимаются.
— На усмотрение Арбитражно-
го суда на период процедуры 
реализации имущества в деле 
о банкротстве физического ли-
ца может быть вынесен запрет 
на выезд заграницу. По завер-
шении дела о банкротстве за-
прет на выезд снимается.
Так что по завершении банк-
ротства физического лица ог-
раничений на выезд за пре-
делы России нет! Есть стимул 
много и усердно работать, что-
бы заработать на отдых в теп-
лых странах…

Миф № 4
Не нужно заниматься поисками 
финансового управляющего. 
Арбитражный суд Вам назначит 
финансового управляющего, 
который будет работать за ус-
тановленные Законом 25 тысяч 
рублей
Реальность. К сожалению, в Рос-
сии мало финансовых управля-
ющих, согласных «брать» дела 
о банкротстве граждан из-за 
низкого размера вознагражде-
ния, несмотря на его недавнее 
повышение с 10 до 25 тысяч 
рублей за одну процедуру бан-

Мифы о банкротстве физических лиц

кротства физического лица.
Разве что у Вас есть дорогосто-
ящее недвижимое имущество, 
которое он сможет реализо-
вать и получить от суммы его 
реализации 7%. У СРО по за-
кону нет обязанности предо-
ставлять кандидатуру финан-
сового управляющего, а также 
у финансового управляющего 
нет обязательств перед СРО 
и судом брать какое-либо де-
ло о банкротстве без личного 
согласия.
Поэтому при указании СРО 
в заявлении о банкротстве 
«на авось» высока вероятность, 
что СРО не предоставит канди-
датуру для Вашего дела, и, как 
следствие, дело о банкротстве 
будет прекращено.

Миф № 5
Закон о банкротстве физичес-
ких лиц лоббирует только ин-
тересы банков. Простому заем-
щику закон ничем не поможет.
Реальность. Закон в первую 
очередь создавался с целью 
помочь рядовому гражданину, 
оказавшемуся в непростой фи-
нансовой ситуации и погряз-
шему в непосильном долговом 
болоте. На текущий момент 
банкротство — единственный 
способ «списать» непосильную 
кредитную задолженность.
Ну а что касается этого закона 
для банков — их интересы то-
же были учтены, но лишь в час-
ти недобросовестных заемщи-
ков, кредитных мошенников. 
Но эти возможности банков 

в банкротстве не покроют убыт-
ки, которые они понесут после 
массового банкротства граж-
дан, чьи просроченные долги 
достигают триллиона рублей.

Миф № 6
Закон о банкротстве физичес-
ких лиц не работает!
Реальность. Закон о банкротстве 
физических лиц все-таки работа-
ет. И наши довольные клиенты — 
тому подтверждение. Среди них 
нет олигархов и миллиардеров. 
Все они простые люди, которые 
в силу жизненных обстоятельств 
оказались в сложной финансо-
вой ситуации.

Миф № 7
При банкротстве заберут 
единственное жилье, или пе-
реселят в квартиру (дом) мень-
шей площади
Реальность. На данный момент 
единственное жилье за долги 
забрать не могут согласно ст. 
446 ГПК РФ, если оно не являет-
ся предметом ипотеки. Причем 
единственным жильем будет 
являться и квартира площадью 
30 м2, и шикарный особняк пло-
щадью 1000 м2, если Вы в нем 
зарегистрированы (прописа-
ны). Кредиторы видят в этом 
определенную несправедли-
вость. Ведь шикарное жилье 
можно было бы, к примеру, 
обменять с доплатой на более 
скромное, а вырученные де-
ньги направить на погашение 
долгов перед кредиторами.
Комментирует юрист Юсуп 
Бозиев:

— Этот вопрос 
н е о д н о к р а т н о 
поднимался Кон-
с т и т у ц и о н н ы м 
судом, который 
р е к о м е н д о в а л 

Госдуме доработать закон и ог-
раничить понятие неприкосно-
венности единственного жилья 
нормами площади на человека. 
В конце 2016 года Министерс-
тво юстиции вновь подчеркнуло 
необходимость проработки воп-
роса с просторным единствен-
ным жильем должника. Но даль-
ше предложений этот вопрос 
не сдвинулся. Единственное жи-
лье так и неприкосновенно вне 
зависимости от площади, как 
в процедуре банкротства физи-
ческого лица, так и вне ее!

Áàíêðîòñòâî — äåëî òîíêîå. 

ЮРИДИЧЕСКАЯ КОМПАНИЯ «БЕЗОПАСНОСТЬ» 

Тел.:8-988-943-33-18
Наш адрес: пр. Победа Революции, 85 

(бывшая Проектная контора), оф. 425 (4эт)
Информацию и юридические услуги предоставляет ИП Бозиев Ю.К.

1737.Реклама

ПЕРВАЯ КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО

БАНКРОТСТВО
ФИЗИЧЕСКИХ ЛИЦ

ОТ 2500 РУБ. В МЕСЯЦ*
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АКЦИЯ
Защита прав  !
потребителей;
Трудовое право; !
Семейное право; !
Жилищное право; !
Списание проблемных  !
задолженностей по кредитам
Услуги авто-юриста !

Часть 2
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Èòàê, çàåìùèê ñòàë çëî-
ñòíûì äîëæíèêîì ïî êðåäèò-
íîìó äîãîâîðó, äåíüãè íå âû-
ïëà÷èâàþòñÿ, è áàíêè «âçÿëè 
â îáîðîò» ïîðó÷èòåëÿ. Ðà-
çóìíûì âûõîäîì èç ñëîæèâ-
øåéñÿ ñèòóàöèè ñòàíåò áàí-
êðîòñòâî è, êàê ñëåäñòâèå, 
ñïèñàíèå ýòîé çàäîëæåííîñ-
òè ñ ñåáÿ.

Íî äëÿ òîãî, ÷òîáû ïî-
ðó÷èòåëü ñìîã ïðèçíàòü 
áàíêðîòñòâî, íåîáõîäèìî 
ïðèäåðæèâàòüñÿ ñëåäóþùèõ 
óñëîâèé:

1) Áàíêîì äîëæíû áûòü 
ïðåäúÿâëåíû äåíåæíûå 
òðåáîâàíèÿ ê ïîðó÷èòåëÿì 
ïî ïîãàøåíèþ äîëãà â ñó-
äåáíîì ïîðÿäêå. Äàëåå, 
ïîñëå òîãî, êàê ñóä áóäåò 
âûèãðàí è áóäåò çàïóùåíî 
èñïîëíèòåëüíîå ïðîèçâîäñ-
òâî, ïîðó÷èòåëü ñìîæåò ïî-
äàòü íà áàíêðîòñòâî.

2) Ðàçìåð ñóììû äîë-
ãà äîëæåí ñîñòàâëÿòü 
îò 500 000 ðóáëåé. Ó÷èòûâà-
þòñÿ íå òîëüêî äîëãè îñíîâ-
íîãî çàåìùèêà, íî è ñàìîãî 
ïîðó÷èòåëÿ. Èíòåðåñíî, ÷òî 
òðåáîâàíèå î ðàçìåðå ñóììû 
â 500 000 ðóáëåé äëÿ áàí-
êðîòñòâà íå ÿâëÿåòñÿ îáÿ-
çàòåëüíûì, ïîäàòü íà ïðè-
çíàíèå íåñîñòîÿòåëüíîñòè 
ìîæíî è ïðè ìåíüøèõ ñóì-
ìàõ. Ãëàâíîå — äîêàçàòü, 
÷òî ïëàòèòü íå÷åì, è áàíê-
ðîòñòâî ïîðó÷èòåëÿ ìîæåò 
íàñòóïèòü â ñàìîì ñêîðîì 
âðåìåíè.

3) Ó äîëæíèêà, ïîìè-
ìî äîëãîâûõ îáÿçàòåëüñòâ 
ïî äîãîâîðó ïîðó÷èòåëüñòâà 
íàêîïèëèñü äîëãè ïî ñâîèì 
êðåäèòàì, è ðàññ÷èòûâàòü-
ñÿ íå÷åì. Â òàêîì ñëó÷àå 
ïîäàåòñÿ çàÿâëåíèå î áàíê-
ðîòñòâå ïîðó÷èòåëÿ, íî ïðî-
öåäóðà îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê 
â îòíîøåíèè îáû÷íîãî 
ãðàæäàíèíà, ïîðó÷èòåëüñ-
òâî çäåñü ðîëè ïðàêòè÷åñêè 
íå èãðàåò. Íåîáõîäèìî, ÷òî-
áû äîëæíèê ñîîòâåòñòâîâàë 
âñåì ïðèçíàêàì áàíêðîòñ-
òâà, èçëîæåííûì â çàêîíî-
äàòåëüñòâå.

ДЕЙСТВИЯ ПОРУЧИТЕЛЯ 
ПРИ БАНКРОТСТВЕ

Áàíêðîòñòâî ïîðó÷èòåëÿì 
ãîðàçäî ïðîùå ïðèçíàòü, 
ïîñêîëüêó çäåñü èìååò çíà-
÷åíèå îäèí íþàíñ — äîá-
ðîñîâåñòíîñòü äîëæíèêà. 
Ïîðó÷èòåëü íå áðàë äåíüãè, 
íå èñïîëüçîâàë èõ, îíè áû-
ëè ïîòðà÷åíû òðåòüèì ëè-
öîì, ñîîòâåòñòâåííî, ñîì-
íåíèé â äîáðîïîðÿäî÷íîñòè 

ïîòåíöèàëüíîãî áàíêðîòà 
ó ñóäà íå âîçíèêàåò.

Âîçìîæíîñòü ïðèçíàòü 
íåñîñòîÿòåëüíîñòü ïîÿ-
âèëàñü òîëüêî ñ ïðèíÿ-
òèÿ ¹ 127-ÔÇ î áàíêðîòñ-
òâå, ñ 1 îêòÿáðÿ 2015 ãîäà. 
Ïî ñëîæèâøåéñÿ ñóäåáíîé 
ïðàêòèêå áàíêðîòñòâ ïîðó-
÷èòåëåé ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî 
â 99% áàíêè ïðåäïî÷èòàþò 
áàíêðîòèòü ñàìèõ çàåìùè-

êîâ, à íå èõ ïîðó÷èòåëåé. 
Ýòî ñâÿçàíî ñ òàêèìè ôàê-
òîðàìè:

— ïðè áàíêðîòñòâå ïîðó-
÷èòåëÿ â êîíêóðñíóþ ìàññó 
âêëþ÷àåòñÿ íå òîëüêî çà-
äîëæåííîñòü ïåðåä áàíêà-
ìè, íî è äåáèòîðñêèå äîëãè 
(â ÷àñòíîñòè, ýòî ïðàâà ïî-
ðó÷èòåëåé òðåáîâàòü îòäà÷è 
äîëãà ñ çàåìùèêà);

— â ñîîòâåòñòâèè ñ íîð-
ìàìè çàêîíà î áàíêðîòñ-
òâå, ñóä ìîæåò îòêàçàòü 
â îñóùåñòâëåíèè ïðèçíà-
íèÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòè ïî-
ðó÷èòåëÿ, åñëè ïîñ÷èòàåò, 
÷òî çàåìùèê ñìîæåò ðàñ-
ñ÷èòàòüñÿ ïî ñâîåìó êðåäè-
òó ñ ïîðó÷èòåëåì «çà íåïðî-
äîëæèòåëüíûé ïåðèîä». 
Áîëåå òî÷íûå ñðîêè òàêîãî 
ïåðèîäà íå óêàçàíû. Êðî-
ìå òîãî, åñëè ó ïîðó÷èòåëÿ 
åñòü äîëæíèê (äåáèòîðñêàÿ 
çàäîëæåííîñòü) ñ òîé æå 
ñóììîé äîëãà, êîòîðóþ òðå-
áóþò êðåäèòîðû, òàêîå äåëî 
ñóä ìîæåò äàæå íå ïðèíÿòü 
íà ðàññìîòðåíèå.

Èíòåðåñíû ñèòóàöèè, 
êîãäà â îòíîøåíèè çàåì-
ùèêà ïðèçíàåòñÿ áàíêðîòñ-
òâî. Êàêèìè äîëæíû áûòü 
äåéñòâèÿ ïîðó÷èòåëÿ ïðè 
áàíêðîòñòâå çàåìùèêà? 
Ýêñïåðòû ïî áàíêðîòñòâó 
îòâå÷àþò — íèêàêèõ. Åñ-
ëè â îòíîøåíèè äîëæíèêà 
äîëã áóäåò ñïèñàí, òî îí 
àâòîìàòè÷åñêè ñïèñûâàåòñÿ 
è ñ ïîðó÷èòåëÿ.

Åñëè æå ðå÷ü èäåò î áàí-
êðîòñòâå ïîðó÷èòåëÿ þðè-
äè÷åñêîãî ëèöà, òî òóò ñè-
òóàöèÿ íåìíîãî ñëîæíåå. 
Â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ êîì-
ïàíèè ñ îãðîìíûìè äîëãà-
ìè áûñòðî ñòàíîâÿòñÿ áàí-
êðîòàìè, à äîëãè îñòàþòñÿ 
íà ïîðó÷èòåëÿõ. Ïðè ýòîì 
î äåáèòîðñêîé çàäîëæåííîñ-
òè ìîæíî çàáûòü, ïîñêîëüêó 
ñ ëèêâèäèðîâàííîãî þðëè-
öà ñòðåáîâàòü óæå ÷òî-ëèáî 
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî. 
Îñòàåòñÿ òîëüêî îäèí âû-
õîä — áàíêðîòèòü ñåáÿ êàê 
ïðîñòîå ôèç. ëèöî.

Когда процедура банкротства 
возможна для поручителя?
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Íå õîäèòå, äåòè, â Àôðèêó ãóëÿòü, à âçðîñëûå — 
â ïîðó÷èòåëè ïî êðåäèòàì.
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Приведенные ниже «советы» в ны-
нешних погодных условиях являются 
крайне вредными — пользоваться ими 
можно лишь в том случае, если вы по-
ставили перед собой задачу сломать 
машину в короткий срок. Не исполь-
зуйте их как руководство к действию — 
учитесь на чужих ошибках.

Холодный двигатель
Важно уделить внимание езде на холод-

ном двигателе. Нагрузки на непрогретый 
мотор воздействуют не менее пагубно, чем 
нагрузки на перегретый. Ведь двигатель со-
стоит из массы деталей, которые находятся 
в постоянном движении во время работы, 
что приводит к выделению тепла.

По этой причине, если морозным зимним 
утром сесть в машину, включить зажигание 
и сразу рвануть с места в карьер, такая по-
ездка может какое-то время проходить под 
аккомпанемент небольшой ударной уста-
новки, состоящей из нескольких пар цилин-
дров и поршней. Удары холодного поршня 
о поверхность цилиндра приводят к износу 
обеих деталей куда быстрее, чем обычное 
трение. Но, сами понимаете, это все требует 
либо немалых денег, либо времени (а вре-
мя — тоже деньги), так что забивать голову 
прогревом двигателя, конечно, ни к чему.

Дорожные лужи
Очень действенный способ превраще-

ния нового мотора в груду бесполезного 
металла — гидроудар. Для его осущест-
вления понадобится глубокая лужа. Ма-
шину следует посильнее разогнать и въе-
хать в лужу на полной скорости так, чтобы 
вода мощным потоком хлынула в подка-
потное пространство. Вода как жидкость 
практически не сжимается, в то время как 
в цилиндрах двигателя постоянно с высо-
кой частотой происходят процессы сжа-
тия топливной смеси. Небольшого коли-
чества попавшей в цилиндр воды более 
чем достаточно, чтобы поршень, не дойдя 
до верхней мертвой точки, резко остано-
вился. Сзади поршень подбадривает ко-
ленвал, спереди этому движению сопро-
тивляется вода — для мотора приятного 
мало. Найти лужу зимой легко — это мож-
но сделать, например, во время оттепели, 
когда тает много снега.

Состояние колес
Кто придумал следить за шинами? На-

пример, за давлением в них. Ну и что с того, 
что от неправильного давления в колесах 
увеличивается расход топлива, «убивается» 
ходовая и ухудшаются ездовые качества? 
И то, что автомобиль с недостатком дав-
ления в шинах — непредсказуем во время 
движения, особенно на скользкой дороге. 
Лучше всего — если одно колесо полуспу-

КАКИЕ ОШИБКИ НЕЛЬЗЯ ДЕЛАТЬ ЗИМОЙ

×òîáû èçáåãàòü îøèáîê, íàäî íàáèðàòüñÿ îïûòà.

Ôîòî ñ ñàéòà: benzclub.ru

2647. Реклама

Ждём вас, кинотеатр «Аврора» ежедневно с 9:00  до 23:00.

Рыбалка      тир      аэрохоккей
виртуальная реальность

лопни шарик      кафе и мн. др.

комплекс развлечений

«ИГРОЛАЙФ»
Приглашает детей и взрослых 

весело и с пользой провести 
НОВОГОДНИЕ КАНИКУЛЫ, 

выходные, праздники, дни рождения 
и просто свободное время! 

0+

щено, например, при нормальном давле-
нии в 1,8–2 атмосферы, до 1,3 атмосферы. 
Езда на таком автомобиле — бесплатный 
аттракцион под названием «удержи руль». 
А если в этот момент еще и держать одной 
рукой мобильный, а второй переключать 
«коробку» — острых ощущений от этого 
добавится еще больше. А вероятность вы-
лететь с дороги и врезаться, к примеру, 
в дерево — приближается к 100%. Тоже са-
мое может произойти, если ездить зимой 
на высокой скорости с неисправной ходо-
вой, в том числе и с неотрегулированным 
«развал-схождением».

Уход за кузовом
Хорошие инструменты для уничтоже-

ния автомобиля — ржавчина с коррози-
ей. Лучшая среда для образования кор-

розии — грязь. Так что не забивайте себе 
голову такими мелочами, как регулярное 
мытье автомашины. Однако, если просто 
не мыть авто, прихода коррозии ждать 
слишком долго. Для тех, у кого время 
на уничтожение машины — лишь до вес-
ны, есть более эффективный способ. Ес-
ли сверху на машину навалить снега (снег 
и сам нападает за один-два снегопада 
в нужном количестве, достаточно просто 
его не счищать), и так оставить до весны — 
под сугробом образуется отличная среда 
для размножения бактерий, благодаря 
жизнедеятельности которых снег будет 
подтаивать, а образовавшаяся от таяния 
водичка быстро и эффективно обеспечит 
доставку ржавчины.

«Вредные советы» 
подготовил Сергей Макаров.
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Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
Ôîòî ñ ðåñóðñà: damskiydom.com

ПРИЧЕСКА «ФРАНЦУЗСКИЙ ВОДОПАД»: 
ВАРИАНТЫ ПЛЕТЕНИЯ 

Стань моделью 
вместе с Sigma!
Подай заявку на кастинг 

в нашей группе - 
vk.com/sigmascoutingshakhty

1883. Реклама

Ôðàíöóçñêèé âîäîïàä ÿâëÿåòñÿ 
îäíîé èç ñàìûõ ðîìàíòè÷íûõ 

æåíñêèõ ïðè÷åñîê èç êîñ: ëîêîíû 
ïîõîæè íà íèñïàäàþùèå ñòðóè, 

ïåðåïëåòåííûå â ñâîáîäíóþ êîñó ó 
êîðíåé. Ýòî óíèâåðñàëüíàÿ ïðè÷åñêà, 

êîòîðàÿ îòëè÷íî ïîäõîäèò êàê 
äëÿ ïðîãóëêè ñ äðóçüÿìè, òàê è äëÿ 
ïîëóîôèöèàëüíîé âñòðå÷è. Êðîìå 

òîãî, îíà ïîäõîäèò ê ëþáîìó òèïó 
ëèöà, à òàêæå âûïîëíÿåòñÿ íà 

äëèííîé, ñðåäíåé è êîðîòêîé äëèíå 
âîëîñ. Ñîâåðøåííî íå èñïîðòèò 
îáðàç ÷åëêà, íó à åñëè îíà âàì 

íàäîåëà, îòðàùèâàòü òåðïåíèÿ íå 
õâàòàåò, òî ìîæíî çàïëåñòè åå 
â îäèí èç âàðèàíòîâ ýòîé ìèëîé 

ïðè÷åñêè. Классический вариант
Äëÿ ñîçäàíèÿ êëàññè÷åñêîãî âàðèàíòà ïðè÷åñêè âàì 

ïîòðåáóåòñÿ çàïëåñòè äâå ñèììåòðè÷íûõ êîñû îò âèñêîâ è 
ñêðåïèòü èõ ñçàäè òîíêîé ðåçèíî÷êîé. Åùå îäèí âàðèàíò – 
ýòî ñïðÿòàòü êîí÷èêè êîñè÷åê, ñîçäàâàÿ òåì ñàìûì ýôôåêò 
áåñêîíå÷íîé, îáúåìíîé êîñû.

Двойной водопад
Ñàìî ïëåòåíèå ýòîé îáúåìíîé êîñû ïîä-

ðàçóìåâàåò ñâîáîäíûå ñ îäíîé ñòîðîíû ëîêî-
íû. Äëÿ ïàðèêìàõåðîâ ýòî ëèøü ïîâîä âèäî-
èçìåíèòü ñóùåñòâóþùóþ ïðè÷åñêó, ñäåëàâ åå 
åùå áîëåå èíòåðåñíîé è ìîëîäåæíîé. Ñâîáîä-
íûå ïðÿäè ñïëåòàþòñÿ åùå â îäíó, àáñîëþò-
íî èäåíòè÷íóþ, êîñó, êîòîðàÿ ðàñïîëàãàåòñÿ 
íèæå ïåðâîé.

Односторонний вариант
Îäíîñòîðîííèé âàðèàíò – ýòî ìîäíàÿ â 

íûíåøíåì ñåçîíå àññèìåòðèÿ, êîòîðàÿ ãëà-
âåíñòâóåò âî âñåõ àñïåêòàõ îäåæäû è îáðàçà â 
öåëîì. Òàê ôðàíöóçñêèé àññèìåòðè÷íûé âî-
äîïàä ïëåòåòñÿ òîëüêî ïî îäíîé ñòîðîíå ãîëî-
âû èëè òîëüêî íàä óøêàìè. Ñâîáîäíûé êîí-
÷èê êîñû çàêàëûâàåòñÿ òîíêîé çàêîëêîé èëè 
ñâÿçûâàåòñÿ ðåçèíêîé. Èíîãäà îäíîñòîðîííèé 
âîäîïàä ÿâëÿåòñÿ ÷àñòüþ áîëåå ñëîæíîé ïðè-
÷åñêè, âïëåòàÿñü â íåå. 

êîñû ïîä-

23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-6pp

ÿ

äíîñò
ëåå ñëîæíî

-

сический вариант
ñè÷åñêîãî âàðèàíòà ïðè÷åñêè âàìÄë

ïîò
ñ
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Волшебная сила искусства

ïåð.Êð.Øàõò¸ð, 78.
ò. 8 (8636) 279-222.

Х/ф «Счастливого дня смерти»
Х/ф «За пропастью во ржи»
Х/ф «Очень плохие мамочки-2»
Х/ф «Эспен в королевстве троллей»
Х/ф «Жги!»
Х/ф «Вижу лишь тебя»
Х/ф «Атлантида»
Х/ф «Дыши ради нас»
Х/ф «Иностранец»
М/ф «Колобанга. Привет, Интернет!»
Х/ф «Коматозники»
Х/ф «Конверт»
Х/ф «Легенда о Коловрате»
Х/ф «Лига справедливости»
Х/ф «Натуральные упыри»
Х/ф «Снеговик»
Х/ф «Тайна Коко»
Х/ф «Цепной пес»

Ýêðàíû ðîññèéñêèõ êèíîòåàòðîâ, 
ñëîâíî ïîäàðîê ê Íîâîìó ãîäó, óêðàñèëà 
íîâàÿ êàðòèíà îò ñòóäèè Pixar - «Òàéíà 
Êîêî». Å¸ âîëøåáñòâî ïðîÿâèëîñü íà ýòîò 
ðàç îòíþäü íå â «Èñòîðèè èãðóøåê», çà-
âîåâàâøåé êîãäà-òî âíèìàíèå àóäèòîðèè. 
«Òàéíà Êîêî» ïðèãëàøàåò îòïðàâèòüñÿ â 
ïóòåøåñòâèå ïî ýêçîòè÷íîé ìåêñèêàíñêîé 
êóëüòóðå, îäíîâðåìåííî íàèâíîé è íå-
ðåàëüíîé – ñî ñòðàííûìè âåðîâàíèÿìè, 
íåèññÿêàåìîé ñòðàñòüþ ê æèçíè è òâîð-
÷åñòâó è òèõîé ãðóñòüþ íàðîäíîé «ãëó-
áèíêè», êîòîðàÿ ìîìåíòàìè ñòàíîâèòñÿ 
ïîõîæåé íà íàøó.

×òî óæ è ãîâîðèòü – ýòîò ìóëüò-
ôèëüì, íîìèíèðóþùèéñÿ â ãðÿäóùåì 
ãîäó íà ïðåìèþ «Îñêàð», íà íàøèõ ãëà-
çàõ ñòàíîâèòñÿ î÷åðåäíûì øåäåâðîì 
ñîòðóäíè÷åñòâà Pixar è Disney, à òàêæå 
ïðåêðàñíûì ïîâîäîì ñõîäèòü â êèíîòå-
àòð «Ìîíèòîð», ãäå ñòàðòîâàëà ìóëüòè-
ïëèêàöèîííàÿ êàðòèíà, âñåé ñåìü¸é.

È âîò ïî÷åìó. «Òàéíà…», êàê è áîëåå 
ðàííåå òâîðåíèå ñòóäèè «Ãîëîâîëîìêà», 
ïðîñòûìè ñëîâàìè áåð¸òñÿ ðàññêàçû-
âàòü î ñàìûõ ñëîæíûõ âåùàõ, ÷òî ìî-
æåò ñòàòü ïðèÿòíûì îòêðîâåíèåì äàæå 
äëÿ âçðîñëûõ. 

Ñþæåò ïîâåñòâóåò î 12-ëåòíåì ïîä-
ðîñòêå Ìèãåëå, ìå÷òàþùåì ñòàòü ãè-
òàðèñòîì, êîãäà âñå åãî  ðîäñòâåííèêè 
íå õîòÿò äàæå ñëûøàòü î çàíÿòèÿõ ìó-
çûêîé. Óæå íà ïðîòÿæåíèè íåñêîëüêèõ 
ïîêîëåíèé îíè ïîñâÿùàþò ñåáÿ ñàïîæ-
íîìó ðåìåñëó, ÿâëÿþùèìñÿ äëÿ íèõ íà-
ñòîÿùèì ñåìåéíûì äåëîì.   

Â åãî ðîäó òàê ïîâåëîñü ñ òåõ ïîð, 
êîãäà ïðàïðàäåäóøêà ìàëü÷èêà, ëåãåí-
äàðíûé àðòèñò Ýðíåñòî äå ëà Êðóñ, ðàäè 
ýñòðàäíîé êàðüåðû îñòàâèë æåíó îäíó 
íà ðóêàõ ñ ðåá¸íêîì. À òà, â ñâîþ î÷å-
ðåäü, ïîêëÿëàñü áîëüøå íå ñâÿçûâàòüñÿ 
ñ ëåãêîìûñëåííûìè «ëþáèìöàìè ìóç», 
îñòàíîâèâøèñü, êàê ãëàâà ñåìåéíîé äè-
íàñòèè, íà  áîëåå «ïðèçåìë¸ííîì» ïðè-
çâàíèè.

Ïî êðàéíåé ìåðå, òàêèå ðàññêàçû 
â ñåìåéñòâå Ðèâåðà çâó÷àò êàæäûé ðàç 
ïåðåä «Äí¸ì ì¸ðòâûõ» - íàöèîíàëüíûì 
ïðàçäíèêîì ìåêñèêàíöåâ, êîãäà ïðèíÿ-
òî ïîìèíàòü óñîïøèõ. Îá ýòèõ ñîáûòè-
ÿõ èç íûíå æèâóùèõ ìîæåò çíàòü ëèøü 
îäèí ÷åëîâåê - ïðàáàáóøêà Ìèãåëÿ Êî-
êî. Ïðàâäà, îíà, â ñèëó âîçðàñòà, óæå 
ñàìà íàõîäèòñÿ íà ãðàíèöå ñ áåñïàìÿòñ-
òâîì... 

Íå â ñèëàõ ñìèðèòüñÿ ñ ïîçèöèåé 
îñòàëüíûõ ñâîèõ ðîäñòâåííèêîâ è îùó-
ùàÿ â ñåáå ÿâíûé òàëàíò, äîñòàâøèé-
ñÿ â íàñëåäñòâî îò ïðàïðàäåäà, Ìèãåëü 
ðåøàåòñÿ âûñòóïèòü íà ïðàçäíè÷íîì 
ïðåäñòàâëåíèè, êîòîðîå ìàãè÷åñêèì 
îáðàçîì ïðåâðàùàåòñÿ äëÿ íåãî â ïóòå-
øåñòâèå ïî Ñòðàíå ì¸ðòâûõ. 

Â ýòîì ôàíòàñòè÷åñêîì ìåñòå, ñëîâ-
íî ñîøåäøåì ñ ïîëîòåí ìåêñèêàíñêîé 
õóäîæíèöû Ôðèäû Êàëî (ôååðè÷íîì, 
ïðè÷óäëèâîì è âîâñå íå ñòðàøíîì, ãäå 
äóøè óñîïøèõ â äåíü ïðàçäíèêà ïðîãó-
ëî÷íûì øàãîì ïðîõîäÿò ÷åðåç òàìîæ-
íþ, ÷òîá ïî öâåòî÷íîìó ìîñòó ïîïàñòü 
â ìèð æèâûõ), ìàëü÷èêó ïðåäñòîèò ïî-
âèäàòü ñâîèõ ïðåäêîâ, óñëûøàòü åù¸ è 
îò íèõ ïðîêëÿòèÿ â àäðåñ ìóçûêè è ïîñ-
òàðàòüñÿ âî ÷òî áû òî íè ñòàëî ïîëó÷èòü 
áëàãîñëîâåíèå îò ñâîåãî êóìèðà, ëåãåí-
äàðíîãî äå ëà Êðóñà. 

Íåâçèðàÿ íà òî, ÷òî ìíîãîå â ýòîé 
âîëøåáíîé ñòðàíå, ñîòêàííîé èç íà-
ðîäíûõ ïîâåðèé è ôàíòàçèè àâòîðîâ, 
âûãëÿäèò ãîðàçäî áîëåå æèâîïèñíûì, 
÷åì â îáûäåííîì ìèðå, âñå å¸ îáèòàòå-
ëè ñóùåñòâóþò ëèøü ïîòîìó, ÷òî î íèõ 
åù¸ êòî-òî ïîìíèò. Òå, î êîì çàáûâàþò, 
ïîãðóæàþòñÿ â íåáûòèå. 

Îäíèì èç òåõ, êîìó ãðîçèò òàêîå çà-
áâåíèå, ÿâëÿåòñÿ äóõ ïî èìåíè Ãåêòîð, 
«íåëåãàëüíûé ìèãðàíò»  Ñòðàíû ì¸ðò-
âûõ, ñòàâøèé ïðîâîäíèêîì òàêîìó æå 
«ãîñòþ» èç ìèðà æèâûõ Ìèãåëþ. Îí 
æåëàåò ëèøü îäíîãî - â ïîñëåäíèé ðàç 
âñòðåòèòüñÿ ñ äî÷êîé, êîòîðóþ âèäåë 

åù¸ ñîâñåì ìàëåíüêîé. Å¸ èìÿ – Êîêî, 
è ýòî íåñëó÷àéíîå ñîâïàäåíèå… 

Âìåñòå ñ ïîòåøíûì ïñîì-ñïóòíèêîì 
ìàëü÷èêà, êëè÷êà êîòîðîãî – Äàíòå, ãå-
ðîè ïðîéäóò ÷åðåç ìíîæåñòâî èñïûòà-
íèé. Ñàìûì ãëàâíûì èç íèõ ñòàíåò ïî-
èñê ïóòåé ïðèìèðåíèÿ ìåæäó ëè÷íûìè 
àìáèöèÿìè è ñåìåéíûìè öåííîñòÿìè, 
êîòîðûå, êàê îáíàðóæèâàåòñÿ â ôèíàëå, 
âîâñå íå ïðîòèâîðå÷àò äðóã äðóãó. 

Èìåííî ýòè ïóòè ïðèìèðåíèÿ, áó-
äó÷è íå èñêóññòâåííûì, à òâîð÷åñêèì 
ïîèñêîì, äëÿ ìíîãèõ ñòàíîâÿòñÿ îòêðî-
âåíèåì. «Òàéíà Êîêî», êàê è âñÿêèé 
ïðèìåð âûñîêîõóäîæåñòâåííîãî èñêóñ-
ñòâà, âûðàæàåò èõ â ìíîãîñëîéíîé ðàç-
âÿçêå, ñïîñîáíîé ïðîèçâåñòè âïå÷àòëå-
íèå äàæå íà ñàìîãî ÷¸ðñòâîãî öèíèêà. 
È ëó÷øå å¸ ÷óäåñà óâèäåòü ñâîèìè ãëà-
çàìè.

Ïîäãîòîâèë Îëåã Ëûñåíêî

Âäîõíîâåíèå òâîð÷åñòâîì ìîæåò òâîðèòü èíîãäà ÷óäåñà. Ôîòî ñ ðåñóðñà www.afisha.ru

ЧТО ЕЩЕ ПОСМОТРЕТЬ В КИНО?
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А вы согласны с Дедом Валероном? 
Хотите с ним поспорить? 

Звоните нам по телефону 
23-79-09 и 89281804304 

или пишите на электронную почту 
kvu@kvu.su.

Ничего себе сходил 
за творожком!

Примерно неделю назад поехал 
я на центральный рынок. 

Цель визита была — купить 
писчую бумагу и шариковые 
ручки, чтобы продолжать 
своё творчество, и купить 

творожка, чтобы бабуля мне  
из него «ёку» сделала. 

Êòî ïîñòîÿííî ÷èòàåò ãàçåòó «Ïÿò-
íèöà», çíàåò, ÷òî â íåé âñåãäà ïå-
÷àòàþòñÿ íåçàòåéëèâûå ðåöåïòû 
ðàçëè÷íûõ áëþä. Ãåíåðàëüíîå ñëî-
âî — íåçàòåéëèâûå. À òî ëåæèò ó ìå-
íÿ íà ïîëêå îãðîìíàÿ êíèãà ïîä íà-
çâàíèåì «Ðóññêàÿ êóëèíàðèÿ» 1950 ã 
èçäàíèÿ è åñòü òàì, íàïðèìåð, òàêèå 
ðåöåïòû — âçÿòü ìåäâåäÿ èëè âçÿòü 
áàðàíà èëè 10 ãëóõàðåé. Êîðî÷å, ðå-
öåïòû íå äëÿ íàñ è íûíåøíåãî ïîêî-
ëåíèÿ òîâàðîâ è ðóêîâîäèòåëåé. Îá-
ìåëü÷àë íàðîä. Ëè÷íî äëÿ ìåíÿ áûëî 
«îòêðîâåíèåì» óçíàòü èç «Ïÿòíèöû», 
÷òî â 1932 ã. â Øàõòàõ óæå âîâñþ âå-
ñåëî çâåíåë òðàìâàé. ß — òî äóìàë, 
ïîñëå Âåëèêîé Îòå÷åñòâåííîé, àí 
íåò, â 1932 ã. íà Þãå è Âîñòîêå åù¸ 
Êðàñíàÿ àðìèÿ áàñìà÷åé âïåðåìåæ-
êó ñ àíãëè÷àíàìè è äðóãèìè «îñâî-
áîäèòåëÿìè» ãðîìèëà, à òóò òðàìâàé. 
ß ïðåêëîíÿþñü ïåðåä íàøèìè äåäà-
ìè, îòöàìè, ìàòåðÿìè. Âîò äåéñòâè-
òåëüíî ãåðîè÷åñêèå ëþäè. À ðóêîâî-
äèòåëè?

Â ýòîé æå ñòàòüå ïðî øàõòèíñêèé 
òðàìâàé ñêàçàíî, ÷òî, åñëè íà÷àòü 
âîññòàíàâëèâàòü åãî, òî äëÿ íà÷à-
ëà ïîòðåáóåòñÿ 2-3 ìëðä ðóá. Âîò ÿ 
è ñïðàøèâàþ, ãäå ðàíüøå íàøè ðó-
êîâîäèòåëè äåíüãè íàõîäèëè? Âåäü 
ñåé÷àñ íûíåøíèå òâåðäÿò - äåíåã 
íåò! Õîòÿ íè÷åãî îñîáî â ãîðîäå íå 
ïîñòðîèëè. À, íàîáîðîò, ðàçëîìàëè. 
Ðàçëîìàëè òîò æå òðàìâàé, ðàçëîìà-
ëè ñòàäèîí, ðàçëîìàëè øàõòû âìåñòå 
ñ óãëåì, çàòîïèëè âìåñòå ñ îáîðóäî-
âàíèåì, ðàçëîìàëè çàâîäû, ôàáðèêè. 
Äà, ÷òî òàì çàâîäû — ñòðàíó ðàçëî-
ìàëè íà ÷àñòè. Ðàçëîìàëè âñ¸ ýòî íà 
íàøèõ ãëàçàõ è ïðîäîëæàþò äîëàìû-
âàòü. È íèêòî çà ýòî íå îòâåòèë, íå 
ïîñòðàäàë, à íàîáîðîò - èäåîëîãè è 
èñïîëíèòåëè ýòîãî ðàçëîìà è èõ ñå-
ìüè ïðåêðàñíî ñåáÿ ÷óâñòâóþò è ïðî-
äîëæàþò òâîðèòü. 

Ïðàâèëüíî ãîâîðèë Ìèõàèë Çà-
äîðíîâ, ÷òî ìû ðóññêèå - óíèêàëü-
íûé íàðîä. Ìû — åäèíñòâåííûå â 
ìèðå, êòî âîïðåêè ñåáå âûáèðàåò ðó-
êîâîäèòåëÿ ïî ïðèíöèïó — ðàç îí 
âñ¸ ýòî íàòâîðèë, òî íàäî äàòü åìó 
âîçìîæíîñòü âñ¸ ýòî èñïðàâèòü. Òàê 
ýòî âû äóìàåòå, ÷òî îí áóäåò èñïðàâ-
ëÿòü. À îí òî êàê ðàç óâåðåí, ÷òî ðàç 
åìó åù¸ ðàç äîâåðÿþò — çíà÷èò îí 
âñ¸ äåëàåò ïðàâèëüíî. ß íå ïûòà-
þñü ñòðîèòü èç ñåáÿ âñåçíàþùåãî è 
ñëèøêîì óìíîãî, ìíå ýòî íè ê ÷åìó. 
Îêðóæàþùèé ìèð ïûòàþñü öåíèòü ñ 
âûñîòû ñâîåé ìàëåíüêîé êîëîêîëüíè 
1 ì 82 ñì, ñîñòîÿíèåì äóøè, ñåðäöà 
è, âûðàæàÿñü ðûíî÷íûì ÿçûêîì, ñî-
äåðæàíèåì ìîåãî êîøåëüêà, êîøåëü-
êà ìîèõ äåòåé, çíàêîìûõ, êîòîðûå íå 
ñòðåìÿòñÿ çàíÿòü ðóêîâîäÿùèå ïîñ-
òû. À çðÿ! 

Êàê ñåé÷àñ øóòÿò þìîðèñòû — 
ìèñêó — òî âñÿêîé ôèãí¸é íàïîëíè-
ëè, íî îò áóäêè ïîäàëüøå îòîäâèíó-
ëè. È ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî íîðìàëüíûå äî 
ìèñêè íèêàê äîòÿíóòüñÿ íå ìîãóò. À 
ðóêîâîäÿùèå ñâîþ ïîáîëüøå ñî âñåõ 
ñòîðîí îêðóæèëè, à íåêîòîðûå â íå¸ 
åù¸ è ñåëè. 

Åù¸ çà ïîñëåäíèå 25 ëåò ìíîãî 
íåïîíÿòíûõ ñëîâ è âûðàæåíèé ïîÿ-
âèëîñü. Âîò íåêîòîðûå èç íèõ - «ìå-
íåäæåð», «ñèòè-ìåíåäæåð», «ïðîâàé-
çåð», «ïðîìîóòåð», «áëîãåð», è ò.ï.

Áåðëîãåð — ÿ çíàþ ýòî ìóïñèê, 
êîòîðûé èç áåðëîãè òîãî ñàìîãî ìåä-
âåäÿ äëÿ Ðóññêîé êóëèíàðèè  äîáû-
âàåò, à «áëîãåð»?

Èëè âîò òàêîå ñëîâîñî÷åòàíèå — 
ïëàíîâàÿ ýêîíîìèêà — ýòî àáñóðä. 
Ìíå èíòåðåñíî, «âûñêàçûâàòåëü» 
ýòîãî âûðàæåíèÿ òàêæå æèâåò ïî 
ïðèíöèïó «áàçàðà»? Íåò, òî, ÷òî îí 
«áàçàðèò» - ýòî ÿ äàâíî çíàë è èç-
íà÷àëüíî åìó íå âåðèë. ß èìåþ â 
âèäó äðóãîå — îí ÷òî, íå ïëàíèðó-
åò, êîãäà åìó íàäî ïðîñíóòüñÿ, êîãäà 
ïîçàâòðàêàòü, êîãäà è âî ñêîëüêî íà 
çàñåäàíèå, ôîðóì, ôåñòèâàëü, ñúåçä 
çàÿâèòüñÿ. Îòïóñê ñ ëþáèìîé íàâåð-
íÿêà óæå äàâíî çàïëàíèðîâàí è îò 
ýòîãî ïëàíà íå îòñòóïèòüñÿ íèêîãäà! 
Èëè âîò òàêîå âûðàæåíèå -  òîò, êòî 
ïðîèçâîäèò ýë.ýíåðãèþ — íå ìîæåò 
å¸ ïðîäàâàòü. Íó ýòîãî «÷óâàêà», êî-
òîðûé ýòî ïðèäóìàë, íàâåðíÿêà âñå 
çíàþò. Ñëîâî «÷óâàê» - òàêîå æå çà-
ãàäî÷íîå äëÿ ñîâðåìåííîé ìîëîäå-

æè, êàê äëÿ ìåíÿ «áëîãåð». Ðåáÿòà, 
åñòü åù¸ áîëåå çàãàäî÷íîå ñëîâî «÷ó-
âàêà». Òàê ÷òî íàøå ïîêîëåíèå òî-
æå ìîãëî âûïåíäðèâàòüñÿ. Íî âåð-
íåìñÿ ê ýëåêòðè÷åñòâó, îíî, êàê 
èçâåñòíî, âñåãäà ïðèòÿãèâàåò. Êàê 
âû óæå ïîíÿëè, ïðîèçâîäèòåëåé è 
òåõ, êòî äîñòàâëÿåò, îáñëóæèâàåò ëè-
íèè ýë.ïåðåäà÷, ïîäñòàíöèè è ò.ï. îò 
ïðîäàæè îòøèëè. 

È ïîÿâèëîñü ìíîæåñòâî ñáûòîâûõ 
êîìïàíèé. À â ýòèõ êîìïàíèÿõ ïîÿ-
âèëîñü ìíîæåñòâî ïîäðàçäåëåíèé ñî 
ñâîèìè äèðåêòîðàìè, çàìåñòèòåëÿìè, 
èíæåíåðàìè, ñåêðåòàðÿìè. Íî åñòü â 
íèõ åù¸ áîëåå çàãàäî÷íûå, ÷åì ñåê-
ðåòàðøè, ïîäðàçäåëåíèÿ ñîáñòâåííîé 
áåçîïàñíîñòè. Èõ îáÿçàííîñòü ñëå-
äèòü çà ñîáñòâåííûìè ñîòðóäíèêàìè. 
Îäèí ðàáî÷èé ñåòåâîé îðãàíèçàöèè 
â íàøåì ãîðîäå ïîäåëèëñÿ ñâîèìè 
ìûñëÿìè îáî âñåì ýòîì. Îí ñêàçàë 
áóêâàëüíî ñëåäóþùåå: - ¸...ò...þ...òü! 
Ðàíüøå, êîãäà âî âðåìÿ âîéíû ïîâ-
ñþäó îðóäîâàëà íåìåöêàÿ ðàçâåäêà 
«Àáâåð» - ýòà ñëóæáà áûëà íóæíà, íî 
ñåé÷àñ, äà ñ òàêèìè îêëàäàìè! 

Íåóæåëè íå äîáèëè?
Âîò ïîòîìó è 5 ð. çà êâò.
Òâîðîæîê â òîò äåíü íà áàçàðå áûë 

ïî 300 ð. çà êã. Íåò, êòî ïðîèçâîäèò, 
òîò è äîëæåí ïðîäàâàòü. Òàê ÷òî áóäó 
æäàòü ñëåäóþùóþ «Ïÿòíèöó» ñ äðó-
ãèì íåçàòåéëèâûì ðåöåïòîì.

P.S. Âðîäå áû, êàê ñåé÷àñ ãîâîðÿò 
«þìîðíóë», à íà äóøå êîøêè... Âåäü 
òðàìâàè è âñ¸ îñòàëüíîå — ôàøèñòû 
âçðûâàëè, òîïèëè, óíè÷òîæàëè è...
ìû, ðàç ïîçâîëÿëè è ïîçâîëÿåì ýòî 
äåëàòü, èëè âûáèðàëè è ïðîäîëæàåì 
âûáèðàòü òàêèõ ðóêîâîäèòåëåé! 

Ñ óâàæåíèåì, äåä Âàëåðîí.
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Ответы для нетерпеливых — на стр. 38.

Кто. Что. Сказал 
Фридрих Ницше 

(15.10.1844 — 25.08.1900) 
— немецкий философ, 
поэт, культуролог. Под-
вергал критике цер-
ковь, культуру и мораль 
своего времени. Оказал 

большое влияние на формирование эк-
зистенциализма и постмодернизма. 

Человеческие истины — это неопровер-
жимые человеческие заблуждения.

***
Если бы супруги не жили вместе, удачные 

браки встречались бы чаще.

***
Иной и не ведает, как он богат, покуда 

не узнает, какие богатые люди все еще об-
воровывают его.

***
Правдивый человек в конце концов при-

ходит к пониманию, что он всегда лжет.
***

Женщина лучше мужчины понимает де-
тей, но мужчина больше ребенок, чем жен-
щина.

***
Кому нет нужды в том, чтобы лгать, 

тот извлекает себе пользу из того, что 
он не лжет.

***
Кто беден любовью, тот скупится да-

же своей вежливостью.
***

Величественные натуры страдают от 
сомнений в собственном величии.

***
Хороший брак покоится на таланте и 

дружбе.
***

Нет прекрасной поверхности без ужас-
ной глубины.

***
Нельзя прощать тем, кто не умеет 

прощать.
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1 êàíàë
08.00 Играй, гармонь люби-
мая! 12+
08.45 Смешарики. Новые при-
ключения
09.00 Умницы и умники 12+
09.45 Слово пастыря 12+
10.15 Летучий отряд 12+
10.55 Михаил Евдокимов. Все, 
что успел 12+
12.20 Идеальный ремонт 12+
13.20 Фигурное катание. 
Финал Гран-при. Женщины. 
Произвольная программа. 
Прямой эфир из Японии
14.20 На 10 лет моложе 16+
15.15 Время кино
18.00 Вечерние новости
18.15 Кто хочет стать милли-
онером? 16+
19.50, 21.20 Сегодня вече-
ром 16+
21.00 Время
23.00 Прожекторперисхил-
тон 16+
23.30 Короли фанеры 16+

08.00, 11.20 Местное время. 
Вести-Ростов

08.20 Россия. Местное время 
12+
09.20 Сто к одному 12+
10.10 Пятеро на одного 12+
11.00 Вести
11.40 Измайловский парк 
16+
14.40 Х/ф «Валькины несчас-
тья» 12+
18.40 Стена 12+
20.00 Вести в субботу
21.00 Х/ф «Мне с Вами по 
пути» 12+
00.55 Х/ф «Пять лет и один 
день» 12+
Сочи00.05 Х/ф «Слабая жен-
щина» 12+

 
08.00, 03.25 ТНТ MUSIC 16+
09.00 Агенты 003 16+
09.30 Дом-2. Lite 16+
10.30 Дом-2. Остров любви 
16+
11.30 Школа ремонта 12+
12.30, 20.00 Битва экстрасен-
сов 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00 Т/с «Универ» 16+
16.30 Х/ф «Люди Икс. Первый 
класс» 16+
19.00, 19.30 Экстрасенсы 
ведут расследование 16+
21.30 Танцы 16+
23.30 Дом-2. Город любви 
16+
00.30 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.55 Новый дом 0+
09.30 Готовим с Алексеем 
Зиминым 0+
10.20 Главная дорога 16+
11.00 Еда живая и мёрт-
вая 12+
12.00 Квартирный вопрос 0+
13.05 НашПотребНадзор 16+
14.10 Поедем, поедим! 0+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Однажды... 16+
17.00 Секрет на миллион 16+
19.00 Центральное телеви-
дение
20.00 Жди меня 12+
21.00 Ты супер! Танцы 6+
23.40 Международная пило-
рама 18+

 êàíàë
09.00 Известия
09.15, 10.05, 10.55, 11.45, 
12.35, 13.25, 14.15, 15.00, 
15.50, 16.40, 17.25, 18.15, 
19.05, 19.55, 20.45, 21.35, 
22.20, 23.10 Т/с «След» 16+
00.00 Известия. Главное

REN-TV
08.20 М/ф «Сезон охоты» 12+
09.55 Минтранс 16+

10.40 Самая полезная про-
грамма 16+
11.40 Ремонт по-честному 
16+
12.30, 16.35 Военная тайна 
16+
16.30 Новости 16+
19.00 Д/ф «Засекречен-
ные списки. Осторожно. Рус-
ские! 10 мифов о российской 
угрозе» 16+
21.00 Х/ф «Тихоокеанский 
рубеж» 16+
23.20 Х/ф «Хеллбой. Герой из 
пекла» 16+

08.30 «Биатлон». Специаль-
ный репортаж 12+
08.50 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Трансля-
ция из Австрии 0+
10.30, 14.55, 19.55, 22.35 
Новости
10.35 Бешеная Сушка 12+
11.05 Роберт Левандовски. 
Один гол - один факт 12+
11.25 Все на футбол! Афиша 
12+
11.55 Баскетбол. Единая лига 
ВТБ. «Енисей» (Красноярск) 
- «Парма» (Пермь). Прямая 
трансляция
13.45, 17.25, 00.40 Все на 
Матч! Прямой эфир. Анали-
тика. Интервью. Эксперты

14.05 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж-
чины. Прямая трансляция из 
Австрии
15.10 Лыжный спорт. Кубок 
мира. Спринт. Прямая транс-
ляция из Швейцарии
16.35 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен-
щины. Прямая трансляция из 
Австрии
17.55 Волейбол. Чемпионат 
России. Мужчины. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) - «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция
20.05 Профессиональ-
ный бокс. Миша Алоян про-
тив Эрмогенеса Кастильо. 
Бой за титул чемпиона WBC 
Silver. Фёдор Чудинов против 
Райана Форда 16+
22.05 Сильное шоу 16+
22.40 Футбол. Чемпионат Ита-
лии. «Ювентус» - «Интер». 
01.10 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Вест Хэм» - «Челси» 0+

08.00 ЖаннаПомоги 16+
15.00 Х/ф «Шопоголик» 16+
17.00 Х/ф «Сердцеедки» 16+
19.30 Х/ф «Случайный муж» 
16+
21.10 Х/ф «Мужчина нарасх-
ват» 16+
23.15 Х/ф «Шоугёлз» 16+
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Х/ф «Очень плохие мамочки»
Комедия
«СТС», суббота, 9 декабря, 01.20

Идеальная мать, прекрасная жена, хо-
рошая домохозяйка с успешной карье-
рой… Но стоит немного расслабиться, как 
тебе сразу напоминают о твоих обязаннос-
тях. Почему только мужчины имеют право 
развлекаться? Сколько же можно это тер-
петь?! Пора команде отчаянных мамочек 
пуститься во все тяжкие.

Т/с «Срочно в номер 2»
Детектив, мелодрама, триллер
«Россия-1 Дон», суббота, 9 декабря, 04.55

Журналиста Кирилла Данилова ждут за-
гадки, нераскрытые преступления и неожи-
данные встречи. Ему за тридцать, у него 
есть семья: жена Вика и дочка. В его жизни 
есть еще и работа — он успешный журна-
лист и талантливый фотограф. Из-за прису-
щего его профессии любопытства Кирилл 
все время попадает в истории, одна другой 
опаснее, но от этого жизнь становится толь-
ко интереснее!

М/ф «Дракоша Тоша»
Детский, семейный, комедия
«Карусель», воскресенье, 10 декабря, 09.45

В основе сюжета — жизнь обычной се-
мьи панд, в которой появился необычный 
друг — живая игрушка-дракончик по имени 
Тоша. Родители-панды о нем не догадыва-
ются, а дети-медвежата — Няша и Яша — 
не могут без него прожить и дня. Ведь Дра-
коша Тоша и его помощник Тойройчик могут 
любой скучный день превратить в фантас-
тическое приключение и дать ответы на все 
вопросы маленьких почемучек.

Суббота, 
9 декабря



m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

o“Šmh0` 149, 08.12.1714  Šekeopncp`ll` 

1 êàíàë
09.00, 12.00, 15.00 Новости
09.15 Контрольная закупка 
12+
09.50 Жить здорово! 12+
10.55, 03.15 Модный приго-
вор 12+
12.15 Бабий бунт 16+
12.50, 17.00, 01.25 Время 
покажет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время
21.30 Т/с «Серебряный бор» 
16+
23.30 Вечерний Ургант 16+
00.10 Познер 16+

09.00, 11.00, 14.00, 17.00, 
20.00 Вести
09.55 О самом главном 12+
11.40, 14.40, 17.40, 20.45 Мес-
тное время. Вести-Ростов
12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Морозова» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следс-
твия-17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+
01.50 Т/с «Фамильные цен-
ности» 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
11.00, 23.00 Дом-2. Остров 
любви 16+
12.00 ТАНЦЫ 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 
16.00, 16.30, 17.00, 17.30, 
18.00, 18.30 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 16+
21.00 Где логика? 16+
22.00, 22.30 Т/с «Адапта-
ция» 16+
00.00 Дом-2. После заката 
16+

33 êàíàë
09.00, 10.25 Т/с «Возвраще-
ние Мухтара» 16+
11.20 Х/ф «Подозреваются 
все» 16+

12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
18.00 Т/с «Ментовские войны» 
16+
19.40 Х/ф «Чужое лицо» 16+
21.50 Т/с «Казнить нельзя 
помиловать» 16+
23.55 Итоги дня

êàíàë
09.25 Х/ф «Мы из будущего» 
16+
11.25 Х/ф «Мы из будущего 
2» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Д/с «Страх 
в твоем доме» 12+
16.05 Т/с «Детективы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+
00.00 Известия. Итоговый 
выпуск

REN-TV
08.30, 12.30, 16.30, 19.30, 
23.00 Новости 16+
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+

13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Подъем с глу-
бины» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00 Самые шокирующие 
гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Роллербол» 16+
22.00 Водить по-русски 16+
00.25 Как устроена Вселен-
ная 16+

09.00 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
09.30 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины. Трансля-
ция из Австрии 0+
11.15 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Женщины. Трансля-
ция из Австрии 0+
13.00 Команда на прокачку 
12+
14.00 Футбол. Лига чемпио-
нов. Жеребьёвка 1/8 финала. 
Прямая трансляция из Швей-
царии
14.20 Все на футбол!
15.00 Футбол. Лига Европы. 
Жеребьёвка 1/16 финала. 
Прямая трансляция из Швей-
царии
16.05 «Спартак» - ЦСКА. Live». 

Специальный репортаж 12+
16.30 Континентальный вечер 
12+
16.55 Хоккей. КХЛ. «Метал-
лург» (Магнитогорск) - «Йоке-
рит» (Хельсинки). Прямая 
трансляция
19.25 РОСГОССТРАХ Чем-
пионат России по футболу. 
«Ахмат» (Грозный) - «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция
21.25 Тотальный футбол 12+
22.25 Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/8 финала. 
Прямая трансляция из Гер-
мании
00.45 Д/ф «Я - Али» 16+
12+

 
09.30 Школа Доктора Кома-
ровского 16+
10.00 Адская кухня 16+
12.00, 20.00 Орел и решка. 
Перезагрузка 16+
15.00, 19.00 Орел и решка. 
Рай и Ад 2 16+
17.00 Бедняков+1 16+
18.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
21.00, 22.00 Наследники 16+
23.20 Можем повторить! 16+
00.20, 05.00 Пятница NEWS 
16+

Понедельник, 
11 декабря

1 êàíàë  
08.00 Часовой 12+
08.30 Здоровье 16+
09.40 Непутевые заметки 12+
10.15 Честное слово 12+
11.10 Смак 12+
12.20 Дорогая переДача 12+
12.40 Теория заговора 16+
13.45 Фигурное катание. 
Финал Гран-при. Показатель-
ные выступления. Трансляция 
из Японии 12+
15.30 К 25-летию Казначейства 
России. Большой праздничный 
концерт в Государственном 
Кремлевском Дворце 12+
17.30 Русский ниндзя 12+
19.30 Лучше всех! 12+
21.00 Воскресное «Время»
22.30 Что? Где? Когда?
23.45 Х/ф «Невероятная жизнь 
Уолтера Митти» 12+

08.05 Утренняя почта 12+
08.45 Местное время. Вести-
Ростов
09.25 Сто к одному 12+

10.10 Когда все дома с Тиму-
ром Кизяковым 12+
11.00 Вести
11.20 Кастинг Всероссийс-
кого открытого телевизион-
ного конкурса юных талантов 
«Синяя птица» 12+
11.50 Смеяться разреша-
ется 12+
13.30 Х/ф «Подмена» 12+
17.30 Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя птица» 12+
20.00 Вести недели
22.00 Воскресный вечер с Вла-
димиром Соловьёвым 12+
00.00 Дежурный по стране 12+

09.00 Дом-2. Lite 16+
10.00 Дом-2. Остров любви 
16+
11.00 Перезагрузка 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 Т/с 
«Улица» 16+
14.00 Х/ф «Люди Икс. Первый 
класс» 16+
16.30 Х/ф «Росомаха. Бессмер-
тный» 16+
19.00, 19.30, 20.00 Комеди 
Клаб 16+
21.00 Однажды в России 16+
22.00, 02.00 STAND UP 16+

23.00 Дом-2. Город любви 16+
00.00 Дом-2. После заката 16+

33 êàíàë
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня
08.20 Их нравы 0+
08.40 Устами младенца 0+
09.25 Едим дома 0+
10.20 Первая передача 16+
11.05 Чудо техники 12+
12.00 Дачный ответ 0+
13.05 Малая земля 16+
14.00 У нас выигрывают! 12+
15.05 Своя игра 0+
16.20 Следствие вели... 16+
18.00 Новые русские сенса-
ции 16+
19.00 Итоги недели
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 Звезды сошлись 16+
23.00 Т/с «Бесстыдники» 18+
00.55 Х/ф «Убей меня! Ну, 
пожалуйста» 16+

êàíàë
08.00 Мультфильмы
08.10 М/ф «Маша и Медведь»
08.35 День ангела 0+
09.00 Известия. Главное
10.00 Истории из будущего 0+
10.50 Х/ф «Мы из будущего» 
12+

13.05 Х/ф «Мы из будущего 
2» 12+
15.05, 16.05, 17.10, 18.10, 
19.15, 20.15, 21.15, 22.15, 
23.20, 00.25 Т/с «Охота на гау-
ляйтера» 16+

REN-TV
09.00 Х/ф «Тихоокеанский 
рубеж» 16+
11.30 Т/с «Белые волки-2» 16+
23.00 Добров в эфире 16+
00.00 Соль 16+

08.30 Д/с «Вся правда про...» 12+
09.00 Сильное шоу 16+
09.30 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Муж-
чины. Трансляция из Авс-
трии 0+
10.20 Бешеная Сушка 12+
10.50, 12.20, 15.05, 18.50 Ново-
сти
11.00 Биатлон. Кубок мира. 
Гонка преследования. Жен-
щины. Трансляция из Авс-
трии 0+
11.50 Автоинспекция 12+
12.25, 00.05 Все на Матч! Пря-
мой эфир. Аналитика. Интер-
вью. Эксперты

12.50 Биатлон с Дмитрием 
Губерниевым 12+
13.20 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Мужчины. Прямая 
трансляция из Австрии
15.10 Команда на прокачку 
12+
16.10 РОСГОССТРАХ Чемпио-
нат России по футболу. «Спар-
так» (Москва) - «ЦСКА». Пря-
мая трансляция
18.55 Все на футбол! 12+
19.25 Футбол. Чемпионат Анг-
лии. «Манчестер Юнайтед» 
- «Манчестер Сити». Прямая 
трансляция
21.25 После футбола с Геор-
гием Черданцевым 12+
22.25 Биатлон. Кубок мира. 
Эстафета. Женщины. Трансля-
ция из Австрии 0+

Ирланддия 

09.00 Бедняков+1 16+
10.00, 11.00, 20.00 Еда, я 
люблю тебя! 16+
12.00 Орел и решка. Рай и ад 
2 16+
13.00 Генеральная уборка 16+
21.00 Ревизорро. Москва 16+
23.00 Битва салонов 16+
01.00 Художественный фильм 
«Шоугёлз» 16+

Воскресенье,
10 декабря



1 êàíàë
12.15 Бабий бунт 16+
12.50, 17.00, 00.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 01.25 Мужское / Женс-
кое 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+

15.00 Т/с «Морозова» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следс-
твия-17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Реальные пацаны» 
16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 16+
21.00, 01.00 Импровиза-
ция 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
18.00 Т/с «Ментовские войны» 
16+
19.40 Художественный фильм 
«Чужое лицо» 16+
21.50 Т/с «Казнить нельзя 
помиловать» 16+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Солдаты-11» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Д/с «Страх 
в твоем доме» 12+
16.05, 16.45, 17.25 Т/с «Детек-
тивы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 15.55, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Роллербол» 16+
17.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Маска Зорро» 12+
22.30 Водить по-русски 16+

13.35 Смешанные единоборс-
тва. Bellator. Рафаэль Карва-
льо против Алессио Сакары. 
Трансляция из Италии 16+
16.20 Смешанные единоборс-
тва. UFC. Каб Свонсон против 

Брайана Ортеги. Трансляция 
из США 16+
18.20 Десятка! 16+
19.25 Гандбол. Чемпионат 
мира. Женщины. 1/4 финала. 
Прямая трансляция из Гер-
мании
21.50 «РФПЛ. Live». Специаль-
ный репортаж 12+
16+

12.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
15.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
16.00 Орел и решка. Рай и 
ад 16+
19.00 Хулиганы. Спецвы-
пуск 16+
21.00, 22.00 Секретный мил-
лионер 16+

1 êàíàë
12.15 Бабий бунт 16+
12.50, 17.00, 00.25 Время пока-
жет 16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00, 01.25 Мужское / Женс-
кое 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+

13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Морозова» 12+
18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Т/с «Тайны следс-
твия-17» 12+
23.15 Вечер с Владимиром 
Соловьёвым 12+12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Т/с «Реальные пацаны» 
16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 16+
21.00 Однажды в России 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00 Специальный выпуск с 
Вадимом Такменевым 16+
18.00 Т/с «Ментовские войны» 
16+
19.40 Х/ф «Чужое лицо» 16+
21.50 Т/с «Казнить нельзя 
помиловать» 16+

êàíàë
09.25, 10.20, 11.10, 12.05 Т/с 
«Солдаты-11» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Д/с «Страх в 
твоем доме» 12+
16.05, 16.45, 17.25 Т/с «Детек-
тивы» 16+
18.00, 18.45, 19.35, 20.20, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с «След» 
16+

REN-TV
12.00, 16.05, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Маска Зорро» 12+
17.00, 03.00 Тайны Чапман 16+
18.00, 02.00 Самые шокирую-
щие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Легенда Зорро» 16+
22.30 Смотреть всем! 16+

11.35 Футбол. Чемпионат Гер-
мании. «Майнц» - «Боруссия» 
(Дортмунд) 0+
13.35 «Комментаторы». Специ-
альный репортаж 12+

14.00 Футбол. Чемпионат мира 
среди клубов. 1/2 финала 0+
16.45 Профессиональный бокс. 
Василий Ломаченко против 
Гильермо Ригондо. Бой за титул 
чемпиона мира по версии WBO 
в первом лёгком весе 16+
19.25 Хоккей. Евротур. «Кубок 
Первого канала». Канада - 
Южная Корея. 
21.55 Д/с «Утомлённые сла-
вой» 12+

12.00 Орел и решка. Перезаг-
рузка 16+
15.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
21.00, 22.00 Секретный милли-
онер 16+
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1 êàíàë
12.00 Пресс-конференция 
Президента Российской Феде-
рации Владимира Путина. 
Прямая трансляция
18.00 Вечерние новости
18.45 На самом деле 16+
19.50 Пусть говорят 16+
21.00 Время

 
12.00 Пресс-конферен-
ция Президента Российс-
кой Федерации Владимира 
Путина. Прямая трансляция
15.00 Телесериал «Моро-
зова» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
19.00 60 Минут 12+
21.00 Т/с «Тайны следс-
твия-17» 12+
23.20 Поединок 12+
23.00 Поединок 12+

12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 
14.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 Т/с «Реальные 
пацаны» 16+
19.00, 19.30 Т/с «Улица» 16+
20.00, 20.30 Т/с «Ольга» 16+
21.00 Шоу «Студия Союз» 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие

14.00, 16.30 Место встречи 
16+
17.00 Специальный выпуск 
с Вадимом Такменевым 16+
18.00 Т/с «Ментовские 
войны» 16+
19.40 Х/ф «Чужое лицо» 16+
21.50 Т/с «Казнить нельзя 
помиловать» 16+

êàíàë
12.05 Телесериал «Сол-
даты-11» 16+
13.25, 14.20, 15.15 Д/с 
«Страх в твоем доме» 12+
16.05, 16.45, 17.25, 00.30, 
01.10, 01.55, 02.25, 03.05, 
03.50, 04.20 Т/с «Детек-
тивы» 16+
18.00, 18.45, 19.40, 20.25, 
21.10, 22.30, 23.20 Т/с 
«След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Инфор-
мационная программа 112 
16+
13.00, 23.25 Загадки чело-
вечества с Олегом Шишки-
ным 16+
14.00 Х/ф «Легенда Зорро» 
16+
17.00, 03.00 Тайны Чап-
ман 16+
18.00, 02.00 Самые шокиру-
ющие гипотезы 16+
20.00 Х/ф «Мэверик» 12+
22.30 Смотреть всем! 16+

 
12.00 Футбол. Чемпионат 
Англии. «Суонси» - «Манчес-
тер Сити» 0+
14.05, 02.30, 04.30 Футбол. 

Чемпионат мира среди клу-
бов. 1/2 финала. Трансляция 
из ОАЭ 0+
16.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Женщины. Прямая 
трансляция из Франции
19.00 Хоккей. Евротур. 
«Кубок Первого канала». 
Россия - Швеция. Прямая 
трансляция из Москвы
21.55 Баскетбол. Евролига. 
Мужчины. «Уникаха» (Испа-
ния) - «Химки» (Россия). 
Прямая трансляция
ния) 0+

12.00 Орел и решка. Пере-
загрузка 16+
15.00, 19.00 Орел и решка. 
Рай и Ад 2 16+
21.00, 22.00 Секретный мил-
лионер 16+

Среда, 
13 декабря

Четверг,
14 декабря

Вторник, 
12 декабря
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1 êàíàë  
12.15 Бабий бунт 16+
12.50, 17.00 Время покажет 
16+
15.15 Давай поженимся! 16+
16.00 Мужское / Женское 16+
18.00 Вечерние новости
18.45 Человек и закон 16+
19.55 Поле чудес 16+
21.00 Время

12.00 Судьба человека с Бори-
сом Корчевниковым 12+
13.00, 19.00 60 Минут 12+
15.00 Т/с «Морозова» 12+

18.00 Андрей Малахов. Пря-
мой эфир 16+
21.00 Юморина 12+
12+23.20 Х/ф «Это моя 
собак12+

12.00 Т/с «САШАТАНЯ» 16+
14.30 Однажды в России 16+
20.00 Comedy Woman 16+
21.00 Комеди Клаб 16+

33 êàíàë
12.00 Т/с «Свидетели» 16+
13.25 Чрезвычайное проис-
шествие
14.00 Место встречи 16+
16.30 ЧП. Расследование 16+
17.00 Х/ф «Просто Джексон» 16+
19.40 Х/ф «Барсы» 16+
23.30 Захар Прилепин. Уроки 
русского 12+

êàíàë
12.05 Т/с «Солдаты-12» 16+
13.25 Т/с «Детективы» 16+
16.05, 16.55, 17.40, 18.30, 
19.15, 20.00, 20.55, 21.45, 
22.30, 23.20 Т/с «След» 16+

REN-TV
12.00, 16.00, 19.00 Информа-
ционная программа 112 16+
13.00 Загадки человечества с 
Олегом Шишкиным 16+
14.00 Д/ф «Засекреченные 
списки. Осторожно, русские! 10 
мифов о российской угрозе» 16+
17.00 Д/ф «НЛО против воен-
ных!» 16+
20.00 Д/ф «Мы лишние! Пос-
ледняя война человечества 
уже началась?» 16+

21.00 Документальный фильм 
«Что будет, если случится ядер-
ная война?» 16+

11.55 Д/ф «Путь бойца. Алек-
сандр Поветкин» 16+
12.25 Профессиональный 
бокс. Лучшие бои Александра 
Поветкина 16+
13.30 Бобслей и скелетон. 
Кубок мира. Мужчины. Ске-
летон. Прямая трансляция из 
Австрии
14.35 «Спартак» - ЦСКА. Live». 
Специальный репортаж 12+
16.05 Биатлон. Кубок мира. 
Спринт. Мужчины. Прямая 
трансляция из Франции
17.50 Все на футбол! Афиша 
12+

18.20 Александр Поветкин. 
Лучшее 16+
19.00 Профессиональный 
бокс. Александр Поветкин 
против Кристиана Хаммера. 
Бой за титул чемпиона WBO 
International в супертяжёлом 
весе. Магомед Курбанов про-
тив Акинори Ватанабе. Прямая 
трансляция из Екатеринбурга
22.20 Сильное шоу 16+
декабря 16+

13.00 Бедняков+1 16+
14.00 Орел и решка. Рай и Ад 
2 16+
16.00 Х/ф «Любите Куперов» 
16+
18.10 Х/ф «Подарок на Рождес-
тво» 16+
20.00 Х/ф «Папе снова 17» 16+

o 2…,�=, 
15 декабря

ГРУППА КРОВИ О ВАШЕМ ХАРАКТЕРЕ
Ãðóïïû êðîâè — ãëàâíîå, ÷òî íàñ 

îáúåäèíÿåò, íî òàêæå è îòëè÷àåò äðóã 
îò äðóãà íà áèîëîãè÷åñêîì óðîâíå.

Â 1972 ãîäó ïðîôåññîð ïñèõîëî-
ãèè Ôóðóêàâà Òàêåæè îáíàðóæèë, ÷òî 
ãðóïïà êðîâè âëèÿåò íà õàðàêòåð åãî 
ñòóäåíòîâ. Åãî ýêñïåðèìåíòû ñòàëè 
î÷åíü ïîïóëÿðíûìè. Ó÷åíûå â ðàçíûõ 
ñòðàíàõ ïîäòâåðæäàþò, ÷òî ýòîò áèî-
ëîãè÷åñêèé ôàêòîð îêàçûâàåò îãðîì-
íîå âëèÿíèå íà íàøó ëè÷íîñòü, íàø 
õàðàêòåð, íàøó ñîâìåñòèìîñòü ñ äðó-
ãèìè è íàøå áóäóùåå.

Группа I. Охотник
Ëþäè ñ ïåðâîé ãðóïïîé êðîâè îá-

ùèòåëüíû, âûðàçèòåëüíû è ñòðàñò-
íû. Îíè ìîãóò ëåãêî ìîòèâèðîâàòü 
ãðóïïó ëþäåé, ïîýòîìó èç íèõ ïîëó-
÷àþòñÿ îòëè÷íûå ëèäåðû è ðóêîâîäè-
òåëè. Îáû÷íî ëþäè æàæäóò îáùåíèÿ 
ñ íèìè, ãîðäÿòñÿ ñâîèì ïðèñóòñòâè-
åì ðÿäîì ñ íèìè. Îáëàäàòåëè ïåðâîé 
ãðóïïû êðîâè òàêæå óâåðåíû â ñåáå, 
äîáðîæåëàòåëüíû, ùåäðû è îõîòíî 
ïîìîãàþò äðóãèì. Ïîñêîëüêó ëþäè 
ñ ïåðâîé ãðóïïîé êðîâè îáîæàþò ïî-
áåæäàòü, ëó÷øå âñåãî äëÿ íèõ ïîäõîäÿò 
êàðüåðû áèçíåñìåíà èëè ñïîðòñìåíà.

Группа II. Земледелец
Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ëþäè ñî âòîðîé ãðóï-

ïîé êðîâè ñïîêîéíû, ñåðüåçíû è ýìî-
öèîíàëüíî ñòàáèëüíû. Îíè íðàâÿò-
ñÿ äðóãèì, ïîòîìó ÷òî ïî÷òè íèêîãäà 
íå çàêàòûâàþò èñòåðèê. Ó íèõ îáû÷íî 
ñèëüíûé õàðàêòåð, êîòîðûé îòëè÷àåò-
ñÿ íàäåæíîñòüþ è óïðÿìñòâîì. Êðîìå 
òîãî, îíè ñ÷èòàþòñÿ ëþäüìè, ñêëîí-

íûìè êî ëæè. Òåì íå ìåíåå, îáû÷íî 
îíè ëîÿëüíû â îòíîøåíèè ñâîèõ äðó-
çåé è êîëëåã. Îíè ïîñòîÿííî ïûòàþòñÿ 
ïîäàâèòü ñâîè ýìîöèè, ïîòîìó ÷òî áî-
ÿòñÿ ïîêàçàòüñÿ ñëàáûìè. Âíóòðè îíè 
äîâîëüíî õðóïêè è ÷àñòî íåðâíè÷àþò.

Группа III. Кочевник
Ëþäè ñ òðåòüåé ãðóïïîé êðîâè, êàê 

ïðàâèëî, îòëè÷àþòñÿ ëþáîïûòñòâîì 
è çàáîòëèâîñòüþ. Îíè çàùèùàþò 
íå òîëüêî ñâîè ñîáñòâåííûå èíòåðå-
ñû, íî è èíòåðåñû äðóãèõ. Âíå çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, çíàåò êòî-òî îá èõ 
ïîäâèãå èëè íåò. Îíè ëåãêî âîçáóæäà-
þòñÿ, áûñòðî «çàãîðàþòñÿ», íî òàê æå 
áûñòðî òåðÿþò èíòåðåñ ê íîâûì íà-
÷èíàíèÿìè. Ó íèõ ñèëüíûé õàðàêòåð 
è íåçàâèñèìûé äóõ. Îíè, êàê ïðàâèëî, 

îáëàäàþò ýíòóçèàçìîì è òÿãîé ê íåçà-
âèñèìîñòè. Íî ïðè ýòîì áûâàþò ÷óâñ-
òâèòåëüíû è íåïðåäñêàçóåìû.

Группа IV. Загадка
Îáëàäàòåëè ÷åòâåðòîé ãðóïïû êðîâè 

íåïðåäñêàçóåìû, òåðïåòü íå ìîãóò ñêóêó 
è îäíîîáðàçèå, è åñëè óæ çà ÷òî-òî áå-
ðóòñÿ, òî ñî âñåé äóøîé è ñåðäöåì. Èõ 
îòëè÷èòåëüíàÿ ÷åðòà — ñïîñîáíîñòü çà-
ðàáàòûâàòü äåíüãè! Îíè äåéñòâèòåëüíî 
âèäÿò âîçìîæíîñòè òàì, ãäå èõ íå âè-
äÿò äðóãèå. Êàê ïðàâèëî, ó íèõ ìíîãî 
äðóçåé, íî ýòè ëþäè íóæäàþòñÿ âî âðå-
ìåíè, ïðîâåäåííîì íàåäèíå ñî ñâîèìè 
ìûñëÿìè. Èç íèõ îáû÷íî ïîëó÷àþòñÿ 
ñàìûå èñïîëíèòåëüíûå ñîòðóäíèêè èëè 
áîññû, ñêëîííûå ê òèðàíèè.

Ôîòî: redkrov.ru

Тест



ÎÂÅÍ
Ýòà íåäåëÿ ìî-

æåò îêàçàòüñÿ äëÿ 
âàñ âåñüìà áëàãî-
ïðèÿòíîé, è äà-
æå ìèíèìàëüíûå 
óñèëèÿ ñïîñîáíû 
áóäóò ïðèíåñòè 
ñ óùåñòâåííûå 

ðåçóëüòàòû. Âàì ïðåäñòîèò ñîâåðøàòü 
íåîðäèíàðíûå ïîñòóïêè â ëè÷íîé 
æèçíè. Âû áóäåòå è ïðèâëåêàòåëüíû, 
è óñïåøíû.

ÒÅËÅÖ
Âû — âàæíàÿ 

÷àñòü ìîçàèêè, 
òàê ÷òî âàì íåëüçÿ 
íàäîëãî èñ÷åçàòü 
èç ïîëÿ çðåíèÿ 
êîëëåã è äðóçåé. 
Âàæíàÿ âñòðå÷à, 
êîòîðàÿ ìîæåò ïå-

ðåâåðíóòü âñå âàøè ïëàíû è æèçíåí-
íûå óñòàíîâêè, ïðîèçîéäåò êàê ðàç 
òîãäà, êîãäà âû ýòîãî íå æäåòå, ñïå-
øèòå è îïàçäûâàåòå.

ÁËÈÇÍÅÖÛ
Óäà÷íî ïîéäóò 

òâîð÷åñêèå äå-
ëà, îñóùåñòâÿòñÿ 
ïëàíû, ñâÿçàííûå 
ñ ïîåçäêàìè. Íà-
ñòóïàåò áëàãîïðè-
ÿòíûé ïåðèîä äëÿ 
ñàìîðåàëèçàöèè. 

Â ëþáîâíûõ îòíîøåíèÿõ ïîñòàðàé-
òåñü áûòü ìÿã÷å, óñòóï÷èâåå è âíèìà-
òåëüíåå ïî îòíîøåíèþ ê ëþáèìîìó 
÷åëîâåêó.

ÐÀÊ
Êàðüåðíûå âî-

ïðîñû ïîòðåáóþò 
âàøåãî âíèìàíèÿ. 
Âåðîÿòíû èíòå-
ðåñíûå äåëîâûå 
ïðåäëîæåíèÿ. Æå-
ëàòåëüíî íå óïè-
ðàòüñÿ, à ïðåäî-

ñòàâèòü ñîáûòèÿì âîçìîæíîñòü èäòè 
ñâîèì ÷åðåäîì. Â âûõîäíûå áóäüòå 
àêòèâíû, âûáåðèòåñü èç äîìà, è âû 
íå áóäåòå ñîæàëåòü îá ýòîì.

ËÅÂ
Óñïåõ íåïðå-

ìåííî ïðèäåò 
ê âàì, íî òîëüêî 
åñëè âû ïðèëîæèòå 
ìàêñèìóì óñèëèé 
ê åãî äîñòèæåíèþ. 
Íå ñòåñíÿéòåñü 
ïðîÿâèòü ñâîè èí-

òåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè è ïîä-
ñêàçàòü âåðíûé îòâåò äðóãèì. Ëè÷-
íàÿ æèçíü ïðåïîäíåñåò âàì ïðèÿòíûé 
ñþðïðèç.

ÄÅÂÀ
Âû ìîæåòå 

óñïåøíî ñïðà-
âèòüñÿ ñ ñàìûìè 
ñëîæíûìè çàäà÷à-
ìè, êîòîðûå ðàíü-
øå ïðåäñòàâëÿëèñü 
íåðàçðåøèìûìè. 
Ïîñòàðàéòåñü îáú-

åêòèâíî îöåíèâàòü ñâîè âîçìîæíîñòè. 
Âîçìîæíî, â âàøèõ áëèçêèõ îòíîøå-
íèÿõ ïðîèçîéäóò ñóùåñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ.

ÂÅÑÛ
Ýòà íåäåëÿ 

íå ëèøåíà ïðåëå-
ñòè îáùåíèÿ, äåëî-
âûõ ïîåçäîê è ñâå-
æåé èíôîðìàöèè. 
Âîçìîæíû ïåðåìå-
íû, êîòîðûå ïîé-
äóò âàì íà ïîëüçó. 

Èíòåðåñíûå âñòðå÷è, ðîìàíòè÷åñêîå 
çíàêîìñòâî, óâëåêàòåëüíîå ïðèêëþ÷å-
íèå, — ñóäüáà íåïðåìåííî ÷åì-íèáóäü 
òàêèì âàñ îäàðèò íà ýòîé íåäåëå.

ÑÊÎÐÏÈÎÍ
Î á ñ ò à í î â -

êà â ïðîôåññèî-
íàëüíîé ñôåðå 
íà ðåäêîñòü óäà÷-
íà äëÿ àêòèâíûõ 
äåéñòâèé. Íåäåëÿ 
â öåëîì áëàãîïî-

ëó÷íà, òàê ÷òî áóäåò ïðåîáëàäàòü õî-
ðîøåå íàñòðîåíèå. Íå âðåìÿ ñêðîì-
íè÷àòü è ñòåñíÿòüñÿ — åñëè âû áóäåòå 
ìåäëèòü è ìîë÷àòü, òî ìîæåòå óïó-
ñòèòü äîëãîæäàííîå ñ÷àñòüå.

ÑÒÐÅËÅÖ
Â í ó ò ð å í í ÿ ÿ 

è âíåøíÿÿ ãàð-
ìîíèÿ óáåðåæåò 
âàñ îò ýìîöèî-
íàëüíûõ âñïëå-
ñêîâ. Íåæåëà-
òåëüíî ñëèøêîì 
ðàññëàáëÿòüñÿ, òàê 

êàê ìîæåò âûÿñíèòüñÿ, ÷òî ÷àñòü äåë 
íå òåðïèò îòëàãàòåëüñòâà. Âû ìîæåòå 
ñîçäàòü âîêðóã ñåáÿ ãàðìîíè÷íóþ àò-
ìîñôåðó.

ÊÎÇÅÐÎÃ
Âûñîêàÿ ðàáî-

òî ñïîñîáíîñ ò ü , 
ïðåäïðèèì÷èâîñòü 
è óâåðåííîñòü 
â ñåáå áóäóò õà-
ðàêòåðèçîâàòü âàñ 
íà äàííîé íåäåëå 
è ìîãóò îêàçàòü-

ñÿ ïðåäìåòîì çàâèñòè îêðóæàþùèõ. 
Â âàøèõ ðóêàõ îêàçàëàñü íèòü ñóäüáû, 
âû âîëüíû óïðàâëÿòü ñîçäàâøåéñÿ ñè-
òóàöèåé.

ÂÎÄÎËÅÉ
Ó âàñ ïîÿâèòñÿ 

âîçìîæíîñòü îðãà-
íèçîâàòü èíòåðåñ-
íîå ìåðîïðèÿòèå, 
çàêëþ÷èòü âûãîä-
íûé äîãîâîð. Âàøà 
ëè÷íàÿ æèçíü áüåò 
êëþ÷îì. Âàñ ìîãóò 
îáðàäîâàòü âíåçàï-

íûì ïðåäëîæåíèå êóäà-íèáóäü âû-
áðàòüñÿ — ñîãëàøàéòåñü, äàæå åñëè 
ó âàñ áûëè äðóãèå ïëàíû.

ÐÛÁÛ
Âû ïîëíû ñèë 

è ðåøèìîñòè, îä-
íàêî ñòîèò ïîñî-
âåòîâàòüñÿ ñ áëèç-
êèìè ïðåæäå, ÷åì 
÷òî-òî ìåíÿòü. 
Ïîñòàðàéòåñü ñî-
õðàíÿòü õîðîøèå 

îòíîøåíèÿ ñ íà÷àëüñòâîì è êîëëåãà-
ìè, áóäüòå êîððåêòíû â ôîðìóëèðîâ-
êàõ. Ðèñê ðàçíîãëàñèé ñî âòîðîé ïî-
ëîâèíêîé îñòàëñÿ ïîçàäè.
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Не беритесь за сложную 
работу в одиночку

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.
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РЕМОНТ БЫТОВОЙ 
ТЕХНИКИ

1728 Мастерская производит профессиональ-
ный ремонт холодильников и стиральных ма-
шин. Доверяйте свою технику специалистам. тел. 
8-918-890-23-37, 8-928-629-13-97.
1435 РЕМОНТ любых ТЕЛЕВИЗОРОВ и ХОЛО-
ДИЛЬНИКОВ. Выезд. Гарантия. КУПЛЮ неис-
правные жидкокристаллические и др. телевизо-
ры. тел. 8-908-500-57-47.
1447 Ремонт стиральных и посудомоечных машин 
«автомат». Выезд на дом. Опыт работы 10 лет. Га-
рантия. Низкие цены. т. 8-908-186-70-01, Евгений.
1451 Ремонт телевизоров, мониторов импортного 
и отечественного пр-ва. Установка и ремонт цифро-
вых, спутниковых антенн, микроволновок, сплит-
систем. Гарантия, выезд. тел. 8-918-534-87-91.

3934 Ремонт, настройка, установка телевизо-
ров ЖК; кинескопных телевизоров; спутнико-
вого оборудования «Триколор»; мониторов 
ЖК. Доставка и установка цифровых приставок 
и антенн на 20 каналов. тел. 8-908-198-01-58.

4757 Ремонт холодильников, стиральных машин. 
Аккуратно, грамотно, честно. тел. 8-918-593-84-
41, Станислав Николаевич.
4765 Ремонт ЖК - телевизоров, мониторов, план-
шетов, ноутбуков, с гарантией. Выезд. тел. 8-960-
855-00-33.
4764 Ремонт телевизоров, компьютеров, ресиве-
ров. Удаление вирусов. Выезд на дом. Низкие це-
ны. тел. 8-950-850-80-30.
4702 Ремонт бытового газового оборудования. 
КОТЛЫ, КОЛОНКИ, ПЛИТЫ. тел. 8-928-622-17-27.
4464 Ремонт стиральных машин-автоматов. Вы-
езд на дом, гарантия. Без выходных. тел. 8-928-
758-60-01.
4732 РЕМОНТ: ШВЕЙНЫЕ, стиральные, посудо-
моечные машины, ХОЛОДИЛЬНИКИ, КУЛЕРЫ, 
микроволновки, водогрейки, ПЫЛЕСОСЫ, элек-
тропечи. ТЕЛ. 8-904-444-14-61.

4868 Ремонт телевизоров, микроволновок, сти-
ральных машин - автомат, компьютеров, ноутбу-
ков. Установка и профилактика сплит-систем, га-
зовых колонок, котлов, спутникового ТВ, монтаж 
видеонаблюдения, настройка сложной и быто-
вой аппаратуры. тел. 8-928-147-58-44.
2551 Официальный сервисный центр «Samsung», 
«LG», «Haier» и др. производит ремонт всей бытовой 
техники и телевизионной техники. пр. Победы Ре-
волюции, 111, корп. 1, оф. 126, тел. 8(8636) 28-31-41, 
8-928-905-18-57, 8-961-329-14-22, 8-904-440-79-44.
5192 Ремонт любых телевизоров, тюнеров, при-
ставок. Выезд. Гарантия. тел. 8-918-550-12-14.

3208 ГАЗ МАСТЕР. Сервис, ремонт, наладка 
газ. котлов, колонок, плит, запчасти в наличии. 
КАНАЛИЗАЦИЯ. Прочистка засоров, ремонт. 
РАБОТАЕМ КРУГЛОСУТОЧНО. тел. 8-928-
140-99-08, 8-918-597-28-85.

3202 Ремонт и установка газовых котлов, 
колонок, плит, электроводогреек, стираль-
ных машин. Быстро, качественно и недоро-
го. тел. 8-918-579-33-31.

3214 ГАЗ СЕРВИС! РЕМОНТ, чистка, наладка 
ГАЗОВЫХ КОТЛОВ, колонок, печей! Запчасти 
в наличии и на заказ! Купим б/у настенные газ. 
котлы! ГАРАНТИЯ на выполненные работы. Ра-
ботаем КРУГЛОСУТОЧНО! Без выходных! Выезд 
по звонку. тел. 8-928-135-74-85.

ГАРАЖИ
4788 Продается гараж в п. ХБК, кооператив «Вос-
ход», размер: 6х4 м, смотровая яма под всем гара-
жом. тел. 8-938-119-78-59.
4884 Продается гараж в п. ХБК, в кооп. «Восход», 
пл. 27 кв.м, свет, яма, подвал. Гараж находится в 
первой линии. Рядом охрана. тел. 8-950-868-03-65.
5182 Продается капитальный гараж в а/к «Скала», 
шв. фабрика, общ. пл. 58,4 кв.м, смотровая яма, 
большой подвал, ворота - 2,20, удобный въезд. Ц. 
350 т.р. тел. 8-906-181-11-62.
4887 Продаю гараж кирпичный в р-не ост. «Ма-
шиносчетная», р-р 5х7. Ц. 150 т.р., торг. тел. 8-950-
858-42-32.
2635 Продается кирпич. гараж с подвалом под всей 
площадью строения (р-н ул. Парковая). Документы 
о праве собственности на зем. участок и строение 
оформлены. Ц. 260 т.р. тел. 8-962-024-45-53.

ДОМА
4720 Новый кирпичный дом пл. 110 кв.м, уч-к 5 
сот. в собственности, вода постоянно, свет в до-
ме, газ по меже, без внутренней отделки, 10 мин. 
до центра, садик, школа - рядом. Подходит под 
ипотеку. Ц. 1900 т.р. Звонить после 18 час. по тел. 
8-909-422-31-40.
4481 Продается 2-эт. дом, р-н ул. Парковая, р-н шк. 
№22, пл. 120 кв.м, уч-к 5,4 сот. В доме газ, вода, ка-
нализация центральная. В доме 4 комнаты, боль-
шая кухня, есть кладовка и подвал. Дом 1996 г.п. 
Двор - асфальт, камень. Большой навес. Хороший 
сад. Цена договорная. тел. 8-918-578-15-41.
5271 Срочно! Дом в р-не ш. Нежданная (колхозик), 
общ. пл. 70 в.м, кирпичный, м/п окна, во дворе хоз-
постройки. Подходит под ипотеку, мат. капитал. 
Звонить с 9 до 19 час. тел. 8-909-43-51-596.
4797 Дом в Октябрьском р-не х. Киреевка, ул. Ка-
линина, 50, пл. 54 кв.м, 11 сот. земли, дом кирпич-
ный, во дворе погреб, газ по меже, колодец возле 
двора. Ц. 550 т.р., без торга. Все в собственности. 
тел. 8-988-540-30-07.
4821 Продается дом, требует капитального ре-
монта. Ц. 650 т.р., без торга. По пер. Восточно-
Сибирский, 9. тел. 8-919-873-70-11.
4849 Срочно! Дом в п. Аюта, земля в собствен-
ности, все удобства, хороший подъезд во двор. 
Можно под материнский капитал + доплата. Торг 
уместен. Остальное все по тел. или при встрече. 
тел. 8-903-436-96-85, 8-951-838-91-51.
5177 Срочно! Дом по пер. Тюменский, 63 кв.м, 8 
сот., газ, вода, АГВ, новые окна, роллставни, гараж 
на 2 машины. Все в собственности. Ц. 2800 т.р. тел. 
8-989-61-50-989.
4637 Дом по пер. Морской, пл. 100 кв.м, все удоб-
ства в доме, АГВ, уч-к 5 сот., гараж, летняя кухня, 
душ, туалет. Торг при осмотре. тел. 8-989-631-32-
69, 8-909-435-54-39.

ДАЧИ
4867 Собственник! Срочно продается дачный 
участок на Дону, ст. Кочетовская, 20 сот. Ц. 550 т.р., 
торг. тел. 8-904-507-11-56.

УЧАСТКИ
4898 Продается земельный участок 600 кв.м, не-
дорого, в Артемовском р-не. Обр. по тел. 8-988-
945-20-99.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

4523 Профессиональ-
ный ремонт и обслужи-
вание холодильников, 
кондиционеров, моро-
зильных камер. Много-
летний опыт работы, ре-
монт на месте в день 
вызова. тел. 8-961-322-
42-22, Сергей.

4423 Ремонт стираль-
ных машин-автомат. Га-
рантия, качество. Вы-
куп б/у стир. машин. тел. 
8-918-550-20-09.

РЕМОНТ 
жидкокристаллических 

и плазменных телевизоров.
Сборка, настройка, ремонт и 
модернизация компьютеров.
На все работы предоставляется гарантия. 

Беспроцентная рассрочка.

8-908-175-73-54
Рассрочка предоставлена Молодцов М.В.

2539. Реклама 2361.Реклама

г. Шахты, пр. Победа Революции, 85, оф. 200 В. Запись на консультацию: 8-988-538-31-91, 8-988-993-52-54
Услуги предоставляет ООО «Активные акции» ИНН 5902853239  ОГРН 1095902001205

МАТЕРИНСКИЙ 
КАПИТАЛ

ВСЕ ВИДЫ 
ЮРИДИЧЕСКИХ УСЛУГ

г. Шахты, пр. Победа Революции, 85, оф. 200 В.  8-988-538-31-91, 8-988-993-52-54

Покупка любой жилой недвижимоти; �
     Строительство жилья (долевое строительство); �

Без справок и трудоустройства; �

Максимально выгодные условия

Получайте материнский капитал 
ЗАКОННО!

Сделки купли-продажи, дарения, мены; �
Выкуп, приватизация, узаконение  �
(переплан, самовольное строение);
Восстановление документов; �
Раздел/объединение земельного участка; �
Признание права собственности в суде; �
Вступление в наследство, развод,   �
раздел имущества, алименты;
Представительство в суде. �
КОНСУЛЬТАЦИЯ БЕСПЛАТНО. �

уд ;
,

Услуги предоставляет ООО «Активные акции» ИНН 5902853239  ОГРН 1095902001205

РЕАЛИЗАЦИЯ С ПЕРВОГО ДНЯ РОЖДЕНИЯ РЕБЕНКА 
НЕ ДОЖИДАЯСЬ 3-Х ЛЕТ

Форма государственной поддержки семей, имеющих двух и более детей. Основание: №256-Ф3 от 29.12.2006 г. 
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

ВАКАНСИИ
2310 ООО «Евродон» на работу требуют-
ся рабочие на выращивание птицы (муж./
женщ.), в комбикормовый цех, водители 
кат. «Д, С», охранники. Обр. п. Каменолом-
ни, ул. Дзержинского, 2 Б. тел. 8-863-60-2-
00-30, 8-928-193-04-32, 8-928-161-61-72, с 
понедельника по пятницу с 9 до 16 час.

ИЩЕМ ответственных, коммуникабельных со-
трудников для продажи газеты «К Вашим услу-
гам». Работа на свежем воздухе. Неполный ра-
бочий день, достойная оплата. тел. 8(8636) 
22-69-70.

4733 ООО «Новочеркасский тепличный комби-
нат» в виду расширения производства требуют-
ся на постоянную работу тепличницы, слесарь-
сварщик. Доставка служебным транспортом. 
Звонить с 9 до 15 час. по тел. г. Новочеркасск 
8(86352) 3-11-12.

Сети киосков «Хорошие новости» требуют-
ся киоскеры для реализации печатной про-
дукции. Полный соцпакет. ул. Садовая, 10 
«А», оф. 106. тел. 8-928-77-495-13, 25-86-39, 
кроме субботы, воскресенья.

5272 Срочно! Требуются швеи, мастер швей-
ной бригады. тел. 8-999-69-555-50, пер. Ени-
сейский, 15 А.

2537 Строительная компания приглашает на ра-
боту мастеров, знающих современные техноло-
гии отделки помещений: штукатуров, маляров, 
плиточников, сантехников, электриков и пр. На-
личие инструмента и автомобиля. Отсутствие 
вредных привычек. тел. 8-928-134-35-00.

3190 Работодатель ведет прием на следующие 
специальности: эл. слесаря, автокрановщик, 
сварщики, разнорабочие. тел. 8-928-752-59-63.

5168 На предприятие (Красносулинский р-н) 
требуются: главный механик, главный инже-
нер, автоэлектрик, специалист отдела снаб-
жения, специалист по охране труда, водители. 
тел. 8-908-189-14-79.

5184 На постоянную работу требуются пилорам-
щики на ленточную пилораму, с опытом работы. 
тел. 8-928-904-71-65.

5138 ШВЕЙНОМУ ПРЕДПРИЯТИЮ «ШТМ» на 
постоянную работу требуются ШВЕИ. Обр. п. Ар-
тем, ул. Неглинская, 2, тел. 22-33-30, 8(903-431-12-
25, с 9 до 17 час.
4883 Кафе «Пепперони» приглашает на работу 
тех. персонал. Обр. г. Шахты, ул. Ленина, 117, тел. 
8(8636) 23-79-93, с 11 до 21 час.
2676 В клининговую компанию (ГМ Магнит Центр) 
требуются мастера чистоты. График работы 2/2, 
з/п 10000 руб. тел. 8-908-519-02-49, Екатерина.
55 Требуются контролеры (без лицензии) и 
охранники (с УЧО 4-6 р.), г/р 2/2 (ночь) - 15000 р., 
2/2 (день) - 15000, 1/2 - 1300 р. 1800 р.; оператор-
кассир на АЗС, 1/3 - 15000 р.; грузчики и комплек-
товщики, 2/2 - до 22000 р. Проводится запись 
соискателей по всем специальностям, с предо-
ставлением вакансий, вплоть до трудоустрой-
ства. тел. 8-961-294-62-81.
2634 Срочно! Требуется мастер по изготовлению, 
сборке и установке корпусной мебели! тел. 8-989-
537-01-03.
2635 Требуются охранники с лицензией и без. З/п 
от 8500 р. График 1/2 или 2/2. тел. 8-988-948-31-68.
2635 В семейное такси требуются водители, жен-
щины, мужчины. Автомобиль «Рено Логан», метан. 
График по договоренности. тел. 8-903-473-79-92.

2679 Работа в Интернете на дому! Подходит аб-
солютно всем: мамочкам в декрете, домохо-
зяйкам, студентам, пенсионерам и всем, кому 
просто нужны деньги. Свободный график и не-
ограниченный доход. Без каталогов, без балов, 
без ежемесячных вложений. тел. 8-989-509-82-
15, Наташа.

АВТОМИР
3103 КУПЛЮ АВТОМОБИЛИ ПО ДОРОГОЙ 
ЦЕНЕ. После ДТП, списанные, на запчасти или 
восстановление, в любом состоянии, отечествен-
ного производства ВАЗ, ГАЗ. А также к этим моде-
лям имеются запчасти. тел. 8-960-444-90-01.

3151 Куплю авто любой марки, в любом состо-
янии, можно после ДТП. Рассмотрю варианты 
обмена. тел. 8-928-622-60-07, 8-905-457-90-07, 
Юра.
4520 Куплю автомобиль отечественного или им-
портного производства, на запчасти или под вос-
становление. Дорого. тел. 8-928-140-95-67.
5190 Продаю 4 легкосплавных диска, новых, раз-
мер 5/114,3х17 Dia - 67,1 ЕТ-47. Ц. 12 т.р. тел. 8-928-
181-18-38.
5199 Срочно! Продаю а/м ВАЗ-2115, цв. «камри» 
металлик, 2005 г.в., в хорошем сост. Собственник. 
Возможна продажа по генер. доверенности. тел. 
8-909-406-81-93, Андрей.
2635 Срочно продаю «Renault Duster», декабрь 
2014 г.в., объем 1,6 л, МКП, кондиционер, цв. бе-
лый, юридически чист, состояние отличное, вло-
жений не требует, владелец по ПТС. Ц. 610 т.р. тел. 
8-909-427-77-26.

РЕМОНТ 
И ИЗГОТОВЛЕНИЕ

 МЕБЕЛИ
2552 Изготовление корпусной мебели на за-
каз (кухни, стенки, шкафы-купе). Качество, низ-
кие цены. Короткие сроки. Доставка, монтаж.                                      
Услуги дизайнера и доставка бесплатно. ул. Те-
мерницкая, 36.  тел. 8-951-535-34-82; 8-909-417-
49-38; 8-918-897-32-42; 8-928-908-54-24. Кредит 
предоставляется ЗАО Русфинансбанк.
5198 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Боль-
шой выбор ткани. Качество и сроки изготовления 
гарантируем. Выезд мастера и доставка бесплат-
но. тел. 8-938-105-99-16, 8-918-532-57-21, Сергей.

5170 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Ка-
чество и сроки гарантируем. Большой выбор 
ткани. Замена пружин, поролона, механиз-
ма. Изменение дизайна. тел. 8-988-949-42-32, 
8-909-413-66-39.

5170 Ремонт и перетяжка мягкой мебели. Каче-
ство и сроки гарантируем. Большой выбор тка-
ни. Замена пружин, механизма и поролона. тел. 
8-938-118-77-35, Роман.

5175 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ. БОЛЬШОЙ ВЫБОР ТКАНИ. ВЫСОКОЕ 
КАЧЕСТВО, ДОСТУПНЫЕ ЦЕНЫ. МЫ НАХО-
ДИМСЯ: ЦЕНТРАЛЬНЫЙ РЫНОК, КОНЕЧ-
НАЯ ОСТАНОВКА, ПАВИЛЬОН №990; П. ХБК, 
РЫНОК, ПАВИЛЬОН №83. ТЕЛ. 8-928-768-
86-86.

5174 РЕМОНТ И ПЕРЕТЯЖКА МЯГКОЙ МЕ-
БЕЛИ ЛЮБОЙ СЛОЖНОСТИ. Замена пружин, 
поролона, механизмов различного  типа и т.д. 
Большой выбор тканей. Качество и быстрые 
сроки изготовления гарантируем. Также воз-
можно изменение дизайна. Выезд мастера бес-
платно! тел. 8-928-608-91-81. Виктор.

5173 Перетяжка и ремонт мягкой мебели. Вы-
полняем все виды ремонта. Большой ассор-
тимент тканей. Качество и быстрые сроки из-
готовления гарантируем. Выезд мастера и 
доставка бесплатно. тел. 8-950-855-19-06, Та-
тьяна.

2634 Обивка дверей и мебели на дому. Ремонт 
корпуснои, любой мягкой. Замена поролона, пру-
жин, механизмов, столярки, ножек и т.д. Разбор-
ка, перевозка, сборка мебели. Хоз-бытовые услу-
ги по домашнему хозяйству. Просто пара мужских 
рук в помощь. тел. 8-960-463-11-96, 8-928-108-11-
06, 23-07-93, 8-918-530-40-06,  8-908-502-84-96.

СДАМСНИМУ
4894 Срочно сдается 1-к. кв-ра в р-не п. Южная. 
Недорого. На длительное время. тел. 8-903-430-
15-22.
4871 Сдается дом в р-не Службы судебных при-
ставов, все удобства, быт. приборы, мебель. 
Оплата 10 т.р. + счетчики. Предоплата за 2 мес. 
тел. 8-918-502-33-42.
4876 Сдается на длительный срок 1-к. кв-ра в 
центре города, по ул. Новогодняя, 5, второй этаж, 
без мебели, теплая, вода постоянно (насос). Опла-
та 8000 руб. без коммун. платежей плюс счетчики 
электричества и водомер. Без посредников. тел. 
8-928-909-16-80, Сергей.
4881 Сниму кв-ру, дом, коттедж в любом р-не г. 
Шахты, п. Каменоломни. Рассмотрю любые пред-
ложения, с мебелью и без мебели. Оплата налич-
ными. тел. 8-928-120-88-63, 8-904-442-09-42.
4886 Сниму кв-ру, дом, флигель в любом р-не го-
рода, на выгодных для вас условиях. тел. 8-988-
583-74-37, 8-909-427-79-26.
5189 Сниму квартиру или дом в г. Шахты или в п. 
Каменоломни. Рассмотрю все варианты. Оплату 
и порядок гарантирую. Посредникам просьба не 
беспокоить. тел. 8-989-515-67-25, Светлана.
2672 Сдам 1-к. кв-ру в п. Каменоломни. тел. 8-928-
165-02-90.
2407 Сдаю 1-к. кв-ру на 2-м этаже пятиэтажки, в 
р-не ШахтНИУИ. тел. 8-938-102-26-65.
2634 Сниму домик, флигель оставленный без 
присмотра и нуждающийся в охране и содержа-
нии в жилом состоянии. За бесплатное прожива-
ние и наша ежемесячная оплата коммумальных 
платежей. Семья пенсионеров, местные, русские. 
тел. 8-928-621-91-61.
5207 Срочно сдается 2-к. кв-ра, вся мебель и быт. 
техника, в п. Каменоломни, р-н ЦРБ. тел. 8-928-
150-86-48.

Реклама



КУПЛЮ
6338 По дорогой цене вывозим на даче, на 
предприятии, на дому лом черного и цвет-
ного металла. Сами грузим, сами режем и 
демонтируем. Принимаем вагонетки, кот-
лы, батареи и т.д. Завешиваем электрон-
ными весами при клиенте. Оплата мгновен-
но. Металлолом до 12 руб./кг. Медь до 300 
руб./кг. Латунь до 168 руб./кг. Алюминий до 
80 руб./кг. т. 8-928-166-39-48, 8-928-108-92-
92, Максим.

6337 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ 
ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. ВЫ-
ЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РАБОТА 
БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧНОСТЬ 
100%. ТЕЛ. 8-928-108-92-92, ОЛЕГ.

6339 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБОГО 
ВИДА ОТ 10 ДО 15 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. ТЕЛ. 8-928-602-37-43, ОЛЕГ.

6340 ЗАКУПАЕМ у населения и организа-
ций лом черных и цветных металлов. ПРЕ-
ДОСТАВЛЯЕМ а/м КамАЗ, Газель. Вывозим от 
100 кг. Резка и демонтаж осуществляется соб-
ственными силами. Взвешиваем проверенны-
ми электронными весами. Грузчики бесплатно. 
Вызов машины бесплатно. ЦЕНЫ ВАС приятно 
удивят. Металлолом (железо) ДО 12,5, медь до 
300 руб., алюминий до 80 руб. Выезд в дерев-
ни, отдаленные поселки. Чем БОЛЬШЕ метал-
ла, тем БОЛЬШЕ цена! Расчет на месте. Семен: 
8-928-108-92-92, 8-951-848-78-21.

5176 Куплю орех от 50 до 70 руб. тел. 8-909-440-
38-23, Юра.

5822 Куплю б/у аккумуля-
торы от 750 р./шт. Выезд на 
дом, а также старые холо-
дильники, стир. машины, 
газовые плиты, колонки, 
радиодетали, платы, осцил-
лографы, видик «Электро-
ника», бобинник «Ростов». 
тел. 8-960-454-75-05.
4059 Купим дорого б/у пе-
рины, подушки, перо, акку-
муляторы, статуэтки (фар-
фор, чугун, бронза) до 1980 
года. Выезд на дом. тел. 
8-903-407-00-10.

4480 Куплю сварочные 
аппараты в любом состо-
янии, электродвигатели, 
кабель, редукторы, АКБ 
и мн.др. Выезд, расчет на 
месте. Дорого. тел. 8-961-
332-62-70.

4816 ДОРОГО ЗАКУПА-
ЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮ-
БОГО ВИДА, РЕЗКА, 
ПОГРУЗКА, ВЫЕЗД НА 
ДОМ БЕСПЛАТНО. РА-
БОТАЕМ БЕЗ ВЫХОД-
НЫХ. ТЕЛ. 8-909-429-
47-84, ПАВЕЛ.

3891 Куплю электронный лом (платы) от 25 руб. до 
1500 руб. за кг, приборы (частотометры, осцилло-
графы, генераторы) от 1000 до 10000 р. за шт., ради-
одетали и т.д. ул. Ионова, 219, тел. 8-928-17-17-991.
3966 Куплю старые часы, значки и марки. Статуэт-
ки и посуду из фарфора и металла. Монеты СССР 
и России. Бусы из янтаря и иконы. Старинные ве-
щи и мн.др. тел. 8-989-51-88-049.

4820 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. Резка, погрузка, выезд 
на дом бесплатно. тел. 8-951-824-87-06, Павел.

5118 Организация закупает лом черного и 
цветного металла от 11 до 14 руб./кг. Резка, по-
грузка, вывоз бесплатно. тел. 8-988-898-98-01, 
8-961-300-69-97.

3182 ПОКУПАЕМ МАКУЛАТУРУ, ПОЛИЭТИ-
ЛЕН, ПЛАСТИКОВЫЙ ЯЩИК, СТЕКЛО, ПОДДО-
НЫ. тел. 8-988-571-83-65.

4628 Куплю газовые колонки б/у, флянцы, ленту 
транспортерную б/у, листы металла, электродви-
гателя, редуктора промышленные, терфера, за-
движки, отводы любой р-р и кол-во, сварочный 
аппарат, кабель для него, баллоны кислородные, 
аккумуляторы б/у, сайдинг б/у, витрины, холодиль-
ники, кондиционеры б/у. тел. 8-909-429-92-12.

3185 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ ЛОМ ЧЕРНЫХ И 
ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ. Резка, погрузка, пода-
ча машины бесплатно. Выезжаем от 50 кг и в 
отдаленные поселки в течение часа. Работаем 
без выходных. тел. 8-951-516-08-27.

4831 Куплю холодильники, советские стираль-
ные машинки, газовые колонки, аккумуляторы, 
БК кондиционеры, подушки, перины, грецкий 
орех дорого. тел. 8-928-902-87-89.
4832 Куплю старую советскую технику: холодиль-
ники, газовые колонки, стиральные машинки, БК 
кондиционеры, аккумуляторы, подушки, перины, 
грецкий орех. Дорого. тел. 8-952-587-09-20, 8-903-
489-73-72.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 149, 08.12.1720  naz“bkemh“, pejk`l`

1061 ДОРО-
ГО ЗАКУПАЕМ 
м е т а л л о л о м . 
Резка, расчет 
на месте. Эл. 
весы. Вес га-
рантируем. тел. 
8-906-420-73-
63, 8-928-759-
12-48.

2253. Реклама

ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ, ДЕМОНТАЖ,  

 РЕЗКА - БЕСПЛАТНО  

ВЕС  ТОЧНЫЙ!

ДОРОГО
ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ

тел. 8 -928-166-39-48, 8-928-108-92-92

ЦЕНА
 от 13 руб/кг

ВЫГОДНО.       ЧЕСТНО.         БЫСТРО. 

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику. Цена от 13 рублей.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

1746. Реклама

8–928– 624-24-95

ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ ЛОМ 
ЦВЕТНЫХ И ЧЁРНЫХ МЕТАЛЛОВ ОТ 50 КГ

Старые автомобили, б/у аккумуляторы, газ. колонки, батареи, холодильники 
и другую бытовую технику.

Выезд в отдалённые посёлки, на дачи. Резка бесплатно. Без выходных.

2588. Реклама

8–
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КУПЛЮ
3185 ЗАКУПАЕМ ОТХОДЫ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТ-
НЫХ МЕТАЛЛОВ в любом количестве, резка, 
погрузка БЕСПЛАТНО. Цены высокие. Подача 
машины бесплатно. Звоните, будем рады с ва-
ми сотрудничать. тел. 8-928-621-94-06.

5137 Дорого! Быстро! Выгодно! Закупаем у насе-
ления на постоянной основе грецкие орехи. Вы-
езд на дом от 25 кг. Электронные весы. тел. 8-938-
12-12-702, Владислав, звонить круглосуточно.
5164 Куплю сварочные аппараты, кабели разные, 
газовые колонки, холодильники, стиральные ма-
шинки, двигатели, телевизоры ламповые. тел. 
8-928-760-49-04.
5165 Куплю сварочные аппараты, кабель - про-
вод, эл. двигатели и т.д. Дорого. тел. 8-928-108-
53-78.
5166 Куплю сварочные аппараты, кондиционеры 
БК, газовые колонки, стиральные машинки «Си-
бирь», эл. двигатели, кабель и другое. тел. 8-903-
433-32-68, Яков.
4870 Куплю неисправные и разбитые телевизо-
ры ЖК; компьютерные мониторы ЖК. Ресиверы 
«Триколор». Велосипеды - недорого. тел. 8-961-
321-84-43.
4878 Куплю музыкальную радиоаппаратуру со-
ветского или импортного производства 70-х - 90-
х г.в. (радиоприемники, усилители, магнитофоны, 
центры, акустические колонки и т.д.). Выезжаю на 
дом. тел. 8-961-296-86-56.
4890 Куплю б/у холодильник, рабочий; моро-
зильную камеру; БК кондиционер; стиральную 
машинку полуавтомат; газовую колонку; свароч-
ный аппарат и др. тел. 8-904-345-80-71.
3211 Куплю орехи тонкокорые. тел. 8-938-156-36-31.
5276 Покупаю грецкий орех. Вес - гарантия. Весы 
электронные. тел. 8-918-588-84-64.

3205 ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ по выгод-
ной для вас цене, выезд на дом, резка, погрузка 
бесплатно, всегда ТРЕЗВЫЕ и аккуратные груз-
чики, также скупаем АККУМУЛЯТОРЫ, цвет-
ной металл, старые котлы, ванны, батареи. Вес 
и порядочность гарантируем. Работаем без вы-
ходных. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕНИЕ ЧАСА. тел. 
8-909-430-31-18, 8-928-196-55-72, Сергей.

3206 ДОРОГО ЗАКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ у 
населения и предприятия. Выезжаем на дом. 
Резка любой сложности, а также закупаем 
цветной лом, аккумуляторы, работаем без вы-
ходных и праздников. ПРИЕЗЖАЕМ В ТЕЧЕ-
НИЕ ЧАСА. Трезвые грузчики. тел. 8-909-430-
31-18, 8-909-400-55-60, 8-989-506-83-99, Игорь.

3204 ДОРОГО КУПИМ МЕТАЛЛОЛОМ, ВЫЕЗД 
НА ДОМ И ПРЕДПРИЯТИЕ. ПОГРУЗКА САМО-
СТОЯТЕЛЬНО, РЕЗКА БЕСПЛАТНО, В НАЛИ-
ЧИЕ АВТ. ГАЗЕЛЬ, КАМАЗ-МАНИПУЛЯТОР, А 
ТАКЖЕ КУПИМ АККУМУЛЯТОРЫ, ЦВЕТ. МЕТ., 
СТАРЫЕ КОТЛЫ, ХОЛОДИЛЬНИКИ, ВАННЫ, 
ГАЗ. КОЛОНКИ. ПОРЯДОЧНОСТЬ И ВЕС ГА-
РАНТИРУЕМ. РАБОТАЕМ БЕЗ ПОСРЕДНИ-
КОВ И ВЫХОДНЫХ. ТЕЛ. 8-928-196-55-72, 
8-909-400-55-60, БОРИС.

3200 Куплю старые холодильники, газ. плиты, газ. 
колонки, стир. машины, кондиционеры, негод-
ные электродвигатели. тел. 8-950-853-10-32.
5202 Куплю сварочные аппараты, в любом состо-
янии, кабель и мн. др. тел. 8-938-161-11-08.
5194 Куплю: олово, припой - любой, прутки, нит-
ка, проволока, чушка, переплав, баббит Б-83, Б-16 
- чушка, переплав. Приборы, выпрямители, авто-
маты и пускатели, сплавы ТК, ВК, победит, воль-
фрам, нихром. Самовары электрические и уголь-
ные и подносы к ним. Бинокль СССР. Магниты. 
тел. 8-918-588-47-47.
5187 Закупаем у населения холодильники, газ. 
колонки, стиральные машинки, газ. печи, сва-
рочные аппараты, радиодетали, магнитофоны 
«Ростов 101-102», «Илеть 101-102», кондиционе-
ры БК и мн.др. тел. 8-909-406-81-93, Николай.
5187 Закупаем у населения грецкий орех и 
пух-перо! Выезд в любую точку города, взве-
шивание электронными весами, вес гаранти-
рую. тел. 8-909-406-81-93, Иван.

5181 ДОРОГО! ОРГАНИЗАЦИЯ ЗАКУПАЕТ 
ЛОМ ЧЕРНОГО И ЦВЕТНОГО МЕТАЛЛА. ВЫ-
ЕЗД ДЛЯ ВАС В УДОБНОЕ ВРЕМЯ. РАБОТА 
БЕЗ ВЫХОДНЫХ. ВЕС И ПОРЯДОЧНОСТЬ 
100%. ТЕЛ. 8-918-576-47-91.

5180 ПОКУПАЕМ МЕТАЛЛОЛОМ ЛЮБО-
ГО ВИДА ОТ 12 ДО 18 Р./КГ. РЕЗКА, ПОГРУЗ-
КА БЕСПЛАТНО. РАСЧЕТ НА МЕСТЕ. ВЫЕЗД 
НА ДОМ, ПРЕДПРИЯТИЯ, ДАЧИ. ЧЕСТНЫЕ, 
ЭЛЕКТРОННЫЕ ВЕСЫ. ПРИЕДЕМ В ТЕЧЕНИЕ 
ЧАСА. ТЕЛ. 8-989-505-80-81.

2112 Куплю неисправные, разбитые телевизоры - ЖК, 
плазма. Вывезу сам. тел. 8-961-296-86-87, 27-22-49.
2407 Куплю телевизоры неисправные, разбитые - 
ЖК, плазма. Вывезу сам. тел. 8-988-252-48-88.
2407 Куплю неисправные, разбитые телевизоры 
-ЖК, led (тонкие), плазма, ноутбуки. Вывезу сам. 
тел. 8-961-296-86-87, 27-22-49.

ГРУЗОПАССАЖИРСКИЕ 
ПЕРЕВОЗКИ

5446 Грузоперевозки. Город, область, РФ. Газель 
будка 4,2 м, 15 куб. м. Услуги АККУРАТНЫХ и 
ОПЫТНЫХ ГРУЗЧИКОВ. Разборка и сборка ме-
бели БЕСПЛАТНО. Всегда НИЗКИЕ ЦЕНЫ. Ути-
лизация б/у мебели.  Без выходных. тел. 8-918-
535-60-33. Дмитрий.

5447 Грузоперевозки по городу и области. 
КВАРТИРНЫЕ и ОФИСНЫЕ переезды, а/м 
Газель-будка, кузов 4 м, 15 куб. м. Всегда ОПЫТ-
НЫЕ грузчики, подъем и спуск ПИАНИНО, раз-
борка, сборка мебели. Без выходных. Круглосу-
точно. НЕДОРОГО. тел. 8-960-464-20-03, Игорь.

2456 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личн. строит. материалов: песок, щебень, отсев, 
пластушка, камень-бут. В наличии б/у кирпич. 
Слом и вывоз ветхих построек. Спил и вывоз де-
ревьев. Грузоперевозки по городу, области, Рос-
сии. Автомобиль ЗИЛ, Газель. Перевозка скота. 
Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-112-
13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.
1844 Грузоперевозки. Газель-будка, по городу, 
области и России. Домашние и офисные переез-
ды. Доставка мебели, бытовой техники, стройма-
териалов. Вывоз мусора, услуги грузчиков. В лю-
бое время. тел. 8-929-815-65-85, Олег.

3981 Ваш перевозчик. Грузоперевозки по г. 
Шахты, по Ростовской обл., по РФ. Переезды 
офисные и домашние, с грузчиками и без груз-
чиков. Утилизация б/у мебели. Вывоз мусора. 
тел. 8-961-288-01-18.

4454 Грузоперевозки по городу, области, РФ. 
Газель-тент, Газель открытая до 3 тонн, будка Ису-
зу - 5,2х2,10 м, h 2,10 м, до 5 т. Услуги квалифициро-
ванных грузчиков. Доставка песка, щебня, цемента 
и т.д. Демонтаж стеновых панелей. Спил деревьев. 
Вывоз строймусора. Квартирные и офисные пере-
езды. Работаем без выходных. тел. 8-919-879-75-55.
4455 Грузоперевозки Газель, тент и открытая, воз-
можность доставки грузов до 7-ми метров. Фургон 
5,20х2,20. Услуги грузчиков. Город, межгород. До-
ставка сыпучих стр. материалов (Газель до 3 тонн, 
ЗИЛ до 7 тонн). т. 8-938-133-14-44, 8-919-875-37-94.

4729 Грузоперевозки. Газель тент, кузов 4,2. 
Квартирные и офисныее переезды. Доставка 
стройматериалов. Вывоз строительного и бы-
тового мусора. Грузчики.  тел. 8-950-863-42-54.

4786 ГРУЗОПЕРЕВОЗКИ. А/м Газель тер-
мобудка. ПО РФ ПОДБЕРЕМ ЛЮБОЙ АВ-
ТО ПОД ЛЮБОЙ ГРУЗ. Наличие порядочных 
и ответственных грузчиков с опытом работы. 
Разборка-сборка мебели. тел. 8-938-101-15-87, 
8-951-821-39-09, Иван.

КРАСОТА 
И ЗДОРОВЬЕ

1412 Ученица А.Р. Довженко, кандидат меди-
цинских наук, врач психиатр-нарколог, психоте-
рапевт NLP-практик (США). Гипноз. Алкоголизм, 
табакокурение. г. Шахты: по воскресеньям 10 
час. ул. Советская, 153, г. Ростов-на-Дону: по 
субботам 10 час., ул. Герасименко, 6/2 (пл. Лени-
на). тел. 8-928-901-60-51.

5119 Алкоголизм и наркомания. Кодировка, де-
токсикация, реабилитация. тел. 8-989-700-21-02.
5208 Лазерная эпиляция волос. Для мужчин и 
женщин. Весь декабрь действует скидка 25%. Все 
вопросы о скидке узнайте по тел. 8-928-760-52-
40, Ирина.

ДЕЛОВАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ

5145 Продается животноводческая ферма и уча-
сток земли 45 га в г. Шахты. тел. 8-988-537-24-37, 
8-928-109-76-13, 8-951-847-54-66.

5191 Сдается торговая площадь 345 кв.м - 
180000 р., в ТЦ «Донбасс», 1 этаж, г. Шахты, ул. 
Шевченко, 135 (бывший магазин «ЦентрО-
бувь»). Возможна сдача в аренду частями. тел. 
8-928-100-64-15, 8-989-713-88-06.

ИЩУ РАБОТУ
2634 Оформлюсь по уходу за пожилым челове-
ком в возрасте 80 лет. Вам доплата к пенсии, мне 
трудовой стаж. тел. 8-952-418-40-31, Надежда.

КОМПЬЮТЕРНЫЕ
УСЛУГИ

2407 Фото-, видеосъёмка Новогодних утренни-
ков и корпоративов, бесплатный супер бонус 
-3D видео! От 350 руб. чел. Весь спектр компью-
терных и полиграфических услуг. Ремонт. тел. 
8-903-407-33-00.

149, 08.12.17 o“Šmh0` 21naz“bkemh“, pejk`l`

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

2510. Реклама

ЗАКУПАЕМ!!!
ЛОМ ЧЕРНЫХ И ЦВЕТНЫХ МЕТАЛЛОВ,
ВТОРСЫРЬЕ (картон, пластик, макулатура)

УТИЛИЗАЦИЯ АВТОМОБИЛЕЙ
НА ВЫГОДНЫХ УСЛОВИЯХ ПО ВЫСОКОЙ ЦЕНЕ.   

ПРЕДОСТАВЛЯЕМ 
УСЛУГИ ПО РЕЗКЕ И САМОВЫВОЗУ.

ЗВОНИТЬ ПО ТЕЛ. 8-928-111-10-88

5179 Закупаем 
ЛОМ ЧЕРНОГО, 
ЦВЕТНОГО МЕ-
ТАЛЛА от 12 до 
18 руб. Резка, по-
грузка бесплат-
но. Самовывоз. 
тел. 8-928-103-
09-72, 8-918-576-
47-91.



РЕМОНТ, ОТДЕЛКА
3450 ГИПСОКАРТОН. Монтаж стен, перегоро-
док, потолков (одноуровневых, многоуровне-
вых), ниш, коробов и т.д. Любой конфигурации, 
с освещением и подсветкой любой сложности. 
тел. 8-918-581-21-24, Николай.

4724 Малярно-штукатурные работы. Выравнива-
ние стен и потолков. Шпаклевка. Обои. Покраска. 
Установка плинтуса. Обр. по тел. 8-903-473-07-61.
4791 Выполним отделочные работы по прием-
лемым ценам: штукатурка, гипсокартон, арки, от-
косы, шпатлевка, обои, рогожка, плитка, пластик, 
сантехника, электрика, наливной пол, стелим 
ОСБ, линолеум, ламинат, монтаж плинтуса. Каче-
ственно. тел. 8-928-751-51-63, Вадим.
3189 ВОДОПРОВОД, КАНАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХ-
НИКА. Квалифицированная помощь КРУГЛОСУ-
ТОЧНО! Все виды аварийно-восстановительных 
и плановых работ коммуникаций любой сложно-
сти. тел. 8-950-858-20-02, Сергей.
2537 Компания «Красный Кот». Отделочные ра-
боты по приемлемым ценам. Соблюдение техно-
логий и высококвалифицированные специали-
сты - это залог качественного ремонта. Звоните: 
8-918-559-28-86.
5162 Шпаклевка, откосы, обои, покраска, лино-
леум и многое другое. тел. 8-928-180-43-68.
5200 Мастер. Все виды ремонтно-строительных 
и отделочных работ, в малых и средних объемах, 
а также нестандартные ситуации. Быстро и каче-
ственно, по приемлемым ценам. т. 8-928-134-07-33.
5197 Выполним все виды отделочных, ремонт-
ных, строительных, отопление и сантехнических 
работ. тел. 8-904-440-80-04, 25-08-68.

5183 Выполним работы: стяжку, штукатурку, от-
косы, шпатлевку, косметический ремонт, пере-
планировку, водопровод и сантехнику, любой 
объем. тел. 8-928-626-45-79, Владимир.

5167 БРИГАДА СТРОИТЕЛЕЙ ВЫПОЛНИТ 
ВСЕ ВИДЫ РЕМОНТА. Отделка домов сай-
дингом, внутренние работы, ремонт крыш, 
сварка, стяжка дома и мн.др. Доставка строй-
материалов. Качество выше, чем цена. НЕДО-
РОГО. Звоните. Роман. тел. 8(8636) 21-01-08, 
8-928-124-17-53, 8-908-511-57-47.

4865 По низким ценам проведем ремонт в квар-
тире, доме, офисе. Гипсокартон, пластик, шпат-
левка, обои, плитка, электрика, сантехника, само-
заливные полы, установка дверей, замков, люстр, 
бра, сварка. тел. 8-928-147-58-44.
4872 Натяжные потолки - недорого! Качествен-
но, быстро! Сегодня замер - завтра потолок. Лю-
бые материалы, цвета. Ждем звонков! тел. 8-929-
817-76-62.

4877 Выполним штукатурно-малярные рабо-
ты. Поклейка обоев, рогожки, откосы, покра-
ска. Без посредников. тел. 8-950-859-10-67, 
8-988-563-72-82, Ирина.

4888 Мастер на час. Выполню мелкий ремонт у 
вас на дому: заменю кран, мойку, унитаз, розет-
ку, люстру, замок, повешу полку, гардину, а также 
проложу водопровод, канализацию. тел. 8-950-
866-69-65.
3203 «САНТЕХПОМОЩЬ». ВОДОПРОВОД, КА-
НАЛИЗАЦИЯ, САНТЕХНИКА. Квалифициро-
ванная помощь круглосуточно. Решение любых 
проблем, от аварийных до плановых работ. тел. 
8-908-500-87-71.

3201 САНТЕХНИКА: отопление, водопровод, ка-
нализация. Качественно и недорого. тел. 8-928-
619-26-06, 8-960-447-63-82.

3207 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА. КАНАЛИЗА-
ЦИЯ, прочистка засоров, ремонт, монтаж ГАЗ. 
котлов, колонок, плит. Ремонт ВОДОПРОВО-
ДА, устранение утечек, порывов, монтаж но-
вого. Работаем круглосуточно. тел. 8-918-597-
28-85, 8-928-140-99-08.

4900 ВСЕ ВИДЫ САНТЕХНИЧЕСКИХ РАБОТ, 
ЗАМЕНА ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ 
в квартирах и домах, установка унитазов, водо-
греек, смесителей и водомеров. Дешево и каче-
ственно.  тел. 8-928-606-03-17, 8-961-294-84-11. 
Михаил.

2635 Ремонт: гипсокартон, шпатлевание, обои, 
покраска. Линолеум, ламинат, МДФ, пластик. 
Стяжка, штукатурка. Электрика. Сантехника. тел. 
8-918-556-03-72.

3212 ОТКОСЫ, ШПАКЛЕВКА, ОБОИ. По-
краска! Работаю АККУРАТНО! Делаю КАЧЕ-
СТВЕННО! Цены низкие! тел. 8-928-142-65-03.

3213 АВАРИЙНАЯ БРИГАДА! ПРОЧИСТКА 
КАНАЛИЗАЦИИ! РЕМОНТ ГАЗОВЫХ КОТ-
ЛОВ! Ремонт водопровода, отопления. Прове-
дем водопровод, канализацию, отопление! По-
рывы, утечки! Установка водомеров! Устраним 
любую аварийную ситуацию! Гарантия на вы-
полненные работы! тел. 8-928-135-74-85.

2679 Ремонты всех видов: плитка, пластик, гип-
сокартон, ламинат, линолеум, обои, обшивка 
балконов, окна, натяжные потолки, сантехника, 
электрика, сварочные работы, откосы, крыши 
и мн.др. Качественно и недорого. тел. 8-989-
509-82-15, 8-951-839-67-45.

ЗНАКОМСТВА
2634 Мужчина, 67 лет, познакомится для встреч с 
одинокой, неполной женщиной соответствующе-
го возраста. тел. 8-928-621-91-61.
4903 Познакомлюсь с хорошей женщиной 35-40 
лет, без вредных привычек, для серьезных отно-
шений. Мне 44 года, жильем обеспечен, работа 
есть. тел. 8-900-137-69-74.

c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

o“Šmh0` 149, 08.12.1722  naz“bkemh“, pejk`l`

2549. Реклама

НАТЯЖНЫЕ       ПОТОЛКИ

200 РУБ/КВ.М.

8(938)10-42-777

Центральный Дом Быта, 2-й этаж 

ñòóäèÿ íàòÿæíûõ ïîòîëêîâ

2019. Реклама

НАТЯЖНЫЕ ПОТОЛКИ
299 
руб. за кв.м  
с установкой

8 (863) 209-89-82
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c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПКОМ пробел ТЕКСТ объявления

Вакансии; грузоперевозки; товары для ремонта; разное: услуги, юридические услуги,
ремонт и изготовление мебели, ремонт бытовой техники, компьютерные услуги; деловая недвижимость, отдых.

МЕТАЛЛО
КОНСТРУКЦИИ

5201 Изготовление металлоконструкций: забо-
ры, навесы, ворота, решетки, козырьки и мн.др. 
Пенсионерам дешевле! тел. 8-938-161-11-08.

МАГИЧЕСКИЕ 
УСЛУГИ

5108 Консультационный центр «Алеф». Профес-
сиональный психолог. Парапсихолог (предска-
затель). Гадание на картах Таро. Биоэнергетиче-
ская коррекция (снятие порчи, сглаза). Массаж 
лечебно-оздоровительный. Переехали с ул. Сми-
довича. Запись по тел. 8-988-252-06-11.
4636 Таронумерология. Кармические и родовые 
программы: расчет значимых событий в вашей 
жизни по датам. Центральный Дом быта, 4 эт., к. 
417. тел. 8-951-51-97-894.

БАРАХОЛКА
4854 Шапка (норка) муж., разм. 58-59, новая - 
700 руб. Пальто женск., норковый воротник. но-
вое, большой разм. - 700 руб. Триколор (ресивер 
+ тарелка) - 3000 руб. Кофемашина «Krups» кап-
сульная, новая - 2000 руб.; пальто женск., син-
тепоновое, новое, большой разм. - 500 руб. Дет. 
энциклопедия (12 томов), 1977 г. - 1500 руб. тел. 
8-903-461-86-81, 8-952-581-61-89.
4857 Продам почтовые марки СССР и России, по 
разным темам; наборы монет разных стран по те-
ме «Олимпийская игра», для вашей коллекции. 
тел. 8-908-185-76-10.
4892 Продается красивый ковер, р-р 2,9х1,8, не-
дорого. тел. 8-918-515-03-43, 8-928-109-14-48.
4897 Продаются елочные игрушки (СССР); вален-
ки (большой размер); гриф спортивный (много-
функциональный); тумбочка металлостеклянная, 
черная, с подвесом телевизора; картина «Остров 
Шикотан»; картина «13 апостолов» и т.д. тел. 
8-909-42-53-658.
5193 Продаю два ковра 2х3 м, зеленый (новый), 
красный б/у - 5 т.р. Книги - детективы: в твердой 
обложке - 50 руб., в мягкой обложке - 30 руб. тел. 
8-919-886-64-68.
5196 Продаю секционную стенку, кресла, мони-
тор, принтер, сканер, видеомагнитофон, DVD-
проигрыватель, эл. быт. приборы, столовый и 
чайный сервизы, радиомагнитолу, радиодетали. 
тел. 8-918-538-71-31.
5188 Продам холодильники, газовые плиты. 
Доставка, грузчики. тел. 8-909-406-81-93.
4893 Продаю цветы комнатные; «монстера», 
пальма «хамедорея», хлорофитум полосатый. Со-
ковыжималка «Скарлет», новая. Детская кроват-
ка. Пуховик мужской, р. 50, темно-синий. Штора 
в багажник, на а/м «Шевроле Каптива». Часы на-
стенные прошлого века. тел. 8-988-576-25-56.
4896 Дешево продаю натуральный полушубок 
женский, р-р 48-50. тел. 8-951-846-80-67.
5169 Продаются взрослые памперсы №3, за упа-
ковку (30 шт.) - 650 руб. Пеленки взрослые (60х90), 
за упаковку - 350 руб. Инвалидная коляска б/у - 
за 1000 руб. А также верхний багажник на «Мо-
сквич» или «Жигули» - 500 руб. тел. 8-919-890-47-
87, в любое время.

5205 Продается ремонтный комплект ступицы 
переднего колеса ГАЗ-3307, радиатор ГАЗ-53 - 
3307, колеса в сборе, лобовое стекло, двери ле-
вая и правая, ремни разных размеров, жилы для 
св. аппарата, стиральные машинки разные, сва-
рочный аппарат 380 В, запчасти на грузовую ма-
шину разные. Пеленки 60х90 (30 шт.) - 450 р. Орех 
грецкий и фундук. тел. 8-903-437-27-98.
4869 Продается телевизор цветной: «Рубин» ки-
нескоп 54 см, цена 2000 руб.; «Сокол» кинескоп 54 
см, цена 2000 руб.; «Хундай» кинескоп 54 см, це-
на 2000 руб.; «Хитачи» кинескоп 54 см, цена 1500 
р.; ««Aiwa» кинескоп 37 см, на кухню, цена 1300 р. 
тел. 8-961-321-84-43.
4874 Продаются памперсы для взрослых, фирма 
«Seni» №2, цена упаковки в 30 шт. - 700 руб. Часы с 
боем, цена договорная. Баян «Ростов-Дон» (в чех-
ле), цена 6000 руб. Ковры разм. 2х3 м - 2 шт., цена 
2500 руб. Чехлы автомобильные на «Daewoo Ма-
тиз», экокожа, цена 1500 руб. тел. 8-950-869-71-77, 
8-951-524-76-68.
4891 Продается новый шкаф-купе с зеркалом; 
стиральная машинка - автомат, холодильник, ма-
трац высокий 160х200, гардина, шторы, люстра, 
зеркало с полочкой 50х65 см, дубленка натураль-
ная, р-р 46-48, куртка-плащевка на синтепоне, р-р 
46-48, жалюзи на дверной проем, деревянные, 
высокие. тел. 8-961-29-82-290.
4899 Продаю костюм светло-серый, мужск., но-
вый, разм. 46 - 800 руб.; дубленку натур., женск., 
белый мех, разм. 54-56 - 700 руб.; шапки-ушанки, 
мужск., р. 57 - собака, черная цигейка - 500 руб.; 
пальто синее, женск., на синтепоне, новое, р. 50 - 
1000 руб. тел. 8-960-452-20-69, после 14 час.

СТРОЙКА
2455 Вывоз различного мусора. Доставка раз-
личных строительных материалов: песок, ще-
бень, отсев, пластушка, камень-бут. В наличии б/у 
кирпич. Слом и вывоз ветхих построек. Спил и 
вывоз деревьев. А/м ЗИЛ, Газель. Грузоперевоз-
ки по городу, области, России. Перевозка скота. 
Услуги грузчиков. тел. 8-951-493-72-77, 8-938-112-
13-33, 8-938-122-91-44, Сергей.

3170 Натяжные потолки любой сложности. 
Безопасность, качество, гарантия. т. 8-929-816-
56-18.

3169 Бетонные работы. Каменная кладка 
стен. Отделочные работы, электрика, стяж-
ка, теплый пол. тел. 8-928-609-05-63, Сергей.

3964 Шлакоблок от производителя. Отличного 
качества. Доставка мгновенная. Сухой. тел. 8-918-
540-19-46.
4453 Доставка стройматериалов: песок, цемент, 
щебень, отсев, керамзит, чернозем, глина, пла-
стушка и т.д. В мешках и навалом. Вывоз строй-
мусора. Опытные грузчики. А/м ЗИЛ - до 7 тонн, 
Газель-самосвал - до 3 тонн. Исузу - крытый фур-
гон до 5 тонн. Постоянным клиентам и пенсионе-
рам дешевле! Мы работаем! Вы отдыхаете! тел. 
8-918-523-09-66.
4452 Доставка песка, щебня, породы (крас., чер.), 
отсев, пластушка бут, камень-бут, кирпич б/у. Вы-
воз мусора, слом ветхих сооружений. А/м ЗИЛ, Га-
зель (ЗИЛ до 7 тонн, Газель до 3 тонн). Качество и 
вес гарантирую. Обр. по тел. 8-938-133-14-44.

4479 Бригада строителей выполнит ремонт 
крыш любой сложности, отделку сайдингом, 
обшивку фронтонов, замену полов, стяжку до-
мов и мн.др. Выезд, замеры. Доставка материа-
лов. тел. 8-928-181-20-19.

4730 Вывоз строй. и бытового мусора, демон-
тажные работы, спил деревьев. Грузчики. тел. 
8-938-107-71-31.

4880 Все виды ремонтно-строительных и монтаж-
ных работ, в т.ч. крыши, заборы, навесы. Нестандарт-
ный ремонт. тел. 8-928-126-15-51, 8-951-508-29-11.

4000 Песок, щебень (синий, рыжий, черный, 
красный), отсев, камень-бут, пластушка. Чер-
нозем. Доставка бесплатно. Вывоз мусора. тел. 
8-928-148-54-43.

4796 Кровельные работы: шифер, ондулин, 
профиль, черепица. Водосточная система. Рас-
чет материала. Доставка. Заборы из профлиста. 
тел. 8-988-540-30-07, Евгений.

4901 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ВОДОПРОВОДА и КАНАЛИЗАЦИИ, КОПКА 
вручную и экскаватором, сливные ямы «под 
ключ», врезка канализации и водопровода. 
Дешево и качественно. тел. 8-928-606-03-17, 
8-961-294-84-11, Михаил.

5157 Доска обрезная и необрезная, от 8000 
руб. Сухая, столярная сосна, липа, осина, 
береза. Срубы: дома, бани, столы, лавки, 
брусок, вагонка, половая доска. тел. 8-961-
406-39-76.

ЗВЕРЬЕ МОЕ
4839 Продаются певчие молодые канарейки, 
цвет розовый и «красное дерево». тел. 8-908-508-
70-27.
4263 Продаются щеночки чихуа-хуа и померан-
ского шпица, документы и прививки имеются. 
тел. 8-951-503-59-28, Нина.
Отдам в хорошие руки кутят, возраст 1,5 мес. Ма-
ма - овчарка, помесь с дворянином. Преданные 
охранники, кушают сами. тел. 8-908-501-15-47.
Дарю красивых котят в хорошие руки. Дарю мо-
лодых кошек. тел. 8-928-159-95-38.
3210 Продаются кролики разных возрастов и по-
род. Цена 300 руб. тел. 8-928-135-65-49.
Подарю 3-цветную, красивую кошечку, 2 мес., к 
лотку приучена, мама хорошая мышеловка. тел. 
8-961-271-71-31, Людмила.
Отдадим котят в добрые руки, есть по 1 году и 
по 3 мес., разных окрасов. Едят все. Все красивые. 
тел. 8-908-508-33-64, с 8 до 18 час.
Найдена собака, девочка, небольшая, окрас каш-
тановый. Огромный ошейник и тяжелый карабин, 
в р-не «Скорой помощи». Если узнали свою со-
бачку, обр. ул. Рабоче-Крестьянская, 110 или зво-
ните по тел. 8-904-44-36-905.

ОТДЫХ
3209 Дед Мороз и Снегурочка на дом. Но-
вые костюмы. Большой опыт. Интересная про-
грамма. Индивидуальный подход к каждому 
ребенку. Подарите своим детям настоящую 
сказку! Запись по тел. 8-928-177-95-20, 8-929-
816-50-37.

5185 С 21 по 24 декабря впервые в Москву до-
ставлены мощи Св. муч. Веры, Надежды, Любови 
в Даниловский монастырь. Приглашаем в палом-
ническую поездку для поклонения святыни. тел. 
8-905-431-18-39.
5186 С 15 по 17 декабря приглашаем в паломни-
ческую поездку по древнейшим обителям «Рус-
ской Палестины». тел. 8-905-431-18-39.

ОБРАЗОВАНИЕ
2523 Автошкола «Центр комплексного образо-
вания». Обучение высококлассных водителей 
профессионалов категории А, А1, М, В, С, Д, ВЕ, 
СЕ, с В на С, с С на Д, с С на В, с В на Д, ГБА, 20 
час., 60 час., 80 час. Рассрочка. Центр (р-н юсти-
ции), пр. Красной Армии, д. 144 (вход в арку). 
тел. 22-59-92, 8-918-519-57-86, 8-918-566-70-11.

4478 Изгото-
вим навесы, 
заборы, во-
рота, гаражи, 
двери, анга-
ры, решетки 
и мн.др. Пен-
сионерам де-
шевле на 35%. Установка + доставка бесплатно. 
Выезд на замеры. тел. 8-961-410-00-48.
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SMS-объявления на номер 3443:
ввести ПЧАС пробел ТЕКСТ объявления

Автомобили; дома; дачи; гаражи; животные (зверьё моё);
квартиры: 1-комнатные, 2-комнатные, 3-комнатные; куплю; меняю; сдам-сниму.

КВАРТИРЫ
ОБЩИЕ

4727 Куплю кв-ру, дом, комнату. Рассмотрю все 
варианты. тел. 8-906-430-38-31, 8-988-895-55-27.
4836 Продается комната в бывшем общежитии в 
п. ХБК, ул. Текстильная, 6, 3 эт., приватизирована, 
с/у, душ, общ. пл. 13 кв.м. Ц. 500 т.р. Хозяйка. тел. 
8-928-193-21-77.
5275 Продается новая кв-ра, в новом доме (2016 
г.п.), в г. Б. Калитва, р-н Намыв. Подробности по 
тел. 8-988-533-23-90, 8-950-853-55-17.

1КОМНАТНЫЕ
5105 1-к. кв-ра в п. Майский, пл. 30 кв.м, 3/4 эт. 
кирпич. дома. тел. 8-903-488-15-08, Сергей.
3184 1-к. кв-ра в центре, по пер. Донской, 2-й эт., 
не угловая, состояние жилое, окна металлопла-
стик., радиаторы отопления заменены, двор чи-
стый, закрытый. тел. 8-928-142-51-55, Алексей.
4829 1-к. кв-ра в ст. Мелиховская, пл. 30 кв.м, 1 эт., 
индивидуальное отопление, новые стеклопаке-
ты. Рядом школа и больница. Ц. 550 т.р. тел. 8-928-
176-35-95, Александр.
4866 Собственник! 1-к. кв-ра (угол ул. Ленина - пр. 
Клименко), 5/5 эт., 38/18/8,5 кв.м. Ц. 1 млн. 900 т.р., 
торг уместен. Без посредников. т. 8-904-507-11-56.
4873 Собственник. 1-к. кв-ра, 2/4 эт., ост. «В. Ма-
шиносчетная», не угловая, 29/16/6, р-н шк. №26, 
мпо, сплит, домофон, колонка - автомат, кабель-
ное, кухня и ванная в кафеле, новая вход. дверь. 
Ц. 1270 т.р. тел. 8-938-16-16-849.

2КОМНАТНЫЕ
5124 2-к. кв-ра со всеми удобствами, 3/4 эт., са-
нузел раздельный, большая лоджия застекле-
на, окна пластик. Рядом школа, магазины. В п. 
Петровка, ул. Стеклова, 3 В кв. 20. тел. 25-55-57, 
8-918-586-20-14.
4844 2-к. кв-ра в п. Наклонная, 2/2 эт., общ. пл. 48 
кв.м, комнаты изолир., газ, отопление централь-
ное, в/у. Во дворе летняя кухня, сарай с подвалом. 
Собственник. тел. 8-938-100-10-77.
5153 Срочно! 2-к. благоустроенная кв-ра в п. 
Майский. тел. 8-918-566-70-11.
4895 2-к. кв-ра в п. ГРЭС, пл. 47/28/7, 3/3 эт. кир-
пичного дома, не угловая, в/п 3 м, комнаты изо-
лированные, с/у разд., балкон, хорошее сост. тел. 
8-918-579-40-94.
5172 2-к. кв-ра, пл. 44,5 кв.м, 4/4 эт., угловая, ост. 
«Верх. Машиносчетная», отопление ТЭЦ, с/у со-
вмещен, капремонт. Рядом шк. №26, рынок. Ц. 
1200 т.р., торг. тел. 8-951-539-57-87.
2635 2-к. кв-ра в п.Каменоломни, пер. Садовый, 
2/2 эт. кирпичного дома. Пл. 43/29,5/6,5 кв.м. Ря-
дом ЦРБ, бассейн, рынок. В хорошем состоянии. 
тел. 8-950-849-44-96.
5204 2-к. кв-ра в п. Майский, ул. Келдыша, 2/3 эт. 
кирпич. дома, 55,3 кв.м, комнаты изолир., кухня 
8 кв.м, с/у разд., заменены все стояки и разводка 
внутри кв-ры, установлены все счетчики, 1988 г.п. 
Ц. 1280 т.р. тел. 8-961-297-06-15.

3КОМНАТНЫЕ
3439 3-к. кв-ра. Документы готовы. Возможна 
ипотека, использование мат. капитала. тел. 8-909-
440-24-14.
3192 Срочно! 3-к. кв-ра в 5-этажном доме на 5-м 
эт., в связи с переездом в другой город. Возможен 
торг. Все вопросы по тел. 8-903-437-88-28, 8-904-
505-90-70.
5144 3-к. кв-ра в п. Таловый, пл. 70 кв.м, 2/ эт., газ, 
вода, АГВ. Ц. 1300 т.р. Или меняется на кв-ру по 
ул. Парковая. тел. 8-988-537-24-37, 8-928-109-76-
13, 8-951-847-54-66.
4633 Продается 3-к. кв-ра, 3/4 эт., не угловая. общ. 
пл. 57,4 кв.м. п. Артем, ост. «Машиносчетная». Ря-
дом рынок, школа. Цена 1300 т.р. тел. 8-928-115-
80-92.

4889 3-к. кв-ра улучшенной планировки, 3 эт., бал-
кон застеклен, окно пластик, двери новые, интер-
нет. Все в шаговой доступности. Соседи хорошие. 
Цена договорная. Срочно! тел. 8-938-108-41-50.
4885 3-к. кв-ра в р-не ост. «Машиносчетная», 1-й 
эт., вода постоянно. Рядом школа, рынок, оста-
новка. Под домом подвал. Есть гараж кирпичный. 
Ц. 1,5 млн. р. тел. 8-950-858-42-32.
2407 3-к. кв-ра в п. ХБК, общ. пл. 80 кв.м, кухня 18 
кв.м, 4/9 эт., центральное отопление, новый лифт, 
домофон, подходит под ипотеку, собственник. Ц. 
2200000 р., торг. тел. 8-928-600-37-29.
2635 3-к. кв-ра с гаражом у дома (р-н ул. Парко-
вая), 1/5 эт. Кв-ра (с мебелью и бытовой техникой) 
готовая для жилья. Отопление автономное (ко-
тел). Ц. 3,4 млн. руб. тел. 8-962-024-45-53.
5206 Продаю или сдаю 3-к. кв-ру в п. ХБК, в/у, 7-й 
эт., не угловая, солнечная сторона. Рядом оста-
новка, школа, детский сад, рынок напротив. Ц. 
1500 т.р. Торг уместен. тел. 8-988-573-85-93.

4КОМНАТНЫЕ
5195 4-к. кв-ра, пер. Донской - ул. Советская, пл. 
89 кв.м, с/у разд., комн. изолир., 8 эт., центр. ото-
пление. тел. 8-919-89-89-261, 8-918-538-71-31, 
дом. тел. 25-10-00.

ЮРИДИЧЕСКИЕ
УСЛУГИ

3674 Адвокат. Арбитражные, гражданские 
и уголовные дела любой сложности. Судеб-
ные экспертизы. Представление ваших ин-
тересов в суде. Консультации по тел. 8-928-
180-62-00.

5203 Адвокаты. Квалифицированная юри-
дическая помощь по гражданским делам 
любой сложности юридическим и физиче-
ским лицам. Наследственные, семейные 
споры, трудовое право. Арбитраж, сопро-
вождение деятельности юридических лиц. 
Другие виды юридических услуг. Первая 
очная консультация - бесплатно! Г. Шахты, 
ул. Шевченко, 76. тел. 8-928-618-50-91.

РАЗНОЕ
2877 Уголь гуковский всех марок. Доставка. 
тел. 8-961-400-14-74.

4688 Уголь в тоннах и мешках. Щебень, песок. Га-
зовые баллоны (метан). М-н «Казачка», тел. 8-928-
145-85-98.
4457 Вывоз строительного мусора. Слом ветхих 
построек. Спил деревьев. Доставка любых стро-
ительных материалов. Услуги грузчиков, услуги 
а/м Газель, ЗИЛ, Газель до 3 тонн, ЗИЛ до 7 тонн. 
Строительный материал в мешках и навалом. тел. 
8-904-503-19-99, 8-909-414-63-64.
4456 Вывоз любого мусора. Спил деревьев. Слом 
ветхих строений, стен, перегородок, сараев, на-
весов, услуги грузчиков. Доставка стройматериа-
лов в мешках и навалом а/м Газель, ЗИЛ, фургон. 
тел. 8-928-188-86-05.
4760 Выкачка сливных ям. Другие услуги ассени-
затора. тел. 8-929-816-85-54.
4853 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
ГАЗ-53, 4,2 куб. Делаем сливные ямы. Работаем 
без выходных. тел. 8-918-591-23-75.
4852 Услуги ассенизатора. Выкачка сливных ям 
а/м ГАЗ-53 4,2 куб. Делаем сливные ямы «под 
ключ». Работаем без выходных. Грузоперевоз-
ки Газель-будка. Домашние вещи, офис, пианино.  
тел. 8-928-110-72-99.
4864 Сил дерева любой сложности. Быстро, ак-
куратно, недорого! Вывоз. Продам дрова различ-
ных пород. тел. 8-905-486-14-34.

4851 Выкачка сливных ям а/м ГАЗ-53. Делаем 
сливные ямы. Приемлемые цены. Грузоперевоз-
ки Газель будка. Дом, вещи, пианино, офис. Груз-
чики. тел. 8-989-714-63-60.
4856 Правление клуба «Коллекционер» при-
глашает шахтинцев и гостей города на встре-
чи коллекционеров, которые проводятся по 
субботам-воскресеньям с 9 до 12 час. в Шахтин-
ском краеведческом музее (пр. им. Т.Г. Шевченко). 
Здесь у вас есть возможность пополнить свою 
коллекцию почтовыми марками, значками и дру-
гим коллекционным материалом. Правление клу-
ба «Коллекционер».
4879 Оказываем услуги с выездом на адрес к за-
казчику: ХИМЧИСТКА МЯГКОЙ МЕБЕЛИ (ткань, 
кожа, кожзам), ХИМЧИСТКА матрасов и ков-
ровых покрытий с последующей сушкой. Каче-
ственно! По доступным ценам. Прием заказов по 
тел. 8-928-180-52-51.

4882 Дрова любые, можно колотые, кубы точ-
ные. Доставка включена. Щебень, песок в меш-
ках. Вывоз мусора. Спил деревьев. Сварка, сан-
техника. «Муж на час». Требуется подсобник, 
водитель. тел. 8-928-956-64-09.

5178 Шьем, ремонтируем, перешиваем шубы, 
жилеты из натурального меха, для взрослых и 
детей. Обновляем модель. тел. 8-905-453-69-38.

5171 Кафе «Бон Аппетито». Всех, без исключе-
ния, просим прочитать наше приглашение. Не 
стоит отвергать. У нас вкусно и не грусно. Это 
все не хвастовство. Приходи на торжество. 
Приходи и убедись. Мы тебя уж заждались. тел. 
8-918-562-12-99, 8-938-107-80-71.

4902 САНТЕХНИЧЕСКИЕ РАБОТЫ. ЗАМЕНА 
ОТОПЛЕНИЯ, УСТАНОВКА КОТЛОВ и РАДИ-
АТОРОВ, замена унитазов, водомеров, чистка 
канализации и т.д. Дешево и качественно. тел. 
8-961-294-84-11.

Àíåêäîò
***

Êîãäà-òî ÷åëîâåê, ïðèðó÷èâ ñîáàêó, 
ïîòåðÿë íþõ. Òåïåðü ÷åëîâåê ïðè-
ðó÷èë èíòåðíåò è íà÷èíàåò òåðÿòü 
ìîçã.

***
Èç ãåíèàëüíûõ ðåøåíèé: à ÷òî, åñëè 
ïîëèâàòü ëóæè, êîòîðûå îñòàþòñÿ 
çà êîòîì, âàëåðüÿíêîé? Ïóñòü îí ñàì 
çà ñîáîé è óáèðàåò!

***
— À ó âàñ ñâàäüáà êàê, ïî çàëåòó áû-
ëà èëè ïî ëþáâè? 
— Ìììì… Ñêîðåå âñåãî ïî ëþáâè. 
Ìû êîãäà æåíèëèñü, çàëåòó óæå äâà 
ãîäà èñïîëíèëîñü.

4443 Памятники любой слож-
ности: литьевой камень, мра-
мор, гранит. Оградки. Цены 
низкие. Работаем с гарантией. г. 
Шахты, ул. Маяковского, 1. Хра-
нение бесплатно. т. 8-928-900-
89-59. www.on-pamyatniki.ru.
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Британская короткошерстная кошка: 
особенности породы и содержания

Áðèòàíñêàÿ êîðîòêîøåðñòíàÿ – îäíà èç ñàìûõ ïîïóëÿðíûõ 
ïîðîä êîøåê â Ðîññèè, ïî ñòàòèñòèêå ñðåäó âëàäåëüöåâ. Ýòî 
êðóïíûå êîòû, êîòîðûå ïðåäïî÷èòàþò êîðîòàòü âðåìÿ â ëåíè-
âîì îòäûõå èëè ïîãëîùàÿ î÷åðåäíóþ ïîðöèþ êîðìà. Èç-çà ìàëî-
ïîäâèæíîñòè êîøêè ýòîé ïîðîäû ñêëîííû ê îæèðåíèþ, ïîýòîìó 
íóæíî òùàòåëüíî êîíòðîëèðîâàòü èõ ðàöèîí è êîëè÷åñòâî ïèùè. 
Êðîìå òîãî, áðèòàíñêèå êîòû ÷àùå âñåãî íåàãðåññèâíû, ïîýòîìó 
îòëè÷íî ïîäõîäÿò äëÿ ñåìåé ñ ìàëåíüêèìè äåòüìè. Êîò òàêîé 
ïîðîäû áóäåò íå òîëüêî âåðíûì  è ïðåäàííûì äðóãîì, íî è îò-
ëè÷íûì êîìïàíüîíîì â óìåðåííî ïîäâèæíûõ èãðàõ.

Когда питомец – антистресс
Ïåðâûå ïðåäñòàâèòåëè ïîðîäû ïîÿâèëèñü áîëåå 100 ëåò 

íàçàä â ðåçóëüòàòå ñåëåêöèè, à âïåðâûå â Ðîññèþ áðèòàí-
ñêèå êîòû ïîïàëè 25 ëåò íàçàä. Èõ ñðàçó æå ïîëþáèëè èç-çà 
ìèëîâèäíîé âíåøíîñòè, ïëþøåâîé øóáêè è ïîêëàäèñòîãî 
õàðàêòåðà. Êîòÿòà ñ ìàëîãî âîçðàñòà ëåãêî ïðèâûêàþò æèòü 
ïî ðàñïèñàíèþ õîçÿèíà, îòëè÷àþòñÿ ñäåðæàííîñòüþ, îò-
ñòðàíåííîñòüþ è èñêëþ÷èòåëüíîé ÷èñòîïëîòíîñòüþ. Ýòî 
äîáðûå è î÷åíü ëàñêîâûå êîòû, êîòîðûå ïðîíèêàþòñÿ ê 
õîçÿèíó èñêðåííåé ïðèâÿçàííîñòüþ, íå ñîçäàþò ïðîáëåì 
ñâîèì ïðèñóòñòâèåì, îíè êðàéíå ñàìîäîñòàòî÷íû, è îáî-
æàþò, êîãäà èõ òèñêàþò. 

Правила ухода,  
на что обратить внимание

Åñëè âû îñòàíîâèëè ñâîé âûáîð ïèòîìöà íà 
áðèòàíñêîé êîðîòêîøåðñòíîé êîøêå, òî ñòî-
èò ó÷èòûâàòü, ÷òî êàê ëþáîå æèâîå ñóùåñòâî 
îíà ìîæåò áîëåòü. «Àõèëëåñîâîé ïÿòîé» ýòîé 
ïîðîäû ÿâëÿåòñÿ îïîðíî-äâèãàòåëüíûé àï-
ïàðàò, ïî÷êè è ñåðäöå. Ïîýòîìó êðàéíå âàæ-
íî ïîääåðæèâàòü ðàçóìíûé ðàñïîðÿäîê äíÿ 
ïèòîìöà, à òàêæå ïðîâîäèòü ïåðèîäè÷åñêèå 
îáñëåäîâàíèÿ íà ïðåäìåò âÿëîòåêóùèõ çàáî-
ëåâàíèé. Îñíîâíûìè ïðèçíàêàìè áîëåçíè ÿâ-
ëÿåòñÿ àïàòèÿ, îòñóòñòâèå àïïåòèòà, âÿëîñòü è 
óâåëè÷åííîå ïîòðåáëåíèå âîäû. 

Áðèòàíñêèé êîò èìååò êîðîòêóþ, íî ãóñòóþ 
øåðñòü, êîòîðóþ íåîáõîäèìî ïåðèîäè÷åñêè 
âû÷åñûâàòü. Êðîìå òîãî, íå ðåæå ðàçà â ìå-
ñÿö êîòó íåîáõîäèìî ïîäñòðèãàòü êîãòè, äàæå 
åñëè ó âàñ ñòîèò êîãòåòî÷êà – ýòî èçáàâèò ïè-
òîìöà è âàñ îò ïðîáëåì âðîñøèõ íîãòåé.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà. 
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Когда питомец – антистрессссссссссссссссссссссссссссссссс
ïðåäñòàâèòåëè ïîðîäû ïîÿâèëèñü áîáîëëåå 100 ëå
çóëüòàòå ñåëåêöèè, à âïåðâûå â Ðîññèþ áðèòàí

25 È á

ïîðîäû áóäåò íå òîëüêî âåðíûì  è ïðåäàííûì
ëè÷íûìììììììììììììììììììììììììììììììììì ê êêêêêê ê êêê ê êê ê  êêêêêîìïàíüîíîìîìîìîìîìîììîìììììììììììììììì  â     óìåðåííî ïîäâèæíûõ èãð

П д

îãäà èõ òèñêàþò. 

Правильный рацион – залог здоровья
Äëÿ ïîðîäèñòûõ äîìàøíèõ êîòîâ ëó÷øå âñåãî ïîäîé-

äóò ãîòîâûå êîðìà, â êîòîðûõ ñáàëàíñèðîâàíû ìèêðîý-
ëåìåíòû è ìèíåðàëû. Êðîìå òîãî, îáÿçàòåëüíî íóæíî 
èçáåãàòü åäû ñ õîçÿéñêîãî ñòîëà â ÷àñòíîñòè ñîëåíûõ, 
êîï÷åíûõ áëþä è áëþä ñ îáèëèåì ñïåöèé, ýòî ìîæåò 
ïðèâåñòè ê ðàçâèòèþ ïàíêðåàòèòà ó ïèòîìöà. Ñòîèò 
îãðàíè÷èòü ïîòðåáëåíèå êîòîì ðûáû, ïåðåèçáûòîê ôîñ-
ôîðà ïðèâåäåò ê èçëèøíåé íàãðóçêå íà ïî÷êè. Ñóòî÷-
íóþ íîðìó íóæíî äàâàòü ïèòîìöó äðîáíî, äàáû ó êîòà 
íå ðàçâèâàëîñü îæèðåíèå îò îáèëüíîãî ïðèåìà ïèùè, 
à òàêæå ñòàâèòü ìèñî÷êó ñî ñâåæåé âîäîé, ñîäåðæèìîå 
êîòîðîé íåîáõîäèìî ìåíÿòü íå ðåæå ðàçà â äåíü. 

nŠdek: 2222-69-72, Šek. 23-79-09. pejk`̀llmm{{i npp

èçáåãàòü åäû ñ õîçÿ
êîï÷åíûõ áëþä è á
ïðèââåñå òè ê ðàçâèòè
îãîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîî ðàíèè÷è÷÷÷÷ òü ïîòðåáë
ôîîîôîôîîîôîîôôôôîôîôîôîôôîôîôôôîôîôîôîôîôôôôôôôîîôôîôîôîôîîôîôôîôîôîîîîîôôôôîôîîôôîôôîîîôôîîîîôîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîîðàðððððððððððððððððððððððððððððððððððððððððððð  ïðèðèèèèèèèèèèèèèèèèèèèèâåââââââââââââââââââ äåò ê èç
íóþ þþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþ þþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþþ íîðììó ó óóóóóóó íóæíî ä
íå ðàçààààçàçàààçàçàçàààààààààààçààààààààààààààçàçààààçààààààààààààààààààààààààààçàààààçààààààààçààààààààçàààààçàààààçàççààààççàààààççàààççààààççççàààçàààçààçççâèâààëîëîñü îæè
à òàêææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææææå ååååååååååååååååååååååååååååå ñòàââèòè ü ìèñ
êîòîðîé ééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééééé íåîááõîõ äèìî
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Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.
Ôîòî ñ ñàéòà: www.hi-news.ru

HIGH-TECH

Экотопливо из отходов
Âûñîêîå ñîäåðæàíèå óãëåêèñëîãî ãà-

çà â àòìîñôåðå, ïî ìíåíèþ ó÷åíûõ, ÿâ-
ëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé âîçíèêíî-
âåíèÿ ïàðíèêîâîãî ýôôåêòà, ïîýòîìó 
âîïðîñ óòèëèçàöèè îòõîäîâ ñòîèò îñî-
áåííî îñòðî. È çíà÷èòåëüíî ïðåóñïåëè 
â ýòîì ó÷åíûå èç Íàöèîíàëüíîãî èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîãî Òîìñêîãî ïîëèòåõíè-
÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà. Îíè ïðåäëîæèëè 
èñïîëüçîâàòü îòõîäû ïðîèçâîäñòâà äëÿ 
ñîçäàíèÿ íîâîãî òîïëèâà. Íîâàÿ ðàçðà-
áîòêà ïîçâîëÿåò ïîëó÷àòü òîïëèâî â íå-
ñêîëüêî äåñÿòêîâ ðàç ýêîëîãè÷íåå ïåð-
âè÷íîãî, è ðåøàåò ñðàçó äâå ïðîáëåìû: 
óìåíüøàåò êîëè÷åñòâî âûáðîñîâ âðåä-
íûõ âåùåñòâ â àòìîñôåðó è óòèëèçèðóåò 
ïðîìûøëåííûå îòõîäû. 

Военный экзоскелет 
Ýêçîñêåëåò ïîëó÷èë íàçâàíèå 

FORTIS K-SRD, è îí ïðèçâàí çíà÷è-
òåëüíî ñíèçèòü óòîìëÿåìîñòü âîåííûõ 
è ïîâûñèòü èõ âûíîñëèâîñòü. Èññëåäî-
âàòåëè óæå ïðîòåñòèðîâàëè ïåðâûå îá-
ðàçöû íà ïðîäâèíóòîé áåãîâîé äîðîæ-
êå. Äëÿ òîãî ÷òîáû îöåíèòü ñîñòîÿíèå, 
ñ÷èòûâàëèñü ïîêàçàòåëè ïóëüñà, äàâëå-
íèÿ, îïðåäåëÿëàñü îáùàÿ óòîìëÿåìîñòü 
è ìàññà æèçíåííî âàæíûõ ïîêàçàòåëåé 
çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà. Âûÿñíèëîñü, ÷òî èñ-
ïîëüçîâàíèå ýêçîñêåëåòà çíà÷èòåëüíî 
ñíèæàåò íàãðóçêó íà íèæíèå êîíå÷íîñ-
òè è ñïèíó ïðè âûïîëíåíèè ôèçè÷åñ-
êèõ óïðàæíåíèé. Â ñðåäíåì èñïûòóå-
ìûå óñòàâàëè â íåñêîëüêî ðàç ìåíüøå è 
ãîðàçäî ìåäëåííåå, ÷åì òå, êòî íå áûë 
îñíàùåí ýêçîñêåëåòîì.

Камера для гироскутера 
Êîìïàíèÿ Xiaomi âûïóñòèëà êàìåðó Mi PTZ, 

êîòîðàÿ ïðåäíàçíà÷åíà ñïåöèàëüíî äëÿ èñïîëüçî-
âàíèÿ íà ýëåêòðè÷åñêîì ãèðîñêóòåðå Mi Ninebot 
Plus. Îíà îñíàùåíà òðåõîñåâîé ñèñòåìîé îïòè-
÷åñêîé ñòàáèëèçàöèè, îáúåêòèâîì ñ óãëîì îáçîðà 
104 ãðàäóñà, îíà ìîæåò çàïèñûâàòü âèäåîðîëèêè 
ðàçðåøåíèåì 1920 õ 1080 ïèêñåëåé. Çàôèêñèðî-
âàòü êàìåðó íà ãèðîñêóòåðå ìîæíî ïîä ðàçíûìè 
óãëàìè (0, 90, 180, 270 ãðàäóñîâ), êàìåðà ïîçâî-
ëÿåò çàïèñûâàòü çàìåäëåííîå è óñêîðåííîå âè-
äåî, à òàêæå ìîæåò òðàíñëèðîâàòü âèäåîïîòîê íà 
ýêðàí ñìàðòôîíà â ðåæèìå ðåàëüíîãî âðåìåíè è 
ïåðåäàâàòü çàïèñàííûå ìàòåðèàëû ïðè ïîìîùè 
ñîîòâåòñòâóþùåãî ïðèëîæåíèÿ.
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Звезды негодуют из-за 
отстранения сборной 

России от Олимпийских игр

Ïÿòîãî äåêàáðÿ ñòàëî èçâåñòíî ðå-
øåíèå Ìåæäóíàðîäíîãî îëèìïèéñêîãî 
êîìèòåòà îòíîñèòåëüíî ó÷àñòèÿ ðîññèé-
ñêèõ ñïîðòñìåíîâ íà ïðåäñòîÿùèõ èã-
ðàõ â Êîðåå. Ïî ðåøåíèþ îðãàíèçàöèè, 
ïðåäñòîÿùèå ñîðåâíîâàíèÿ â ôåâðàëå 
2018 ãîäà ïðîéäóò áåç ó÷àñòèÿ íàøåé 
ñòðàíû.

Äëÿ ìíîãèõ ñïîðòñìåíîâ, êàê è áî-
ëåëüùèêîâ, ýòî ñòàëî æåñòîêèì ðà-
çî÷àðîâàíèåì. Ìíîãèå íå ñòàëè 
ñêðûâàòü ñâîè ÷óâñòâà è âûðàæàëè 
âîçìóùåíèå â ñîöèàëüíûõ ñåòÿõ. Çíà-
ìåíèòîñòè ïîñïåøèëè ïîääåðæàòü 
ñáîðíóþ, êîòîðàÿ â áóäóùåì ãîäó îñ-
òàíåòñÿ áåç åäèíîé ìåäàëè.

Àííà Ñåìåíîâè÷, êîòîðàÿ çàíèìà-
ëàñü ôèãóðíûì êàòàíèåì è õîòåëà áû 
óâèäåòü ñîîòå÷åñòâåííèêîâ íà ëüäó 
âî âðåìÿ Îëèìïèéñêèõ èãð, áûëà ðà-

çî÷àðîâàíà ðåøåíèåì ÌÎÊ.
— ß ïîñâÿòèëà ñïîðòó 17 ëåò 

æèçíè, ýòî òÿæåëåéøèé òðóä, 
è ÿ ãîðæóñü, ÷òî âûñòóïàëà çà ñâîþ 
ñòðàíó! Çà Ðîññèþ. ß ïðèíåñëà 
íåìàëî ìåäàëåé, ìîé òðóä è ìîçîëè 
íà íîãàõ òîãî ñòîèëè! Íåçàâèñèìî 
îò ðåøåíèÿ ÌÎÊ, ÿ ïîääåðæèâàþ 
íàøèõ ñïîðòñìåíîâ, — íàïèñàëà 
Ñåìåíîâè÷.

Ìàðãàðèòà Ìàìóí, ó êîòîðîé 
åñòü îëèìïèéñêîå «çîëîòî» ïî õó-
äîæåñòâåííîé ãèìíàñòèêå, ïîääå-
ðæàëà òåõ, êòî òðàòèë ñèëû è âðåìÿ 
íà òî, ÷òîáû äîñòîéíî ïðåäñòàâèòü 
íàøó ñòðàíó íà ñîðåâíîâàíèÿõ.

— Ðàñïèðàåò îò çëîñòè, êàê ìíîãî 
õî÷åòñÿ ñêàçàòü è õîòü ÷åì-íèáóäü 
ïîìî÷ü ñïîðòñìåíàì! — ïîäåëè-
ëàñü ìûñëÿìè äåâóøêà.

Ïåâèöà Êàòÿ Ëåëü äàæå ïðèçâà-
ëà ñâîèõ ïîäïèñ÷èêîâ îðãàíèçî-
âàòü ôëåøìîá, ÷òîáû ïîääåðæàòü 
ñïîðòñìåíîâ. Îíà íå ñòàëà ñêðû-
âàòü, ÷òî áûëà î÷åíü ðàçî÷àðîâàíà 
ïîäîáíûì ðåøåíèåì ìåæäóíàðîä-
íîãî êîìèòåòà.

— Ëþäè, äîðîãèå ìîè, ÿ â øî-
êå! Çà÷åì íàøó ñèëüíóþ ñòðàíó òàê 
îáèæàþò è óíèæàþò? Áîÿòñÿ, ïîý-
òîìó ïðèíèìàþò òàêèå íåñïðàâåä-
ëèâûå ðåøåíèÿ. Íî íå äî òàêîé æå 
ñòåïåíè. Ïîääåðæèì íàøèõ ñïîðò-
ñìåíîâ, íåçàâèñèìî îò ðåøåíèÿ 
ÌÎÊ! — íàïèñàëà àðòèñòêà â Èí-
ñòàãðàìå.

Ïåðâîãî äåêàáðÿ Àëëå-Âèêòî-
ðèè Êèðêîðîâîé èñïîëíèëîñü 6 ëåò. 
Â ðåñòîðàíå íà Ðóáëåâêå, êàæåòñÿ, 
ñîáðàëñÿ âåñü ðîññèéñêèé áîìîíä. 
Ïðîùå ñêàçàòü êîãî íå áûëî, ÷åì 
ïåðå÷èñëèòü âñåõ, êòî áûë. Ïðè 
ýòîì, íåêîòîðûå îòå÷åñòâåííûå 
çâåçäû íà äåòñêèé ïðàçäíèê ïðèáû-
ëè äàæå áåç íàñëåäíèêîâ.

Áàíêåò ïîðàçèë ñâîèì ðàçìàõîì. 
Ïðàçäíèê áûë îôîðìëåí, êàê çèì-
íÿÿ ñêàçêà: êàòîê, ãîðêè, ñåâåð-
íûå îëåíè, ñíåãîâèêè, àíèìàòîðû 
â êîñòþìàõ ìóëüòÿøíûõ ãåðîåâ. 
Ïî ñêðîìíûì ïîäñ÷åòàì Ôèëèïï 
Êèðêîðîâ ïîòðàòèë íà íåãî áîëåå 
ìèëëèîíà ðóáëåé. Òåïåðü «Èíñ-
òàãðàìû» çâåçä çàïîëíèëèñü ôîòî 
ñ âå÷åðèíêè.

Филипп Киркоров 
отметил 

с размахом день 
рождения дочери

Звезда сериала «Ольга» без макияжа и комплексов

44-ëåòíÿÿ ßíà Òðîÿíîâà íå áîèòñÿ 
ïîêàçàòüñÿ ñâîèì çðèòåëÿì óñòàâøåé 
èëè íå íàêðàøåííîé. Ñìåëîñòü è îò-
êðîâåííîñòü àêòðèñû ïðîñëàâèëè åå 
ýêðàííîãî ïåðñîíàæà â òåëåñåðèàëå 
«Îëüãà» — ïðîñòóþ ðóññêóþ æåíùèíó 
èç ×åðòàíîâî. Çà ýòî åå ëþáÿò è áëà-
ãîäàðÿò âäîõíîâëåííûå ïîêëîííèöû.

Íåäàâíî â ñâîåì ìèêðîáëîãå ßíà 
ðåøèëà ïîäåëèòüñÿ ôîòîãðàôèåé 
20-ëåòíåé äàâíîñòè.

— À çäåñü ìíå 24, è ó ìåíÿ ôî-

òîñåññèÿ â ìîäåëüíîì àãåíòñòâå. 
Íî ÿ î÷åíü ñìóùàëàñü, ÿ âîîáùå áû-
ëà î÷åíü ñòåñíèòåëüíàÿ. Äà è ñåé-
÷àñ, — ðàññêàçàëà îíà â êîììåíòàðèè 
ê ñíèìêó, à òàêæå ïîèíòåðåñîâàëàñü, 
ïîõîæà ëè îíà çäåñü íà Ñêàðëåòò Éî-
õàíññîí.

Çà ñ÷èòàííûå ÷àñû ïóáëèêàöèÿ 
íàáðàëà áîëåå 30 òûñÿ÷ «ëàéêîâ», 
à â êîììåíòàðèÿõ àðòèñòêó ñðàâíèëè 
ñ Øàêèðîé è ó÷àñòíèöåé «Äîìà-2» 
Îêñàíîé Ñòðóíêèíîé.

Ôîòî: womanhit.ru
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Íà âîïðîñû
÷èòàòåëåé  îòâå÷àåò 
øàõòèíñêèé 
âðà÷-òåðàïåâò  
Ñåðãåé Àôàíàñüåâ.

Ëå÷åíèå òàáëåòêàìè è ëåêàðñòâåííûìè ðàñòåíèÿìè ïðîâîäèòå òîëüêî ïîä íàáëþäåíèåì ñâîåãî ëå÷àùåãî âðà÷à!

Снижение инвалидности в России

Ïðàâäà ëè, ÷òî ó íàñ êàæäûé ãîä 
óìåíüøàåòñÿ ÷èñëî èíâàëèäîâ? Íåïîõî-
æå, ÷òî ìû ñòàëè çäîðîâåå. Èëè ýòî 
èç-çà íåõâàòêè ó ãîñóäàðñòâà äåíåã?

Äàâûäîâ Í.Ñ.

Äà, ïîñëåäíèå 10 ëåò â Ðîññèè íå-
ïðåðûâíî ñíèæàåòñÿ ÷èñëî èíâàëè-
äîâ. Ïî äàííûì Ðîññòàòà, â 2005 ãîäó 
âïåðâûå áûëî ïðèçíàíî èíâàëèäàìè 
1 ìèëëèîí 799 òûñÿ÷ ÷åëîâåê, à â 
2016 ãîäó – âñåãî 666 òûñÿ÷. Ñíèæå-
íèå ïåðâè÷íîé èíâàëèäíîñòè ïî÷òè 
â òðè ðàçà! Ïðè÷åì øëî îíî ïëàâíî, 
ïîñòåïåííî, èç ãîäà â ãîä. Ýòî íå-
ñêîëüêî ïðîòèâîðå÷èò äàííûì ÂÎÇ 
(Âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè çäðàâîîõ-
ðàíåíèÿ), êîòîðàÿ â ñâî¸ì èíôîð-
ìàöèîííîì îáçîðå çà 2016 ãîä ïîä-
òâåðäèëà: «Ïîêàçàòåëè èíâàëèäíîñòè 
ðàñòóò â ñâÿçè ñî ñòàðåíèåì íàñåëå-
íèÿ è ãëîáàëüíûì ðîñòîì çàáîëåâàå-
ìîñòè õðîíè÷åñêèìè áîëåçíÿìè».

Òàê ïî÷åìó â Ðîññèè òàêàÿ ðà-
äóæíàÿ êàðòèíà? Áåçóñëîâíî, ëó÷øå 
âñåãî íà ýòîò âîïðîñ îòâåòèò Ìè-
íèñòð çäðàâîîõðàíåíèÿ ÐÔ Âåðî-
íèêà Ñêâîðöîâà. Íà îôèöèàëüíîì 
ñàéòå Ìèíçäðàâà åñòü òåêñò âûñòóï-
ëåíèÿ Ñêâîðöîâîé «íà ïîëÿõ 71-é 
Ãåíåðàëüíîé Àññàìáëåè ÎÎÍ» â òîì 
æå 2016 ãîäó. Öèòàòà: «Êîìïëåêñíàÿ 
ïðîãðàììà ïî ñîçäàíèþ ñåòè áîëåå 
540 ñîñóäèñòûõ öåíòðîâ, îáúåäèíåí-
íûõ òåëåìåäèöèíñêîé ñèñòåìîé, ïîç-
âîëèëà çà 10 ëåò ñíèçèòü ñìåðòíîñòü 
îò âñåõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ çàáîëå-
âàíèé íà òðåòü, îò èíñóëüòîâ – ïî÷òè 
âäâîå, à èíâàëèäíîñòü – â 4 ðàçà...» 
Òî åñòü ïðè÷èíà ðåçêîãî ñíèæåíèÿ 
èíâàëèäíîñòè (è çàîäíî ñìåðòíîñòè) 
êðîåòñÿ â ñîçäàíèè ñîñóäèñòûõ öåíò-
ðîâ, îáúåäèíåííûõ òåëåìåäèöèíñêîé 
ñèñòåìîé. È (ñêîðåå âñåãî) â îäíî-
âðåìåííîì ðåçêîì óëó÷øåíèè íàøåé 
îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû, íà ôîíå 
óõóäøåíèÿ ìåäèöèíû åâðîïåéñêîé è 
àìåðèêàíñêîé, ãäå ïðîöåíò èíâàëè-
äîâ ïî÷òè â äâà ðàçà âûøå. 

Â èíôîðìàöèîííîì áþëëåòåíå ÂÎÇ 
«Èíâàëèäíîñòü è çäîðîâüå» çà 2016 ãîä 

ïðèâîäÿòñÿ ñëåäóþùèå ôàêòû: 
«Áîëåå îäíîãî ìèëëèàðäà ÷åëîâåê 

èìåþò êàêóþ-ëèáî ôîðìó èíâàëèä-
íîñòè. Ýòî ñîîòâåòñòâóåò ïðèìåð-
íî 15% íàñåëåíèÿ ìèðà. Îò 110 äî 
190 ìèëëèîíîâ âçðîñëûõ ëþäåé èìå-
þò î÷åíü çíà÷èòåëüíûå òðóäíîñòè â 
ôóíêöèîíèðîâàíèè. 

Èç-çà ìåíüøåãî äîñòóïà ê ñëóæ-
áàì çäðàâîîõðàíåíèÿ èíâàëèäû èìå-
þò íåóäîâëåòâîðåííûå ìåäèêî-ñàíè-
òàðíûå ïîòðåáíîñòè.

Èíâàëèäíîñòü íåñîðàçìåðíî ïîðà-
æàåò óÿçâèìûå ãðóïïû íàñåëåíèÿ.

Â ñòðàíàõ ñ áîëåå íèçêèì óðîâíåì 
äîõîäà èíâàëèäíîñòü ðàñïðîñòðàíåíà 
øèðå, ÷åì â ñòðàíàõ ñ áîëåå âûñîêèì 
óðîâíåì äîõîäà. Èíâàëèäíîñòü øèðå 
ðàñïðîñòðàíåíà ñðåäè æåíùèí è ïî-
æèëûõ ëþäåé, à òàêæå ñðåäè äåòåé è 
âçðîñëûõ ëþäåé èç íåèìóùèõ ñëîåâ 
íàñåëåíèÿ.

Èíâàëèäû ÷àñòî íå ïîëó÷àþò íå-
îáõîäèìóþ èì ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü.

Ïîëîâèíà èíâàëèäîâ íå â ñîñòî-
ÿíèè îïëà÷èâàòü ìåäèöèíñêóþ ïî-
ìîùü, ñðåäè ëþäåé áåç èíâàëèäíîñ-
òè ýòà öèôðà ñîñòàâëÿåò îäíó òðåòü. 
Âåðîÿòíîñòü òîãî, ÷òî èíâàëèäû íå 
ñìîãóò ïîëó÷èòü êâàëèôèöèðîâàí-
íóþ ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü áîëåå ÷åì 

â äâà ðàçà âûøå. Èíâàëèäû ìîãóò 
ñòîëêíóòüñÿ ñ ïëîõèì ëå÷åíèåì â ÷å-
òûðå ðàçà âûøå, à âîçìîæíîñòü, ÷òî 
èì îòêàæóò â ìåäèöèíñêîé ïîìîùè, 
ïî÷òè â òðè ðàçà âûøå.

Óðîâåíü áåçðàáîòèöû çíà÷èòåëüíî 
âûøå ñðåäè èíâàëèäîâ.

Èíâàëèäû óÿçâèìû ïåðåä íèùå-
òîé.

Ïî ñðàâíåíèþ ñ ëþäüìè áåç èíâà-
ëèäíîñòè èíâàëèäû æèâóò â õóäøèõ 
óñëîâèÿõ, âêëþ÷àÿ íåõâàòêó ïèùåâûõ 
ïðîäóêòîâ, ïëîõîå æèëüå, îòñóòñòâèå 
äîñòóïà ê áåçîïàñíîé âîäå è ñàíèòà-
ðèè. Èç-çà äîïîëíèòåëüíûõ ðàñõîäîâ 
íà ìåäèöèíñêóþ ïîìîùü, âñïîìîãà-
òåëüíûå ñðåäñòâà èëè ëè÷íóþ ïîääå-
ðæêó èíâàëèäû, êàê ïðàâèëî, áåäíåå 
ëþäåé áåç èíâàëèäíîñòè, èìåþùèõ 
òàêîé æå äîõîä».

Íî ýòî â ìèðå. Â Ðîññèè ñèòóàöèÿ 
ãîðàçäî ëó÷øå. Èíâàëèäíîñòü ó íàñ 
ãîðàçäî íèæå. Òî ëè èç-çà ñîñóäèñòûõ 
öåíòðîâ â êîìïëåêòå ñ òåëåâèçîðîì, òî 
ëè èç-çà îáùåãî âûñî÷àéøåãî óðîâíÿ 
îòå÷åñòâåííîé ìåäèöèíû, òî ëè èç-çà 
î÷åíü âûñîêîãî óðîâíÿ äîõîäîâ íàñå-
ëåíèÿ. Íî òîëüêî íå èç-çà íåäîñòàòêà 
äåíåã, ÷òîáû ïëàòèòü èíâàëèäàì áîëåå 
÷åì ñêðîìíûå (èëè ïîïðîñòó íèùåí-
ñêèå) ïåíñèè. Äåíåã â Ðîññèè õâàòàåò 
íà âñ¸. Êðîìå ëþäåé.

×èñëî èíâàëèäîâ â Ðîññèè îôèöàëüíî ñíèæàåòñÿ. Ôîòî: youtube.com
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Ïîäãîòîâèëà Ëþäìèëà Ìàêàðîâà.

8 вещей, которые необходимо помнить, 
если вы проводите 8 часов  

за компьютером
Подавляющее большинство из нас работают за компьютером целый день. 

Как избежать последствий длительной работы за компьютером?

Позаботьтесь об уровне монитора
Åñëè âû ïîñòîÿííî íàêëîíÿåòåñü èëè çàäèðàåòå ãîëîâó âî 

âðåìÿ ðàáîòû, âû ïåðåæèìàåòå ìûøöàìè øåè êðîâåíîñíûå 
ñîñóäû. Âàøåìó ìîçãó íåäîñòàåò êèñëîðîäà, è âû áûñòðåå óñ-
òàåòå è òåðÿåòå âíèìàíèå. Ãîëîâíàÿ áîëü â êîíöå ðàáî÷åãî 
äíÿ òîæå ìîæåò âîçíèêàòü èìåííî ïî ýòîé ïðè÷èíå. Ïîñ-
òàâüòå ìîíèòîð íà óðîâåíü ãëàç, òàê, ÷òîáû âû âèäåëè åãî, íå 
íàãèáàÿñü è íå çàäèðàÿ ãîëîâó.

Ïîäñêàçêà: íàó÷èòåñü ñëåïîìó ìåòîäó ïå÷àòè. Åñëè âû êàæ-
äûé ðàç ñëåäèòå çà ïàëüöàìè íà êëàâèàòóðå, âû ñìîòðèòå öå-
ëûé äåíü âíèç, íåçàâèñèìî îò òîãî, ãäå ñòîèò âàø ìîíèòîð.

 

Пейте воду 
Íåäîñòàòîê âëàãè â îðãàíèçìå íàêàïëèâàåòñÿ 
íåçàìåòíî, íî èìåííî èç-çà íåãî ìîãóò 
ïåðåñûõàòü ãëàçà è íà÷èíàòüñÿ ãîëîâíûå 
áîëè. Áåç äîñòàòî÷íîãî êîëè÷åñòâà âîäû 
âàøà êðîâü ñòàíîâèòñÿ ãóùå è õóæå 
ïåðåíîñèò êèñëîðîä ê êëåòêàì 
âàøåãî ìîçãà.

Делайте перерывы
Êàæäûé ÷àñ âàì íåîáõîäèìî âñòàâàòü èç-çà êîì-

ïüþòåðà è äåëàòü ðàçìèíêó. Ïîçâîíî÷íèê, òàëèÿ, 
ãëàçà è âåíû íà íîãàõ ñêàæóò âàì ñïàñèáî. 

Ходите пешком 
Åñëè âû ðàáîòàåòå â âûñîòíîì 

çäàíèè, çàáóäüòå ïðî ëèôò. Ïîäú-
åì äàæå íà 12 ýòàæ, ýòî âïîëíå 
ïîñèëüíàÿ çàäà÷à, à ðàçîãíàòü 
êðîâü âàì ïðîñòî íåîáõîäèìî. 
Ê òîìó æå, çà âåñü äåíü âû õî-
äèòå ïî ëåñòíèöå îò ñèëû äâà 
ðàçà: íà ðàáîòó è ñ îáåäà.

Увеличьте шрифт 
Áîëÿò ãëàçà îò êîìïüþòåðà? Çàæàòàÿ êëàâèøà «êîí-

òðîë» è âðàùåíèå êîëåñèêà ìûøè ïîçâîëÿò âàì âû-
áðàòü íóæíûé ðàçìåð øðèôòà. Íå ìó÷àéòå ñåáÿ, 
÷èòàéòå òåêñòû â òîì ðàçìåðå, â êîòî-
ðîì óäîáíî èìåííî âàì. Èíà÷å âàì 
îáåñïå÷åíà ãîëîâíàÿ áîëü îò ïîñòî-
ÿííîãî ñîùóðèâàíèÿ.

Моргайте
Êîãäà âû ðàáîòàåòå ïåðåä ýê-

ðàíîì, ÷àñòîòà âàøèõ ìîðãàíèé 
ñíèæàåòñÿ âòðîå, ÷òî ïðèâîäèò ê 
ïåðåñûõàíèþ ãëàç. Ìîðãàé-
òå ÷àùå è ïîìíèòå î ïðàâè-
ëå 20õ20: êàæäûå 20 ìèíóò 
âàì íåîáõîäèìî ñìîòðåòü 
âäàëü íå ìåíüøå 20 ñåêóíä.

Давайте глазам отдохнуть
Íå âïèâàéòåñü âçãëÿäîì â ìîáèëüíûé òåëåôîí âî 

âðåìÿ îáåäà èëè ñðàçó ïîñëå ðàáîòû. Íå 
ñàäèòåñü ñìîòðåòü êèíî ñðàçó ïîñëå ðà-
áîòû. Âîîáùå, çàâåäèòå ñåáå ïðè-
âû÷êó íå ìåíüøå ÷àñà íå ñìîò-
ðåòü íà ýëåêòðîííûå óñòðîéñòâà 
ïîñëå ðàáîòû.

Разминайтесь прямо на рабочем месте

åñòâà âîäû
è õóæå

ûûûññîòíîì 
Ïîäú-

îëíå
àòü 
ìî. 
õî-
äâà 

îòû. Íå
ëå ðà-

Âàì äàæå íå íóæíî âñòàâàòü èç-çà ñòîëà. Ïðîñòûå 
ñêðó÷èâàíèÿ íà êðóòÿùåìñÿ ñòóëå ñ ìàêñèìàëüíîé 
àìïëèòóäîé ïîìîãóò âàì êîìïåíñèðîâàòü âûíóæ-
äåííóþ íåïîäâèæíîñòü.

ê-
èé
ò ê 

-
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Самые высокие водопады мира

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.
Ôîòî ñ ñàéòà www.lifeglobe.net

Водопады являются одним из самых красивых и 
величественных творений природы, даже страшно подумать 
какие объемы воды ниспадают в долины за сезон. Кроме 
того, это невероятно масштабное зрелище, подкупающее 
своей уникальностью и красотой: нет в мире двух абсолютно 
одинаковых водопадов, каждый из них имеет свой 
собственный ландшафт, скорость потока и мощность. Далеко 
не все водопады могут претендовать на звание самых высоких 
в мире, но даже самый небольшой из них является культовой 
достопримечательностью и облюбован туристами. 

Водопад Анхель в Венесуэле
Водопад Анхель является самым высоким непрерывным водопа-

дом в мире – его высота составляет 979 метров! Он низвергается с 
вершины плоской горы тепуи, на местном наречии «Горы Дьявола». 
У туристов это чудо природы вызывает бурю эмоций и восторга, 
без тени сомнения можно сказать, что увидеть это величественное 
действо собственными глазами необходимо хотя бы раз в жизни. 
Водопад был открыт в 1910 году, хотя  местным аборигенам этот ту-
манный гигант был известен с незапамятных времен.  Вода, отвес-
но падая вниз, практически с километровой высоты распадается 
на мелкие частицы тумана, поэтому добраться до водопада можно 
только на самолете. Туристические билеты продаются исключитель-
но для групп, в них входит перелет, питание и прочие расходы.

Водопад Три Сестры в Перу
На испанском языке этот самый вы-

сокий из всех водопадов Перу носит по-
этичное название – Катаратас лас-Трес 
Эрманас, что переводится как «Три Сес-
тры». На самом деле, это один из самых 
необычных водопадов в мире – он имеет 
дробные потоки, ниспадающие с высо-
ты 914 метров, а также три уровня. Эти 
особенности делают водопад особенно 
желанным для туристов, однако путешес-
твие к нему выдержит далеко не каждый. 
Он расположен в труднодоступном райо-
не Перу – Аякучо, в котором практичес-
ки полностью отсутствует всякая инф-
раструктура, а добираться до водопада 
большую часть времени придется пеш-
ком по влажному тропическому лесу. 

Водопад Тугела в Натале
Второй по высоте водопад в мире является сезонным, то есть наблюдать его мож-

но лишь в сезон дождей, когда реки становятся полноводными и напитывают Тугелу. 
Располагается это великолепное творение природы в Южной Африке, в государстве 
Натала и славится необыкновенно живописной красотой, как самого водопада, так и 
окружающей местности. Высота Тугелы составляет 947 метров. Для туристов, желаю-
щих увидеть водопад, предлагаются туры по национальному парку Квазулу-Натала, 
а также сафари, в процессе которых туристы знакомятся с флорой и фауной Южной 
Африки, погружаясь в невероятный мир дикой природы и его первобытной красоты.
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Приятного аппетита  
и удачных кулинарных 

экспериментов!

Ôîòî ñ ñàéòà www.techcult.ru

Бытовые мелочи

Домашние конфеты

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Âñå áåç èñêëþ÷åíèÿ ëþáÿò âðåìÿ îò 
âðåìåíè ïîëàêîìèòüñÿ êîíôåòàìè, îñî-
áåííî îíè õîðîøè â õîëîäíîå âðåìÿ ãî-
äà, êîãäà ãîðÿ÷èå íàïèòêè – ÷àé, êîôå 
èëè êàêàî – ñòàíîâÿòñÿ íàñòîÿùåé íåîá-
õîäèìîñòüþ. ×òîáû íå íàáðàòü ëèøíèõ 
êèëî çà âðåìÿ ïåðåæèäàíèÿ íåïîãîäû, 
ñòîèò îáðàòèòü âíèìàíèå íà ðåöåïòû äî-
ìàøíèõ êîíôåò, êîòîðûå èçãîòàâëèâàþò 
èç ñóõîôðóêòîâ è îðåõîâ, îíè íå òîëüêî 
âêóñíû è ïèòàòåëüíû, íî è ïîëåçíû, òàê 
êàê îáîãàùåíû îò ïðèðîäû ìèêðîýëå-
ìåíòàìè è âèòàìèíàìè.

Ñóõîôðóêòû íåîáõîäèìî ïîìåñòèòü 
â äóðøëàã, ïðîìûòü ïîä ïðîòî÷íîé 
âîäîé, çàòåì ïåðåëîæèòü â ãëóáîêóþ 
ìèñêó, çàëèòü êèïÿòêîì è îñòàâèòü 
äëÿ íàáóõàíèÿ íà 20 ìèíóò. Ìèíäàëü 
íåîáõîäèìî îáæàðèòü íà ñóõîé ñêî-
âîðîäå íà ñðåäíåì îãíå, ïîñòîÿííî 
ïåðåìåøèâàÿ, ÷òîáû îí íå ïðèãîðåë. 
Ñ ñóõîôðóêòîâ ñëèòü âîäó, ðàçëî-
æèòü èõ íà áóìàæíîì ïîëîòåíöå, äàòü 
ëèøíåé âëàãå âïèòàòüñÿ. Ïðîïóñòèòü 
êóðàãó, èçþì è ôèíèêè ÷åðåç ìÿñî-
ðóáêó, ïåðåëîæèòü ìàññó â äóðøëàã, 
äàòü ëèøíåé âëàãå ñòå÷ü. Ìèíäàëü 
ïåðåìîëîòü â áëåíäåðå äî îäíîðîäíî-
ãî ìåëêîäèñïåðñíîãî ñîñòîÿíèÿ, ïå-
ðåëîæèòü â ãëóáîêóþ ìèñî÷êó. Ïþðå 
èç ñóõîôðóêòîâ äîáàâèòü ê îðåõàì, 
ïåðåìåøàòü. Èç ïîëîâèíêè ëèìîíà 
âûäàâèòü ñîê, ïðîöåäèòü åãî ÷åðåç 
ñèòå÷êî, äîáàâèòü ê îðåõàì è ñóõîô-
ðóêòàì, äîáàâèòü ñîëü è ìåä, âûìå-
øàòü äî îäíîðîäíîé êîíñèñòåíöèè. 

Â îòäåëüíóþ ìèñêó íàñûïàòü îáæà-
ðåííûé êóíæóò. Ðóêàìè ñôîðìèðî-

âàòü íåáîëüøèå øàðèêè, îáâàëÿòü ñî 
âñåõ ñòîðîí â êóíæóòíûõ çåðíàõ, âû-
ëîæèòü íà áëþäî. Êîãäà âñå êîíôåòû 
áóäóò ñôîðìèðîâàíû, ïîñòàâèòü áëþ-
äî ñ íèìè â õîëîäèëüíèê íà íî÷ü. Â 
êà÷åñòâå îáâàëêè ìîæíî èñïîëüçîâàòü 
êîêîñîâóþ ñòðóæêó, êàêàî-ïîðîøîê, 
òåðòûå âàôëè è ðóáëåíûå îðåõè.

Ïîäàâàòü êàê äåñåðò ê ÷àþ, êîôå 
èëè êàêàî. 

Вам потребуется:

200 ãðàìì êóðàãè !
200 ãðàìì èçþìà !
200 ãðàìì ôèíèêîâ !
200 ãðàìì ìèíäàëÿ !
0,5 ëèìîíà !
1 ñòîëîâàÿ ëîæêà ìåäà !
1 ùåïîòêà ñîëè !
Êóíæóò – ïî æåëàíèþ !

Ôîòî ñ ðåñóðñà:vk.com

Самая быстрая зубная щетка в мире

Êàçàëîñü áû, íèøà ñðåäñòâ è ïðèáîðîâ äëÿ ãèãèåíû ïîëîñòè 
ðòà çàíÿòà ïîëíîñòüþ, íà ðûíêå ïðåäñòàâëåíû ðàçíîîáðàçíûå 
çóáíûå ïàñòû, îïîëàñêèâàòåëè è çóáíûå ùåòêè. Íè÷åãî íîâîãî 
èçîáðåñòè óæå íåâîçìîæíî. 

Îäíàêî àìåðèêàíñêàÿ ôèðìà, ñïåöèàëèçèðóþùàÿñÿ íà ðàç-
ðàáîòêå óìíûõ ïðèáîðîâ äëÿ äîìà â î÷åðåäíîé ðàç äîêàçàëà, 
÷òî äëÿ èííîâàöèé íåò ãðàíèö, ïðåäëîæèâ ñàìóþ áûñòðóþ 
çóáíóþ ùåòêó â ìèðå. Äëÿ ïîëíîé î÷èñòêè ïîëîñòè ðòà è çó-
áîâ ïîòðåáóåòñÿ âñåãî ëèøü òðè ñåêóíäû! Óñòðîéñòâî ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé ïîäîáèå êàïû, êîòîðóþ ïåðåä íà÷àëîì ðà-
áîòû íóæíî çàêðåïèòü íà çóáàõ. Çàòåì ìèêðîíàñîñû ïîäàþò 
÷èñòÿùåå ñðåäñòâî íà êðóãëûå âðàùàþùèåñÿ ùåòêè, êîòîðûå 
óëüòðà áûñòðî î÷èùàþò ïîâåðõíîñòü ýìàëè. Çàòåì óñòðîéñòâî 
âïðûñêèâàåò îïîëàñêèâàòåëü äëÿ ïîëîñòè ðòà, è ïðîöåññ çà-
âåðøåí. 

Õðàíèòü óñòðîéñòâî íåîáõîäèìî â ñïåöèàëüíîì áîêñå, èäó-
ùåì â êîìïëåêòå, ïîä óëüòðà ôèîëåòîâûì èçëó÷åíèåì äëÿ äå-
çèíôåêöèè ïðèáîðà.
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Подготавливаем дом к зиме

Настройка детекторов 
дыма и замена текстиля 

в интерьере дома
Îáÿçàòåëüíî ïðîâåðüòå èñïðàâ-

íîñòü áàòàðååê â äåòåêòîðàõ äûìà 
è óãàðíîãî ãàçà, òàê êàê çèìîé 
ïðîâåòðèâàåìîñòü ïîìåùåíèé 
ñòàíîâèòñÿ ìåíåå èíòåíñèâíîé, à 
åñòåñòâåííàÿ âåíòèëÿöèÿ óõóäøà-
åòñÿ. Èìåííî ïîýòîìó î÷åíü âàæ-
íî, ÷òîáû ñèñòåìû ïîæàðîòóøå-
íèÿ ðàáîòàëè èñïðàâíî. 

Ñ ïðèõîäîì õîëîäîâ òåêñòèëü 
â äîìå íóæíî îáíîâèòü: ëåòíèå 
ëåãêèå çàíàâåñêè ïîìåíÿéòå íà 
òÿæåëûå øòîðû, êîòîðûå çàäåð-
æèâàþò òåïëî, íà äèâàíû ïîëî-
æèòå ïëåäû, øàëè, íà ïîë ïîñòå-
ëèòå èñêóññòâåííûå øêóðû. Ýòî 
íå òîëüêî ñïîñîáñòâóåò óäåðæà-
íèþ òåïëà â äîìå, íî è ñîçäàåò 
ïðåäïðàçäíè÷íîå íàñòðîåíèå. 

Если вы счастливый обладатель собственного дома, то перед началом зимы стоит 
проверить все его системы и подготовить их к дополнительным нагрузкам холодом, 
ветром и влажностью. Кроме того, стоит осмотреть прилегающую к дому террито-
рию на наличие деревьев с раскидистой кроной: она под тяжестью снега может пов-
редить крышу или ветки могут обломиться при порывистом ветре – их лучше всего 
спилить. Кроме того, чем больше подготовительных работ к зиме будет выполнено, 
тем вероятнее, что все инженерные системы останутся в порядке.

Ïîäãîòîâèëà Íàäåæäà Ôîëîìêèíà.

Генеральная уборка и чистка водостоков
Ïåðåä íà÷àëîì õîëîäíîé çèìû ïðîâåäèòå ãåíåðàëüíóþ óáîðêó, îñîáåííî 

ýòî êàñàåòñÿ âñïîìîãàòåëüíûõ ïîìåùåíèé, òàêèõ êàê ïîäâàë, ÷åðäàê, ïîñ-
òèðî÷íûå, òî åñòü êîìíàòû, íàèáîëåå ïîäâåðæåííûå ïîÿâëåíèþ ãðèáêà è 
ïëåñåíè. Åñëè â âàøåì ïîäâàëå çèìîé òåìïåðàòóðà îïóñêàåòñÿ íèæå íóëÿ, òî 
ñòîèò ïåðåñòàâèòü äîìàøíþþ êîíñåðâàöèþ â ìåñòî ïîòåïëåå, ìîðîç ìîæåò 
ïîâðåäèòü ñòåêëî è æåñòü áàíîê. 

Òàêæå ïåðåä íà÷àëîì çèìû îáÿçàòåëüíî íóæíî ïðî÷èñòèòü âîäîñòîêè è 
äûìîõîäû. Ýòî íóæíî äåëàòü ïîñëå òîãî, êàê äåðåâüÿ ïîëíîñòüþ ñêèíóëè 
ëèñòüÿ, íî íå ïîçæå íàñòóïëåíèÿ ïåðâûõ çàìîðîçêîâ, èíà÷å ãðÿçü, ëèñòüÿ è 
ìåëêèå âåòêè ïðîñòî âìåðçíóò â æåëîáà, è áóäóò ïðåïÿòñòâîâàòü íîðìàëüíîé 
ðàáîòå âîäîîòëèâîâ.
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Снегозадержатели и утепление окон
Îäèí èç ñàìûõ ïðîñòûõ ñïîñîáîâ óáåðå÷ü ñåáÿ è ñâîèõ áëèçêèõ îò 

âíåçàïíîé ëàâèíû – óñòàíîâèòü íà êðûøó ñíåãîçàäåðæàòåëè. Îäíàêî, 
ïðåæäå ÷åì ìîíòèðîâàòü ýòó êîíñòðóêöèþ íóæíî âíèìàòåëüíî ïðîâå-
ðèòü êðîâëþ íà ïðåäìåò ïðîòå÷åê, à òàêæå ïîäëàòàòü âñå ïðîõóäèâøèåñÿ 
ìåñòà. 

Íà îêíàõ ïîìåíÿéòå èçíîøåííûå óïëîòíèòåëè íà íîâûå, ñòûêè ïðî-
êëåéòå ýíåðãîñáåðåãàþùåé ëåíòîé. Åñëè âñòàâèòü ñîâðåìåííûå ñòåêëî-
ïàêåòû âîçìîæíî ó âàñ íåò, òî çàëåéòå âñå ùåëè è ñòûêè ñèëèêîíîâûì 
ãåðìåòèêîì, êîòîðûé íå òîëüêî îòëè÷íî ñïðàâèòñÿ ñ ïðîáëåìîé ñêâîç-
íÿêîâ, íî è íå âèäåí íà îáùåì ôîíå îêíà, è íå áóäåò áðîñàòüñÿ â ãëàçà, 
êàê, ê ïðèìåðó, ñàìîêëåþùàÿñÿ ëåíòà.

А как вы готовите свое жилище  
к зиме? Расскажите нам!

Звоните нам по телефону 
23-79-09 и 89281804304 

или пишите на электронную 
почту kvu@kvu.su.
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Экологичный ремонт в детской

1554.Реклама
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РЕМОНТ ОКОНРРР МОНТ ОКОНЕМОНТ ОКООН
устранение запотевания и продувания окон �
замена фурнитуры и уплотнителей �
герметизация и обработка монтажных швов �

1250. Реклама

«под ключ»

вывоз мусора

натяжные потолки
ремонт окон

у руу р

Акция дейс твует до 31.12.2017 г.  *Рассрочка и кредит предос тавляется «Хоум Кредит Банк»

«под к«по«поод кподод кОкна и Балконы
БАЛКОНЫ

от 38 т. р.

новогодняя
скидка 20%!
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Ìàëî âûáðàòü äëÿ äåòñêîé âåñå-
ëåíüêèå îáîè è çàáàâíûå ñâåòèëüíèêè. 
Ïðåæäå âñåãî íàäî ñäåëàòü ýòó êîìíàòó 
ýêîëîãè÷åñêè ÷èñòîé.

Êàæäûé ãîä â ìèðå ïîÿâëÿåòñÿ 
îêîëî òûñÿ÷è íîâûõ õèìè÷åñêèõ âå-
ùåñòâ. Êàê âëèÿåò íà çäîðîâüå äåòåé 
áóêåò èç ôåíîëà, ñòèðîëà, ôîðìàëü-
äåãèäà è ïðî÷èõ ëåòó÷èõ «ðàäîñòåé», 
êîòîðûå èñõîäÿò èç ëàêîâ, êðàñîê è 
îáèâêè äîìàøíåé ìåáåëè, ëó÷øå íå 
äóìàòü. Âìåñòî ýòîãî ïîäóìàåì î òîì, 
êàê îáóñòðîèòü áåçîïàñíóþ äåòñêóþ.

По высшему разряду
Âûáèðàéòå ñïåöèàëüíûå ìàòåðèà-

ëû. Êîíå÷íî, âû íå êóïèòå äëÿ äåòñêîé 
äåøåâûé ëèíîëåóì íà ðûíêå èëè ìå-
áåëü èç ÄÑÏ. Â èäåàëå ñòîèò âûáèðàòü 
ìàòåðèàëû, ñåðòèôèöèðîâàííûå äëÿ 
äåòñêèõ è ëå÷åáíûõ ó÷ðåæäåíèé.

Законы безопасности
×òîáû ïîñëå ðåìîíòà äåòñêàÿ ñòà-

ëà áîëåå çäîðîâîé, ÷åì áûëà äî íåãî, 
ñîáëþäàéòå íåñêîëüêî ïðàâèë:

Ïîë ëó÷øå ñäåëàòü èç äåðåâà è ïîê-
ðûòü íàòóðàëüíîé ìàñòèêîé íà îñíîâå 
ï÷åëèíîãî âîñêà è æèâè÷íîé ñìîëû.

Áóìàæíûå îáîè èìåþò ïðåèìó-
ùåñòâî ïåðåä âèíèëîâûìè, òàê êàê 
îíè «äûøàò». Êëåèòü èõ æåëàòåëü-
íî ñòàðûì äåäîâñêèì ñïîñîáîì — íà 
êëåéñòåð. 

Íîâóþ ìåáåëü âûáèðàéòå òîëüêî 
èç íàòóðàëüíîãî äåðåâà, äàæå íå ïîê-
ðûòîãî ëàêîì, — ñàìè ïîêðàñüòå åå 
îëèôîé.

Â êîìíàòå ðåáåíêà äîëæíû áûòü 
òîëüêî òå èãðóøêè, â êîòîðûå îí èãðà-
åò ñåé÷àñ. Äëÿ îñòàëüíûõ íàéäèòå ìåñ-
òî â äîìå, íî íå â äåòñêîé. Èõ íóæíî 
ïåðèîäè÷åñêè ìûòü è ïðîâåòðèâàòü, 
äàæå åñëè äåòè èìè íå ïîëüçóþòñÿ.

Натуральное или синтетическое?
Íàòóðàëüíûå ìàòåðèàëû íå âñåãäà 

ïîëåçíåå. Íåðåäêî èõ îáðàáàòûâàþò 
òàêèì êîëè÷åñòâîì «õèìèè», ÷òî îíè 
íå óñòóïàþò ñèíòåòè÷åñêèì ïî âðåä-
íîñòè. Âîçüìåì îêîííûå ðàìû: äåðåâî 
ïðîïèòûâàþò âåùåñòâàìè, çàùèùàþ-
ùèìè åãî îò ñûðîñòè, ãíèåíèÿ, çàìåä-
ëÿþùèìè ãîðåíèå, çàòåì òîíèðóþò è 
ïîêðûâàþò ëàêîì... Â èòîãå ðàìû èç 
ÏÂÕ îêàçûâàþòñÿ ÷óòü ëè íå áîëåå 
ýêîëîãè÷íû — è óæ òî÷íî äåøåâëå.

Äåòè ñ àëëåðãèåé íà ïûëåâîãî êëå-
ùà äîëæíû ñïàòü òîëüêî íà ñèíòåòè-
÷åñêèõ ïîäóøêàõ ïîä ñèíòåòè÷åñêèìè 
îäåÿëàìè, ïîñêîëüêó â íèõ êëåù íå 
æèâåò.
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Ëèáî ïðîèçíîñèò ñëîâî íåïîíÿòíî, 
ëèáî åìó íå õâàòàåò ñëîâàðíîãî çà-
ïàñà. Òîãäà îí íà÷èíàåò ãîâîðèòü 
ãðîì÷å, à ïîòîì ñðûâàåòñÿ íà êðèê 
è ïëà÷. Ïîìíþ, êàê îäèí òðåõëåòêà 
â äåòñêîì ñàäó ïîïðîñèë ìåíÿ — «òû 
äàøü ìíå «áóáóêó»? Íåìíîãî ïîïûõ-
òåâ, ìû, íàêîíåö, âûÿñíèëè, ÷òî îí 
ïðîñèë õëåáíóþ ãîðáóøêó. Ïðîñòî 
îí åùå õîðîøî íå çàïîìíèë, êàê íà-
çûâàåòñÿ õëåáíàÿ êîðî÷êà, è ñèíîíè-
ìîâ â àðñåíàëå íå îêàçàëîñü. Â òàêèõ 
ñëó÷àÿõ íàäî ïðîÿâëÿòü òåðïåíèå. 
Âåäü, åñëè ðåáåíîê ê Âàì îáðàùà-
åòñÿ ñ ïðîñüáîé, çíà÷èò åìó î÷åíü 
âàæíî, ÷òîáû åãî ïîíÿëè. Ìàëû-
øà íóæíî óñïîêîèòü è ñêàçàòü, ÷òî 
Âû ñòàðàåòåñü åãî ïîíÿòü, ïîýòîìó, 
ïóñòü îí ïîâòîðèò åùå ðàç. Ìîæíî 
çàäàòü åìó íàâîäÿùèå âîïðîñû, ÷òî 
ýòî, äëÿ ÷åãî åìó íóæíî, ìîæåò îí 
ïîêàæåò, ãäå ýòî ëåæèò. Ïðè ñòàðà-
íèè ñ îáåèõ ñòîðîí, îáû÷íî ðåçóëü-
òàò äîñòèãàåòñÿ. È ýòî ïîâîä äëÿ âçà-
èìíîé ðàäîñòè.

«НЕПРАВИЛЬНЫЙ СЦЕНАРИЙ»
Äëÿ 3–4 ëåòíèõ äåòåé çàêîííûì 

ïîâîäîì ê ñêàíäàëó ìîæåò ïîñëó-
æèòü ýôôåêò «íåïðàâèëüíîãî ñöåíà-
ðèÿ», íàðóøåíèÿ ðèòóàëà èëè ïðà-
âèëà. Íàïðèìåð, åñëè ìàìà êàæäûé 
ðàç ïåðåä òåì, êàê çàéòè ê áàáóøêå 
â ãîñòè, ïîäíèìàëà ðåáåíêà, è îí ñàì 
íàæèìàë íà êíîïêó çâîíêà, à îäèí 
ðàç, âäðóã ñàìà íàæìåò íà çâîíîê, 
òî íåñîáëþäåíèå è èçìåíåíèå ýòî-
ãî ðèòóàëà âûçîâåò ñêàíäàë ñ ðåâîì 
è îòêàçîì çàõîäèòü â êâàðòèðó. Ïîì-

íþ, êàê çà îäíîé äåâî÷êîé â äåòñêèé 
ñàä âå÷åðîì ïðèøëà ìàìà, íî äå-
âî÷êà ñòàëà ãîðüêî ïëàêàòü è îòêà-
çûâàòüñÿ èäòè äîìîé. Îêàçûâàåòñÿ, 
ìàëûøêå áûëî îáåùàíî, ÷òî âå÷åðîì 
åå çàáåðåò ïàïà, è ó íåå óæå ñëîæèë-
ñÿ â ãîëîâå îïðåäåëåííûé ñöåíàðèé 
âîçâðàùåíèÿ äîìîé. Ãîðå ðåáåíêà 
áûëî «âåëèêî», à ãíåâ ïðàâåäíûì! 
Ïðèøëîñü åå óãîâàðèâàòü è çàäàá-
ðèâàòü, ÷òîáû îíà ñîãëàñèëàñü óéòè 
èç ñàäèêà ñ ìàìîé. Â ýòîì âîçðàñòå 
äåòè ãîòîâû ñòðîãî ñëåäîâàòü ïðà-
âèëàì è ïðèâû÷íûì ðèòóàëàì. Îíè 
î÷åíü òÿæåëî ïåðåæèâàþò íåâûïîë-
íåííûå îáåùàíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, 
ýòî äîñòàâëÿåò íåêîòîðûå íåóäîáñòâà 
âçðîñëûì, ñ äðóãîé ñòîðîíû, íàøå 
âíèìàòåëüíîå îòíîøåíèå ê ñîáëþäå-
íèþ ïðàâèë, ñëîæèâøèõñÿ òðàäèöèé 
è ñîáñòâåííûõ îáåùàíèé, ôîðìè-
ðóåò â íàøèõ äåòÿõ òàêèå ïîëåçíûå 
êà÷åñòâà õàðàêòåðà, êàê îòâåòñòâåí-
íîñòü è îáÿçàòåëüíîñòü, ñòðåìëåíèå 
äîâåñòè íà÷àòîå äî êîíöà, çàâåðøèòü 
ñöåíàðèé, ïîëó÷èòü ðåçóëüòàò. Ýòè 
êà÷åñòâà áóäóò áåñöåííûìè, êîãäà 
íà÷íåòñÿ øêîëüíîå îáó÷åíèå.
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Моему сыну 3,5 года. Он буквально по каж-
дому поводу может закатывать скандал. 
То сок ему дали не в пакете с трубочкой, 
а из чашки, то надели ему сапожки, а он сам 
хотел. То бабушка надела мамины тапочки, 
и он с плачем их срывает с нее. Что происхо-
дит с детьми в этом возрасте?

Елизавета С.

Ïðè÷èí äåòñêèõ êàïðèçîâ è âñïû-
øåê ãíåâà ìîæåò áûòü ìíîãî. Ýòî 
è ñîñòîÿíèå ðåáåíêà, è íåïðàâèëü-
íîå ïîâåäåíèå âçðîñëûõ è ìíîãîå 
äðóãîå. Íî åñòü è âîçðàñòíûå «òåìû», 
êîòîðûå ìîãóò âûâåñòè èç ñåáÿ äàæå 
âïîëíå óðàâíîâåøåííîãî ìàëûøà.

КОНКРЕТНОЕ МЫШЛЕНИЕ
Â âîçðàñòå 3,5 ëåò ó ðåáåíêà åùå 

ñëàáî ñôîðìèðîâàíî àáñòðàêòíîå 
ìûøëåíèå. Îíè ìûñëÿò êîíêðåòíî, 
èì åùå òðóäíî îáîáùàòü. Åñëè ó ðå-
áåíêà çàêðåïèëîñü ïîíÿòèå, ÷òî ýòè 
òàïî÷êè — ìàìèíû, òî â åãî ïîíèìà-
íèè, èõ äîëæíà íàäåâàòü òîëüêî ìà-
ìà. Òî æå ñàìîå ñ ñîêîì. Ðåáåíêó åùå 
òðóäíî ïîíÿòü, ÷òî åñòü, íàïðèìåð, 
ÿáëî÷íûé ñîê, à åãî âêóñ è êà÷åñòâî 
íå çàâèñèò îò òîé åìêîñòè, â êîòîðóþ 
îí íàëèò. Ïîýòîìó, ðåáåíîê ìîæåò 
ñ÷èòàòü, ÷òî åãî îáìàíûâàþò, ïðåä-
ëàãàÿ ñîê èç ÷àøêè. Åìó òðóäíî ïî-
âåðèòü, ÷òî ýòî áóäåò òîò æå âêóñíûé 
è àðîìàòíûé íàïèòîê, êîòîðûé îí 
â÷åðà ïèë èç ïàêåòèêà ñ òðóáî÷êîé. 
Òî æå ñàìîå áûâàåò, êîãäà ðåáåíîê 
îòêàçûâàåòñÿ áðàòü ñëîìàííîå ïîïî-
ëàì ïå÷åíüå — ýòî íå òàêîå ïå÷åíüå. 
Â òàêèõ ñëó÷àÿõ ó ìàëûøà âîçíèêà-
åò ïðàâåäíûé ãíåâ. Ýòî òàê íàçûâàå-
ìûé ýôôåêò «ïëîõîé ôîðìû». Â ýòèõ 
ñëó÷àÿõ âçðîñëûì íàäî áûòü òåðïå-
ëèâûìè è, âîçìîæíî, èäòè íà óñòóï-
êè ðåáåíêó. Äàòü áàáóøêå ãîñòåâûå 
òàïî÷êè, ïðåäëîæèòü ðåáåíêó ñàìîìó 
âûëèòü ñîê èç ïàêåòèêà â ÷àøêó.

НЕ ХВАТАЕТ СЛОВАРНОГО ЗАПАСА
Åùå îäíîé ïðè÷èíîé âñïûøêè 

ãíåâà, ìîæåò ñòàòü ýôôåêò «íåõâàòêè 
ñëîâ». Ó ìíîãèõ äåòåé â 3 ãîäà åùå 
íå äîñòàòî÷íî ðàçâèòà ðå÷ü, íåáîãàò 
ëåêñè÷åñêèé çàïàñ èëè ïëîõàÿ àðòè-
êóëÿöèÿ. Áûâàåò, ÷òî ðåáåíîê ÷òî-òî 
ïûòàåòñÿ îáúÿñíèòü, íî íå ìîæåò. 

Невыносимые трехлетки

На ваш вопрос 
отвечает 
психолог 
Галина Спивак.

Î÷åíü ÷àñòî 3-õ ëåòêè ñêàíäàëÿò ïî âïîëíå ïîíÿòíûì ïðè÷èíàì ñâîåãî âîçðàñòà! 
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Испытываете проблемы в общении  
со своими детьми?  
Не знаете, как поговорить с ними  
о серьезных вещах или заметили  
что-то необычное в их поведении?  
Задайте вопрос нашему психологу. 
Звоните по телефону 23-79-09  
и 8 928 180 4304 или пишите  
на электронную почту kvu@kvu.su.
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Íàõîäèëêà

Рассмотри ёлочные украшения. Найди игрушку, которая исчезла  
со второй картинки. Раскрась украшения в нужные цвета.

В нем двенадцать месяцев
Запросто уместятся.
Всех их вместе соберет
Одно слово, это - ...

(год)

×òîáû óêðàñèòü äîì ê ïðàçäíèêó, ñìàñòåðèì âåíîê. Ïðè-
ãîòîâèì ðàçíîöâåòíûå ðóêàâè÷êè èç êàðòîíà, êîíôåòòè, 
ïàéåòêè â âèäå ñíåæèíîê:

Óêðàøàåì ðóêàâè÷êè,  êàê 
ïîäñêàæåò ôàíòàçèÿ, ñêëåè-
âàåì èõ ïî êðóãó òàê, ÷òîáû 
ïîëó÷èëñÿ âåíîê, â ñåðåäèíó 
ïîìåùàåì èëè øàð èëè ñíå-
æèíêó. Çàêðåïëÿåì ëåíòî÷êó, 
íà êîòîðîé íàøå òâîðåíèå áó-
äåò âèñåòü íà ñòåíå.

Наступает  
Новый год!
Наступает Новый год!

(хлопаем в ладоши)
Дети водят хоровод.

(кисти сцеплены пальцами, руки 
вытянуты, кисти внутрь-наружу)

Висят на елке шарики,
(поочередно соединяем пальцы 

на двух руках, образуя шар)
Светятся фонарики.
(крутим «фонарики») 

Вот сверкают льдинки, 
(сжимаем и резко разжимаем 

кулаки по очереди) 
Кружатся снежинки. 

(легко и плавно двигаем кистями) 
В гости Дед Мороз идет,

(пальцы шагают по коленям или по полу) 
Всем подарки он несет.

(трем друг об друга ладони) 
Чтоб подарки посчитать, 

(хлопаем по коленям или по полу, 
одна рука - ладонью, другая - кулаком, 

затем меняем) 
Будем пальцы загибать:  

1,2,3,4,5,6,7,8,9,10. 
(по очереди массажируем 

каждый палец)
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Интересные факты:

— Днём рождения футбола 
в России принято считать 24 октября 
1897 года, когда был сыгран первый 
в истории страны официальный 
матч.

— 31 мая 1942 года футбольный 
матч между командами ЛМЗ 
и «Динамо» проводился в блокадном 
Ленинграде.

— Футбольная история знает 
судей, показывавших красную 
карточку… себе.

Äåíü ôóòáîëà 

10 äåêàáðÿ îòìå÷àåòñÿ çàìå÷àòåëü-
íûé ïðàçäíèê - Âñåìèðíûé äåíü ôóòáî-
ëà. Óòâåðæä¸ííûé ÎÎÍ, ïóñòü è â ñòà-
òóñå íåôîðìàëüíîãî, îí áûë ïîäõâà÷åí 
ïîêëîííèêàìè ýòîé ñïîðòèâíîé èãðû ñî 
âñåãî ñâåòà. 

Игра как стиль жизни
Íà ñåãîäíÿøíèé äåíü íàñ÷èòûâàåò-

ñÿ áîëåå 120 ìèëëèîíîâ ëþäåé, ïðî-
ôåññèîíàëüíî çàíèìàþùèõñÿ ôóòáî-
ëîì. Íå ìåíüøåå ÷èñëî ÷åëîâåê èãðàåò 
â íåãî êàê ëþáèòåëè, âî äâîðàõ, íà 
ñïîðòèâíûõ ïëîùàäêàõ è ïëÿæàõ.

Íàâåðíîå, íè îäíà äðóãàÿ êîìàíä-
íàÿ èãðà íå ÿâëÿåòñÿ ñòîëü ïîïóëÿð-
íîé. Ïðîõîäÿùàÿ â àòìîñôåðå ïîä-
äåðæêè áîëåëüùèêîâ, ãîä îò ãîäà îíà 
ðàçâîðà÷èâàåò íà çåëåíåþùåì ïîëå 
íàñòîÿùåå çðåëèùå, ñìûñë êîòîðîãî – 
çàáèòü êàê ìîæíî áîëüøå ãîëîâ â âî-
ðîòà ñîïåðíèêà. 

È ïðåëåñòü ëþáûõ âûäàþùèõñÿ 
ìàò÷åé çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ýòà 
ñïîðòèâíàÿ äðàìà, ðàçûãðûâàþùàÿñÿ 
íà ãëàçàõ ó çðèòåëåé â ðåæèìå íàñòîÿ-
ùåãî âðåìåíè, âûãëÿäèò ñîâåðøåííî 
íåïðåäñêàçóåìîé.      

Íåóäèâèòåëüíî, ÷òî äëÿ ìíîãèõ 
ôóòáîë – ýòî íå ïðîñòî àçàðòíàÿ èãðà, 
ñî ñâîåé îñîáåííîé ëîãèêîé è êðàñî-
òîé, íî åù¸ è ñòèëü æèçíè. Ïîýòîìó, 
åñëè ñðåäè âàøèõ áëèçêèõ åñòü òå, êòî 
óâëåêàåòñÿ ýòèì ñïîðòîì, íå çàáóäüòå 
ïîçäðàâèòü èõ ñ ïðàçäíè÷íîé äàòîé!

«Битва за мяч» 
Ñâî¸ íûíåøíåå íàçâàíèå ýòà èãðà 

îáðåëà â êîíöå 19 âåêà, îçíà÷àÿ â ïåðå-
âîäå ñ àíãëèéñêîãî «èãðà â ìÿ÷ íîãàìè» 
(football). À âîîáùå, îíà èçâåñòíà êàê 
ìèíèìóì ñî II òûñÿ÷åëåòèÿ äî íàøåé 
ýðû, è íàçûâàëàñü ó ðàçëè÷íûõ íàðîäîâ 
ïî-ðàçíîìó: ó ýñêèìîñîâ – òóíãàòãàê, ó 
èíäåéöåâ ëàêîòà - Òàïà Áàíêà ßï, ó êè-
òàéöåâ – öóöçþ.

Êñòàòè, èìåííî â Ïîäíåáåñíîé, êàê 
ñ÷èòàþò èñòîðèêè, âñòðå÷àþòñÿ ïåðâûå 
óïîìèíàíèÿ î ôóòáîëå. Ýòà èãðà ïîìî-
ãàëà êèòàéñêèì âîèíàì äåðæàòü ñåáÿ 
â õîðîøåé ôèçè÷åñêîé ôîðìå. 

Âïðî÷åì, ñóùåñòâóåò è àëüòåðíàòèâ-
íîå ìíåíèå, íàçûâàþùåå ðîäèíîé ôóò-
áîëà Èòàëèþ. Òàì ýòà èãðà íàçûâàëàñü 
«êàëü÷î» - çíàêîìûì ëþáîìó áîëåëü-
ùèêó òåðìèíîì. Îíà ïðåäóñìàòðèâàëà 
ó÷àñòèå â ïðîöåññå èãðû íå òîëüêî çà-
ùèòíèêîâ è íàïàäàþùèõ, âûïîëíÿþ-
ùèõ ðàçíûå ôóíêöèè, íî è íàëè÷èå 
ñóäåé. Â àíòè÷íîñòè ýòó èãðó íàçûâàëè 
«áèòâîé çà ìÿ÷», èç ÷åãî ìîæíî ïðåäïî-
ëîæèòü, ÷òî èãðàëè â íå¸ ñîîòâåòñòâóþ-
ùèì îáðàçîì – èñïîëüçóÿ ïðè¸ìû ðàç-
ëè÷íûõ áîåâûõ èñêóññòâ.  

«Законодатели  
футбольной моды» 

Íî âñ¸-òàêè ðîäèíîé ýòîé èãðû, â 
ñîâðåìåííîì å¸ ïîíèìàíèè, ïðèíÿ-
òî ñ÷èòàòü Àíãëèþ. Èìåííî òàì âî 
âòîðîé ïîëîâèíå 19 âåêà îôîðìèëñÿ 
îñíîâíîé íàáîð ïðàâèë, ïðèäàâøèé 
ôóòáîëó òîò ñàìûé âèä, êîòîðûé ìû 
çíàåì ñåãîäíÿ.   

Ó áðèòàíöåâ èãðà èìåëà îãðîì-
íóþ ïîïóëÿðíîñòü, è óæå â 80-õ ãî-
äàõ óêàçàííîãî ñòîëåòèÿ ýòî âûëèëîñü 
â ñîçäàíèå Ôóòáîëüíîé àññîöèàöèè, 
îáúåäèíÿâøåé â ñåáÿ íå ìåíåå ñòà 

ñïîðòèâíûõ êëóáîâ. 
Ïîñòåïåííî ôóòáîë ïîëó÷èë èç-

âåñòíîñòü è íà ìåæäóíàðîäíîé àðåíå. 
Ñëåäñòâèåì ýòîãî ñòàëî ïîÿâëåíèå â 
1904 ãîäó åäèíîé ìåæäóíàðîäíîé îð-
ãàíèçàöèè, óïðàâëÿþùåé ôóòáîëüíû-
ìè íàöèîíàëüíûìè àññîöèàöèÿìè - 
ÔÈÔÀ.

Ïîä ýãèäîé ÔÈÔÀ, íà÷èíàÿ ñ 
1930-õ ãîäîâ, ðåãóëÿðíî ïðîâîäÿòñÿ 
ìèðîâûå ÷åìïèîíàòû, êàæäûå ÷åòûðå 
ãîäà âûÿâëÿþùèå íîâûõ «çàêîíîäàòå-
ëåé ìîä» â ôóòáîëå. Ýòó ðîëü íà ñåáÿ 
áðàëè â ðàçíîå âðåìÿ èãðîêè èç Áðà-
çèëèè, Ãåðìàíèè, Èòàëèè, Àðãåíòèíû 
è äðóãèõ ôóòáîëüíûõ äåðæàâ, â òîì 
÷èñëå èç ÑÑÑÐ è Ðîññèè. 

Íàïîìíèì, ÷òî ïðîâåäåíèå ñëå-
äóþùåãî ×åìïèîíàòà ìèðà âïåðâûå 
â èñòîðèè ñîñòîèòñÿ â íàøåé ñòðàíå. 
Ýòîò ôóòáîëüíûé ïðàçäíèê ïðèìóò 
îäèííàäöàòü ãîðîäîâ Ðîññèè ñëåäóþ-
ùèì ëåòîì.

Íó, à ïîêà, ïðàçäíè÷íàÿ àòìîñôå-
ðà ôóòáîëà ìîæåò ïî÷óâñòâîâàòüñÿ 
10 äåêàáðÿ, êîãäà ìíîãèìè ëþáèòå-
ëÿìè èãðû òðàäèöèîííî óñòðàèâàþò-
ñÿ ìàò÷è ñàìîãî ðàçíîãî ìàñøòàáà è 
óðîâíÿ. Äëÿ êîãî-òî, âîçìîæíî, îíè 
ñòàíóò ïåðâûì çíàêîìñòâîì ñ èãðîé, 
âëþáèâøåé êîãäà-òî â ñåáÿ ìèëëèîíû 
ïîêëîííèêîâ.

Ïîäãîòîâèë Îëåã Ëûñåíêî

Ôóòáîë – íå òîëüêî èãðà íà ðåçóëüòàò, íî åù¸ è èñêóññòâî.
Ôîòî ñ ðåñóðñà: https://realsport101.com.
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Ðåêëàìà

Шахтинсая афиша
Драматический театр 

ул.Шевченко, 143. 
т. 8 (8636) 22–71–11.
8 äåêàáðÿ, 18.00

«×åëîâåê, êîòîðûé ïëàòèò». Ñòðàííàÿ 
êîìåäèÿ. Èâ Æàìèàê.

9 äåêàáðÿ, 18.00
«Êîðîëåâà êðàñîòû». Êîìåäèéíûé 

òðèëëåð. Ì. Ìàêäîíàõ.
10 äåêàáðÿ, 12.00

«Ðèêêè-òèêêè-òàâè», ïî ñêàçêå 
Ð. Êèïëèíãà.

16 äåêàáðÿ, 18.00
Ðîñòîâñêèé àêàäåìè÷åñêèé 

ñèìôîíè÷åñêèé îðêåñòð. Êîíöåðò 
êëàññè÷åñêîé ìóçûêè. 16+

17 äåêàáðÿ, 18.00
Jazz â Ðîæäåñòâåíñêèé âå÷åð. 

Àíäðåé Êîíäàêîâ, JD Walter, Îêñàíà 
Ôåðåí÷óê.

21 äåêàáðÿ, 18.00
«Ëþáîâü@Òî÷êà.RU”. 

Êîìåäèÿ. À. Óðãàíò, Ì. Àðîíîâà.

Àíòèêàôå «Äðóçüÿ»
óë.Øåâ÷åíêî, 153 Á.
ò. 8 (961) 410-10-14.

8 äåêàáðÿ, 20:00
Âå÷åð ïîýçèè. Óþòíûé âå÷åð 
ñ ëþáèìûìè ïðîèçâåäåíèÿìè. 

Ìîæíî ïîñåòèòü âå÷åð êàê â êà÷åñòâå 
÷òåöà, òàê è ñëóøàòåëÿ.

9 äåêàáðÿ, 21:00
Играем в «Найди шпиона». Ролевая 

разговорная игра в детективном жанре.

Областная афиша

Êîíöåðòû 
Конгресс-холл ДГТУ
Ростов, пл.Гагарина, 1.

т. +7 (863) 273-85-11, 273-85-25.
9 декабря, 19:00

Патрисия Каас. Поп музыка, французский 
шансон. 18+

Рок-клуб «Подземка»
Ростов, пр.Сельмаш, 3.

т. +7 (863) 270-75-66.
9 декабря, 20:00
«Василий К.», рок.

15 декабря, 20:00
«Утро». Инди.

Филармония
Ростов, ул. Б. Садовая, 170.

т. 8 (863) 263-35-69, 263-67-18.
9 декабря, 18:00

«Виртуозы Ростова», классическая музыка.
10 декабря

13:00 «Композитор и мир», классическая 
музыка.

15:00 «Бразильский карнавал», 
классическая музыка.

18:00 «Зимняя дорога», классическая 
музыка.

Клуб «Rave»
Ростов, ул.Обороны, 49.
Сайт: vk.com/rave_rostov

9 декабря, 19:00
«Хаски». Хип-хоп.

10 декабря, 19:00
«Thrill Pill». Хип-хоп.

ДК Ростсельмаш
Ростов, пр.Сельмаш, 3.

т. +7 (863) 252 69 87, +7 (863) 252 46 80.
10 декабря, 18:00

«Слот». Рок. 18+

Музыкальный театр
Ростов, ул. Б. Садовая, 134.

т. +7 (863) 264 07 07 (касса), +7 (863) 
292 35 19.

10 декабря, 18:00
«Штраус-гала», классическая музыка.

Ñïåêòàêëè 
Театр драмы им. Горького

Ростов, пл.Театральная, 1.
т. +7 (863) 263-36-13, 263-36-22.

10 декабря, 18:30
«Люкс № 13», комедия.

12 декабря, 18:30
«Любить нельзя помиловать», драма.

13 декабря, 19:00
«Друзья», комедия.

Музыкальный театр
Ростов, ул. Б. Садовая, 134.

т. +7 (863) 264 07 07 (касса), +7 (863) 
292 35 19.

9 декабря, 18:00
«Кармен», опера, драма.

13 декабря, 19:00
«Снегурочка». Премьера, балет, сказка.

Театр кукол им.Былкова
Ростов, пер.Университетский, 46.
т. 7 (863) 263 45 91 (касса), +7 (863) 

263 37 24.
10 декабря, 11:00; 13:00

«Веселый петрушка», сказка.
12 декабря, 11:00

«Ай да петушок», сказка.

Молодежный театр
Ростов, пл.Свободы, 3.

т. +7 (863) 253-98-44, +7 (863) 251-18-33.

9 декабря, 18:00
«Взрослая дочь молодого человека». 

Премьера, драма.
10 декабря, 18:00

«Плутни Скапена», комедия.
15, 16 декабря, 11:00

«Золушка», сказка, премьера.

Частный театр «Человек в кубе»
Ростов, ул. Б. Садовая, 66/37.

т. +7 (928) 601-10-99.
9 декабря, 20:00

«Человеческий голос», монопьеса, драма.
15 декабря, 20:00
«Мольер», драма.

Филармония
Ростов, ул. Б. Садовая, 170.

т. 8 (863) 263-35-69, 263-67-18.
12 декабря, 19:00

«Гормон радости», комедия.

Новошахтинский драматический театр
Новошахтинск, ул.Садовая, 31.

т. +7 (86369) 2–02–40.
9 декабря, 17.00

«Саня, Ваня, с ними Римас». Мелодрама.

Ñïîðò 
Стадион «Олимп-2»

Ростов, пр.Шолохова, 31 а
т. +7 (863) 251-95-39, +7 (863) 251-78-65, 7 

(863) 246-95-00.
10 декабря, 19.00

Футбольный матч Ростов — Уфа.

Äðóãèå ìåðîïðèÿòèÿ
КВЦ «ДонЭкспоцентр»
Ростов, пр.Нагибина, 30.

т. 8 (863) 268-77-68, 268-77-01, 221-35-33.
До 10 декабря

Ювелирная выставка «Эксклюзив». 
Более 100 000 уникальных ювелирных 

украшений из платины, золота, серебра, 
с драгоценными камнями любых форм, 

размеров и цветности и др.

Креативное Пространство «СтАрт»
Новочеркасск, Ростовское шоссе, 0.

т. +7 863 303 37 43.
9 декабря, 13:00

Мастер-класс «Шерстяная акварель». 
Делаем «теплую» картину своими руками. 
Рисование шерстью — это особый способ 

создания живописного полотна!

Библиотека-филиал  
им. М. А. Шолохова № 6

Новочеркасск, ул.Буденновская, 141.
т. 8 (8635) 24–35–44.

9 декабря, 15:00
Встреча литературного клуба «Икар». 

Обсуждение романа-реквиема 
М. Булгакова «Белая гвардия».
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                         Для тех, кто о себе заботитсяля тех, кто о себе заботится

Лунный календарь 
с 8 по 14 декабря

Äàòà Луна «Пятницы» рекомендует и предостерегает

8 декабря
Убывающая Луна 

во Льве

Довольно серьезный день — сегодня вы будете преодолевать 
сомнения. Можете изучать духовные тексты. Хорошо в это время 

начинать любое дело, ведь оно обязательно будет иметь успех. Сегодня 
удачный день для стрижки, покраски или завивки волос. Можно смело 

отправиться в салон красоты для полного преображения.

9 декабря
Убывающая Луна 

в Деве

Этот лунный день считается днем мудрости и прозрения. Полезно 
медитировать, можно узнавать будущее. Сегодня любовь может 

открыть вам нечто новое о себе, о мире, о других людях. Ваши коллеги 
и партнеры будут честны с вами. Прекрасное время для стрижки — 

и вам, и вашим волосам она пойдет на пользу.

10 декабря
Убывающая Луна 

в Деве

Этот лунный день считается днем мудрости и прозрения. Полезно 
медитировать, можно узнавать будущее. Сегодня любовь может 

открыть вам нечто новое о себе, о мире, о других людях. Ваши коллеги 
и партнеры будут честны с вами. Прекрасное время для стрижки — 

и вам, и вашим волосам она пойдет на пользу

11 декабря
Убывающая Луна 

в Весах

Займитесь сегодня уборкой. В отношениях с партнерами может 
присутствовать ревность и зависть. Постарайтесь не показывать свой 

гнев. Рекомендуется воздержание, смирение и контроль над эмоциями. 
Благоприятный день для стрижки. Волосы лягут красиво, краска будет 

нестойкой, но отрастать волосы будут медленно.

12 декабря
Убывающая Луна 

в Весах

В целом это нейтральный день. Лучше не рисковать и не начинать 
что-то новое, а продолжать свои старые дела. Сегодня особенно 

силен сексуальный потенциал человека. В этот время лучше избегать 
изменения внешнего вида. Стрижка волос может значительно 

ухудшить ваше состояние здоровья.

13 декабря
Убывающая Луна 

в Весах

Это время, когда мы можем многое понять о сущности наших 
отношений с любимыми. Этот день совершенно не предполагает 

ни быстрых действий, ни быстрых результатов. Это удачное время для 
различных процедур, направленных на укрепление волос, придание 

им большего блеска, естественного сияния.

14 декабря
Убывающая Луна 

в Скорпионе

Не начинайте ничего нового в это время, лучше разберитесь 
с уже начатыми делами. От выполнения домашних дел либо 

вообще воздержитесь, либо делайте только что-то легкое. Может 
нарастать склонность к истерикам и выяснению отношений. Сейчас 

благоприятное время для создания очаровательных стрижек 
и укладок.

Какао-масло  
для лица и волос
В последнее время косметика 

на основе органических масел пользу-
ется невероятной популярностью. 

Все дело в том, что в натуральных при-
родных составляющих гораздо больше по-
лезных для кожи и волос соединений, чем 
в искусственных. Однако необходимо пони-
мать, что любая природная косметика имеет 
накопительный эффект, который проявляет-
ся как минимум спустя месяц активного и си-
стематического использования. 

Маска для лица с какао маслом 
и ромашкой

Эта питательная маска отлично подойдет 
для холодного времени года. Вам потребуется 
два фильтр-пакета аптечной ромашки залить 
горячей водой, довести до кипения, варить 
5 минут, дать остыть до комнатной температу-
ры. Две столовые ложки отвара ромашки сме-
шать с двумя ложками растопленного какао 
масла. Добавить в маску четыре чайных лож-
ки сока алоэ и половину натертого на мелкой 
терке огурца без кожицы. Тщательно переме-
шать ингредиенты, нанести на кожу лица, из-
бегая области глаз и рта, оставить на 30 минут, 
затем смыть теплой водой.

Маска для волос с розмарином
Для маски потребуется 2 столовых лож-

ки сухого сырья розмарина залить стаканом 
горячей воды, довести до кипения, варить 
в течение 10 минут, затем снять с огня, дать 
настояться в течение 30 минут. Отвар нужно 
процедить, смешать с четырьмя столовыми 
ложками растопленного масла какао. Состав 
нужно наносить на чистые влажные волосы, 
распределяя по всей длине, затем укутать их 
пленкой и тюрбаном из махрового полотенца. 
Маску держать не менее 2 часов, затем смыть 
теплой водой с добавлением шампуня.
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Сделай фото 
и стань героем #ИнстаПятницы

#hmqŠ`o“Šmh0`

m`x `dpeq:  c. x`uŠ{, rk. hnmnb`, 182, Šek. 23-79-09. pejk`lm{i nŠdek: 22-69-70. E-MAIL: REKLAMA@KVU.SU.

Выкладывай свои незабываемые фото 
в социальной сети Инстаграм с хэштегом 

#ИнстаПятница 
и у тебя появится возможность стать героем 

«Пятницы». 



СПАСИБО, ЧТО ВЗЯЛИ 
ЭТОТ НОМЕР ГАЗЕТЫ!

Дешевая, 
но эффективная 
реклама в газете 

«Пятница»
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«Пятницу» читают 
в Шахтах 

и Октябрьском 
районе 

2491. Реклама

2562. Реклама

С условиями членства в КПК «ВКЛАД ИНВЕСТ», видами заемных программ, программ по привлечению 
личных сбережений уточняйте в офисх КПК «ВКЛАД ИНВЕСТ».
Данная информация не является договором оферты и несет в себе исключительно информационный 
характер. Свидетельство в реестре юр. лиц № 1126154004349 от 14.08.2012г.
Юр. адрес г. Таганрог ул.Пархоменко 22 г.

РАСПИРАЕТ ОТ ЗЛОСТИ!
Звезды шоу-бизнеса о скандальном 

отстранении сборной России от Олимпиады 
в Пхенчхане. Стр. 27

РАСКРАСИЛИ  
ПОД ХОХЛОМУ

Подробности 
конкурса 

декоративно-
прикладного 

искусства в Шахтах 
на стр. 2 ЗИМНИЕ ОШИБКИ НА ДОРОГЕ

Новые рекомендации для автолюбителей 
читайте на стр. 8
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