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Премьер и по совме-
стительству председа-
тель партии «Единая 
Россия» Дмитрий Мед-
ведев, прямо скажем, 
Америку не открыл. К 
чванству, хамству и про-
чим не самым приятным 
качествам представите-
лей «ЕР» - чиновников и 
депутатов - мы уже дав-
но привыкли. Вот, к при-
меру, свердловский пар-
ламентарий, единоросс 
Илья Гаффнер не так 
давно заявил, что рус-
ским нужно «задуматься 
о собственном здоровье, 
например поменьше 
питаться». Хорош со-
вет, ничего не скажешь, 
особенно для тех 20 млн 
соотечественников, у 
которых доход меньше 
прожиточного мини-
мума. Не ропщите, мол, 
лучше затягивайте пояса 
потуже на себе и детиш-
ках своих. Чего тут боль-
ше - хамства, чванства 
или обычной глупости? 
Это уж сами решайте.

Еще один депутат, 
на этот раз Госдумы, от 
«ЕР» Сергей Востре-
цов изобрел поистине 
хамский способ борьбы 

с инакомыслием. «Мо-
жет быть, при участии 
ребенка в несанкциони-
рованном митинге боль-
ше двух раз стоит рас-
смотреть возможность 
лишения родительских 
прав?» - задался вопро-
сом парламентарий.

О каком авторитете 
«ЕР», каком доверии к 
ней можно говорить, на-
слушавшись и начитав-
шись подобных откро-
вений? О том же, только 
не столь категорично 
пишет в своей «известин-
ской» статье Медведев: 
«Единороссы сейчас не-
достаточно делают для 
завоевания доверия 
граждан». Да уж!

«У нас в «Единой Рос-
сии» есть немало про-
фессиональных поли-
тиков, которых я лично 
знаю и уважаю за их тру-
долюбие и внимательное 
отношение к людям, - пи-
шет Медведев. - Но чаще 
на слуху совсем другие 
представители партии. 
Те, кто не стесняется де-
монстрировать чванство 
и хамство вопреки всем 

принятым в нашем уста-
ве этическим нормам». 

Медведев предлагает 
способ борьбы с таки-
ми партийцами: «Ин-
струменты внутреннего 
и внешнего контроля 
«Единой России» долж-
ны избавить партию от 
чванства и хамства».

С внутренним кон-
тролем все более-ме-
нее понятно - партий-
ное начальство должно 
строже наказывать на-
рушителей устава, так 
сказать, выжигать их 
каленым железом. Но 
не стоит забывать и о 
внешних контролерах, 
пишет Медведев. Под 
ними он подразумевает 
журналистов, блогеров и 
гражданских активистов, 
правда, при условии, что 
они «занимаются насто-
ящими расследования-
ми, а не изобретением 
фейковых новостей», 
забывая при этом, по-
видимому, что изобре-
тением таких новостей 
занимаются в основном 
сами единороссы, расска-
зывающие нам сказки о 

растущем уровне жизни, 
повышении зарплат и 
прочих чудесах.

Надо сказать, что у 
Дмитрия Анатольеви-
ча богатый опыт напи-
сания газетных статей. 
С их содержанием, как 
правило, невозможно не 
согласиться. А вот в ре-
альной жизни, увы, все 
обстоит иначе. Партия, 
которая, по словам Мед-
ведева, «должна стать 
главным проводником 
изменений в стране», 
наоборот, выступает за 
сохранение статус-кво, 
противницей экономи-
ческих и политических 
реформ. Зачем это еди-
нороссам, ведь они и так 
в шоколаде?

Что сделала «ЕР» для 
того, чтобы жизнь про-
стых россиян стала луч-
ше, зажиточнее? Какими 
достижениями может 
похвалиться? 

Дмитрий Медведев 
руководит партией с мая 
2012 года, целых семь лет. 
Какие метаморфозы она 
претерпела за эти годы? 
Погрязла в чванстве, 
причем в таких масшта-
бах, что ее глава пишет 
на эту тему статью, то 
есть вынужден выносить 
сор из избы. 

Игорь Анин

Их аппетиты, похоже, уже до-
стали Федеральную антимоно-
польную службу. Ведомство 
пыталось разобраться, из чего 
складываются эти неуемные та-
рифы, но на местах научились 
ловко выдумывать причины и за-
путывать калькуляции. Недавно 
аудиторско-консалтинговая сеть 
FinExpertiza провела мониторинг, 
сколько платят за ЖКХ в различ-
ных регионах. Выяснилось, что 
минимальные платежи по ком-
муналке приходятся на регионы с 
низкими доходами - Дагестан, Ин-
гушетию, Тыву. Это хоть и косвен-
ное, но достаточно очевидное сви-
детельство, что коммунальщики в 
тесном союзе с местными властя-
ми рисуют тарифы не на основе 
реальных затрат, а исходя из пла-
тежеспособности населения. 

Где люди более обеспеченные, 
там и задрать можно, а с бедных 
что возьмешь! Перестанут во-
обще платить за коммуналку, и 
никаким ОМОНом их не пере-
убедишь!

«Граждане по многим комму-
нальным позициям давно пере-
плачивают. И все разговоры, что 
мы, убогие, недоплачиваем ком-
мунальным монстрам, - это все 
чушь собачья, - утверждает гла-
ва ФАС России Игорь Артемьев. 
- Мы переплачиваем, а они на 
эти деньги содержат рестораны, 
дома отдыха для себя, охотничьи 
заимки». В этих словах сквозит 
явная безнадежность. Но честь и 
хвала ведомству, что рук там не 
опускают.

В ФАС решили реформировать 
расчеты стоимости услуг ЖКХ, 

введя так называемый эталонный 
принцип их формирования. Если 
коротко, то предполагается но-
вая методика, чтобы «отжать» из 
тарифов лишнее, накрученное и 
установить твердые - эталонные 
- федеральные расценки на ком-
муналку лет на пять вперед или 
даже на десять. И не увеличивать 
их ни при каких местных форс-
мажорах. 

Внедрение новой методики 
должно помочь сэкономить тем, 
кто сегодня переплачивает, и за-
морозить относительно реальные 
платежи. Неплохая идея, но, увы, 
не для наших реалий, считают 
эксперты.

«Разговоры о том, чтобы рас-
считывать тарифы, например, 
исходя из стоимости кубометра 
воды в водохранилище, ведутся 
уже давно. Но на практике ничего 
не меняется», - отметила директор 
АНО «Организация народного 
контроля» Наталья Чернышева.

«В конце прошлого года выяс-
нилось, что чиновники не имеют 
представления о том, как именно 
рассчитывать эталонные тарифы 
в сфере теплоснабжения», - заме-
тил эксперт Академии управле-
ния финансами и инвестициями 
Геннадий Николаев.

Павел Максимов

граждан России не поддерживают идею сокращения рабочей недели до четырех дней - та-
ковы данные опроса ВЦИОМа. Положительно эту перспективу оценили лишь 29% респон-
дентов. Поддержать переход на четырехдневную рабочую неделю готовы жители Москвы 
и Санкт-Петербурга (36%) и граждане в возрасте от 25 до 34 лет (39%). По словам гене-
рального директора ВЦИОМа Валерия Федорова, перспектива радикального сокращения 
рабочей недели пугает граждан. 89% респондентов считают, что из-за сокращения числа 
рабочих дней снизится размер заработной платы.

48%
ЦИФРА НЕДЕЛИ

В «ЕДИНОЙ РОССИИ» 
НЕ РЕДКОСТЬ ЧВАНСТВО

НА КРЕДИТНОЙ ИГЛЕ
С 1 июля тарифы ЖКХ снова 

меняются и снова вверх. Теперь 
в среднем на 2,4%. В другом на-

правлении они у нас двигаться не 
умеют. Да и не позволяют этого 

местные власти и коммунальщи-
ки, вечно рыдающие, что трудятся 

себе в убыток. 

Весной 2019 года 
аналитики ВШЭ и 
Внешэкономбанка 
оценили степень кон-
центрации финансо-
вых активов и сбе-
режений в руках 3% 
самых обеспеченных 
граждан РФ. В 2018 
году на эти 3% при-
ходилось 89% всех 
финансовых акти-
вов страны, 92% всех 
срочных вкладов и 
89% всех наличных 
сбережений. 

Сумасшедшие циф-
ры! И означают они 
бешеную перекачку 
денег из карманов 
десятков миллионов 
граждан в карманы 
нескольких десятков 
«успешных бизнес-
менов». Наши власти 
большой беды в этом 
не видят. 

Изначально сделав 
ставку на крупный 
капитал и на крупных 
собственников, «крем-
левские мечтатели» 
надеялись, что гор-
стка богачей станет 
локомотивом эконо-
мики, потащит вверх и 
производство, и соци-
альную сферу. Но не 
удосужились жестко 
ограничить алчность 
этих новоиспеченных, 
которая расцвела мах-
рово до неприличия. 
И пропасть между 
населением и узкой 
кастой миллиардеров 
приобрела опасные 
размеры. 

Соавторам доклада 
китайского Универ-
ситета Хэнань - уче-
ным из Университета 
Зеппелин (ФРГ) и Ка-
лифорнийского гос-
университета (США) 
- эта ситуация знако-
ма. 30 лет роста до-
ходного неравенства 
в США вынудили по-
литиков прибегнуть 
к перераспределению 
доходов. Но вместо 
увеличения транс-
фертов или усиления 
прогрессивного нало-
гообложения в Аме-
рике стимулировали 
дешевые кредиты для 
домохозяйств. Имен-
но это сначала при-
вело к бурному росту 
цен на недвижимость, 

а потом к банковско-
му и финансовому 
кризису 2008-2009 го-
дов.

Вспомним ката-
строфу на финансо-
вых рынках США, 
которая спровоциро-
вала мировой эконо-
мический кризис!

Российские власти 
наступают на те же 
грабли. Они катего-
рически отказывают-
ся обложить богачей 
прогрессивным нало-
гом, углубляя этим до-
ходное неравенство, а 
чтобы притормозить 
обнищание населе-
ния, толкают банки 
выдавать необеспе-
ченные потребкреди-
ты, подсаживаясь на 
которые, как на тяже-
лый наркотик, граж-
дане смогут лишь 
заткнуть зияющие 
прорехи в семейном 
бюджете при отсут-
ствии перспективы 
когда-нибудь распла-
титься с банками.

Американцы учли 
уроки кризиса: на 
днях группа милли-
ардеров опубликова-
ла открытое письмо, 
призвав власть ввести 
налог в размере 1-2% 
на богатство. На их 
богатство! «Этот на-
лог отвечает интере-
сам нашей страны», 
- говорится в письме. 
Способны ли на такое 
наши прохоровы и 
михельсоны?!

«Высокая финан-
совая уязвимость Рос-
сии видится резуль-
татом популистской 
макроэкономической 
политики, низкого 
качества управления, 
сильной зависимости 
от экспорта топлива и 
структурных проблем 
экономики. Рост до-
ходного неравенства 
- одна из важнейших 
характеристик теку-
щего развития стра-
ны», - констатируют 
авторы доклада.

ЦБ пытается хоть 
как-то охладить ры-
нок кредитов, но ма-
ховик уже раскручен. 
И как его остановить, 
власти не знают. 

Алексей Воробьев

В исследовании экономистов, опубликованном 
Центром финансовой стабильности и развития 
Университета Хэнань (КНР), на примере РФ 
показана прямая зависимость между ростом 
доходного неравенства и ускоренным развити-
ем частного кредитования. Выводы там очень 
для нас актуальные.

Об этом Дмитрий 
Медведев пишет в статье 
в газете «Известия».

УДАРИМ ЭТАЛОНОМ ПО ЖКХ
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Российский экспорт 
практически перестал 

расти - к такому выводу 
пришли специалисты 

Центробанка. По мне-
нию экспертов, это, в 
свою очередь, свиде-
тельствует о дальней-

шем падении темпов 
экономического роста. 

«Исторически стагнация 
экспорта всегда означала 
резкое замедление эконо-
мического роста. Если же 
экспорт начинал снижаться, 
то это приводило и к сни-
жению ВВП», - говорит ди-
ректор аналитического де-
партамента инвестиционной 
компании «Локо-Инвест» 
Кирилл Тремасов.

Никаких изменений к 
лучшему не происходит и в 
структуре российского экс-
порта, основой которого по-
прежнему является продукция 
ТЭК. Несмотря на то что в по-
следнее время цены на нефть 
растут, объем ее продаж за 
рубеж снижается. Напри-
мер, по данным компании 
«Транснефть», экспорт 
российской нефти в Ев-
ропу в прошлом году по 
сравнению с предыдущим 
годом упал на 16% (до 51 
млн тонн). Спад нефтяно-
го экспорта объясняется 
главным образом решени-
ем стран ОПЕК о сокра-
щении добычи нефти. 

Большие надежды возла-
гались на поставки за границу 
продукции отечественного 
агропрома. Однако сель-
скохозяйственный экспорт 
тоже снижается. По итогам 
прошлого года он составил 
около $26 млрд, в нынешнем 
ожидается не более $24 млрд. 

«Снижение темпов экспорта 
АПК связано со снижением 
по сравнению с 2018 годом 
объемов экспорта зерновых, 
обусловленным более низ-
ким урожаем в 2018 году от-
носительно рекордного уро-
жая в 2017 году», - разъяснил 
глава Минсельхоза России 
Дмитрий Патрушев. 

На объемы экспорта, раз-
умеется, влияют и экономи-
ческие санкции, введенные 
против России Западом. Не-
которые страны сворачивают 
торговлю с РФ, боясь вызвать 
раздражение Вашингтона. 

Главным внешнеторговым 
партнером России сегодня 

стал Китай. Китайцы не смо-
трят в рот американцам, про-
водя самостоятельную поли-
тику во всех сферах, включая 
внешнеторговую. Однако и 
Пекин не может игнориро-
вать волю Вашингтона, осо-
бенно учитывая тот факт, что 
Штаты по большому счету 
сегодня для Китая являются 

более важным партнером, 
чем Россия. Даже с учетом 
продолжающихся торговых 
противоречий объем торгов-
ли между Китаем и США за 
пять месяцев этого года по 
сравнению с аналогичным 
периодом прошлого года со-
кратился не в разы, как мож-
но было бы предполагать, 

а всего на 14,6%. В про-
шлом году КНР импорти-
ровала из России товаров 
на $52 млрд, из США - на 
$145 млрд.

Российский же экспорт 
в отличие от китайского 
или американского все 
больше проседает. И это 
объясняется не только, 
а может, даже не столь-

ко неблагоприятной внеш-
неторговой конъюнктурой, 
сколько причинами сугубо 
внутреннего свойства. Про-
ще говоря, мы до сих пор не 
научились хорошо прода-
вать. Не секрет, что качество 
некоторых отечественных 
товаров оставляет желать 
лучшего, вызывая претензии 

зарубежных покупателей. 
В качестве одного из самых 
свежих примеров можно 
привести историю с грязной 
российской нефтью, кото-
рую мы гнали по нефтепро-
воду «Дружба» в страны Ев-
росоюза через Белоруссию. 
Покупатели теперь требуют 
выплатить им миллиардные 
компенсации. 

Проблемой остается и пре-
имущественная продажа про-
дукции с низкой степенью 
готовности. Продаем тому же 
Китаю круглый лес за гро-
ши, а потом покупаем у него 
втридорога разнообразную 
продукцию деревообработки. 

Главная же опасность, под-
стерегающая российский 
экспорт, заключается в его 
закостеневшей структуре. 
Покупатели наших энер-
гоносителей все активнее 
переходят на генерацию, ос-
нованную на использовании 
возобновляемых источников 
энергии (солнце, ветер, вода), 
отказываясь от традицион-
ных теплоэлектростанций. 

Закупки нефти, и особенно 
угля, неизбежно будут со-
кращаться. Снижение спро-
са и падение цен на уголь в 
Европе уже ударило по ОАО 
«Российские железные доро-
ги». Заместитель гендирек-
тора РЖД Алексей Шило 
сообщил, что из-за резкого 
сокращения угольных пере-
возок транспортная моно-
полия останавливает локо-
мотивы и будет вынуждена 
сокращать штаты. Работы 
могут лишиться 3 тыс. чело-
век, а потери, связанные с от-
ставанием погрузки угля во 
II квартале этого года, оце-
ниваются в 1,5 млрд рублей.

Замедление экспорта на 
ближайшие несколько лет 
прогнозирует и Минэко-
номразвития (МЭР). Однако 
в ведомстве уверены, что, 
несмотря на это, экономи-
ческий рост в России будет 
ускоряться. За счет чего же? 
Ответ МЭР: за счет роста 
потребительского спроса и 
инвестиций. То есть за счет 
того, чего в России сегодня 
нет. Откуда возьмется рост 
спроса, если доходы населе-
ния падают шестой год под-
ряд? Желающих инвести-
ровать в нашу экономику с 
каждым днем тоже стано-
вится меньше. Однако эти 
«мелочи бытия» МЭР, похо-
же, в расчет не принимает. 

Экономисты утверждают, 
что среднегодовой экономи-
ческий рост в России сейчас 
не превышает 1%. Если же 
принять во внимание еще и 
замедление экспорта, можно 
констатировать, что страна 
все глубже вязнет в болоте 
экономического застоя, а зна-
чит, ком социальных проблем, 
увы, будет только нарастать.

Игорь Вересков

Желающих инвестировать 
в нашу экономику 
с каждым днем становится 
меньше. Однако эти «ме-
лочи бытия» МЭР, похоже, 
в расчет не принимает.

ЗАМЕДЛЕНИЕ ЭКСПОРТА 
ТОПИТ ОТЕЧЕСТВЕННУЮ 
ЭКОНОМИКУ
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Многие из нас помнят 
скандалы с серти-

фикацией спиртного 
(ЕГАИС). Тогда из-за 

непродуманности, не-
расторопности и кор-

рупции в этом вопросе 
чуть не остановилась 

торговля спиртным про-
дуктом по всей стране. 

Но наступать на те же 
грабли - наш, пожалуй, лю-
бимый вид спорта.

Теперь введена так называ-
емая обязательная электрон-
ная ветеринарная сертифи-
кация молочных продуктов. 
И точно так же торговля, 
особенно розница, и произ-
водители предупреждали чи-
новников, что дано слишком 
мало времени и возможно-
стей, чтобы подготовиться к 
игре по новым правилам. Од-
нако с голосом разума у нас, 
вернее у чиновников, те же 
проблемы, что и с гласом во-
пиющего в пустыне.

Рост цен на масло, сыр, мо-
локо и творог - это неизбеж-
ное, что нас всех ждет. И это 

помимо перебоев с поставка-
ми этой важнейшей продук-
ции в магазины, супермаркеты 
и места общепита. Эксперты в 
этом просто уверены.

Год назад об отсрочке ввода 
ЭВС удалось хоть как-то до-
говориться, иначе рынок мо-
лочки просто бы резко рухнул 

в России. Да и сегод-
ня специалисты из 
Минэкономразвития 
скептически говорят: 
«Рынок готовой мо-
лочной продукции 
значительно превос-
ходит текущую за-

грузку «Меркурия», и распро-
странение на него действия 
ЭВС повышает риск приоста-
новки поставок». Еще бы! На 
этом рынке 18 тыс. наимено-
ваний - поди в нашей тради-
ционной неразберихе во всем 
этом разберись!

К тому же на интеграцию 
с «Меркурием» и сопутству-
ющие расходы только один 
крупный производитель рос-
сийской молочки вынужден 
будет потратить не менее 2,3 
млрд рублей в год. Итого ус-
ловное кило молочной про-
дукции в среднем подорожает 
от 4 до 5 рублей. Тут к гадалке 
не ходи, какие ценники вско-
ре мы увидим в магазинах!

Каждому производителю 
придется разориться на по-
купку нового программного 
обеспечения и приобрете-

ние принтеров. Они необ-
ходимы теперь для марки-
рования тары, в которую 
упаковывается товар. 

- Чтобы избежать перебо-
ев с поступлением продукции 
на полки, потребуются зна-
чительные дополнительные 
издержки всех участников 
цепочки поставок, и это не-
гативно отразится на цене 
молочных продуктов, - под-
тверждает представитель од-
ного крупного производителя 
молочной продукции в России.

Правда, в Россельхознадзо-
ре полны оптимизма. Они уве-
рены, что система «Меркурий» 
полностью готова к включе-
нию в нее новых категорий 
молочных продуктов. Обе-
щают, что будут уничтожены 
фальсифицированные сыры и 
прочие продукты с использо-
ванием пальмового масла.

Удастся ли в самых небла-
гополучных, с точки зрения 
«левака», регионах быстро и 
без резкого повышения цен за-
местить исчезнувший фальси-
фикат нормальной молочной 
продукцией - время покажет.

Электронный ветеринарный серти-
фикат (ЭВС) - «цифровой паспорт» 
молочного продукта. Он в теории 
позволит отследить всю его историю 
- от фермы, где было произведено 
молоко, до прилавка магазина. ЭВС 
будут храниться в автоматизиро-
ванной информационной системе 
Россельхознадзора. Называется 
система красиво - «Меркурий».

СПРАВКА «МН»

По данным Россельхознадзора, в Ямало-Ненецком АО, 
Сахалинской и Астраханской областях выявлено боль-
ше всего молочного фальсификата. В Ямало-Ненецком 
автономном округе фальсификат обнаружили в 73,5%, в 
Астраханской области - в 71,8%, в Мурманской - в 60,71% 
молочного «левака».

Евгений Александров
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МОЛОЧНАЯ ПРОДУКЦИЯ ВОТ-ВОТ РВАНЕТ В ЦЕНЕ
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Он является предназначенной для 
ВМФ модернизированной версией 
знаменитого разведывательного 
аппарата RQ-4 Global Hawk. Аме-
риканский ВПК вложил миллиарды 
в разработку этой напичканной не-
вероятной электроникой техники с 
ее фантастическими сенсорами, по-
этому Triton с размахом крыльев 40 
метров и отличаются столь высокой 
стоимостью.

ВМС США располагали всего 
четырьмя такими беспилотниками, 
сейчас их осталось три. Triton 2 был 
скрытно переброшен к иранским 
берегам, чтобы держать под обзо-
ром весь Персидский залив. Амери-
канцам не приходило в голову, что 
иранцы осмелятся сбить это техно-
логическое чудо. Неудивительно, 
что столь болезненно была воспри-
нята ими потеря все еще экспери-
ментального беспилотника.

Сегодня американцы очень бес-
покоятся, как бы в руки иранских 
«рыбаков» не попали радарные и 
оптические сенсоры беспилотни-
ка, видеокамеры, ведущие съемку 
с высоты почти 20 километров. В 
декабре 2011 года иранцы завла-
дели другим супербеспилотником 
RQ-170 Sentinel. Он был перехва-
чен и посажен, несмотря на свою 
«невидимость», произошло это 
вблизи от границы с Афганиста-
ном. А через три года Тегеран про-
демонстрировал созданную в Ира-
не точную копию этого аппарата, 
которая, как заявляет Тель-Авив, 
была сбита над территорией Изра-
иля два года назад.

Американские эксперты утверж-
дают, что их беспилотник был атако-
ван переброшенной к Персидскому 
заливу российской системой С-300, 

тогда как иранцы, заинтересованные 
в продвижении на рынки своего ору-
жия, уверяют, что применили против 
беспилотника ракетный комплекс 
ПВО своего производства.

В настоящее время иранцы уже из-
влекают на берег фрагменты сбито-
го Triton 2, США так и не решились 
двинуть к иранскому побережью и 
подставить под иранские береговые 
ракетные комплексы свой флот, что-
бы поднять со дна остатки беспилот-
ника. Сегодня стало очевидным, что 
Дональд Трамп отказывается от де-
монстративного нападения на Иран 
и заставляет своих дипломатов на-
ходить выход из иранского тупика в 
ходе серии переговоров, хотя Теге-
ран после новых санкций пригрозил 
полностью прекратить дипломати-
ческие контакты с Вашингтоном.

И даже разрекламированная ки-
бератака США на Иран оказалась 
холостым выстрелом, иранцы объ-
явили, что сорвали все вражеские 
киберпроиски.

Портал The Daily Beast cо ссыл-
кой сразу на несколько источников 
в президентской администрации 
рассказал о том, что президент одо-
брил удар по Ирану, уже зная об 
ожидаемом большом числе жертв с 
иранской стороны. Так что пересмо-
треть это решение его заставила 
вовсе не забота об иранцах. Остает-
ся загадкой, что и кто повлияли на 
него так, что он отказался от атаки 
даже под угрозой, что его за это на-
зовут слабаком. Возможно, Трампа 
заставили унять воинственный пыл 
оценки военных экспертов о воз-
можных потерях со стороны США, 
так как одновременно Иран обру-
шил бы град ракет на американские 
флот и базы.

Подготовил Николай Иванов

Daily Mail пишет о тревожной 
тенденции роста увлечения бри-
танок грибами, содержащими 
психоактивные вещества. Все на-
чинается с нескольких граммов 
психоделика, содержащегося в 
этих невзрачных «поганках», что 
приводит к психической зависи-
мости. Газета отмечает массовость 
этого явления среди делающих ка-
рьеру дам.

Для них создаются особые клу-
бы и организуются приватные се-
ансы с шаманами, также использу-
ющими подобные наркотические 
средства. Постепенно дело доходит 
до того, что каждое утро начинает-
ся с растворенных в воде несколь-
ких капель ЛСД. Леди объясняют, 
что таким образом снимают стресс. 
Шаман Анна Хант рассказала, что 
у нее несколько заведений в стра-
нах, где разрешены психоделики, 
она рекламирует произрастающий 
в Испании кактус Сан-Педро с его 
галлюциногеном - мескалином.

Врачи тщетно предупреждают 
граждан, что воздействие психоде-
ликов на человека непредсказуемо, 
тогда как при применении антиде-
прессантов все-таки можно пред-
сказать последствия лечения ими.

В Великобритании тем време-
нем наблюдается настоящая пси-
ходелическая лихорадка, здесь 

даже создан Центр психоделиче-
ских исследований при Имперском 
колледже Лондона. Британки, ра-
ботающие на высоких должностях, 
составили почти половину посети-
телей психоделического салона в 
Нидерландах, где их пичкают «вол-
шебными» грибами, содержащими 
псилоцибин. После этого они не 
могут прожить без ежедневной 
микродозы, которая не приводит к 
внешним проявлениям употребле-
ния наркотика. Женщины уверяют, 
что 10 граммов психоделика ЛСД 
помогают им выполнять служеб-
ные обязанности. Психоделик они 
покупают на черном рынке, по-
нимая, что нарушают закон. Они 
стараются не думать о последстви-
ях - об ожидающих их проблемах с 
сердцем, о повышенном давлении, 
нервозности, об опасности возник-
новения психозов. Приступ может 
настичь их в самый неподходящий 
момент, например, когда они нахо-
дятся на борту самолета.

Информационная антинаркоти-
ческая служба предупреждает, что 
ЛСД бьет по мозговой деятель-
ности. Психоделики - слишком 
мощное средство, вместо облег-
чения они способны погрузить вас 
в пережитые в прошлом ужасы и 
страхи, которые вы старались за-
быть.

  Удивительное рядом

СОКРОВИЩЕ 
НА ДНЕ 
ОРМУЗСКОГО 
ПРОЛИВА

Пока Трамп хлопал по 
плечам своих партнеров по 
переговорам и восторгался 
результатами двусторонних 
встреч, его военные напра-
вили на катарскую базу Эль-
Удейд, где находятся 11 ты-
сяч американских военных, 
около 20 истребителей-неви-
димок F-22, что стало одним 
из самых настораживающих 
событий в конфликте с Ира-
ном. Эти самолеты впервые 
были размещены в Катаре. 

И все же некоторые участ-
ники саммита не просто на-
слаждались атмосферой 
элитарного собрания в пятиз-
вездочных отелях или, как это 
делала Ангела Меркель, тихо 
посапывали на заседаниях, 

усыпленные пустой говориль-
ней. Они ухитрялись решать в 
Осаке жизненно важные для 
себя задачи. Так, президент 
Турции Реджеп Эрдоган бук-
вально «упал на колени» перед 
американским президентом и, 
влюбленно глядя ему в лицо, 
заверил в своей преданности 
Америке и НАТО. И это сра-
ботало: Трамп смилостивился 
и отложил введение санкций 
против Турции из-за россий-
ской системы ПВО С-400. 
Очевидно, что турки убеж-
дают американцев, что это в 
интересах НАТО заполучить 
С-400, тем более что Россия 
согласилась передать Турции 
часть до недавнего времени 
секретнейших технологий 

этой техники, чтобы Анкара 
могла развернуть у себя про-
изводство ракет. «В области 
индустрии вооружений нам 
нужно еще сделать много ша-
гов, - внушал Эрдоган Трампу. 
- Но главное - мы наладили 
стратегическое партнерство, 
и оно подталкивает нас прояв-
лять солидарность». 

Трамп намекнул, что 
США рассматривают раз-

личные варианты решения 
ситуации с Турцией. На свой 
счет в Осаке он записал и 
согласие китайского пре-
зидента возобновить торго-
вые переговоры с США 

  А вот испанскому премьер-
министру Педро Санчесу, бе-
седовавшему в зале заседаний 
с дипломатами, Трамп изде-
вательски приказал: «Сядь на 
свое место». И ошеломлен-

ный испанец послушно вы-
полнил приказ «босса», после 
чего Трамп с удовлетворени-
ем удалился прочь. Он явно не 
испытывал никакого почте-
ния к испанскому лидеру. Ис-
панцы вознегодовали.

Ну а Владимир Путин 
стал у Трампа «прекрас-
ным парнем», немка Ангела 
Меркель - «фантастической 
женщиной», ему лишь не 
нравятся русский газ в Ев-
ропе и немецкие автомоби-
ли в США. А еще он катего-
рически против «вредного 
для Америки» подписанно-
го Бараком Обамой Па-
рижского соглашения по 
климату. Трамп отказался 
поддержать его в осакском 
коммюнике назло прези-
денту Франции Эммануэлю 
Макрону. 

БРИТАНКИ ТРАВЯТ СЕБЯ 
«ВОЛШЕБНЫМИ» ГРИБАМИ

Британские деловые женщины, занимающие руководя-
щие посты, все чаще снимают стресс «волшебными» гри-
бами, предпочитая их спиртному и сигаретам.

  За кулисами
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На дне Ормузского про-
лива сейчас лежит стоимо-

стью примерно 200 миллионов 
долларов новейший американский 

гигантский беспилотник MQ-4С Triton 2 
размером с Boeing 737.
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ОБМАНЧИВЫЕ УЛЫБКИ ОСАКИ

В то время, как мир оказался на грани большой 
войны США с Ираном, в Осаке царила празднич-
ная атмосфера встречи близких друзей. Лидеры 
20 ведущих государств мира старались не затра-
гивать острых вопросов. 
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Мечты и грезы
Их жизнь состоит из дви-

жения по кругу. Сначала они 
несутся в одну сторону, потом 
говорят: «Ворочаем». Посто-
роннему человеку кажется, 
что ворочают мешки. А здесь 
ворочать - это значит развер-
нуться и понестись в обрат-
ную сторону. Всего у них че-
тыре круга.

Самый добрый и самый 
несчастный человек на Цен-
тральном Московском иппо-
дроме - Галя. Вообще это за-
кон природы: самые добрые 
всегда самые несчастные. Галя 
живет рядом, она коренная 
москвичка на пенсии, и когда 
ей становится совсем худо, она 
кричит: «Понаехали!»

Было время, когда почти 
все они были москвичами и 
евреями. Как Галя. Вообще-то 
их готовят в ПТУ где-то у чер-
та на куличках, но московские 
инженеры в советское время 
очень любили лошадей: они 
приходили сюда и начинали 
ездить как любители. Потом 
получали категорию, потом - 
выше категорию, затем - зва-
ние мастера-наездника.

- Шестьсот рублей имел за 
один заезд! - вспоминает Во-
лодя.

Он тоже пенсионер и тоже 
москвич. Живет прямо здесь, 
в сторожке. Вообще здесь жи-
вет много народу. В каждой 
конюшне - жилые комнаты, 
душ и туалет.

Когда-то в комнатах они 
отдыхали. А теперь здесь жи-
вет молодежь из того самого 
ПТУ.

- Понаехали... - вздыхает 
Галя.

У Гали большая по здеш-
ним меркам зарплата - 12 ты-
сяч рублей. За эти деньги она 
приходит сюда к восьми утра, 
раскладывает собакам кашу и 
раздает лошадям сахар. Отра-
батывает лошадей до часу дня.

Всего у Гали пять лошадей. 
Вообще-то лошади не ее, ко-
нечно. У них теперь ничего 
нет.

Они и пролетариат
Дело было так.
- Здесь раньше испытыва-

лись тысячи лошадей! Тыся-
чи! - рассказывает Володя. - К 
нам подходили тотошники, 

приносили по 10 тысяч рублей 
за заезд. 

Наездники делили эти 
деньги между собой и дого-
варивались: эта лошадь при-
ходит первой, эта - второй, та 
- третьей... 

- Куда деньги девали? Да 
просто мы на них жили хоро-
шо! Около ипподрома всегда 
проститутки стояли по 10 руб-
лей. В ресторанах каждый 
день обедали и ужинали! - 
продолжает Володя.

Квартиры им давали бес-
платно. Они, несмотря на свои 
несметные богатства, счита-
лись в СССР самым настоя-
щим пролетариатом.

И действительно были его 
частью.

- Рабочие всех московских 
заводов, как зарплату полу-
чат, как думаешь, куда шли? 
- спрашивает меня Володя и 
сам же отвечает: - К нам они 
шли! А куда еще идти просто-
му работяге? Тут ему и мечта, 
и азарт, и буржуазная сказоч-
ная жизнь! Трибуны были 
всегда битком. Многие про-
саживали тут за один беговой 
день всю свою зарплату.

Игра - это наркотик. Дру-
гих игр в СССР не было. 
Были где-то карточные игры 
в подворотнях. Но то в подво-
ротнях, а тут трибуны ревут, 
огни сверкают. Прямо как в 
Америке!

Но это было в СССР. Теперь 
уже не ревут. Теперь какая-ни-
будь дамочка притащится раз 
в год в шляпке на скачки пре-
зидента, чтобы купить билет 
за столик за 25 тысяч и ску-
шать кальмара.

Но на одном кальмаре ты-
сячу лошадей весь год не про-
кормишь. 

В 1991 году страна сказала: 
«Ворочаем!» И для наездни-
ков настали черные жуткие 
времена.

- Раньше милиционеров 
пришлют к нам на дежурство, 
а они, вместо того чтобы де-
журить, бегут на тотализатор 
ставить. Вот ведь было как! 
Весь рабочий класс только 
этим и жил! А теперь чем жи-
вет рабочий класс, я не знаю. 
Здесь его уже больше нет, - 
вздыхает Володя.

Поначалу ничто не предве-
щало. В начале 90-х они скупи-

ли все магазины в округе. Они 
по-прежнему были хозяевами 
жизни. И хотя им уже не да-
вали квартир, они могли сами 
купить себе все что угодно.

Наездники - 
коневладельцы

Первым делом они накупи-
ли лошадей.

- У меня 20 лошадей было, 
- рассказывает Володя, - и ко-
нюшня своя была.

Всего получилось 40 коню-
шен. Тотошники по-прежнему 
несли деньги. Но с каждым 
разыгранным днем денег при-
носили все меньше и меньше. 
Призовые суммы таяли. 

Рабочие московских за-
водов уже не облепляли три-
буны. Не стало заводов, а ра-
бочие разбрелись в разные 
стороны. 

В один прекрасный день то-
тошники принесли так мало 
денег, что им стало ясно: на 
доходы от игры уже не ку-
пить проституток, не сходить 
в ресторан. Счастливая жизнь 
кончилась!

Не стало денег даже на 
сено. Володя отказался от ко-
нюшни и распродал лошадей 
в частные прокаты. Кроме 
как на катание детей, рыса-
ки-чемпионы в обновленной 
России были уже никому не 
нужны. 

Нищета подступала и брала 
за горло. Магазины пришлось 
отдать новоиспеченным бан-
дитам. Милиция, которую от 
игры раньше было за уши не 
оторвать, теперь сюда заходи-
ла редко. А если и заходила, 
то стояла в сторонке - до вы-
игрышей им уже не было ни-
какого дела!

Даже профессиональные 
тотошники стали расходиться, 
а кто-то просто умер от старо-
сти.

- Раньше они приходили и 
договаривались, - объясняет 
Володя, - а теперь кто на ло-
шадях ездит? Набрали дево-
чек и пацанов из хреновского 
училища. С ними договари-
ваться бесполезно! 

Девочки и мальчики рабо-
тают тут почти бесплатно. У 
них своя мечта - приехать пер-
вым! И не берут они денег за 
то, чтобы приехать вторым.

Удовольствие 
для олигархов

Теперь они - снова наемные 
работники. Лошади принадле-
жат олигархам. 

- Знаешь, какое это удо-
вольствие, когда твоя лошад-
ка первой прибежала! - го-
ворит Володя. - И к тому же 
коневладельцы - уважаемые 
люди! Если ты станешь ко-
невладельцем, тебя все тут 
будут уважать и обращаться к 
тебе на Вы.

Поставить лошадь на иппо-
дром стоит 25 тысяч в месяц. 
За 2 тысячи евро можно по-
ставить лошадь в тренотде-
ление в Швеции да там же и 
выступать.

- Олигархи эти оборзели 
совсем! - возмущается Воло-
дя. - У нас с 1991 года асфальт 
не ремонтировали, смотри, он 
весь теперь в дырках! Поче-
му они нам не зальют новый 
асфальт? У них вон денег 
сколько!

Теперь, когда Володя уже 
не коневладелец, он работает 
за 8 тысяч рублей в месяц. За 
эти деньги он, как и Галя, отра-
батывает в день пять лошадей 
- по часу на лошадь. 

...Ну а Галю бригадиры 
не любят. Галя за свои 60 лет 
успела поработать во всех от-
делениях, и отовсюду ее выго-
няли. У Гали есть два отврати-
тельных свойства: она любит 
лошадей и говорит правду в 
глаза.

- Попоны все рваные! - вор-
чит Галя. - А сено какое купи-
ли - не сено, а одни палки! 

- Это не лошадь, это золо-
то! - приговаривает Галя, це-
луя в нос своего подопечного 
Рокки. Три года назад Рокки 
купил олигарх за 600 тысяч и 
поставил его на ипподром за 
25 тысяч в месяц. 

Несколько месяцев назад 
Гале дали отрабатывать кобы-
лу Зосю с одного конного за-
вода. Галя полюбила кобылу 
с первого взгляда, а главное - 
она поверила в Зосю!

- Когда я начала на ней ез-
дить, у нее резвость была две 
и шестнадцать, а теперь две и 
пять! А мать у нее - Затишь! 

А та кобыла, которая в Рамен-
ском поставила всероссийский 
рекорд, она ведь тоже была от 
Затиши! - перечисляет Галя.

Та кобыла поставила ре-
корд, и Зося поставит! Надо 
только пробежать быстрее 
еще на девять секунд!

Ради будущих Зосиных ре-
кордов Гале пришлось отка-
заться от зарплаты. 

- Бригадир сказал мне, что 
отправляет Зосю на конный 
завод в матки! - возмущается 
Галя.

Галя спросила у него: а как 
же Зосина будущность? Как 
же всероссийский рекорд, ко-
торый Галя с Зосей уже соби-
рались было установить?

Но бригадир сказал, что 
ему плевать и он не намерен 
держать больше эту кобылу, 
за которую завод мало платит.

Хотя олигархи тоже плохо 
платят. Олигархи вообще си-
дят на чемоданах и собирают-
ся в Швецию или в Дубай. Вот 
олигарх, собственник Рокки, 
купил чистокровного жереб-
ца в Арабских Эмиратах за 
миллион долларов, и там же 
он у него и стоит. Год стоял, два 
стоял, а недавно в тех же Эми-
ратах этот жеребец участво-
вал в скачках и выиграл даже 
не один миллион, а два!

Это вам не Зося, от которой 
одни расходы и говно.

Бригадир сказал Гале: бери 
Зосю в аренду. Аренда стоит 
25 тысяч в месяц. Если ты хо-
чешь выступать, пожалуйста, 
бери лошадь в аренду и вы-
ступай два раза в месяц. Хоро-
шую лошадь, конечно, не да-
дут. Но чтобы занимать 5-8-е 
место, можно найти в аренду 
лошадь.

- У меня нет таких денег, - 
заплакала Галя.

- Хорошо, тогда я буду 
брать в счет аренды твою зар-
плату, - сказал бригадир.

Зося стабильно занимала 
последние места, пока Галю 
не дисквалифицировали на 84 
дня.

Но ничего. Право трениро-
ваться у них никто не отнимет. 
Будет время подготовиться к 
всероссийскому рекорду. 

Аделаида Сигида
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КАК УМИРАЮТ 
МЕЧТЫ

Они были самыми бога-
тыми людьми в Совет-

ском Союзе, а стали са-
мыми бедными в России.
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Подготовила Елена Хакимова

Поставь на учет, 
заплати налог 
и спи спокойно

Столько всего написали-на-
говорили про то, какие хоз-
постройки будут облагать-
ся налогом, что в голове уже 
кавардак. Напомните ко-

ротко, что облагается налогом 
по закону, а что нет?

Валентина Заборова, 
г. Бологое.

Пресс-служба Федеральной 
налоговой службы: «На-
логом на имущество физ-
лиц облагаются только те 
хозяйственные постройки, 

сведения о которых есть в Еди-
ном государственном реестре 
недвижимости (ЕГРН) или были 
представлены в налоговые орга-
ны из БТИ. В число хозпостроек 
могут входить хозяйственные, 
бытовые, подсобные капиталь-
ные строения, вспомогательные 
сооружения, в том числе летние 
кухни, бани и аналогичные объ-
екты недвижимости. Жилые по-
мещения и гаражи не являются 
хозпостройками и облагаются 
налогом как самостоятельная 
недвижимость.

Владелец хозпостройки сам 
определяет, нужно ли ему об-
ращаться в органы Росреестра 
для ее регистрации в качестве 
недвижимости или нет. Для вне-
сения в ЕГРН хозпостройка 
должна отвечать признакам не-
движимости: быть прочно свя-
зана с землей, а ее перемещение 
без несоразмерного ущерба ее 
назначению невозможно. Хозпо-
стройки, которые не относятся к 
недвижимости, в ЕГРН не реги-
стрируются. Речь идет о не име-
ющих капитального фундамента 
теплицах, хозблоках, бытовках, 
навесах, некапитальных времен-
ных строениях и т. п. Если хоз-
постройка зарегистрирована в 
ЕГРН, но ее площадь не более 50 
кв. м, то налог с нее не взимается. 
Льгота по имущественным нало-
гам применяется только для од-
ной хозпостройки (независимо 
от ее расположения в пределах 
страны). Основное условие - по-
стройка не используется в пред-
принимательской деятельности. 
При этом представительные 
органы муниципальных образо-
ваний могут расширить условия 
применения налоговой льготы 
(например, в отношении неогра-
ниченного числа хозпостроек в 
пределах муниципального об-
разования или на хозпостройки 
площадью более 50 кв. м)».
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Внук продает 
бабушкин подарок

Меньше трех лет назад я 
получила долю от участка 
после смерти мужа и хочу 
подарить ее внуку, а он пред-
полагает сразу продать эту 

долю. Будет ли внук платить на-
лог при дарении ему доли от по-
лученного в наследство участка? 
При продаже подаренной доли, 
которой владел менее 3 лет, внук 
будет платить НДФЛ 13%? 
Можно ли будет внуку приме-
нить налоговый вычет 1 млн руб. 
при продаже доли, чтобы умень-
шить налогооблагаемую базу?

М.И. Шведова, г. Москва.

Юрист Вадим Башир-Заде: 
«Если лицу подарили недви-
жимое имущество, то в силу ст. 
210 Налогового кодекса РФ он 
получил доход в виде стоимо-

сти подарка. Такой доход облагается 
налогом по ставке 13% от кадастро-
вой стоимости недвижимого имуще-
ства на момент заключения сделки. 
Однако налог при дарении членам 
семьи и близким родственникам не 
уплачивается (п. 18.1 ст. 217 НК РФ). 
К таковым, согласно ст. 14 Семейно-
го кодекса РФ, относятся и дедушки, 
бабушки по отношению к своим вну-
кам. Поэтому в вашем случае внук не 
будет платить налог при получении 
от вас в дар доли земельного участ-
ка вне зависимости от того, сколько 
времени вы этим участком владели - 
больше трех лет или меньше.

Если внук сразу после получения 
в дар доли участка решит продать ее, 
то он обязан будет заплатить налог по 
ставке 13% от полученных при прода-
же средств. Так как продаваемая доля 
земельного участка будет находиться 
в собственности внука менее трех лет, 
он не будет подпадать под категорию 
освобожденных от уплаты налога по 
ст. 217.1 НК РФ, но при расчете налога 
у него есть возможность уменьшить 
его размер. Это можно сделать, либо 
применив налоговый вычет, либо 
уменьшив сумму дохода от продажи 
имущества на сумму расходов по ее 
приобретению.

Возможность применения нало-
гового вычета при продаже имуще-
ства предусмотрена п. п. 1 п. 1 ст. 220 
НК РФ. При продаже жилых домов, 
квартир, загородных домов, земель-
ных участков и долей в них размер 
налогового вычета составит 1 млн 
руб. В указанной ситуации внук 
имеет право на получение такого 
налогового вычета. Сумма налога, 
подлежащая уплате с применением 
налогового вычета, будет рассчи-
тываться для него по следующей 
формуле: сумма налога = (сумма 
дохода - 1 000 000 руб.) х 13%. Для 
того чтобы воспользоваться выче-
том, необходимо подать заявление в 
налоговую службу.

Напомню, что ваш внук обязан 
подать налоговую декларацию, 
даже если после применения нало-
гового вычета сумма налога будет 
равна нулю. Декларация заполняет-
ся по форме 3-НДФЛ по окончании 
года, в котором будет продана доля 
земельного участка. Срок подачи 
декларации - до 30 апреля года, сле-
дующего за годом продажи доли 
земельного участка. Декларация бу-
дет подаваться в налоговую инспек-
цию по месту жительства внука».
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Адвокат Владимир Ста-
ринский: «Да, страховая 
компания имеет право по-
требовать в суде взыскать 
с вас сумму, которая была 

выплачена соседям. Вам долж-
ны прислать документы с тре-
бованием оплатить указанную 
сумму, и вы можете либо добро-
вольно исполнить это требова-
ние, либо компания передаст 

дело в суд. Если вы не соглас-
ны с оценкой произведенного 
ущерба, то стоит произвести не-
зависимую оценку, чтобы пред-
ставить в суде ее результаты. 
Возможно, следует самостоя-
тельно связаться со страховой 
компанией или соседями, что-
бы узнать сумму возмещения 
и решить, стоит ли дожидаться 
суда».

Затопила соседей - 
придется отвечать рублем

Я по собственной невнимательности затопила квартиру 
соседей этажом ниже. Их квартира застрахована. Будет ли 
страховая компания подавать в суд на меня на возмещение 
ущерба от залива?

Елена Игоревна П., г. Подольск.

?
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Юрист Алексей Шарон: 
«В счет долга, как прави-
ло, списывают не более 
50% доступных средств. 
Однако механизм взы-

скания несовершенен, и быва-
ют случаи, когда в счет долга 
списывают деньги с социально 
значимых выплат, хотя на них 
нельзя обращать взыскания (ст. 
101 закона «Об исполнитель-
ном производстве»). Дело в том, 
что, когда деньги поступают на 
счет, банк не видит, откуда они 
поступили, и снимает деньги с 
той суммы, которую видит на 
карте. Потом должник бегает и 
доказывает, что это были соци-
альные выплаты, которые под-
падают под ст. 101, и ему деньги 
возвращают. Но сколько ухо-
дит нервов и сил на это! Эту 
проб лему законодатели нако-
нец решили: внесли изменения 
в закон «Об исполнительном 
производстве», которые вступа-
ют в силу 1 июня 2020 г. С этого 
времени перечисления должны 

будут иметь специальный код, и 
тогда банк сможет проследить 
отправителя и понять, есть ли 
у поступлений иммунитет. Его 
будут иметь пенсии по потере 
кормильца, единовременные 
выплаты участникам боевых 
действий, различные пособия, 
выплаты гражданам, которые 
пострадали в результате ЧС, 
единовременная материальная 
или финансовая помощь в свя-
зи с утратой имущества первой 
необходимости или в качестве 
единовременного пособия чле-
нам семей граждан, погибших в 
результате ЧС, гражданам, здо-
ровью которых в результате 
ЧС причинен вред различной 
степени тяжести. Даже если у 
банка будет постановление су-
дебного пристава, он не тронет 
средства с этих поступлений 
в счет погашения задолжен-
ности. Что касается трудовой 
пенсии, то по ней иммунитета 
нет. Она считается обычным 
доходом».

Средства со спецкодом не тронут
Я знаю, что долги надо отдавать, но так получилось, что 
из-за болезни у меня накопилась серьезная задолженность по 
алиментам. Приставы сказали, что деньги будут снимать 
в счет долга прямо со всех личных счетов. Мне приходит на 
карту «чернобыльское» пособие, пенсия, неужели и эти сред-

ства заберут?
Дмитрий К., г. Брянск.

?
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А вот его пока 
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Пенсионер из Ростов-
ской области Алек-

сандр Тимохин восемь 
лет скитается по Аксай-
скому району вместе со 

стадом коров. Что за-
ставило фермера жить 

такой жизнью, узнала 
корреспондент «МН».
Из отчего дома Александра 

Тимохина выселила родная 
сестра в 2011 году. С тех пор 
мужчина жил то в шалаше 
среди поля, то на старом аэро-
дроме, то в бывшем совхозе...

Александр Васильевич 
родился в станице Ольгин-
ской, что в 25 километрах от 
донской столицы. По виду 
это обычный поселок из 15 
улиц, население - 3-5 тыс. че-
ловек. Жизнь станице в на-
чале XIX века дал почтовый 
тракт, и сегодня через нее 
проходит автотрасса - прямо 
по центральной улице Лени-
на. На параллельной улице 
Красноармейской в доме 
№165 вырос Тимохин, оттуда 
и был изгнан. 

Последние четыре года он 
живет на весовой бывшего 
совхоза - этим полуразрушен-
ным строением заканчивает-
ся станица. Здесь Тимохину 
отвели две убогие комнатуш-
ки - бывшие комнаты учет-
чиц весовой. Зимой Алек-
сандр Васильевич отапливал 
их буржуйкой, а готовил на 
электроплитке, но сейчас 
электричество отключили. 
Воду берет из речки. Живет 
он на пенсию 8,5 тыс. рублей 
плюс небольшой доход дает 
продажа молока. Ну и дочки 
иногда, чем могут, помогают. 
Они бы и рады взять отца к 
себе, но мужчина наотрез от-
казывается бросать свое ста-
до. Коровы - это все, что его 
держит на этом свете. 

Всю жизнь трудился 
и всего лишился

Тимохин окончил геоло-
го-разведочный техникум, 
отслужил, после службы в 
Вологде женился и вернулся 
в Ольгинскую в отчий дом. 
Работал водителем на авто-
предприятии и вместе с от-
цом Василием Васильевичем 
содержал подсобное хозяй-
ство - 93 свиньи и 23 головы 
крупного рогатого скота. В 
его семье подрастали четыре 
дочери, и он трудился без от-
дыха, купил грузовую маши-
ну, трактор, «москвич». 

- Работал без отдыха: но-
чью сено возил для скота, 
днем на предприятии, - гово-
рит 64-летний скиталец. - К 
небольшому дому добавил 
пристройку, построил сарай, 
гараж, газ провел, отопле-
ние, канализацию, благо-
устроил двор на 17 соток. А 
старшая сестра все заслуги 
себе присвоила, на суде об 
этом заявила, и ей поверили.

Младшая сестра Тимохина 
вышла замуж, уехала из ста-
ницы и живет своей жизнью. 
Старшая же, учитель из со-
седнего хутора, напротив, по-
стоянно вмешивалась в жизнь 

родственников, внося раздор. 
Постоянные ссоры поспособ-
ствовали разводу родителей, 
и те разделили дом на две 
половины. Александр был 
прописан на материнской по-
ловине, а жил с женой и доч-
ками на отцовской. Вместе 
с отцом они вели хозяйство. 
После смерти матери в 1999-м 
Василий Васильевич пере-
шел жить к дочери.

Как утверждает Тимохин-
младший, сестра давно поло-
жила глаз на родительское до-
мовладение, оттого и ссорила 
родственников. Живя с нею, 
неграмотный отец позволил 
дочке заполучить его добро. 
В 2001 году Василий Василье-
вич подарил ей земельный пай 
почти в четыре гектара, а в 
2007-м переписал на нее и дом. 
И лишь в 2010 году, когда сдел-
ка перестала иметь обратную 
силу, сестра перешла к актив-
ным действиям.

Брат и сестра в семейном 
разладе винят друг друга, 
ситуацию каждый видит по-
своему.

Сестра в каких только не-
былицах не обвиняет брата: 
и что с ножом на нее кидал-
ся, и что родителей выгонял 
на улицу. Будто бы по этой 
причине она взяла отца 
жить к себе. Соседи, однако, 
этого не подтверждают.

- Сестра подсунула отцу 
документы и оформила на 
себя по доверенности дом. 
Сначала она забрала к себе 
отца. Пока ему здоровье по-
зволяло, он работал, сено 

ей косил, а состарился - вы-
гнала. Тот вернулся было в 
свой дом, но сестра на него 
замок повесила, и пришлось 
отцу жить в пристройке, - 
говорит брат.

Семейный конфликт пе-
решел в юридическую пло-
скость.

Это был шок 
для всех

Несколько лет шла чере-
да судов, которые выносили 
решения в пользу то сестры, 
то брата, а в 2010 году при-
ставы, даже не дождавшись 
кассации, выселили брата из 
отцовского дома.

- Я была в шоке, никог-
да бы не подумала, что 
такое возможно, - гово-
рит соседка Вера Гета-
лова. - Пришли приставы, 
полиция. Скотину выво-
дили, за ноги привязывали, 
она визжала, ее тащили - не 
передать, какое зрелище. 
Саша бегает, не знает, куда 
деваться, быки трубят, по-

росята визжат - что было! 
Всю посуду и купорку (бан-
ки с соленьями-вареньями) 
из холодильника вынесли 
на улицу. Я не понимаю та-
кого: родная сестра - и так 
поступать. Человек всю 
жизнь наживал и остался 
без ничего. Его ж тут доля 
тоже должна быть. Его се-
стра ведет себя так, словно 
ей все позволено, мне ка-
жется, даже администрация 
не хочет с ней связываться.

Всю живность сначала 
увезли на хутор Истомино и 
бросили на местной торгово-
закупочной базе. Многие жи-
вотные, наевшись птичьих 
перьев и мусора, передохли, 
выжили только пять коров. 
С ними Александр Тимохин 
и начал скитаться по району.

Не хочу с ними 
расставаться

Александр Васильевич 
мог бы купить или снимать 
жилье на деньги от продажи 

животных, но не может он 
отправить коров под нож. 
Во-первых, их даже в лич-
ных подсобных хозяйствах 
почти не осталось - молочку 
можно купить теперь только 
в «Магните» или «Пятероч-
ке». Во-вторых, всю жизнь 
держал животных, и они для 
него как члены семьи.

- Я не хочу с ними расста-
ваться, всю жизнь ими зани-
маюсь. Дети предлагали к ним 
переехать, но не могу сидеть 
у них на шее с такой малень-
кой пенсией. Пока ноги ходят, 
хочу заниматься любимым 
делом, - говорит крестьянин. 

Его молоко ценят, приез-
жают покупать из ближай-
ших хуторов, из города, от-
мечают как самое вкусное. 
Когда было электричество, 
Тимохин перегонял его че-
рез сепаратор, делал творог, 
сметану, варенец и продавал. 

- Сметана у меня была - 
вместо масла на ней жарил, 
- вспоминает он. - Сепара-
тор пока отдал знакомому, 
чтобы не простаивал, объяс-
нил, как делать варенец. Его 
родственники, приехавшие в 
гости, даже про шашлык за-
были, так им понравился ва-
ренец из молока моих коров. 

Своих буренок Тимохин 
холит и лелеет, каждой дал 
имя: Майя, Полина, Кноп-
ка, Муха... Всех выходил с 
рождения, и теперь у него 
восстановлена та же чис-
ленность стада, что и до вы-
селения: 23 головы вместе с 

быками и телятами. 

Мытарства, кото-
рым нет конца

После выселения 
Александр Василье-

вич поселился в поле 
в шалаше, затем ушел 

к знакомому на хутор 
Махин, у него жил чуть ли 

не в конуре и еще платил за 
это. Потом азербайджанцы, 
занимавшиеся скупкой скота 
и продажей мяса, пригласили 
его со стадом на хутор Исто-
мино. Поверил, отправился к 
ним со стадом, но буквально 
попал в рабство. Друзья вме-
сте с казаками и полицией 
еле вызволили его оттуда. 
После этого еще немного по-
скитался по знакомым, пока 
прежние владельцы совхоза 
не пустили, чтобы он присма-
тривал за территорией.

Она была заброшена, 
заросла камышом, кото-
рый однажды загорелся. 
Александр бросился вы-
таскивать из горящих ка-
мышовых зарослей быка, 
а не «москвич», тоже по-
павший в зону пожара. Сам 
тогда сильно пострадал. 
Тело обгорело, а ноги чуть 
не ампутировали. Провел в 
больнице некоторое время, 
хорошо, друзья выручили - 
присмотрели за стадом.

- Меня коровы на ноги 
подняли, - уверен Тимохин, 
- голодные были, пришлось 

мне шевелиться, вставать на 
ноги, превозмогая боль.

Он делал несколько попы-
ток вернуть свой дом, даже 
прозревший отец, пока был 
жив, писал в прокуратуру за-
явление. Но никому не хоте-
лось разбираться в семейных 
дрязгах. Из-за этих перипе-
тий Александр Васильевич 
не успел оформить земель-
ный участок, который ему 
выделяли под пастбище. Се-
годня «его земля» принадле-
жит собственникам того са-
мого совхоза, где поселился 
Тимохин и где пока пасется 
его скот. Оттуда его могут 
попросить в любой момент. 

На случай, если его выгонят 
из теперешнего временного 
жилья, он приготовил в поле 
загон для скота. Рядом, гово-
рит, поставит шалаш для себя...

Елена Васильева,
фото автора

Александр 
бросился вытаскивать 

из горящих камышей 
быка, а не «москвич», 

тоже попавший в зону 
пожара.

ПО ДОНУ СКИТАЕТСЯ 
ФЕРМЕР СО СТАДОМ

Тот самый дом раздора
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- Тамара Николаевна, 
какие же заболевания от-
ражает наше лицо?

- Прежде всего гене-
тические... Был случай: в 
клинику на прием мама 
привела 10-летнюю девоч-
ку-старушку. Лицо малыш-
ки было лет на 20 старше 
ее возраста. Никаких со-
мнений в том, что это про-
герия - раннее старение ор-
ганизма - у врачей не было. 
С таким врожденным ге-
нетическим пороком люди 
доживают лишь лет до 20-
27 лет. И лечения от этого 
заболевания пока нет...

Гирсутизм тоже сразу 
виден... В этом случае из-
за избытка гормона тесто-
стерона у девушки растут 
волосы на лице как у муж-
чины. Но это, к счастью, 
лечится. Склонность к по-
вышенному салоотделе-
нию, или жирная себорея 
- тоже генетика. Болезнь 
может передаваться из по-
коления в поколение. 

- Припухлость век. 
Мешки под глазами... Это 
о чем-то расскажет дер-
матологу?

- Может быть, это при-
знаки усталости, бессонни-
цы? Это лечится примочка-
ми из черного чая. Но 
те же признаки могут 
указывать на болезни 
щитовидной железы, 
почек, гипертонию, 
аллергию.... Вот тог-
да в помощь - анали-
зы и обследования.

***
Два года назад мы от-

дыхали с подругой на море. 
Она много загорала. Но 
даже на фоне загара ее 
лицо выглядело безжиз-
ненно бледным. По приезде 
верная моде Галина решила 
сделать уколы ботокса, 
чтобы убрать морщины. 
Но косметолог направил 
ее к терапевту, заподо-
зрив анемию (снижение 
уровня гемоглобина в кро-
ви. - Ред.). И оказался прав. 
Уровень гемоглобина, судя 
по анализам, оказался сни-
женным. Но почему? Вра-
чи докопались до истины: 

у Гали кровоточил полип 
в прямой кишке. Она о нем 
даже не знала!

- Тамара Николаевна, 
бледный цвет лица всегда 
говорит об анемии?

- Нет, возможно, это 
просто глубокое распо-
ложение сосудов. На цвет 
кожи могут влиять и эмо-
циональные перегрузки, 
низкое давление, заболе-
вание легких... Цвет кожи 
лица - «лакмусовая бумаж-
ка» здоровья. По желтизне 
кожи на лице можно легко 
узнать как любителя мор-

ковного сока, так и запо-
дозрить желтуху, которая 
требует срочного лечения! 
Желтой кожа может быть 
из-за неправильной работы 
щитовидной железы. Если 
же желтизна сочетается 
еще и с резкой бледностью, 
то можно заподозрить и 
онкологию.

- Издревле считалось: 
красные щечки - признак 
здоровья...

- Увы... При повышен-
ном сахаре в крови (сахар-
ном диабете) щеки тоже 
краснеют. Краснеют и при 
куперозе, когда резко рас-
ширены сосуды на лице и 
видна мелкая сосудистая 
сетка. Покраснение лица 
дает и розацеа (от лат. acne 
rosacea - «розовые угри») - 
хроническое заболевание 
кожи лица, причем покрас-
нение - это лишь первая 
стадия. Потом начинаются 
высыпания, образуются па-

пулы, отеки и происходит 
патологическое разраста-
ние кожи на носу и щеках - 
ринофима. Розацеа 
требует терпели-
вого лечения. 

У мужчин мно-
жество красных 
капилляров и пя-
тен на лице гово-
рит либо о пере-
несенном стрессе, 
либо о злоупотре-
блении алкоголем. Красно-
лицым противопоказаны 
парная, горячий чай и рез-
кое тепло после мороза.

***
Кто из нас в юности или 

в подростковом возрасте 
не страдал прыщами?! В 
школе таких дразнят, что 
больно бьет по психике 
подростка. Помню, как у 
меня лет в 15 появилось не-
сколько прыщиков и я уси-
ленно их выдавливала. Уви-

дев экзекуцию, мама 
напугала меня на всю 
жизнь... Оказывает-
ся, моя прапрабабка 
после такого умерла, 
получив сепсис. И все 
из-за банальных пры-
щей!

- Банальных? А знаете 
ли вы, что у каждого вы-
сыпания свои причины? - 
говорит Тамара Жучкова. 
- Часто прыщи говорят о 
неполадках в пищевари-

тельной и гормональной 
системах. Может быть, 
вы едите слишком много 
острой или соленой пищи? 
Может быть, у девушки 
нерегулярные месячные 
или она употребляет кон-
трацептивы, которые ей 
не подходят? Если же че-
ловек в возрасте, то при-
чина прыщей иная - это 

инфекция или аллергия. 
Высыпания могут по-
явиться из-за плохого 
ухода за кожей, исполь-
зования жирных кремов 
или, наоборот, чрезмер-
ного применения спирта, 
пилингов, масок. Ко мне 
часто обращаются паци-
енты после поездки на юг, 
особенно в Таиланд. Там 
они пользуются услугами 
массажистов и приезжают 
с резким обострением бо-
лезни: гнойные прыщи на 
лице, спине, груди... Поче-
му? Да потому что масса-
жи делаются, как правило, 
на пляже в антисанитар-
ных условиях. Самому ле-
читься, тем более выдав-
ливать прыщики, нельзя, 
так инфекцию можно раз-
нести по всей поверхности 
кожи!

***
Кожа всегда была моей 

проблемой. Однажды я 
проснулась от страшного 
зуда. Зудело лицо, на щеках 
высыпали красные пятна, 
глаза заплыли. Вызвала 
скорую, и мне влили в вену 
приличную дозу противо-
аллергического препарата. 
В тот же день, взяв соскоб 
с лица, дерматолог уста-
новил диагноз - «демоде-
коз».

- Это только мне так 
повезло или....

- Нет, демодекоз встреча-
ется часто. Демодекс - это 
клещ (сапрофит сальных 
желез кожи), и его можно 
разглядеть только в ми-
кроскоп. Он живет в коже 
практически у любого че-
ловека. Но стоит снизить-
ся иммунитету, как может 
начаться бурная реакция. 
И вот тогда все «прелести» 
демодекоза в прямом смыс-
ле слова - на лице! Лечение 
болезни очень длительное, 
но вылечиться можно.

***
Несколько лет назад по 

журналистским делам мне 
пришлось побывать в Он-
кологическом институте 
имени Герцена. Никогда не 
забуду ужас в глазах моло-
дой женщины. Оказалось, 
что у ее сына на щеке об-
наружили меланому (зло-
качественная, быстро да-
ющая метастазы, опухоль 
кожи). «Это я виновата! 

Я! - рыдала мать. 
- Коленька содрал 
родинку на щеке. 
Надо было сразу к 
врачу, а я все думала 
- пройдет...» 

- Возможна ме-
ланома из-за какой-
то травмы?

- Так чаще всего и быва-
ет. Любая родинка требует 
наблюдения, а уж если она 
травмирована или поме-
няла цвет, растет, кровото-
чит - к врачу немедленно. 
К тому же не медик вряд 
ли отличит родинку от па-
пилломы или кератомы... 
И еще... Если у вас много 
родинок - стоит показать-
ся дерматологу и ни в коем 
случае не загорать!

- Любую женщину вол-
нует проблема морщин... 
Сегодня их можно убрать 
с помощью «уколов красо-
ты», пластических опера-
ций, нанонитей. А что мор-
щины расскажут врачу?

- Морщины говорят о 
старении, увядании кожи, 
что с возрастом естествен-
но. Нестареющей кожи не 
бывает. Причем женская 
кожа тоньше мужской, 
поэтому у женщин и мор-
щинки появляются раньше. 
Но при правильном уходе 
кожу можно поддержать и 
оттянуть время походов к 
хирургам-пластикам. Кста-
ти, далеко не всем можно 
делать уколы и операции. 
У кого-то это может за-
кончиться аллергией или 
некрасивыми келоидными 
рубцами.

- А что бы вы могли 
посоветовать нашим чи-
тателям как косметолог-
дерматолог?

- Напомню правило 
«ТРЕХ НЕ»:

• не давить прыщи;
• не прижигать образо-

вания;
• не тянуть с визитом к 

врачу.

Мария Рождественская

А вы сомневались? Я тоже. Вот о том, что многие 
болезни можно определить по лицу, не прибегая 
к обследованиям, мы и беседовали с косметоло-
гом-дерматовенерологом Института пластиче-
ской хирургии и косметологии кандидатом меди-
цинских наук Тамарой ЖУЧКОВОЙ.

БОЛЕЗНЬ 
НАПИСАНА

 íà ëèöå!

Наше тело покрывает почти 2 метра кожи 
(вес 2,7 кг). Она состоит из эпидермиса 
(наружного слоя) и дермы (внутреннего 
слоя). Один квадратный сантиметр 
кожи - это 6 000 000 клеток, 200 потовых 
и 50 сальных желез, 2 метра мелких 
сосудов и около 20 волос.

Круглые желтоватые 
пятнышки вокруг глаз 

(ксантелазмы) - признак 
повышенного холестерина. Его 

уровень нужно знать, чтобы 
избежать проблем с сердцем.

Процесс обновления клеток кожи 
происходит около тысячи раз за 
человеческую жизнь. Самый тонкий 
кожный покров - на веках (0,05 мм). 
Самый толстый - на стопах и ладонях 
рук (почти 3 мм).

Прыщами (акне) в подростковом 
возрасте страдают от 80 до 100% 
людей, десятая часть - женщины. 
Но кожа еще и дом для полезных 
микроорганизмов. Они помогают 
бороться с болезнетворными 
бактериями. Так что полная 
стерильность ослабит защиту.
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Преступник, добывший 
грабежами почти мил-
лион рублей, не скры-
вал лица и убивал без 

сожаления, но погорел 
из-за любовницы.

Грабеж 
средь бела дня

Ровно 70 лет назад, 16 апре-
ля 1949 года, в Москве было 
совершено крупнейшее за 
все послевоенное время во-
оруженное ограбление. При-
чем преступники ограбили 
не кассу или ювелирный ма-
газин. И жертвой их стал не 
какой-нибудь подпольный 
миллионер или богатый кол-
лекционер тех времен. Средь 
бела дня прямо в Госбанке 
были ограблены и убиты 
две сотрудницы Московско-
го финансового института 
(МФИ). Женщины работали 
в МФИ кассирами и получи-
ли для выдачи зарплаты ра-
ботникам этой организации 
около 300 тыс. полноценных 
советских рублей.

Погода в тот день стояла 
не по-весеннему морозная, 
а машины, как назло, все не 
было. Поэтому кассиры про-
стояли в фойе банка почти 
до закрытия финансового 
учреждения. Но вот око-
ло 18.00 рядом с ними по-
явился молодой человек. 
Женщины уже было по-
думали, что это и есть шо-
фер. И тот действительно 
спросил: «Ну что, это вы 
деньги везете?» «А что?» 
- недоверчиво переспроси-
ла старшая. В ответ незна-
комец вдруг вынул из-за 
пазухи пистолет и выстрелил 
в нее несколько раз, убив на 
месте.

В этот момент вторая, бо-
лее молодая и расторопная, 
схватила сумку с зарплатой 
и бросилась прочь, но по-
скользнулась и упала. Налет-
чик еще два раза нажал на 
спусковой крючок, попав ей в 
голову, затем схватил сумку и 
выскочил из здания банка. На 
улице его уже поджидал авто-
мобиль «Победа», сев в кото-
рый он скрылся. Свидетелем 
этой сцены, которая длилась 
всего несколько секунд, стал 
вахтер банка. Но он смог со-
общить лишь приметы убий-
цы, который, по его словам, 
был одет в серый плащ, а на 
его шее красовался щеголе-
ватый белый шарф.

Работали только 
по-крупному

Это было уже не первое 
ограбление неизвестной 
бандой. В феврале они успе-
ли ограбить несколько про-

дуктовых магазинов, и вы-
ручка налетчиков составила 
при этом 120 тыс. рублей. 
Огромная по тем временам 
сумма! И всюду свидетели 
показывали на допро-
сах, что главарем бан-
ды был высокий ще-
голеватый молодой 
человек в сером пла-
ще и с белым шарфом 
на шее. Налетчики не 
скрывали своих лиц 
и всегда действовали 
нагло и дерзко. Осве-
домители же все как 
один утверждали, что 
это действует шай-
ка под главенством 
Пашки-Америки.

Выяснилось, что 
во время убийства 
кассиров преступник 
случайно оставил отпеча-
ток одного из своих паль-
цев, по которому оператив-
ники узнали его имя. Им 
был некий Павел Андреев, 
судя по картотеке, уголов-
ник, который еще в 1930-х 
годах попался на воровстве 
и отсидел в тюрьме.

Пашка вырос на окраине 
Москвы. В их местном клу-
бе как-то показывали аме-
риканский фильм про чи-

кагских гангстеров, красиво 
живущих за счет грабежей. 
Пацану тогда очень понра-
вился стиль жизни заокеан-
ских воротил преступного 
мира. Но для того, чтобы 
жить красиво, нужно было 
как-то добывать средства. 
И Пашка стал воровать.

Попавшись и отбыв свои 
пять лет, он вернулся в Мо-
скву прямо перед войной и 
сколотил банду. Со временем 
главарь понял, что мелкими 
грабежами состояния не сде-
лаешь. Нужно было брать 
по-крупному, а для этого он 
выработал для своих подо-
печных жесткие правила: по-
сле «дела» никаких кутежей 
и встреч. Собирались члены 
банды по телефонному звон-
ку предводителя.

Для этого он снял в Со-
кольниках шикарную квар-
тиру с телефоном в ста-
линском доме. Себе Пашка 
часто позволял расслаб-
ляться. Местами его вре-
мяпрепровождения стали 
московские рестораны, из 

которых больше всего он 
обожал «Националь».

За всеми злачными за-
ведениями оперативники 
МУРа уже давно установи-

ли негласное наблюдение. 
Ведь именно там преступ-
ники, как правило, и про-
гуливали заработанные 
неправедным трудом день-
ги. Именно в «Национале» 
и задержали сыплющего 
деньгами молодого повесу, 
который, правда, на повер-
ку оказался модельером 
Павлом Никитиным. И 
обыск на его съемной квар-
тире ничего не дал, поэтому 

Никитина отпустили.

Подпольная 
типография

Кстати, этим делом 
занимался и легендар-
ный муровец Владимир 
Арапов - прототип Во-
лоди Шарапова из зна-
менитого телефильма 
«Место встречи изме-
нить нельзя». Он встре-

чался со свидетелями по 
делу и родственниками 
Пашки-Америки. 

Между тем 25 апреля в 
центре Казани произошла 
драка в закусочной «Минут-
ка». Инициатором 
беспорядков стал 
ранее судимый 
гражданин Ники-
форов по кличке 
Граф. Ничего не-
обычного, но при 
задержании вы-
яснилось, что па-
спорт дебошира 
подделан.

Ре ц и д и в и с т а 
взяли в оборот. 
Подделка до-
кументов - рас-
стрельная статья, 
а Графу не хо-
телось быть посланным в 
расход. И он пошел на со-
трудничество с милицией, но 
рецидивист знал в лицо толь-
ко того, с кем встречался для 
«размещения заказа» (под-
делки паспорта). Поэтому 
под присмотром оператив-

ников он вновь встретился 
на местном рынке с посред-
ником, продавцом кумыса, 
которого сразу же провери-
ли: мужчина по документам 

оказался чист.
Но спустя неко-

торое время тот сам 
пришел в отделение 
милиции, чтобы вы-
править паспорт 
своему сыну. После 
того как торговец 
ушел, сыскари сняли 
отпечатки пальцев, 
которые тот опро-
метчиво оставил на 
графине, стоявшем 
на столе (когда при-
шедший писал заяв-
ление, ему пришлось 
отставить графин в 
сторону). Отпечат-

ки идентифицировали, и тут 
выяснилось, что никакой это 
не торгаш, а матерый вор, 
документы которого тоже 
были мастерски подделаны. 
Оказавшись припертым к 
стенке, посредник выдал ме-
стонахождение подпольной 
типографии, которую тут 
же накрыли.

Владельцем ее оказался 
очень аккуратный человек: 
он фиксировал не только 
«доход» и «приход», но и 
имена всех своих заказчи-
ков до и после переделки 
документов. Так стало ясно, 
что Павел Никитин - не кто 
иной, как Павел Андреев. 
Но в стране тысячи как тех, 
так и других. Решили более 
пристально присмотреться 
к тому самому Никитину, 
которого недавно уже за-
держивали. «Модельер» вел 
себя примерно и никак не 
проявлял преступных на-
мерений. Однако в один из 
дней он встретился на Пуш-
кинской площади с шикарно 
разодетой дамой. Оператив-
ники оторопели: так это же 

известная московская кар-
манница Лелька Боброва.

«Шерше ля фам»
Задержать Лельку «на 

кармане» оперативникам 
не составило труда. А в око-

лотке выяснилось, что и ее 
паспорт тоже фальшивый. 
Щипачку поставили перед 
выбором: или она выдает 
настоящее имя того, с кем 
встречалась в центре Мо-
сквы, или ее дальнейшую 
судьбу будут решать уже в 
органах госбезопасности, 
которые, собственно, и ве-
дали подделкой докумен-
тов. И Лелька сделала свой 
выбор, подтвердив догадку 
оперативников, что это тот 
самый Пашка-Америка.

Когда-то он, влюбив-
шись, привез карманницу в 
Москву из глубинки, снял 
комнату, дал денег и ввел в 
столичный воровской мир. 
Просил только об одном 
- молчать. Но идти по рас-
стрельной статье не хочется 
никому, тем более молодой 
красивой девушке. И она вы-
дала любимого, надеясь на 
снисхождение в суде. Через 
день всю банду задержали 
вместе с Андреевым. Выяс-
нилось, что всего на их счету 
грабежей почти на миллион 
рублей, так что на расстрел 
главарь уж точно заработал.

Удачливому налетчику не 
подфартило с любовницей, 
но зато «повезло» с пригово-
ром: Павла Андреева приго-
ворили к 25 годам якутских 
лагерей. В стране действо-
вал мораторий на смертную 
казнь, введенный в 1947 году. 
А ведь всего через несколь-
ко месяцев после этого (12 
января 1950 года) исполне-
ние смертных приговоров 
возобновили. Говорили, что 
«холодным летом 1953-го» 
во время всеобщей амни-
стии его выпустили вместе 
с сотнями тысяч заключен-
ных, кто-то, дескать, даже 
видел его в Москве.

Хотя утверждать никто 
не брался. Зато точно из-
вестно, что Лелька Боброва 

действительно заслу-
жила снисхождение: 
ее приговорили всего 
лишь к трем годам 
лишения свободы. 
Но, заразившись в 
лагерях чахоткой, 
она вскоре умерла. 
Тут уж ничего не по-
делаешь - такова 
судьба.

А в 1977 году сня-
ли художественный 
фильм «Трактир на 
Пятницкой», и одного 
из главных героев по 
сюжету зовут как раз 

Пашка-Америка. Правда, 
тот, киношный преступник, 
перековавшийся в честного 
человека, ничего общего не 
имел с настоящим Павлом 
Андреевым, жестоким гра-
бителем и убийцей.

Виталий Карюков

КАК ВОЛОДЯ ШАРАПОВ 
ПАШКУ-АМЕРИКУ ЛОВИЛ

Этим делом занимал-
ся легендарный муро-
вец Владимир Арапов 
- прототип Володи Ша-
рапова из телефитль-
ма «Место встречи 
изменить нельзя».

Павел Андреев / Пашка Америка

Лелька Боброва
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Совет Европы провел 
в Москве медиатренинг 

для российских 
журналистов. 

Организаторы учили 
правильно освещать 

тему насилия 
в отношении женщин 

в быту, в общественной 
и политической жизни. 

Выяснили: с насилием у 
нас все как у всех. 

До Европы 
еще недотягиваем, 

и этому стоит 
радоваться.

Эту тему упорно выдвига-
ют или даже уже выдвину-
ли на Западе в число самых 
главных и, следовательно, 
требующих наибольше-
го внимания. У них других 
проблем не осталось? Да не 
сказать, их не становится 
даже меньше. Пытаются 
отвлечь население от дей-
ствительно важных? Или 
решить хотя бы то, что, 
по их мнению, можно ре-
шать?

Речь идет о гендерном 
равенстве или, точнее, 
об отсутствии такового в 
современном мире. И именно 
борьба за права женщин, счи-
тают на Западе, приведет к 
полному осуществлению прав 
человека и вообще к социаль-
ной справедливости, свободе 
прессы, истинной демократии 
и миру во всем мире! 

Место женщины 
на кухне?

Кто бы спорил, как важ-
но добиться равноправия для 
женщин. Вон в Швейцарии 
всего пару недель назад про-
шла общенациональная за-
бастовка женщин против дис-
криминации. Главный лозунг: 
«Зарплата. Время. Уважение». 
Там до сих пор женщины за 
одинаковую с мужчинами ра-
боту вполне официально по-
лучают намного меньше - на 
20 процентов. А наша жен-
щина - это всего три четвер-
ти мужчины. Даже меньше! 
73,1 балла получила Россия в 
только что опубликованном 
исследовании Всемирного 
банка «Женщины, бизнес и за-
кон - 2019». 

Выяснилось, что в разных 
странах практически одина-
ково относятся к соблюдению 
гендерного равенства - одина-
ково плохо или, точнее ска-
зать, никак. И только в шести 
странах женщины имеют в 
реальности права, аналогич-
ные мужским, - в Бельгии, 
Дании, Латвии, Люксембурге, 
Швеции и во Франции. Они и 
получили высшую отметку - 
100 баллов.

Женщин затирают и в 
общественной жизни, и в по-
литике. В парламентах всех 
государств планеты в про-
шлом году было всего 24,3 
процента депутатов-женщин. 
По сравнению с 2017 годом 

- на 0,9 процента больше. 
Если так пойдет и дальше, 
глядишь, к следующему веку 
внучки внучек доживут до 
паритета. Наше место в этом 
списке 131-е, у нас меньше 16 
процентов. 

Кстати, и в Европарламен-
те только еще подбираются 
к планке представительства 
женщин 40 процентов. В пра-
вительствах «слабая полови-
на человечества» представ-
лена очень скромно, словно 
для галочки в отчете. Поров-
ну министров обоих полов 
только, кажется, в Канаде. Ну 
а государства, которые воз-
главляют женщины, можно 
пересчитать по пальцам. По-
лучается, место женщины на 
кухне?!

Стабильности 
в мире нет...

Диалог двух выпивающих 
мужчин из знаменитого филь-
ма «Москва слезам не верит» 
как нельзя точно отражает 
суть происходящего в мире и 
сейчас. («А что вообще в мире 
делается?» - спрашивает Гоша 
у мужа Антонины. «Стабиль-
ности нет...» - отвечает Нико-
лай.)

Стабильности нет и сейчас. 
Нигде и ни в чем, планета бур-
лит!

В Гонконге 2 миллиона че-
ловек вышли на улицу, проте-
стуя против принятия закона 
об экстрадиции, который по-
зволит выдавать подозревае-
мых другим странам, и прежде 
всего материковому Китаю. 
Люди уверены, что это закон 
против диссидентов, чтобы с 
ними расправиться было легче. 

Сам Китай обвиняют в том, 
что он поставил на поток изъ-

ятие у политзаключенных ор-
ганов для пересадки, а власти 
утверждают, что запретили 
это делать «еще» в 2014 году. 

На Украине идет граждан-
ская война. Новый президент 
уже успел не раз повторить 
заявления старого: ни о каком 
прямом диалоге с жителями 
Донбасса - которых считаем 
своими! - не может быть и 
речи.

В Германии немцы раско-
лолись: одни стоят за 
политкорректность в 
отношении к мигран-
там, другие против 
исламизации страны, 
против того, чтобы со-
держать мусульманских 
пришельцев, которых 
набралось уже более 1 
миллиона, никто не рабо-
тает, все сидят на шее тру-
дового немецкого народа. 

В Швеции никак не 
расхлебают скандал с 
Нобелевским комитетом, 
разразившийся еще в про-
шлом году и набирающий но-
вые обороты с приближением 
к наградной осени. 

В Евросоюзе - полный раз-
драй! Франция сцепилась с 
Германией за главный пост, 
Италия отказывается урезать 
социальные расходы, Венгрия 
закрывает границу перед ми-
грантами с Ближнего Вос-
тока, Польша против новых 
экологических норм... 

США воюют с Венесуэ-
лой, Сирией, Китаем, Ираном, 
Россией и вообще со всеми 
- борются за установление 
мирового господства... Урок 
истории, преподанный нацист-
ской Германией, американцы 
никак не усвоят...

Что имеем -
не храним, 
потерявши - 
плачем

Согласитесь, в 
ситуации разборок 
всех со всеми поло-
жение женщины, и 
без того трудное, ста-
новится просто дра-
матическим и даже 
трагическим. На нее 
удары падают со всех 
сторон... Так что су-
ществование в Со-
вете Европы проекта 
по борьбе за права 
женщин вполне обо-
снованно, и встреча 
его представителей с 

российскими журналистами 
логична. Только пресса, по-
жалуй, и способна привлечь 
внимание общества к этой (и 
к любой другой) проблеме, 
заставить власти заметить ее 
и хоть что-то начать делать.

Благодаря посланцам Со-
вета Европы некоторые из 
нас, в том числе и я, узнали, 
что в нашей стране есть даже 
национальная стратегия дей-

ствий государства в интере-
сах женщины, которая была 
принята в 2017-м и рассчитана 
до 2022 года, да только мало 
кто о ней знает. Выходит, пра-
вительство скрывает свои до-
брые дела? И ведь ничем себя 
не выдало! Согласитесь, жен-
щина в нашей стране не так 
уж и защищена, может быть, 
и вовсе не защищена. 

А ведь самое обидное, что 
это было у нас! Но только 
после развала Советского 
Союза стало понятно: то, что 
считалось само собой разу-
меющимся, оказалось лишь 
подарком судьбы. И вот его 
отняли. 

Следует сказать, что и тог-
да женщин во власти среди 

руководителей разного ран-
га было мало. Но советская 
женщина не была такой 
униженной и бесправной, 
как сейчас. Когда «хозяин», 
давая ей работу, считает 
себя и хозяином ее жизни. 
Когда у простых тружениц 
отняли право получить бес-
платно комнату в общежи-
тии, потом - квартиру. Когда 
женщина-мать - это бедная в 
самом прямом смысле слова 
женщина. А если она к тому 
же одна воспитывает ребен-
ка, детей? 

Однако почему-то гостей 
из Совета Европы это со-
всем не интересовало. Они 
напирали исключительно 
на сексизм во всех его про-
явлениях, именно в нем ус-
матривая главную проблему 
женщин вообще и россиянок 
в частности, и на необходи-
мость всеми силами бороть-
ся с ним. Причем лишь у 
кого-то в выступлении мель-
кнуло: сексизм - главное зло, 
но четкого определения это-
му понятию в Европе еще не 
дадено. Но по смыслу, как я 
поняла, это что-то сродни 
мужскому шовинизму. 

Тем не менее наши ино-
странные подруги видели 
сексизм во всем и вся. Даже 
там, где его и в помине не 
было. Ну почему общение 
через СМИ политика и жур-
налиста, которые всуе упо-
мянули двух потенциальных 
кандидаток в депутаты на 
выборах в Мосгордуму, сле-
дует считать проявлением 
сексизма в отношении жен-
щин, а не рядовыми полити-
ческими разборками, кото-
рые у нас зачастую проходят 
на уровне ниже плинтуса. И 
кандидатов «мочат» совсем 
не по половой принадлежно-
сти, а по принадлежности к 
«вражьему» стану. И почему 

случай в Уфе, где менты 
то ли изнасиловали кол-
легу, то ли нет, - это сек-
сизм? Когда я сказала, 
что молодой женщине 
следовало поздно ве-
чером идти домой, а 
не в соседний кабинет, 
где пьянствуют мужи-
ки, на меня нехорошо 
посмотрели... Во всех 
материалах СМИ, 
которые были пред-
ложены для анализа, 
найти следовало про-

явления сексизма - тогда за-
дание считалось выполнен-
ным правильно.

Да если соглашаться 
с ними, то и великий Лев 
Толстой - всего лишь ярый 
сексист, а его роман «Анна 
Каренина» - железное до-
казательство его сексизма. 
Он ведь бросил под поезд 
несчастную женщину, а не 
ее совратителя Вронского. 
Да и в «Войне и мире» какой 
он показал Наташу Безухову 
(в девичестве Ростову)? Рас-
пустехой с грязной детской 
пеленкой... Эдак от клас-
сической литературы, и не 
только русской, ничего не 
останется.

Ольга Китова

И У НАС ПОЧТИ 
КАК В ЕВРОПЕ...

Заметки политического обозревателя 
на полях одного любопытного мероприятия

В Европарламенте число 
женщин-депутатов достигает 

40%, а в парламентах 
остальных государств мира - 
не более 25%. Наше место 

в этом списке 131-е, 
у нас меньше 16%.
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«МН» уже писал о москвичке Елене Калюжиной, 
которая продала квартиру в столице и купила 
дом в деревне под приют для собак.

Увы, дом сожгли соседи. Вместе с остав-
шимися собаками Елена перебралась на два 
гектара в Щелкове Московской области - 
землю под приют выделил глава района.

Сегодня в приюте «Берта» живут уже бо-
лее пятисот собак. 

«Собак привозят к приюту и бросают, а 
мне что делать?» - переживает Елена. День-
ги на еду собакам она собирает в основном 
в соцсетях.

Собак в приют везут даже из соседних об-
ластей. На днях привезли двух старых собак 
из Нижнего Новгорода. Хозяин дачи, у кото-
рого жили собаки, выставил ее на продажу.

«Он их не кормил, соседи кормили, - вспо-
минает дачница из того же СНТ Людмила 
Аринархова. - Когда он решил дачу прода-
вать, то сказал: «Я собак в лес отведу и по-
вешу». У меня аж ноги подкосились!»

Приюты Нижнего собак брать отказа-
лись, и тогда Людмила привезла двух по-
жилых псов Калюжиной. Та собак взяла по 
вечному принципу «а куда их девать».

Дачники СНТ из Нижнего, откуда при-
везли собак, стараются помогать приюту, 
но такой случай - единичный.

«Обычно привезут, выкинут ночью нам 
около ворот и уедут, пока никто не видел. 
Маленьких в коробках оставляют, больших 
к нашему забору привязывают. А мы потом 
с ручкой ходим: кто-нибудь помогите!» - 
рассказывает Елена.

Помощь приюту нужна и руками, и кор-
мами, и деньгами, и стройматериалами. 

Все произошло в эфире аба-
канского телевидения. Шла высо-
коинтеллектуальная беседа жур-
налиста Кириченко и министра 
Ларисы Гимазутиной о проблемах 
российской школы.

«На ваш взгляд, насколько акту-
альна русская литература сегодня, 
ведь многие слова из литературы 
XVIII века детям незнакомы?» - 
задал вопрос министру журналист. 
А потом явно решил поумничать 
и упомянул автора, которого, если 
честно, мало кто помнит. «Ради-
щева проходят сейчас в школе?» 
- спросил Кириченко. Министр об-
разования Хакасии, будучи когда-
то самой обыкновенной школь-
ницей, над учебником литературы 
тоже явно не убивалась, поэтому 
взяла небольшую паузу, мучитель-
но что-то вспоминая. «Да, «Горе от 
ума»... проходят», - с запинкой на-
конец ответила она.

«Горе от ума», напомним, напи-
сал Александр Грибоедов.

Интернет взорвался от возму-
щения. Пресс-секретарь регио-
нального правительства бросился 
на защиту начальницы и заверил, 
что министр буквально за день до 
этого правильно указывала авто-
ра знаменитой пьесы. Ну надо же! 
И вообще Лариса Гимазутина не 
могла ничего перепутать, потому 
что смотрела «Горе от ума» бук-
вально накануне. «Накануне как 
раз она журналистам рассказыва-
ла, что была удачная постановка 
пьесы «Горе от ума» Грибоедова. 
Была она в школьном литератур-

ном кружке в Сорске», - сказал 
пресс-секретарь. А почему с авто-
ром ошиблась? «Перепутала от 
волнения. Прямой эфир все-таки», 
- добавил представитель админи-
страции.

Грибоедову вообще как-то не 
везет на цитаты. В 2016 году не-
безызвестная Наталья Поклон-
ская в радиоэфире рассуждала о 
своих отношениях с украинскими 
властями. «Знаете, как говорится: 
«Служить хочу, да прислуживать 
тошно», - сказала она. Ведущая по-
правила Поклонскую, заметив, что 
в оригинале цитата звучит немно-
го по-другому: «Служить бы рад, 
прислуживаться тошно».

Дальше прозвучал примеча-
тельный диалог. «Это наш великий 
полководец Суворов сказал так», 
- с гордостью сообщила Поклон-
ская. «Не Чацкий у Лермонтова, 
случайно?» - засомневалась веду-
щая. «И Суворов тоже! Значит, 
они оба сказали», - продолжала вы-
кручиваться бывший прокурор. «У 
Грибоедова это было, прошу про-
щения, боже мой!» - всплеснула ру-
ками ведущая.

Этот диалог еще долго обсуж-
дали в соцсетях. Комментаторы 
соревновались в ехидстве. «Тя-
жело в учении - легко в Госдуме. 
А. Суворов», - ерничал кто-то. 
«Цитировать классиков - еще не 
значит их читать!», «Поклонская 
несла на шествии «Бессмертного 
полка» икону Николая II, пото-
му что приняла этого бородатого 
дедушку за партизана Ивана Су-

санина, который, как она точно 
знала, закрыл своим телом Стали-
на, когда в него стрелял Дантес», 
- изгалялись в остроумии другие 
пользователи.

Около двух лет назад специ-
алисты Института русского язы-
ка им. А.С. Пушкина совместно с 
Минкомсвязи проанализировали 
публичную речь политиков - их 
интервью, комментарии и высту-
пления на радио и ТВ. Таким обра-
зом появился рейтинг грамотности 
госслужащих. Результаты оказа-
лись неутешительными. Самыми 
безграмотными оказались губер-
наторы. Некоторым из них ничего 
не стоило сказать «бросать тень 
в честных людей», «решить свои 
жизненные условия» или «сделать 
какую-нибудь гарантию». Немно-
го грамотнее оказались мэры и 
главы администраций и поселений. 
Депутаты Госдумы по показателям 
безграмотности почти сравнялись 
с главами сельских поселений. 
Народные избранники сильно пу-
таются в ударениях и произносят 
выдающиеся перлы. «Вздохнуть 
второе дыхание» - одно из выра-
жений, отмеченных филологами в 
исследовании. «Правильное освое-
ние эффективного бюджета - это 
тоже правильно». Вот пойми, что 
человек хотел сказать!

«Это не ошибки. Это дремучее 
невежество», - прокомментировал 
скандал в Хакасии доктор филоло-
гических наук Александр Яковлев, 
который как раз и изучал ляпы 
чиновников. За прошедшие после 
публикации его исследования два 
года появились новые министры и 
депутаты, а поэтому материала для 
ученых стало еще больше.

Наталья Пуртова

«БЕРТА» ПРОСИТ 
О ПОМОЩИ

ТЕЛЕФОН ЕЛЕНЫ КАЛЮЖИНОЙ - 
8-977-523-12-96.

Номер карты Сбербанка - 
4276 4000 5350 1657, 

карта оформлена на 
Землякову Валерию Алексеевну.

Министр образования Хакасии Лариса Гимазутина приписала авторство 
«Горе от ума» Александру Радищеву. И тогда стало окончательно ясно, 
что с российским образованием надо что-то делать.

ЧИНОВНИКИ ОПЯТЬ 
РАСПИСАЛИСЬ В НЕВЕЖЕСТВЕ
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Как говорят журналисты, нет 
такой избитой темы, по которой 
нельзя было бы ударить еще 
раз. Вот и Первый канал решил 
в очередной раз пройтись по 
самым загадочным историям 
звезд ХХ века в цикле программ 
«Семейные тайны».

Возбудить любопытство 
зрителей здесь призвано все, 
начиная с персоны ведущего. 
Внебрачный сын Спартака 
Мишулина Тимур Еремеев сам 
недавно был в центре расследо-
вания, которое открыло публи-
ке тайную жизнь обаятельного 
«Карлсона». Скандальная из-
вестность парня оказалась как 
нельзя кстати авторам проекта.

Шоу сделано в формате до-
кументального расследования, 
которое якобы открывает но-
вые подробности в нашумев-
ших делах, оставивших немало 
домыслов и вопросов. Первые 
два выпуска проекта - история 
любви и смерти актрисы Зои 
Федоровой. Вот уж чья жизнь 
- готовый роман: успех и слава, 
любовь и романтические от-
ношения с иностранным офи-
цером, арест, годы заточения, 
возвращение к зрителю, из-
вестность дочери-актрисы, ее 
поиски отца и эмиграция в Аме-
рику, связь Зои с «бриллианто-
вой мафией» и смерть от руки 
убийцы... Громкое убийство так 
и не раскрыли. Но это было в 
1981 году! За минувшее 40-ле-
тие мы увидели и документаль-
ные, и художественные филь-
мы об этой истории. И вот нам 
предлагают вновь выслушать 
очевидцев, историков и экспер-
тов. Масштаб расследования 
заявлен серьезный: привлечен 
следователь, который вел дело, 
высокие чины МВД и КГБ, со-
временные криминалисты и 
даже приглашен внук Зои Фе-
доровой из Америки... При этом 
тонким слоем по тарелке раз-
мазаны уже известные факты 
и версии. Но ведущий время от 
времени обещает: вот-вот мы 
узнаем всю правду! И что в фи-
нале? Ничего! Убийца так и не 
назван. Тогда зачем зрителя два 
воскресенья держали у экрана 
по полтора часа?!

За такие открытые финалы 
я бы просто наказывала. Это 
же надругательство над чело-
веком: разогреть любопытство 
и... бросить в неведении. Обман 
в чистом виде.

Чувствую, жизнь проекта 
«Семейные тайны» будет не-
долгой. Тем более что подобных 
расследований-реконструкций 
немало на экране. А как детек-
тивщик, я не очень верю, что 
спустя десятилетия преступле-
ние можно раскрыть. Тем более 
под заказ шоуменов...

3 ию
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Тайное не стало 
явным

- К сожалению, телеви-
дение показывает очень 
мало документалистики, а 
смотреть миллион раз Ма-
лахова, Пугачеву и Трампа 
уже всем надоело. Большая 
часть аудитории - люди со-
лидного возраста, с боль-
шим жизненным опытом, 
безусловно, нужно показы-
вать разнообразный кон-
тент, а не без конца одно и 
то же, - гневается мэтр рос-
сийской журналистики.

Помимо всего прочего, 
Третьяков еще и декан Выс-
шей школы телевидения 
МГУ. То есть растить кадры 
для родного ТВ - его непо-
средственная задача. Но 
своим студентам Виталий 
Товиевич советует... читать 
Уголовный кодекс и учеб-
ники по психиатрии.

- Потому что наше теле-
видение - это шоу для су-

масшедших, которых порой 
стоит опасаться. Такое впе-
чатление, что телевидение 
намеренно выращивает и 
клонирует сумасшедших. 
Во всяком случае, сейчас 
наше ТВ - это отлажен-
ная постановка спектак-
лей и массовых скандалов. 
Фрик - основной герой со-
временной телевизионной 
программы. Умных, адек-
ватных, всесторонне раз-
витых людей не зовут в 

телестудии. А как долго 
это продлится? Существует 
два сценария. Первый: если 
на телеканалах накопится 
критическая масса выпуск-
ников из Высшей школы 
телевидения и они произ-
ведут на местах системную 
революцию. А второй ва-
риант: если разгневанные 
народные массы соберутся 
и разнесут в щепки Остан-
кинскую башню. Но второй 
вариант, на мой взгляд, не 

должен произойти в циви-
лизованном обществе. Если 
наше общество, конечно, 
таковым является...

Андрей Князев

«Не верю!» - эта теа-
тральная фраза стала лейт-
мотивом большинства 
обсуждений, которые в по-
следнее время постоянно 
вспыхивают вокруг продю-
сера. Опрошенные журна-
листами врачи практически 
в один голос уверяют, что 
после отравления «Кро-
том» Бари не мог так бы-
стро оклематься. А он через 
две недели после инцидента 
уже был дома и раздавал 
интервью на камеру. Более 
того, получив ожог пищево-
да 4-й степени, как утверж-
далось с самого начала, 
Алибасов должен был бы 
как минимум потерять пи-
щевод - его бы просто уда-
лили. Но, скорее всего, мы 
бы потеряли Бари. Хотя то, 
что он живой и практически 
здоровый, конечно, не мо-
жет не радовать.

Правда, некоторое вре-
мя продюсер демонстри-
ровал признаки неадекват-
ности: нес откровенную 
чепуху, обвинял помощ-
ников и личного врача в 
том, что пичкают его пси-
хотропными веществами, 
подозревал сына в загово-
ре против себя и грозился 
лишить его наследства. А 
однажды чуть не подрался 
с диетологом и снял тру-
сы в подъезде своего дома. 
Инцидент - совершенно 
случайно! - был заснят на 
телекамеры.

- Я хорошо знаю Алиба-
сова. Он гений пиара. Вот 
и устроил пиар-кампанию, 
- выдвинула версию быв-
шая директор Джигурды 
Антонина Саврасова. - И по-
вод есть - 30-летие группы 
«На-На», их юбилейный га-
строльный тур. Уверена, все 

было спланировано с самого 
начала.

Саврасова и некоторые 
другие знакомые продюсера 
уверяют, что он и денег на 
своем отравлении уже при-
лично заработал. За каждое 
появление на телеканалах 
Бари Каримовичу якобы 
платят от 300 до 500 тысяч 
рублей. А еще Алибасов в 
последнее время посто-
янно позирует на фоне 
детских соков и пюре 
определенной марки: 
мол, только так он те-
перь и питается. Это 
наводит на мысли о ре-
кламных контрактах.

Однако никто не 
в обиде на самого 
Алибасова. Если он и 
привирает, то не наме-
ренно. Само так полу-
чается.

- Все продюсеры 
- своего рода сочини-
тели, - заявил продю-
сер Сергей Лавров.

То есть пусть Бари 
Каримович на своих выдум-
ках зарабатывает. Жалко, 
что ли? Раз уж телеканалы 
платят, то надо быть дура-
ком, чтобы отказываться. 
Но в том-то и дело, что дура-
ками себя в итоге чувствуют 
зрители.

- Мы имеем ту информа-
цию, которую заслужили, 
- говорит еще один продю-
сер и давний соратник Али-
басова по группе «На-На» 
Сергей Пудовкин. - Что во-
обще происходит? В центре 
потребительского интереса 
аудитории оказываются ис-
пражнения и пищеваритель-

ный тракт известного чело-
века, какие-то порезы на его 
руках, похищение его кота и 
всевозможная чернуха. Это 
становится доминирующей 
темой обсуждения для всей 
страны. Тут можно сделать 
два вывода. Первый: стра-
на больна информационно, 
людям надо лечиться. Вто-
рой: средствам массовой ин-

формации лучше бы ввести 
цензуру. Надо запретить та-
кие новости!.. Что касается 
истории с отравлением, то я 
могу сказать, что это было. 
Это был несчастный случай. 
Но информационные по-
следствия несоизмеримы по 
масштабу с тем, что произо-
шло. Я бы так сказал: мышь 
родила гору. Уверяю, никто 
специально все это не при-
думывал. Но раз публика 
готова «кушать» все это, то 
телевидение и оттягивается 
на полную катушку.

Лидия Мезина

«ОТРАВЛЕНИЕ АЛИБАСОВА? 
ОН ГЕНИЙ ПИАРА!»
Многие уверены, что историю с отравлением 
Бари Алибасов придумал. А если и не придумал, 
то раздул из мухи слона. И теперь этот 
информационный «слон» нещадно эксплуатируется 
на ТВ. Телеканалы собирают за ним рейтинги, 
а Бари, по слухам, деньги...

«ФРИК - ОСНОВНОЙ 
ГЕРОЙ НАШЕГО ТВ»

Известный российский журналист, автор и ведущий 
телепрограммы «Что делать?» на телеканале «Культура» 

Виталий Третьяков обрушился на современное 
российское телевидение.
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Игорь ГОНЧАРОВ, 
эксперт телеканала «Доктор»:

- Четвертая степень ожога пи-щевода - это практически полное разрушение слизистых оболочек. При этом будет поврежден не толь-ко пищевод, но и полость рта, же-лудок, двенадцатиперстная кишка, возможно, кишечник. После таких ожогов часто требуется хирургиче-ское лечение. Ну а восстановиться так быстро, как это получилось у Алибасова, невозможно. Разгова-ривать и раздавать интервью он бы не смог.
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Однако в июле, судя 
по всему, зрителям Юля 
снова будет мозолить 
глаза - ведь она верну-
лась со своим проектом. 
Раньше он назывался 
«Наши люди», теперь - 
«Камера. Мотор. Стра-
на». Весной почему-то 
ток-шоу Меньшовой не 
пошло, но теперь ему 
дан еще один шанс.

Правда, от смены на-
звания суть не поменя-
лась. За основу каждого 
выпуска программы 

берется один художе-
ственный фильм или те-
левизионный сериал со-
ветского времени, и на 
его примере рассматри-
вается жизнь страны и 
наших соотечественни-
ков в год выхода кар-
тины на экран. Какими 
были тогда люди? Что 
носили, ели, покупали, 
читали, пели, слушали?..

Гости в студии - непо-
средственные участни-
ки съемочного процес-
са: актеры, режиссеры, 

а также люди, ставшие 
популярными в тот год 
в других видах деятель-
ности.

- Мне кажется, что 
ностальгия сегодня ста-
ла не столько настрое-
нием, сколько сформи-
ровалась в отдельный 
и яркий тренд, - гово-
рит Юлия Меньшова. 
- Люди с удовольствием 
участвуют во флешмо-
бах в соцсетях. Публи-
куют фотографии своих 
родителей, бабушек и 
дедушек, виды город-
ских улиц, вспоминают 
значки, которые мы 
коллекционировали, 
игрушки детства, моду 
60-х, 70-х, 80-х и 90-х. Я, 
безусловно, надеюсь 
на перспективы этого 
проекта и более всего 
опираюсь на то, что со-
ветский кинематограф 
был могучей киноинду-
стрией, подарившей нам 
множество прекрасных 
фильмов, которые инте-
ресно смотреть и сегод-
ня. Смотреть и отмечать 
при этом, как сильно 
мы все изменились. Се-
годняшнее время очень 
часто разъединяет лю-
дей. А в прошлом есть 
удивительное качество 
- оно невероятно объ-
единяет, и воспоминания 
о нем почти всегда ра-
достные.

Ксения Позднякова

Раньше, как уверяет 
телеведущая, ей не уда-
валось похудеть пото-
му, что каждый раз она 
совершала одну и ту же 
ошибку:

- Я голодала. Это 
такая глупость! Сбра-
сывала пять кило - на-
бирала десять. И от них 
уже избавиться было 
невозможно!

Поклонники Гузее-
вой согласились, что 
голодать и вправду 
вредно: мол, организм 
испытывает стресс, а 
потом начинает мстить, 
усиленно запасая жи-
рок. Но с другой сторо-
ны, многие знаменито-
сти на вопрос о секрете 
их стройности твердят, 
что надо просто за-
крыть рот на замок. Так 
кто же прав? Голодать 
или не голодать?

- Однодневные или 
краткосрочные пе-
риоды голодания мо-
гут быть включены 

в систему похудения, 
- разъяснила нам док-
тор медицинских наук, 
врач-диетолог Анна 
Гончарова. - Но это 
должна быть именно 
система, которая спла-
нирована медиками и 
осуществляется под их 
присмотром. Главный 
принцип здесь - не на-
вредить. При голода-
нии происходит рас-
щепление собственных 
запасов организма, за 
счет этого человек ху-
деет. Но очень важно 
не перейти ту грань, по-
сле которой возникает 
клеточное голодание, 
распад собственных 
белков, потеря микро-
элементов. Все это со-
провождается резким 
ухудшением здоро-
вья. Известны случаи, 
когда люди в резуль-
тате жестких ограни-
чительных диет или 
длительного отказа от 
пищи попадали в реа-

нимацию. Но в целом 
лечебное голодание 
(именно лечебное, под 
медицинским контро-
лем!) занимает важное 
место в концепции здо-
рового питания. И дей-
ствительно помогает 
сбросить лишние кило-
граммы. Почему они в 
отдельных случаях воз-
вращаются? Потому 
что человек поголодал, 
а потом пошел и наелся. 
Он ничего в своей жиз-
ни не изменил. Лишний 
вес навсегда потеряют 
только те, кто готов по-
менять жизнь. Прежде 
всего - свои пищевые 
привычки.

Получается, что 
ошибка Ларисы Гузее-
вой была не в том, что 
она голодала, а в том, 
что делала это стихий-
но, без участия врача. 
И потом, судя по всему, 
наверстывала упущен-
ное.

Лидия Мезина

- Юля, вы амбициоз-
ный человек? Ставите 
цели, которые пока не-
доступны, или уже по-
зволяете себе плыть 
по течению?

- Мне кажется, что 
амбиции должны быть 
по жизни у любого че-
ловека и не важно, ка-
кая у него профессия. 
Должно быть желание 
достичь чего-то боль-
шего, научиться чему-
то. В этом плане я очень 
амбициозный человек и 
не жалею себя.

- А не страшно было 
идти в профессию, где 
многое зависит от 
случая? Талант та-
лантом, а ведь еще и 
звезды должны как-то 
сойтись, чтобы тот 
же «Экспонат» слу-
чился...

- Если честно, когда 
идешь поступать в теа-
тральную академию, ты 
настолько юн, что даже 
не подозреваешь, на-
сколько будет тяжело и 
сложно. О том, что тебе 
еще должно повезти, 
думаешь в последнюю 
очередь. Как нам гово-
рили: «На втором курсе 
ты заслуженный артист, 
на третьем - народный. 
А на четвертом ты при-
земляешься и понима-
ешь, что ты никто». То 
есть все идут в артисты 
«налегке», без мыслей о 
будущих трудностях.

- Можно сказать, 
что роль в клипе «Экс-
понат» стала первым 
кирпичиком в вашей 
актерской биографии?

- Да, конечно, я это 
не скрываю, так и есть. 
В моем случае именно 
этот эпизод повлиял на 
дальнейшее становле-
ние в профессии.

- Вы действительно 
здорово сыграли девуш-
ку, которая собирается 
на свидание в заветных 
«лабутенах». А не боя-
лись, что этот яркий 
образ надолго прилип-
нет к вам?

- Многое в этой ситу-
ации зависит от режис-
сера и от нашего мира 
кино, как бы пафосно 
это ни звучало. Если 
люди захотят в меня по-
верить и подарить мне 
шанс показать себя в 

другой роли, то это слу-
чится. Сейчас, например, 
я снимаюсь у режиссера 
Максима Свешникова 
в фильме про женский 
футбол - вот там совер-
шенно другая героиня!

- А каково ваше от-
ношение к тому, что 
сейчас многим, как и 
вашей героине из клипа, 
хочется быть круче, 

чем на самом 
деле, и они гото-
вы имитировать до-
статок, успех?

- Я думаю, что это 
не проблема молодого 
поколения, так было 
всегда. Помню, мы и 
маленькими хотели ка-
заться лучше, чем на са-
мом деле. Просто тогда 
не было интернета, со-
циальных сетей и люди 
не выставляли так себя 
напоказ. Но я уверена, 
что каждая нормальная 
девушка волнуется пе-
ред встречей с парнем. 
И все, что было пока-
зано в клипе, это абсо-
лютная правда, «вечная 
история», которая вне 
времен. Думаю, если 
всех снимать скрытой 
камерой перед свидани-
ем, картина будет при-
мерно такая же.

- Сейчас уже есть 
понимание, как будет 
развиваться ваша ка-
рьера? Есть необходи-
мость чему-то учить-
ся? Или теперь только 
практика: сниматься 
и сниматься?

- Практика - это хо-
рошо, но учиться нужно 
постоянно. Я бы поехала 

на какие-нибудь курсы 
в Америку посмотреть, 
что там дают актерам. 
Ведь развиваться нужно 
всегда. Можно ходить в 
театры, наблюдать, как 
другие актеры игра-
ют, брать что-то для 
себя. Плюс в Москве и 
Санкт-Петербурге сей-
час много тренингов 
и курсов. То есть при 
желании сейчас можно 
заниматься саморазви-
тием в любом возрасте 
и в любом направлении.

- Семейная жизнь не 
мешает в этом? И как 
все успеть? Тем более 
что у вас и муж ар-
тист...

- У нас как раз с этим 
все в порядке: мы под-
держиваем друг друга, а 
это очень хорошо, когда 
рядом человек, который 
тебя и любит, и во всем 
поддерживает (муж 
Юли - резидент Comedy 
Club Игорь Чехов. - 
Ред.). Да и вообще, семья 
- это очень приятно!

- Юля, вы знаете, в 
этом году какое-то 
поветрие среди звезд: 
к кому ни зайдешь на 
страницу в соцсетях, 
все рассказывают про 
свои «карты жела-
ний»: какие картинки 
они вырезали и клеили, 
чтобы все это иметь. 
Вы что приклеили бы 
на свою «карту жела-
ний»?

- Я бы приклеила 
картинку, которая бы 
гарантировала, что все 
мои близкие люди будут 
здоровы и счастливы. И 
чтобы не было войны. 
А всего остального че-
ловек может добиться 
сам, если он этого захо-
чет...

Лариса Зелинская

ЮЛИЯ 
ТОПОЛЬНИЦКАЯ: 

ЖИЗНЬ ПОСЛЕ 
«ЛАБУТЕНОВ»

ть до-

Клип «Экспонат» вы-шел в 2016 году. После этого Юлия Топольницкая снялась в сериалах «Вы все меня бесите!», «Что и требовалось доказать» и «Улетный экипаж», а также в полномет ражном фильме «Лови момент», где сыграла главную роль.

Юля - девушка очень конкретная. Решила стать ак-
трисой - и стала. А ведь это было непросто. 

Особенно, как ни странно, после успеха клипа 
группы «Ленинград» «Экспонат», в котором 

Топольницкая сыграла главную роль. 
Как же ей живется и работается после «лабутенов»?

КСТАТИ

МЕНЬШОВА ОПЯТЬ 
УДАРИЛАСЬ 
В НОСТАЛЬГИЮ
То зрители жалуются, что Юлии Меньшовой 
слишком много, то вопрошают: куда она пропала? 
Ведь даже с Максимом Галкиным в программе 
«Сегодня вечером» она теперь появляется в лучшем 
случае через раз...

ГУЗЕЕВА ПЕРЕСТАЛА 
ГОЛОДАТЬ
Ведущая «Давай поженимся!» 
твердо встала на путь похудения. 
Причем на этот раз подошла  
к проблеме взвешенно: обратилась 
в специальную клинику. И уже 
похвасталась, что есть заметные 
результаты.
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В своей жизни 
Лев Прыгунов успел очень 

много. Снялся более 
чем в ста отечественных 

фильмах и в десятке 
голливудских. Дружил с 

Бродским и Высоцким. 
Самостоятельно освоил 

живопись - теперь 
не только актер, 

но и художник. Воспитал 
сына-режиссера... 
А недавно отметил 

80-летие.
- Лев Георгиевич, а ведь вы 

не собирались становиться 
актером, правда?

- Да, так и есть. Родом я из 
Алма-Аты. Родители были 
учителями: мама преподава-
ла литературу, отец - ботани-
ку. И я тоже поступил в Ал-
ма-Атинский пединститут на 
биофак. Но смог проучиться 
там только два года. Во время 
учебы сдружился со студента-
ми-филологами. Интеллекту-
алы, блестяще образованные, 
прекрасно разбирающиеся в 
истории, литературе, кино, му-
зыке. Почувствовав, что силь-
но отстаю от них в знаниях, я 
начал запоем читать. Моя дво-
юродная сестра, работавшая в 
спецфонде библиотеки, прово-
дила меня туда, и я зачитывал-
ся книжками, которые нельзя 
было найти нигде. Там же уви-
дел альбом импрессионистов и 
был абсолютно потрясен этой 
живописью. Стал слушать 
классическую музыку, джаз и 
играть в спектаклях филологи-
ческого факультета. Все стали 
говорить: «Тебе нужно быть 
артистом...» Вот тогда и решил 
поступать в театральный. По-
ехал в Ленинград...

- Почему не в Москву?
- Потом и в Москву. А в Ле-

нинграде я поступил на курс 
к одной из лучших учениц 
Станиславского - к Татьяне 
Григорьевне Сойниковой, в 
ЛГИТМиК. В первые месяцы 
занятий она как-то сказала: 
«Вы, ребята, особо не думай-
те, театра сейчас нет, - не вос-
принимала ни Товстоногова, 
ни Акимова. - Но есть один 
мальчик в Москве, зовут его 
Толя Эфрос, на него вся на-
дежда, может быть, он что-то 
в театре сделает». Она сказала 
это в 1959 году, и получилось 
так, что ровно через год, уехав 
в Москву, я попал в команду к 
Эфросу и проработал с ним 
два года. Школа у них с Сой-
никовой была одна, но, к сожа-
лению, он меня не взял, когда 
ему дали Театр им. Ленинского 
комсомола. Я остался в Дет-
ском театре, а когда мне все 
надоело, ушел прямо с репети-
ции. Потерял еще два года, но 
в это время уже попал в кино 
и сыграл много ролей. А к Эф-
росу ходил пить чай.

«С Высоцким 
мы загуляли»
- Вы дебютировали в 

фильме «Увольнение на бе-
рег», где снимался Высоцкий...

- Да, тогда я учился 
на третьем курсе. Пом-
ню, долго проходили 
пробы, я переиграл все 
свои сцены с разными 
актерами. Последняя 
проба была с Высоцким, 
нас утвердили, на радо-
стях мы с режиссером ре-
шили это дело отметить. 
Высоцкого еще никто не 
знал, а был он смешной, 
яркий, мощный, подвиж-
ный, как ртуть. Вечером 
они пошли провожать 
меня на Ленинградский 
вокзал. Мы взяли бутылку 
«Бакарди», выпили втроем, ре-
жиссер сразу отпал, его отпра-
вили на такси домой. А Высоц-
кому, оказывается, тоже надо 
было в Ленинград через пару 
дней. Но он решил ехать, и в 
Ленинграде мы загуляли: я сти-
пендию получил за все лето, а 
Володя - гонорар, прокатились 
потом еще и до Таллина...

- А как в 25 лет вы попали 
в итальянскую картину?

- Фильм «Они шли на Вос-
ток» был совместным, совет-
ско-итальянским. Но я сыграл 
главную роль, причем у Джу-
зеппе Де Сантиса, одного из 
гениев неореализма. И дол-
жен был сниматься еще - из 
Италии мне тут же прислали 
телеграмму, что я утвержден 
на главную роль в «Тристане 
и Изольде». Три месяца ждал, 
меня, к сожалению, не выпу-
стили. Но в это время я чудом 
попал в советско-румынскую 
картину «Туннель». В кори-
дорах «Мосфильма» стол-
кнулся с режиссером Фран-
чиском Мунтяну. Он спросил: 
«Сниматься будешь?» «Я-то 
буду, - ответил, - но кто меня 
пустит?» «Ты алкоголик?» - 
«Нет». - «Психопат?» - «Нет». 
- «Больной?» - «Нет...» Тогда 
я понял, что на меня нагова-
ривают. Но Мунтяну пошел 
к руководству и заявил: «Сол-
дата Гришу в моем фильме 
будет играть Прыгунов, ина-
че задерживаю картину на 
два месяца». А тогда только 
пришел к власти Чаушеску, и 
наши очень хотели наладить с 
ним контакт, так что режиссер 
этим воспользовался.

«Меня вербовали 
в КГБ»

- Конечно, в чем-то мне по-
везло, - продолжает Лев Геор-
гиевич. - Но при этом у меня 
была чудовищная депрессия, 
потому что, кроме белорус-
ской, Одесской и киевской ки-
ностудий, сниматься мне нигде 
не давали. Мало того что не 
пустили в Италию, на съемки 
трех фильмов во Францию, 
из Дании трижды приезжали 
за мной, пока в «Красной ман-

тии» не снялся вместо меня 
Олег Видов, так еще наезжали 
по линии КГБ, потому что я с 
неприязнью относился к совет-
ской власти и этого не скры-
вал. Спас меня один мой при-
ятель - катала, игрок в карты, 
цеховик, которого подельники 
не раз спасали от расстрела...

- А с ним как познакоми-
лись?

- Через подругу моей жены, 
он оказался ее любовником. 
Как-то спросил меня: «Ты где-
нибудь работаешь? Хочешь 
на «Мосфильм»?» «Я-то хочу, 
- отвечаю как обычно, - да кто 
меня возьмет? Даже Сергей Ге-
расимов не смог пробить». И он 
при мне звонит всемогущему 
Лазарю Милькису (в течение 

многих лет ор-
ганизатор кино-

производства на 
«Мосфильме». - 

Ред.). Говорит: «Ря-
дом со мной мой 

хороший друг и хо-
роший артист. Надо, 

чтобы он работал». 
В трубке ему что-то 

рассказывают. Он ки-
вает: «Так-так-так». И 

мне: «Завтра приходи 
на «Мосфильм», все бу-

дет в порядке». А пришел 
я к начальнику актерского от-
дела Адольфу Михайловичу 
Гуревичу, с которым у меня 
было два больших скандала. 
Людей он делил на «своих» и 
«чужих», и какими бы досто-
инствами ни обладал «чужой», 
говорил ему: «Куда ты лезешь, 
бездарь?!» Но едва открыв 
дверь, я услышал: «Лев Георги-
евич, наконец-то вы с нами!» 
Мы обнялись, стали близкими 
друзьями. И потихоньку у меня 

все стало налаживать-
ся. Поехал сниматься в 
ГДР, в Болгарию, утвер-
дили на главную роль в 
сериале...

- И даже чуть не за-
вербовали в КГБ?

- Ну это громко сказано! Да, 
меня пригласили в КГБ, на-
чали нагло вербовать, пугали 
приводами в участок...  А я же 
с 1964-го учил английский и, 
естественно, не пропускал ни 
одного англичанина-американ-
ца, чтобы не потренироваться. 
После этого меня сразу брали, 
зато я выучил язык. Помню, в 
те годы как-то спросил одного 
из Штатов: «Как тебе мой ан-
глийский?» «Ничего, - говорит, 
- правда, разговариваешь как 
пьяный канадец...»

«Сыну спас 
две картины»

- Вы еще и китайский не-
множко знаете - на фести-
вале в Благовещенске с ки-
тайцами объяснялись вполне 
сносно...

- Это правда. В прежней 
жизни я, наверное, был китай-
цем, люблю китайскую фило-
софию. Некоторые древне-
китайские законы помогают 
мне в жизни. Например, закон 
пустоты, который гласит, что 
если ты «забит» собой, то ста-
новишься никому не интере-
сен. Не замечали в обыденной 
жизни: красавица явно жаждет 
закрутить роман, но у нее ни-
чего не выходит, все внимание 
достается невзрачной, с ее точ-
ки зрения, девушке? Просто та 
спокойна и не тратит лишние 
силы. Так и в творчестве...

- Как думаете, вам зави-
довали коллеги?

- Знаете ли вы, что режис-
серы в большинстве своем 
никогда не будут снимать 
успешного актера? Нет, это 
не абсурд. Мой героический 
фильм «Сердце Бонивура» 
был объявлен полным про-
валом, меня не снимали, а по-
том предлагали либо детское 
кино, либо фэнтези. Такая же 
история была у Владимира 
Коренева после «Человека-
амфибии». Не снимали, боя-
лись, что славу отберет, зави-
довали. Ну а самым успешным 
своим фильмом я считаю 
«Картину» Булата Мансурова 
по сценарию Даниила Грани-
на, притом что фильм показа-
ли всего лишь раз и спустя 20 
лет, на юбилее режиссера.

- Ну а фильмы своего сына 
вы смотрите? Не критику-
ете его?

- Да, и мне нравятся фильмы 
Романа. Снялся у него в «Оди-
ночестве крови», «Духless 2», 
сериале «Мертвое озеро». Бо-
лее того, считаю, что спас ему 
две картины - убедил сделать 
счастливый финал в «Индиго», 
а также посоветовал, чтобы 
в первом «Духless» девушка 
все же позвонила герою и он 
вернулся к жизни. Между про-
чим, зрители оценили. Финал 

обязательно должен 
быть счастливым, 
плохой вытягивает 
из человека энер-
гию. Не просто же 
так в американских 
картинах положи-
тельный герой всег-
да выживает...

- Недавно вам 
исполнилось 80 
лет. А как-то вы 

сказали, что настоящая 
жизнь начинается в 70. И 
что, убедились в этом?

- Об этом говорили древние 
китайцы-даосы. И я с этим со-
гласен. В 70 лет открываются 
глаза, теряются иллюзии. Че-
ловек видит реальность, а не 
выдумывает ее. Хотя русско-
го человека как раз отличает 
то, что его не волнует реаль-
ность. Для него важно то, что 
он думает о ней...

Андрей Князев,
фото из личного архива 

Л. Прыгунова

Лев 
Прыгунов:

«Жизнь 
начинается 
после 70»
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Ольга - вторая 

жена актера

С Владимиром Высоцким и Иосифом Бродским
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Вот уже несколько 
месяцев идет 

ремонт в квартире 
Николая Баскова. 
И певец, похоже, 

даже не думает его 
прерывать. Ведь это 
отличная причина не 

звать никого в гости...
Николай не раз 

признавался: он лю-
бит ходить в гости. И 
не только по утрам. 
А вот к себе пригла-
шать, как выяснилось, 
- не очень.

- Да, не люблю при-
нимать, звать, - согла-
шается певец. - Да и 
некуда - у меня до сих 
пор в квартире ре-
монт не закончен.

Когда на одном из 
недавних мероприя-
тий журналист «МН» 
заметил Баскову, что 
затянувшийся ре-
монт - очень удобная 
отговорка, певец не-
ожиданно согласился: 
«Вы просто зрите в 
корень!»

- Я человек одино-
кий, заниматься убор-
кой, приготовлением 
обедов и ужинов не 
хочу, так что гостей не 

больно жалую, луч-
ше сам в гости схожу. 
И даже когда закон-
чу ремонт, не думаю, 
что стану гостепри-
имным и радушным.

Неожиданно Ба-
скова поддержала и 
певица Слава:

- Я тоже не лю-
блю принимать го-
стей, хотя ремонта 
у меня нет. Так не 
хочется ждать, когда 
подвыпивший гость 
покинет твое жили-
ще, а выгнать как-то 
неудобно, вроде сама 
пригласила. Вот и 
зову очень редко. 
Тем более что во 
время застолий я 
люблю хорошо по-
есть, а потом сразу 
уснуть. А при посто-
ронних приходится 
держаться...

Андрей Князев
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Певица 
несколько месяцев 

готовилась к 
торжеству: приводила 

себя в порядок в 
санатории, выбирала 
место для праздника, 

присматривалась 
к подвенечным 

платьям. Свадьба 
Азизы и композитора 

Олега Бескровного 
должна была 

состояться в Крыму 
18 июля. Но внезапно 

все изменилось...
«Опять двадцать 

пять!» - расстроились 
поклонники артист-
ки. В 2011-м она точ-
но так же неожидан-
но для всех отменила 
свадьбу со своим тог-
дашним возлюблен-
ным Александром 
Бродолиным. Но 
про бракосочетание 
с Бескровным она 
твердила уже пару 
месяцев!

- На этот раз, я 
думаю, все железно. 
Рядом со мной че-
ловек, проверенный 
временем. Мы 30 лет 
сотрудничаем как 
певица и компози-
тор. Верю, что наш 
семейный союз тоже 
будет очень крепким.

Но до семейного 
союза дело не дошло. 

Азиза дала жениху от 
ворот поворот, пото-
му что он... не выпол-
нил ее условие. Про-
сила бросить курить, 
а он так и не бросил.

- Говорит мне: 
«Азизка, я не могу!» 
- жалуется певица. - 
А я не могу жить с 
курящим человеком 
в одном доме. Он и 
свое здоровье подры-
вает, и мое. Поэтому 
свадьбы не будет!

- Азиза, но ведь 
это несерьезная при-
чина. Может, есть 
какая-то другая?

- Почему несерьез-
ная? Для меня это 
очень важно! По-
нимаете, Олег очень 
ответственный, по-
рядочный и честный 
человек. И если он 
сказал «не могу, даже 
ради тебя» - значит, 
не надо нам женить-
ся. Не судьба. Я на-
училась считывать 
знаки, которые нам 
посылаются свыше. 
Считаю, что это был 

знак. Вот почему я 
все отменила.

На память о несо-
стоявшейся свадьбе у 
артистки и ее теперь 
уже бывшего жениха 
осталось несколько 
совместных песен. Во 
время подготовки к 
торжеству они успе-
вали и творчеством 
заниматься: Бескров-
ный писал музыку, 
Азиза - слова.

- Это настоящие 
хиты, - радуется певи-
ца. - Одна песня про 
Олега... Только по-
слушайте: «Любовь 
твоя бескровная. 
Как океан простор-
ная. Глубокая, без-
брежная, надежная и 
нежная...» Да, жаль, 
что все так вышло. 
Точнее, не вышло со 
свадьбой. Но ничего. 
Я не хватаюсь за со-
ломинку и не пыта-
юсь вскочить в вагон 
уходящего поезда. У 
меня все еще будет!

Лидия Мезина

д
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Анна Семенович решила помочь всем 
дамам с пышными формами. Певица, 
которая в свободное время занимается 
еще и дизайном одежды, запускает 
производство... нанолифов.

О том, как трудно женщи-
не с весомыми достоинства-
ми подобрать себе одежду, 
Анна знает не понаслышке. 
По словам Семенович, прак-
тически все свои наряды ей 
приходилось перешивать 
и подгонять по размеру. Ну 
а купальники певица была 
вынуждена покупать сразу в 
двойном количестве и, раз-
умеется, разных размеров 
из-за разницы верха и низа. 
Оказалось, что проблема эта 
близка и многим подписчи-
кам Анны в социальных 
сетях. Семенович всегда 
очень активно общается 
со своими поклонница-
ми, женщины разных 
возрастов постоянно 
просят у нее советов, как же 
все-таки при богатстве форм 
выглядеть безупречно. До 
недавнего времени певица 
отвечала: «Найти волшеб-
ную портниху». Но хороших 
портных на всех не хвата-

ет, поэтому 
Анна решила 
создать свою 
коллекцию пла-
тьев для дам с пышны-
ми формами.

- Недавно я позна-
комилась с потря-
сающими девочка-
ми-дизайнерами, 
которые как раз 
специализируют-
ся на одежде для 

женщин с 
весомыми 
достоинства-
ми, - рассказывает 
Анна. - И у нас роди-
лась идея сделать со-
вместную коллекцию. 
Мы уже выпустили 

линию летних 
сарафанов под 

и н т е р е с н ы м 
слоганом: «Для 

женщин, которых 
любят мужчины». А 

скоро создадим кол-
лекцию платьев 
из наноткани, ко-
торая принимает и 

запоминает формы 
своей хозяйки, вы-

годно подчеркивая 
все, что нужно по-
казать. Из этой 
ткани будут из-
готавливать-
ся лифы для 
элегантных 
платьев. И 
о б л а д а -
тельница 
т а к о г о 
н а р я д а 
должна 
б у д е т 
прохо-
дить в 
платье 
в с е г о 
д е н ь , 

ч т о б ы 
его верхняя 

часть приняла индивидуаль-
ную форму.

Ирина Иванова

Пятый год Николай 
Цискаридзе возглавляет 

Академию русского 
балета имени Вагановой 

в Санкт-Петербурге. Но 
до сих пор удивляется 

необразованности 
подрастающего поколения.

Цискаридзе рассказыва-
ет, что однажды в балетном 
классе он попытался пошу-
тить: «Не виноватая я!», но 
никто из учеников юмора не 
понял.

- Я же не говорю о том, 
что «Воскресение» Льва 
Толстого никто из них не 
читал и о Катюше Масло-
вой представления не имеет, 
- вздыхает Николай Макси-
мович. - Но они не смотре-
ли даже «Бриллиантовую 
руку» Леонида Гайдая, да и 
вообще не знакомы с совет-
ской киноклассикой. Более 
того, им не знакомы русские 
сказки, они не знают, что на-
писал Шарль Перро!

Как выяснил Цискаридзе, 
чтобы пользоваться автори-
тетом среди учеников, надо 
знать всю сагу про хоббитов, 
прочитать всего Гарри Пот-
тера и посмотреть все части 
«Игры престолов».

- Я написал для учени-
ков список обязательных 
фильмов и литературных 

произведений, - рассказал 
Цискаридзе. - Ведь задача 
возглавляемого мною за-
ведения не только в том, 
чтобы артисты балета на 
падали лицом об пол, а еще и 
в том, чтобы они были обра-
зованными, развитыми, эру-
дированными личностями. 
И это не менее важно, чем 
растяжка или подъем.

Впрочем, низкий интел-
лектуальный уровень, по 
словам Цискаридзе, - про-
блема не только российская.

- У меня есть ученик из 
Америки, - поясняет Нико-
лай Максимович. - Он поня-
тия не имеет о гражданской 
войне в своей стране, о про-
тивостоянии Севера и Юга, 
не читал «Унесенные ве-
тром». Заставляю его ходить 
в музеи, театры. И родители 
сейчас удивляются его зна-
ниям. Там образование тоже 
далеко от фундаментально-
го, увы...

Иван Попельнюхов

Ученики 
поразили

Цискаридзе
невежеством

Семенович подчеркнет 
достоинства

Свадьба Азизы
опять сорвалась!

В гости к Баскову 
лучше не ходить
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Давненько не виделись российские меломаны с Софией Ротару. 
И вдруг стало известно, что в конце августа она выступит 

на «Новой волне» в Сочи. А потом еще даст концерты в Краснодаре 
и Ростове-на-Дону. А ведь певица зареклась от гастролей по нашей 

стране! Почему же решила вернуться?
Напомним, что не-

сравненная Хуторянка 
оказалась меж двух 
огней после того, как 
поссорились Россия и 
Украина. У нас Софию 
Михайловну ругали за 
то, что поддержива-
ет киевский режим. В 
Киеве пеняли на кон-
церты в «стране-агрес-
соре». Сестра певицы 
Лидия даже признава-
лась, что ей поступали 
угрозы от радикалов: 
якобы приезжали не-
кие хлопцы и просили 
передать знаменитой 
артистке, чтобы боль-
ше не выступала в ста-
не врага.

Что оставалось де-
лать? Ротару объявила 
о прекращении гастро-
лей в связи с плохим 
самочувствием. Хотя 
букет болезней не ме-
шал ей изредка летать 
с концертами, скажем, 
в Казахстан. Да и в Рос-
сию она, как говорят, 
тайно наведывалась 
на закрытые корпора-
тивы. Правда, в про-
шлом году, когда Петр 
Порошенко ввел в Не-
залежной военное по-
ложение, Ротару стала 

отказываться и от та-
кой подработки. Что 
называется, от греха 
подальше... Зато сей-
час София Михайлов-
на вдруг собралась к 
нам, уже не таясь. Чем 
же объясняется ее сме-
лость?

- У нее, скорее всего, 
закончились деньги, - 
поделился с нами сво-
ими соображениями 
известный продюсер 
Алексей Мускатин. 
- Думаю, что на Укра-

ине ей плохо живет-
ся. Ее там считают 
прорусской певицей. 
Поэтому на больших 
площадках выступать 
не дают. А в рестора-
нах она петь не может, 
не тот уровень. И, ко-
нечно, она потянулась 
сюда. Но что ее тут 
ждет? Закрытых вече-
ринок, на которых она 
могла бы заработать, 
сейчас уже не так мно-
го, как раньше. И Рота-
ру там не особо хотят 

видеть. Потому что те 
люди, у которых есть 
деньги, - это поколение 
35-45-летних - любят 
другую музыку. А ба-
бушки и дедушки, ко-
торые с удовольствием 
слушали Софию Ми-
хайловну, вряд ли захо-
тят пойти на концерты. 
Для них это дорого. И 
если она сможет про-
катиться по России, 
то, скорее всего, собе-
рет небольшие залы 
- до тысячи человек. 
Могла бы, наверное, и 
больше. Но тогда сразу 
возникнет масса про-
блем, например, с на-
логами, с авторскими 
отчислениями, с про-
верками, с разрешени-
ем на работу, посколь-
ку Ротару не является 
гражданкой России...

От себя же добавим, 
что, судя по коммента-
риям в соцсетях, рос-
сийских поклонников 
певицы радует уже 
то, что она вышла из 
тени. Перестала боять-
ся. Может, потому что 
президентом Украины 
стал артист Владимир 
Зеленский? При нем в 
Незалежной вроде бы 
наступила некоторая 
оттепель. Например, 
по-русски теперь мож-
но свободно разгова-
ривать - никто не по-
бьет. И петь в России, 
наверное, теперь тоже 
можно. Вот Ротару 
и решила воспользо-
ваться моментом.

Лидия Мезина

- Автор и правооб-
ладатель композиций 
«Таня плюс Володя» 
и «Посмотри в окно» 
Олег Челышев по-
дарил их моей дочери 
Насте, - рассказала 
о ситуации с творче-
ским наследием Осина 
его гражданская жена 
Елена Скорникова.

Анастасия Годунова 
- признанная Осиным 
внебрачная дочь - уже 
записала их в студии, 
и Олег Челышев, как 
говорят, остался дово-
лен.

- Мне очень нра-
вится, как Настя их 
исполнила. Она по-
взрослела, у нее стал 
более яркий тембр 
и красивая подача, - 
уверяет Скорникова. - 
Она выступает также 
и с песней «Наивные 

дети» - это последняя 
композиция, написан-
ная Женей специально 
для дочери.

А вот права на мно-
гие другие песни Оси-
на, включая суперхит 
«Плачет девочка в 
автомате», теперь у 
Агнии - дочери Евге-
ния от законного бра-
ка. Заниматься же ее 
продвижением в мире 
шоу-бизнеса взялся 
основатель группы 
«Ласковый май» Ан-
дрей Разин. Вместе с 
Наталией Гулькиной, 
группами «Фристайл», 
«Мечтать» и «Ласко-
вый май» он пригла-
сил 17-летнюю Агнию 
в большой тур по 58 
городам страны.

С Агнией и ее ма-
мой Натальей Че-
ремисиной Елена 

Скорникова не 
общается. Да и во-
обще жалуется на 
нападки с ее сто-
роны.

- Мы встреча-
лись только один 
раз - на кладби-
ще. И больше 
контактов не 
было, - пояснила 
Елена. - К тому 
же я сама долгое 
время пребы-
вала в стрессе, не 
вставала с кровати, 
не могла ничего де-
лать. Для меня уход 
Жени стал большим 
горем... Но сейчас Че-
ремисина и ее окру-
жение, заручившись 
поддержкой Андрея 
Разина, оскорбляют 
меня, оскорбляют 
мою дочь Настю. Хо-
чется спросить: «А 

где же вы были рань-
ше?» Я бы еще поня-
ла, если бы при жиз-
ни Жени они сидели 
возле его кровати, 
супчик варили, кор-
мили из ложечки, по 
аптекам ходили, а не 
после смерти начали 
распинаться и предъ-
являть мне претензии.

И.П.

Например, актриса Да-
рья Повереннова призна-
лась, что пробовала вка-
лывать ботокс. Но после 
первой процедуры обнару-
жила, что результата нет.

- Я пришла к своему кос-
метологу, она удивилась, 
- поведала Дарья. - Решили 
повторить. И снова на-
прасно! У 
меня об-
наружился 
иммунитет 
к ботоксу.

- Есть не-
б о л ь ш о й 
п р о ц е н т 
людей, кото-
рые нечув-
ствительны 
к ботулоток-
сину (яд, пре-
пятствующий сокращению 
мышц, в результате чего и 
разглаживаются морщины. 
- Ред.), - рассказывает врач-
косметолог Галина Гостю-
хина. - Но для начала мы 
проверяем, как транспорти-
ровался препарат, срок его 
годности, температуру 
хранения. Если ни-
чего не наруше-
но, тогда можно 
говорить о не-
чувствитель-
ности к ботуло-
токсину. В этом 
случае можно 
предложить аль-
тернативу: пре-
параты на основе 
аргилерина. Это веще-
ство, которое способствует 
умеренному расслаблению 
мимической мускулатуры, 
и, следовательно, разглажи-
ванию морщинок.

В отличие от Дарьи Та-
тьяна Буланова оказалась 
к ботоксу более чем чув-
ствительна. 

- Однажды мне его вко-
лоли, и я не могла говорить, 
- призналась певица.

То же самое произошло 
с Таисией Повалий. Она 
сообщила, что как-то раз 
после инъекций не могла 
петь. Мышцы из-за боток-
са настолько расслабились, 
что невозможно было от-
крыть рот. Обеим эстрад-
ным дивам пришлось отка-
заться от уколов.

То же самое сделала и 
Елена Воробей. Правда, 
колола она не ботокс, а гиа-
луроновую кислоту, с помо-
щью которой устраняется 
дряблость кожи. Но тоже 
поняла: это ей не подходит.

- Вначале меня не взяла 
анестезия, - пожаловалась 
юмористка. - Было очень 
больно! И в местах проко-
лов скопилась жидкость. 

Я выгляде-
ла так, будто 
меня уронили 
в муравейник. 
Но таких про-
цедур надо 
было сделать 
пять. Я сходи-
ла на второй 
сеанс, а по-

том решила, что все, хватит. 
Никогда больше не буду 
этого делать.

Все дамы уверяют, что, 
отказавшись от уколов кра-
соты, нашли для себя дру-
гие методы омоложения: 
дорогие кремы, увлажня-
ющие процедуры в салоне, 

здоровое питание. 
Впрочем, косме-

тологи счита-
ют, что эти 
меры хоть и 
полезны для 
кожи, но ра-
дикальное и 
долгосрочное 

влияние на ее 
тонус и количе-

ство морщин ока-
зать не могут.

- На замену уколам луч-
ше всего подходят спе-
циальные мезонити для 
подтяжки лица, - говорит 
эксперт Клиники акаде-
мической косметологии 
Юлия Самойлова. - Но это 
надо смотреть, какую имен-
но область нужно подтя-
нуть. Где-то нити помогут, а 
где-то нет. Плюс еще надо 
иметь в виду, что кому-то 
эти нити подойдут, а в каких-
то случаях использовать их 
нельзя. Все индивидуально.

А вот Елена Малышева 
убеждена, что ничего луч-
ше ботокса человечество 
еще не придумало.

- Я лет 20 ботокс колю - с 
тех пор как эта технология 
только пришла в Россию, 
- сообщила ведущая про-
граммы «Жить здорово!». 
- Я считаю, что если есть 
такая простая возможность 
не состариться, то нужно 
ею воспользоваться. А для 
того чтобы получить жела-
емый эффект, надо просто 
выбирать хорошего и гра-
мотного косметолога.

Лилия Молодцова

Звезды против 
ботокса!

Эта фраза воспринимается 
как «пчелы против меда». 

Ведь отчаянные попытки продлить 
молодость, кажется, входят в обязательную программу 

любой популярной личности. Но в последнее время 
многие звезды действительно стали отказываться 

от уколов красоты. По разным причинам...

Ротару возвращается 
в Россию: что ее здесь ждет?

Дочери поделили 
песни Осина
Со дня смерти Евгения Осина прошло более полугода. 
Согласно закону, это время, когда все наследники 
должны объявиться и предъявить свои имущественные 
права. И им есть что делить - дом, квартира, 
машины... Главную же ценность представляют права 
на многочисленные песни Осина.

равооб дети» это после
Агния - дочь от законного брака
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С ергей Королев едва вы-
жил в ГУЛАГе, многие 
будущие академики 

прошли через унизитель-
ные шарашки тюремного 
типа. Пришла пора вспом-
нить еще об одном неорди-
нарном событии в судьбе 
главного идеолога отече-
ственного ракетостроения 
и мировой космонавтики 
Константина Эдуардови-
ча Циолковского. Вскоре 
после революции по не-
вероятному стечению об-
стоятельств Циолковский 
неожиданно оказался на Лу-
бянке по уголовному делу о 
шпионаже в пользу белых...

Ученый - божий 
одуванчик

Несмотря на большое 
количество исторической 
хроники, биографических 
статей и книг, рассказываю-
щих о жизни этого выдаю-
щегося человека, большин-
ство авторов старательно 
обходят стороной загадоч-
ный арест Циолковского 
осенью 1919 года. Дело в 
том, что после Октябрьской 
революции у властей суще-
ствовали серьезные подо-
зрения о причастности по-
жилого ученого с мировым 
именем к белогвардейско-
му подполью. Самое инте-
ресное, что для подобного 
мнения у чекистов были са-
мые серьезные основания. 
Современная историогра-
фия рисует Константина 
Эдуардовича Циолковского 
ко времени Гражданской 
вой ны пожилым, больным 
человеком, которого по-
литическая жизнь в стране 
интересовала мало.

В то же время труды уче-
ного, издаваемые как до ре-
волюции, так и после нее, 
имели в обществе большой 
успех. Научно-популярные 
журналы со статьями Ци-
олковского переходили из 
рук в руки, а книги зачиты-
вались до дыр. Разумеется, 
в годы революции и после-
довавшей за ней Граждан-
ской войны в Советской 
России было не до науч-
ных изысканий, и Констан-
тин Эдуардович тихо жил 
затворником в провинци-
альной Калуге.

Так продолжалось до 
тех пор, пока осенью 1919 
года за ученым не пришли 
из ЧК. Под конвоем Циол-
ковского отвезли на Лубян-
ку, открыв дело №1096. На 
первый взгляд, обвинения 
ученого в контрреволю-
ционной деятельности вы-
глядят абсурдными. Тем не 
менее проведенное рассле-
дование не смогло ни дать 
утвердительного ответа о 
виновности ученого, ни до-
казать его непричастность 
к белогвардейскому подпо-
лью. Впоследствии, когда 
Циолковский стал иконой 
отечественной космонавти-
ки, об этом эпизоде его био-
графии предпочли забыть. 
Напрасно, дело-то было до-
вольно интересным.

Белогвардейский 
связной

Самое удивительное, что 
провокация чекистов в об-
винении Циолковского в 
пособничестве белым была 
полностью исключена. 
Дело в том, что на ученого 
показали сами белогвардей-
цы, причем произошло это 
не на допросах в подвалах 
Лубянки, а в штабе армии 
Деникина.

Все началось с того, что 
красным офицерам Особо-
го отдела 12-й армии боль-
шевиков Кучеренко и Ко-
шелеву была поставлена 
ответственная боевая зада-

ча: внедриться в штаб армии 
Деникина. Войдя в доверие 
к окружению Деникина, они 
должны были информи-
ровать руководство Крас-
ной армии о передвижении 
войск врага. Однако развед-
чики немного переусерд-
ствовали. Они настолько 
сблизились с руководством 
армии Деникина, что им 
было предложено на этот 
раз от имени белых перей-
ти линию фронта и органи-
зовать работу хорошо за-
конспирированных отрядов 
белогвардейского подпо-
лья. Все бы ничего, но на-
чальник разведки Деники-

на князь Голицын-Рарюков 
сообщил двойным агентам, 
что в Калуге их связным 
станет пожилой учитель по 
фамилии Циолковский.

Именно он должен 
был указать фальши-
вым эмиссарам белой 
армии места явок под-
полья белых. Прово-
кация была исключена, 
поскольку Кучеренко 
и Кошелев наукой не 
интересовались и о на-
учных заслугах Циол-
ковского ничего не 
слышали. К тому же Го-
лицын-Рарюков лично 
выдал им адрес учителя в 
Калуге, которого им необ-

ходимо было навестить. 
Он же назвал пароль «Фе-
доров-Киев». Как только 
информация о том, что 
известный ученый явля-
ется одним из связных бе-
логвардейской организа-
ции «Союз возрождения 
России», попала в Москву, 
было решено устроить 
Циолковскому проверку. 
В том случае, если он ее 
выдержит, ученого бы не 
тронули, в случае же про-
вала его ждала незавид-
ная судьба.

Не открывайте 
случайным гостям

Проверку Циолковско-
го должен был провести 16 
ноября 1919 года агент ВЧК 
Молоков. Как и было за-
планировано, провокатор 
пришел в гости к ученому, с 
которым ранее никогда не 
был знаком. Как ни стран-
но, но после произнесенно-
го пароля «Федоров-Киев» 
Константин Эдуардович 
очень обрадовался незва-
ному гостю, представивше-
муся офицером разведки 
армии Деникина, и пригла-

сил его в дом. В ходе до-
верительного разговора, 
длившегося несколько ча-
сов, Молоков изо всех сил 
пытался выведать у учено-
го интересующую его ин-
формацию о белогвардей-
ском подполье, поскольку 
именно она должна была 
окончательно подтвердить 
виновность ученого.

Увы, Константин Эду-
ардович говорил исклю-
чительно о своих научных 
исследованиях, а на слиш-
ком назойливые попытки 
гостя перевести разговор 
на противостояние красных 
с белыми разнервничался и 
по обещал донести на Мо-
локова властям. При этом 
Константин Эдуардович 
подчеркнул, что в жизни 
его интересуют исключи-
тельно космические иссле-
дования и воздухоплавание. 
Услышав эти слова, про-
вокатор оказался в затруд-
нительном положении. С 
одной стороны, адрес, по-
лученный двойными аген-
тами в штабе Деникина, и 
пароль оказались верными. 
С другой стороны, ученый 
в частном доверительном 
разговоре наотрез отрицал 
свое отношение к белогвар-
дейскому подполью. Полу-
чалось, что либо Циолков-
ский действительно ни при 

чем, либо он раскусил Мо-
локова и специально водит 
его за нос. Не исключался 
и третий вариант, что про-
верке подвергались сами 
чекисты: Голицын-Рарюков 
мог дать им адрес известно-
го, но ни в чем не виновного 
человека, чтобы проверить, 
придут к нему чекисты или 
нет.

На Лубянке
От греха подальше Ци-

олковского решили все же 
арестовать, чтобы затем в 
ходе следствия окончатель-
но определить степень его 
виновности. Следующие де-
сять дней с 19 по 29 ноября 
1919 года ученый провел в 
общей камере на Лубянке. 
К счастью для Константи-
на Эдуардовича, соседи по 
камере научили его, что 
нужно говорить и как себя 
вести. На первом же допро-
се ученый в категоричной 
форме заявил следователю 
Ачкасову, что является по-
следовательным сторонни-
ком советской власти и аре-
стован по возмутительной 
ошибке. В ходе дальнейшей 
беседы Циолковский под-
робно рассказывал о своей 

научной деятельности, ни 
словом не упомянув о при-
чине ареста. Все попытки 
следователя склонить его 
к разговору о белогвар-
дейском подполье в Калу-
ге и разведке Деникина ни 
к чему не привели. Един-
ственной серьезной зацеп-
кой против ученого стал 
факт признания им пароля, 
полученного красными раз-
ведчиками в ставке Дени-
кина. Однако Константин 
Эдуардович легко разре-
шил данное противоречие. 
По его словам, он действи-
тельно был знаком с неким 
Федоровым, живущим в 
Киеве, тоже ученым, с ко-
торым они состояли в пере-
писке. Как заявил Циолков-
ский, нет ничего странного 
в том, что он пригласил че-
ловека, передавшего при-
вет от старого товарища, 
в дом на чашку чая. На все 
провокационные речи го-
стя Циолковский, по его 
собственным словам, от-
вечал искренним негодова-
нием, что было абсолют-
ной правдой. Тем не менее 
дотошный следователь 
ученому не поверил. Пере-
страховываясь, Ачкасов на-
писал заключение предва-
рительного расследования 
с двойным смыслом. По его 
мнению, с белыми Циол-

ковский отношений дей-
ствительно не поддержи-
вал. С другой стороны, 
как утверждал следова-
тель, Циолковский яв-
лялся проницательным 
человеком, способным 
разоблачить провокато-
ра чекистов и обмануть 
его, не выдав данных 
о Союзе возрождения 
России. В качестве на-
казания Ачкасов в пись-
менном виде предлагал, 

учитывая заслуги ученого 
перед страной, его пожилой 
возраст и многочисленные 
болезни, заключить Циол-
ковского под стражу без 
привлечения к обязатель-
ным работам сроком на 
один год. Зная физическое 
состояние ученого, можно 
было быть уверенным, что 
назад он бы не вернулся.

Однако, к счастью для 
ученого и российской нау-
ки, его дело для вынесения 
окончательной резолюции 
попало к начальнику Осо-
бого отдела Московской 
ЧК Е.Г. Евдокимову. Вни-
мательно ознакомившись 
с делом ученого, он пере-
черкнул рекомендации сле-
дователя и красными чер-
нилами поверх них жирно 
написал: «Освободить и 
дело прекратить». Спустя 
несколько часов 1 дека-
бря 1919 года Циолковский 
был уж на свободе. Сегод-
ня сложно сказать, чем 
руководствовался в своем 
решении Е.Г. Евдокимов. 
Возможно, он был просто 
хорошо образованным че-
ловеком, решившим спасти 
для отечественной науки 
выдающегося ученого.

Дмитрий Соколов

Константина Циолков-
ского отвезли на Лубян-
ку, открыв дело №1096. 
Но обвинения ученого 
в контрреволюционной 
деятельности выглядели 
абсурдными.

Начальник разведки 
Деникина князь Го-
лицын-Рарюков со-
общил двойным аген-
там, что в Калуге их 
связным станет пожи-
лой учитель по фами-
лии Циолковский.

«БЕЛОГВАРДЕЕЦ» 
ЦИОЛКОВСКИЙ 
СИДЕЛ В ЧК
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«В столице Сальвадора 
временами кажется, что 
там происходит полномас-
штабное вооруженное вос-
стание. Полиция обходит 
стороной те районы, где ей 
запрещено появляться. По-
всеместно в Центральной 
Америке жизнь связана с 
поставкой наркотиков на 
рынки США. В это вовле-
чены такие деньги, что вся 
другая экономическая дея-
тельность теряет смысл», - 
сообщает Си-эн-эн.

Скандальная 
война в 
джунглях

А в Колумбии воз-
обновилась война в 
джунглях, о которой 
в Вашингтоне стара-
ются забыть. Более 
трети бойцов бывшей 
Армии народа - Ре-
волюционных воору-
женных сил Колумбии 
снова взялись за ору-
жие после заключения 
мирного договора с 
правительством в 2016 
году. Сейчас численность 
возрожденной группиров-
ки приближается к трем 
тысячам, действующим в 
районах, где выращивается 
и перерабатывается кока. 
Сила другой левой воору-
женной группировки - на-
циональной освободитель-
ной армии - выросла до 
2400 бойцов.

В этом году между враж-
дующими группировками 
в Колумбии возобновились 
кровопролитные бои. Мно-
гим тысячам колумбийцев 
пришлось бросить свои 
дома и бежать из зоны во-
енных действий.

После того как три года 
назад под давлением США 
состоялась демобилизация 
Революционных вооружен-
ных сил Колумбии, освобо-
дившееся место в джунглях 
заняли другие группиров-
ки и криминальные банды, 
традиционно сколачивае-
мые в этой стране. 

В прошлом году Армия 
национального освобож-
дения объявила, что под ее 
контроль переходит часть 
южного департамента Ка-
ука и теперь они будут 
устанавливать здесь свой 
порядок. Их больше всего 
интересовала резервация 
Амбала с ее перекрестком 
скоростных шоссе, здесь 
пролегает транзитный ко-
ридор наркотрафика. В 
этих местах были убиты не-
сколько десятков местных 
лидеров.

Адские картели 
на службе ЦРУ

История вооруженных 
банд Колумбии начиналась 
с частных армий картелей в 
начале 90-х. Пабло Эскобар 
оплачивал труд израиль-
ских и британских наемни-
ков, которые должны были 
превратить бедных сельчан 
в солдат-головорезов, тре-
бовавшихся для борьбы за 
территорию и охраны план-
таций коки. После падения 

Эскобара эти армии стали 
называть себя группами 
самообороны. Власти нача-
ли использовать их в вой не 
с левыми группировками. 
Богота обеспечивала бан-
ды деньгами и оружием, в 
основном это была военная 
помощь из Вашингтона.

Транснациональные кор-
порации, такие как Chiquita 
и Сосa-Cola, также плати-
ли этим бандам миллионы. 
Как пишет The Daily Beast, 
колумбийская прокурату-
ра заявляет, что имеет сви-
детельства, связывающие 
местное дочернее пред-
приятие Сосa-Cola с убий-
ствами минимум десяти 
профсоюзных активистов. 

Расследование затронуло 
более 50 компаний, подо-
зреваемых в финансиро-
вании вооруженных групп. 
В докладе Колумбийского 
отделения Оксфордского 
университета говорится, 
что более 800 компаний вы-
ступили спонсорами воору-
женных группировок. 

Сын убитого наркобаро-
на Пабло Эскобара Хуан 
утверждает, что его отец со-
трудничал с ЦРУ, которое 
на деньги от торговли нар-
котиками финансировало 
борьбу с коммунистами в 
Центральной Америке. По 

его словам, ЦРУ брало под 
свой контроль пути достав-
ки наркотиков в США. Аме-
риканские власти распоря-
жались деньгами Эскобара 
как своими, колумбийские 
наркотики вызвали в Лос-
Анджелесе крэковую эпи-
демию, однако ЦРУ обес-
печило прикрытие сетей, 
распространявших кокаин.

США внедрили свою 
агентуру в картели и нар-
кобанды, за переброской 
сырья и готового продукта 
следят разведывательные 
спутники, осведомители 
американцев находятся во 
всех портах и на аэродромах. 
Поэтому возникает вопрос: 
каким образом колумбийцы 

ухитряются успешно пере-
правлять на рынок тысячи 
тонн кокаина? Создается 
впечатление, что к торгов-
ле кокаином продолжают 
иметь отношение американ-
ские спецслужбы. Лишь из-
редка они оповещают о сво-
их победах и предъявляют 
скромные партии задержан-
ных наркотиков. Высказы-
ваются предположения, что 
огромные деньги, которые 
ЦРУ получает от своих нар-
копартнеров, используются 
для тайных операций за ру-
бежом. К примеру, они были 
брошены на развертывание 

джихадистских группировок 
в Сирии и на подрывную де-
ятельность в странах быв-
шего СССР.

Сегодня Колумбия до-
вела годовое производ-
ство кокаина до 1139 тонн, 
увеличив его на треть по 
сравнению с 2015-м. План-
тации коки раскинулись на 
171 тыс. гектаров. Сюда в 
джунгли прибыли предста-
вители мексиканских кар-
телей, чтобы отслеживать 
производство и качество 
кокаина, закупаемого ими 
для переброски в США. Ко-
лумбийских военных и по-
лицейских можно увидеть 
лишь в городах, джунгли 
же находятся во власти нар-
кобизнеса и партизанских 
антиправительственных 
группировок. Они бьются 
друг с другом за контроль 
над 1300 километрами ти-
хоокеанского побережья, 
где расположены 39 про-
центов плантаций коки. Ра-
порты о победе над колум-
бийской наркомафией все 
еще далеки от реальности 
даже после того, как США 
потратили на искоренение 
колумбийского наркотра-
фика 10 млрд долларов. 90 
процентов потребляемого 
в США самого дешевого в 
мире кокаина, как и прежде, 
поступают из Колумбии.

Разработанный в Ва-
шингтоне «План «Колум-
бия» полностью провалил-
ся. Американское агентство 
по борьбе с наркотиками до 
сих пор не может отделать-
ся от обвинений в нефор-
мальных контактах с нарко-
мафией, которая, например, 
поставляет агентам прости-
туток. 

Трамп пригрозил объ-
явить Колумбию нарко-
государством, после чего 
в джунгли были посланы 
правительственные отря-
ды, чтобы вручную уничто-
жать посадки коки, которая 
является единственным ис-
точником дохода для сель-
ских семей. 

Президента купили 
за 100 миллионов

В эти дни колумбийские 
картели пытаются про-
биться на более доходные, 
чем в США, европейский 
и китайский рынки. В Ис-
пании килограмм кокаина 
стоит 35 тыс. долларов, в 
Китае - 50 тыс., в России - 
60 тыс., а в Австралии - уже 
100 тысяч.

Колумбийцы оставляют 
США мексиканцам, про-
кладывая маршруты пере-
броски наркотика через 
океан.

На суде в Нью-Йорке 
колумбийский наркоделец 
Алекс Сифуэнтес сделал 
сенсационное заявление. 
Глава наркокартеля Хоа-
ким Гусман по кличке Эль-
Чапо хвалился тем, что су-
мел подкупить за 100 млн 
долларов предыдущего 
мексиканского президен-
та Пенью Ньето сразу, как 
только тот победил на вы-
борах. Бандиты утвержда-
ют, что они купили и дру-
гого бывшего президента 
Мексики Фелипе Кальде-
рона. Страна охвачена кро-
вопролитной нарковойной, 
регулярно вскрываются 
массовые захоронения с 
десятками трупов. В Мек-
сике сейчас появился кар-
тель, специализирующийся 
еще и на краже топлива из 
трубопроводов. Чтобы при-
пугнуть власти и заставить 
их вывести войска из стра-
тегически важного региона, 
бандиты подогнали к круп-
нейшему нефтеперераба-
тывающему заводу в Сала-
манке грузовик, груже н ный 
пластиковой взрывчаткой. 
Вместе с ней находились 
два знамени этого нарко-
картеля «Санта-Роса-де-
Лима».

Огромный мексиканский 
картель «Синалоа», занима-
ющийся, в частности, пере-
продажей колумбийского 
кокаина, традиционно кон-
тролирует большую часть 
американского рынка. Вла-
сти США не смогли поме-
шать ему создать центры в 
крупнейших городах. 

Руководство картеля со-
гласилось поставлять Управ-
лению по борьбе с наркоти-
ками США информацию об 
операциях других картелей 
в обмен на разрешение тор-
говать кокаином на амери-
канском рынке. Борцы с 
наркомафией крышевали 
операции картеля, одновре-
менно громя его конкурен-
тов и получая за это награ-
ды. Было также разрешено 
продавать оружие боевикам 
«Синалоа». В год в США 
сбывают наркотиков при-
мерно на 60 млрд долларов, 
так что неистребимый «Си-
налоа» оказался в большой 
выгоде, и не исключено, что 
часть доходов ушла на се-
кретные правительственные 
счета, в карманы борцов с 
наркотиками и в предвыбор-
ные фонды политиков.

Николай Иванов

ЛАТИНОАМЕРИКАНСКИЙ 
КОШМАРКолумбия, как главный «босс наркокартелей», продолжает свой 

черный бизнес. В том числе сегодня, помимо Колумбии, речь идет 
о «северном треугольнике», образуемом Гондурасом, Гватемалой и 

Эль-Сальвадором, включенными в многомиллиардный наркобизнес.

Наркокартели бьются друг с другом за контроль 
над 1300 километрами тихоокеанского побережья, 
где расположены 39 процентов плантаций коки.

Министр 
обороны 
Колумбии Луис 
Карлос Вильегас 
проводит рейд 
по выявлению 
тайников 
наркобанд

Операция колумбийской 
полиции по уничтожению 

наркотической лаборатории 
в Гуавьяре
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Чуррос/Churros
Цена аналогичного десерта 
в Москве - от 200 рублей, 
домашняя себестоимость - 
от 50 рублей.

Ингредиенты: 1 чашка 
воды, 1 ч. л. ванильного 
экстракта, 1/8 ст. л. соли, 
2 ст. л. сливочного масла, 
1 чашка дважды просеян-
ной муки (140 г), 1 большое 
куриное яйцо, 21/2 чашки 
растительного масла для 
фритюра, сахар и молотая 
корица для посыпки, шоко-
ладный или любой другой 
десертный соус для подачи 
(опционально).

История
Несмотря на то что 

десерт считается изо-
бретением испанцев и 
португальцев, до этого, 
вероятно, завезенным 
на территорию Европы 
китайцами (!), чуррос 
прочно занимают на се-
годняшний день одну из 
главных позиций в наци-
ональной кухне Мексики.

Помните советские 
пончики и хворост? Изо-
бретение из минимума 
ингредиентов для теста, 
обжаренного в кипящем 
растительном масле и 
посыпанного сахарной 
пудрой? Ну так вот чур-
рос - это примерно то же 
самое, но по технологии 
заварного, сваренно-
го теста. В современ-
ной кулинарии их на-
зывают мексиканским 
пончиками, донатсами, 
лассо, бревнышками и 
хворостом из-за разной 
и весьма произволь-
ной формы десерта, но 
классикой считается 
именно вытянутая и не 
слишком тонкая. В не-
которых мексиканских 
провинциях и в странах 
Латинской Америки 
готовые чуррос иногда 
наполняют ванильным 

или шоколадным кремом по по-
добию французских эклеров, но 
мы пойдем простым проторен-
ным путем.

Метод
Нагреваем растительное мас-

ло до 160 градусов C.
Соединяем в сотейнике воду, 

ваниль, соль и сливочное мас-
ло и доводим до кипения на 
среднем огне. Туда же вводим 
дважды просеянную муку, пере-
мешивая и вбивая ее в массу де-
ревянной ложкой или лопаткой.

Как только добились ее одно-
родности, тут же снимаем со-
тейник с огня, даем остыть не 
менее минуты и вводим зара-
нее разбитое и смешанное яйцо, 
взбивая массу венчиком. На это 
уйдет несколько минут, так что не 
спешите. Сначала масса будет не-
однородной, но терпение и усилия 
в конце концов ее «добьют».

Готовое тесто перемещаем в 
пластиковый пакет со срезанным 
кончиком. Выдавливаем по одно-
му брусочку сразу в разогретое 
масло и готовим до золотистого 
цвета, на что уйдет от 2,5 до 5 ми-
нут в зависимости от размера.

Откидываем каждое чурро 
(единственное число от чуррос) 
на бумажное полотенце, даем 
чуть-чуть остыть и тут же ще-
дро обваливаем в сахаре (не в 

сахарной пудре) и при желании в 
молотой корице (опционально, но 
классика).

Повторяем процедуру с остав-
шимся тестом.

Подаем чуррос с растопленным 
шоколадом или готовым десерт-
ным соусом, а также с мороженым 
и всем, что любите к чаю.

Цена аналогичного блюда в Москве - от 
200 рублей, домашняя себестоимость - 
от 50 рублей.

Ингредиенты на 4-6 порций: пакет ку-
курузных чипсов, 2 помидора, 1 маленькая 
красная луковица, 1-2 авокадо, 100 г твер-
дого сыра, 200 мл сметаны, 2 лайма или 1 
лимон, половина свежего перчика чили или 
халапеньо, молотый черный перец и соль 
по вкусу.

История
Говорят, что впервые начос - блюдо из 

кукурузных лепешек тортилья и позднее 

из чипсов - появились только в прошлом 

веке в ресторанчике мексиканского го-

рода Пьедрас-Неграс во время Второй 

мировой войны, куда зашли жены рас-

квартированных американских солдат. 

Ресторанчик уже закрывался, продуктов 

почти не осталось, и тогда шеф-повар Иг-

насио Анайя изобрел закуску из того, что 

нашел на кухне: сыра и кукурузных лепе-

шек. Он нарезал их в форме треугольни-

ков, добавил к ним чеддера, запек и при-

правил специями, а блюдо назвал Nachos 

especiales. Позднее в начос стали добав-

лять овощи, мясной фарш, лук, оливки и 

другие доступные ингредиенты, а рецепт 

тут же перекочевал в Америку, где впер-

вые был представлен в меню ресторана 

Лос-Анжелеса «Эль-Холо Мексикан» в 

1959 году. В современной кулинарии блю-

до акклиматизировалось географически 

для каждой страны, и сегодня мы будем 

готовить евразийский его вариант.

Метод
Лук и помидоры режем очень мелко, 

смешиваем, перчим, сбрызгиваем соком 

лайма и добавляем колечки острого крас-

ного перца чили или маринованного кон-

сервированного халапеньо. 
В глубокую огнеупорную тарелку вы-

кладываем треугольные кукурузные чип-

сы, посыпаем каждый слой тертым сы-

ром и запекаем при температуре 200-220 

градусов в заранее разогретой духовке 

около пяти минут.
За это время достаем ложкой мякоть 

порезанного пополам авокадо, сбрызги-

ваем его соком лайма, солим, перчим и 

разминаем вилкой до состояния кашицы.

Достаем чипсы с запекшимся сыром, 

тут же щедро посыпаем их сальсой - 

острой смесью лука и помидоров, кладем 

сверху пюре из авокадо (гуакамоле), а по-

верх него - ложку сметаны.
Едим руками, отламывая кусочки сыр-

ных чипсов и зачерпывая ими сальсу, гуа-

камоле и сметану одновременно. Просто 

и удивительно вкусно!

блюда в Москве - от 

Начос/
Nachos

Многим 
из нас, увы, 
не по карману 
походы 
в рестораны 
и поездки 
за рубеж с 
целью отведать 
блюда разных 
национальных 
кухонь. 
Автор рубрики 
Дарья Отавина 
поможет 
приготовить 
полноценное 
ресторанное 
меню на 
домашней 
кухне!

Цена порции в Москве - от 400 руб-
лей, домашняя себестоимость - 
от 120 рублей.

Ингредиенты на 8 порций: 500 г любо-
го мясного фарша или порезанной пти-
чьей грудки, 8 покупных лепешек тор-
тилья, 1 баночка кукурузы, 1 баночка 
красной фасоли, 1 сладкая луковица, 
2-3 зубчика чеснока, 2 ст. л. томатно-
го пюре, 2-3 свежих помидора, 1 сладкий 
перец, 1/2 ч. л. молотого красного перца 
чили, 1 ст. л. сухого кориандра, 1 ст. л. 
сухого кумина, 100-150 мл бульона или 
воды, 100-150 г тертого сыра, 100 г от-
варного риса (опционально), соль, пе-
рец, свежая петрушка и кинза, листья 
зеленого салата и сметана для подачи 
(опционально).

История
Само слово burrito переводится с 

испанского как «маленький ослик». 
Говорят, что мексиканцы сравнивали 
начинку блюда, которая состоит из 
многих ингредиентов, с содержанием 
огромных тюков, которые перевоз-
или животные. Ведь чего там только 
не было!

А вот история блюда буррито ухо-
дит корнями еще в месопотамский 
период за 10 тысячелетий до нашей 
эры. В лепешки, которые тогда пек-
ли из кукурузной муки, элементарно 
заворачивали еду. Любую! Как из-за 
отсутствия тарелок, так и по причине 
«удаленного рабочего доступа» до-
бытчика.

Рис в буррито стали добавлять 
только в прошлых столетиях и для 
сытности, поэтому ингредиент опци-
онален, а вот бобовые, мясо и специи 
обязательны.

Метод
В большой сковороде на раститель-

ном масле пассеруем до прозрачности 
лук и чеснок. Добавляем фарш и бы-
стро поджариваем, после чего вводим 
все мелко порезанные овощи. Подли-
ваем бульона или воды, кладем томат-
ное пюре и все сухие специи. Тушим 
на медленном огне около 20 минут. В 
конце добавляем баночную кукурузу 
и фасоль, хорошенько перемешиваем 
и щедро посыпаем тертым сыром.

Выключаем, даем настояться и не-
много остыть, вводим зелень, досали-
ваем и перчим по вкусу.

Разогреваем по одной лепешке в 
СВЧ-печи 1 минуту. Заворачиваем в 
нее начинку по принципу сворачива-
ния русских голубцов. Сначала кладем 
листья салата, затем начинку и при 
желании немного сметаны. 

Едим руками. При наличии в доме 
текилы это лучшее горячее и острое 
блюдо, соответствующее напитку.

е от 400 руб-
ть -

р

Мексиканское 
буррито/
burritoОстрое

За названиями блюд скрываются жаркое мексиканское 

солнце, яркие краски национальных одежд и расписных до-

миков Мехико, из которых по всей стране разносятся запа-

хи пряностей, специй и свежего лайма, растущего вместе с 

красными перчиками чили в каждом палисаднике, что окру-

жен полями диких кактусов (из которых делается текила) и 

«царицы полей» - кукурузы, воспетой даже нашим Хруще-

вым. Поэтому все блюда, которые мы будем сегодня гото-

вить, основаны на этих базовых ингредиентах, за исключе-

нием сладкого хрустящего десерта - чурроса.

ОЧАРОВАНИЕ 
МЕКСИКИ

о 
 

м 

Senora, senor, que aproveche! 
Приятного аппетита, 

сеньор и сеньора!

FOTOLIA

FOTODOM/STOCK FOOD

FOTODOM/
STOCK FOOD
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Эксперты говорят, что это 
возможно, если люди будут 
следовать правилам активно-
го долголетия. Не то чтобы 
они очень сложные, поэтому 
доступны каждому независи-
мо от его социального поло-
жения и дохода. 

В будущем люди будут 
жить все дольше и дольше. 
Между прочим, по прогнозам 
футурологов, те, кто достиг на 
сегодняшний день тридцати, 
смогут жить уже по 120 лет. В 
помощь им будут персонали-
зированная медицина и умные 
гаджеты, которые уже сейчас 
научились считать калории, 
составлять идеальный рацион 
питания и нагрузок для каж-
дого из нас. 

Однако, естественно, никто 
не хочет встретить старость 
немощным и требующим по-
стоянной заботы окружаю-
щих. Все хотят оставаться ак-
тивными как можно дольше. 

Конечно, кое-что зависит от 
ваших генетических особен-
ностей, но все же наследствен-
ность определяет ваше здоро-
вье не более чем на 25%. Все 
остальное зависит от образа 
жизни и среды обитания. 

Если вы хотите оставаться 
активным как можно дольше, 
профилактикой старения и за-
медлением развития болезней 
старости нужно начинать за-
ниматься заранее. Идеального 
возраста для этого не суще-
ствует: начнете в 20 - отлично, 
в 60 - не поздно. Если же чело-
век уже достиг преклонного 
возраста, врачи говорят, что 
он обязательно должен про-
должать двигаться, поддержи-
вать круг общения, найти себе 
занятие по душе и следить за 
здоровьем.

Кстати, в нашей стране 
развернут федеральный про-
ект «Активное долголетие», 
призванный создать все ус-

ловия для повышения уровня 
жизни людей в возрасте. Уже 
через пять лет в стационарах 
страны должно появиться 
6600 гериатрических коек. К 
услугам россиян будут 2000 
врачей-гериатров и 1500 ге-
риатрических кабинетов в по-
ликлиниках, а также 85 гериа-
трических центров в регионах.

Разумеется, медицин-
ская помощь очень важна, 
однако люди и сами долж-
ны уделять внимание сво-
ему образу жизни. О том, 
каковы основные правила 
здорового долголетия, уз-
нал «Мир новостей». 

Первое - движение. Как 
говорит главный гериатр РФ 
Ольга Ткачева, оно не должно 
останавливаться никогда. И 
для людей преклонного воз-
раста, даже если они страда-
ют болезнями сердца, сосудов, 
суставов, движение должно 
оставаться нормой жизни с 
учетом их возможностей. По 
крайней мере, получаса на-
грузок средней интенсивности 
(например, прогулки) или 15 
минут зарядки на протяжении 

шести дней в неделю вполне 
достаточно. «Даже у пожи-
лых людей с хроническими 
заболеваниями такой ритм 
жизни дает значимое сниже-
ние смертности и увеличение 
продолжительности жизни», - 
говори Ольга Ткачева. 

Кстати, пожилым можно 
заниматься на специальных 
тренажерах-виброплатфор-
мах: такие занятия способ-
ствуют увеличению мышеч-
ной силы, плотности костей и 
хорошему балансу. 

Второе - здоровое пита-
ние. По сути дела, главный 
принцип тут даже не в под-
боре полезных продуктов, 
а в том, чтобы всегда выхо-
дить из-за стола с чувством 
легкого голода. Исследова-
ния показали, что почти все 
мировые долгожители едят 
по жизни мало, многие ис-
пытывали голод в детстве. 
Идеальный вариант - огра-
ничивать калорийность сво-
его рациона за счет вредных 
продуктов, к которым от-
носятся еда промышленного 
приготовления, сладости и 
простые углеводы, трансжи-

ры, фастфуд, соленое, острое 
и копченое. Стоит добавить, 
что самым полезным в мире 
признан средиземноморский 
рацион питания, в основе ко-
торого овощи, морская рыба, 
морепродукты, растительное 
масло, семечки, орехи, злако-
вые, бобовые и пр. Еще есть 
продукты, которые ученые 
признали едой, замедляющей 
старение: ягоды, шоколад, 
бобы, рыба, овощи, орехи, 
оливковое масло, цельнозер-
новые, чеснок, авокадо.

Третье - никаких вредных 
привычек. Конечно, известны 
примеры, когда курящие или 
сильно пьющие люди дожива-
ли до преклонного возраста, 
но они единичны и не уклады-
ваются в правило. Зато есть 
масса исследований, доказав-
ших вклад алкоголя и нико-
тина в развитие серьезных, в 
том числе жизнеугрожающих 
заболеваний. Употребление 
спиртных напитков ведет к 
сокращению средней продол-
жительности жизни примерно 
на 10 лет, говорят ученые. Ал-
коголь разрушает клеточные 
мембраны, структуру ДНК, 
ведет к системным воспалени-
ям и ускоряет старение орга-
низма. Никотин ничем не луч-
ше: он отбирает у человека от 
14 до 25 лет жизни. 

Четвертое - забота о 
здоровье. Поэтому не прене-
брегайте регулярной диспан-
серизацией. Начиная с июня 
этого года для людей старше 
40 лет она доступна каждый 
год (для остальных - раз в три 
года, однако профилактиче-
ские осмотры можно прохо-
дить ежегодно).

Даже если ничего не 
беспокоит, каждый чело-
век должен знать уровень 
своего артериального 
давления, холестерина 
крови и глюкозы; про-
ходить скрининг на он-

коболезни (рак кишечника, 
рак шейки матки и молочной 
железы для женщин и рак 
простаты для мужчин), знать 
свой индекс массы тела, изме-
рять внутриглазное давление 
(после 40 лет). Эти простые 
исследования и анализы по-
могут вовремя обнаружить 
болезни сердца и сосудов, он-
кологию, глаукому, сахарный 
диабет, остеопороз. Вот, соб-
ственно, основные болезни, 
которые уносят здоровье и 
жизни людей.

Модные кокетки часто выбирают 

изящные туфельки с острыми мыса-

ми. Смотрятся они, конечно, сногсши-

бательно, однако врачи-ортопеды от-

носятся к ним с явным неодобрением. 

Конечно, есть счастливицы с узкими 

стопами, которым эта обувь почти не 

повредит, но большинство женщин к 

таким, увы, не относится. Попытки но-

шения подобной обуви заканчиваются 

не только болезненными натоптыша-

ми и мозолями, но и нередко деформа-

цией суставов. А это может аукнуться 

организму проблемами с позвоночни-

ком и головными болями.
Тем, кто много и активно ходит, боль-

ше всего подойдет обувь на ортопеди-

ческой подошве. Кроме того, пешехо-

дам-любителям врачи рекомендуют 

приобретать в спортивных магазинах 

специальные кроссовки с функцией 

амортизации. Они снижают давление 

на позвоночник и предотвращают по-

явление мозолей и натоптышей. 
Особые рекомендации есть и для 

тех, кто чаще находится за рулем, чем 

ходит пешком. Женщины-водители 

категорически не должны управлять 

автомобилем в обуви на шпильках 

или высоком каблуке. На этот случай 

в авто нужно держать запасную пару 

свободной обуви, которая не перетяги-

вает и не сдавливает стопу. А вообще, 

шпильки не полезны никому: они се-

рьезно увеличивают риск появления 

варикозной болезни. Что касается про-

сто высоких каблуков, то при ношении 

обуви на каблуках основная нагрузка 

приходится на пальцы стоп и сухожи-

лия, позвоночник тоже страдает. Но и 

в плоской подошве тоже нет ничего 

полезного: из-за нее может развиться 

плоскостопие. Кроме того, обувь без 

каблука не менее вредна для позвоноч-

ника. Из-за нее также нарушается кро-

воток в стопе, растягиваются сухожи-

лия, а иногда возникает и растяжение 

суставов. 
В последнее время популярна обувь 

на высокой платформе, которую орто-

педы называют большим злом для ног, 

да и вообще для общего самочувствия. 

Такая обувь вообще не гнется, из-за 

чего нога не пружинит, походка приоб-

ретает неестественный характер. От-

сюда проблемы с суставами, боли, па-

тологии вен и даже травмы сухожилий. 

Идеальные женские туфли должны 

быть широконосыми, на невысоком 

(4-5 см) школьном каблуке, который 

обладает крепостью и устойчивостью. 

Нога в них выглядит изящно и жен-

ственно, а чувствует себя комфортно. 

Что касается профилактики мозо-

лей и натоптышей, то тут важно и то, 

насколько правильно выбрана обувь 

по размеру. Часто бывает так: вроде в 

магазине туфельки сидят идеально, а 

приходишь домой и оказывается, что 

они катастрофически малы. Врачи на-

поминают, что следует покупать туфли 

или ботинки в вечерние часы, а еще в 

жаркую погоду. В такое время ноги 

оте кают, поэтому попасть в размер 

куда легче. 
Конечно, лучше выбирать для себя 

обувь из натуральных материалов и 

не заглядываться на синтетические об-

разцы, как бы красиво они ни смотре-

лись. Если обувь сделана из настоящей 

кожи, нога в ней будет гораздо меньше 

потеть, к тому же она быстро приоб-

ретет форму вашей ступни. Поэтому 

шансов мозолям и натоптышам почти 

не останется.

ЛЕТНИЕ МОЗОЛИ: 

БЕРЕГИТЕ НОГИ

Почему-то летом мозолей всегда 
больше, чем зимой. И вот начиная 

с конца апреля в наших аптеках 
настоящий бум: народ активно 
скупает пластыри. Их продажи 

выросли уже вполовину. Об этом 
говорит розничный аудит компа-
нии DSM Group. Однако расходы 

на пластыри можно сократить, 
если научиться правильно выби-

рать и носить обувь.

ОСНОВНЫЕ 
ПРАВИЛА 
АКТИВНОГО 
ДОЛГОЛЕТИЯ
В ближайшие годы россиянам приказали долго жить: прези-
дент поставил задачу увеличить продолжительность жизни 
до 79 лет уже к 2024 году, а еще через шесть лет придется 
доживать аж до 80 лет. Однако при этом подчеркивается, что 
продлевать максимально нужно именно активную жизнь - 
такую, чтобы пожилой человек не зависел от других и жил 
в свое удовольствие.

Федеральный проект «Активное 
долголетие» призван создать все 
условия для повышения уровня 

жизни людей в возрасте. 

Материалы подготовила 
Арина Петрова
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Петров сидит за столом 
дома где-то в Вене. Перед 
ним - корреспондент «Эха 
Москвы». Снимает на те-
лефон, вертикально. Это 
не пресс-конференция, но 
Сергей Анатольевич рас-
сказывает о том, что с ним 
сейчас происходит.

«Я уже давно не был в 
России, последний раз при-
езжал года два назад. По-
чему? Во-первых, не было 
такой нужды. Во-вторых, 
вокруг нас постоянно про-
водились всякого рода 
оперативные действия по 
изъятию документов. А вы 
находитесь в зоне, где нет 
независимого суда и пар-
ламента, где нет защиты. 
Поэтому лишний риск не 
нужен...»

На днях Следственный 
комитет возбудил уголов-
ное дело в отношении осно-
вателя и топ-менеджеров 
крупнейшего автодилера 
страны «Рольф». Обвине-
ние - незаконный вывод 
средств за границу в осо-
бо крупном размере. Речь 
идет о сделке на 4 млрд 
рублей между компаниями 
холдинга, которая была со-
вершена в 2014 году. 

Первым делом - 
самолеты

Сергей Петров был лет-
чиком-испытателем, кото-
рый в начале 80-х разом ли-
шился всего и начал жизнь 
заново - получил торговое 
образование, создал свою 
компанию, вошел в «Золо-
тую сотню России». 

Родился он в Оренбур-
ге. После окончания шко-
лы в 1971 году поступил 
в авиационное училище 
летчиков. Военным быть 
не собирался, а шел на вра-
ча, как и мама. Уже соби-
рался сдавать документы 
в мединститут, но по пути 
встретил приятеля, и пла-
ны изменились. Первым 
делом - самолеты... Папа, 
бывший выпускник этого 
училища, был доволен. 

Сергей окончил Орен-
бургскую «летку», став 
офицером с военной специ-
альностью «летчик-инже-
нер, инструктор». Выигры-
вал конкурсы на лучшего 
стрелка. Уже в 26 лет стал 
майором. Но судьба в 1982 
году совершила крутой по-
ворот.

Петров всегда отличался 
критическим мышлением, 
читал «правильные» кни-
ги, что в советское время 
могло привести к пробле-
мам. Офицер смотрел на 
экономику СССР, говоря 
вслух, что она абсолютно 
неэффективна. Нет това-
ров, и никакого коммуниз-
ма быть не может.

Сергей в компании вел 
разговоры о стране и по-
рядках в ней, сочинял и 
печатал листовки, читал 
курсы по экономике и под-
готовке менеджмента. В 
начале 80-х это выглядело 
дико, и Петрова обвинили в 

создании подпольного дис-
сидентского кружка. До-
прос проводил начальник 
куйбышевской контрраз-
ведки Александр Данько.

«Генерал меня спрашивал: 
«Ты чего хочешь, майор? 
Делать демократию, как 
в Америке? И ты за это в 
тюрьму готов пойти? Я тебя 
на ближайший завод отведу 
и скажу рабочим: «Он хо-
чет, чтобы у нас было, как 
в Америке». Да этот народ 
порвет тебя на части», - рас-
сказывал Петров.

Его выкинули из ВВС, 
исключили из КПСС за 
антисоветскую пропаганду 
и участие в тайных демо-
кратических организациях. 
Был большой скандал. На 
карьере летчика и акаде-
мии был поставлен крест.

Баррикады 
Белого дома

Сергей с женой Ириной 
и годовалым сыном пере-
брался в Москву и начал 
жизнь с нуля. В 1987 году 
получил заочно второе 
высшее образование и ди-
плом института торговли 
по специальности «эконо-
мика труда». Это образо-
вание укрепило Сергея в 
убеждении, что рано или 
поздно социалистическая 
экономика уйдет «под лед». 
А когда это произошло, 
то он задумался о частном 
предпринимательстве, тем 
более приятель попросил 
помочь в организации ком-
пании автопроката.

Петров пошел замдирек-
тора в «Розек-кар». Пару 
лет сидел в съемном по-
мещении с пятью телефо-
нами, принимал заказы на 
сотни иномарок, набирался 
опыта. Сначала это был 
прокат и сервис, а потом и 
продажа автомобилей.

Но масштаба не хватало, 
а в СССР уже начали появ-

ляться первые миллионе-
ры - Артем Тарасов, Герман 
Стерлигов... Петров учился 
дальше, брал ориентир на 
Запад. Ездил в Австрию, 
слушал лекции Хироши 
Харунари из Mitsubishi и 
участвовал в политике, 
когда в 1991-м с тысячами 
других пошел на баррика-
ды вокруг Белого дома.

Свой бизнес он начал 
в том же году, с нуля став 
собственником мелкой ав-
тоторговой компании. Его 
клиентом была Mitsubishi 
Corporation, от которой он 
получил кредит без залога 
- 40 Mitsubishi Lancer. Так 
Петров начал продвигать в 
России новую марку.

Машины сдавали в про-
кат и продавали. Дела шли 
неплохо, кредиты были от-
даны досрочно. Через пол-
года «Рольф Ко» уже был 
официальным дилером из-
вестного бренда. Органи-
зовал продажи автомоби-
лей в лизинг через Trade in 
с трехлетней гарантией.

Конечно, не все шло 
гладко. Приходилось раз-
бираться с братками, кото-
рые хотели взять под кры-
шу. Сергей сам разруливал 
вопросы, а там и времена 
изменились...

Поход в политику
Бизнес к 2004 году раз-

росся так, что Петров до-
верил пост президента 
группы компаний британцу 
Мэтту Доннелли. «Рольф» 
по-прежнему занимал ли-
дирующую позицию на 
рынке дистрибуции зару-
бежных автомобилей, был 
импортером №1 в России. 
В портфеле компании поз-
же появился Hyundai, от-
крылись первые дилерские 
центры Audi и Ford.

А сам Сергей ушел в по-
литику, воспитав целую 
группу молодых управлен-

цев, мотивированных бо-
нусами и продвигающих 
крепкую компанию. Хотя 
кризис 2008 года серьезно 
ударил по детищу Петрова, 
ему даже пришлось сно-
ва взять управление в свои 
руки, массово сменить ме-
неджмент и возродить биз-
нес. Как опытный пилот, он 
вывел свой самолет из пике.

Он решил идти в Госду-
му, при этом передав свои 
акции кипрским трастам. 
Был избран депутатом от 
партии «Справедливая Рос-
сия». Петров решил, что 
должен изменить обста-
новку в стране, направив 
энергию и силы на улучше-
ние условий ведения бизне-
са в России.

«Не нефть и не газ - 
главное богатство страны, 
а предприимчивые люди. 
Нет другого локомотива», 
- говорил он. Но снова по-
падал под удар. Несоответ-
ствие доходов, выявленное 
в ходе одной из проверок 
депутатов Госдумы. Ак-
тивное участие в жизни 
собственного бизнеса в то 
время, как в Госдуме он го-
ворит про справедливость, 
бюджет и налоги. На его 
машинах ездит немало оп-
позиционеров. Включение 
его в рейтинг «20 самых 
богатых семей Госдумы» с 
совокупным доходом семьи 
649 млн рублей на третью 
позицию, и это стало по-
водом для расследований 
блогеров.

Удары сыпались со всех 
сторон...

Стулья 
на «Титанике»

Петров и теперь не из-
менил себе. Он голосо-
вал против «закона Димы 
Яковлева», президентского 
закона о нацгвардии, огра-
ничительных инициатив 
об интернете. Вместе с че-

тырьмя однопартийцами 
внес законопроект, запре-
щающий исполнительной 
власти, в том числе пре-
зиденту, минуя Госдуму, 
вводить антисанкции. В 
общем, смело шел против 
течения. 

А осенью 2015-го так на-
елся политикой, что решил, 
что в Госдуму больше не 
пойдет. 

...Сам Петров уже давно 
переехал в Вену. Сначала 
там понравилось жить, по-
том остался там подольше. 
Захватили местные дела, 
бизнес - и врос в новое ме-
сто. Сыновья - в Америке 
и Англии. Ну а Сергей ка-
тается по Европе: на днях 
ездил в Амстердам, читал 
лекцию в Риге.

Как ни странно, Петро-
ва вдохновляет дело Ива-
на Голунова: «Адвокаты 
говорят, что судья вынесет 
такое решение, которое 
ему скажут. Но я считаю, 
шанс у нас есть, если обще-
ственность и пресса будут 
на нашей стороне. С их по-
мощью будем добиваться 
ответа от Следственного 
комитета. Почему, если 
какие-то сделки показа-
лись ему подозрительны-
ми, он не спрашивает о них 
у нас? Мы сейчас даже не 
можем передать им дан-
ные независимой оценки 
по этой покупке компании 
«Рольф Эстейт».

Сергей не считает, что у 
него кто-то хочет «отжать» 
компанию, хотя раньше об-
ращались покупатели с со-
мнительным рейдерским 
прошлым. «Но это 100 
процентов связано с моей 
политической деятельно-
стью, - убежден Петров. 
- Не потому, что я кому-то 
помогал, например тому же 
Навальному. Я не считаю, 
что тут должен оправды-
ваться. Это же не помощь 
террористам.

Но когда я занимался по-
литикой, то помогал всем. 
Я - либерал, но вступил 
во фракцию «Справедли-
вая Россия», потому что не 
было ничего подходяще-
го. Я помогал тем, кто ве-
дет борьбу с коррупцией, 
кто борется за плюрализм, 
за разделение властей, за 
какой-то европейский путь, 
кто имеет свое мнение. 
Мне Навальный и сейчас 
видится перспективной фи-
гурой...»

Состояние Сергея Пе-
трова в 2019 году, по оценке 
Forbes, составило $900 млн. 
Он занял 114-е место в спи-
ске 200 богатейших бизнес-
менов страны. В СКР не ис-
ключают, что отказ главы 
«Рольфа» Сергея Петрова 
от участия в следственных 
действиях может закон-
читься объявлением его 
в международный розыск 
с заочным арестом. Мы 
будем беспристрастно на-
блюдать за развитием этой 
интригующей истории.

Материал подготовил 
Степан Строев

МИЛЛИАРДЕР 
ПОД УДАРОМ

Сергей 
ПЕТРОВ:

Очень богатый человек Сергей Петров, основа-
тель крупнейшего автодилера страны «Рольф», 
уже два года не был в России. А его бизнес теперь 
оказался под серьезным ударом. О том, как Пет-
ров построил свою империю, почему у него воз-
никли проблемы, рассказывает «Мир новостей».
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СКАНВОРДЫ и КРОССВОРДЫ
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ПОКУПАЙТЕ В МАГАЗИНАХ ПОКУПАЙТЕ В МАГАЗИНАХ 
И КИОСКАХ ВАШЕГО ГОРОДА!И КИОСКАХ ВАШЕГО ГОРОДА!
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Учредитель: АНО «Редакция газеты «Мир новостей». Рег. ПИ №ФС77-56535 от 26.12.13 в Федеральной службе по 
надзору в сфере связи, информационных технологий и массовых коммуникаций (Роскомнадзор). Реклама.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Должность для соискателя. 7. Задира и драчун. 
10. Любое животное. 11. Деньги сверх обещанного. 12. Спор в антич-
ной комедии. 13. Эзотерический след в иудаизме. 15. Ива по склонам 
лощины. 16. Фокусники Эмиль или Игорь. 17. Копченый свиной око-
рок. 18. Легендарный шведский поп-квартет. 19. Преступник, поми-
лованный Пилатом. 22. Опасность, угрожающая альпинисту. 25. Кря-
кающий Дональд. 26. Имя одного из братьев Стругацких. 29. Колючий 
очиститель бутылок. 31.  Московский вариант «Рено». 33.  Кованый 
ящик с сарафанами. 35. Опасный печной газ. 36. Город, где родился 
Ф. Киркоров. 38. Порт на острове Хонсю. 39. Крупное предприятие. 
41. Хлопок для нужд медицины. 42. Бруней как монархия. 44. Шут из 
пьесы Г. Горина. 47. Автор музыкального мини-фильма. 49. Режиссер 
сказки «Морозко». 50. Теплая поддевка под куртку. 53. Экранизация 
«Пикника на обочине». 55. Качество мультяшного Леопольда. 56. «За-
жигалка» в машине. 60. Расширение воронкой. 61. Дама за штурва-
лом кукурузника. 62.  Текст с информационной ленты. 63.  Длинный 
овраг в Восточной Сибири. 
ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Монтажник на десятом этаже. 2. «Вечер накануне 
Ивана …». 3. Пушистый грызун в клетке. 4. Ученый-лингвист. 5. Жи-
тель Белграда. 6.  Приятельница Кроша и Совуньи. 7.  Весь из себя 
воображала. 8.  Крутой поворот реки. 9.  Так звали купца Никитина. 
14. Женский шарф из меха или перьев. 20. Болезнь, когда не разо-
гнуться. 21. Ухажер Оксаны из Диканьки. 23. Мощный пистолет в Гол-
ливуде. 24. Съестное довольствие в армии. 27. Запечатанный квадрат 
с письмом. 28. Тип, что действует на два фронта. 30. Крестный ход как 
процессия. 32. Нечисть из романа Толкина. 34. Крупнейший русский 
педагог. 37. Ковбой с монгольскими глазами. 40. Талантливая веду-
щая Уинфри. 42. Фасон расклешенного пальто. 43. Польский фантаст 
Станислав. 45.  Обтягивающая часть платья. 46.  Двери, ведущие в 
алтарь. 47. Сосуд для вина наших предков. 48. Виновник появления 
афиш. 50.  Эраст в детективах Б. Акунина. 51.  Миндальный ликер в 
кофе. 52.  Вокальный коллектив на сцене. 54.  Волоконно-масляная 
трава. 57. Настил из бревен через топь. 58. Шифрин среди юмори-
стов. 59. Морской рак-великан. 

Ре
кл

ам
а

Многих я прошла, но ре-
ально только она помогла: 
муж бросил пить, сестра 
родила долгожданного ре-
бенка, сын нашел работу.
Хорошо гадает, пред-
сказывает, воздействует 
на поведение человека 
на расстоянии и лично. 

Через газету благодарю ясновидящую 
 бабушку Аню Дар от Бога!

Не опускайте руки: 
ДОРОГУ ОСИЛИТ ИДУЩИЙ! 

Т. 8-968-946-78-64
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам стоит постараться, 
чтобы провести некоторое вре-
мя наедине с собой. Вам потре-
буется время, чтобы осмыслить 
те принципы, которые вы так от-
кровенно исповедуете в своей 
повседневной жизни. Здравая 
оценка событий в четверг по-
зволит справиться с любой ситу-
ацией. Понедельник хорош для 
подписания документов.
Благоприятные дни - 3 и 4.
Неблагоприятные дни - 7 и 9.

Период начала новых дел 
и повышения авторитета 
Стрельцов. Если вы наконец 
захотите внести изменения 
в свой распорядок, не от-
кладывайте свое решение и 
приступайте немедленно. В 
среду не принимайте ответ-
ственных решений. В субботу 
займитесь активным отдыхом 
на природе.
Благоприятные дни - 4 и 5.
Неблагоприятные дни - 6  и 8.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙ
21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Овны не должны сплетничать о 
присутствующих. У всех из нас 
есть интересные истории, де-
литесь только хорошими ново-
стями, и вы заметите, что мир 
вокруг вас стал добрее. Вы-
ходные посвятите культурному 
отдыху. Интуиция во вторник 
станет хорошим помощником 
в денежной сфере.
Благоприятные дни - 4 и 7.
Неблагоприятные дни - 5 и 6.

Тельцам не мешало бы сей-
час отправиться на поиски 
приключений. Это также от-
личное время, чтобы принять 
участие в совместных проек-
тах, конкурсах и командных 
видах спорта. Нестандартные 
решения хорошо сработают 
в четверг. Сделайте ставку на 
выдержку и дипломатичность в 
воскресенье.
Благоприятные дни - 3 и 4.
Неблагоприятные дни - 5 и 6.

Путешествия, движение, новые 
впечатления - все это ждет Раков 
впереди. Будьте открыты миру, 
проживайте каждый свой день с 
пользой и в удовольствие. Лето 
- это маленькая жизнь, а к своим 
обязательствам вы уже скоро 
вернетесь. Крупные покупки в 
пятницу будут удачными. В по-
недельник не начинайте ничего 
нового, не закончив старое.
Благоприятные дни - 5 и 6.
Неблагоприятные дни - 3 и 7.

Хорошее время для решения 
насущных дел в кругу семьи у 
Львов. Обоюдное понимание 
и компромисс сейчас распута-
ют любую семейную пробле-
му. В среду оформляйте и под-
писывайте важные документы. 
В субботу будьте осторожны 
при общении с малознакомы-
ми людьми.

Благоприятные дни - 5 и 8.
Неблагоприятные дни - 3 и 4.

Увлеченные Девы любят вне-
дрять новшества, но, когда тре-
буется срочность, проволочки 
могут дать обратный эффект. 
Не тратьте время на фантазии, 
а воспользуйтесь старым про-
веренным способом. Выходные 
не стоит проводить в блажен-
ном безделье, займитесь чем-
нибудь полезным. Во вторник не 
опаздывайте.
Благоприятные дни - 4 и 8.
Неблагоприятные дни - 6 и 7.

Безжалостность Весов и не-
желание слушать окружа-
ющих в настоящий момент 
могут достичь пика и стать 
следствием напряженности 
и отчуждения в отношениях. 
Будьте терпимее. В четверг 
ваш ключ к успеху - выдержка 
и такт. В субботу вам нужны 
отдых и внимание к своему 
здоровью.
Благоприятные дни - 4 и 6.
Неблагоприятные дни -  8 и 9.

У Скорпионов всегда есть чет-
кий план действий, к которому 
они пытаются подстроиться. 
Сейчас самое время позво-
лить себе сделать шаг в сто-
рону и заняться действитель-
но чем-то необычным, а дела 
подождут. Выходные окажутся 
плодотворными для домашних 
дел. Приготовьтесь к борьбе с 
препятствиями в понедельник.
Благоприятные дни - 6 и 7.
Неблагоприятные дни - 4 и 9.

Козероги могут испытать не-
которую меланхолию из-за 
своей привычки ожидать от 
ситуации большего. Кроме 
того, также не исключены не-
большие разочарования в 
сделанном выборе. Будьте 
сдержаннее, не поддавайтесь 
на провокации в среду. Холо-
стые посиделки в субботу мо-
гут иметь последствия.
Благоприятные дни - 3 и 6.
Неблагоприятные дни - 5 и 7.

В данный момент Водолеев 
будут отличать впечатлитель-
ность, чувственность и застен-
чивость. Не исключено, что вы 
будете участвовать в каком-
либо заговоре или интриге. 
Будьте бдительны: берегите 
деньги и вещи в четверг. Втор-
ник лучше посвятить встрече с 
друзьями.

Благоприятные дни - 6  и 8.
Неблагоприятные дни - 4  и 5.

Рыбам на этой неделе придет-
ся погрузиться в мир кропот-
ливой работы. Некоторые су-
щественные детали будут тре-
бовать вашего пристального 
внимания, будьте аккуратны. В 
четверг не переусердствуйте с 
инициативой, ограничьте чис-
ло поставленных целей. Втор-
ник идеален для покупок.

Благоприятные дни - 3 и 6.
Неблагоприятные дни -  4 и 9.

ПРОГНОЗ

5 июля - полусекстиль Венеры и Марса: день благопри-
ятен для налаживания отношений. Наслаждайтесь хоро-
шей музыкой и литературой. 7 июля - полусекстиль 
Меркурия и Венеры: эстетическое восприятие 
мира содействует артистизму и гибкости в кон-
тактах. 8 июля - соединение Меркурия и Марса: 
велика вероятность споров и состязаний в своем 
превосходстве. 

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

3 3 - 9- 9
ИЮЛЯИЮЛЯ

- Прочитал Камасу-
тру до последней стра-
ницы, и заплакал!

- Почему?
- Они в конце так и 

не поженились…

 
- Как меня вчера со-

сед напугал!
- Что случилось?
- Четыре утра, а он 

вдруг как начнет коло-
тить в дверь моей квар-
тиры!

- Он что, совсем с ума 
сошел?

- Вот и я говорю. Я 
от неожиданности даже 
чуть дрель из рук не 
выронил!

 
По данным ВЦИОМа, 

у россиян за последние 

три года так вырос-
ли доходы, что теперь 
в документах их будут 
официально называть 
доходягами.

Одесский дворик. 
Мама инструктирует 
дочку перед свадьбой:

- Беллочка, пускай 
Аб рамчик потратит по-
больше денег на вашу 
свадьбу!

- Но таки зачем, мам?
- Шоб потом ему 

было жалко с тобой 
разводиться!

 
Женщина рассказы-

вает подруге:
- Ой, Люся, я семь 

дней просидела на дие-
те, ночью пошла попить 
на кухню, а дальше ни-
чего не помню, все как 

в тумане! А когда очну-
лась, так уже запивала 
борщом шоколадку!

Маленькая девочка 
спрашивает у старшей 
сестры:

- А почему ты так 
долго не выходишь за-
муж?

- Так меня никто не 
берет!

- А ты у всех уже 
спрашивала?

 
Один раввин говорит 

другому:
- Сегодня я сочетал 

браком три пары, и 
семь сердец возрадова-
лись!

- Вы хотели сказать, 
«шесть сердец»!

- Или ты думал, я это 
делал забесплатно?
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.  Кабестан. 7.  Сентаво. 10.  Ермолка. 11.  Ламинат. 12.  Тент. 13.  Вайкуле. 
15. Ерь. 16. Имя. 17. Херувим. 18. Ежик. 19. Зарница. 22. Обдирала. 25. Жир. 26. Дуэлянт. 29. Оа-
зис. 31. Рюмка. 33. Курага. 35. Саха. 36. Сосед. 38. Райт. 39. Токарева. 41. Ниас. 42. Чернавка. 
44.  Ширпотреб. 47.  Страдивари. 49.  Ума. 50.  Самотек. 53.  Ботинки. 55.  Счастье. 56.  Равнина. 
60.  Абонент. 61.  Ерофеев. 62.  Тегеран. 63.  Аванпост. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.  Купченко. 2.  Бритье. 
3. Тактик. 4. Неувязка. 5. Змей. 6. Алсу. 7. Салехард. 8. Трибунал. 9. Оптимист. 14. Кен. 20. Режис-
сура. 21. Иерарх. 23. Дворик. 24. Аноа. 27. Эластан. 28. Ярославна. 30. Задание. 32. ЮАР. 34. Го-
ризонт. 37. Дама. 40. Орки. 42. «Чародеи». 43. Рид. 45. Рем. 46. Букет. 47. Саман. 48. Ингредиент. 
50. Секстант. 51. Опасение. 52. Кубертен. 54. Ион. 57. Ввоз. 58. Идея. 59. Авва.
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