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О стратегии 
развития России

Центр стратегических раз-
работок (ЦСР) во главе с 
Алексеем Кудриным завер-
шил подготовку экономи-
ческой стратегии развития 
страны. По словам Кудрина, 
стратегия будет представле-
на лично президенту в конце 
мая, а пока глава ЦСР об-
рисовал лишь некоторые 
основные подходы и параме-
тры программы. Cледующие 
шесть лет после 2018 г. будут 
«периодом вложения в чело-
века, начиная с его рождения, 
школьного, дошкольного 
возраста, в части развития его 
способностей, в части обу-
чения новым навыкам ра-
боты в меняющемся мире». 
Эксперты ЦСР считают, что 
в этой связи необходимо на 
0,8% ВВП увеличить расхо-
ды на образование. Напом-
ним, сегодня на него тратит-
ся 3,6% ВВП, в долларовом 
выражении - около $40 млрд. 
По мысли Кудрина, должно 
расходоваться на $0,4 млрд 
больше. Однако даже при та-
ком увеличении мы все равно 
будем отставать от развитых 

стран. Например, Германия 
тратит на образование 4,6% 
своего ВВП, т.е. $161 млрд, 
в четыре раза больше нас. 
США расходуют 5,4% ВВП, 
т.е. более $1 трлн (в 25 раз 
больше России). Как говорит-
ся, резервы для увеличения 
инвестиций в человеческий 
капитал у нас большие, но 
ведь надо же когда-то начи-
нать. Обнадеживает то, что 
писать стратегию развития 
страны Кудрину поручил лич-
но Путин. А значит, у нее есть 
все шансы быть принятой.

Малый бизнес 
продолжают 
кошмарить

Перестать кошмарить 
малый и средний бизнес 
(МСБ) - такую задачу перед 
контрольно-надзорными ор-
ганами поставил Владимир 
Путин. Однако задача эта 
не решается - бизнесу жи-
тья не дают по-прежнему. 
«Улучшения ситуации с про-
верками в последние годы 

нет», - утверждают в орга-
низации «Опора России». По 
ее данным, плановых прове-
рок стало меньше, зато вне-
плановых - на 40% больше. 
Повышаются и штрафы. 
Например, средняя сумма 
штрафа после проверок Рос-
технадзора за год выросла 
более чем вдвое - с 43 тыс. 
до 89 тыс. рублей. Для мало-
го предприятия, не говоря 
уже об ИП, это сумма зна-
чительная. Не становятся 
лучше и условия, в которых 
приходится работать МСБ. 
Дорогая аренда, отсутствие 
доступных кредитов - лишь 
часть трудностей, с которы-
ми приходится сталкиваться 
предпринимателям. Между 
тем в развитых странах ма-
лый и средний бизнес пре-
доставляет работу до 70% 
трудоспособного населения. 
Наш закошмаренный МСБ, 
которому государство помо-
гает лишь на словах, эту за-
дачу решить, разумеется, не 
в состоянии.

Игорь Минаев

Коротко о главном

Всего же за последние 11 
лет Москва списала Бишкеку 
$703 млн долгов (на эти день-
ги можно было бы, к приме-
ру, построить порядка сотни 
школ на тысячу мест каж-
дая). Сумма впечатляющая, 
хотя другим странам списы-
вали и поболе. Например, Си-
рии простили почти $10 млрд, 
Эфиопии - более $1 млрд, $4,5 
млрд списали Алжиру, по $11 
млрд - Афганистану и Север-
ной Корее, $12 млрд - Ираку. 
В числе облагодетельство-
ванных государств Вьетнам, 
Куба, Монголия. Справедли-
вости ради надо сказать, что 
в альтруистах ходит не одна 
Россия. В 2005-м «Большая 
восьмерка» простила группе 
беднейших стран долги на 
$40 млрд. Однако лидером 
по списанию долгов все-таки 
является Россия. Эксперты 
подсчитали, что за 20 постсо-
ветских лет Москва прости-
ла более $140 млрд долгов. 
И что характерно, далеко 
не все должники были не в 
состоянии платить. В числе 
осчастливленных оказались, 
к примеру, страны-экспор-
теры углеводородов (Ал-
жир, Ирак, Ливия). Не было 
у должников в достаточном 
количестве долларов и евро? 
Ничего страшного - можно 
было бы взять с них нефтью 
или газом.

По идее, государство раз-
решает должникам не пла-
тить в расчете на какую-то 
выгоду - политическую, эко-
номическую. Например, Кубе 
списали $32 млрд в обмен на 
обещание совместных про-
ектов в области энергетики, 
транспорта, здравоохране-
ния. Прошло три года - о со-
вместных проектах ничего не 
слышно. Больше того, экс-
перты заговорили о том, что 
Куба потихоньку возвраща-
ется на орбиту США. То есть 
нас, похоже, постиг полный 
облом и в геополитическом 
смысле тоже. Ничего не слы-
хать об экономическом три-
умфе российских компаний в 
Ливии. А ведь правительство 

этой нефтяной страны обе-
щало им режим наибольшего 
благоприятствования в обмен 
на списание государственного 
долга $4,5 млрд.

Эксперты утверждают, что 
за все время после 1991 г. не 
сыскать ни единого примера, 
когда бы Россия с успехом 
воспользовалась ситуацией, 
связанной с прощением оче-
редного долга. Кого нам сто-
ит «благодарить» за это? Чи-
новников и парламентариев. 
Ведь списание долгов всякий 
раз оформляется правитель-
ственными постановлениями 
и даже федеральными закона-
ми. Например, чтобы списать 
$31,7 млрд кубинского долга, 
три года назад приняли феде-
ральный закон (№203-ФЗ).

Это конечно же нонсенс. 
Прощаем многомиллиард-
ные долги, а при этом сокра-
щаем финансирование обра-
зования и здравоохранения. 
Ведь что получается? Послед-
ние два десятка лет в среднем 
списываем по $7 млрд в год. 
На медицину в 2017 г. выде-
лено 362 млрд рублей бюд-
жетных денег (чуть больше 
$6 млрд). Выходит, тратим на 
здоровье нации меньше, чем 
списываем долгов.

Мы сегодня имеем ги-
гантский ворох нерешенных 
социально-экономических 
проблем. Власти все время 
жалуются на трудности с 
бюджетом. Объясняют, что 
нет денег то на положенную 
по закону индексацию пен-
сий, то на обещанную не-
сколько лет назад программу 
продовольственной помощи 
малоимущим. И при этаких 
стесненных обстоятельствах 
с легкостью необычайной 
отказываются взыскивать де-
сятки миллиардов долларов с 
должников. Чиновники и пар-
ламентарии стремятся быть 
добренькими со всеми чужи-
ми народами за счет своего 
собственного. Не пора ли по-
требовать от них прекратить 
эту порочную и расточитель-
ную практику?

Максим Грегоров

то время, как ведущие го-
сударства мира - США и 
Китай - снижают налоги 

на бизнес и население, Россия, 
наоборот, их повышает, а за-
одно вводит новые сборы. Это 
пагубно сказывается не толь-
ко на большинстве граждан 
страны, но и на экономике.

В ходе предвыборной кам-
пании Дональд Трамп обе-
щал сократить налоги для 
среднего класса и малоиму-
щих американцев. Обещание 
выполняет. Белый дом решил 
полностью освободить от на-
логообложения семейные 
пары, зарабатывающие до 
$24 тыс. в год. Планируется 
также снизить фискальную 
нагрузку на бизнес, что, по 
замыслу авторов налоговой 
реформы, позволит «увели-
чить зарплаты американских 
работников и создать больше 
рабочих мест».

Власти Китая озаботились 
замедлением роста экономи-
ки - он стал менее 7% в год 
(мы о таком можем только 
мечтать!) - и на этом фоне 
тоже объявили о масштабной 
налоговой реформе, предус-
матривающей, в частности, 
снижение налога на продук-
ты, налоговые вычеты за ме-

дицинскую страховку, стиму-
лы для развития НИОКР и т.д. 
На снижении налогов Китай в 
этом году потеряет $55 млрд, 
однако руководство страны 
уверено: долгосрочный рост 
экономики компенсирует ны-
нешние финансовые потери.

А что же Россия? Опыт 
мировых экономических ли-
деров нашим властям не указ. 
В стране четвертый год под-
ряд происходит снижение до-
ходов граждан, а финансовое 
ведомство выступает с новы-
ми и новыми инициативами, 
направленными на «отъем 
средств у населения». То пред-
ложит взимать подоходный 
налог с денег, размещенных 
на банковских депозитах, то 
грозится повысить НДС, что 
приведет к росту цен на все 
товары и продукты, то пред-
лагает увеличить подоходный 
налог. С прискорбной регуляр-
ностью повышаются акцизы 
на бензин, увеличиваются на-
логи на недвижимость. Про 
тарифы на услуги ЖКХ и го-
ворить нечего - их рост эконо-
мически никак не мотивиро-
ван, продиктован аппетитами 
естественных монополий и 
благословлен чиновниками. 
Социальное по Конституции 

государство «неровно дышит» 
лишь к банкам и крупнейшим 
госкорпорациям, постоянно 
закачивая в них миллиарды, 
чтобы те остались на плаву. А 
еще в планах снижение экс-
портных пошлин на нефть 
почти на треть с перспективой 
полной их отмены после 2019 г.
То, что на внутреннем рынке 
может возникнуть дефицит 
топлива и произойдет скачок 
цен на него, наверху никого 
особо не тревожит.

США, Китай и прочие эко-
номические лидеры снижают 
налоги не из чистого альтру-
изма. Руководство этих стран 
исходит из простого, в общем-
то, тезиса: рост бизнес-актив-
ности, повышение доходов 
увеличивают спрос - главный 
стимул экономического раз-
вития. Производить ведь име-
ет смысл только тогда, когда 
твою продукцию покупают. 
Совершенно непонятно, чего 
добиваются наши власти, вы-
кручивая руки бизнесу и пы-
таясь отобрать последнее у 
граждан?

Борис Невис

47% прибыли в качестве налогов отдают государству российские компании (один из самых 
высоких показателей в Европе). 35,6% - это общие трудовые налоги и взносы, которые платит 
работодатель. Еще 8,9% относятся к налогу на прибыль компаний, а 2,5% - к прочим платежам. 
На выплату налогов в РФ у российских компаний уходит 168 часов в год, при этом необходимо 
совершить 7 различных платежей. Данные международной аудиторской компании PwC.ЦИФРЫ НЕДЕЛИ

47%
  В центре внимания
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Российские власти в очередной раз впали в альтруизм. 
На этот раз долги в размере $240 млн списаны Киргизии.

Опыт экономических 
лидеров России не указ

  Театр абсурда

Кто нам должен, 
всем прощаем
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С этого года расши-
рен список статей, об-
виняемые по которым 
могут воспользовать-
ся судом присяжных. 
А с 2018-го присяж-
ные по закону должны 
быть в каждом район-
ном суде. Вот только 
желающих вершить 
правосудие именем 
народа днем с огнем 
не сыщешь...

По Конституции об-
виняемый в соверше-
нии преступления имеет 
право на рассмотрение 
его дела судом присяж-
ных (ч. 2 ст. 47 Основно-
го закона). До 2009 года 
суд с участием присяж-
ных заседателей вправе 
был рассматривать дела 
о 47 видах преступлений. 
Но в результате исправ-
ления законодательства 
его компетенция сокра-
тилась вдвое: 24 состава 
преступлений перешли 
в подсудность районных 
судов либо в исключи-
тельное ведение про-
фессиональных судей. 
Вот вам и Конституция...

Эксперты Совета по 
правам человека при 
Президенте РФ удивля-
лись: до сих пор никто не 
додумался ограничить 
компетенцию судов при-
сяжных, если не считать 
Ирландию в период уси-
ления террористической 
деятельности ИРА. Но 
там был введен режим 
чрезвычайного положе-
ния. После его отмены 
народных представите-
лей вернули в залы су-
дебных заседаний.

Один процент 
надежды

До последнего време-
ни наши присяжные мог-
ли рассматривать дела 
только о тех преступле-
ниях, за которые грозит 
пожизненное лишение 
свободы либо смертная 
казнь. (С января 2017 
года в их компетенцию 
попали вообще все при-
влеченные по статье 
«Убийство».) Поэтому с 

участием присяжных вы-
носится менее 1% приго-
воров - около 600.

Для сравнения: в 
США суд присяжных 
разбирает 165 тыс. дел 
в год. Ему подсудны 
все уголовные дела и 
даже часть граждан-
ских. В царской России 
с участием присяжных 
слушалось около трех 
четвертей уголовных 
дел по 410 составам.

Главной претензией 
некоторых юристов-
практиков к судам при-
сяжных стал сомнитель-
ный, с их точки зрения, 
процент оправдательных 
приговоров - около 20% 
при общероссийском по-
казателе в полпроцента. 
Многовато будет!

Но еще в 2006 году, вы-
ступая на Всероссийском 
координационном со-
вещании руководителей 
правоохранительных ор-
ганов, президент Влади-
мир Путин подчеркнул: в 
вынесении оправдатель-
ных вердиктов виноваты 
не присяжные заседа-
тели, а сами правоохра-
нительные и судебные 
органы. Когда слаба до-
казательная база, когда 
материалы следствия 

противоречат друг дру-
гу, присяжные начинают 
сильно сомневаться в 
виновности подсудимо-
го. При этом не следует 
забывать, что до поло-
вины из оправдательных 
приговоров потом отме-
нялись решением выше-
стоящих инстанций.

Инерция обвинитель-
ного уклона и корпора-
тивных договоренностей 
все еще сильна. Адвокат 
Московской коллегии 
адвокатов Анна Ста-
вицкая приводила такой 
пример из практики: при-
сяжные трижды оправ-
дывали подсудимых, и 
только на третий раз 
Верховный суд оставил 
приговор в силе.

Надо ли удивляться, 
что две трети граждан, 
опрошенных социолога-
ми, не слишком-то дове-
ряют российским судам 
и всего 13% готовы сами 
стать присяжными (дан-
ные «Левада-центра»).

Много 
званных...

Эту гражданскую пас-
сивность и скептическое 
отношение россиян к 
отечественной Фемиде 
убедительно проиллю-
стрировал судья Вер-
ховного суда Александр 
Дзыбан. По его словам, 
на начальном этапе ста-
новления института суда 
присяжных (с начала 

90-х до 2000 года) доста-
точно было направить 
вызовы 200-300 канди-
датам (для сложных и 
длительных процессов 
порядка 500), и прихо-
дило 30-50 человек: про-
води отбор, формируй 
коллегию. Сейчас, по 
данным Мосгорсуда, в 
зависимости от катего-
рии дел направляется по 
2 тысячи приглашений. 
А принявших это при-
глашение все равно не 
хватает. Из вызванных 

только за один месяц 
Мособлсудом 34 600 че-
ловек явились... 104. И ни 
одной коллегии сформи-
ровать не удалось.

При этом суды при-
сяжных не слишком 
дешевое удовольствие. 
Во-первых, присяжным 
возмещают команди-
ровочные и транспорт-
ные расходы (даже если 
коллегия не была сфор-
мирована). Во-вторых, 
им выплачивается воз-
награждение в размере 
половины оклада судьи 
пропорционально чис-
лу отработанных в суде 
дней (но не менее их 
среднего заработка по 
месту основной работы 
за тот же период). Без-
работным - около 500 
рублей в день. А если 
еще и разбирательство 
затягивается... В общем, 
бюджету это ежегодно 
обходится в сотни мил-
лионов рублей.

Главное - участие
Как бы там ни было, 

судья Конституционного 
суда РФ в отставке Та-
мара Морщакова убеж-
дена, что у института 

присяжных большой по-
тенциал в смысле повы-
шения уровня доверия 
граждан к правосудию и 
формирования граждан-
ского общества. В свое 
время ВЦИОМ выяснил: 
после личного участия в 
суде присяжных у 75% 
опрошенных мнение 
о системе уголовного 
правосудия улучшилось. 
Большинство из них 
(58%) пришли к выводу, 
что введение суда при-
сяжных в той или иной 
степени пошло суду на 
пользу. Получив опыт 
личного участия в суде 
присяжных, подавляю-
щее большинство рес-
пондентов (88%) готовы 
его повторить.

А как насчет того, 
что присяжного можно 
легко подкупить или 
запугать? До судебного 
процесса сторонники и 
противники этой точки 
зрения делились в про-
порции 50 на 50. После 
участия в качестве при-
сяжного заседателя со-
отношение составило 
20 к 80. То есть число 
пессимистов и скепти-
ков резко упало.

Илья Горицвет

ГОСПОДА ПРИСЯЖНЫЕ, АУ!

Кто может стать присяжным?
Дееспособные граждане старше 25 лет, которые не состоят на учете 

у психиатра или нарколога, не имеют судимости. Списки таких граждан 
формируют органы власти каждые четыре года, кандидаты отбираются 
методом случайного отбора.

Гражданин может быть освобожден от обязанности быть присяжным
 по религиозным мотивам,
 если он старше 60 лет,
 если это женщина, имеющая детей в возрасте до трех лет,
 если отвлечение человека от основной деятельности

 (военнослужащие, сотрудники правоохранительных органов, врачи,
 учителя, пилоты и т.п.) нанесет вред государственным интересам.
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Западные и особенно 
американские СМИ 
уделяют все более 

пристальное внимание 
новой политической 
элите США. Больше 

всего пишут и говорят 
о зяте Трампа - мил-

лионере Джареде 
Кушнере, занявшем 

пост старшего совет-
ника 45-го президента 

США.

Ближним Востоком 
займется «антихрист»

Таким прозвищем Джа-
реда Кушнера награди-
ли некоторые суеверные 
ньюйоркцы после того, как 
тот за бешеные деньги ку-
пил роскошное здание на 
престижной Пятой авеню. 
Номер дома, что называ-
ется, говорящий - 666. Три 
выстроившиеся друг за дру-
гом шестерки мистическая 
традиция называет «чис-
лом зверя» и связывает его 
с Антихристом. Отсюда и 
прозвище, которое полу-
чил Кушнер. Некоторые 
заговорили о том, что при-
обретение «дьявольского» 
дома стало косвенным под-
тверждением принадлеж-
ности Кушнера к масонам. 
«Число зверя» считают од-
ним из символов масонства.

Джаред Кушнер проис-
ходит из семьи ортодок-
сальных евреев и не скры-
вает уважения к семейной 
истории и традициям свое-
го народа. Его отец Чарльз 
Кушнер является не только 
одним из самых богатых 
американских девелоперов, 
но и руководит еврейской 
общиной Нью-Йорка. Джа-
ред регулярно отчисляет 
щедрые пожертвования на 
нужды общины. Кстати, 
брак между дочерью До-
нальда Трампа и Джаредом 

Кушнером не состоялся бы, 
не прими Иванка иудаизм. 

Но это все, разумеется, 
из области мистики в от-
личие от постов, которые 
Кушнер уже занимает или 
вскоре зай мет в Белом 
доме. Говорят, Трамп решил 
назначить зятя специаль-
ным посланником США на 
Ближнем Востоке. Главной 
его задачей будет урегули-
рование конфликта между 
Израилем и Палестиной. 
Комментируя свое реше-
ние, Дональд Трамп заявил: 
«Если Джаред Кушнер не 
добьется мира на Ближнем 
Востоке, никто не добьет-
ся».

«Архитектор хаоса»
Однако хочет ли окруже-

ние Трампа да и он сам дей-
ствительно навести порядок 
в этом пылающем регионе? 
Как говорится, большой во-
прос. Золотую рыбку легче 
ловить в мутной воде. При-
мерно так рассуждает Пол 
Вулфовиц, еще одна влия-
тельнейшая персона, хотя 
и не занимающая сегодня в 
отличие от Кушнера ника-
ких официальных постов. В 
Вашингтоне его называют 
«архитектором ближнево-
сточного хаоса». Вулфовиц 
стоял за иракской авантю-
рой Буша, занимал должно-
сти президента Всемирного 

банка и заместителя ми-
нистра обороны в админи-
страции Джорджа Буша. Не 
исключено, что Вулфовиц 
принимал участие в разра-
ботке «операции возмез-
дия» - ракетного обстрела 
сирийских объектов в от-
местку за «применение вой-
сками Асада химического 
оружия». После ракетной 
атаки Вулфовиц отправил 
поздравления министру 
обороны США Джиму 
Мэттису и советнику пре-
зидента по национальной 
безопасности Говарду Мак-
мастеру, которых считают 
креатурами Вулфовица.

Учитывая влияние, ока-
зываемое Вулфовицем на 
Трампа, американский ис-
теблишмент предпочитает 
не вспоминать тот факт, 
что Вулфовиц находился 
под следствием по обвине-
нию в передаче секретных 
документов Израилю. По 
данным ФБР, он входил в 
сеть израильской агентуры 
в США. Однако у Вулфо-
вица всегда были влиятель-
ные покровители, которые 
помогли ему замять дело. 
Причем он смог не только 
выйти сухим из воды, но и 
втереться в доверие к но-
вому президенту. На какие 
еще авантюры толкнет 
Трампа его ближайшее 
окружение, пока остается 
только догадываться.

По сообщению The 
Financial Times, на такой 
позиции настаивают, в 
частности, Франция и Гер-
мания. В общий «счет» 
были включены европей-
ские сельскохозяйствен-
ные субсидии, а также ад-
министративные расходы 
Евросоюза на 2019-2020 гг. 
Кроме того, от Лондона 
могут потребовать выпла-
ты доли в будущих тран-
шах по кредитам Украине 
и Португалии. 

Выступая в бундестаге, 
Ангела Меркель жестко 
заявила, что британцы все 
еще питают иллюзии в на-
дежде на то, что смогут 
выторговать более выгод-
ные для себя условия вы-
хода из ЕС, чем им пред-
ложены сейчас. Запугивая 
Лондон, Меркель пресле-
дует по меньшей мере две 
цели. Она хочет отбить 
охоту хлопать дверями ЕС 
у других стран, а заодно ос-
лабить своего британско-
го соперника на мировых 
рынках. Власти Германии 
даже покушаются на тер-
риториальную целост-
ность Великобритании, 
лоббируя идею отделения 
от нее Северной Ирландии 
и создания единой Ирлан-
дии, которая автоматиче-

ски останется в ЕС. Брюс-
сель и Берлин разжигают 
сепаратистские настрое-
ния не только в Северной 
Ирландии и Шотландии, 
но и в графстве Корнуолл 
на юго-западе Англии, где 
еще осталось несколько 
десятков людей, говоря-
щих на старинном корну-
олльском языке.

Против Великобрита-
нии, посягнувшей на един-
ство ЕС, проводится ско-
ординированная политика 
давления со стороны всех 
членов союза. Испанские 
военные корабли с бла-
гословления Брюсселя 
начали регулярно втор-
гаться в воды Гибралтара, 
а европейские партнеры 
разговаривают с британ-
ским премьером Терезой 
Мэй на языке угроз. Пре-
зидент Европейской ко-
миссии Жан-Клод Юнкер 
издевательски заявил, 
что Мэй живет в «другой 
галактике». Британцы, в 
свою очередь, припомни-
ли темные делишки Юн-
кера на посту премьер-
министра Люксембурга, 
который в годы его прав-
ления успешно исполь-
зовался транснациональ-
ными корпорациями для 
ухода от налогов.

  Накладный развод

Специалисты южнокорей-
ской автомобилестрои-
тельной компании «Хендай» 
провели исследование по-
ведения человека за рулем 
и получили неожиданный 
результат.

Оказалось, что чаще всего вспле-
ски ярости в отношении других во-
дителей наблюдаются у женщин. 
Психолог из Лондонского универ-
ситета Голдсмита Патрик Фэген, 
участвовавший в исследовании, 
объясняет, что у женщин особен-
но сильно срабатывает «система 
раннего предупреждения», унас-
ледованная нами от далеких пред-
ков. Теория эволюции утверждает, 
что у доисторических женщин вы-
работалось обостренное чувство 
опасности, грозящей им и их детям. 
Этот инстинкт каменного века ра-

ботает и сегодня. В тестах оценки 
поведения женщины демонстриру-
ют более высокий невротизм, чем 
мужчины. Они больше подверже-
ны стрессу и нервозности, сильнее 
злятся и расстраиваются. Авто-
мобилистки рассказывают, 
что не могут совладать 
с собой, иногда они 
глушат двигатель и 
выбегают из своих 
авто, чтобы наорать 
на досадившего им 
водителя, который, 
как им кажется, 
на них «наезжает». 
Наиболее яростные 
перепалки, нередко 
доходящие до рукопри-
кладства, возникают меж-
ду двумя женщинами, не жела-
ющими уступать друг другу дорогу.

Лайза Дорн, профессор из фран-
ко-британского Университета 
Кренфилда, изучающая особенно-
сти поведения водителей, говорит, 
что салон автомобиля представ-

ляет собой уникальное место, 
где некоторые женщины 

утрачивают «тормоза», 
полагая, что здесь они 

не несут ответствен-
ности за свое пове-
дение. Так поступи-
ла и 38-летняя Линн 
Томлин, которая ис-
пытывала присту-
пы ярости всякий 

раз, когда выезжала 
на машине. Часто это 

приводило к гонкам, 
преследованию других 

автомобилей и попыткам их 
блокировать, она вела себя, как 

сумасшедшая, пугая других участ-
ников движения. Однажды Линн 
чуть было не сбила велосипедиста, 
вытесняя его с дороги, - ей пока-
залось, что он занимает слишком 
много дорожного пространства.

Психологи советуют женщинам 
научиться преодолевать озлобле-
ние. Для этого им следует вклю-
чать в машине расслабляющую 
музыку, иметь под рукой бутылку 
воды, делать глубокие вдохи или 
считать до десяти, когда какой-то 
водитель начнет их раздражать. 
Кроме того, рекомендуется избе-
гать вождения в часы пик. Женщи-
ны должны быть особенно осто-
рожными, когда выезжают после 
бессонной ночи или в состоянии 
взвинченности, иначе несдержан-
ность при вождении может дове-
сти их до плачевного исхода.

  Берегитесь женщин за рулем

  Короля играет свита

Ведущий рубрики Николай Иванов

За выход из ЕС 
британцев хотят 
пустить по миру

Тайные хозяева Белого дома

Во всем виноват первобытный инстинкт

Расставание с Евросоюзом может дорого 
обойтись Лондону. Общий объем требова-
ний со стороны Евросоюза к Великобрита-
нии в связи с выходом из состава ЕС может 
составить 100 млрд евро. 
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Истинная ценность чего-
либо выясняется, когда 
этого лишаешься. Пока не 
потеряешь, не научишься 
ценить по-настоящему. 
Мы знаем это и продол-
жаем терять раз за разом, 
год за годом.

Для того чтобы потерь на 
земле было чуть меньше, мы 
пригласили к нам в редакцию 
Председателя Фонда финан-
сового управления Колесни-
кова Алексея Вячеславовича.

- Алексей Вячеславович, 
добрый день! Изо дня в день 
вы учите нас сохранять и 
приумножать свои капита-
лы, не разбазаривая их на-
право и налево. Что для вас 
значит фраза «Сохранить и 
приумножить»?

- Добрый день! Ответ на во-
прос «сохранить и приумно-
жить», как ни странно, зависит 
от приоритетов, целей и воз-
можностей. Например, если вы 
планируете в ближайшем бу-
дущем завести трактор, то ин-
вестиции в недвижимость вам 
не подойдут. Если у вас мало 
свободного времени, то торгов-
ля на рынке ценных бумаг вам 
также не подойдет - анализ но-
востей и данных требует много 
времени. Если вы хотите зани-
маться только IT, то есть у вас 
нет предпринимательской жил-
ки, то открытие и ведение сво-
его дела вам тоже не подходит. 
Остается ответить себе на один 
вопрос: почему бедные бедне-
ют, а богатые богатеют? Богат-
ство может заработать тот, кто 
контролирует денежные пото-
ки. Основных денежных пото-
ков у простого человека не так 
уж и много: еда, одежда, жилье, 
коммунальные расходы, транс-
порт, развлечения, у некоторых 
отдельным пунктом - дети. На 
уровне макроэкономики это 
сырье, транспортировка, хране-
ние, производство, маркетинг и 
продажа, юридические услуги.

Для того чтобы разбога-
теть, необходимо взять потоки 
под свой контроль, предло-

жить услуги по сокращению 
расходов и увеличению обо-
ротов и создать новые потоки.

- Что же делать тем, кто 
не может увеличить оборо-
ты и создать новые потоки?

- Взять под контроль имею-
щиеся и пересмотреть расходы, 
зачастую практически все день-
ги утекают на вещи «первой 
необходимости», потому что 
необходимо все и сразу. (Сме-
ется.) Предлагаю вернуться на 
несколько десятков лет назад 
и вспомнить, как жили наши 
родители в военное и послево-
енное время: они были счастли-
вы, помогали друг другу, жили 
одной большой семьей, порой 
в чудовищных условиях, без из-
лишеств. Пара туфель на свадь-
бу и ковер на годовщину - вот и 
все! Что стало с нами теперь? 
Почему мы не ценим мирное 
небо над головой, свободу, кото-
рую даровало нам государство, 
открыв перед нами железный 
занавес и безграничные воз-
можности, которые мы просто-
напросто не видим, потому что 
живем не настоящей жизнью и 
дышим не полной грудью?

- Вы уверены в том, что 
любой человек способен 
стать предпринимателем?

- На все 100%! Для того 
чтобы добиться результа-
та, необходимо предпринять 
определенные действия, а для 
этого нужно стать интересую-
щимся человеком, способным 
изучить любой вопрос за не-
сколько недель, не выходя из-
за своего рабочего стола.

- Как вы думаете, почему 
одним людям удается все, 
что они задумали, а другим 
нет? Может быть, мешает 
мировоззрение, отношение к 
жизни, к себе, к окружающим?

- Людям, у которых ничего 
не получается, всегда что-то или 
кто-то мешает. У таких людей 
нет цели, они уверены, что от 

них ничего не зависит, они бо-
ятся рисковать. Такие люди ли-
шены великодушия и не умеют 
обращаться с деньгами. Для того 
чтобы у них все получилось, они 
должны сначала изменить себя, 
ну а потом ситуация изменится 
по отношению к ним. Я очень 
рад, что нам не приходится об-
щаться с такими людьми, потому 
что специфика нашей деятель-
ности их просто-напросто ис-
ключает. Мы работаем с умны-
ми, практичными созидателями, 
способными увидеть очевидную 
выгоду в нашем предложении.

- Какой процент за раз-
мещение денежных средств 
вы предлагаете вашим кли-
ентам на сегодняшний день?

- Вы можете разместить 
капитал в Кредитно-потреби-
тельском кооперативе. Дея-
тельность кооператива регули-
руется Центральным банком 
РФ, предельное значение про-
центной ставки за использова-
ние сбережений в соответствии 
со стандартом «СРО КПК «Со-
юзмикрофинанс» соответству-
ет 18,525% годовых. Если вы 
стремитесь заработать больше, 
то можно обратить внимание 
на выкуп доли в существующем 
бизнесе на период от одного 
года с процентной ставкой, рав-
ной от 28 до 32% годовых (став-
ка зависит от суммы и срока 
размещения денежных средств, 
www.fond-msk.ru). Предлага-
емые нашим холдингом про-
центные ставки за размещение 
денежных средств позволяют 
компенсировать инфляцию и 
избегать обесценения собствен-
ного капитала на период разме-
щения инвестиций. Ежемесячно 
все наши клиенты получают 
достойную прибыль за то, что 
доверяют нам свои денежные 
средства в управление. Разме-
щение средств под проценты, по 
сути, всегда несет в себе риски. 
Я рекомендую не вкладывать 

все деньги в одну корзину, а по 
возможности реструктуризи-
ровать свой «портфель», как 
это делаем мы, размещая день-
ги наших инвесторов в разные 
секторы экономики, тем самым 
подавая им пример. Настоя-
тельно рекомендую обходить 
стороной «конторы», которые 
предлагают разместить денеж-
ные средства по ставке более 
40% годовых, что на сегодняш-
ний день непозволительная 
роскошь! Высокая доходность 
инвестиций отражает повы-
шенный риск, об этом говорят 
все ведущие бизнесмены мира. 
Развитие и доходность любого 
бизнеса обеспечивают дорого-
стоящие специалисты и управ-
ленцы, на их содержание ухо-
дит около 50% от прибыли. Ни 
один грамотный управляющий 
не согласится работать себе в 
убыток, обеспечивая более 40% 
доходности своим клиентам.

- Алексей Вячеславович, ка-
ким образом вы привлекаете 
потенциальных клиентов?

- Скажу честно, к нам при-
ходят люди недоверчивые, мы 
часто работаем с возражения-
ми. Но даже при всех минусах 
сложившейся ситуации число 
клиентов постоянно растет, они 
привыкают к новому источни-
ку заработка и учатся капита-
лизировать и пополнять свои 
инвестиции ежемесячно. Для 
удобства наших клиентов мы на-
числяем и выплачиваем процен-
ты ежемесячно, перечисляя на 
расчетный счет или банковскую 
карту. Безопасность инвестиций 
мы обеспечиваем привлечением 
страховых компаний для стра-
хования финансовых рисков за 
свой счет: ООО СК «РОСИН-
КОР Резерв», лицензия ЦБ РФ 
СИ №3535 от 4 февраля 2015 г. 
Договор страхования РОСМЕД, 
№ ЦФ-КПК/00016-17 от 14 фев-
раля 2017 г., лицензия ЦБ РФ 
СИ №3451 от 27 октября 2016 г.

- Каким образом вы раз-
мещаете привлеченные сред-
ства: размещаете на бирже 
или кредитуете население?

- Мы склоняемся к менее ри-
скованным сделкам! Работаем 
с элитой малого бизнеса, рас-
сматриваем под микроскопом 
их финансовую деятельность, 
выставляем на продажу, если 
бизнес нам нравится, то вы-
купаем для себя. Очень часто 
вкладываем денежные средства 
в товарооборот для финанси-
рования кассовых разрывов на-
ших клиентов. На сегодняшний 
день такая форма бизнес-взаи-
модействия очень востребована, 
доходность малого бизнеса до-
ходит до 100% годовых. Наша 
модель предельно прозрачна! 
Мы инвестируем в несколько 
секторов рынка одновременно. 
Наш продуктовый портфель 
сегодня - это симбиоз аграрного, 
строительного, транспортно-ло-
гистического, туристического, 
производственного, арендного и 
многих других секторов рынка.

Инга Соколова

ЧТО ИМЕЕМ, НЕ ХРАНИМ!

Реклама
С

СПРАВКА 
О КОМПАНИИ
В структуру холдинга входят 
Фонд финансового управления 
«Благодетель», контролируется 
Министерством юстиции, www.
fond-msk.ru, ООО «Финансовый 
аналитический центр «Инвест-
Проект», представленный на рын-
ке с 25.01.2011 г. (www.afc-law.
ru, www.afc-accounting.ru, www.
afc-business.ru, www.afc-safety.
ru), ООО «Микрокредитная ком-
пания «Онего Заем», сведения о 
которой внесены в государствен-
ный реестр микрокредитных 
организаций и контролируются 
Центральным банком РФ, КПК 
«Инвест-Проект», контролируется 
СРО и Центральным банком РФ.

 Телефон горячей линии

8(495) 212-93-77
www.vklad-msk.ru
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Везде «свои» люди

«Мне деньги дорого до-
стаются! Ценой собствен-
ной крови», - моя собесед-
ница смеется в телефонную 
трубку. Об этой женщине 
известно совсем мало: Гали-
на из Саранска, 38 лет. За-
нимается тем, что продает 
собственную кровь. Расцен-
ки среднерыночные - около 
5 тыс. рублей за 450 мл.

На специализированном 
сайте десятки таких объ-
явлений. Мужская кровь 
почему-то ценится дешевле. 
Молодежь обычно указы-
вает свой возраст - за ком-
поненты юного организма 
можно получить лишние 
500 рублей надбавки. «Люди 
думают, что если молодой, 
значит, здоровый», - объяс-
няет Галина. Но она-то зна-
ет, что это не так: «Иногда 
такие приходят тощие, смо-
треть страшно».

По количеству перели-
ваний она давно могла бы 
стать почетным донором 
России. Подобную про-
цедуру наша собеседница 
проходит пару раз в месяц, 
хотя сдавать кровь разре-
шается раз в два месяца. 
Официально брать кровь 
чаще врачи не имеют пра-
ва, но всегда можно догово-
риться. Особенно если речь 
идет о сдаче крови в пользу 
конкретного больного. «На 
станцию переливания при-
бегают родственники, кри-
чат, что человек умирает 
и надо срочно пропустить 
«своего» донора. Здесь уже 
не до формальностей», - ут-
верждает Галина.

Организм у нее крепкий, 
поэтому пока никаких про-
блем со здоровьем не на-
блюдается. Зато дополни-
тельные 25-30 тыс. рублей в 
месяц, которые удается вы-
ручить за такую необычную 
работу, приятно греют руки. 
Для маленького города эти 
деньги - месячная зарплата.

Единственный город, где 
нет проблемы с донорами, 
- это столица. «Впервые за 
30 лет мы обеспечили себя 
сами. Раньше приходилось 
покупать в регионах 30 про-
центов крови, необходимой 
для московских больниц», 
- заявила депутат Мосгор-
думы Людмила Стебенкова.

Но в регионах по-
прежнему остро не хватает 
ни денег, ни крови...

Посредник
правит бал

Много лет подряд донор-
ство было теневым, но очень 
доходным бизнесом. Государ-
ство практически не занима-
лось этой проблемой, поэтому 
медицинские учреждения кру-
тились, как могли. На помощь 
пришел рынок. Заготовлен-
ная кровь, принадлежавшая 
станции переливания крови, 
должна была как можно бы-
стрее отправиться в клиники. 
Станции продавали ее посред-
никам, а те уже договарива-
лись с больницами. Росздрав-

надзор периодически выявлял 
случаи, когда кровь заготав-
ливалась еще до получения 
результатов исследования на 
инфекции или к сдаче крови 
допускались больные люди. 
Кровь продавалась организа-
циям, не имеющим лицензий, 
и даже частным лицам.

«Обеспечение кровью все 
больше сползает в непро-
зрачную нишу. Существова-
ние торговых операций с кро-
вью, необходимость клиник 
и роддомов покупать часть 
компонентов крови неизбеж-
но порождают нарушения», 
- публично признавал заме-
ститель председателя Фор-
мулярного комитета РАМН 
Павел Воробьев.

В 2012 году государство 
наконец повысило расценки 
на услуги доноров. За 400 мл 
крови теперь платили до 4000 
рублей. Последствия? «На 

городских станциях перели-
вания крови теперь пьяные 
подростки и просто любите-
ли легкой наживы занимают 
очереди с ночи, чтобы сдать 
кровь за деньги. Жители со-
седних домов торгуют ме-
стами в очередях. Деньги в 
кассах заканчиваются. Крик, 
шум, давка. Сдача крови в 
таких местах превратилась в 
аттракционы», - рассказывал 
один из очевидцев.

«Очереди большие, мно-
го студентов и всяких ту-
неядцев, которые нигде не 
работают и сдают плазму 
по два раза в месяц. На эти 
деньги и живут» - это тоже 
отзыв в соцсети.

В 2013 году маятник кач-
нулся в обратную сторону. 
В новом законе вообще за-
претили платное донорство. 
Коридоры станций пере-
ливания крови немедленно 
опустели. Исчезли курсанты 
военных училищ и студенты, 
которые всегда считались 
обладателями лучшего био-
материала. «Как лечиться 
- это за деньги, а кровь сда-
вать - так бесплатно!» - воз-
мущались люди.

Денег нет,
но вы сдавайте

Несчастные родственники 
больных теперь гонялись за 
бывшими донорами-добро-
вольцами. «Они уже начи-
нают продавать кровь. На-
значают свою цену. Говорят 
родственникам, что готовы 
прийти и сдать кровь в пун-

ктах переливания, и сообща-
ют, сколько это будет стоить. 
Речь идет не о тысяче рублей, 
а о гораздо больших суммах. 
Все это может принять очень 
страшные формы. Поэтому 
глобально идея о безвозмезд-
ном донорстве прекрасна, но 
несвоевременна. Мы не вы-
растили еще поколение таких 
доноров», - говорила тогда 
завотделением переливания 
крови клинической больницы 
№31 Светлана Трофимова.

Сегодня донорство фор-
мально остается бесплат-
ным, но... Те, кто сдает кровь, 
могут рассчитывать на по-
ощрение. Сумму вознаграж-
дения определяют регионы. 

В Москве платят щедро, поэ-
тому очередь в медицинские 
кабинеты надо занимать бук-
вально с первыми петухами. 
В провинции - в разы мень-
ше. Даже в небедном Санкт-
Петербурге медики взмоли-
лись о помощи. Прошлым 

летом они в очередной раз 
обратились к горожанам 
с призывом сдавать кровь. 
Когда выплаты были 800 
рублей, кабинеты простаи-
вали пустыми. Затем сумма 
увеличилась до 1050 рублей, 
добровольцев стало больше. 
Но сейчас опять спад - из-за 
инфляции эти деньги стали 
не столь привлекательными. 
В Ленинградской области, 
где доноры получают какие-
то 600 рублей, желающих со-
вершить альтруистический 
поступок и того меньше. И 
уж совсем мало их в Екате-
ринбурге, где за кровь запла-
тят лишь 440 рублей и дадут 
скромный обед.

«Конечно, есть люди вы-
сокодуховные, с гражданской 
позицией, которые сдают 
кровь и проходят мимо кассы, 
но их становится все меньше», 
- сожалеет руководитель го-
родской станции переливания 
крови Владимир Красняков.

Увеличивать выплаты ре-
гионам уже не по карману, 
поэтому чиновники «нагиба-
ют» местный бизнес. В городе 
Кыштыме Челябинской об-
ласти всем, кто придет в ме-
дицинский кабинет, директор 
местной АЗС дарит 10 литров 
бензина. В Новосибирске 
донорам крови вместо 300 
рублей компенсации полага-
ются продуктовые наборы. В 
Калужской области сдавшим 
кровь выдают талоны на бес-
платный обед из трех блюд в 
одном из городских кафе.

Тем временем государство 
отчаянно пытается воспи-
тать тех самых сознательных 
граждан, которые согласятся 
стать донорами «безвозмезд-
но, то есть даром». Не первый 
год в конце апреля проходит 
Всероссийский день донора, 
студентов завлекают на про-
цедуру красочными акциями, 
бюджетникам делают пред-
ложения, от которых они не 
могут отказаться. И тем не ме-
нее. Соцопросы говорят, что 
65% россиян по-прежнему не 
хотят быть донорами. Среди 
студентов-медиков жертвен-
ности еще меньше: всего 1% 
готов безвозмездно отдать 
кровь, а 75% сделают это 
только за материальную ком-
пенсацию. Так что объявления 
типа «сдам кровь за достой-
ную плату» еще долго не ис-
чезнут со страниц интернета. 

Наталья Пуртова

Мэр Москвы Сергей Собя-
нин подписал постановление, 
устанавливающее выплаты 
донорам крови. Однократную 
сдачу крови (450 мл) оцени-
ли в 3,4 тыс. рублей. За плаз-
му (600 мл) донору заплатят
3 тысячи. За тромбоциты (450 
мл) можно получить 4,8 тыс. 
рублей. Дороже всего ценится 
сдача эритроцитов - 5 тысяч за 
450 мл.

Почему за сдачу тромбоци-
тов или эритроцитов платят до-
роже, чем за обычную кровь? 
Потому что эта процедура слож-
нее и для врача, и для донора. 

Взятую кровь в этих случаях 
помещают в специальную ап-
паратуру. При тромбоцитофе-
резе, например, в центрифуге 
от взятой крови отделяются 
тромбоциты, а потом она влива-
ется обратно хозяину. Процесс 
длится больше двух часов, по-
этому допускаются к нему толь-
ко кадровые доноры со стажем 
и опытом.

Сдача эритроцитов проис-
ходит по тому же принципу. 
Но для их восстановления в 
организме донора требуется 
больше времени - не менее 
месяца.

Есть и другие варианты опла-
ты. Так, если 4 раза безвозмезд-
но сдать кровь, то можно полу-
чить премию 20 тыс. рублей.

Кроме того, столичные вла-
сти дали привилегии людям, 
имеющим звание «Почетный 
донор». Они получают право 
бесплатного проезда на обще-
ственном транспорте, платить 
только половину стоимости 
коммунальных услуг и пользо-
ваться бесплатными путевка-
ми в санатории. Вот только для 
того, чтобы стать почетным до-
нором, надо практиковать это 
занятие как минимум 10 лет.

СКОЛЬКО ПЛАТЯТ ДОНОРАМ?

Представители Минздрава в один голос заявляют, 
что дефицита донорской крови в больницах страны 
нет. Тогда почему интернет пестрит объявлениями: 
одни хотят купить кровь, другие - ее продать?

БИЗНЕС
на крови

FO
TO

D
O

M
.R

U



20(1220) 
6 мая 2017 года
www.mirnov.ru 7ЭКОНОМИКА И МЫ

Будучи премьер-министром, Вла-
димир Путин обещал довести в бли-
жайшие годы уровень газификации 
до 80%. Увы, этим планам не суж-
дено сбыться. «Плюс газификация 
всей страны» оказалась властям не 
по силам. Весной этого года регио-
нальные администрации отправили 
руководству Газпрома официаль-
ные письма с обвинениями в том, 
что монополист 
намеренно срыва-
ет программу гази-
фикации на 2016-
2020 годы.

Так, 4 мая Саха-
линская областная 
дума обратилась 
к председателю 
правления Газпро-
ма Алексею Мил-
леру с вопросом о 
том, почему газо-
вые сети, на кото-
рые область уже 
потратила милли-
ард рублей, до сих 
пор не введены в 
эксплуатацию. А 
значит, экономить 
на тепле уда-
ется далеко 
не всем остро-
витянам.

По под-
счетам Саха-
линской об-
ластной думы, газифицированные 
домохозяйства тратят на отопление 
в 4 раза меньше денег, чем те дома, 
которые вынуждены зимой отапли-
ваться дровами и электричеством.

Вне потока
Однако финансовые трудности 

простых россиян Газпром волну-
ют мало - аналогичная ситуация 
сложилась во многих регионах. В 
срыве программы газификации 
упрекнул Газпром и губернатор 
Ленинградской области Александр 
Дрозденко. По достигнутой ранее 
договоренности область во мно-
гих населенных пунктах построила 
внутрипоселковые газопроводы за 
свой счет. Газпром должен был про-
тянуть к ним межпоселковые вет-
ки. Однако теперь выясняется: де-
нег на газификацию сел и деревень 
у газовиков нет, все средства бро-
шены на строительство газопрово-
дов «Северной поток - 2», «Турец-
кий поток» и «Сила Сибири».

Главное - продать газ за границу, а 
«дорогой россиянин» и дровами как-
нибудь избу растопит. К примеру, в 
Ленобласти из 32 «программных» 
газопроводов протяженностью
425 км Газпром на данный момент 
построил всего 12. Программа и до 
этого сбоила: в 2013 году из семи 
объектов построены лишь два, в 
2014-м из четырех построен один, в 
2015-м не построено ни одного, хотя 
обещали минимум три.

В той же Ленобласти будет 
располагаться точка входа ново-

го трансбалтийского газопровода 
«Северный поток - 2» из России в 
Германию через Балтийское море. 
Его мощность составит 55 млрд 
кубов газа в год. По планам Газ-
прома, ветка должна быть введена 
в эксплуатацию до 2019 года.

«В Кингисеппском районе пой-
дет «Северный поток - 2», как раз 
там, где мы предполагали газифика-

цию... Если мы там 
деревни не гази-
фицируем, народ 
выйдет с лопатами 
и вилами, будет пе-
рекрывать движе-
ние бульдозеров... 
Как им объяснить, 
что мы тянем две 
ветки, но все на-
селенные пункты 
вдоль этих веток 
мы отказываемся 
газифицировать?» 
- возмущается дей-
ствиями Газпрома 
губернатор Лен-
области.

В ряде областей 
Газпром отказался 

проводить 
программу 
газифика-
ции, сослав-
шись на 
долги насе-
ления перед 

газовым монополистом: дескать, 
зачем им поставлять топливо, раз 
они за него все равно не платят?

Так, Газпром пригрозил оста-
новить программу газифика-
ции Ульяновской области из-за 
долгов, а это значит, что без газа 
останутся 300 населенных пун-
ктов с населением более 100 тыс. 
человек. 

Добровольный отказ?
Некоторые регионы от газифи-

кации отказались, что называется, 
добровольно - по словам местных 
чиновников, в бюджетах нет денег 
на реализацию той части програм-
мы газификации, которую долж-
ны оплачивать на местах.

Год назад правительство Нижего-
родской области не смогло выпол-
нить собственную инвестиционную 
программу по строительству газо-
проводов в населенных пунктах: 
план по объектам был реализован 
лишь наполовину, по сетям - на чет-
верть, а объем финансирования со-
ставил треть от запланированного.

В прошлом году отказаться 
от финансирования программы 
газификации пришлось и Сверд-
ловской области - без газа остал-
ся почти миллион человек.

Тем временем компания «Газ-
пром инвестгазификация» уже 
заявила о нерентабельности под-
водки газа к селам и деревням. 
Вот экспорт газа - это да, это со-
всем другое дело!

Аделаида Сигида

Скудность местных 
бюджетов побуждает 
чиновников искать но-
вые источники их по-
полнения. На сей раз 
они положили глаз на 
«неправильные» забо-
ры. Дачников и про-
чих владельцев са-
дов и огородов будут 
штрафовать за них на 
5 тыс. рублей.

Почин, который могут 
подхватить по всей стра-
не, принадлежит Мособл-
думе. Накануне майских 
праздников первый ее 
зампред, а по совмести-
тельству председатель 
Союза дачников 
Московской об-
ласти Никита Ча-
плин рассказал 
СМИ о том, что 
по итогам фору-
ма дачников и 
садоводов следу-
ющий год объяв-
лен годом... борь-
бы с заборами.

«Это не я при-
думал. На заборы 
жалуются пред-
седатели СНТ», 
- объяснил Ники-
та Чаплин «Миру 
новостей» свою 
позицию.

Самое попу-
лярное огражде-
ние участка у нас 
в стране - сплош-
ной профнастил, 
а он-то как раз и противо-
речит СНиП №30-02-97 
(принят Госстроем России 
и распространяется на всю 
страну). Согласно этому 
документу, глухим может 
быть только забор, вы-
ходящий на улицу. Что же 
касается ограждений меж-
ду участками, то они не 
должны быть выше 1,5 м
и не могут быть глухими, 
чтобы не затенять сосе-
дей. В идеале подходит 
только сетка-рабица или 
низкий штакетник.

Впрочем, местные ор-
ганы власти вправе вно-
сить в СНиП изменения. 
В том же Подмосковье, 
например, разрешенная 
высота забора между 
участками по областному 
закону о благоустройстве 

составляет 1,7 м. Это «по-
слабление» не спасает си-
туацию, жалуется Никита 
Чаплин: «Новые дачники 
строят сплошные заборы 
высотой три метра!»

Высокий сплошной 
забор - традиция новой 
России. Чего не скажешь 
о Европе и США - там с 
ограждениями строго: за-
бор вокруг дома на Запа-
де обычно не может быть 
выше полуметра и при 
этом должен быть выпол-
нен из штакетника. Мол, 
честному человеку от со-
седей скрывать нечего!

Для «нечестных» по 
западным меркам росси-
ян предусмотрен штраф 

в размере 5 тыс. рублей. 
Но до сих пор на эту нор-
му надзорные органы 
смотрели сквозь пальцы. 
«Наши граждане никого 
не слушают! - сетует гла-
ва Союза дачников Под-
московья. - До 2018 года 
мы решили дать наруши-
телям время одуматься и 
снести высокие заборы 
добровольно. Если же 
они этого не сделают, то 
со следующего года ими 
займутся общественные 
инспекторы, работники 
местных администраций 
и Госадмтехнадзор. Они 
будут выносить пре-
дупреждение. Если и по-
сле этого забор не будет 
снесен, то владелец забо-
ра заплатит штраф. Если 
и это не поможет, забор 

снесут по суду, а его вла-
дельца заставят оплатить 
все судебные расходы и 
стоимость сноса забора».

При этом известно, что 
чем богаче дачники, тем 
выше у них забор. На Руб-
левке изгороди достигают 
12-метровой высоты! При 
том, что большая часть 
земли там оформлена 
даже не под индивидуаль-
ное жилищное, а под дач-
ное строительство.

Идею о тотальной про-
верке заборов поддер-
живают отнюдь не все 
эксперты. Людмила Голо-
сова, председатель Проф-
союза садоводов России 
и Нацсовета по земель-

ной политике и 
ЖКХ, говорит, 
что заборы из 
штакетника ста-
вят сплошь толь-
ко в Белоруссии, 
да и то за казен-
ный счет: «А мы 
все делаем за 
свои деньги, по-
этому запрещать 
высокие заборы 
неправильно».

«Инициатива 
Подмосковья - 
это просто способ 
собрать больше 
штрафов, - счи-
тает Голосова. 
- Точно так же 
пытались ввести 
в прошлом году 
закон о штрафах 
для тех, у кого нет 

разрешения на скважину. 
А таких разрешений ни у 
кого нет! Причем штраф 
придумали в один милли-
он рублей».

Под давлением обще-
ственности закон о сква-
жинах так и не вступил в 
силу. Но с заборами ситу-
ация сложнее: ответствен-
ность уже прописана в ад-
министративном кодексе.

Руководитель агент-
ства «Российское право» 
Алексей Самохвалов счи-
тает, что высокие заборы 
в России ставят часто не 
от хорошей жизни: «В 
отличие от Европы кра-
жи из дачных домиков у 
нас - одно из самых рас-
пространенных престу-
плений».

Анна Александрова

Всеобщая газификация 
отменяется

Заборы-крепости 
заставят снести

Если по закону...
Не секрет, что строительные и сани-

тарно-бытовые нормы в России не всег-
да выполнимы. Возьмем те же заборы. 
Забор следует располагать на рассто-
янии трех метров от жилых строений. 
Ограждение не может располагаться 
ближе чем в четырех метрах от крупных 
деревьев. Можно ли выполнить такое 
требование, скажем, на участке в шесть 
соток? 

А если брать другие постройки? По 
закону туалет можно располагать не 
ближе 12 м от соседнего участка. При 
этом стандартный участок в шесть со-
ток имеет 30 м в длину и 20 м в ширину. 
Таким образом, даже если расположить 
туалет посередине участка, то расстоя-
ние от двух соседей по бокам будет не 
больше 10 м.
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На сегодняшний день Россия, 
крупнейший в мире импортер 

голубого топлива, газифицирована 

всего лишь на 65%.

Провести газ чуть ли не в каждый дом правительство РФ обе-
щало к 2020 году. Однако в итоге многие россияне оказались 
выброшены из программы газификации: средства будут потра-
чены на мегапроекты «Северной поток-2» и «Сила Сибири».
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По фамилии 
Кужугет

Откуда у Сергея Шойгу та-
кое редкое отчество? Он ро-
дился в Тувинской АССР в го-
роде Чадане 21 мая 1955 года.

Отец Шойгу Кужугет в то 
время работал редактором 
республиканской газеты 
«Шын» («Правда»), позднее 
занимал пост секретаря Ту-
винского обкома Компар-
тии, был первым зампредом 
Совмина Тувинской АССР.

Мама, в девичестве Алек-
сандра Кудрявцева, труди-
лась зоотехником, руково-
дила плановым отделом 
главного сельскохозяйствен-
ного ведомства республики.

Так вот родовая фамилия 
будущего министра была не 
Шойгу, а именно Кужугет. Пу-
таница возникла, когда папа 
получал паспорт: имя и фа-
милию перепутали местами. 

В школе Сережа был 
хорошистом, окончил деся-
тилетку в 1972 году. С боль-
шим трудом давались ему 
математика и английский, 
зато с легкостью - футбол, 
баскетбол и легкая атле-
тика. В детстве Шойгу зва-
ли шайтаном - однажды на 
спор он переплыл бурлящий 
Енисей, форсировал реку во 
время ледохода. А еще как-
то прыгнул с 10-метровой 
высоты в серединку камеры 
трактора «Беларусь», привя-
занной к опоре моста.

Борьба со стихией
После шестого класса ро-

дители отправили Сергея в 
летнюю археологическую 
экспедицию под патронажем 
Ленинградского отделения 
АН СССР. Работа проходи-
ла в зоне затопления Саяно-
Шушенской ГЭС. Шойгу от-
работал там пять сезонов - с 
мая по сентябрь. Это повлия-
ло на его жизненный выбор.

Потом Шойгу отучился 
в Красноярском политехе, 
получив специальность ин-
женера-строителя. Также он 
имеет ученую степень кан-

дидата экономических наук. 
Академия гражданской за-
щиты МЧС России стала од-
ной из его альма-матер.

После института Сергей 
в течение 15 лет работал на 
крупнейших стройках Сиби-
ри, прошел путь от мастера 
до управляющего строитель-
ным трестом. Вместе с груп-
пой энтузиастов создавал 
добровольные спасательные 
отряды, которые выезжали в 
районы стихийных бедствий.

12 спасенных 
жизней в час

27 декабря 1990 года было 
принято постановление Со-
вета Министров РСФСР «Об 
образовании Российского 
корпуса спасателей». Возгла-
вил его Сергей Шойгу.

30 июля 1991 года кор-
пус переименовали в 
Госкомитет по чрезвы-
чайным ситуациям. Офи-
циальная история организа-
ции началась в сентябре того 
же года, когда на Уфимском 
нефтеперерабатывающем 
заводе произошла авария: 
надломился и завис на высо-
те 150 м кусок трубы весом 
700 т. Под угрозой оказалось 
дорогостоящее оборудова-
ние. Альпинисты-спасатели 
смогли взобраться по накло-
нившейся трубе и затащить 

наверх 350 кг взрывчатки. 
Направленным взрывом 
труба была разрушена. Эта 
операция вошла в Книгу ре-
кордов Гиннесса.

В январе 1994 года орга-
низация была переимено-
вана в МЧС России. За то 
время, пока его возглавлял 
Шойгу, сотрудники МЧС 
участвовали более чем в 
200 тыс. спасательных опе-
раций по всему миру. 

Сам Шойгу своим глав-
ным достижением считает 
то, что сейчас в среднем по 
России удается каждый час 
спасать 12 жизней.

Спецсиловик
В 2012-м Шойгу 

был назначен ми-
нистром обороны 
РФ вместо отправ-
ленного в отставку 
Анатолия Сердю-
кова, попавшего в 
очень скандальную 
историю.

Что измени-
лось при министре 

Шойгу? Была значительно 
увеличена интенсивность 
боевой подготовки, пред-
приняты неоднократные 
внезапные проверки бое-
готовности, созданы Силы 
специальных операций, от-
менена демилитаризация во-
енной медицины...

С сентября 2015 года под 
руководством Шойгу прово-
дится военная операция Рос-

сии в Сирии силами созданных 
в августе Военно-космических 
сил при поддержке ВМФ. Вла-
димир Путин высоко оценил 
как действия министерства в 
целом, так и боевые опера-

ции, проводимые рос-
сийскими летчиками из 
размещенной в Сирии 

авиагруппы, а также мо-
ряками Каспийской фло-

тилии, которые выполнили 
стрельбы крылатыми раке-

тами «Калибр» из аквато-
рии Каспийского моря.

К 2015 году Вооружен-
ные силы РФ становятся 
второй по боевой мощи ар-
мией в мире. А сам Шойгу, 
согласно опросам, имеет 
самый высокий рейтинг 
среди министров России.

Охотник до всего
Что мы знаем о личной 

жизни Шойгу? Его жена 
Ирина Александровна (в 
девичестве Антипина) - пре-
зидент туристической ком-
пании. Старшая дочь Юлия 

- кандидат психологических 
наук, директор Центра экс-
тренной психологической по-
мощи МЧС России. Младшая 
Ксения - студентка экономи-
ческого факультета МГИМО, 
снималась в эпизоде одного из 
фильмов Никиты Михалкова.

В свободное время Сер-
гей Кужугетович увлекает-

ся изучением истории. Ему 
интересно петровское вре-
мя и XIX век - война с фран-
цузами и декабристы.

Еще Шойгу рисует аква-
рели. Играет в футбол, хок-

кей, занимается конным 
спортом. Одно 
из главных его 
увлечений - охо-
та. В отпуске 
он обязательно 
отправляется с 
друзьями в тайгу, 
сплавляется по 
рекам.

Собирает пред-
меты восточного 
искусства - фи-
гурки Будды из 
разных стран, ки-
тайскую резьбу 
по дереву, фарфо-
ровые статуэт-
ки, бронзу. Имеет 
большую коллек-

цию холодного оружия: 
сабли, кинжалы, палаши, 
индийские, китайские, япон-
ские и самурайские мечи, ац-
текские жертвенные ножи. 
Есть в коллекции и наград-
ной кинжал «За храбрость» 
от 1860 года.

Сергей Шойгу любит ав-
торские песни и классиче-
скую музыку в исполнении 
Ванессы Мэй. Из гастрономи-
ческих приоритетов называет 
терпкое красное вино, хоро-
ший коньяк, свежую рыбу. 
Но по утрам предпочитает 
простой завтрак - овсянку, ке-
фир. Не курит, спать ложится 
рано. Отдыхать предпочитает 
в России - в Саянах. 

А еще Сергей Шойгу 
мечтает возвести россий-
ский Шаолинь. На родине 
министра в Тыве, в Тере-
Хольском районе, есть кре-
пость VIII века - дворцовая 
постройка уйгурского вре-
мени, в центре которой был 
буддийский храм. В восста-
новлении этого памятника 
истории Сергей Шойгу при-
нимает большое участие. А 
вооруженные силы России 
он уже восстановил.

Материал подготовил Степан Строев

Сергей ШОЙГУ: 
министр-рекордсмен

День Победы - не единственный повод, чтобы расска-
зать о министре обороны РФ. У генерала армии Героя 
России Сергея Шойгу в мае еще и день рождения. 
Кстати, по-тибетски «шойгу» означает «просветлен-
ный разум Будды».
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Папины дочки: старшая 
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Сергею 
Кужугетовичу 
принадлежит 

абсолютный рекорд 
пребывания в должности 

среди всех российских 
постсоветских политиков 
министерского ранга - так 
долго, с 1991 по 2012 год, 

в одной должности 
(главы МЧС) не 
работал никто.

Вот неполный список должностей Сергея Шойгу:

 председатель Государственного комитета РСФСР и 
Российской Федерации по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 
стихийных бедствий (1991-1994);

 министр РФ по делам гражданской обороны, 
чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий 
стихийных бедствий (1994-2012);

 министр обороны РФ (с 2012-го);
 сопредседатель и основатель партии «Единая Россия»;
 президент Русского географического общества (с 2009-го).

ТАСС/М. КЛИМЕНТЬЕВ

ФОТО И. СТОМАХИНА

ТАСС/В. ШАРИФУЛИН

РИА «НОВОСТИ»
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Сан Саныч
Так наша редакцион-

ная молодежь называ-
ла участника Великой 
Отечественной войны 
Александра Алексан-
дровича Гладкова, чет-
верть века возглавляв-
шего отдел сельской 
жизни в редакции не-
когда главной респу-
бликанской газеты 
Карелии. Спокойный, 
немногословный, неиз-
менно трудолюбивый 
Сан Саныч никогда не 
роптал, не требовал 
для себя никаких при-
вилегий. 

Нам удалось угово-
рить ветерана опубли-
ковать свои фронто-
вые заметки в родной 
газете. Свой последний 
День Победы Сан Са-
ныч отметил в мае 2005 
года. Вскоре его не 
стало - больное сердце 
остановилось.

...Все парни их десято-
го класса средней шко-

лы города Белозерска 
Вологодской области 
вскоре после выпускно-
го были призваны в дей-
ствующую армию.

Молоденький Саша 
Гладков начал воевать 
рядовым. Вскоре стал 
сержантом. Участво-
вал в форсировании 
Свири, Днепра, Дне-
стра. Прошел с одно-
полчанами по землям 
Молдавии, Румынии, 
Венгрии, освобождал 
Прагу, дошел до Бер-
лина и дальше.

«За отвагу»
на высоте 218

«В Молдавии под го-
родом Тирасполем око-
ло населенного пункта 
Малая Роща разгорелся 
жестокий бой, - вспо-
минал фронтовик. - Не-
сколько раз мы подни-
мались в атаку и всякий 
раз отступали под ура-
ганным огнем гитлеров-
цев. Командир батальо-

на капитан Биченов 
собрал нас, комсомоль-
цев, человек двадцать 
и сказал примерно так: 
«Ребята, надо во что бы 
то ни стало этой ночью 
выбить немцев из дерев-
ни. Очень уж мешает 
этот немецкий гарнизон 
продвижению наших 
главных сил...»

А противник не дре-
мал и ночью. Освети-
тельными ракетами на 
парашютах превращал 
ночь в светлый день. 
Чуть догорит ракета - 
мы бросаемся вперед. 
Вот и крайние хаты. 
Бой длился сравнитель-
но недолго. Немцы, по-
считав, что их атакуют 
большие силы, начали 
в панике отходить. Поч-
ти всем, кто участвовал 
в той вылазке, вручили 
медали «За отвагу».

Такую медаль полу-
чил и Александр Глад-
ков. В приказе коман-
дования о награждении 
этой особо почетной 

медалью, опублико-
ванном в электронной 
книге «Подвиг наро-
да в Великой Отече-
ственной войне 1941-
1945 гг.», сказано ко-
ротко: «Командира от-
деления 4-й стрелковой 
роты сержанта ГЛАД-
КОВА Александра 
Александровича за то, 
что он в бою за высоту 
218 <...> со своим отде-
лением действовал сме-
ло, лично сам подавил 
огонь 1-й пулеметной 
точки противника и за-
хватил 1 пленного».

Из госпиталя - 
на передовую

«И снова бои. Фор-
сировали Днестр, - про-
должал воспоминания 

Александр Алексан-
дрович. - В бою под 
молдавским городом 
Ботошаны мне креп-
ко не повезло: получил 
серьезную контузию. 
Поблизости разорвался 
вражеский снаряд. Оглу-
шило, засыпало в окопе 
землей. Друзья откопа-
ли, помогли добраться 
до санбата. Тогда почти 
оглох и ослеп. На мое 
счастье, в госпитале го-
рода Рыбница я попал на 
попечение замечатель-
ного врача, помню, что 
звали ее Розой Бори-
совной. Она только что 
получила извещение о 
гибели сына на фронте, 
моего ровесника, и как 
сына поставила меня на 
ноги. Почти восстанови-
лись слух и зрение - мож-
но было жить и продол-
жать воевать.

Румынию прошли 
сравнительно быстро. 
Без серьезных боев. А 
вот когда ступили на 
территорию Венгрии, 
сразу почувствовали 
мощное сопротивление 
немецко-венгерских 
войск. Наконец 13 фев-
раля 1945 года взяли Бу-
дапешт. Участникам тех 
боев вручили медали 
«За взятие Будапешта». 
Такая медаль есть и у 
меня».

Помощь 
восставшей Праге

«В это время в Праге 
и других чешских горо-
дах вспыхнуло восста-
ние против фашистских 

оккупантов. Надо было 
помочь восставшим. 
9 мая 1945 года вошли в 
Прагу. Население горя-
чо, с цветами встречало 
нас.

Но фашисты отча-
янно сопротивлялись и 
после капитуляции Гер-
мании. В Чехословакии 
находилась почти мил-
лионная группировка 
фельдмаршала Шерне-
ра. В приказе по войскам 
он писал: «Неприятель-
ская пропаганда распро-
страняет ложные слухи 
о капитуляции Герма-
нии... Предупреждаю 
войска, что война про-
тив Советского Союза 
будет продолжаться...» 
И все дивизии Шернера 
начали форсированное 
движение на Прагу. Но 
это была уже агония по-
верженного врага. Бои 
шли и 10, и 11, и 12 мая 
1945 года.

Примерно метрах в 
трехстах от наших пози-
ций проходила шоссей-
ная дорога. За высокой 
насыпью укрылся не-
мецкий танк «Тигр». Над 
дорогой торчала только 
его башня с пушкой и 
пулеметом. Из них гит-
леровец вел шквальный 
огонь, прижав к земле 
нашу пехоту. В этом бою 
я потерял своего друга 
Виктора Соколова. Ког-
да он совершал очеред-
ную перебежку вперед, 
фашист ранил его в ногу 
из крупнокалиберного 
пулемета. Видимо, боль 
была настолько сильна, 
что Виктор приподнял-
ся над землей. И в этот 
момент вторая очередь 
из пулемета прошила 
ему грудь. Немец не по-
кинул своей позиции до 
тех пор, пока не расстре-
лял весь боекомплект, и 
лишь тогда сбежал, бро-
сив свой танк, оставший-
ся без горючего. 

12 мая 1945 года мы 
встретили известие о 
победе. И только в 1947 
году мы с однополчана-
ми вернулись на Роди-
ну...»

Валентина Акуленко

С праздничным салютом 9 мая 1945 года 
для многих советских солдат и офицеров 
страшная война с гитлеровским фашизмом 
отнюдь не закончилась. Об этом 
воспоминания пехотинца, а в мирное время 
журналиста Александра ГЛАДКОВА.
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Так в пехотном полку 

встретили весть о победе. 

Второй справа 

старший сержант 

Александр Гладков

точки противника и за
хватил 1 пленного».
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Александр 
Гладков. 

Фото 
1944 года

Участники Великой Отечественной войны. Первый 

слева Александр Гладков на последней из своих 

фотографий. Май 2005 года, в день 60-летия Победы
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В поселке Рузино 
Солнечногорского района 

Московской области 
завершены основные работы 

по возведению уникального 
храма-памятника, 

посвященного погибшим в 
боях за столицу советским 

воинам. Каждый кирпич 
здесь в некотором смысле 

именной.

Возведение на Руси хра-
мов-памятников в честь по-
гибших за Отечество - мно-
говековая традиция. Только 
в память о солдатах Отече-
ственной войны 1812 года 
было построено около 300 
храмов и монастырей. Не-
мало подобных культовых 

зданий появилось и после 
1945 года. Но вот храма в па-
мять о бойцах, отстоявших 
Москву на последних рубе-
жах обороны в 1941 году, до 
сих пор не было.

В те роковые дни немцы 
двигались вдоль Ленинград-
ского шоссе и были останов-
лены всего в нескольких ки-
лометрах от храма Покрова 
Пресвятой Богородицы, рас-
положенного в селе Рузино в 
35 км от центра Москвы. Ко-
локольня храма использова-
лась нашими вой сками для 
наведения огня. Несколько 

раз гитлеровцы пытались 
выдвинуться из соседнего 
Крюкова в сторону Москвы, 
но неизменно возвращались 
обратно. С этого рубежа 7 
декабря 1941 года 16-я ар-
мия Рокоссовского перешла 
в наступление, изменившее 
ход войны.

Постройка каменной церк-
ви на месте деревянной XVI 
века началась после оконча-
ния войны 1812 года. Деньги 
на ее строительство выделил 
князь Щербаков, чей сын при-
нимал активное участие в Бо-
родинском сражении.

Просто удивительно, что 
во время боев 1941 года 
храм не был разрушен. Его 
разобрали на кирпич в кон-
це 1940-х. Лишь в 1997-м 
здесь появилась небольшая 
деревянная церквушка, ко-
торая сгорела зимой 2008 
года.

Сегодня на месте послед-
него каменного храма и по 
его чертежам на пожерт-
вования прихожан заканчи-
вается строительство уни-
кального храма-памятника. 
(Осталось только возвести 
купол.) Все кирпичи в нем 

в некотором смысле имен-
ные, поскольку в каждый 
вмурован медальон солдата, 
отдавшего жизнь в битве за 
Москву. Этим во многом и 
сдерживался ход строитель-
ства - зодчие ждали, пока 
подмосковные поисковики 
в буквальном смысле на-
роют нужное количество 
военных реликвий. Вокруг 
храма также возводится 
мемориал, посвященный во-
инам всех республик СССР, 
павших в боях за столицу 
нашей Родины.

Дмитрий Соколов

Храм из солдатских медальонов
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Несколько лет назад в руки к 
Алексею Пиманову попали редкие 
архивы. Свои находки известный 
продюсер продемонстрирует в се-
риале «Власик. Тень Сталина».

Николай Власик был одним из 
самых влиятельных, но незаметных 
людей той эпохи. Более 20 лет он 
охранял Сталина, а после гибели На-
дежды Аллилуевой стал усатым ня-
нем для детей вождя, вел хозяйство и 
распоряжался финансами.

- Как Сталин зачем-то запустил 
механизм репрессий, как он пережил 
начало войны, как эвакуировали мав-
золей и проводили Парад Победы, 
что было на Ялтинской конферен-

ции, а что осталось за кулисами... Что 
вообще было скрыто за кулисами 
кремлевской политики, - перечисля-
ет Пиманов, рассказывая о своем се-
риале и о том, чему свидетелем был 
его герой.

Рассказал продюсер и о том, как 
нашел дневники Власика, которые 
чудом сохранились.

- Тогда еще была жива Надежда 
Николаевна Власик, его дочь. Мы 
ее снимали для цикла документаль-
ных фильмов «Кремль-9». Надежда 
Николаевна жила в маленькой квар-
тирке в двух шагах от станции ме-
тро «Белорусская». Жила небогато, 
болела очень сильно. Ненавязчиво, 
крайне деликатно стали ей помогать, 

заботились. За несколько дней до 
смерти она мне позвонила, попро-
сила приехать. Приехал. А она вдруг 
говорит: «Алексей, сходите в чулан-
чик. Там есть чемодан, лежит навер-
ху без ручки, такой дерматиновый». 
Я его взял, открываю и говорю: «Это 
что?» А там такие блокнотики раз-
розненные, обрывки бумаг с каран-
дашными пометками, салфетки, на 
которых записи были. Я переспра-
шиваю: «Это что такое?» Отвечает: 
«Дневники отца». То есть она их 50 
лет никому не давала. Я был первым, 
кто их в руках держал... Сейчас днев-
ники Власика в архиве Федеральной 
службы охраны.

М.Н.
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Лично для меня НТВ всегда 
ассоциировалось с нечто по-
хорошему грубым и мужским. 
Динамичным. Может, и бессмыс-
ленным, но беспощадным, с вы-
стрелами и взрывами. Однако 
сериал «Наше счастливое завтра» 
заставил меня зевать и отчаянно 
бороться со сном.

Не помогли ни громко произне-
сенные фразы про «расхищение со-
циалистической собственности», ни 
«роскошный» креповый дизайн по-
старомосковски. Скучно живем, това-
рищи, если такую унылую тягомотину 
уже показывают по НТВ.

Вот что бывает, когда пытаются 
скрестить ужа с ежом, а затем клони-
ровать все это еще раз. Если попы-
таться смешать «Однажды в Амери-
ке», «Кармелиту» и последние, самые 
неудачные серии «Следствие ведут 
Знатоки», получится «Наше счастли-
вое завтра». Несчастливое и вообще 
какое-то тухлое, как болото. Эдакая 
Гримпенская трясина в советском ан-
тураже.

Сериал сделан как плохой салат, в 
который набросали все, что нашлось 
в холодильнике. При этом некоторые 
продукты, как говорится, не первой 
свежести. Как, к примеру, линия про 
Марианну и ее принца на белом коне. 
Именно эта линия сюжета оконча-
тельно отвратила меня от «Счастли-
вого завтра» и заставила переключить 
канал. Ну невозможно же про Такую 
Любовь смотреть на НТВ! Это как 
если бы я в ресторане заказала огнен-

ные ребрышки под соусом чили, а мне 
вместо этого манку принесли, и давай 
ее ложкой запихивать. Кушайте, ку-
шайте, не обляпайтесь. С комочками.

При всем этом масштаб задуман-
ного тоже несколько озадачивает. 
Крупные планы и лица актеров, ста-
рательно имитирующих глубокую 
задумчивость, - все это явно намекает 
на глубину, на ширину, на некое Новое 
Слово. Намекает, но само слово не 
произносит, видать, оно неприличное. 
Впрочем, спасибо и на том.

А из хорошего? Что ж, тоже есть. 
В сериале, стилизованном под истори-
ческий, вполне неплохо подана смена 
моды 60-х и 70-х годов. Да и вообще 
костюмы отличные. Как там говори-
ли в одном по-настоящему хорошем 
кино? «Главное, чтобы костюмчик 
сидел»?

ПИМАНОВ нашел неизвестного Сталина

СМОТРИМ ВМЕСТЕ 

с  Татья
ной  Вед

енск
ой

Сомнительное 
ЗАВТРА

Именно в передаче 
«Шире круг» в разные 
годы дебютировали 
Агутин и Апина, Короле-
ва и Киркоров, Маликов 
и Малинин... О том, как 
это было, рассказыва-
ет бессменный художе-
ственный руководитель 
и музыкальный редак-
тор программы Ольга 
Молчанова.

- Ольга Борисовна, у 
каждого редактора радио 
и ТВ есть так называе-
мые свои артисты, лю-
бимчики. Кто был в числе 
ваших?

- Я честно говорю, что 
влюблялась (конечно, в 
творческом смысле) пре-
жде всего в тех, кого откры-
вала. Это и Дима Маликов, 
и конечно же Филипп Кир-
коров, любовь к которому я 
сохранила до сегодняшнего 
дня. По правде сказать, я 
не слишком верила, что из 
него что-то получится. Да, 
внешние данные блестящие 
плюс внутренняя культура, 
музыкальность. Но вокал 
достаточно средний. И я 
даже не предполагала, что 
человек, работая над со-
бой, так вырастет в этом 
смысле, просто совершит 
гигантский рывок и станет 
очень хорошим эстрадным 
певцом. Среди моих любим-
цев и Саша Серов, и наш со-
ловушка Ярослав Евдоки-
мов, с которым мы дружим 
очень давно. Слава Добры-
нин, которого я пробивала в 
эфир с неимоверными уси-
лиями, вплоть до выхода на 
тогдашнего председателя 
Гостелерадио Лапина. Ведь 
Добрынина запрещали, счи-
тали чуть ли не бомжем и 
ни в какую не соглашались 
показывать по ТВ...

- Почему? И как все же 
удалось преодолеть пре-
поны?

- Анна Герман записывала 
для одной телепрограммы 
какую-то песню. Как высо-
чайший профессионал, сде-
лала она это очень быстро, 
вся работа была выполнена 

раньше, чем закончилось 
оплаченное студийное вре-
мя. Тогда Аня решила еще 
записать песню Добрыни-
на «Белая черемуха души-
стая». На следующий день 
я собиралась улетать в дру-
гой город. Вдруг раздается 
звонок, и моя начальница 
говорит: «Что вы там писа-
ли с Добрыниным? Нас вы-
зывает Лапин!» То есть «до-
брожелатели» уже донесли, 
что пишется песня компо-
зитора, который был под 
негласным запретом. Когда 
мы пришли к Лапину, он 
обрушился на нас с гневом: 
«Да вы знаете, кто такой 
этот Добрынин? Говорят, он 
бегает по редакциям с порт-
фелем, набитым деньгами, и 
всем эти деньги раздает, что-
бы его безобразное творче-
ство показывали по ТВ!» И 
только когда я объяснила, 
что Добрынин интеллигент-
ный человек, искусствовед, 
окончил МГУ, написал пес-
ню «Комсомол - моя судь-
ба!», Лапин смягчился. Для 

него это было открытие, а 
для Добрынина - зеленый 
свет на телевидении.

- Ольга Борисовна, го-
ворят, что вы можете 
определить творческое 
будущее артиста, даже не 
видя его самого, а просто 

послушав диск или кассе-
ту. Это правда?

- Композитор Игорь 
Матвиенко как-то принес 
мне кассету со словами: 
«Вот есть новая молодая 
группа». Я послушала и 
обалдела! Это были «Ива-
нушки». Потом увидела 
их на каком-то концерте и 
сказала Игорю: «Поверь,  
будет бомба!» Я просто 
влюбилась в этих ребят, а 
больше всего в Игоря Со-
рина, который мне пока-
зался удивительным по та-
ланту, глубине и вообще по 
своему обаянию. Они про-
вели несколько программ 

«Шире круг», и я рада, что 
предсказала им такой взлет, 
который состоялся... А как-
то ко мне пришел молодой 
барнаульский композитор 
Олег Иванов со стихами 
«Живет в белорусском по-

лесье кудесница леса Але-
ся», он очень хотел, чтобы 
эти строчки исполнил по-
пулярный ансамбль «Пес-
няры». Но именно в это вре-
мя у меня на студии были 
молодые ребята из Гомеля 
под названием «Сябры», и 
я сказала Олегу: «У «Пес-
няров» уже есть песня про 
это имя, вряд ли им нужны 
будут две «Алеси». Давай 
попробуем ее отдать этим 
ребятам!» В результате 
«Алеся» стала фирменной 
песней ансамбля «Сябры», 
и даже дочку свою их ру-
ководитель Анатолий Яр-
моленко назвал Алесей!

Ирина Барышева

ИЗ ПЕРВЫХ УСТ
Филипп КИРКОРОВ:

- На телевидение меня тогда пригласили впервые. Я ужасно вол-

новался и даже не помнил, как спел. Узнал день эфира, обзвонил 

накануне всех друзей и знакомых, предупредил, чтобы смотрели. 

Очень приятно было увидеть себя на экране, да еще знать, что это 

показывают на всю страну. Конечно, в глубине души я ожидал, что 

наутро, как это бывает, проснусь знаменитым: ну там кофе в по-

стель, мерседес к подъезду! И был неприятно удивлен, что ничего 

такого не случилось. Я вышел на улицу, заглядывал людям в лица: 

мол, вот же я, это я вчера пел по телевизору! - но особенно-то 

меня никто не узнавал, конечно. Я потом уже понял, что недоста-

точно мелькнуть один раз, пусть даже с замечательной песней.

Ольга МОЛЧАНОВА: 
«Не верила, 
что из Киркорова 
что-то получится»
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П о с л е 
смерти Дени-
са Вороненкова 
стало известно, 
что все свое 
имущество 
- пять квар-
тир в Москве и 
огромный особняк 
за городом - он, опа-
саясь конфискации, пере-
писал на бывшую супру-
гу Юлию и совместных с 
ней детей. Стоимость всего 
имущества, по оценке экс-
пертов, может составлять 
около миллиарда рублей. 
19-летний Николай и 16-лет-
няя Ксения оказались вла-
дельцами дорогостоящих 
квартир в центре столицы: 
у сына экс-депутата, на-
пример, сразу две квар-
тиры на Тверской ули-
це общей площадью 
760 квадратных метров 
и стоимостью более 500 
миллионов рублей.

Марию Максакову та-
кое положение дел совер-
шенно не устраивает. Она 
считает, что бывшая се-
мья Вороненкова долж-
на поделиться с ней и 
ее годовалым сыном 
квадратными метра-
ми. Ведь, как уверяет 

Мария, Денис обгова-
ривал с бывшей женой, 

что часть имущества, 
когда все 

его про-
блемы 

будут решены, она ему вер-
нет.

- Юля никогда не работа-
ла, ни копейки не заработа-
ла сама. Она притворялась 
дизайнером, а Денис ей это 
хобби оплачивал. Абсолют-
но все Юлей нажито благо-
даря тому, что она просто 
находилась в браке. Добыт-
чиком и единственным ис-
точником доходов всегда 
был Денис, - объясняет Ма-
рия свои претензии, называя 
предыдущую супругу свое-
го мужа «меркантильной и 
алчной».

Оперная дива возмуще-
на тем фактом, что после 
гибели Вороненкова Юлия 
поспешно переписала часть 
недвижимости на своих ро-
дителей. Теперь Максако-
ва в суде будет добиваться 
справедливости: Мария хо-
чет, чтобы половина из того, 
что было заработано и ку-
плено Денисом, была выде-
лена в наследственную массу, 
на которую сможет претен-
довать она и ее ребенок.

- Процесс открыт, я на-
деюсь на благоразумие су-
дейского корпуса, - говорит 
артистка. - Юля ведет себя 
непорядочно. В том числе 

именно из-за нее в послед-
нее время Денис находился 
в несколько стесненном 

положении. А так бы он, 
может, нанял бы себе 
другую охрану, и жили 
бы мы иначе. И, может 
быть, он был бы жив до 

сих пор. Если бы не ее по-
ведение...

Ольга Лесина

Оперная певица Анна 
Нетребко призналась, что 
со своим мужем Юсифом 

Эйвазовым она заключила 
брачный контракт. Причем, 
согласно этому документу, 

в случае расторжения брака 
Юсиф вообще ничего 

не получит...

Как оказалось, брачный 
контракт звездная чета под-
писала еще до свадьбы, ко-
торая состоялась в декабре 
2015 года. Причем инициа-
тором составления такого 
документа стал будущий су-
пруг, правда, решился на та-
кой шаг вовсе не от хорошей 
жизни. Эйвазов сетует на 
то, что, как только широкая 
общественность узнала о 
романе с Нетребко, на него 
со всех сторон тут же посы-
пались обвинения. Недобро-
желатели утверждали: мол, 
Юсиф строит отношения с 
Анной исключительно из 
меркантильных соображе-
ний. Но мало кто знает, что 
избранник оперной дивы 
(тоже, между прочим, из-
вестный певец) - человек ам-
бициозный и очень самосто-
ятельный. Все, чего Эйвазов 
добился, случилось только 

благодаря его таланту и про-
фессионализму. Может, как 
раз поэтому гордый кавка-
зец унизительных нападок 
не стерпел и предложил 
Анне заключить брачный 
контракт, в котором черным 
по белому были бы защище-
ны все ее имущественные 
права.

- Бедный Юсиф, - говорит 
Анна. - Это такой бруталь-
ный контракт, венский та-
кой, австрийский - все права 
у женщин.

Кстати, Эйвазов замеча-
ет, что после подписания 
контракта вся широкая и 
дюже возмущенная обще-
ственность как-то тут же 
успокоилась...

Между тем, как говорят, 
в собственности Анны Не-

требко - квартиры в Нью-
Йорке и Вене. Причем жи-
лье в австрийской столице 
стоило таких денег, что даже 
мировой оперной звезде, 
чтобы ее приобрести, при-
шлось взять кредит. Его она 
и выплачивает до сих пор. 
Правда, после свадьбы Эй-
вазов настоял на том, что он 
тоже будет участвовать в по-
гашении задолженности. И 
вообще, как говорит Юсиф, 
они с Анной сразу договори-
лись, что у них семья, а это 
значит, что финансовую от-
ветственность за все они не-
сут вдвоем. К тому же пара 
уверена: этот брачный кон-
тракт им никогда не приго-
дится. Ведь они будут вместе 
жить долго и счастливо!

Ксения Позднякова

Максакова 
бьется за миллиард

Вдова убитого в Киеве беглого депутата подала в суд иск 
на его бывшую жену и детей. Оперная певица надеется 

получить часть имущества.

Нетребко развод не страшен
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В Институте культуры
назревает громкий 
скандал. Студенты 

взбунтовались против своего 
преподавателя. 

И все бы ничего, 
если бы не имя наставника - 

Лариса Долина!

На факультете музы-
кального искусства кафедру 
эстрадно-джазового пения 
певица возглавила еще в 
прошлом году. Учиться у 
нее мечтали многие, однако 
теперь эти самые ученики 
выступают против методов 
преподавания Ларисы Алек-
сандровны. Почти треть 
студентов, обучающихся на 
заочном отделении, уже от-
числена, и все с формулиров-
кой «отсутствие таланта». А 
одна из студенток МГИКа 
заявила, что Долина вообще 
не любит заочку и мечтает 
ее прикрыть.

Интересно, что в учебном 
отделе полностью поддер-
живают позицию народной 
артистки, говорят: если До-
лина сказала: «У вас нет та-
ланта» - на выход! Супруг 
Ларисы Александровны 
Илья Спицын также полно-
стью на стороне своей зна-

менитой жены. Всем студен-
там, которых не устраивают 
методы Долиной, он совету-
ет просто уходить, к приме-
ру, в швейное ПТУ.

Между тем некоторые 
студенты утверждают, что 
после экзамена у Ларисы 
Александровны им при-
шлось обращаться к нев-
рологам - до того стрес-
совая была ситуация. А 
кто-то даже обвиняет До-
лину в предвзятости. Мол, 
благосклонна она только к 
тем студентам, чьи педагоги 
с ней дружат.

Впрочем, есть и другие 
мнения. Студенты МГИКа, 
которые успешно прошли 
экзаменационные испыта-
ния, в один голос уверяют, 
что Лариса Александровна 
- настоящий профи! И если 
она ставит неуд, значит, дей-
ствительно не видит ни та-
ланта, ни способностей. С 
этим, конечно, трудно спо-
рить. Но возникает другой 
вопрос: как же тогда моло-
дые люди, у которых нет ни 
таланта, ни способностей, 
вообще стали студентами 
Института культуры и по-
пали на факультет эстрадно-
джазового пения?

К.П.

Студенты 
восстали 

против Долиной
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Громкий скандал потряс и 
тихий доселе белорусский 

шоу-бизнес. Композитор 
Эдуард Ханок запретил 

известным местным певцам 
исполнять его хиты.

«Малиновка», «Завиру-
ха», «Я у бабушки живу», 
«Вы шумите, березы» и дру-
гие свои знаменитые пес-
ни композитор в судебном 
порядке хочет изъять из 
репертуара Ядвиги Поплав-
ской (экс-«Верасы») и Ана-
толия Ярмоленко. Дескать, 
эти певцы нарушают его 
авторские права, а попросту 
говоря, не платят деньги за 
исполнение.

Как рассказал Эдуард Ха-
нок «МН», последней каплей, 
переполнившей чашу его 
терпения, стал жесткий раз-
говор с Ярмоленко: дескать, 
когда композитор потребо-
вал заключить возмездный 
договор, исполнитель в гру-
бой форме отказался.

А вот с Поплавской, как 
говорят белорусские жур-
налисты, Ханок сначала по-
требовал 25 тысяч долларов, 
потом снизил планку до пяти 
тысяч, а затем и вовсе отка-
зался от вознаграждения, од-

нако и исполнять свои песни 
не разрешил.

- Когда Эдуард Семенович 
пришел к нам в офис, я поду-
мала, что он хочет сказать 
Ядвиге Константиновне сло-
ва поддержки - все-таки 40 
дней прошло со дня смерти 
ее мужа Александра Тиха-
новича, - рассказывает кон-
цертный директор Поплав-
ской Анжела Долинина. - Но 
разговор вышел такой, что 
Ядвига Константиновна рас-
плакалась. А уходя, Ханок 
добавил: «Я беспощадный, 
но справедливый».

- Я сказала композитору, 
что мы тоже очень многое 
сделали для того, чтобы эти 
песни были популярны, - го-
ворит Ядвига Поплавская. 
- Кто-то, может быть, спел 
бы их лучше, но именно в на-
шем исполнении они попали 
в сердце людей. Прежде я ду-
мала, что авторы радуются, 
когда их песни так долго жи-
вут и любимы людьми. Если 
честно, мне очень жаль, что 
есть только защита прав ав-
торов, но нет защиты прав 
исполнителей.

Андрей Князев

«Малиновка»
попала 

под запрет

К.П

FO
TO

D
O

M
.R

U



16 СВЕТСКАЯ ХРОНИКА 20(1220) 
6 мая 2017 года

www.mirnov.ru

П р е д л о ж е н и е 
своей невесте 
Никита Пре-
сняков сделал 
еще в марте, 
когда Алене 
Красновой ис-
полнилось 20 
лет. А вот день 
молодые все ни-
как не могли вы-
брать. Свадьбу они 
хотели сыграть летом, что-
бы можно было устроить 
выездную регистрацию за 
городом. И вот наконец со-
шлись на дате - 27.07.2017. 
Три семерки, верят влюб-
ленные, должны магиче-
ским образом гарантиро-
вать им счастье.

- Я очень рад! - не скрыва-
ет чувств дед жениха Влади-
мир Пресняков-старший. - 
Никите уже пора жениться. 
Я в 19 лет женился, мой Вова 
тоже завел семью примерно 
в таком же возрасте. Дело 
хорошее, пора бы и Никит-
ке нам правну-
ков подарить. 
Плюс ко 
всему мне 
н р а в и т с я 
его неве-
ста Алена. 
Красивая 
и добрая 
девочка.

С Але-
ной Ники-
та уже поч-
ти три года вместе. А 
знакомы они вообще с дет-
ства. У семьи девушки дача 
на Истре, рядом с особняком 
Аллы Борисовны, у кото-
рой Никита часто проводил 
летние каникулы. Алене 
было восемь лет, когда она 
познакомилась с внуком 
Примадонны, встречаться 

же они стали 
едва ей испол-
нилось 17.

- Мне его 
деньги и сла-

ва не нужны, 
меня родители и 

так хорошо обес-
печивают, - от-

махивается невеста 
от обвинений в 
корысти. - Мне 
в Никите по-
нравилось, что 
он простой. И я 
встречалась бы 
с ним, даже если 
бы он не был из-
вестным. Никита 
очень обаятельный, 
веселый, да еще и с моз-
гами - это вообще редкость.

Сейчас невеста 
Преснякова - сту-

дентка Российской 
академии народного хо-

зяйства и государственной 
службы при Президенте 
РФ. Но она готова пре-
рвать учебу, чтобы родить 
будущему мужу ребенка.

- Мы хотим мальчи-
ка и девочку. Из мужских 
имен мне нравятся Марк, 
Макар, Савелий, Линар, 
Кристофер, Адам. А дочку 

хочу назвать Евой. Хотя 
мне еще нравятся Стефа-
ния, Вивьен и Мия.

На своей странице в 
соцсети Алена уже выкла-
дывает фото свадебных 

платьев - судя по всему, 
подвенечный на-

ряд для невесты 
будет шить 
и з в е с т н ы й 
д и з а й н е р 
Вера Вонг, у 
которой за-
к а з ы в а ю т 
наряды миро-

вые звезды - 
Дженнифер Ло-

пес, Шэрон Стоун, 
Ума Турман и Викто-

рия Бекхэм.
- Молодые хотят про-

явить креатив в нарядах, 
решили, что это будет микс 
рока и женственности. Эда-
кий символ музыки и моды, 
- рассказывает Кристина 
Орбакайте. - Я не даю ника-
ких советов сыну касаемо 
свадьбы, не люблю навязы-
ваться. Они самостоятель-
ные взрослые люди со сво-
ими вкусами. Но я эксперт 
по выступлению на свадь-
бах. Могу пообещать, что 
выступлю и у Никиты.

Наверняка и другие чле-
ны знаменитой семьи спо-
ют на свадьбе - во всяком 
случае Алла Борисовна, 
которая все детство пела 
любимому внуку колы-
бельные, точно не удер-
жится, чтобы не исполнить 
несколько хитов в один из 
главных дней его жизни.

Ольга Лесина

Сама Волочкова уверя-
ет, что пока «держать лицо» 
ей помогает единственная 
дочь Ариадна, ради которой 
бывшая прима Большого 
театра готова расшибить-
ся в лепешку. Однако давно 
уже все атрибуты сладкой 
жизни - большой дом в Под-
московье, дорогие машины, 
украшения с увесистыми 
камнями - лишь видимость 
ее благополучия. На самом 
деле Анастасия погрязла в 
долгах, и как выбраться из 
этой непростой ситуации, 
она пока не совсем понимает.

Волочкова не раз при-
знавалась, что привыкла 
жить на широкую ногу и 
не считать каждый рубль. 
Возможно, это и сыграло с 
ней злую шутку. Долги ба-

лерины по коммунальным 
платежам составляют уже 
двести тысяч рублей. Только 
недавно она выплатила зар-
плату своим сотрудникам за 
февраль. А ведь еще нужно 
оплачивать аренду офис-
ных помещений. Между тем 
Анастасия уверяет: в ее бед-
ственном положении вино-
ват не кто иной, как бывший 
муж Игорь Вдовин. Если бы 
экс-благоверный вернул 
три миллиона долларов, ко-
торые брал несколько лет 
назад, то она могла бы сей-
час жить и не тужить.

По словам Волочковой, 
между ней и Вдовиным 
была следующая догово-

ренность: он оплачивает ус-
луги домработницы, водите-
ля и берет на себя расходы 
по аренде офиса балерины. 
Однако и эти договорен-
ности, как уверяет Анаста-
сия, Вдовин не выполняет. 
Волочкова признается, что 
у нее просто в голове не 
укладывается: неужели быв-
шему мужу совершенно на-
плевать на ее финансовые 
проблемы, случившиеся по 
его же вине? Из всего этого 
Волочкова делает неутеши-
тельный вывод: раз ему на-
плевать на это, значит, ему 
плевать и на дочь!

В общем, судя по всему, со 
своими финансовыми проб-
лемами Анастасии придется 
бороться в одиночку.

Ксения Позднякова

Нонна Гришаева сыграет 
икону «фабрики грез» Джуди 

Гарленд.

Спектакль «Джуди», пре-
мьера которого состоится 
16 мая на сцене Театриума 
на Серпуховке, рассказы-
вает о последних гастро-
лях знаменитой актрисы и 
певицы. В интерпретации 
драматурга Питера Куил-
тера Джуди - капризная 
46-летняя прима, пережив-
шая цепочку неудачных от-
ношений и страдающая от 
наркозависимости. Все еще 
блестящая артистка, она 
предпринимает отчаянную 

попытку вернуться на му-
зыкальный олимп.

Молодой жених и менед-
жер певицы, антрепренер 
Мики Динс, организует га-
строли в Лондоне, на кото-
рых Джуди аккомпанирует 
ее старый друг, англичанин-
пианист Энтони.

Помимо Нонны Гришае-
вой в спектакле заняты и дру-
гие известные актеры. В роли 
Мики - Сергей Марин, Энтони 
сыграет Сергей Шустицкий.

Но и это еще не все! Каж-
дый, кто купит билет на этот 
спектакль, сможет получить 
автографы любимых арти-
стов!

В этом 81-летний худрук 
Малого театра признался 

со сцены Московского 
Дома кино, где проходила 

презентация документального 
фильма о нем.

- Я иногда себя так корю 
за то, что во время репети-
ции с молодыми актерами 
могу употребить крепкое 
словцо, сказать что-то не-
нормативное, - признался 
Юрий Соломин. - Но, откро-
венно говоря, так они бы-
стрее понимают, что нужно 
делать, и успех спектаклю 
гарантирован.

- А вот совсем недавно 
мне пришлось заниматься 
еще и ремонтом в театре, 
который затянулся, мы от-
крылись совсем недавно. И 
вот тут мое знание русского 
народного языка особенно 
пригодилось, - продолжил 
Юрий Мефодьевич. - О ре-

монте приходилось не за-
бывать, даже разучивая 
роли, готовясь к спектаклю. 
Строители доставляли нам 
некоторые неудобства: то в 
кабинет приносили огром-
ные столы, которые раньше 
стояли в другом помещении, 
то покрывали пол краской, 
предназначенной для стен. 
И вот тут я тоже начинал 
разговаривать на очень по-
нятном всем матерном диа-
лекте русского языка, и это 
опять же помогало. Так что 
без мата сегодня в театре, как 
и на стройке, обойтись нелег-
ко, хотя и стыдно так себя ве-
сти, - резюмировал Соломин.

Андрей Князев

Пугачева 
готовится 
к свадьбе

Волочкова в долгах, 
как в шелках
Анастасия Волочкова в панике! Похоже, ее роскошная 
жизнь с бриллиантами, дорогими машинами и 
огромными охапками свежих роз осталась лишь в 
воспоминаниях. По словам балерины, она еле сводит 
концы с концами.

Соломин 
оказался 
знатоком 

мата

Гришаеву ждет Голливуд!

Алла Борисовна 
присматривает подарок для 

старшего внука, который 
наконец-то назначил дату 

свадьбы.
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- Владимир, когда игра-
ли дипломата, примеряли 
на себя эту профессию? 
Какие ощущения запомни-
лись?

- Мне кажется, это очень 
тяжелый и неблагодарный 
труд. Потому что, работая 
дипломатом, ты все время 
должен прислушиваться к 
чужим мнениям, интонациям; 
лавировать, не теряя лица. Ты 
говоришь: это белое. А тебе: 
нет, это черное! И вот ты 
ищешь варианты: «Белое, все 
же белое... Но вот оно уже 
чернеет. Да, действительно 
черное!» Как в анекдоте: 
«А крокодилы летают?» 
- «Летают, но низэнько-ни-
зэнько». Профессия, конечно, 
очень непростая. Мы видим 
в новостях по телевизору, на-
сколько это ответственно, 
серьезно и непросто на фоне 
современной политики. Ра-
бота такого рода заставляет 
тебя делать допуски: ну лад-
но, ради дела пойду на это. В 
итоге ради дела можно пойти 
на все: лес рубят, щепки ле-
тят... Дипломаты часто вы-
нуждены делать вид, что они 
все знают, хотя на самом деле 
это может быть не так. Но я 
знаю точно: наши дипломаты 
настоящие профессионалы! 
Их не сломить. И как бы тя-
жело им ни приходилось, все 
у них в порядке - и на работе, 
и в семье. И сами они настоя-
щая элита нашего общества... 
Я и сам после школы хотел 
пойти в дипломаты. Мама 
меня поддержала, сказала: 
«Вова, ты должен стать меж-
дународным журналистом: 
будешь ездить за границу, как 
Юрий Сенкевич». Мне эта 
идея особенно понравилась, 
я написал письмо в МГИМО. 
Мне на него даже не ответи-
ли. Но я не обижаюсь, потому 
что знаю, что туда берут осо-
бенных людей - кристальных, 
морально-волевых. Какие уж 
тут обиды...

«Иногда вынужден 
быть резким»
- А вот среди журнали-

стов бытует мнение, что 
вы все-таки обидчивый че-
ловек и, если не в настрое-
нии, лучше к вам с расспро-
сами не подходить...

- Когда тебе рады, ты тоже 
открываешься людям и хо-
чешь подарить им приятные 
минуты общения, например 
зрителям. А если ты при-
ходишь и тебя встречают 
взглядом вроде как: «Ну вот, 
пришел...» - то и ты сразу за-
тухаешь. С журналистами 
ситуация непростая. К сожа-
лению, бывают случаи, когда 
я вынужден быть резким. На-
верное, во мне говорит нега-
тивный опыт. Иной раз тебе с 
улыбкой задают какой-то во-
прос, ты искренне и открыто 
на него отвечаешь, а потом 
видишь свое интервью или 
комментарий и понимаешь, 
что ты не просто этого не го-
ворил, а даже не имел этого в 
виду. И тут аж задыхаешься 
от возмущения! Стоишь и ду-
маешь: зачем вы так, за что? 

С у -
д и т ь с я 
к а ж д ы й 
раз с газета-
ми - это лишь 
подбрасывать 
дров в этот костер, 
поэтому не сужусь. 
Но на самом деле все это 
очень досадно...

- То есть вы не можете 
не реагировать и действи-
тельно обижаетесь?

- Конечно, обижаюсь! И 
потом эти газеты и журна-
лы видят и моя мама, и дочь, 
и сын, и знакомые. Я бы не 
хотел, чтобы они читали глу-
пости обо мне или сказанные 
от моего лица. Ну и плюс 
иногда, что уж греха таить, 
думаешь: я звезда! (Смеет-
ся.) Я могу быть каким хочу: 
могу быть грустным, могу 
быть веселым - отстаньте от 
меня!.. Это все, конечно, шут-
ка. На самом деле я стараюсь 
быть спокойным и выдер-
жанным в любых ситуациях. 
Действительно стараюсь.

- Но это же обратная 
сторона популярности, что 
тут поделаешь?..

- Да, конечно. Я тут не-
давно прочитал статью про 
молодого актера Василия 
Степанова. Читал и думал: 
«Бедный парень! Что с ним 
случилось? У него же есть 
мама, папа, брат - и такая 
беда в семье!» Вот нагляд-
ный пример: актер, звезда, 
красавец - и что в итоге? Так 
не должно быть! В нашей 
профессии, да и в жизни, нуж-
но ко всему относиться так, 
чтобы не было ситуаций, ког-
да человек вынужден шагать 
из окна. Это ужасно! Нужно 
Василию помочь, нужно со-
обща что-то придумать! Мне 
не нравится примета нашего 
времени: случилось что-то, 
и все хватаются за мобиль-
ные телефоны, чтобы снять 
это на камеру, вместо того 
чтобы принять участие, под-

ключиться к проблеме. Так 
не должно быть! Не дай бог, 
чтобы только так было...

«До сих пор не видел 
всей «Бригады»
- Режиссер Алексей По-

погребский говорит, что 
получил кайф, работая над 
«Оптимистами». А вам 
удалось отстраниться от 
ответственности и про-
сто получить удовольствие 
от процесса?

- Конечно! Хотя режиссер 
видит всю картину целиком, 
от начала до конца, а артист 
- только свою часть. Иногда 
это становится проблемой 
на площадке. Приходишь и 
думаешь: «Я все понял, сей-
час скажу, как надо снимать, 
чтобы ничего не проворо-
нить!» А на самом деле по 
большому счету я же ничего 
про картину не знаю. Не ви-
дел многих сцен, которые бу-
дут идти параллельно с теми, 
в которых сам снимался... 
Кстати, артисты часто даже 
после озвучивания картины 
не видят ее целиком! Я, на-
пример, до сих пор не видел 
всей «Бригады».

- Правда? Неужели нет 
желания?

- Не то что нет желания 
- просто я настолько знаю 
эту картину изнутри, что 
буду смотреть ее совсем по-
другому. Я вижу в «Бригаде» 

только свои огрехи: «Ай, как 
же я тут неважно сыграл и 
вот тут не очень...» А выйти 
из круга каких-то собствен-
ных знаний и ощущений не 
получается. Знаю, где в моей 
работе тонко и вот-вот по-
рвется, и радуюсь, что зри-
тель этого, наверное, не за-
метил. Поэтому «Бригаду» 
целиком не смотрю, хотя у 
меня там заметная роль...

- Ну а сериал «Опти-
мисты», на ваш взгляд, 
удался?

- Это вопрос зрителям. 
Создатели никогда не могут 
быть до конца уверены, все 
ли получилось. Когда долго 
ешь суп, ты уже не знаешь: 
вкусный ли он или тебе так 
только кажется? Вроде с 
ингредиентами у нас все в 
порядке. Но окончательное 
слово за зрителем. Если он 
скажет: «Да, круто!» - это 
всем нам добавит кайфа. И 
тогда уже можно смело го-
ворить: «Да я с самого начала 
был уверен, что все у нас су-
пер!»

«Для меня мир 
перевернулся»
- Ваш герой Григорий 

Бирюков очень стильно 
одевается. И вам идет 
этот строгий диплома-
тический стиль. Будете 
обновлять гардероб? Все-

таки с супругой Еленой 
Лядовой на кинофестива-
лях вы чаще всего появля-
етесь в нарядах, которые 
ближе к авангардным, не-
жели чем к классическим.

- Я модник, стараюсь 
хорошо одеваться соот-
ветственно ситуации. Если 
нужно красиво одеться, вы-
глядеть солидольно - ко-
нечно же надену костюм. В 
гардеробе такая одежда у 
меня есть.

- Ваши планы на лето?
- Хочу отдохнуть. В про-

шлом году по-человечески 
отдохнуть не получилось 
- поехал куда-то в Испа-
нию, потратил кучу денег. 
Никогда больше туда не 
поеду, как-то глупо все сло-
жилось, сплошной стресс. В 
этом году с Еленой поедем 
искать какое-то хорошее 
место, где можно было бы 
расслабиться, развеяться и 
действительно отдохнуть. 
Чтобы осенью с новыми си-
лами начать работать.

- Владимир, в «Опти-
мистах» много ситуаций, 

когда герои решают 
судьбы мира. Сейчас 
мы тоже переживаем 
не самые простые вре-
мена, иногда создается 
ощущение, что мир ви-
сит на волоске. Как со-
хранить оптимизм?

- Сам я большой оп-
тимист. И опираюсь на 
мысль о том, что дура-
ков и самоубийц на свете 
меньше, чем нормальных 
людей. Другое дело, что 
для меня мир перевернул-
ся, когда я понял, что страх 
смерти и наказания пере-
стал останавливать людей 

в их безумных поступках. 
Трагедия еще и в том, что 
человек, готовый расстать-
ся с жизнью и попутно уне-
сти жизни других людей, от-
рекся и от Бога, и от своей 
природы. Тот, кто решается 
на такой поступок, загнан в 
животное состояние. При-
чем загнан кем-то, кому это 
выгодно. И вот это ужасно. 
Но мой оптимизм состоит в 
том, что люди все-таки хо-
тят видеть свет и не хотят 
видеть тьму. Мы все сейчас 
немного растерялись, не 
знаем, как жить дальше. То, 
что казалось незыблемым - 
вера, профессия, семья, дом, 
быт, дети, дружба, любовь, 
- все вдруг обесценивает-
ся. Сейчас почему-то важ-
но быть звездой на экране, 
в интернете, в соцсетях. О 
тебе все говорят, и это пре-
дел мечтаний. Люди готовы 
кожу с себя снять, лишь бы 
на них смотрели в интер-
нете. Это пугает. Но и этот 
психоз пройдет. Вот уже и 
соцсетями вроде бы наелись 
- они начинают надоедать 
нормальным людям. Может, 
мы скоро снова обернемся 
лицом друг к другу и ска-
жем: «Да что же нам искать 
счастья где-то, давайте его 
строить прямо здесь и сей-
час!» Как оптимист, я так 
рассуждаю...

Лариса Зелинская

Владимир 
ВДОВИЧЕНКОВ: 

«Наших 
дипломатов 
не сломить!»

Примета времени: если в главной роли 
Вдовиченков - будет хит. Последнее время так 

и было: «Левиафан», «Однажды в Ростове», 
«Уходящая натура»... И вот Владимир вновь в 

центре внимания. На канале «Россия-1» прошел 
сериал «Оптимисты» с ним в главной роли.
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Адвокат Елена Динкова: 
«Нормативно существуют 
требования о предоставле-
нии медицинской справки 
для посещения тренажерно-

го зала (форма 083/5-89) для всех 
посетителей. Однако ее мало кто 
требует - плати деньги и занимай-
ся. Спортивные учреждения часто 

возлагают всю ответственность 
на посетителей (в данном слу-
чае это будете вы как законный 
представитель ребенка). Если у 
вас есть сомнения в законности 
работы спортивного учреждения, 
в безопасности и качестве предо-
ставляемых им услуг, обратитесь 
в органы Роспотребнадзора».

Фитнес для подростков
Дочь хочет заниматься в фитнес-зале, но меня, как мать, волну-
ет, насколько в тренажерном зале все гладко с техникой безопас-
ности и т.д. Разрешено ли посещение фитнес-зала несовершенно-
летними и какие организации это контролируют?

Лилия Метшина, г. Тула.

?

!

Подготовила Елена Хакимова

Уважаемые читатели! Отправляйте свои вопросы по адресу: 
129090, Москва, Спасский тупик, д. 6, стр. 1 или на сайт www.mirnov.ru

Налоги 
удержали 
с пенсии

В прошлом году я продала 
дом (не живу в нем и прописа-
на в другом месте), а в этом 
году мне пришли письма о на-
логовой задолженности за 
него и за землю - всего 9 тыс. 
рублей. При этом выставлен-
ные суммы списали с пенсии. 
Имеют ли право вычитать 
долги из пенсии?

Мария Грачева, г. Рязань.

Юрист Алла Гринько: «То, 
что вы на пенсии, не осво-
бождает вас от обязанности 
исполнять решение суда и 
выплачивать налог. Однако 

тут надо разбираться, правомерно 
ли он был с вас взыскан и какой 
это налог - на имущество, который 
вы не оплатили в то время, когда 
являлись собственником участка и 
дома, или налог на доходы физлиц, 
который вы должны были опла-
тить после продажи недвижимо-
сти. Обратитесь в налоговый ор-
ган, выставивший счет, и узнайте 
детали. Что касается удержания 
приставами денежных средств из 
пенсии, то оно правомерно».

?

!

Если доктор 
нахамил...

На приеме врач районной по-
ликлиники разговаривала со 
мной на повышенных тонах, 
на вопросы не отвечала, про-
воцировала конфликт. Куда 
обратиться, если главврач 
на подобные жалобы не реа-
гирует?

Мария Владимировна И., 
г. Тверь.

Юрисконсульт Геннадий Пи-
воваров: «С жалобой на 
действия врача можно об-
ратиться в городской отдел 
здравоохранения. Как пока-

зывает практика, такие обраще-
ния эффективно рассматриваются 
чиновниками. Одновременно мож-
но обратиться и в Росздравнадзор. 
Проведение проверок по жалобам 
пациентов - компетенция этого ве-
домства».

?

!

Желтый 
квадрат 
на стекле 
автомобиля

Получил водительское удо-
стоверение полтора года на-
зад. В апреле этого года меня 
остановил сотрудник ДПС и 
выписал 500 рублей штрафа 
за отсутствие знака «Начи-
нающий водитель». Сослал-
ся на недавно обновленный 
КоАП РФ. Правомерны ли 
действия сотрудника ДПС?

А. Ким, г. Липецк.

Юрист Валентин Фокин: «С 4 
апреля этого года вступили в 
силу дополненные «Основные 
положения по допуску транс-
портных средств к эксплуата-

ции и обязанности должностных лиц 
по обеспечению безопасности до-
рожного движения». В частности, в п. 8 
в новой редакции изложена норма 
о знаке «Начинающий водитель». 
Теперь это опознавательный знак в 
виде квадрата желтого цвета с изо-
бражением восклицательного знака 
черного цвета. Знак нужно устанав-
ливать сзади транспортного сред-
ства, которым управляет водитель 
со стажем вождения менее двух лет.

За управление транспортным 
средством без соответствующих 
опознавательных знаков с 4 апреля 
2017 года на основании ч. 1 ст. 12.5 
КоАП РФ предусмотрены два ва-
рианта наказания - предупрежде-
ние или штраф 500 рублей. Если 
хотите побороться за свои права и 
ранее в течение календарного года 
у вас не было иных администра-
тивных нарушений, вы можете 
ходатайствовать о наложении вам 
минимального наказания - преду-
преждения (выносится в письмен-
ной форме). А вообще лучше уста-
новить знак за 18-30 рублей, чем 
платить штраф 500 рублей».

?

!

Начальник юридического 
отдела общества «Роскон-
троль» Игорь Доренков: 
«Письмо Роспотребнадзо-

ра от 07.03.2006 №0100/2473-06-
32 разъясняет, что деятельность 
организаций и индивидуальных 
предпринимателей, осуществля-
ющих химическую чистку и (или) 
стирку вещей потребителей, сле-
дует рассматривать не как услугу, 
а как работу по их соответству-
ющей обработке. Поэтому здесь 
применяются положения ст. 35 
Закона РФ «О защите прав по-
требителей», и именно испол-
нитель отвечает за сохранность 
вещи. Таким образом, если в хим-
чистке вещь получила необрати-
мые повреждения, вы вправе тре-
бовать: возмещения двукратной 
цены испорченной вещи; возвра-
та стоимости чистки, и ваши тре-
бования должны удовлетворить 
в течение трех дней (п. 1 ст. 35 за-
кона). Но получить компенсацию 
ущерба можно, если только будет 
доказана вина химчистки в порче/
пропаже ваших вещей.

Обнаружив недостатки, не под-
писывайте квитанцию. Требуй-
те составить двусторонний акт 

(заявление) с перечис-
лением обнаруженных 
недостатков, поврежде-
ний, которые установ-
лены при осмотре вещи. 
В заявлении укажите 
стоимость вещи и тре-
буйте компенсации ее 
двукратной стоимости, 
а также компенсации 
стоимости проведенных 
работ. К слову, согласно 
ст. 19 закона, потреби-
тель вправе предъявить 
указанные требования, 
если недостатки товаров 
обнаружены в разумный 

срок, но в пределах двух лет со дня 
передачи их потребителю. Обяза-
тельно сохраняйте квитанцию.

Если сотрудники предпри-
ятия бытового обслуживания от-
кажутся признавать свою вину 
и компенсировать ущерб, вину 
химчистки можно доказать, сдав 
вещь на товароведческую экс-
пертизу в экспертное бюро. Если 
подтвердится, что дефекты поя-
вились в результате некачествен-
но проведенных работ по чистке 
изделия, напишите претензию в 
двух экземплярах на имя руко-
водителя организации, приложив 
копию квитанции и акта экспер-
тизы, доказательства стоимости 
вещи (если чек не сохранился, 
заключение о среднерыночной 
стоимости вещи могут дать в 
бюро экспертизы). Один экзем-
пляр с печатью и подписью от-
ветственного лица оставьте себе. 
Химчистка должна будет возме-
стить вам в том числе и затраты 
на экспертизу. Если в течение 10 
дней после получения (ст. 22) пре-
тензия не будет удовлетворена 
или останется без ответа, пишите 
жалобу в Роспотребнадзор, пода-
вайте иск в суд».

Химчистка не почистила, 
а испортила

После зимы отдала пальто в химчистку, когда забирала его, 
обнаружила, что прежние пятна с пальто исчезли, зато по-
явились странные разводы, которых прежде не было. Отка-
залась подписывать квитанцию - считаю, что мне должны 
возместить ущерб. На какую сумму я могу рассчитывать?

Ольга Марченко, г. Калуга.

?

!

Важно!
Не подписывайте квитанцию, если что-то в ее содержании вам непонятно. К 
примеру, приемщик указывает, что краситель нестойкий, т.е. костюм после 
химчистки может полинять. Если вы поставили подпись, то вы уведомлены о 
возможных последствиях и согласны с ними. Предъявить претензию исполни-
телю будет в дальнейшем невозможно.

П д Е Х

Юрист Игорь Лобов: «Работ-
ники организаций пищевой 
промышленности, обще-
ственного питания и торговли 
и ряда других организаций и 

учреждений обязаны проходить 
медицинские осмотры в целях ох-
раны здоровья населения, преду-
преждения возникновения и рас-
пространения заболеваний (ст. 213 
ТК РФ). Любой медицинский ос-
мотр работников проводится толь-

ко за счет средств работодателя 
(ст. 69, 212, 213, 219 Трудового ко-
декса РФ). Также советую вам и ва-
шему работодателю ознакомиться 
с приказом Минздравсоцразвития 
России от 12.04.2011 №302н, кото-
рым утверждены перечни вредных 
и (или) опасных производственных 
факторов и работ, при выполнении 
которых проводятся предвари-
тельные и периодические медос-
мотры (обследования)».

Прививки - забота работодателя
Работаю поваром в воинской части. Работодатель заставляет 
делать прививку от дизентерии. Эта вакцина стоит 4 тыс. ру-
блей, и, по мнению моего руководства, я сам должен за нее запла-
тить. Обязан ли я делать прививку за свой счет?

Александр, Краснодарский край.

?
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В 2002 году в редакцию од-

ной из ярославских газет 

пришло письмо от пенси-

онера Бориса Федорови-

ча Белугина. Уже сильно 

пожилой человек, словно 

исповедуясь перед уходом 

(очень скоро его не стало), 

решил открыть тайну, ко-

торая не давала ему покоя 

более 60 лет. Здесь, под 

Ярославлем, во время вой-

ны был оборудован один 

из многочисленных схро-

нов Верховного главноко-

мандующего...

Белугин рассказал в сво-
ем послании о том, что ему, 
12-летнему пареньку, и его 
другу Женьке довелось стать 
свидетелями необычного яв-
ления. Отправившись как-то 
на раннюю рыбалку по Волге, 
ребята увидели, как из высо-
кого речного откоса практи-
чески прямо на них выскочил 
из горы необычный самолет.

Гора эта - самая высокая 
точка в окрестностях Ярос-
лавля, именуемая Красным 
Холмом. Недалеко от это-
го волжского утеса до 1941 
года располагался профсо-
юзный санаторий, а во вре-
мя войны - госпиталь.

Вылетев фактически из бе-
рега, моноплан чуть не задел 
их лодку, пролетев букваль-
но в нескольких метрах над 
ними. Перепуганные пацаны 
бросились на дно лодчонки 
и не скоро пришли в себя. А 
в беседе с родителями под-
ростки получили от них стро-
жайший наказ: молчать, что 
бы ни произошло... Вот они 
и поклялись тогда с Женькой 
«вечно хранить тайну».

В своем письме пенси-
онер подробно обрисовал 
берег реки, русло и направ-
ление течения Волги, их 
местоположение на ней и 
траекторию того самого са-
молета, напугавшего их до 
полусмерти (см. схему).

Незадолго до войны вся 
округа полнилась слухами о 
грандиозной стройке, кото-
рая развернулась над Волгой. 
Трехметровый забор с мно-
горядьем колючей проволо-
ки, которым была обнесена 
огромная стройплощадка, 
только добавлял вопросов у 
местных жителей.

Краснохолмские 
«зацеперы»

Но обсуждали селяне не 
только стройку, но и над-
писи на заборе аршинными 
буквами: «Ближе 10 шагов 
не приближаться! Огонь на 
поражение открывается без 
предупреждения!» А когда на 
объект приехал сам Берия, 
приказавший усилить охрану, 
по округе пошел шепоток: 
строят резиденцию для Са-
мого. Только о том, что рези-
денция эта должна стать под-
земной, никто поначалу не 
догадывался. Вот и Борис Бе-
лугин о построенном под тол-

щей волжского утеса бункере 
Сталина узнал много позже.

Как ни крути, самый ос-
ведомленный народ - это 
мальчишки. Они 
многое подмеча-
ли, находили 
любые щели, 
чтобы уви-
деть то, 
чего нель-
зя, залезали 
туда, куда 
не следова-
ло бы, совер-
шали запрещенные, 
казалось бы, вещи...

Ярославский крае-
вед, который разре-
шил назвать только 
его имя - Владимир, 
в беседе со мной 
признался, что не 
один год потратил 
на то, чтобы найти 
хоть какие-нибудь 
следы бункера. 
Так вот, когда они 
с товарищами 
занимались рас-
копками, разго-
ворились с од-
ним из местных 
старичков.

И пенсионер поведал Вла-
димиру интересную историю 
о том, как в 1941 году они 
с друзьями, такими же со-
рванцами, зимой цеплялись 
за борта грузовых автомо-
билей, которые шли в Крас-
ный Холм по льду Волги (в 
то время других дорог-то и 
не было). «Зацепишься, бы-
вало, - вспоминал старичок, 
- и катишься так по льду на 
своих двоих или на санках».

Кузова машин, как прави-
ло, были покрыты тентом. То 
есть перевозились, видимо, 
не простые грузы, а секрет-
ные. Именно поэтому иногда 
из-под тента показывалась 
фигура стрелка-красноар-
мейца с винтовкой, который 
по-хорошему просил «заце-
перов» отстать от грузовика 
от греха подальше. А иногда 
охрана смотрела на эти ре-
бячества сквозь пальцы.

Этим как-то и восполь-
зовался тот самый человек, 
который разоткровенничал-
ся с краеведом. Пенсионер 

вспомнил, 
что однажды они с 
дружками из любопытства 
заглянули под тент. Но, к сво-
ему разочарованию, увидели 
там лишь цветные рулоны - 
то ли ковры, то ли дорожки.

Славянский шкаф 
для Сталина

Кстати, о ковровых до-
рожках... Эту версию, в част-
ности, подтверждал супруг 
одной из санитарок сана-
тория бабы Зины - Леонид 
Проказов, у которого роди-
тели работали вольнонаем-
ными в бункере. Да что там 
бункер. По словам Леонида 
Александровича, под землей 
жил своей жизнью настоя-
щий трехуровневый город. 
Подросток, которого иногда 
пропускали к родителям, рас-
сказывал о длинном простор-
ном коридоре с красной ков-
ровой дорожкой. Кругом, по 
его словам, блистал мрамор. 

А в конце коридора поражал 
своим величием ярко осве-
щенный большой зал.

Еще он рассказывал о 
том, как на их глазах туда 
приво зили мебель (почему-
то зеленого цвета): столы, 
шкафы, кресла, стулья, дра-
пировку, какие-то рулоны и 
прочие вещи. И как потом 
все эти вещи увозили пе-
ред тем, как замуровать 

все входы и выходы.
По словам бывше-

го депутата 
м е с т н о г о 
заксобра-
ния Влади-
мира Сто-
лярова, под 
землей, судя 
по всему, вы-
строили го-
род, площадь 
к о т о р о г о 
была поистине 
огромной. Ему 
довелось читать 
некоторые до-
кументы, полу-
ченные благо-
даря депутатским 
запросам. Если 
верить этим до-
кументам, на про-
ходческих работах 
трудились сотни ме-
тростроевцев.

- Мне запомнилась бума-
га, которой предписывалось 
премировать 9 бригадиров 
проходческих бригад 7-го 
Управления Метростроя, а 
остальным рабочим - увели-
чить в полтора раза зарпла-
ту, - рассказывает Владимир 
Иванович. - А сколько на 
самом деле было тех бригад 
и рабочих? Это до сих пор 
тайна за семью печатями. 
Еще там было распоряжение 
поставить на строительство 
объекта 100 специальных за-
щитно-герметичных дверей. 
А потом и приказ от 1946 года 
- закрыть спецобъект (заму-
ровать входы и выходы).

Слоеная мина
- Когда мы, пригласив 

рабочих и подтянув техни-
ку (тракторы, экскаваторы 
и пр.), стали раскапывать 

грунт, то наткнулись на де-
вять железнодорожных 
узкоколейных путей, - про-
должает Владимир Столя-
ров. - Вернее, это были уже 
остатки шпал и разбросан-
ные то тут, то там костыли 
от них. По всему этому мож-
но судить о том, что грунт 
вывозился из-под земли в ги-
гантских объемах.

Верховный главнокоман-
дующий форсировал своим 
приказом строительство 
подземного города именно в 
тот момент, когда фашисты 
подходили к Москве. Доро-
га была каждая винтовка, 
каждый патрон. Люди - и 
стар и млад - тысячами шли 
в ополчение. А в это время 
выделялись миллионы ру-
блей на строительство цело-
го подземного города! Да 
не одного. По некоторым 
данным, такие же бункеры, 
кроме Куйбышева (ныне 
Самары) и Ярославля, стро-
ились в Сталинграде, Сара-
тове, Ульяновске, Горьком, 
Казани, Вологде, Иванове, 
во Владимире в Астрахани...

- Самый защищенный и 
надежный бункер строился 
где-то на Урале в скальных 
гранитных или базальто-
вых породах в горах, - рас-
сказывает краевед Влади-
мир Б. - А грунт со стройки 
ярославского бункера везли 
к Волге, где соорудили вре-
менную пристань и постави-
ли КПП. Грунт ссыпали на 
баржи, которые увозили его 
в неизвестном направлении. 
Надо заметить, что во время 
раскопок мы наткнулись на 
нечто необычное. Отрыв в 
одном месте участок метр 
на полтора и сняв примерно 
метр глины и земли, мы уви-
дели разноцветный песок.

Песок был насыпан ров-
ными полосками - желтая, 
красная, зеленая, белая, - 
уходящими вглубь. Ведь не 
лень же было кому-то де-
лать эту ювелирную работу. 
Хорошо, что мы не стали 
рыть еще глубже, потому 
что недели через две меня 
вдруг осенило: ведь это же 
маркировка оставленных 
после «закрытия» бункера 
мин! По специальному спра-
вочнику я вычислил, что там 
были заложены сигнальная, 
разрывная и другие мины 
- всего четыре разновидно-
сти. Любой сапер мог опре-
делить по порядку чередо-
вания этих полосок и по их 
цвету, что за заряды здесь 
заложены и какой мощно-
стью они обладают. Снача-
ла должна была взорваться 
сигнальная мина, чтобы от-
бить у непрошеных гостей 
желание копать дальше. И 
уже потом шли боевые за-
ряды. Так что меня, как го-
ворится, бог миловал...

Раскопки подземного го-
рода Сталина под Ярослав-
лем начались примерно 20 
лет назад, продолжаются и 
поныне. Впрочем, пока эти 
усилия приносят лишь но-
вые вопросы и загадки.

Виталий Карюков
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Американские ученые
установили взаимосвязь 

между цветом глаз и 
наличием талантов, а также 

качеств личности, которые 
необходимы для достижения 

успеха в жизни.

Самыми талант-
ливыми, целеу-
стремленными, ра-
ботоспособными и 

получающими отличные 
результаты в творчестве, 
труде и карьере оказа-
лись голубоглазые люди. 
Наиболее «талантливый» 
оттенок голубых глаз - 
васильковый. Этот ред-
кий цвет глаз, собствен-
но, такой же уникальный, 
как и настоящий талант.

Кареглазым развивать 
творческие способности 
и прочие качества, от 
которых зависит успеш-
ность, мешает элемен-
тарная лень. Успешность 
зеленоглазых людей за-
висит от их настроения, 
которое, как правило, 
очень переменчиво, что 
снижает способность 
плодотворно работать и 
стремиться к своим це-
лям.

В поисках 
уверенности
Уверенный вы в себе человек 
или только производите такое 
впечатление? Выберите один из 
предложенных вариантов ответа 
и узнайте это.
Какое вы предпочитаете 
рукопожатие?

а) короткое, но крепкое;
б) продолжительное и 

интенсивное;
в) легкое прикосновение.

Ваш знак зодиака?
а) Лев, Овен, Козерог, 

Телец;
б) Близнецы, Скорпион, 

Водолей, Стрелец;
в) Рыбы, Рак, Дева, Весы.

Какая у вас кожа?
а) нормальная, не 

требующая специального 
ухода;

б) нечувствительная;
в) сухая и чувствительная.

Что для вас характерно?
а) быстро забывать 

неприятности и 
огорчения;

б) думать не только о себе;
в) если кого-то обманываете, 

испытываете муки совести.
В парке на лавочке сидит 
женщина, погруженная в 
свои мысли. Вам кажется, 
что...

а) она охотно пребывает в 
одиночестве;

б) она хочет, чтобы ее 
пожалели;

в) у нее какие-то 
проблемы.

 Какая фигура вам больше 
нравится?

а) треугольник;
б) ромб;
в) круг.

Каким видом спорта вы 
занимались бы охотнее 
всего?

а) парашютный спорт;
б) прыжки в воду;
в) альпинизм.

Подсчитайте ответы по каж-
дой букве. Если больше от-
ветов:

«а» - вы достаточно увере-
ны в себе, но вам, естественно, 
не чужды ситуации, в которых 
вы чувствуете себя неуверенно. 
Однако вы можете в этом при-
знаться, потому что вы сильная 
личность. Вам не нужно прикла-
дывать больших усилий, обычно 
вы и так добиваетесь, чего хотите;

«б» - ваша уверенность в себе 
несколько неустойчива. Если 
вас поддерживает многолетний 
опыт, можете считать, что все в 
порядке. Но незнакомые люди, 
новые задачи раздражают вас 
больше, чем это объективно 
необходимо. В таких случаях 
вы легко теряете уверенность в 
своих силах. Тогда в зависимо-
сти от настроения вы либо за-
мыкаетесь в себе, либо бываете 
излишне самоуверенны;

«в» - вам явно не хватает по-
ложительной самооценки. Ве-
роятно, вы не привыкли дове-
рять окружающим. Вы мучаете 
себя упреками и воспоминания-
ми, лишая себя при этом радо-
сти жизни. Постарайтесь найти 
время, чтобы проанализировать 
причину неуверенности в себе. 
Если у вас не получится, обра-
титесь за помощью к психологу.

Подготовила Елена Хакимова

Длилось оно полвека и про-

водилось в каждой стране мира. 

В итоге «счастливая» сумма 

в долларах США была найдена, 

но вместе с этим было опреде-

лено несколько очень важных 

соотношений между категори-

ями «деньги» и «счастье».

Деньги позволяют человеку 

чувствовать себя не столько 

счастливым, сколько независи-

мым и свободным.

Жителям разных государств 

нужно разное количество де-

нег для счастья. Так, среднеста-

тистическому россиянину тре-

буется не меньше 1,5 тысячи. 

А американца, к примеру, удов-

летворят 6 тысяч, не меньше.

За последние 50 лет уровень 

удовлетворенности жизнью у 

людей никак не изменился, не-

смотря на то, что материальное 

благосостояние возрастало.

Общий вывод, к которому 

пришли ученые: осознание 

себя счастливым никак напря-

мую не связано с количеством 

денег, но люди хотят иметь их 

в достаточно большом коли-

честве.

Сколько нужно 
для полного 

счастья?
Герой «Золотого теленка» Шура 

Балаганов, отвечая на этот вопрос, 

объявил, что шесть тысяч четыреста 

рублей и с этой суммой ему будет на 

свете очень хорошо. Современным 

людям такая сумма давно не 

кажется счастливой, и это выяснили 

американские психологи, в марте этого 

года завершившие одно из самых 

масштабных и продолжительных за 

последнее время исследований. 

Иногда эту фобию 
называют страхом 
быть счастливым, ведь 
человек, страдающий 
херофобией, пугает-
ся веселья, радости, 
счастья, которые про-
являют другие, и сам 
боится испытывать эти 
эмоции. Причем страх 
вызывает как проис-
ходящее веселье, так и 
мысли о будущих ме-
роприятиях, подразу-
мевающих веселье. 
Подобное не означа-
ет того, что херофоб 
- человек грустный. 
Просто он боится вы-
ражать свое счастье и 
верит, что если будет 
веселиться, то потом 
обязательно будет на-
казан за это чем-то 
плохим, поэтому, если 
вокруг все шумят и 
веселятся, это застав-
ляет его чувствовать 
себя неуютно. Объяс-
нить причины такого 
отношения к веселью 
херофоб не может, а 
окружающие воспри-
нимают его как неве-
жественную, странную 
и замкнутую асоциаль-
ную личность.

Психологи предпо-
лагают, что более все-
го рискуют заполучить 
эту фобию интровер-

ты, для которых харак-
терны направленность 
на свой внутренний 
мир и следование сво-
им интересам и жела-
ниям. Также херофобия 
может быть вызвана 
тем, что когда-то че-
ловек стал объектом 
жестокого розыгрыша, 
который вызвал весе-
лье у окружающих, или 
с человеком случилась 
трагедия во время или 
сразу после праздни-
ка (внезапная смерть 
близкого друга, финан-
совые потери, ограбле-
ние и т.д.).

Херофоб предпочи-
тает отдыхать на при-
роде, в парке или дома, 
избегая эмоциональ-
ных людей, шумных 
общественных мест, 
громкой музыки, ко-
торые его нервируют. 
Такие люди обычно 
замкнуты, закрыты от 
внешнего мира и с го-
ловой уходят в работу. 

Боязнь веселья пре-
красно поддается пси-
хотерапевтическому 
воздействию, а курс 
лечения не предусма-
тривает медикаментов 
или каких-либо слож-
ных процедур. Главное 
- найти хорошего спе-
циалиста.

Веселье, 
прочь 
от меня!
Психологи насчитывают 
у людей более 
400 различных фобий. 
Одна из них - херофобия 
(от греч. - херо 
(«радоваться») 
и фобия («страх»). 
Это неконтролируемый, 
иррациональный страх, 
который у человека 
вызывает... веселье. 

ТЕСТУспех в карьере связан 
с цветом глаз

П д

Люди, страда-
ющие подобным 
расстройством, в 
каждой сфере выде-
ляют лидирующий, 
по их мнению, про-
дукт, услугу, мнение, 
суждение, вывод и 
так далее. Обычно 
это тот объект, с 
которым они впер-
вые столкнулись 
в данной области. 
Объяснить такую 
особенность психи-
ки человека можно 
на примере. Девуш-
ка идет в магазин 
за посудой и выби-
рает керамические 
чашки и тарелки, 
потому что такие 
были у ее мамы и 
бабушки. Из такой 
посуды она впервые 
в жизни ела, поэто-
му не воспринимает 
даже возможности 
приобрести что-то 
иное, потому что 
уверена на 150%, 
что выбор керами-
ки - единственно 
правильный. На 
этом держится при-
вычное представ-
ление о том, что у 
мамы борщ вкуснее 
и надо варить его 
только по ее рецеп-
ту. Зачастую склон-
ность к предпочте-
нию людей одного 
типа бывает вызва-
на первой любовью, 
которая формирует 
определенный об-
раз будущего из-
бранника или из-
бранницы.

Синдром утенка 
- это когда человек, 
познав новое, за-
цикливается на нем 
до конца жизни. По-
чему утенок? При-
рода распорядилась 
так, что, вылупив-
шись из яйца, утята 

ассоциируют с ма-
мой-уткой любой 
первый увиденный 
объект - человека, 
собаку, курицу или 
завод ную игрушку. 
Птенцы везде сле-
дуют за такой «ма-
мой» и повторяют 
ее поведение и дей-
ствия.

Назвать болез-
нью синдром утенка 
нельзя. Психологи 
склоняются к тому, 
что это, скорее, 
один из видов не-
верного мышления, 
когда настройки 
подсознания сбива-
ются и диктуют ин-
дивиду ту или иную 
линию поведения. 
Главная причина 
возникновения син-
дрома - консерва-
тивное воспитание, 
когда родители по-
давляют личные 
желания детей и те 
сами не знают, чего 
хотят, и неосознан-
но дублируют дей-
ствия матери и отца. 

«Ничего лучшего 
нельзя придумать 
для завтрака, чем 
овсянка. Йогурт, то-
сты с чаем? Нет!» - 
думают люди с син-
дромом утенка. Они 
бездоказательно 
воспринимают на 
веру первый опыт 
знакомства с чем-
то новым для себя, 
и эта вера для них - 
аксиома, не требую-
щая доказательств.

Не будьте запро-
граммированным 
роботом, помните, 
что первое впечат-
ление не всегда са-
мое верное, и чаще 
анализируйте, поче-
му вы думаете так, а 
не иначе. Спросите, 
что думают по тому 
или иному поводу 
близкие, коллеги и 
знакомые, и, сопо-
ставив существую-
щие версии, выбе-
рите оптимальный 
вариант. Но и его 
потом никому не на-
вязывайте.

Не принимайте решение 
по первому зову
Иногда мы встречаем людей, которые подобны танку 
на баррикадах: с пеной у рта отстаивают свою позицию. 
У таких индивидов можно диагностировать синдром 
утенка.
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Как выбрать правильное 
сгущенное молоко и что, 
кроме молока и сахара, 
некоторые производите-
ли добавляют в сладкий 
десерт, узнал «МН», изу-
чив исследования Роска-
чества.

Несмотря на то что сгу-
щенное молоко, по неко-
торым данным, делали еще 
древние греки, а идея его 
консервирования принадле-
жит французскому ученому 
Николя Апперу, изобрета-
телем консервированного 
сладкого сгущенного моло-
ка официально считается 
американец Гейл Борден. 
Именно он в 1856 году при-
думал добавлять сахар в мо-
локо для улучшения вкуса и 
запатентовал новый консер-
вированный продукт, начав 
производить его в промыш-
ленных масштабах.

В России первый завод по 
изготовлению сгущенного 
молока появился в Орен-
бурге в 1881 году, а в СССР 
массовое промышленное 
производство сгущенного 
десерта было налажено в 
50-е годы ХХ века.

Сегодня чуть ли не каж-
дый молокозавод готов по-
хвастаться тем, что в его 
ассортименте есть эта меч-
та сладкоежек, но да-
леко не всем удается 
добиться нужного ка-
чества продукта. 

Ни «пальмы», 
ни сахарина

В народе сгущен-
ное молоко больше 
известно под именем 
сгущенки, но... В со-
ответствии с утверж-
денной терминоло-
гией это два разных 
продукта и по соста-
ву, и по цене.

По ГОСТу в «цель-
ном сгущенном моло-
ке с сахаром» не может при-
сутствовать ничего, кроме 
молока и сахара. Все осталь-
ные ингредиенты от лука-
вого. Так что, если в составе 
продукта значатся арома-
тические вещества, расти-
тельные жиры, загустители 
и прочие добавки, это ника-
кое не сгущенное молоко, а 
суррогат. Его можно назвать 
«сгущенкой», «варенкой», 
«сгущеночкой», «продуктом 
молочным натуральным» и 
прочими не защищенными 
законом названиями.

В 2012 году крупнейшие 
российские молочники по-
обещали не использовать 
растительные жиры, в том 
числе пальмовое масло, в 
производстве сгущенно-
го молока. Этот первый 
пример отраслевого само-
регулирования дал поло-
жительный результат: как 
показали тесты Роскачества 
на наличие фитостеринов 
(углеводородные компонен-
ты, присутствующие в клет-
ках растения), ни в одной 
из 27 наиболее популярных 

торговых марок сгущен-
ного молока растительных 
жиров не обнаружено.

Но ушлые потребители 
продолжают считать, что 
производители всегда до-

бавляют в сгущенное моло-
ко не сахар, а подсластите-
ли. Роскачество не ставило 
перед собой задачи исследо-
вать абсолютно все прода-
ваемое на территории стра-
ны сгущенное молоко. Но 
в 27 образцах, что попали в 
сферу внимания экспертов, 
ни сахарина, ни аспартама, 
ни ацесульфама калия не 
оказалось.

Сгущая краски
Но рано радо-

ваться и не гля-
дя хватать с 
полок мага-
зинов любую 
«сгущенную» 
банку или дой-
пак - гибкую ва-
куумную упаковку 
с донышком и завинчива-
ющимся колпачком. Не-
добросовестные произво-
дители, которые не прочь 
сэкономить на сырье, нику-
да не делись. И дело тут не 
в пресловутой «пальме», а, 
например, в крахмале, при-
дающем нужную густоту 
лакомству, а также в сме-
шивании менее дорогих по 
сравнению с натуральным 
молоком или сливками по-
бочных продуктов перера-
ботки молока.

- Сгущенное молоко про-
изводят путем сгущения - это 
процесс консервирования 
молока с целью продления 
его срока годности. Техноло-
гия подразумевает собой вы-
паривание влаги с помощью 
вакуума (концентрирование, 
сгущение), а в качестве ком-
понента, который сгущает, 
консервирует и придает вкус, 
выступает сахар, - говорит 

ответственный 
секретарь техниче-

ского комитета по 
стандартам на 
молочные про-
дукты ТК 470/
МТК 532, руко-

водитель группы 
стандартизации Мо-

лочного союза России, 
кандидат технических наук 
Лариса Абдуллаева. - Суще-
ствует и другая технология 
- рекомбинация. Она позво-
ляет изготовить идентич-
ный по показателям продукт, 
но не сгущением цельного 
молока, а путем смешива-
ния сухого обезжиренного 
молока, сливочного масла, 
крахмала и т.д. и доведения 
их до нужной массовой доли 
сухих веществ, жира, белка и 
углеводов. Такой продукт из-
готавливается по ТУ и явля-
ется более дешевым и менее 
качественным.

В результате экспертизы 
крахмалу не удалось скрыть-
ся в сгущенке под марками 
«Белгородские молочные 
продукты», «Карламанский 
продукт», «Любимая класси-
ка» и «Наша семья». Эти же 
марки попали в категорию 
товаров, в которых были 
обнаружены побочные про-
дукты переработки молока. 
Среди них сгущенка под тор-
говыми марками «Деревен-
ские молочные продукты», 
«Кореновский МКК», «Мо-
лочная страна», «Молочная 
страна «Халяль», «Рогачевъ», 
«Сладеж», «Советское» и 
Fine Life. Коктейль из молоч-
ных ингредиентов эксперты 
заметили и в образце под 

маркой «Густияр». 
Впрочем, это не 
считается наруше-
нием, так как про-
изводитель честно 
указал, что выпу-
стил товар по ТУ.

Маркировка на крышке банки:

 М - индекс молочной отрасли 
промышленности.

 Две-три первые цифры - код 
предприятия-изготовителя.

 Ассортиментный номер това-
ра бывает четырех видов: молоко 
сгущенное с сахаром без всяких 
добавок обозначается цифрами 
76; молоко сгущенное с сахаром и 
какао - 78; молоко сгущенное с са-
харом и кофе - 79; сливки сгущен-
ные с сахаром - 87.

СПРАВКА «МН»

КАК ВЫБРАТЬ ПРАВИЛЬНОЕ СГУЩЕННОЕ МОЛОКО?

1. «Сгущенное молоко с сахаром», «Цельное сгущенное 
молоко с сахаром» или «Молоко сгущенное вареное» - это 
продукт, который соответствует требованиям ГОСТа и не 
может иметь другого названия. Если написано «Сгущенка», 
«Сгущеночка» и пр. - это молокосодержащий продукт.

2. ГОСТ допускает любой вид упаковки, но сгущенное мо-
локо в жестяной банке сохраняется дольше и лучше, чем в 
дой-паке, целостность которого легко нарушается. Но на 
банке не должно быть вздутий, ржавчины и повреждений.

3. В составе сгущенного молока не должно быть никаких 
усилителей вкуса, загустителей и стабилизаторов, а только 
молоко/сливки и сахар.

4. Цвет качественного сгущенного молока - желто-кремо-
вый, но не белый. Плотная и непрерывная струйка говорит о 
хорошей консистенции.

Материал подготовила Елена Хакимова

аски
радо-
я-
с 

» 
й-

ва-
аковку

отве
секретарь

ского 
станд
моло
дукт
МТК

водите
стандарт

лочного со

Ф
О

ТО
 Ю

.Т
Р

Е
ТЬ

Я
КО

В
О

Й

FOTODOM.RU

СГУЩЕНКА - это вам  
не сгущенное молоко!

ПЕРВЫЕ 
И ОТСТАЮЩИЕ

Правильное сгущенное 
молоко после переворачи-
вания открытой банки не 
должно ни остаться в ней, 
ни вылиться сразу, а долж-
но тянуться небольшой 
вязкой струйкой. Степень 
вязкости - одна из важных 
характеристик сладкого ла-
комства. Она указывает на 
то, были ли нарушены тем-
пература и продолжитель-
ность сгущения.

Хотя иногда вязкость и 
структура продукта меня-
ются во время хранения.

 - При длительном хране-
нии цельного сгущенного 
молока с сахаром вязкость 
продукта может повысить-
ся, а сахар начинает кри-
сталлизоваться, - расска-
зывает зам генерального 
директора по пищевым 
производствам АО «Рус-
ское молоко» Алексей 
Бабенко.

В ходе проведенных Рос-
качеством испытаний были 
выявлены товары с повы-
шенным уровнем вязко-
сти - «Молочная страна 
«Халяль» и «Рогачевъ». 
Уровень сахарозы превы-
шал норму (это приводит к 
ускорению процесса кри-
сталлизации) в «Белгород-
ских молочных продуктах» 
и «Деревенских молочных 
продуктах». Повышенную 
массовую долю влаги по-
казали «Любимая клас-
сика», «Молочная страна 
«Халяль», «Кореновский 
МКК», «Наша семья» и «Со-
ветское», а также «Густияр» 
(не считается нарушением, 
т.к. выпущено по ТУ).

Кто же признан самым-
самым? Сгущенное моло-
ко под названиями «Во-
локоновское» и «Коровка 
из Кореновки». Только эти 
торговые марки соответ-
ствовали ужесточенным 
требованиям к жирнокис-
лотному составу продукта 
- уникальному показателю, 
который указывает в том 
числе на качество молоч-
ного сырья.

Ну а сгущенное моло-
ко под марками «Алексе-
евское», «Белорусские 
традиции Свитлогорье», 
«Вологодские молочные 
продукты», «Глубокое», «Д» 
(«Дикси»), «Избенка», «Ми-
лава», «О’кей», «Смешная 
корова», «Главпродукт», 
«Главпродукт» («Экстра»), 
Billa и «Густияр» хоть и не-
дотянули до повышенных 
запросов Роскачества, тем 
не менее признаны вполне 
съедобными.
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Одни ждут буйства 
весенних красок с 
нетерпением и на-
деждой, другие - с 
опаской и трево-
гой. Каждый пя-
тый человек в мире 
подвержен се-
зонной аллергии, 
спровоцированной 
пыльцой различ-
ных растений. Как 
выдержать этот на-
тиск природы, раз-
бирался «Мир но-
востей».

«Сезонную аллер-
гию называют сен-
ной лихорадкой, или 
поллинозом, и часто 
путают с острой ре-
спираторной вирусной 
инфекцией (ОРВИ)», 
- отмечает врач-
аллерголог Юрий Ко-
заченко и предлагает 
сравнить признаки (см. 
таблицу).

В российских широ-
тах поллиноз может 
вызвать пыльца бере-
зы, ольхи, клена, ивы, 
дуба, тополя, ржи, пше-
ницы, овса, тимофе-
евки, ковыля, полыни, 
подорожника, лебеды, 
одуванчика... Всего же 
в мире около 50 расти-
тельных провокаторов 
аллергии. Заболевание 
имеет четко выражен-
ную сезонность, совпа-
дающую с периодом 
цветения определен-
ных растений.

Как происходит 
поражение?

а) Пыльца проника-
ет в организм челове-
ка через дыхательные 
пути.

б) Иммунная систе-
ма реагирует на нее 
как на чужеродный 
белок и начинает вы-
рабатывать антитела 
(иммуноглобулины), 
способные нейтрали-
зовать агрессора.

в) Если антител не-
достаточно, то в ор-
ганизме начинается 
активное высвобож-
дение гистамина (био-
логически активного 
вещества). Он содер-
жится внутри особых 
клеток, именуемых 
тучными. При специ-
фической реакции 
иммунной системы на 
пыльцу гистамин по-
кидает эти клетки, 
разносится по орга-
низму и вызывает вос-
паление слизистой.

Что выбивает 
иммунную 
систему 
из колеи?

 Наследственность
Риск развития полли-

ноза у ребенка при усло-
вии отсутствия данного 

заболевания у родите-
лей составляет пример-
но 10-15%. При усло-
вии, что аллергией на 
пыльцу страдает один 
из родителей, риск уве-
личивается вдвое. Если 
аллергией страдают оба 
родителя, то риск повы-
шается до 50%.

 Экологические фак-
торы

Жители мегапо-
лисов и промышлен-
ных регионов гораздо 
чаще страдают полли-
нозом, нежели жители 
маленьких поселений 
без промышленной на-
грузки.

 Другие аллергиче-
ские реакции

Иммунный «ответ» 
на определенные виды 
пищи, лекарств, косме-
тики, средств бытовой 
химии и пр.

 Хронические забо-
левания дыхательной 
системы

 Перенесенные ин-
фекционные и воспали-
тельные заболевания

 Неправильное пи-
тание

 Психосоматиче-
ские причины

В некоторых случаях 
поллиноз может воз-
никнуть на фоне силь-
ного стресса, психологи-
ческой травмы, наличия 
различных фобий.

 Вредные привычки
Курение и злоупо-

требление алкоголем 
могут послужить спу-

сковым крючком для 
развития сезонной ал-
лергии.

Тренировка 
по-научному

Когда постоянный 
контакт с пыльцой не-
избежен и пациент 

тяжело перено-
сит это взаи-

модействие, 
п р о в о д я т 
а л л е р г е н -
специфиче-
скую имму-
нотерапию: 
до начала 

цветения вы-
з ы в а ю щ е г о 

поллиноз рас-
тения в организм 

больного несколько 
раз в минимальных 
дозах вводят аллер-
ген-провокатор. Такая 
тренировка помогает 
организму адаптиро-
ваться к зловредному 
аллергену. После специ-
фической иммуноте-
рапии клинические 
проявления поллиноза 
могут исчезнуть на не-
сколько лет, а иногда 
и навсегда. Но такая 
терапия требует вы-
сокой квалификации 
врача. Кроме того, ее 
можно назначать толь-
ко пациентам до 50 лет, 
поскольку в более зре-
лом возрасте иммунная 
система уже плохо под-
дается влиянию извне.

10 «предупре-
дительных 
выстрелов» 
по аллергии

Самый действенный 
метод профилактики 
- уехать на время пы-
ления опасных для вас 
растений туда, где их 
нет. Но это далеко не 
всегда возможно. Что 
делать тогда?

1. Воздержитесь на 
время пыления от про-
гулок по лесам и пар-
кам.

2. Не открывай-
те лишний раз окна 
и двери. Пользуйтесь 
кондиционером или 
увлажнителем воздуха.

3. Ежедневно прово-
дите влажную уборку, 
убирая пыль из всех 
доступных мест.

4. Проветривайте 
помещение только по-
сле дождя и вечером в 
безветренную погоду.

5. После возвраще-
ния с улицы первым 
делом снимите верх-
нюю одежду и уберите 
ее в плотно закрываю-
щийся шкаф. Осталь-
ную одежду желатель-
но постирать, а самим 
принять душ. Обяза-
тельно нужно вымыть 
волосы, промыть нос и 
прополоскать горло.

6. Не сушите вещи 
на балконе.

7. Придерживайтесь 
гипоаллергенной диеты.

8. Пользуйтесь филь-
трами для носа, респи-
раторами, масками и 
прочими защитными 
средствами.

9. Спите не менее 8 
часов, делайте регу-
лярно утреннюю гим-
настику, принимайте 
душ комфортной тем-
пературы не менее 
двух раз в день. Если 
нет возможности при-
нимать душ, замените 
его обтираниями.

10. Не забывайте 
принимать назначен-
ные врачом препара-
ты, ведите дневник 
своего состояния. Это 
поможет предупре-
дить приступы аллер-
гии в будущем.

Анна Краснова

Половина россиян, как выяснили социологи 
из европейского исследовательского центра GfK 
Group, очень небрежно относится к лечению за-
болеваний, вызванных острыми респираторными 
инфекциями.

Почти половина опрошенных россиян с сим-
птомами простуды (ОРВИ) занимается самолече-
нием, а не обращается за помощью к врачу. Как 
правило, такие больные считают себя реально за-
болевшими лишь в том случае, если у них подни-
мается температура. Само же лечение они начина-
ют не раньше, чем градусник покажет больше 38 
градусов. Исследователи установили, что каждый 
второй россиянин, даже будучи больным, выходит 
на работу. При этом другая половина опрошенных 
осуждает коллег за подобный поступок. И толь-
ко 30% респондентов принимают лекарственные 
средства для профилактики заболеваний. Интерес-
но, что 4% россиян по-прежнему носят кулончики 
с чесноком для профилактики гриппа.

Тем временем врачи, которые отлично зна-
ют, чем грозит промедление, призывают внима-
тельно относиться к первым симптомам болезни 
и сразу начинать лечение. То есть необходимо 
оставаться дома или постараться быстро туда 
вернуться при ухудшении самочувствия, чтобы 
минимизировать распространение инфекции. 
Важно принять противопростудное лекарство, 
разрешенное в качестве доврачебной помощи. 
В первые 48 часов после заражения происходит 
наиболее активное распространение вируса. На 
этот случай у вас под рукой всегда должно быть 
безрецептурное средство желательно с мини-
мальным количеством противопоказаний (арби-
дол, кагоцел, гриппферон и т.п.). Пейте больше 
жидкости (морса, чая с лимоном, отвара шипов-
ника, негазированной воды), чтобы избежать 
интоксикации. Если температура выше 38,5 гра-
дуса, то вызывайте доктора на дом, при темпера-
туре выше 39 - неотложку.

Арина Петрова

Эпидемию ОРВИ провоцируем мы сами
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КСТАТИ
Сезонная аллергия 

чаще всего обусловле-
на наследственностью. 

Симптомы могут появиться 
в любом возрасте. Прояв-
ляются в виде ринитов и 
конъюнктивитов, реже 
в виде кожных изме-

нений.

КАК ОТЛИЧИТЬ ОРВИ ОТ СЕЗОННОЙ АЛЛЕРГИИ

Основные симптомы ОРВИ Основные симптомы поллиноза

Боль и покраснение в горле, кашель 
(чаще влажный)

Першение и зуд в горле, сухой надсадный ка-
шель, слизистая бледная

Шейные лимфоузлы могут быть уве-
личены, иногда болезненны

Шейные лимфоузлы спокойны

Насморк сильный или средний, уме-
ренное чихание

Насморк сильный или средний, умеренное 
чихание

Неярко выраженное 
слезотечение

Сильное слезотечение, покраснение и отечность 
век, нестерпимый зуд в области глаз, ощущение 
в них инородных тел

Могут быть сильная слабость 
и интоксикация

Слабость умеренная, но могут появиться бес-
сонница, раздражительность, снижение работо-
способности

Повышение температуры тела, осо-
бенно в первые дни заболевания

Температура может незначительно повыситься

Более 10 дней простуда не держится За это время симптомы аллергии не исчезают и 
могут усилиться

ВЕСНА:КОМУ - РАДОСТЬ, 
КОМУ - ШОК
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21.05
21.06 БЛИЗНЕЦЫ

23.11
21.12 СТРЕЛЕЦ

Близнецам звезды советуют в 
данный момент обойтись без 
экстрима. Даже при планиро-
вании типичного семейного 
праздника приготовьтесь к 
непредвиденным ситуациям. 
Выходные благоприятны для 
свиданий и помолвок. В поне-
дельник не спорьте и не навя-
зывайте другим своего мнения.
Благоприятные дни - 12 и 13.
Неблагоприятные дни - 14
и 15.

Вам придется забыть о своих 
личных потребностях. Если вы 
состоите в браке, убедитесь, 
что выступаете единым фрон-
том в решении насущных во-
просов семейного бюджета. 
В середине недели используй-
те прилив силы и уверенности 
в решении рабочих вопросов. 
В пятницу вас ждет успех на 
любовном фронте.
Благоприятные дни - 13 и 14.
Неблагоприятные дни - 11 и 15.

ОТ  ВИКТОРИИ  ЗВЕЗДНОЙ
21.03
20.04 ОВЕН

24.09
23.10 ВЕСЫ

21.04
20.05 ТЕЛЕЦ

24.10
22.11 СКОРПИОН

22.06
22.07 РАК

22.12
20.01 КОЗЕРОГ

23.07
23.08 ЛЕВ

21.01
19.02 ВОДОЛЕЙ

24.08
23.09 ДЕВА

20.02
20.03 РЫБЫ

Ускоренный темп жизни и ра-
бота на износ до полного ис-
тощения не принесут Овнам 
желаемого результата. Все, 
что вам сейчас потребуется, 
- это укрепить свой эмоцио-
нальный фон. В четверг будьте 
активнее, есть шанс изменить 
ситуацию к лучшему. В суббо-
ту доделайте домашние дела.
Благоприятные дни -  13 и 14.
Неблагоприятные дни - 10
и 15.

Период окажется благопри-
ятным для личных отношений. 
Противоположный пол будет 
понимать Тельцов с полуслова, 
что позволит улучшить отно-
шения в паре, воспользуйтесь 
этим. В среду избегайте аван-
тюризма и безответственности. 
В субботу лучше отправиться на 
встречу с друзьями.
Благоприятные дни - 13 и 14.
Неблагоприятные дни - 11
и 15.

Будьте осторожны, ваша 
личная собственность может 
превратиться в зону потенци-
альной напряженности. Раки 
могут столкнуться с послед-
ствиями плохого ремонта, не-
исправности оборудования 
и др. В среду окружающие 
будут относиться к вам так же, 
как и вы к ним. Не перегружай-
те себя работой в пятницу.
Благоприятные дни - 13 и 16.
Неблагоприятные дни - 14 и 15.

Львы сейчас будут заняты 
сомнениями и личными пере-
живаниями, однако не стоит 
долго ждать и бездейство-
вать, все ваши вопросы будут 
решены при состоявшейся 
беседе. К концу недели вам 
придется отстаивать свою 
репутацию. Остерегайтесь 
подвохов в понедельник, воз-
можны фактические ошибки.
Благоприятные дни - 12 и 13.
Неблагоприятные дни - 10 и 11.

Для Дев начинается благо-
приятный период внедрения в 
жизнь идей по упрочнению сво-
их финансовых позиций. Сей-
час для вас вопрос стабиль-
ного существования актуален 
как никогда. В среду вашего 
оптимизма и обаяния хватит 
на двоих. Субботу проведите 
активно, не сидите дома.
Благоприятные дни  - 14 и 16.
Неблагоприятные дни - 10
и 11.

Планетарное взаимодей-
ствие принесет Весам на этой 
неделе множество приятных 
сюрпризов. Вы можете полу-
чить подарки или совершить 
выгодные покупки. Кроме 
того, ваша вторая половина 
также приятно удивит вас. В 
четверг ждите выгодных парт-
нерских предложений. Втор-
ник идеален для покупок.
Благоприятные дни - 12 и 13.
Неблагоприятные дни - 10 и 15.

Звезды советуют Скорпио-
нам больше прислушиваться 
к своему внутреннему голо-
су. Вместе с тем опасайтесь 
необдуманных и спонтанных 
поступков, они могут впо-
следствии вам дорого стоить. 
Пятница отличное время для 
финансовых операций. Будь-
те бдительны, берегите день-
ги и вещи во вторник.
Благоприятные дни  - 13 и 14.
Неблагоприятные дни - 10 и 15.

Козероги на этой неделе будут 
в кругу единомышленников и 
иметь успех. Сейчас вам может 
представиться шанс устано-
вить доверительные отношения 
с руководством, не упускайте 
его, удача на вашей стороне. В 
четверг подписывайте важные 
документы. Во вторник избе-
гайте лишних трат.
Благоприятные дни  - 13 и 16.
Неблагоприятные дни - 14
и 15.

Водолеев ждет беспокойный 
период. Доверьтесь своей ин-
туиции и воздержитесь от при-
нятия важных решений и начала 
серьезных дел, теперешние 
проволочки могут надолго за-
тянуть их выполнение. В четверг 
не допускайте бестактности. Во 
вторник доверьтесь интуиции и 
действуйте по ситуации.
Благоприятные дни - 12 и 13.
Неблагоприятные дни - 10
и 11.

На этой неделе для Рыб будут 
удачны любые встречи, пере-
говоры и соглашения. Одна-
ко остерегайтесь сплетен и 
не давайте обещаний, кото-
рые вы заведомо не сможете 
воплотить в жизнь. В среду из-
бегайте авантюризма и без-
ответственности. В субботу 
доделайте домашние дела.
Благоприятные дни - 13 и 14.
Неблагоприятные дни - 10
и 11.

ПРОГНОЗ

10 мая соединение Меркурия и Урана - возможны 
сбои в работе электроприборов и проблемы на 
транспорте. 11 мая квадратура Марса и Нептуна 
- в этот день очень важен контроль над эмоция-
ми, не исключена путаница в отношениях. 12 мая 
трин Марса и Юпитера: любые занятия практи-
ческими делами пройдут с воодушевлением.

АСТРОЛОГИЧЕСКИЙ

10 - 16
МАЯ
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Эммануэль Макрон 
женился на своей 
школьной учительнице, 
а ты свою 20 лет наве-
стить не можешь!

Непьющие, хозяй-
ственные, верные, за-
ботливые, работящие 
мужчины - это как ус-
сурийские тигры! Вро-
де бы есть, а никто не 
видел...

Жили-были два обо-
ротня, они любили друг 
друга и жили долго и 
счастливо, и умерли в 
один день - в день се-
ребряной свадьбы.

- Какие традиции 
наиболее популярны в 
вашей семье?

- Посылать меня в 
магазин, как только 
разденусь.

Маленькую пласти-
ковую вилочку в «до-
шик» кладут не просто 
так. Если ее тоже за-
варить, то у вас будет 

нормальная большая 
вилка.

Приходит мужик к 
врачу. Тот его осмотрел 
и говорит:

- Ну что ж, милей-
ший, одно легкое при-
дется удалить...

Мужик в ужасе:
- Да вы что, доктор! 

У меня легкие всегда 
были в порядке...

- Ну легкие у вас и 
сейчас в порядке, а вот 
печень уже не помеща-
ется.

- Милый, за всю 
жизнь у меня было 
только два настоящих 
мужика.

- А кто второй?
- Да ты, собственно, и 

первого не знаешь.

Кто-то написал на 
асфальте под окнами 
многоэтажки: «Позво-
ни мне, когда он уйдет».

М н о г и е  м у ж и к и 
тогда остались дома. 
Были прибиты полоч-
ки, отремонтированы 
утюги, с детьми выуче-
ны уроки...

Бабушка покупает 
живую рыбу:

- Внучек, у вас рыба 
свежая?

- Ну, бабуль, она же 
живая.

- Я тоже живая...

Дочь звонит матери 
и жалуется:

- Мама, этот небла-
годарный муж опять не 
хочет есть гречку!

- Доченька, а ты рас-
скажи ему, как ты ста-
ралась, когда ее варила.

- Оп-паньки, так ее 
варить надо?!

- Во сколько ты бу-
дешь дома?

- Пора уже запом-
нить, что по пятницам 
я прихожу домой в суб-
боту!

На самом деле ориен-
тироваться в каменных 
джунглях больших го-
родов очень просто: на 
юг вам укажут те сте-
ны домов, на которых 
особенно бурно растут 
кондиционеры.



ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Измеряется в паскалях 
или барах. 7. Подводное плавание. 10. Отделившаяся от де-
ревни застройка. 11. Режиссер кинофильма «Город женщин». 
12. «Урожай», собранный рыбаком. 13. Журавлики из бумаги. 
15. Бык под игом ярма. 16. Наплыв на стволе для токарных по-
делок. 17. Лабораторный сосуд. 18. Ворота в честь триумфато-
ра. 19. Хуже оценки не бывает. 22. Сказочный меч. 25. Цифры, 
открывающие замок. 26. За нее держится шофер. 29. Вещи, 
упакованные в дорогу. 31. Восточная гадюка. 33. Линейка для 
«выписывания кренделей». 35. Полоскун в густой чаще. 36. 
Приспешники диктатора. 38. Птица, увеличивающая семью. 
39. Помилование к празднику. 41. Создатель аудиокниги. 42. 
Проезжая часть для судов. 44. Группа – любимое детище М. 
Танича. 47. Достоинство девичества. 49. Бабка – подруга Ко-
щея. 50. Местность с тремя колодцами. 53. Между сливками 
и маслом. 55. Обидное прозвище отличника. 56. Округ, управ-
ляемый архиереем. 60. Поездка сквозь город. 61. Канадская 
столица зимней Олимпиады. 62. Первые километры для лег-
ковушки. 63. Воровская специальность.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Наставник на путь божий. 2. Ге-
рой «Ночи перед Рождеством». 3. Отказ от назначенной встре-
чи. 4. Житель Старого Света. 5. Учреждение до детского сада. 
6. Пугачева по имени. 7. Гимн Дионису. 8. Усовершенствован-
ный рог охотника. 9. Нонна, современная актриса. 14. Участок 
ДНК. 20. «Аберрация» на наш лад. 21. Джинсовый краситель. 
23. Центр Хакасии. 24. Его высотки «скребут». 27. Вещество 
в лаборатории химика. 28. Помощник заплутавшего водите-
ля. 30. Лихорадочная спешка. 32. Штат с Солт-Лейк-Сити. 34. 
Кленовый «вальс» в парке. 37. Китайско-российская река. 40. 
Эдуард, автор «Олимпии». 42. Строй в несколько шеренг. 43. 
Мегаполис с площадью Святого Петра. 45. Сухая ветка дерева. 
46. Вшитая в переплет закладка. 47. Тяпка – «кошачья лапка». 
48. Бумажный органайзер. 50. Комфорт мягкого кресла. 51. 
Леся в литературе Малороссии. 52. Род легкой фуражки. 54. 
Форма бублика. 57. Звук с другого конца провода. 58. Бойкий, 
предприимчивый человек. 59. Лев – страж футбольных ворот.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Паганини. 7. Биограф. 10. Зверюга. 11. Геор-
гин. 12. Лавр. 13. Обочина. 15. Ася. 16. УАЗ. 17. Жалейка. 18. Рапс. 19. 
Чемодан. 22. Каблучок. 25. Тал. 26. Каббала. 29. Набег. 31. Люпин. 
33. Якутия. 35. Овал. 36. Есаул. 38. Альф. 39. Фантомас. 41. Тмин. 
42. Борсетка. 44. Мизантроп. 47. Терпсихора. 49. Ява. 50. Гидрант. 
53. Смолкин. 55. Нагибин. 56. Ежевика. 60. Бастион. 61. Иноходь. 
62. Латание. 63. Таблетка. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Подранок. 2. Гусляр. 
3. Икарус. 4. Извозчик. 5. Дело. 6. Жюри. 7. Багажник. 8. Гардероб. 9. 
Фонтанка. 14. Чао. 20. Мотогонки. 21. Далила. 23. Бабуин. 24. Чуня. 
27. Бенефис. 28. Аббатство. 30. Бегство. 32. Юла. 34. Изолента. 37. 
Лапа. 40. Ауди. 42. Барабан. 43. Рис. 45. Зуд. 46. Пятно. 47. Табак. 
48. Акробатика. 50. Ганнибал. 51. Радистка. 52. Тиснение. 54. Лов. 
57. Егор. 58. Идол. 59. Альт.
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