
Валерия ЛЕНКОВАр

Виталий Оботин 
стал лидером 
Сурдлимпийских игр.

В Уфе проходят летние Сурд-
лимпийские игры «Мы вместе. 
Спорт». Это масштабные сорев-
нования для глухих и слабос-
лышащих атлетов, среди них 
и приморский пловец Вита-
лий Оботин, который завоевал 
первые медали на Играх для 
сборной России.

На турнире по плаванию ра-
зыгрывается 42 комплекта на-
град. Многократный чемпион 
Сурдлимпийских игр, победи-

тель чемпионатов России и
мира Виталий Оботин получил
золотую медаль
на 400 метрах
комплексом и
бронзовую ме-
даль в составе
команды сбор-
ной России в
эстафете 4x100
метров вольным
стилем.

Игры завершаются сегодня,
2 августа. В программу вошли
следующие дисциплины: бад-
минтон, баскетбол, боулинг,
велосипедный спорт - маун-
тинбайк и шоссе, пляжный и
обычный волейбол, вольная и
греко-римская борьба, дзюдо,
карате, легкая атлетика, на-
стольный и большой теннис,
плавание, пулевая стрельба,

самбо, спортивное ориенти-
рование, гандбол, тхэк-

вондо, футбол.
Фото: Центр
адаптивного 

спорта
и физической
культуры ПК.
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Что приморцу 

хороШОУ

По будням в 08:00

С Ильей КУЗНЕЦОВЫМ
и Павлом ПАТРИКЕЕВЫМ

Что такое мера пресечения и 
можно ли ее оспорить.
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Спустя три года китайская авиакомпания возобновила рейсы из Владивостока в Харбин.

Михаил ГОТЕНКО

Подвиг дальневосточного 
инженера помог отстоять 
остров и построить 
абсолютно новые суда.

Пытливый ум инженеров-изобретате-
лей всегда искал способ заменить соеди-
нение металлов клепкой - весьма тяже-
лый и длительный процесс. Как спаять
две металлические детали настолько
жестко, чтобы они стали одним целым?
Для открытия, формулирования, разра-
ботки технологии и внедрения сварки
металлов в производство понадобился
путь в 118 лет. О годах испытаний, про-
махах и успехах поведаем на примере
истории профессора Виктора Вологдина.

Огонь сварки
и пламя сердца
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13 приморцев попали 13 приморцев попали 
в больницы после в больницы после 
встречи с морскими встречи с морскими 
обитателями.обитателями.

radiokp.ru

ВЛАДИВОСТОК 90,4 FM
НАХОДКА 107,2 FM
УССУРИЙСК 99,4 FM

На крыльях в ПоднебеснуюНа крыльях в Поднебесную

Предупреждение с воздуха
Екатерина МАКСИМОВАр

Приморцев 
будут оповещать 
о запрете купания 
с квадракоптеров.

Купальный сезон, который 
сейчас в разгаре в Приморье, 
принес как много радости для
отдыхающих, так и много бед. 
Все несчастные случаи про-
изошли потому, что люди ку-
пались там, где небезопасно. 
В связи с этим министерство 
ГОЧС по краю приняло реше-
ние с помощью квадракопте-
ров с громкоговорителями 
предупреждать о запрете от-

дыха на воде в необорудован-
ных местах.

- Мы записали сообщения о
том, что купание в этих местах
запрещено, что нельзя остав-
лять детей без присмотра. Вклю-
чали сообщения о запрете ку-
пания в нетрезвом состоянии.
Соблюдение этих правил явля-
ется залогом сохранения жизни
и здоровья отдыхающего, - по-
яснили в министерстве ГОЧС.

Этим летом на водоемах по-
гибло 15 человек, 10 из них -
дети. Трагические истории по-
вторяются каждый год. Будьте
осторожны и напомните детям
о соблюдении правил безопас-
ности при купании.

Пловец из Приморья завоевал золотую медаль



Михаил ГОТЕНКО

Дуговая электросварка, без 
которой немыслим технический 
прогресс, является великим 
русским изобретением. 
Своим зарождением она 
обязана российскому 
изобретателю Василию 
Петрову, который в 1802 
году, работая с аккумуля-
торными батареями, впер-
вые создал электрическую 
дугу и сформулировал положение 
о возможности ее применения для 
освещения и спайки металлов.

Что такое электрическая дуга 
простыми словами? Это прохожде-
ние электричества через газ между 
двумя электродами. Газ - это воз-
дух. Под действием электрического 
поля происходит его ионизация, и 
возникает дуга.

Наблюдать подобное приходи-
лось едва ли не каждому - это 
молнии, сопровождающие грозы 
ослепительными вспышками. Это 
электрическая дуга, созданная при-
родой. Только в отличие от нее ду-
гой, созданной человеком, можно 
управлять.

Первым, кто весьма удачно ис-
пользовал этот метод, был россий-
ский инженер Павел Яблочков. 
В 1876 году он создал и запатен-
товал дуговую лампу освещения 
(свеча Яблочкова), благодаря чему 
Россию стали называть родиной 
электричества.

Успех дуговой лампы Яблочкова 
был грандиозным. В течение не-
скольких месяцев фонари с «рус-
ским светом» появились во многих 
городах мира.

ПЕППЕРВРВЫЙЙ ПЕРВЫЙ
СВСВАРАР ИЩИКК СВАРЩИК 

ЛПЛПЛПЛАНАНАНАНЕТТТЫЫ  ПЛАНЕТЫ.
Э«ЭЛЕЛЕКТКТ ОРОГЕГЕФЕФЕСТСТ»«ЭЛЕКТРОГЕФЕСТ» 

НИНИКОКОЛАЛАЯЯ БЕБЕНАНА ДРДОСОСААНИКОЛАЯ БЕНАРДОСА
В компании Яблочкова 

работал талантливый ин-
женер Николай Бенар-
дос, сделавший много 
улучшений для его дети-
ща. Примечательно, что у 
него было медицинское об-
разование, и именно Николай 
подарил человечеству такое 
изобретение, как зубная плом-
ба, созданная им из серебра.

В 1882 году, трудясь над улучше-
нием аккумуляторов, предназначав-
шихся для освещения, он пришел 
к основному своему изобретению, 
принесшему ему известность.

Пробуя спаять два куска метал-
ла, он стал греть их участки в ме-
сте соединения угольным электро-
дом с помощью вольтовой дуги. 
Эксперимент увенчался успехом 
- под действием дугового разряда 
металл не только раскалялся, но и 
оплавлялся и застывал, соединял 

обе детали, образовывая проч-
ный шов. Так родилась электро-
сварка, которую Бенардос назвал 
«Электрогефестом» в честь древ-
негреческого бога огня и покро-
вителя кузнечного ремесла, он 
лично провел несколько работ, 
сварив лопнувшие котлы и другие 
конструкции. Его методом свар-
ки пользовались на различных 
заводах России и за рубежом, 
но из-за сложности конструкции 
и бюрократических проволочек, 
связанных с патентным правом, к 
началу ХХ века «Электрогефест» 
практически исчез.

МАМАМАМА ИГИГИГИГИЯЯЯ СВССВСВС АААРРАРКИКИКИИКИМАГИЯ СВАРКИ.
Э«Э«Э« ЛЕЛЕЛЕЛ КТКТКТКТ ООРОРОНАНАННАПЛПЛПЛПЛАВАВАВАВКАКАКАКА»»»«ЭЛЕКТРОНАПЛАВКА»

НИНИНИНИКОКОКОКОКОК ЛАЛАЛАЛАЛАЛАЯЯЯЯ СЛСЛСЛСЛСЛСЛАВАВАААВА ЯНЯНЯННОВООООВО ААААААНИКОЛАЯ СЛАВЯНОВА
Годы спустя профессор

Виктор Вологдин вспоминал
этот день:

- Феерическая картина го-
рящей в темном цехе элек-
трической дуги с потоками
звездчатых искр произвела
на меня неизгладимое впе-
чатление.

Шел 1894 год. Вите Во-
логдину 11 лет. Он посещал
Пермское реальное учили-
ще. Его одноклассник и
друг Коля Славянов по-
делился удивительными ве-
щами. Его отец, инженер 

и ученый Николай Гаври-
лович Славянов, соединяет 
металлы «электронаплавкой» 
у себя на заводе и «знаменит 
на весь мир».

Витя Вологдин упросил сво-
его отца, Петра Александро-
вича, смотрителя рудников, 
побывать на Мотовилихинском 
пушечном заводе и посмотреть 
на священнодействие Колиного 
родителя.

- Николай Гаврилович подроб-
но рассказал о сущности про-
цесса наплавки, предупредив, 
что на источник света, когда за-
горится дуга, можно смотреть 
только через щитки со специаль-
ными темными стеклами, - поде-
лился позже Виктор Вологдин.

Здесь же, в цеху, находилась 
динамо-машина, вырабатывав-

шая ток для сварки и вращаемая 
в свою очередь паровой машиной, 
которую Славянов построил свои-
ми силами. По команде изобре-
тателя-трудяги, закрыв 
лица щитками, при-
ступили к работе.

Ослепительная 
радуга электри-
ческой дуги 
навсегда за-
пала в душу 
11-летнему 
мальчишке. 
Как сам по-
том вспоми-
нал будущий 
и н ж е н е р -
сварщик, про-
фессор Вик-
тор Вологдин, 
именно тогда он 
понял, что хочет за-
ниматься изучением 
техники.

Методом Славя-
нова некоторое 
время пользовались после его 
смерти в 1897 году, но, как и в 
случае с Николаем Бенардосом, 
он не получил дальнейшего при-
менения и развития. Установки 
были громоздкие, изобретатель 
не оставил достойных преемни-
ков, не было теории электро-
сварки.

ИЗИЗЗЗИЗИЗЗ ИИИИСКСКСКСКСКСКС ЫЫРР ВВВССПСПСПСПСПС ЫХЫХХХХХНУНУНУНУЛАЛАЛАЛАЛАЛАИЗ ИСКРЫ ВСПЫХНУЛА
ДУДУДУДУДУУД ААГАГАГГАДУГА

- Мне неоднократно приходило 
в голову, что установку, применяв-
шуюся Славяновым, можно было
упростить и сделать гибче. У меня
появилось непреодолимое желание
реализовать идею сварки в усло-
виях «Дальзавода», - рассуждал в
то время Виктор Вологдин.

Минуло 25 лет. Вологдин жил 
в Приморье и стал техническим
директором «Дальзавода» во Вла-
дивостоке. Он был уже достаточно
опытным инженером-электриком.
Ежедневно сталкиваясь с ремонт-
ными работами среди этого скопле-
ния кораблей, доков и кранов, он
размышлял, что без электросвар-
ки, без возрождения «славянов-
ской» идеи существовать нельзя.

Как-то просматривая американ-
ский технический журнал, Виктор
наткнулся на статью о получении
огромного технического и экономи-

ческого эффекта от применения
электросварки при вос-

становлении подорван-
ных немцами кора-

блей. Больше он 
откладывать не 
стал.

Из старого
электромо-
тора посто-
янного тока,
генератора и
других дета-
лей Вологдин 
собрал сва-
рочный аппа-

рат и стал кол-
довать. Было

все: бессонные
ночи, волнение и

вера, сменявшаяся
неверием. Год проб
и ошибок. И наконец
27 декабря 1920 го-

да на «Дальзаводе» вспыхнула на-
стоящая «рабочая» электродуга:
Виктор Вологдин выполнил первый
заказ - заварил прогоревший за-
пальный шар двигателя внутрен-
него сгорания парохода «Павел».
Это событие принято считать нача-
лом промышленного применения
электросварки в СССР.

Владивосток
www.dv.kp.ru
02.08.20232 Страницы

Огонь сварки Огонь сварки и пламя сердца
Как инженер Вологдин 
впервые электросварку 
на «Дальзаводе» 
внедрил.
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Канонерская лодка «Красный Октябрь» в сухом доке.

Профильный 
журнал 

Всесоюзного 
научного 

инженерно-
технического 

общества.

Виктор Вологдин в молодости.

Набор шпангоута первого цельносварного катера.

И по сей день на «Дальзаводе»
активно применяют 

наработки Вологдина.

Наставник со своим
коллективом
сварщиков
на заводе.
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Огонь сварки и пламя сердцаи пламя сердца
Чтобы понять ценность электро-

сварки, надо сравнить следующее.
В 1923 году специалисты «Дальза-
вода» потратили 9 дней, заваривая
лопнувший ахтерштевень (оконеч-
ность судна в виде жесткой бал-
ки, на которую навешивается руль)
парохода «Взрыватель». Капитан
парохода «Яни», в котором была
аналогичная поломка, отказался 
от сварки и провел в ремонте в 
доке 11 месяцев.

Сварку стали использовать при
реконструкции гребных винтов, де-
талей механизмов, палубного на-
стила, восстановлении изношенных
запчастей.

КАКАКАККАКАКККККК СВСВСВСВСВСВАААРРАРАР ИИИИЩИКИКИККИКИКИ КАК СВАРЩИКИ
Д«ДД«Д«ДАЛАЛАЛАЛАЛЬЗЬЗЗЬЗЬЗАВАААВАВОДОДОДОДОДАА»А»А»А» ОООООССТСТСТСТРОООРОРОВВВ«ДАЛЬЗАВОДА» ОСТРОВ

ВРВРВРАНАНАНАНГЕГЕГ ЛЯЛЛЯЛ СССС АПАПАПАСЛСЛСЛЛИИИИВРАНГЕЛЯ СПАСЛИ
На остров Врангеля, находящий-

ся в Северном Ледовитом океане и
входящий в состав Российской им-
перии с 1911 года, претендовали
США и Канада, которая заручилась
поддержкой своей метрополии - Ве-
ликобритании. Эти страны в разное
время проводили экспедиции на
остров и считали его своей тер-
риторией. Объединяло их одно -
под видом научных исследований
«ученые» хищнически истребляли
белых медведей, песцов и моржей
ради шкур и клыков.

Попытки советского МИДа хоть 
как-то объяснить браконьерскую 
деятельность и захват территории
«цивилизованным» странам остава-
лись без ответа. Тогда советское
правительство приняло решение
установить контроль над островом
в кратчайшие сроки.

1 июля 1924 года приказом на-
чальника Морских Сил Дальнего
Востока была создана Особая ги-
дрографическая экспедиция. Ее
задачей было не только восста-
новить суверенитет на острове, 
но и произвести гидрологические,
геофизические и геодезические
исследования.

Чтобы добраться до острова 
Врангеля, требовался пароход ле-
докольного класса. Выбор пал на
ледокол «Надежный». Это было уже
старое судно, построенное в 1897 
году. До 1917 года ледокол обслу-
живал Владивостокский порт, а с 
началом «всеобщей смуты» был по-
ставлен на консервацию. По своим 
характеристикам это было действи-
тельно надежное судно, в чем-то
схожее с легендарным «Ермаком».

Рассматривая возможность ока-
зания сопротивления находящихся
на острове людей, ледокол пере-
вели в класс канонерских лодок 
(класс небольших кораблей с ар-
тиллерийским вооружением, пред-
назначенных для боевых действий 
на реках, озерах и прибрежных 
морских районах). Его переиме-
новали в «Красный Октябрь», во-
оружили пушками и подобрали
экипаж из военных моряков. Но 
самое главное было впереди.

Когда морской транспорт поста-
вили в сухой док «Дальзавода» для
замены обшивки корпуса, обнару-
жилось, что необходимо было заме-

нить несколько тысяч заклепок на
новые. Это была очень трудоемкая
работа. В то время существовал
единственный способ удаления за-
клепок - высверливание пневмодре-
лью. Звено из двух сверловщиков
и двух выбивальщиков с трудом
могло удалить за восьмичасовую
смену около 80 заклепок. Было
понятно, что замена займет не-
сколько месяцев. Нависла угроза
срыва экспедиции.

И тогда Виктор Вологдин с учени-
ками предложил смелый экспери-
мент - головки заклепок выплавлять
электрической дугой.

Как оказалось, время на выплав-
ку одной заклепки не превышало
полутора минут. Оплавленная за-
клепка без головки легко выта-
скивалась самим сварщиком без
участия выбивальщика. Один специ-
алист за восемь часов выплавлял
около 300 заклепок.

Инновационное применение
электрической дуги, предложенное
Виктором Вологдиным, в данном
случае помогло решить, казалось,
невыполнимую задачу. «Красный
Октябрь» вышел в плавание вовре-
мя и смог осуществить поставлен-
ную задачу до конца навигации.

С«С«ССС« ЛАЛАЛАЛАЛАЛАЛАВЯВЯНОНОООНОНОНОВССССВССВСКИКИКИККИКИКИЕЕ ИСИСИССИСИСИСКККККРКРКРЫЫ»Ы»»»Ы«СЛАВЯНОВСКИЕ ИСКРЫ».
КАКАКАКАККАФЕЕЕФ ДРДДДДРРД АААААА СВСВСВССВСС АААРРАРКИКИКККИКИ ВВ ДДДДДДВПППВППИИИИКАФЕДРА СВАРКИ В ДВПИ

Электросварка была новым и
совершенно непривычным делом.
Чтобы стать ее последователем,
надо было проникнуться определен-
ной верой. В 1925 году Вологдин,
кроме работы на «Дальзаводе»,
будучи уже в должности ректора
ДВПИ, организовывал первую в
стране лабораторию сварки, а за-
тем и кафедру. Со своими студен-
тами-сподвижниками и молодыми
сварщиками Вологдин разработал
и запустил производство сварных
паровых котлов, сделав сварочные
аппараты мобильными, устраняя
неполадки на судах в доках и у тех-
нологической стенки «Дальзавода».

Исследователь первым в стране
разработал систему обозначений
сварочных соединений на черте-

жах, контроль качества сварки и
стандарты на электроды.

В 1930 году состоялся первый
выпуск кафедры. Известен че-
ловек, получивший диплом № 1
инженера-сварщика в СССР. Это
Геннадий Шевченко. Так было
уготовано судьбой, что Геннадий
Дмитриевич позже стал зятем Вик-
тора Вологдина, женившись на его
дочери Веронике. Их старший сын,
тоже Виктор, в 2004 году, уже в
почтенном возрасте, написал книгу
воспоминаний о своем знаменитом
деде.

Вологдин хорошо понимал роль
своего сварочного центра, находив-
шегося «на краю света». И специ-
алистов он готовил не только для
себя. Основная масса выпускников
разъезжалась по стране, неся с
собой «славяновские искры» свар-
ки на многочисленные стройки и
заводы.

Но главное дело жизни Виктора
Вологдина еще было впереди.

ЖЖЕЖЕЕЖ ЛЛЕЛЕЛЕЛ ЗНЗНЗНЗНЗН ЙЫЙЫЙЙЙЙ «««ЖУЖУЖУУЖУКК»К»К»ЖЕЛЕЗНЫЙ «ЖУК». 
ПЕППЕП ВРВРВООЕОЕОЕО ЦЦЦЦЦ ЛЕЛЛЕЛЛЬНЬНЬНЬНОСОСОСОСОСВАААВВА ННРНРНООЕОЕОЕО  ПЕРВОЕ ЦЕЛЬНОСВАРНОЕ 
СУСУСУСУДНДНДННД ОООО ВВВ СССССССССССРСРСУДНО В СССР

В начале был проект большого
судна - «Теплоход электросварной
конструкции для рейсов Владиво-
сток - Петропавловск-Камчатский».
Его еще в 1925 году Виктор Во-
логдин разработал с инженером-
конструктором Романом Гре-
бенщиковым.

Воплотиться в металл этому про-

екту было не
суждено. Во-
логдину про-
сто не дали
этого сде-
лать, опаса-

ясь за надежность конструкции.
Все железное, что выпускали в пла-
вание по воде, было клепаное. В
правилах морского регистра СССР
того времени были подробные на-
ставления, какие заклепки и где
применять, какие головки должны
быть у них - потайные, полукруглые,
бочкообразные. Сколько рядов кле-
пок должны держать шов. Ни тех-
нологий, ни практики по постройке
сварных судов в Советском Союзе
не было.

Пять лет ушло 
у Виктора Волог-
дина, чтобы до-
биться разреше-
ния на постройку 
цельносварного 
судна. Был най-
ден компромисс 
- разрешено бы-
ло изготовить 
небольшой бук-
сирный катер. 
В 1930 году 
Вологдин и Гре-
бенщиков взяли 
за основу клепа-
ный буксир «Ж» 
(«Железный», 
или «Жук», как 
его называли су-
достроители) и переработали его
чертежи для электросварки. Так
родился буксирный катер «ЖС» -
железный сварной.

Главная сложность была в пе-

реходе на иной принцип раскроя 
металла. При постройке клепаных 
судов детали вырезали, штампова-
ли и склепывали. При сварке же 
выгоднее оказалось соединять 
плоские детали, которые прида-
вали корпусу судна непривычно 
угловатые обводы.

«ЖС» - семнадцатиметровое суд-
но с небольшой рубкой и капом над 
машинным отделением. Оказалось, 
что цельносварной катер весит на 
20% меньше своего клепаного 
собрата, а на его изготовление 
уходит на 30% меньше времени. 
Это была подлинная революция в 
судостроении.

Испытания этого катера пока-
зали достаточ-
ную прочность 
сварных швов, и 
со следующего, 
1931, года «Даль-
завод» приступил 
к постройке сра-
зу десяти кате-
ров «ЖС» и отка-
зался от клепки 
корпусов.

Эти маленькие 
кораблики сыгра-
ли значительную 
роль в развитии 
народного хозяй-
ства в Приморье. 
Их использовали 
как разъездные, 
портовые, а во 
времена войны 

часть из них была переоборудо-
вана в суда охраны рейдов и в 
тральщики.

Один из катеров типа «ЖС» су-
ществует до наших дней и успешно 
трудится сейчас на Ливадийском 
судоремонтном заводе.

Кроме работы на «Дальзаводе»,
преподавания в ДВПИ исследова-
тель прикладывал огромные усилия 
для внедрения сварки в практику 
судостроения. Он постоянно ездил 
в Москву, выступал с докладами в 
государственных структурах, на 
заводах.

В начале 30-х стартовало стро-
ительство военного флота СССР. 
Не без участия Вологдина элек-
тросварка была внедрена на всех 
этапах постройки подводных лодок 
и кораблей. А к началу Великой 
Отечественной войны сварка в су-
достроении почти полностью вы-
теснила клепку.

Вологдин переехал в Ленинград.
Все последующие годы своей жиз-
ни до смерти в 1950 году он руко-
водил постройкой цельносварных 
кораблей и судов, занимался педа-
гогической деятельностью. Но это 
уже другая история.
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истории

...и наши дни.

Роман Гребенщиков -
инженер-конструктор 

цельносварного катера.

Наблюдать за сваркой можно только через защитный экран 
или очки, но процесс это завораживающий.

Катер
типа

«ЖС» -
60-е

годы...
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Екатерина
МАКСИМОВА

Китайская авиаком-
пания после трехлетнего 
перерыва возобновила 
рейсы Владивосток - 
Харбин. Это значит, 
что у приморцев по-
явилось еще больше 
возможностей посе-
тить Поднебесную. 
Время в пути составит 
всего 1 час 15 минут.

Самолет авиакомпании Chengdu 
Airlines в международном аэропор-
ту Владивостока приветствовали 
традиционной водной аркой. По-
четных гостей встретили с разма-
хом, с соблюдением русских тра-
диций - угостили хлебом-солью, 
чаем из самого настоящего само-
вара, а также перед ними выступил 
фольклорный ансамбль. Повод для 
такого торжества действительно 
приятный - с 29 июля возобновлена 
регулярная полетная программа по 
маршруту Владивосток – Харбин.

- Прошло три года с момента 
пандемии, и мы вновь наладили 

сотрудничество - это значимое со-
бытие для аэропорта Владивостока. 
Chengdu Airlines впервые прилетела 
в столицу Приморья в октябре 2019 
года. На тот момент воздушная га-
вань стала первой в мире, которая 
приняла новый самолет COMAC 
ARJ21. Мы очень рады, что ком-
пания возобновила полетную про-
грамму по маршруту Владивосток 
- Харбин. Таким образом, полеты 
из Владивостока в Китай будут вы-
полняться с суммарной частотой 
до 7 раз в неделю, что положи-
тельно скажется на восстановле-
нии международной маршрутной 
сети между Приморским краем и 

странами Восточной
Азии, - поделился ге-
неральный директор АО
«Международный аэро-
порт Владивосток» Де-
нис Чмутов.

Представитель ТИЦ 
Приморского края Да-
рья Гусева отметила, 
что в преддверии старта
взаимного безвизово-
го режима с Поднебес-
ной прибытие первого

за три года рейса китайской авиа-
компании - очень важный момент в
восстановлении въездного туризма.

Полеты по маршруту Владиво-
сток - Харбин будут выполняться
два раза в неделю по вторникам
и субботам на воздушном судне
ARJ21. Время прилета во Влади-
восток - 00:20, время вылета из сто-
лицы Приморья - 01:20. Общее вре-
мя в пути составит 1 час 15 минут.
Помимо китайской авиакомпании
в Поднебесную летает «Аврора».
В настоящий момент выполняет-
ся пять рейсов в Пекин и Харбин.
Сейчас же общее количество рей-
сов возрастет до семи раз в неделю.

 ■ КАРАУЛ!

13 человек попали 
в больницы столицы
Приморья из-за медуз

Максим ГРУЗОВ

Опасные обитатели появились 
в нескольких бухтах города.

В теплые воды Владивостока, прогретые солнечным
светом, заглянули медузы. Почти прозрачных обитателей
плохо видно в воде, поэтому не редки случаи, когда эти
морские создания жалят людей. Так, в больницы города
попали 13 человек.

Отдыхающих медузы атакуют без разбора, так что за
медицинской помощью обратились люди от 17 до 66 лет.
По словам пациентов, их ужалили, когда они купались в
бухтах Муравьиной, Новик и на Санаторной. По сообщению
минздрава Приморья, пациенты поступали в течение трех
последних дней, основные симптомы - болевой суставной
синдром и кашель. Все приморцы получают лечение и в
течение 3-4 дней будут выписаны из стационара.

Кстати, медики отмечают, что для жаркого лета такое
число пострадавших является нормой. Ранее «Комсомол-
ка» рассказывала, как дайвер из Приморья снял самую
большую медузу мира в Морском заповеднике. Размер
героини ролика - около полутора метров, однако ее старшие
собратья из Арктики могут достигать длины в 30 метров.

Юрий ГАФАРОВр

Концепцию 
оформления места 
отдыха разрабатывали 
студенты из разных 
городов России.

Необычные арт-объекты поя-
вились в популярной у горожан
бухте Патрокл во Владивосто-
ке. На границе суши и моря
расположились ажурная смо-
тровая вышка для наблюдения
за природой и стол «Чабань»

для наслаждения
чаем и морским
прибоем.

О т д ы х а ю щ и е
смогут полюбо-
ваться морем с
разных ракурсов
с плавающей смо-
тровой площадки
«Визор», сделан-
ной в виде плота с
установленным на
нем шатром. А «Са-
чок», выполненный
в форме футляра

на стойках, поможет жителям
переодеться на пляже.

Эти объекты стали ре-
зультатом экспедиции 
«Открывая море Вла-
дивостоку», которая 
проводится в рамках 
проекта «Открываем 
Россию заново», орга-
низованного Высшей 
школой экономики при 
поддержке платформы 
«Россия - страна возмож-
ностей» и программы «Боль-
ше, чем путешествие».  Над
концепцией набережных бухт
Патрокл и Соболь работало бо-
лее 20 студентов - архитекто-
ры, антропологи и социологи из 

Москвы, Санкт-Петербурга, Ека-
теринбурга, Калининграда, Саки, 
Ульяновска и Владивостока.

В первые дни участники экс-
педиции знакомились с исто-
рией Приморского края и его 
столицы, изучали бухты и су-
ществующие в городе набе-
режные, выясняли у местных, 
какими бы они хотели видеть 
места отдыха, работали со спе-
циалистами, которые занимают-
ся обустройством территорий 
на Патрокле и в бухте Соболь, 
разрабатывали предложения 

по организации мест отдыха.
Три дня, с 28 по 30 июля,

студенты посвятили созданию
малых архитектурных форм -
спроектировали их в центре
«Молодежь Приморья», во-
плотили в жизнь в мастерской
Concrete jungle и установили в
бухте Патрокл.

31 июля молодые проекти-
ровщики представили оконча-
тельные предложения по об-
устройству городских бухт, а
1 августа экспедиция завер-
шилась. 

Фото: telegram-канал/
Vl_Patrokl.

 ■ ПРОЕКТ

Вода в крае достаточно прогрелась для 
комфортного пребывания в ней медуз.
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Первый за три 

года самолет 

авиакомпании 

Chengdu Airlines 

приземлился 

во Владивостоке.

Встречали аркой из воды Встречали аркой из воды 
и хлебом с сольюи хлебом с солью

Водная арка для 
почетных гостей.

Рейсы будут
выполняться
по вторникам
и субботам.

А
н
д
р
е
й
 Е

Ф
И

М
К

И
Н

А
О

 «
М

е
ж

д
ун

а
р
о
д
н
ы

й
 а

э
р
о
п
о
р
т 

В
л
а
д
и
в
о
с
то

к
»

Смотровая 
вышка.

Над проектом работали
студенты из разных городов.

Новые арт-объекты украсили красилиукрасили Новые арт-объекты украсили 
Владивостокедатрокл во Влбухту Патр токллту Патрокл во В иа аааатрокл во В в св остобухту Патрокл во евв аатрокл во оо остоокл во В кб еев врокл во В и ев вбухту Патрокл во Вбухту Патрокл во Владивостоке

Любоваться
окрестностями можно

прямо из воды.

Отдыхающие смогут созерцать море с разных ракурсов.
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ДВВВВ КОКОКОКОКОКОКОКОРИИИРИРИРИРИДОДОДОДОДОДООО ЕРЕРЕРРВ КОРИДОРЕ

Как понять, что в 
Донбасс едет порядоч-
ный военкор, а не тре-
пач? Очень просто. Во 
время движения голова 
у нормального военко-
ра торчит из открытого 
окна, потому что уже не 
помещается в салон, а 
вся остальная машина 
забита гуманитаркой - 
снаряжением, электро-
никой, запчастями и 
«медициной». И конеч-
но, посылками, собран-
ными любящими рука-
ми. Как во все времена, 
такие посылки принято 
передавать на фронт с 
«надежными, верными 
людьми», а не с помо-
щью бездушной почты. 
Такая посылка - символ 
репутации, не доставить 
ее - позор и стыд.

В конце мая я вернулся 
из Донбасса в Москву на 
побывку. Там и началась 
эта история, со встречи 
в редакционном кори-
доре. Коллега попросил 
передать посылку для 
брата-врача, воюющего 
где-то под Марьинкой. 
Я лишь спросил: «Боль-
шая?» Но коллега зама-
хал руками:

- Что ты! Чай, шоко-
лад, пауэр банк...

Спросил я не случай-
но. В машине уже было 
зарезервировано место 
под электровелосипед. 
Свеженькое ноу-хау 
СВО, кстати. Как на 
днях заметил в разго-
воре со мной легендар-
ный командир батальо-
на «Восток» Александр 
Ходаковский: «Сейчас 
основная часть боевых 
действий идет в тылу».

Я удивился, «Скиф» 
подтвердил:

- Да. Часто артдуэли 
в тылу более интенсив-
ные, чем в передовых 
траншеях. Противник 
охотится за складами, 
путями подвоза и рота-
ции. И мы делаем то же 
самое, даже успешнее.

Я знал на личном опы-
те, что зачастую подход к 
передовой - это изнури-
тельный 5 - 10-киломе-

тровый пеший переход 
по степи и лесопосад-
кам. С немалым грузом 
на себе и большой ве-
роятностью быть «сри-
сованным» беспилот-
ником противника со 
всеми вытекающими - 
обстрелом. Транспорт в 
такие зоны уже не заез-
жает, сгружает бойцов 
в последней густой «зе-
ленке». Дальше - пеш-
ком, волоча на себе бо-
еприпасы и воду.

А можно сделать все 
по-другому - подскочить 
на место за минуты на 
электровелосипедах. На 
них потом уедут ротиру-
емые бойцы. Транспорт 
быстрый, бесшумный, 
надежный. Разумеется, 
я согласился отвезти этот 
аппарат в Донбасс, хотя 
и понимал, что он займет 
треть грузового отсека.

ВЗЗЗЗЗЗЗВЗВЗВОНОНОНОНООООООНОНОНОНОНО ОКОККОКОКОКОКОКОКОКОКОКОКОКО ««««ВВВВ КААКАКАКАКАКАКАКАККАКАКАССССССССССССССССССССУУУУ»УУУ»У»У»УУ»УУЗВОНОК «В КАССУ»
Списался с военным 

врачом, старшим лей-
тенантом Александром 
Сергеевичем, родствен-
ником коллеги. Их уже 
перебросили с окраин 
Донецка на окраины Ар-
темовска. Бои там тяже-
лые. Саша не жаловался, 
я сам спросил:

- Что-то нужно по ме-
дицине?

И он прислал список 
из 30 пунктов. Ничего 
фантастического, обыч-
ные медицинские рас-
ходники, и закупать их 
нужно было по макси-
муму. ЭТОГО всегда не 
хватает, я знал. Я сидел 
над списком и потел, 
прикидывая, как вы-
полнить свое обещание. 
Высчитывал примерный 
бюджет. В этот момент 
и случился судьбонос-
ный звонок из аппара-
та вице-премьера Юрия 
Трутнева:

- Дмитрий, поздрав-
ляем! Вы победитель 
нашей литературной 
премии «Дальний Вос-
ток» имени Арсеньева! 
В этом году мы решили 
не остаться в стороне от 
СВО и наградить воен-
коров. Время такое, по-
нимаете?

Я понимал. Когда ус-
лышал «пятьсот тысяч», 
выдохнул с облегчени-
ем. Премия закрывала 

и внутрисемейные прои внутрисемейные про-
блемы, и закупку меди-
цины для фронта.

ОО ТТТТТТТТКТКТ РРОРОР ППППППППППАА ЛЛЛЛДДОДОДОДОДОДОДОДОДОДООККККТКТКТКТКТКТКТКТТОРОРОРОООООООО АЗАЗАЗАЗАЗАЗАЗАЗАЗАЗЛЛЛЛЛЛЛЛЛДОКТОР-ПАЗЛ
Все можно было ку-

пить при наличии де-
нег, а они теперь были.
Призвал к себе старшую
дочь:

- Фронту хочешь по-
мочь?

- Да-а!
- Папа закупает и от-

возит в Донбасс, ты при-
носишь пакеты из пун-
ктов доставки. Пакетов
будет много, очень.

Я засел над чудо-
вищным медицинским
пазлом с интернетом в

руках. Так… катетеры
подключичные. Ка-
тетеры венозные двух 
размеров. Катетеры
аспирационные. Иглы
хирургические... Маски
и трубки - беру и «дет-
ские размеры», Саша
сказал, что в их зоне
ответственности есть
детская больница - по-
делятся. Теща привозит
очень дорогие и редкие
препараты, срок хране-
ния еще год - тоже укла-
дываю в контейнер.

За день до отъез-
да приезжает «Док» -
Джассер, сирийский
врач-офталь молог, один
из лучших. Российская
армия спасла в Сирии
его семью, и «Док» по-
могает чем может. Его
клиника делает бесплат-

но операции на глазах но операции на глазах 
раненым бойцам. «Док»
привозит так называе-
мый фельдшерский
рюкзак со словами:
«Найди, кому нужно, и
передай от меня». Рюк-
зак этот - произведение
медицинского искусст-
ва, и он все время совер-
шенствуется. Прошлый
рюкзак «Дока» осма-
тривал легендарный
разведчик с позывным
«Харам» (см. «КП» от 9 
мая с. г. и на сайте KP.RU 
«Честный взгляд в гла-
за врагу с передовой») -

парень, который был
ранен столько раз, что
даже писать неудобно.
Я в той статье ошиб-
ся с цифрами - пуле-
вых 5, осколочных 17!
«Харам», извините за
грустную иронию, то-
же разбирался в поле-
вой медицине и очень
высоко оценил работу 
«Дока». Теперь слово за
профессионалами.

СААСАСАСАСААМОМОМОМОООМОЕЕ ССТСТСТСТТСТ АААААРРРА ННННННОООЕОООЕО  САМОЕ СТРАШНОЕ - 
ЕЕТТТТТИТИДРРРАРАНННН ННННЫЕЕ ДДДДДДААААААННННЕЕНЫНЫНЫНЫ ДДДДДД ИИИИИИРАНЕНЫЕ ДЕТИ

Встречаемся со стар-
леем Сашей в непримет-
ном донецком городке
на «Светлодарской ду-
ге», образовавшейся
после Дебальцевской
операции 2015 года. Го-
родок размотан артилле-
рией и печален. Сейчас

фронт ушел вперед, а гофронт ушел вперед, а го-
родок остался в полуво-
енном безвременье. Од-
но из самых печальных 
зрелищ, мучительно-
безысходных, когда бо-
ев нет, а все пропитано
их памятью. Отсюда до
Артемовска уже рукой
подать, и мы едем в ту 
сторону, где наши по-
прежнему держат Кле-
щеевку. Саша не верил
почему-то, что я приеду 
и вообще вникну в их 
нужды. Говорю ему, что
такое отношение к жур-
налистам - метастазы
первой чеченской, когда 

80% интервью делалось
со стороны противни-
ка. И на журфаках тогда
учили по «соросовским
методичкам», что «жур-
налист не занимает ни-
чью сторону и вообще 
над схваткой». И та ре-
путация, наработанная
коллегами из 90-х, до
сих пор не изжита, че-
рез что и претерпеваем…

В медицинской рас-
полаге разбираем мой
груз. Саша облегченно
вздыхает:

- Ну все, реанимобиль
у меня укомплектован!

Лекарствам от тещи
несказанно рад - ред-
кие и нужные. Что-то
сразу откладываем для 
детской больницы. Саша 
замечает:

- Не дай бог опять ра-
неных детей спасать,
самое же мучительное…

ВРАРАРАРАРАЧЧЧЧЧ ЙЙЙОХОХОООХОХОООХОХОТОТОТОТОТОТТОТОТААААААААААА НАНАНАНААААНАНАНАНАНА ВВВРААААА ЕЕЕЙЙЙЙЙЙОХОТА НА ВРАЧЕЙ
Раскладываем рюк-Р

зак «Дока», приходит
начмед Кирилл и на-
чинает изучать укладку,
попутно все объясняя
(полная видеоверсия раз-
борки рюкзака - на сайте
KP.RU):

- Так, гомеостатиче-
ские тампоны - неко-
торые ребята забивают
их полностью в раневой
канал, потом достать

не можем. Надо сверху не можем. Надо сверху 
накладывать! Так, как 
я и догадывался, здесь
жгуты и турникеты. К 
сожалению, турникеты
показали малую эффек-
тивность. Лучше жгут,
обычный красный жгут.

Происходящее со сто-
роны напоминает реви-
зию мешка Деда Моро-
за, если забыть, что за
каждым подарком сто-
ят боль и страдание. Я
все прилежно фиксирую
на камеру - это бесцен-
ный опыт. По прошлому 
рюкзаку я получил почти
три сотни писем - люди
просили список уклад-
ки, и я его выслал каж-
дому. Писали врачи, 
волонтеры, родня бой-
цов…

Пьем кофе на дорож-
ку. Спрашиваю у Саши 
и Кирилла: чем еще по-
мочь? Собственно, я до-
гадывался - транспорт.

- За медиками охо-
тятся особо, - говорит
Кирилл и объясняет на
неожиданном примере:

- Чем хорош рюкзак, 
который ты привез? Он
не выделяется, против-
ник не опознает в нем
медицинскую укладку. С
транспортом для эвакуа-
ции то же самое - выби-
вают при первой же воз-
можности. А есть места,
где минированы обочи-
ны, там броня с маши-
нами не разъезжается…

Парни вздыхают. И я 
понимаю - когда-то уже
не разъехались...

Вечером, уже в Донец-
ке, пью чай с новосибир-
ским депутатом Ростис-
лавом Антоновым на их 
тыловой базе. У него тут
с первых дней СВО гума-
нитарная миссия. База
называется «Дом Друж-
бы», как в мультфиль-
ме про Чебурашку. Ро-
стислав просит уточнить
у фронтовых врачей, что
им еще нужно. Я тут же
связываюсь и узнаю -
баллоны под кислород
для ИВЛ. Будут балло-
ны. Меня знакомят с
водителем миссии, ко-
торый закупает маши-
ны для фронта. Чует мое
сердце - будет врачам и
транспорт! Я в шоке, не
ожидал, что все просто.
Нужно только попасть
на нужную орбиту, где
все движутся по одной
траектории - к миру. А 
без победы мира нет.
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Обычная просьба 
журналисту 

«Комсомолки» - 
«передать 
посылочку 

на передовую» -
обернулась клубком 

дружеских связей 
и добрых дел.

Как военкор «Комсомолки» собирался на СВО:Как военкор «Комсомолки» собирался на СВО:

Тайна военно-медицинского рюкзакаТайна военно-медицинского рюкзака

Как вдова 
защитника 

Донбасса с тремя 
детьми помогает 

бойцам - на сайте KP.RU

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   

Начмед Кирилл изучает привезенные 
военкором «КП» медицинские

подарки, как мешок Деда Мороза.

02.08.2023
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КаКаККаак к ССССССССССССССССССССССССРСРСРССРСРСССС  перереререререререрреиеиеииииеиеиеиеиеиееигргргргргргргралалалаалал СССССССШАШАШАШАШАШАШАШАШАШАШАШШАКак СССР переиграл США 

ИИИИИИИИИИ момммомоможежежж мм лилил  мы этээ о о пооввторить?И можем ли мы это повторить?

70 лет назад горстка кубинских бун-
тарей во главе с Фиделем и Раулем 
Кастро штурмовала казармы Мон-
када. Там засели солдаты проамери-
канского диктатора Батисты. Так 
началась Кубинская революция, после 
которой Остров свободы сделал став-
ку на СССР. Зачем мы ушли с Кубы и 
можем ли вернуться? Об этом «КП» 
спросила профессора истфака МГУ 
Владимира БОРОДАЕВА.

АТ ЛДНОООГГО ПРДНИ ОООНИИ ООДДНООО О ПРЕДАТЕЛЛЯЯНИ ОДНОГО ПРЕДАТЕЛЯ!
- Кубинских бородачей любили 

в СССР за лихость - они такими и 
были?

- Фидель подготовил для восста-
ния полторы тысячи человек. Тре-
нировались в университетском тире. 
Смогли закупить лишь 165 единиц 
оружия и сотню комплектов фор-
мы. Все спрятали в сухом колодце 
на фазенде (финке), сверху посадив 
лимонное дерево. Хозяйка закупала 
для бойцов в разных местах по 20 ма-
трасов. И за все время из 1500 чело-
век - ни одного прокола. 

- На штурм пошло в десять раз 
меньше?

- Группу разделили. Фидель ехал с 
основной. Шли на больших амери-
канских машинах, по 6 - 7 человек 
в каждой. Передовая группа должна 
была снять часовых. Когда ребята 
уже почти разоружили охрану, из-за 
угла вышел патруль. Фидель выско-
чил, чтобы отвлечь его внимание. А 
была договоренность: Фидель вы-
ходит из машины, и все бегут к во-
ротам. Ну и побежали. Из казарм 
открыли стрельбу.

- Бой шел долго?
- Два часа. Повстанцев обстрелива-

ли из базук, пулеметов, минометов, 
а у революционеров были только 
ружья. У Фиделя погибло 6 человек, 
остальные ранены. Когда солдаты
Батисты захватывали раненых и 
пленных, они уничтожили 60 чело-
век. Их зверски пытали, расстреля-
ли, а потом одели в военную форму - 
чтобы выдать за убитых при штурме.

ДСС ААА ССЧЧИТТАЛИ ФИДЕЕЛЛЯ ССВВООИММСША СЧИТАЛИ ФИДЕЛЯ СВОИМ
- Почему Москва дипотношения с 

Кастро установила позже Вашинг-
тона?

- В США засуетились еще в дека-
бре 1958-го, за три недели до победы 
Фиделя. В Госдепе поняли, что Ба-
тисту пора сдавать. Но тот упирался. 
300 американских военных советни-
ков, все под крышей ЦРУ, убеждали 
Батисту уйти. Но у него в армии и 
силовых структурах было 80 тысяч. 
У Фиделя к тому времени - 55 тысяч 
повстанцев, в том числе 800 кубин-
ских коммунистов во главе с капита-
ном Феликсом Торресом, ветераном 
боев в Испании.

- А Фидель коммунистом не был?
- Он был марксистом. И марксизм 

знал получше многих советских пар-
тийцев. А вот брат его Рауль был 
ярким коммунистом.

- Почему же в СССР их сразу не 
признали, в отличие от США?

- Фидель назначил президентом 
Мануэля Уррутия - либерала, анти-
коммуниста. Премьером - Хосе Ми-
ро Кардона - тоже антикоммуниста, 
вхожего в американские политиче-
ские салоны. И главой МИДа Агра-
монте - преподавателя Гаванского 
университета, ничего не имевшего 
против США.

- А когда Фидель сделал крен в сто-
рону СССР?

- В январе 1960-го на Кубу приехал 
Анастас Микоян, тогда первый вице-
премьер СССР. Плотно побеседо-
вал с Фиделем. Весной восстановили 
дип отношения. А осенью Фидель 
приехал на Генассамблею ООН, и ему
не дали поселиться в хорошем райо-
не. А Хрущев, прибывший в Нью-
Йорк, пригласил Кастро в советскую 
резиденцию. И они многие вещи об-
говорили. Фидель просил оружие. 

- Но Америка ближе, и оружие у нее 
не хуже.

- Весной 1959-го американцы вве-
ли частичное эмбарго для Кубы. За-
претили поставлять Гаване оружие, 
которое было оплачено еще Бати-
стой. Когда Лондон хотел поставить 
уже оплаченные Кубой самолеты, 
США закатили им ноту протеста. 
Кубинцы в 1960-м купили оружие 

во Франции, оно шло на 
бельгийском корабле. Но 
когда корабль вошел в бух-
ту Гаваны, американцы его 
взрывают! Гибнет полторы 
сотни человек. Реакция Фи-

деля - все, покупаем оружие только 
в соцстранах.

- Штаты сами толкнули Кубу к нам?
- Они развернули антикубинскую 

кампанию - из-за того, что Гавана 
лишила их компании прибылей, а 
потом вообще всех прав. В США 
сказали: давайте экономически об-
валим Кубу - и нам будет легче ею 
управлять.

ЛИЛААРРАБАЗТТТТЕТАКААРРАААК ЫЫ ЗААБРАЛИРАКЕТЫ ЗАБРАЛИ
- К Карибскому кризису 1962-го, 

поставившему мир на грань ядерной 
войны, Фидель уже был наш человек?

- Для него вопрос стоял так: ли-
бо Куба капитулирует перед США, 
либо принимает помощь и ракеты 
из СССР.

- Когда Куба выбрала путь социа-
лизма?

- Осенью 1962-го, когда советские 
ракеты уже были на Кубе, Фидель за-
явил, что он - убежденный ленинец. 
И полностью принимает социализм 
в советском варианте.

- Кто был для него символом со-
циализма?

- Поначалу - Хрущев. Мы успеш-
но провели операцию «Анадырь» по 
доставке на Кубу ракет. Но Фиделя 
тогда насторожило, как Хрущев по-
вел себя в критический момент. Он 
принял американские условия: вы-
вести с Кубы ядерные ракеты в обмен 
на устное обещание американцев 
не нападать на Кубу и вывести свои 
ракеты из Турции и Италии. 

- А что не устроило Фиделя?
- То, что Хрущев договорился с 

США убрать с Кубы ракеты, не ска-
зав Фиделю. Он тогда заявил протест. 
Это был мини-кризис в отношениях 
СССР и Кубы. Пришлось вновь по-
сылать в Гавану Микояна, с которым 
у Фиделя сложилась дружба.

- А с Брежневым?
- Поначалу отношения были рабо-

чими. Но Брежнев стал единствен-
ным нашим лидером, посетившим 
Кубу.

«НЕЕ ТТЕ ВВЕТТРЫ»«НЕ ТЕ ВЕТРЫ»
- С Горбачевым у Кастро не зала-

дилось?
- Рауль Кастро приезжал хоронить 

генсека Черненко. Побеседовав с 
Горбачевым и прочими деятелями 
Политбюро, потом сообщил брату 
Фиделю: «Не те ветры подули в Со-
юзе. Надо быть начеку». Были еще 
встречи Фиделя с Горбачевым в 1986 
и 1987 годах. После первой встре-
чи Фидель своей делегации сказал: 
«Этот человек погубит Советский 
Союз». Кастро уже тогда начал от-
гребать от этого корабля, чтобы во-
ронка не затянула Кубу.

- Фидель успел познакомиться с 
Ельциным?

- Он с Ельциным в 1987-м гулял 
по Арбату.

- Они друг другу не симпатизиро-
вали?

- Нет. Фидель понимал, что Ель-
цин - не их человек, хотя и выступал 
с критикой Горбачева.

ПООДДВВООДДНЫЕ ХОДЫПОДВОДНЫЕ ХОДЫ
- Горбачев и Ельцин сдали Кубу?
- В апреле 1989-го Горбачев пы-

тался Фиделю «вправить мозги» на-
счет перестройки. Фидель в ответ 
заявил: «Каждая страна имеет право 
на самоопределение. Мы просим, 
чтобы нам никто не мешал строить 
социализм». Притом Москва и Га-
вана подписали договор на 25 лет о 
мире и взаимопомощи. Но это было 
мертворожденное дитя.

- Про советскую военную базу на 
Кубе там не говорилось?

- Говорилось, что база оставалась. 
С «учебной бригадой» численностью 
до 16 тысяч человек. Она должна 
была охранять и обеспечивать ра-
боту центра электронной разведки 
в Лурдесе. Он давал нам 60% элек-
тронной информации о США. Она 
существовала до 2001-го. Мы пла-
тили по 200 миллионов долларов 
аренды в год, но больше военным 
оборудованием, горючим.

- Сейчас базу на Кубе ставит Китай, 
а Россия туда вернется?

- Нам можно было бы вернуть ряд 
объектов на Кубе в аренду. Мы поль-
зовались там глубоководными база-
ми. За 300 - 400 километров до Кубы 
наши подлодки уходили на глубину, 
недоступную американским рада-
рам. И исчезали. А потом где-то в 
Гаване или Сьенфуэгосе появлялись 
белые молодые люди в рубашках с 
закатанными рукавами...

- Так мы вернемся?
- Фидель приказал на Лурдесе 

оставить часть кубинской военной 
разведки. Оборудование нам не от-
дал. И в 2001-м Кастро сказал: это 
была аренда, вы заплатили за арен-
ду, спасибо, все остальное - это на-
ше. Он оставил его как военный 
объект. И университет на его базе, 
где обучаются тысяча электронщи-
ков, в том  числе из бедных семей 
США.  Вернуться? Думаю, все воз-
можно.

Фидель (слева) 10 раз приезжал в нашу страну, поднимал тосты
за здоровье Хрущева (в центре) на Черноморском побережье,

но вот обман с ракетами лидеру СССР не простил.

70 лет революции на Острове свободы:70 лет революции на Острове свободы:

Куба сохранила Куба сохранила 
нашу военную базу. нашу военную базу. 
Вернемся?Вернемся?

Куба готовится 
к новому витку 

отношений 
с Москвой, подробнее 

на сайте KP.RU



Россия
www.kp.ru 702.08.2023

Людмила ПЛОТНИКОВА

Еще буквально вчера ту-
ристов во всем мире счи-
тали чуть ли не главными 
кормильцами, а туризм как 
таковой - одной из основных 
статей дохода бюджета.

Но что-то вдруг неожидан-
но поменялось, и во многих 
странах все чаще и чаще ста-
ли считать туристов настоя-
щей угрозой: защитники прав 
животных обвиняют их в на-
несении ущерба дикой при-
роде, археологи - в вандализ-
ме. Кое-где против туристов
ополчились полицейские - 
мол, шума от них много, во-
просы задают нелепые, ведут 
себя непристойно, объясня-
ются на местных наречиях 
с трудом, словом, отвлекают 
от охраны порядка.

Появился даже новый тер-
мин - овертуризм, то есть 
чрезмерное увеличение ко-
личества туристов, негативно 
влияющее на отдельные го-
рода, регионы и страны. И то 
тут, то там местные власти из-
за овертуризма стали вводить 
разнообразные ограничения. 
А потратившиеся на поездку 
люди внезапно узнают, что 
не смогут оказаться в музее 
или парке, который намере-
вались посетить, или поза-
горать на пляже.

УЖ СЛИШКОМ 
ИХ МНОГО

Далекие поездки стали еще 
более доступны благодаря 
сразу нескольким факторам.
Во-первых, с развитием но-
вых технологий подготовка 
к путешествиям стала необы-
чайно простой: всего лишь 
несколько кликов на смарт-
фоне, и выбран маршрут, за-
бронирован перелет, найден
оптимальный вариант разме-
щения. Еще одна причина, 
способствующая овертуриз-
му, - своеобразная гиганто-
мания: с круизных лайнеров, 
заходящих в порты, сегодня 
одномоментно могут спу-
ститься до 6000 пассажиров,
а с борта только одного «Бо-
инга» - полтысячи человек. 
Столь быстрых и массовых 
перемещений людей чело-
вечество раньше не знало! 
До кучи виноватыми объяви-
ли и соцсети: мол, начитав-
шись постов того или иного
блогера, народ валом валит 
туда, где к наплыву туристов 
не были готовы.

ВАС ТУТ НЕ ЖДУТ!
Первыми с овертуризмом 

стали бороться в Европе. 
Амстердам, Венеция, Бар-
селона ежедневно прини-
мают количество туристов, 
в десятки раз превышаю-
щее население этих городов.
Местным властям все это на-
доело, и под давлением горо-
жан они стали ограничивать
количество и права заезжих 
отпускников: в барселонский 
парк Гуэля теперь пускают 
по предварительной записи;
за право приехать в Венецию 

иностранцам отныне необхо-
димо платить специальный
налог; голландцы же вообще
покусились на святое и огра-
ничили время работы заве-
дений знаменитого квартала
красных фонарей.

КТО ВИНОВАТ?
Государственные мужи сво-

их ошибок признавать не хо-
тят и валят все на туристов.
Филиппинские власти еще
пару лет назад кланялись
в ножки каждому блогеру,
приезжавшему на остров
Боракай. Красоты тамош-
них пляжей стали известны
во всем мире, и народ рванул
отдыхать на Боракай. Филип-
пинцы с удивлением узнали,
что иностранцам тоже иногда
нужны и туалет, и даже душ.
Водоочистные сооружения
Боракая на лавину мыльной
воды и прочих стоков не бы-
ли рассчитаны, и все потекло
в море. Чему обрадовались
водоросли, начавшие бурно
цвести. Некогда прозрачные
лагуны Боракая превратились
в смердящие болота.

БУДЬТЕ ГОТОВЫ!
Пока суть да дело, с овер-

туризмом борются на мест-
ном уровне. И если вы в бли-
жайшее время намереваетесь
отправиться в путешествие,
знайте, что в некоторых горо-
дах и странах уже действуют
строгие меры, ограничиваю-
щие число путешественни-
ков.

В австрийском Гальштате,
славящемся своими пасто-
ральными видами, ограничен
въезд экскурсионных автобу-
сов. Восьми сотням жителей
городка надоели десятки ты-
сяч туристов, приезжающих 
к ним ежедневно.

На Галапагосские острова,
входящие в состав Эквадо-
ра, туристам-индивидуалам
въезд закрыт. Разрешение вы-
дается только тем, кто нанял
лицензированного местного
гида.

Бронируя средиземномор-
ский круиз с заходом на гре-
ческий остров Санторини,
имейте в виду: в день власти
Санторини разрешают сту-
пать на землю только 8 тыс.
пассажирам.

Если, послушав песню
Джастина Бибера «Я покажу 
тебе», вы все еще надеетесь
увидеть исландский каньон

Фьядрарглюфур, то знай-
те, что ваша мечта не осу-
ществится. Поклонники
Бибера, придя в восторг
от его клипа, снятого на Фья-
драрглюфуре, тысячами при-
ехали в Исландию. И нанес-
ли девственной исландской
природе такой ущерб, что
власти от греха подальше
просто закрыли доступ к это-
му каньону.

Оказавшись в индийской
Агре и потеряв дар речи
от красоты Тадж-Махала,
знайте, что на молчание вам
отводятся три бесплатных ча-
са. Потом последует штраф

за то, что вы слишком долго
осматриваете этот комплекс.

СПОРНЫЕ 
РЕКОМЕНДАЦИИ

К борьбе с овертуризмом 
подключилась и Всемир-
ная туристская организация
(UNWTO), являющаяся спе-
циализированным подразде-
лением ООН. Ее эксперты
представили ряд рекоменда-
ций, которые, по их мнению,
хоть как-то помогут разгру-
зить некоторые направления,
избавив их от овертуризма.

Первым делом рекоменду-
ется выбирать более экологич-
ные варианты путешествий,
например, останавливаться
в домах местных жителей,
а не в больших гостиницах.
В ООН считают, что местные
жители не так ориентированы
на получение прибыли, как 
на заботу о чистоте своих на-
селенных пунктов. Спорное,
безусловно, суждение…

Предлагают эксперты за-
быть о многочисленной тури-
стической Мекке - Париже, 
Нью-Йорке, Иерусалиме -

р ,

и выбирать что-то малопо-
пулярное и малоизвестное
большинству туристов. При
этом альтернативы почему-
то не называются. Слож-
но, стоит признать, найти
на карте мира второй Санкт-
Петербург или еще одну До-
лину пирамид.

«Путешествуйте в межсезо-
нье!»: не самый практичный
совет для тех, кого пытаешься
уговорить отправиться на Ка-
рибы в сезон ураганов или
побродить по промозглым
лондонским улочкам всегда
дождливой там осенью.

А россияне в это время 
едут в Магадан! 

О том, что посмотреть
на Колыме > стр. 11.

Этим летом в Италии, как и в остальной Европе, жара бьет все рекорды: температура в тени 
превышает 40 градусов, а кое-где приближается к невиданным 50. Кондиционеры работают с 
ограничениями - слишком много энергии на них тратится. Только и остается - с головой нырять в 
фонтан, чтобы хоть немного охладиться. Этот житель Рима совершил «омовение» в историческом 
фонтане на площади Пьяцца-дель-Пополо, очевидно, в надежде, что водяные нимфы помогут ему 
не изжариться в адском пекле.

Неожиданное решение
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Турист, Турист, 
пошел прочь!пошел прочь!

Власти многих 
знаменитых городов 

отказываются 
принимать толпы 

экскурсантов. Ущерб 
превышает прибыль.

У самых
популярных

достопримечательностей 
мира туристический

конвейер 
не останавливается 
ни днем, ни ночью.
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Возмутившись началом СВО, ла-
тышский националист потребовал 
от своего российского партнера за-
крыть успешное отечественное пред-
приятие, на котором трудоустроены
250 местных жителей, распродать 
оборудование и активы. После же 
категорического отказа россиянина
фактически убивать бизнес за дело 
взялись московские юристы, которых 
нанял латыш. Чиновники лишь разво-
дят руками - тот хоть и состоит в 
ультранационалистической партии,
помогающей украинским боевикам, но
все же он владелец половины российско-
го предприятия, а значит, происходя-
щее - не более чем «спор хозяйствующих 
субъектов».

ААААРАРАРА ООБООБООБО УУТУТУТУТУТУ МММММ СЕССЕССС ННТНТТНТНТНЫМЫМЫММЫМРАБОТУ - МЕСТНЫМ
…Окраина небольшого городкаОООкраина н ббебольшого городка

Родники в Ивановской области про-
питана манящим запахом свежеиспе-
ченного хлеба. Грузовики с нарисо-
ванным на бортах карапузом-пекарем 
загружаются контейнерами, а води-
тели получают наряды: один пойдет в 
Москву, второй - в Санкт-Петербург, 
вон те - во Владимир, Нижний Нов-
город, Саратов и Самару - география 
поставок за годы работы компании
«Рижский хлеб» охватывает десят-
ки регионов страны, с ней работают
практически все известные торговые 
сети.

В цехах в это время ни на минуту 
не останавливается работа: рабочие
готовят закваску, следят за печами, 
добавляют семена подсолнечника,
кориандра и тмина и деревянным вес-
лом размешивают тесто, которое под-
нимается в сотнях осиновых бочек.

- Мы не применяем дрожжи, все
по старинным технологиям, закваску 
выращиваем сами, - проводит экс-
курсию совладелец «Рижского хлеба»
Сергей Сиренко. - И если на обыч-
ном хлебозаводе от загрузки муки 
до выпечки готового хлеба проходит
максимум полтора часа, то у нас на
это уходит до 72 часов, он за это вре-
мя созревает, а потом долго остается
свежим и не плесневеет.

Из хлебозавода выкатываются все

новые партии хлеба, а я за-
мечаю, что даже среди груз-

чиков нет «иностранных 
специалистов» из Сред-
ней Азии.

- Мы считаем, что рабо-
чие места должны предоставляться
в первую очередь местному населе-
нию, - пожимает плечами Сергей. - И
работа эта должна хорошо оплачи-
ваться - зарплаты у нас много выше 
средних по области. В прошлом году 
налогов и всевозможных отчислений
около 200 миллионов рублей перечис-
лили в бюджет. Обидно будет, если
все это накроется. Вдвойне обидно,
что препоны компании создает мой
компаньон - гражданин Латвии и член
националистической и русофобской
партии Нормундс Бомис.
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С означенным гражданином Боми-СС Б
сом Сергей Сиренко познакомился в
Латвии, где волею судеб он оказался
в молодости. Рожденный в УССР в
семье военного, он успел пожить с
родителями на Байконуре, отслужил
срочку в Ухте, а когда ему захотелось
стать бортинженером, выбор пал на
Рижский институт инженеров граж-
данской авиации. Едва доучился, как 
СССР развалился, похоронив вме-
сте с собой мечту Сергея, который
к тому времени обзавелся семьей и
остался в новой Латвии. Попутно,
как и тысячи русскоязычных, став
негражданином: так, вопреки
всяким европейским декла-
рациям о толерантности и
демократии, власти этого
государства повелели офи-
циально называть всех, в ком
не течет «великая латышская»
кровь и кто общается на рус-
ском языке.

Жизнь шла своим чередом,
Сергей открыл небольшой бизнес,
став поставщиком муки на местные
хлебозаводы, попутно эксперимен-
тируя с выпечкой. Тогда-то он и
встретился с хозяином небольшой
пекарни Нормундсом Бомисом, с ко-
торым стали приятелями и наладили
сотрудничество. Бизнес потихонь-
ку расширялся, в какой-то момент
компаньоны начали засматриваться
в сторону России и потихоньку ис-
кать землю под хлебозавод, которую
в итоге и нашли в полусотне киломе-
тров от Иванова, в городе Родники. 
Запущенное в 2006 году предприятие
Сиренко и Бомис назвали «Рижский
хлеб», став в нем учредителями в рав-
ных долях.

- Один из секретов рижского хлеба -
вода, и именно здесь она оказалась
идеальной для нашей продукции, -
поясняет Сергей в офисе, на стенах 
которого уже не хватает места под
всевозможные грамоты и дипломы, 
полученные за высокое качество про-
дукции (в 2018 году, например, выпе-
каемый здесь хлеб вошел в сотню луч-
ших товаров России). Сергей вскоре
получил российское гражданство и
окончательно переехал под Иваново,

а Бомис остался в Латвии. Бизнес раз-
вивался, и всех всё устраивало вплоть 
до начала 2022 года.

ОО«ОО«О«О«ООНННННН ОООБОБОБООБО ЪЯЪЪЪЪЯЪЪ ВИИИВИИВИЛЛЛЛЛЛЛ НАНАНААНАННАМММММ САСАСАСАСАСАС НКНКНККНКННКЦИЦИЦИЦЦИИИЦЦЦ ИИИ»И»И»И»«ОН ОБЪЯВИЛ НАМ САНКЦИИ»
- Через два дня после начала спец-ЧЧ

операции на Украине Бомис мне 
позвонил, - вспоминает Сергей Си-
ренко. - «Все распродавай, переводи 
активы в «битки» (биткоины. - Ред.),
закрываемся!» Я, разумеется, отка-
зался.

- То есть ваш партнер потребовал 
ликвидировать успешное предприятие 
и выгнать на улицу 250 работников?

- Ну да, вот так ультимативно, бу-
дучи несогласным с политикой моей 
страны, он, по сути, объявил нам свои 
экономические санкции. В том числе 
по идейным соображениям - он же 
давно состоит в национальном объ-

единении «Всё для Латвии!» - «От-
ечеству и свободе» (это правая наци-
онал-консервативная политическая 
партия Латвии, созданная в 2010 го-
ду. - Ред.) и даже баллотировался от 
него в местный сейм.

«Объединение» и впрямь интерес-
ное. Его деятели не раз засветились
в антироссийских акциях национа-
листического толка, почитании ла-
тышских эсэсовцев, признавая их за 
«борцов за свободу», в сносе памят-
ников погибшим красноармейцам. В 
прошлом году один депутат от этого
же «объединения» вообще предложил 
создать для тех, кто придет 9 Мая с 
цветами к памятнику Освободите-
лям Риги, концлагерь: «Всех с цве-
тами нужно было впустить, а выход 
закрыть. После чего установить ох-
ранные вышки, туалеты, привезти 

кашу и выпускать только тех, кому 
посольство России купило билет в
один конец - в Москву!» Всё соглас-
но декларируемой миссии партии:
«запретить московскую пропаганду»,
«выслать граждан, поддерживающих 
политику Москвы», «обязать муници-
палитеты убрать объекты, прославля-
ющие советскую оккупацию», «пере-
селим русских в Россию»… Впрочем,
все эти слоганы и лозунги в совре-
менной Латвии давно перекочевали
в основы государственной идеологии.

- Мало того, когда началась СВО,
Бомис не остался в стороне, начав
помогать националистам на Украи-
не, - продолжает Сергей. - В одном из
своих помещений в Латвии он устро-
ил для них небольшой реабилитаци-
онный центр. А на сайте его пекарни
под Ригой долгое время висел бан-
нер, окрашенный в жовто-блакитные
цвета, он вел на некое «латвийское
общество поддержки Украины», где
собирают деньги на дроны для ВСУ.

- Может, стоило предложить ему 
выкупить его долю и разойтись по-
хорошему?

- Так я это сразу и сделал: хочешь
уходить - уходи, закажем эксперти-
зу, она оценит стоимость бизнеса, и
я отдам тебе половину его стоимости.
Он в ответ заявил, что санкции через
пару месяцев уничтожат Россию и его
доля может ничего не стоить. Я пред-
ложил временно передать его долю в
ООО, где было бы два учредителя - я
и «Рижский хлеб», но он заартачился:
распускай людей, распродавай обору-
дование, и все тут. Думал: успокоится
немного, а потом поговорим. Кро-
ме того, в это время у нас проходили
сразу две проверки, налоговая и про-
курорская, вообще не до этого было.
Но Бомис успокаиваться и не думал…
Те его угрозы я тогда всерьез не вос-
принял, а вскоре он приступил к их 
реализации.

КИ НН ЛЛ ППППЫ , «««ИИ КСКСКСКСС И ЕЕЛЛЕЛЛЕ ЫЫЕЕ«И«ИСКИИ НН«ИСКИ НЕЛЕПЫЕ,
НОНООНОНОНО ООООООННННН ИМИМИМИИМИМЕЕЕЕЕЕТТТТТ НАНААНАНАНА ЭЭЭЭЭЭ ОТОТОТОТОТО ППППП АААРАРАРАВОООВООВО»»НО ОН ИМЕЕТ НА ЭТО ПРАВО»

Спустя время в офис «Рижского
хлеба» пришло уведомление, из ко-
торого выяснилось: Нормундс Бомис
уполномочил московских юристов
представлять его интересы как соб-
ственника 50% предприятия, выписал
им соответствующую доверенность,
и теперь он хочет провести собрание
учредителей и аудит компании за не-
сколько лет.

- Приехали, и все, казалось бы, про-
шло мирно: мы согласились предо-
ставить им всю интересующую их 
документацию - вон она, смотрите
сколько угодно, - вспоминает Сер-
гей. - И они уехали. Но тут друг за
другом стали приходить требования
предоставить им копии документов.
Первый раз пришлось откопировать
более миллиона листов - вся бухгал-
терия, юрслужба и отдел кадров бро-
сили текущую работу, только этим
и занимались, сломали четыре про-
фессиональных ксерокса! Тут нам в 
ответ: не хотим копии, хотим ориги-
налы. Потом еще 30 тысяч копий за-
требовали и еще. И мы плюнули на их 

Особый

       Латышский националист   
         хлеб у русского      патриота         хлеб у русского    

Совладелец 
хлебопекарной 
компании 
из Ивановской 
области - член правой 
националистической 
партии 
из Прибалтики - 
долго 
и настойчиво 
кошмарит 
своего местного 
компаньона через российские 
суды. 
И по закону ничего 
с этим поделать нельзя.

Юридический 
парадокс: почему 
российский суд 
обязал пенсионера платить 
вооруженным силам Украины - 
на сайте KP.RU

  Алексей ОВЧИННИКОВ, 

     спецкор «КП»    

Сергей Сиренко:
- Власти на словах понимают 

нашу беду, но разводят руками: 
«Спор хозяйствующих

субъектов»...
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капризы: пусть в исках четко поясня-
ют, что им надо. Все это парализовало 
компанию месяца на два - ведь нуж-
но постоянно заниматься текущей 
бухгалтерией, формировать заказы, 
оформлять поставки и накладные, а 
мы все время копируем и готовимся 
к судебным заседаниям…

- Донимают постоянно, - добавля-
ет директор «Рижского хлеба» Елена 
Улитина. - Один из исков о том, что 
якобы нет документов о нашей рабо-
те с транспортной компанией (хотя 
все акты выполненных работ есть), а 
если они и есть, то они в них сомне-
ваются. Или начинаются вопросы от 
представителей Бомиса: почему за эту 
услугу заплатили так дорого? Или: а 
зачем на эту услугу деньги потрати-
ли? Приходится снова терять время
и объяснять очевидное. Мы уж тут 
шутим, что, если в очередном иске 
Бомис засомневается в том, что для 
выпечки хлеба нужна мука, суд это 
тоже примет и будет рассматривать. 
И нам придется снова отвлекаться и 
доказывать, что хлеб именно из муки 
и производится.

- Серьезно?
- Увы, иски хоть нелепые и смеш-

ные, но Бомис, как собственник 
половины этого российского биз-
неса, имеет право знакомиться с 
финансово-хозяйственной деятель-
ностью компании, а у судов нет за-
конных оснований не принять ис-
ковых заявлений от представителей 
Бомиса, - добавляет начальник юри-
дического отдела «Рижского хлеба» 
Анна Тегина. - Даже с учетом выше-
сказанного. Нет ни одного изданного 
документа, который позволяет нам 
привести в суде в качестве аргумента 
довод о том, что латышский нацио-
налист намеренно хочет осложнить 
бизнес в России. Поэтому суд будет 
руководствоваться действующим за-
конодательством, в котором все это 
отсутствует.

«ПП«П«П«ПООТОТОТОТОТОМОМОМОМООМ ПППППООТОТОТОТОТРЕРЕРЕР УБУБУУБУБУЕТТТЕТТ ЗЗЗЗЗАААААА МИМИММИМИСКСКСКСКСКСКУУУУУУ «ПОТОМ ПОТРЕБУЕТ ЗА МИСКУ
СУСУСУСУСУСУ АПАПАПАПАПА ВВВКАКАКАКАКАКАЛЫЛЫЛЫЛЛЛЫВАААВААА ЬТЬТЬТЬТЬТЬ???»?»?»?СУПА ВКАЛЫВАТЬ?»

От очередного иска у сотрудников 
компании сначала глаза на лоб по-
лезли: да ну, не может быть… Но до-
кумент был серьезнее некуда: Бомис
вдруг возмутился тем, что у директора 
(и по совместительству главного бух-
галтера) Елены Улитиной с 2020 года 
существенно увеличилась зарплата. 
Мол, его как совладельца об этом не 
спросили, никаких собраний на эту 
тему не проводилось, а «разумной», 
по его мнению, должна быть сумма
в 38 тысяч рублей в месяц. «…Уве-
личение зарплаты… несоразмерно и 
наносит ущерб обществу». Иск сейчас 
рассматривается в Арбитражном суде 
Ивановской области.

- Очередное убийство наших нервов 
и времени, - вскидывает руки Сергей 
Сиренко. - Такого рода решения не 
делаются в одно лицо, и понятно, что 
оно было согласовано с Бомисом, на 
эту тему есть переписка, в которой он 
не возражал против повышения зар-
платы высококлассному специали-
сту. Вдумайтесь: член русофобского

и националистического объединения
требует, чтобы русский человек не
получал заработанного своим трудом!
Потом, что, за миску супа потребует
работать? И весь этот бред снова бу-
дут рассматривать российские суды!

ЙООПОПОПОПОПОПОМОМОММОМОООМОМО ЬЬЬЬЬЬЬЩ ББББ ЙООЙОЙОЙОООЙОЙОЙЦАЦАЦАЦАЦАЦАЦААЦ МММММММ РРР««Р«Р«РРАСАСААСАСАСАСААС РТТТРТРТРТРААААТАТАТАТАА АААА»АА»АА»АПОМОЩЬ БОЙЦАМ - «РАСТРАТА»
Осенью прошлого года несколькоО

сотрудников «Рижского хлеба» были
призваны на СВО. Компания в сто-
роне не осталась и решила выделить
солидные средства на приобретение
амуниции для них.

- Мы должны были спросить на это
согласие Бомиса и известили его об
этом, он письма получил, но отмол-
чался, - продолжает Елена Улити-
на. - И мы на деньги общества купили
бойцам снаряжение, а их семьям вы-
делили денежную помощь. Так пред-
ставители Бомиса узнали об этом и
пригрозили нам уже уголовным де-

лом: мол, со-
гласия от него
на это не по-
лучали, значит,
«растрата».

- Если сло-
жить все его
действия, то
прямо полу-
чается, что он
хочет нас уто-
пить, - говорит
Сергей. - По-
стоянно требу-
ет распределить
средства на сче-
тах среди учре-

дителей. А как предприятие функ-
ционировать будет, за счет чего будут
закупаться мука, сырье, поддержи-
ваться работоспособность оборудо-
вания и выплачиваться зарплата? Не
говоря уж о продвижении товара и
прочих расходах… Мы уже боимся
тратить деньги на улучшение условий
труда и повышение зарплат - велика
вероятность того, что Бомис подаст
новый иск с требованием признать
эти траты «ущербом обществу». Это
же натуральная диверсия против Рос-
сии! А как иначе назвать действия
человека, который делает все, чтобы
предприятие рухнуло, российский
бюджет недополучил деньги, а люди
остались без работы? Насколько мне
известно, с этого года компетентные
органы закрыли ему въезд в Россию, 
но это не мешает ему вредить дистан-
ционно. И подвижки в этом направ-
лении у него, к сожалению, есть...

«П«П«ППАААРАРАР НТНТНТНТН РЕЕРРРЫЫ ООПОПОПОПАСАСАСАСА АЮАЮАЮАЮАЮ СТСТСТСТСЯ«ПАРТНЕРЫ ОПАСАЮТСЯ
СВССВСВС ЯЗЯЗЯЗЯЗЗЫВЫВВААТАТАТАТЬСЬССЬСЬС »Я»Я»»СВЯЗЫВАТЬСЯ»

Мои собеседники показывают еще
несколько бумаг. Изучив взаимоотно-
шения «Рижского хлеба» с контраген-
тами, юристы от имени Бомиса пишут
уже им: Бомис инициировал аудит,
мы знаем, что у вас есть договоры с
«Рижским хлебом», но директор до-
кументы не отдает, поэтому предо-
ставить их должны вы.

- Бизнес так устроен, что, как только
контрагенты видят, что у партнера на-
чинаются несуразицы, они объявляют
это «риском» и просят пересмотреть 
условия договора с нами, - поясняет 
Сергей. - Не в нашу пользу. Есть мно-
го специализированных ресурсов, где
можно узнать всю биографию компа-
нии, ее владельцев, сколько судеб-
ных исков против нее подавалось и на
основе этого сделать выводы о ее ре-
путации. До недавнего времени у нас
все было хорошо, но если сейчас туда
зайти, то выделяется красная строч-
ка: «ведутся корпоративные споры с 
учредителями». Для потенциальных 
партнеров это риск - во-первых, как 
заключать долгосрочные контракты,
если судьба компании под вопросом,
во-вторых, а вдруг потом и они тоже
будут вовлечены в этот спор с выте-
кающей отсюда бумажной и судебной
волокитой? И желание связываться с
такой фирмой пропадает.

P.S.«Комсомолка» написала Нор-
мундсу Бомису электронное

письмо, чтобы узнать его точку зрения.
Но ответа мы так и не получили.

Уникальное 
предприятие и сотни 

его сотрудников 
оказались под угрозой 

по единственной 
причине: владельцы 

не сошлись 
в политических 
взглядах. А ведь 

до 2022 года никаких 
конфликтов не было...

случай

       Латышский националист      отнимает   отнимает
         хлеб у русского      патриота  патриота

- А власти как на это смо-
трят?

Сергей тяжело вздыхает:
- На словах все всё понима-

ют, сочувствуют, но разводят 
руками: законы, говорят, не 
позволяют им вмешиваться в 
«споры хозяйствующих субъ-
ектов», а все происходит «в 
рамках правового поля».

И какое-то время мы с Серге-
ем долго пытаемся понять одно-
бокость государственного под-
хода к подобным проблемам. 
Наши чиновники любят задорно 
рассказывать и отчитываться 
наверх о привлечении инвести-
ций, создании новых рабочих 
мест, льготах предприятиям, на-
логовых потоках, которые бур-
ными речками идут в бюджет. 
И по этой логике государство 

прямо заинтересовано, чтобы 
эта курица и дальше несла 
золотые яйца. Но происходит 
почему-то наоборот - как толь-
ко дело доходит до проблем, 
включаются дежурные фра-
зы про «спор хозяйствующих 
субъектов», в который-де они 
не имеют права вмешиваться, 
и о строгом соблюдении зако-
нодательства, которое, увы, не 
поспевает за резко изменивши-
мися реалиями.

- …Куда мы только не писали, 
но все наши просьбы о помо-
щи заканчивались одинаково, - 
резюмирует Сергей Сиренко 
и тут же вспоминает историю 
своего товарища из Латвии: 

как только власти узнали, что 
тот стал гражданином России, 
заблокировали все его счета, 
лишив возможности вести биз-
нес, а вскоре и вовсе пустили 
его имущество с молотка, не 
дав ему ни цента.

- Предлагаешь взять с них 
пример и ответить симме-
трично?

- Ни в коем случае! Мы не во-
ры и не должны себя вести, как 
они! - убежден он. - Но какие-
то специальные меры защиты 
таких небольших компаний, 
как наша, должны быть раз-
работаны. Не важно, паспорт 
какой страны у ведущего в Рос-
сии бизнес иностранца, пусть 

работает на здоровье. Но 
как только он пытается при-
чинить урон российской эко-
номике  - всё: пусть продает 
бизнес по разумной цене и ухо-
дит, ликвидации же компании 
допускать нельзя! Бомис же 
тем временем подкинул нам 
новую задачку: теперь он со-
гласен уступить свою долю, 
но по какой-то фантастиче-
ской цене, откуда он взял эти 
цифры  - непонятно. Мы за-
казали независимую оценку 
реальной стоимости бизнеса 
и после подсчетов предло-
жим ему честную половину. 
Даже кредит взять готовы, 
чтобы этот «развод» наконец 
состоялся...

Нужна защита ВМЕСТО ПОСЛЕСЛОВИЯ
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Как проверить, 
готов ли 
ребенок к школе. Пройдите 
тест на сайте KP.RU

Этот опыт - рекордсмен по просто-
те, но у детей (сам видел) гарантиро-
ванно округляются глаза.

Наполняете стакан водой. Кладете
на стакан лист бумаги. Ладонью при-
жимаете бумагу к стакану. Не отрывая
ладонь, переворачиваете. Руку уби-
раете. Вода не проливается. Как так?

Объяснение 
Мы живем на дне воздушного океа-

на. Воздух тоже что-то весит! Кубо-
метр воздуха, на минуточку - 1,2 ки-
лограмма. А вся атмосфера давит на
каждый квадратный сантиметр - как 
килограммовая гиря. Что ж нас не
расплющивает? А разве рыб под водой

расплющивает? У них изнутри такое 
же давление, как снаружи. Точно так
же и у нас. Баланс.

Когда мы убираем руку, воде не да-
ет вылиться атмосферное давление.
Оно как бы обтекает стакан по бокам
и придерживает снизу. Вы спросите, а
что оно жидкую воду не придержива-
ет? Вода - это собрание молекул. На
одну конкретную молекулу приходит-
ся ничтожное давление. Вот она, кон-
кретная молекула, и падает, а с ней 
и вся вода проливается. Бумага как
бы собирает, суммирует атмосферное
давление. Тут главное, чтобы вода не
просочились в стыках наружу. Так что
экспериментируйте над раковиной.

5. Луна и мяч
Часто бывает, что луна и солнце видны одновре-

менно. Дождитесь дневной луны. Обратите внимание
ребенка, что луна не видна целиком. Поместите
мячик достаточно далеко от себя по направлению
к луне. Ха! Мячик освещен точно так же, как и луна.

Объяснение 
Луна светит отраженным светом. Луна - шар,

как и ваш мяч. Солнце освещает мячик точно
так же, как и луну. Именно этот опыт 
убедил древних греков, что луна  - 
шар и что у нее нет своего света.

4. 3D и волна
Выйдите в солнечный день на улицу и найдите лужу. Встаньте

так, чтобы в глаза попадал отраженный от воды свет. Подберите 
такой угол, чтобы глазам прямо неприятно было. Посмотрите 
сквозь одну половинку 3D-очков из кинотеатра на лужу. По-
крутите их вокруг центральной оси. Чудо! В какой-то момент 
вода делается темной.

Объяснение 
Свет - это волна. Волна колеблется, а значит, у света есть

плоскость колебаний. Обычно каждый «кусочек света» коле-
блется в своей плоскости и все плоскости сливаются. Но свет, 
отраженный под некоторым углом, выстраивает все плоскости 
в ряд. Глазу такой свет неприятен, хотя мы не можем понять, 
в чем тут дело.

Очки для 3D - это особая пленка, которая дает возможность
видеть колебания только в одной, выбранной плоскости. На этом 
и основан эффект 3D. Часть картинки на экране колеблется в 
одной плоскости, часть в другой, глаз это суммирует, получается 
объем. Вращая очки, вы в какой-то момент блокируете эти лучи, 
и лужа становится темной. Играйте с очками дальше! Сделайте 
на мониторе ноутбука белый фон. На монитор положите про-
зрачную пластиковую линейку. Посмотрите сквозь очки. Пластик 
окрасится в невероятно красивые цвета. Они меняются, если 
вращать очки. Каждый цвет - это напряжение материала, кото-
рое сложилось при изготовлении, да так и застыло в пластике.

3. Невидимый свет
В солнечный день занавесьте шторы, оставив узкую полоску.

Найдите CD-диск (наверняка парочка завалялась). Поместите диск
на солнечный луч, проникший в комнату, - в отражении получится
радуга. Закрепите диск какими-нибудь книгами и идите к радуге.
Сколько цветов ты видишь? Вот красный, оранжевый, желтый,
зеленый, голубой, синий, фиолетовый. Вместе они дают белый.

А теперь ставим термометр за красный конец, в темноту. Что
это? Хотя в комнате, допустим, 20 градусов, он нагрелся до 23
градусов! За красным - инфракрасные лучи. Они дают ощущение
тепла, но мы их не видим.

А если у вас есть очки-хамелеоны, заведите их за фиолетовый
конец, тоже в темноту. Стекла потемнели, а ведь там ничего нет!
Это ультрафиолет. Мы его не видим, а он есть.

Объяснение 
Природа не дает нам увидеть инфракрасный свет, потому что

в противном случае все бы вокруг светилось и мы бы не смогли
ориентироваться. Глаз не видит и ультрафиолета, потому что
днем он рассеивается воздухом во все стороны и мы бы видели
сплошное марево. Глаз ориентирован на максимум солнечной
энергии, на желтый свет.

Считается, что цветов в радуге семь, но это условность. Ее
ввел Исаак Ньютон, потому что число 7 - красивое и даже свя-
щенное. Скорее всего, вы не насчитаете все 7 цветов, и это
нормально, например, «оранжевый» в спектре - явная натяжка,

да и «синий» конец чаще выглядит однородным.

Ставим чайную свечу на 
что-нибудь плавающее. На-
ливаем в емкость с высоки-
ми бортиками воду. Пускаем 
плавать свечу, зажигаем ее. 
Сверху свечу прикрываем 
пустым стаканом. Замеча-
ем, на какой уровень вода 
зашла в стакан. Вдруг свеча 
гаснет, а вода поднимается. 
Отмечаем, до какого уровня 
поднялась вода.

Объяснение 
Воздух-то под стаканом еще 

есть, а свеча не горит, что такое? Воздух со-
стоит из азота и кислорода. Кислород под-
держивает горение, а азот нет. Вы выжгли
кислород, вода заняла его место. Остался
азот. Свеча больше не горит.

Вода должна подняться примерно на од-
ну пятую объема. Дитя мое, говорите вы,
воздух состоит из одной части кислорода
и четырех частей азота. А азот зачем?  -

спрашивает дитя. О, азот очень важен, его
любят растения.

Другой интересный факт: кислород не
есть универсальный «газ жизни». Первое
поколение живых существ на Земле дышало
углекислым газом и другими пакостями, а
кислород для них был ядом. Когда кисло-
рода стало много, это поколение погибло,
и появились существа, которые, напротив,
кислородом дышат (мы в их числе).
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На самом деле таких опытов не-
сколько тысяч, и отобрать пять было 
сложно. Я выбрал те, которые делал 
когда-то сам. Никто не знает, какой 
именно потрясет вашего ребенка. 
Со мной много лет назад было так: 
однажды мы бесились во дворе. Ве-
черело, в небе была невероятно яр-
кая звезда. Пьяница у подъезда рас-
сказал нам, что это Венера. Этого 
хватило. Сказанное в нужный момент 
простыми словами оказалось доход-
чивее, чем 3D и научные кружки...

Выбрали для вас самое простое и наглядное - Выбрали для вас самое простое и наглядное - 
может, вырастет еще один Эйнштейн!может, вырастет еще один Эйнштейн!
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2. Вода не проливаетсяВода не проливается

Невидимый свет и магический стакан: 

5 опытов, чтобы заинтересовать 
ребенка физикой

1. Чем мы дышим

ЗАКЛЮЧЕНИЕ

FMFM.KPKP.RURU
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Оксана ШЕМЕТОВА
(«КП» - Хабаровск»)( р )

Рассказываем, 
как туристу 
получить миллион 
за промывку золота.

Это уже классика: в «Брил-
лиантовой руке» Андрея Ми-
ронова приглашают: «Ну, бу-
дете у нас на Колыме!»  «Уж 
лучше вы к нам», - поперх-
нувшись, парирует герой.

Когда-то регион и в самом 
деле считали самым суровым 
в стране: именно здесь были 
главные лагеря ГУЛАГа. А в 
последние годы край зон и 
приисков стал удивительно 
популярным туристическим
местом. В 2022-м власти ра-
портовали, что туристы за-
няли 91% (!) отелей .

В этом году на ПМЭФ гу-
бернатор Сергей Носов рас-
сказал, что отдых на дикой 
природе в Магадане обойдет-
ся в 1,5 - 2 раза дешевле, чем 
на раскрученной, но малодо-
ступной Камчатке.

- Мы делаем упор не толь-
ко на исторический туризм, 
но и на рыбалку, посещение 
горячих источников уровня 
Кисловодска, туристические 
походы по дикой природе.

И призвал всех отправлять-
ся к морю. Но не к Черному, 
а к Охотскому. Мы поехали и 
расскажем, что ждет туриста в 
суровых северных краях.

В МАГАДАН -
ПОЧТИ НА ОСТРОВ

От друзей придется выслу-
шать много шуток о том, что 
вы едете смотреть на зоны. А 
по дороге в голову приходит 
песня Высоцкого про Мага-
дан, куда друг едет «сам, не 
по этапу».

Добраться непросто: желез-
нодорожного сообщения с ре-
гионом нет - именно поэтому, 
кстати, местные жители име-
нуют всю остальную Россию 
материком, а себя считают 
условными островитянами. 
Так что только самолет. Из 
Москвы восемь часов или во-
семь дней на авто.

Первые минуты знакомства 
впечатляют: город окружен 
сопками и реками, все это 
видно из окна самолета. Да и 
сама местная столица, несмо-
тря на высотки, - будто часть 

дикой природы. Даже рыба-
чить можно прямо в городе:
стоит закинуть удочку, уже
клюет. Но чаще всего здесь
ловится мелкая рыбешка -
бельдюга. Местные ее силь-
но не жалуют, считается, что,
если поймал, значит, изменя-
ет жена.

Все эти легенды рассказы-
вают охотно: большинство
жителей свой город любят.
Из предметов гордости - бли-
зость к морю, уникальная
природа. Новые знакомые
тут же бросаются показывать
фото в телефонах с сопок и
островов.

На природу мы отправ-
ляемся уже на следующий
день. Если хочется экзотики -
забронируйте морскую прогул-

ку на судах. На них есть ман-
галы, чтобы приготовить вы-
ловленных рыбу и крабов. И
тут же полакомиться уловом.

КЛЮЧИ, СИВУЧИ
И МЕСТНЫЙ МАРС

,

Поход на Корейский ключ -
один из самых простых, но
популярных маршрутов. Ид-
ти всего пять километров, но
пейзажи умопомрачительные.
Туристы смогут посмотреть,
как морские птицы кормят-
ся мелкой рыбой, а тюлени
греются на камнях. С ключа
открывается вид на «Морские
ворота Колымы», с высоты
можно увидеть уникальную
картину - как туман стелется
по морю, затем словно волной
накрывает город - и раство-
ряется.

В качестве более спокойно-
го маршрута можно выбрать
поход в долину Черного ключа.
Здесь на скалах рассиживают-
ся сотни птиц.

Мыс Островной - место для
пеших походов, с возможно-

стью ночевки в палатке. На
обрывистых скалах живут
чайки и бакланы, а их «горо-
док» называют птичьим ба-
заром.

Недалеко находится скали-
стый останец, очень похожий

на корону - Каменный ве-
нец, один из симво-

лов Магадана. Там
же можно увидеть
стоянку, где на ва-
лунах сохранились

надписи моряков
столетней давности.

Карамкенская корона - это 
30-метровая каменная башня,
которая внешне напоминает
корону, расположилась она
в 120 километрах от города.
Вокруг поясом встали не-
большие медно-красные и
оранжево-желтые горы. По-
этому место называют еще
колымским Марсом.

Еще один уголок - остров
Недоразумения с лежбищами
сивучей (северные морские
львы). Когда-то его назвали
так моряки, которые никак не
могли пристать к берегу из-за
камней. Сейчас же здесь есть
домики для туристов, места
для палаток и пляжи.

ИГРАЕМ
В ЗОЛОТОИСКАТЕЛЕЙ

Фестиваль «Старательский
фарт» проходит в этом году 
29 июля. Заявиться в качестве
участника - намыть золото -
может любой желающий,
ему выдадут лоток и скребок,
свое оборудование приносить
нельзя. Место проведения -

зона отдыха «Горняк» с ви-
дом на бухту Гертнера (все в
черте Магадана). Победитель, 
которому удастся за 15 минут
намыть больше всех, получит
миллион рублей. В прошлом 
году лидер старательского
фестиваля из Владивостока
намыл 1,89 грамма золота. В
этом году на конкурс уже за-
явились 153 человека. Но за-
бирать добычу нельзя - таков
закон, золотой песок - соб-
ственность государства.

Пока добывать золото част-
ным лицам можно только на
этом фестивале. Но уже в
2024 году начнет действовать
закон «О вольном приносе»,
разрешающий частникам за-
ниматься старательской де-
ятельностью на неперспек-
тивных для промышленного
освоения территориях. И это
уже позволит включить в по-
стоянные программы для ту-
ристов возможность побывать
на сопках и намыть себе не-
много золотых крупинок в
качестве сувенира.

Как мировые центры
туризма борются с толпами 

визитеров < стр. 7.

Местные жители называют себя островитянами 
и жизнью в суровом краю гордятся.

Путешествуем по стране
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ЧТО СТОИТ ПОПРОБОВАТЬ?
 Морепродукты.
 Колючие крабы, 

креветки, 
морской виноград.

 Строганина - отдельное 
лакомство. Рыбка 
подмораживается, 
а затем нарезается 
стружкой, кусочки 
макаются в соусы 
или просто в соль 
с перцем 
и отправляются 
в рот.

 Самая популярная рыба - палтус, хариус, кета, 
мальма, камбала, корюшка. В некоторых
 ресторанах есть даже редкости - сало нерпы, 
строганина из муксуна, юкола из кижуча и нерки.

Все самые 
интересные 
места родной 

страны - 
в проекте 

«Отдых 
в России» 
на сайте
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рррррррр На стенах 

мыса много 

базаров.
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Участники 
«Старательского 

фарта» ищут 
крупинки золота 

в мокром 
песке.

Ну, будете у нас Ну, будете у нас 
на Колыме!..на Колыме!..

 Трекинговые ботинки
 Ветровлагозащитная одежда
 Флисовая одежда (погода в горах 

может меняться моментально)
 Шапка или бандана
 Репеллент
 Средства безопасности 

(шумовые и световые 
сигналы, отпугивающие 
диких зверей)

КСТАТИ
ЧТО ВЗЯТЬ 
С СОБОЙ
НА КОЛЫМУ 
ЛЕТОМ
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АВИАБИЛЕТЫ ОБОЙДУТСЯ 
НА ОДНОГО ЧЕЛОВЕКА 

В ОДНУ СТОРОНУ:
 Из Москвы - от 12 тысяч рублей
 Из Санкт-Петербурга - 

от 16 тысяч рублей.
 Из Новосибирска - 

от 17 тысяч рублей.
 Проживание: от 3500 за ночь 

за 2 человек.
 Каждая отдельно 

взятая экскурсия стоит
 от 10 тысяч рублей и выше.

 Поездка на Колыму на 10 дней 
с дегустацией морепродуктов 
и посещением самых интересных 
достопримечательностей 
обойдется примерно 
за 150 - 200 тысяч рублей.

ЧТО ПОЧЕМ
АВИАБИ

НА О

Из Москвы - от
Из Санкт-Пете
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Москва

5905 км (по прямой)

р. Магаданка р. Дукча

Бухта
Гертнера

Бухта
Светлая

Бухта
Веселая Магадан

км (по прямой)р

р р
Бухта
Светлая

БухтаБ
яВеселая Мага

НАГЛЯДНО

02.08.2023
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Экономика, культура, тради-
ции - все это и многое другое, 
оказывается, влияет... на наш 
с вами сон. Как именно, изучили 
специалисты Корейского пере-
дового института науки и техно-
логий, Лаборатории Белла (Ве-
ликобритания) и Университета 
информационных технологий 
(Дания).

Для этого ученые провели ис-
следование сна в 11 странах при 
помощи умных часов. Всего в на-
учной работе приняли участие 
30 082 человека, которые не сни-
мали гаджет в течение четырех лет.
В исследование попали мужчины 
(55 %) и женщины из Великобри-
тании, США, Канады, Швеции
и Финляндии, Австрии, Франции,
Германии, Испании, Швейцарии,
Японии.

Средний возраст участников -
42 года, масса тела не превышала
норму, а обычное количество шагов
в день - 6951.

ЖЕНЩИНЫ
ЛОЖАТСЯ ПОЗЖЕ

Вот самые интересные результаты
исследования:

✓ Наиболее активны и продуктив-
ны люди были в среду (вне зависимо-
сти от пола и страны). Так что этот
день недели лучше всего подходит
для важных встреч и переговоров.

✓ Во всех группах людей моложе

70 лет женщины ложились спать на-
много позже, чем мужчины. Кроме
того, у женщин продолжительность 
сна была короче, чем у мужчин, осо-
бенно у молодых дам в возрасте 30 - 
40 лет.

✓ Люди, которые занимаются спор-
том, спали хорошо и глубоким сном.
При этом общее количество часов
на сон у них было меньше, чем у тех,
кто спал долго, но поверхностно.

✓ Самыми «долгоспящими» ока-
зались финны (в среднем 8 часов
в сутки).

✓ Самое низкое качество сна -
у японцев. Иными словами, спят они
неглубоко, поверхностно и встают

не отдохнувшими. Быть может, по-
тому что в этой стране есть традиция 
«прикорнуть» прямо на рабочем ме-
сте или в поезде домой. Мол, свалил-
ся от усталости прямо за компью-
тером, значит, хорошо поработал, 
честь тебе и хвала. Есть даже понятие 
инемури, дословно переводится как 
«присутствовать и спать». Пошло 
оно еще от самураев, которые ни-
когда не оставляли свои тренировки 
и служение, даже во сне.

А ЧТО В РОССИИ?
Масштабные исследования 

с помощью умных гаджетов у нас 
не практиковались. Но есть иссле-
дование, проведенное в прошлом 
году компанией «Анкетолог». Оно 
показало, что в будни примерно по-
ловина россиян отдают Морфею 7 - 
8 часов. Треть (33%) - только 5 - 6 
часов (подробнее см. «Только цифры»).
Зато уж в выходные мы массово да-
вим подушку до упора (82% высы-
пающихся)!

Вот каких правил для здоровой органи-
зации сна придерживаются сами ученые-
сомнологи.

 Постоянный режим, 
ограничение 
кофе и алкоголя

Лиза Матричиани из Университета
Южной Австралии в Аделаиде старает-
ся спать не менее восьми часов каждую
ночь. Что помогает? Постоянный график
сна - то есть она ложится и просыпается
в одно и то же время, невзирая на выход-
ные и праздники. Кофе после 15.00 под
запретом и никакого алкоголя.

- Часто люди думают, что алкоголь по-
могает уснуть. Возможно, но сон будет
более прерывистый, - считает ученая.

 Никакого синего 
света и бега 
перед сном

Марк Ву, врач-невролог из Университета 
Джона Хопкинса в Балтиморе, изучающий
нарушения сна и генетические механизмы
его регулирования,  не рекомендует кофе
и сигареты, а также сильные стрессы.

Сам доктор плотно зашторивает окна
перед сном, исключает телевизор и гад-
жеты перед сном. Потому что любое воз-
действие света может подавлять секрецию

мелатонина - гормона, участвующего в ре-
гуляции цикла сна и бодрствования орга-
низма. Воздействие синего «холодного»
света от электронных устройств и энер-
госберегающих ламп расстраивает сон
сильнее всего.

Занятия спортом - отличный способ улуч-
шить сон, считает доктор. Но время имеет
значение, потому что на тренировке вы-
свобождаются гормоны адреналин и корти-
зол, которые могут напрочь лишить покоя.
Врач рекомендует умеренные упражнения
в течение 30 - 45 минут в день, но не слиш-
ком близко ко времени, когда пора идти
на боковую.

 Хочешь поругаться 
с мужем, 
сделай это утром

Стресс от семейных конфликтов, дед-
лайны на работе - все это повышает уро-
вень кортизола, гормона стресса, в крови. 
И потому мешает нормально заснуть.

- Я всегда шучу со своими студентами, 
говоря, что вы никогда не должны ссо-
риться со своим мужем или женой ночью, 
лучше сделайте это утром, - утверждает 
Моника Андерсен, которая исследует 
влияние сна на сексуальную функцию и со-
стояние кожи в Федеральном универси-
тете Сан-Паулу в Бразилии.
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Журналисты «КП» 
проверили самые 
экстремальные методики сна, 
чтобы больше успевать, - итоги 
эксперимента на сайте KP.RU

1

2

3

Оксана НАРАЛЕНКОВА

Наука изучила, как 

лучше высыпаться. 

Здоровье

А сна-то я и не приметилА сна-то я и не приметил

КАК ДОЛГО МЫ СПИМ В БУДНИ
58% 7 - 8 часов
33% 5 - 6 часов
7% больше 9 часов
2% меньше 4 часов

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
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По данным 
Института 
общественного 
мнения 
«Анкетолог».

44% работа, учеба или домашние дела
39% стресс и тревожные мысли
32% неумение ложиться вовремя
30% проблемы со сном
23% подавленное эмоциональное 
состояние или депрессия
12% беспокойный сон
 партнера или ребенка
12% духота
11% посторонний шум 
в комнате (например, храп 
или работающий
телевизор)

%

37

46
9
8

7 - 8 часов

9 - 10 часов

более 10 часов

до 6 часов

ЧТО НЕ ДАЕТ УСНУТЬ

ЗНАЙ!

Ученые в постели делают это

Провести N часов в постели - еще не значит выспаться.
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Владимир ЛАГОВСКИЙр

Астрономы 
подтвердили гипотезу 
о том, что за Солнцем 
может прятаться 
«родная сестра» нашей 
планеты - Глория.

КТО НЕ СПРЯТАЛСЯ, 
Я НЕ ВИНОВАТ

У Земли есть двойник - точ-
ная ее копия. И не где-нибудь 
в глубинах космоса, а бук-
вально под боком - в нашей 
Солнечной системе. В этом 
с конца 90-х годов прошлого 
века уверяли энтузиасты во 
главе Кириллом Бутусовым - 
астрофизиком, профессором 
Санкт-Петербургского го-
сударственного университе-
та, членом «Международной 
ассоциации планетологов».

Близнеца называли проти-
во-Землей, или анти-
Землей. Сам Кирилл Пав-
лович дал ей имя Глория 
(Слава). И в ответ на вопрос 
«Почему Глорию не видно?» 
объяснял, что она делит 
с Землей одну и ту же ор-
биту, движется по ней с той 
же скоростью, но находится 
по другую сторону от Солн-
ца - прямо противоположно 
от нашей планеты. Потому 
ее и не видно - Солнце скры-
вает.

ИДУ ИСКАТЬ
За почти тридцать лет сме-

лая, если не сказать полоум-
ная, гипотеза обрела мил-
лионы сторонников. 

Могут ли быть такие ва-
рианты (планета - антипла-
нета на одной орбите), под-
твердилось лишь на днях. 
Наглядные доказательства 
добыли астрономы большой 
международной команды, 
которые работали в Южной 
Европейской обсерватории 
в Чили. О чем обсерватория 
оповестила в своем пресс-
релизе.

- Теоретически две пла-
неты одинаковой массы 
могут находиться на одной 
и той же орбите вокруг сво-
ей звезды, - говорит Ольга 
Бальсалобре-Руза - астрофи-
зик из Центра астробиологии 
в Испании. - Но увидеть та-
кое еще никому не доводи-
лось. Мы первые.

Ученые получили изо-
бражение звездной систе-
мы PDS-70, расположенной
в 370 световых годах от нас. 

Ранее тут были обнаруже-
ны две планеты - PDS-70b
и PDS-70c. И вот теперь уда-
лось разглядеть третью - на-
ходящуюся на той же самой
орбите, что и PDS-70b.

Планеты молодые, возмож-
но, находящиеся в процессе
формирования, но они есть.
И не гипотетически, а ре-
ально. Вращаются по орбите
примерно с одинаковой ско-
ростью, хотя не совсем уж по
разные стороны от своей
звезды. Но это пока.

Более того, обнаруженный
двойник - анти-PDS-70b -
находится в одной из точек 
Лагранжа своей системы.
В точке L5 - там, где грави-
тационное взаимодействие
между планетой и антипла-
нетой минимальное.

По Бутусову, и анти-Земля
могла бы находиться в точке
L5 системы Земля - Солнце,
но она когда-то заняла точ-
ку L3 - по другую сторону 
от Солнца.

Для справки: в системе Зем-
ля - Солнце существуют пять
точек Лагранжа, названных 
по имени математика, вы-
числившего их координаты.
В этих точках силы притяже-
ния светила и нашей планеты

уравновешивают друг дружку.
Итак, наблюдения сви-

детельствуют: две планеты
вполне уживаются на одной
орбите - родня как-никак.
Теория сошлась с практикой.
А гипотеза о Глории получила
подтверждение. Пусть и кос-
венное.

БРАТЬЯ ПО РАЗУМУ,
ТАК ВЫ РЯДОМ

Кстати, аналоги Солнца,
Земли и анти-Земли су-
ществуют и поближе, чем
PDS-70 - правда, в сильно
уменьшенном масштабе.
Это система Сатурна. Если
представить газовый гигант
солнцем, а крупные спутни-
ки - планетами, то окажет-
ся, что два из них находятся
на одной орбите по разные
стороны от Сатурна - Эпи-
темий и Янус.

Несколько раз Глорию
вроде бы даже видели, когда
та выглядывала из-за Солн-
ца. Кирилл Бутусов пола-
гал, что именно ею было
неизвестное небесное тело
вблизи Венеры, о котором
упоминали в своих трудах ев-
ропейские астрономы про-
шлого - Джованни Касси-
ни, Джеймс Шорт, Йоганн

Д

Майер, Жозеф Луи Лагранж.
Похоже, что о существо-

вании планеты - такой же,
как Земля, - откуда-то знали
древние египтяне. На панно
в гробнице Рамсеса VI в До-
лине Царей изображено
Солнце (в виде бога Солнца)
и две одинаковые планеты
по обе его стороны.

Глория, утверждают сто-

ронники теории, время
от времени выдает себя не-
большим влиянием на сосе-
дей: Венера начинает вдруг
загадочным образом уско-
ряться, а Марс - тормозить.
Или наоборот. Вопреки рас-
четам. Но если внести в них 
Глорию, все встает на свои
места.

Самое примечательное: 
с подтверждением гипоте-
зы об анти-Земле обретает
смысл вера в инопланетян.
Да, они есть. И все байки про
них - правда.

Ведь наша копия впол-
не может быть обитаема -
ее место под Солнцем ничем
не хуже, чем наше. И раз-
умные существа там могут
жить. Если так, то инопла-
нетяне - они рядом, а не где-
нибудь в несусветной дали,
откуда и за тысячу лет не до-
браться.

Тунгусский метеорит
Главные загадки таинственного НЛО

С огромной скоростью над тайгой в 1908 году пронесся пришелец
из космоса, которого с тех пор называют «Тунгусским метеоритом», хотя
ученые осторожно именуют его «Тунгусским космическим телом». Вы уз-
наете о космическом пришельце и новой гипотезе его появления, которая
была проверена во время двух последних экспедиций в эпицентр событий,
организованных «Комсомолкой» и Русским географическим обществом.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Лабиринт.РУ», Москва, ОГРН 1077764644264

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также на сайте labirint.ru

В гробнице Рамзеса VI бог Солнца изображен с двумя планетами по обе стороны. 
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Теория астрофизика
Кирилла Бутусова

из Санкт-Петербурга 
нашла подтверждение.

Планета
Глория

Солнце

Земля

Луна
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Рядом с Землей Рядом с Землей 
летает анти-Земля?летает анти-Земля?

Летали, 
не видели

Ни один аппарат, отправленный в дальний космос, Глории не видел.
Снимков нет. Нет ничего подозрительного - в смысле неизвестных
крупных небесных тел - на снимках, которые передают космические
обсерватории STEREO, SOHO, SDO, наблюдающие за Солнцем.

Глорию не видно и в космический телескоп «Джеймс Уэбб», вы-
веденный в точку Лагранжа L2.

ВОЗРАЖЕНИЯ СКЕПТИКОВВОЗРАЖЕНИЯ СКЕПТИКОВ

А вы и не смотрели
Ни один аппарат и не разворачивал свои камеры в направлении 

точки Лагранжа L3.
Космические обсерватории STEREO, SOHO, SDO видят Солнце, 

а не то, что за ним.
Из точки Лагранжа L2, в которой находится телескоп «Джеймс 

Уэбб», точка L3 не видна.
По расчетам Бутусова, Глорию можно увидеть с расстояния,

которое в 15 раз превышает расстояние от Земли до Луны. И то, 
если знать, куда смотреть.

А вы и не смотре

ДОВОДЫ ЭНТУЗИАСТОВДОВОДЫ ЭНТУЗИАСТОВ
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КрКрроссовки 
цвцвцвццц ететета а «в«в«ввырырырыр-
виввививввивв ггггглалл з», 
т рт рт рттт ртт ртт рт ртт рт рт рт рт р е не нннее дд од од о -
вывывыыыыыыывыыыыывывыв е е е тааттт п-пп-пп
кикикикик ………… ЗЗвЗввезезе дыдыыы 
ииммимеюеююе тттт ввооз-з----
моммомоможнжнжнжнжжжжж осостьттььь 
слсллеедедедедде оооововватть 
мммомомомодедедедеде ии ппппо-о
кукукукупапапапатттььт  всесе 
ссасасасас момомомм е е е тоо--
попоооовввввоов е.ееее ММММы ы ы
рерр шишиииилли рас-
скс азататать ь прпро акактутууалала ьнныеы ммодододододелели и
нанана пппприррр мемемем ререре ззнанамеменииттосттеей.. А ААА заза-
ододднононооннн ппокококазаза ататтть,ь,, ккккакакакк носососо ититть ь ((и(и(( лии
нене ннннннносососсоооо итить)ь)ь) ааактктктктуауауауальлльльнунууую ююю обооббоббувууу ь.ь.

ВВВ спспсписисококок аактктуауальлььнонойй обобувувии 
сезона можожжноо смем лолол вввклклкк ючючюю итиитти ь ь

мюммюлилиии,,, которыр е е ее чеч м-то наа----
попомимииинннанаютютютют ккомомммффоффортртныныее е
додоомамаашншншншннниеиеиеи тттапаппппооооччо кикикии. ИдИдИдИ е-е
льньныйый вариаи нтнт ддддляллял ппоееоео здздкиик  
ототтпупупп скск. КаКак кк ихиихххххх ннннососититьь, ппппоо-о-ооооо-о-

каказыызывавааетт ААнфнффнфффисисисисисисса а Чеехоховаваа.
ВоВоо ввререремяммя ппоеоеездзддкики нна озерерре оо 

Севаваанн вв АрАрАрАрмемениииии и теттелелел вевееедудудд щащаащаяя яя
состстававввилилаа обобобоббррарарааз з з з в в ллулучшчшшчшихихихих тттрараааарара--
дидид цициц ях путешешешшесесесествттвтвийийийий. Белллылыыыыыыееееее ее
обобоо ъеъеъеммнмм ыеы дджижижиииинснснсснсыыыы ии мамаммайкйкйккйкккууу уу
Аннффифифифиф сасасс  соччете алалллаа ссс ббебебееежежежежежевывывыыывыыыымм мммммммм
ккардрдигигаананомомомо сс яяркркркимимми пппппририр нтттомомомммммммо  
и и мюмюляямими,, дддедекокорироророоваваааававв ннннннн ымымымыммымииииии ии
мамахрхрройой, от бббррееенндндддда аа ChChChChhChC lolooloee.e... ВВВВВВВВсесесессесееееесе 

отлиичнчнно.о. ЕЕдид нссттттвененноннн е,е,е,е, ччччтотоото 
кардиганн мможжо ноно ббылы о о ббыыбб ввввы-ы-ы----ыы

брать подлиннненее.е
ПлПлПП ететененыеы ссанандадалилиии -- бббезезеззу-

слслслслововововныныныныййй тртртртренененендддд этэтэтэтогогогогооо сесес зозонана. ККсе-
ния сочетает актуальнууюю момомомодедедедельльл оотт
бренда Celine с белой мини-ю-ю-ю- бкбкббкойоой
и топом. Стоит отметить, что в 
таком образе Ксюше никогда не 
дашь 40 лет! На стройной звезде все
смотрится гармонично, кроме жилета 
из экокожи, который совсем из другой 
оперы. В этот расслабленный отпуск-
ной образ просится что-то более воз-
душное, например, объемная белая 
рубашка. А завершить лук можно с 
помощью плетеной сумки.

БББоБосос ноожжж-жж-ж-ж-жж
ии ссс тттоонккиккикикиикик -----
ии ремемешшшшшшешкакакккка----

мии -- этототооо уууужежежеееее
к лк л а ссссс ис и кк аак а ,,,,

кккок тоторррар я иидидидидететет
всвсвсеемемемм. ТаТаТТ какакааяяя я ообобобобообобобб----

увь ь вивввивииииззузуззуууалалалаллальь----ььь
нноноо ддделелаеаеаеа тттттттт т тт

нноноон гугуг иииииззязязяязящнщннщннщнщнееееееееееееееееее
иииии умумумуму есесесе тнтнтнтнааа ккакааакаак ккк

нана кковровооойййй додододоророоорр жкжкжж е в в сососососсооососо--
четатанининииии сс плплплплататаатьяьяьяяь мимии ввв пппполололл, , тататааакккк 

и в оббобычычы нооноойй й жиж знзнз и.ии ККриииистстинининаааа
Асмумус сс попоокакаазызываваетете , , какак к с таакооокк й
обобобобувувуувьюьюю сссосстатавлвлвлвлятятяттятятя ь ь раасссслалаа-
блблллбб енененнннын ее миминиинимамаааааамм ллиллистстичи ныыыыыныееееееее
обобобобббрарразызыы,, в кокототорырырыых х момооможнжжноо
ототототпррправава итититтттььсьсьсься я какакак к нанананаа мммеррерропопоо рири-
ятяятиеие (((((вввв слслс учучучучаеаеаа ККририририсстстс инины ы этэттооо
фффеф стстттс ииивиивалль GoGorkrkrkrkyyfest), таак ккк 
и на встссс рер чучу с пподдоддруруруругагагаг мииммм ..
АкАкктртртрисисса а кокомббмбининнирируеует т бобо-
сосононожкжки с брбрюкюкамами клклешеш
ии ововерерррсасайзйз р-рубубашкой. Все
очень просто, а как стильно
смотрится!смотрится!

ИдИдИИ аа «д«ддо»о» ссстититилилистстаа и ««пососслелеел »»» --- двдва а рарааз-з
ныных х чечееелоовевекаа.. И есеслили рррананьшььшше е е е к к лулулуулукакакак ммммм
ведущеей и и блблогоггеререрааа быыыылилил вввопопопроророросысы,, тот  
сесейчйчасасаас ннааа какакак жджджджддыйыыйыййый ееееееее обобобобобрарар з зззз прпрппрп ияияиятнтнтннт ооо
смсмсммототттреретьтьтьть. ВоВоВоВо ввввререрремямяям ппппоееззддкикикики нннна аа а кококок нцнцереррт т т т 
гргргргруупуппыып DDDDepepee ececececheheheh mmmodode e e ГаГаГалиилич ч прпрпррододдодеемеммононно --
сттттрирорроввааалаа, каакк к кркрутутутоо момоожжнж о обыгы раатьтььт  

обо ыччныные ее кекеедыды (о(ообяб зазаатететельлльнаная я я «бббазаза а»а»а  любюбо-о
го летета!) ) ии и сисининн е джджиинниннссыс . ВеВедудудуущащащая я ссочеетталаа 

их ссс эффффекеке тнт ымым ббододи с с оототтттткккркрытытойойо сспиинной.й. 
СтС оиоит ототдадатьть ддоло жнжное и ссамама ойойой ИИдедедедедед :::
ононно ааа прпрппровововвелела бобообольльльльшушушушуую юю рарарр боботутутуту ннннадааддд 

сособоббобойй й ииии попоопохухухухудедеелалалала ннннааа 20202020 ккилилллогогограрараммммммммовововов..

Еще одна поклонница ярккикикихх цввее-
тов и пестрых нарядов ЛЛерараа ККу-у-
дрявцева иногда все жее радддуеуеуетт
нас выдержанными оббразаммиии

Воздушный белый косстюм иииизззз
муслина Лера сочетаетт с бее----

жевыми лоферами на тоолстойоййй 
подошве. Видеть телеведуущуюююю ввв таккккомомомоом 
спокойном наряде даже какк-к-тототоо ннеепепприририр вывывыв ч-
ноно,, но стоит отметить - ей оччееньньньнь иидедетт. ИИИИ дда,а, 
лололлофефферы - еще одна обувь, коотототороруюю ммможожнононо 
нннносиииситьттьть ппотом еще и осеньнььюююю.ю.

Ксения Бородина

Елена Захарова

Ида Галич

Анфиса Чехова

Кристина 
Асмус

Лера Кудрявцева

т т
 

Многогогиеие звевез-
ды мололододддяяття сясяяс ,,,
и это сосовевевев р-р-р
шенно нормалллььь-
но. Главное - не 

переборщить, 
чтобы не выглядеть 

нелепо. Анна Семенноо-о-
вич смешала откровенен--

но подростковый «низ» ии
«женский» верх. Главныйй
акцент в образе 45-летнеейй
звезды сделан назвезды сделан на неоноонеононоо-
вые кроссовки, котторорыеые 
она срифмовала сс ррвава-
ными джинсами. ЧЧернннаяя 
базовая футболка вв приририн-
ципе тоже уместна. АА ввотот 
кружевной кардиган вв ссо-

четании с укладкой и краснснойойй 
помадой все «смазывает». ТТакак 
и хочется вместо кружева нна-а-
деть на Анну однотонный черныый деть на Анну однотонный черныый

бомбер либо же снять кроссовкки 
«вырви глаз» и заменить их на бее--
лые кеды. Кстати, красные губыы,

которые певице очень идут, можноно 
оставить, а вот укладка явно нужжнаан  

другая - например, небреж-
ные пляжные локоны.
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Анна Семенович

Читайте на сайте «Собираем 
модную капсулу на август: 
как сочетать стиль и комфорт»

ОбОбОббО уву ь с эфэффефффеффф ктткттомммм мметалллилил к кфее о е
вовоовооо ввсессесесс х х ототтететет нкнкн ахаха ((ссесесесереререребрбро, зо-
лоллолоототототото,, ббррононзаза)  - ещещее е е ододододининнин тттреендддд 
202020202323232323 ггододда.а.а ННо о еееее ннннужужужужужжнонооо ууумеммм тььь 
нононосисииисс ттьтььт  и дделатттать ь этэтто о оо тоттооот чнч о ооо неее  
тататататак,кк,к,к, кккккакак ааактктк риририр сасаа ЕЕЕЕлелеелееееенаннанаанаааанаанаа ЗЗЗЗЗЗаха араро----о
вававав .. СеСеСееереебррб ииссссстытытт ее ффууутттутууририрриристссттичныееее
бобообобоососооососононон жжкки и акакаккака ттррт исиса а кокомбмбининнирри уеееет 
сссс бебебебеб зузуумнмнмноооо ссскс учуччныныныным м мм плплататьеь мммм «прорр -
щщщащащащаащащаааащащаащайййй ммомоммолоододдод сть»» ии уукококооороророчечеееннннымым 
жажажажажажажажжажаж ккекеекеетоттотоммм из ттвивидада. СтСтСтрараранно ии ббебез-зз
вввквквквквв усусуссусуснононононн . В В дададад ннннн омом слулучачае е нунужнжнооо
лилилилибобоббо ссссммменить весь обоббрараз,з,з,з, ллллибибо вы-
кинуть босоножки и заменититььь ь ихихихих  
на лоферы - синие или бежевые.
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Ольга РОДИНА, 
спец. корр. «КП», 

стилист-
имиджмейкер. НюННюНюНН шашашаша вввыбыбыы раррарр лаллала бббееспрпроио грышшныныыйй

ваввариририаант т -- лалаакокок вывывыее ббосоноожкжкии нан  
вывысос кокком ммм какабллукукее,,

кокототот рырррыыее е сдсделелалалии
ееее нногогоги визузуаалальньно 

еще е е длд иннеее. ППеви-
цаца оопрпредеделелеенннно зна-
етет, какак к поподчдчереркнуть
свс ои ддосостотооининства. И 
в в цецелолом обоббрраз полу-
чичилслся я сееексксуальным

и акктутуальным:
укку оророчо ен-
ный жажакек т с 

уувелеличичененнон й 
линииейй пплелеч, 

мини-шорорты,
тренндод ваая я сус м-м-
каа-б-бага етт ии черкаа ббагет ии чер-чер-
ныые колглгото ки.отки
Но толлькькоо не в 
июииюлеле! ! ВеВесь лук 
пепевивицыцы букваль-
но переносит 
нас в осень. 

Да, погода этим 
летом действительно 
не радует солннечечныны-
ми днями, ноно ппочо емемуу 
бы не поорарар додо-
вать глаз яряркики-
ми цветаммими.
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Одна нога там, Одна нога там, 
другая срам!другая срам!

Модный приговор
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Топка - Фарс - Табу - Фариа - Чушь - Земфира - Ботинки - Мясо - Атлантида - Рухлядь - Разрыв - Минувшее - 
Меркьюри - Австрия - Пол - Рука - Арестант - Окно - Гусар - Ахилл - Люкс - След - Эсты - Идол - Аврал - Осёл - Очаг - Удел - Пантеон - Абзех - Гора - Твен.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Битум - Пегас - Татарин - Валериана - Ватерполист - Афины - Время - Аполлон - Файл - Сага - Счёт - Слух - Тьма - Долг - Гамурра - Узор - 
Удар - Сулла - Капуста - Фальшь - Рэкет - Юноша - Диор - Мазь - Иапет - Выгон.
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ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Венец - Запах - Экмек - Знайка - Вилла - Ребус - Зелье - Рифма - Топор - Ищейка - Талия - Масло - Дайвинг - 
Цинна - Часы - Альф - Боуи - Код - Ада - Гера - Исповедь - Андерсон - Вирус - Адамс - Кикс - Партнёр - Сенна - Край - Утро - Июнь - Люксембург - Дайнеко.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Макиавелли - Математик - Рощин - Владивосток - Вазари - Душа - Гафель - Дейл - Цвет - Спас - Заря - Штаб - Круг - Храм - Череда - Си-
ла - Свод - Снаряд - Эстонцы - Елисей - Багор - Плен - Слон - Каракатица - Начало.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

Общеизвестно: смех
продлевает жизнь, а зна-
чит, если постоянно сме-
яться, то в принципе не
умрешь, но прослывешь
полным идиотом.

✱ ✱ ✱
Утро. Ты просыпаешь-

ся, твой ребенок стоит у 
твоей кровати и держит
в руках на подносе за-
втрак, который сам при-
готовил для тебя.

Тебя разрывает в кло-
чья одновременно от
умиления и от мысли:
«Что же он такого на-
творил?!»

✱  ✱  ✱
Молодежь деревни Ниж-

ние Петухи была крайне
удивлена, узнав, что основ-
ное предназначение дис-
котеки - танцы...

✱  ✱  ✱
Из книги о столовом

этикете: «Вилка с че-
тырьмя зубами - для
гарнира, вилка с тремя
зубами - для мяса, вил-
ка с двумя зубами - для
рыбы, вилка с одним зу-
бом - это нож».

✱  ✱  ✱
Говорят, что собака -

друг человека. Надеюсь,
этот огромный ротвейлер 
без намордника бежит, что-
бы узнать, как у меня дела.

✱ ✱ ✱
Люди, утверждаю-

щие, что их не волну-
ют мелочи жизни, ви-
димо, никогда не спали
в спальне с единствен-
ным комаром.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Прометей Пандоре. 7. В чем
вымачивают шашлык? 8. Со-
крушительный. 10. Элемент
системы предсказаний ки-
тайской «Книги перемен».
11. Дух земли. 13. Что
характерно для Химериуса
из фэнтези «Таймлесс. Сап-
фировая книга»? 15. С чем
состоит в родстве мюзетт?
16. Киногерой Киану Ривза
по прозвищу Баба-яга. 21.
... машиниста. 22. Подлин-
ная фамилия американско-
го классика Марка Твена.
24. Какой метеорный поток
связан с созвездием Близне-
цов? 25. Строевая проверка 
у военных. 26. ... партийного
контроля.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. «Под-
кидыши» в копилку. 2. Кто из
докторов снимал квартиру

у миссис Хадсон на Бейкер-
стрит? 3. Чем при встрече 
грозно меряются королев-
ские кобры? 4. Обладатель
уравновешенного темпера-
мента. 5. Наш дрессиров-
щик, чей медвежий цирк по-
пал в кинокомедию «Соло
для слона с оркестром». 6.
Во что играют герои крими-
нальной драмы «Талантливый
мистер Рипли»? 9. Отпуск на 
морских просторах. 12. Пла-
новая проверка здоровья.
14. Международный фести-
валь народных промыслов
«Золотая ...» проходит в Ни-
жегородской области. 17.
Походная обувь римских
воинов. 18. Как конура, так
и хоромы. 19. Обиталище 
дриады у кельтов. 20. Соло-
гитарист из рок-группы AC/
DC. 23. Царское ...

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Деверь. 7. Маринад. 8. Натиск. 10. Триграмма. 11.
Гном. 13. Невидимость. 15. Гобой. 16. Уик. 21. Ка-
бина. 22. Клеменс. 24. Геминиды. 25. Смотр. 26.
Комитет. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Деньги. 2. Ватсон. 3.
Рост. 4. Сангвиник. 5. Филатов. 6. Шахматы. 9.
Круиз. 12. Медосмотр. 14. Хохлома. 17. Калиги.
18. Жилище. 19. Камыш. 20. Янг. 23. Село.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ
В НОМЕР

Весь архив
анекдотов 
от «КП» -
на KP.RU
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