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Что приморцу 
хороШОУ

По будням в 08:00

С Ильей КУЗНЕЦОВЫМ
и Павлом ПАТРИКЕЕВЫМ

Что такое мера пресечения и 
можно ли ее оспорить.

Р
о
м

а
н
 С

А
В

И
Н

Читайте на стр. 4  Читайте на стр. 4 ��

Развитие 
региона 

обсудили на Всероссийском форуме.

Антон КОРОЛЬ

Только за первую половину 
2023 года следователи-
криминалисты раскрыли 
54 тяжких преступления 
прошлых лет.

25 июля в России чествуют специ-
алистов следственных органов. В свой
профессиональный праздник о рабочих 
буднях и достижениях самого интерес-
ного подразделения Приморского след-
ственного управления рассказал один из
лучших следователей-криминалистов,
руководитель отдела криминалистики СУ 
СК России по Приморскому краю Нико-
лай Кирюхин.

Что ждет Приморье 
к 2030 годук 2030 году
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ВВ семь раз больше иностранцев В семь раз больше иностранцев 
посетило край в этом году.посетило край в этом году.

radiokp.ru

ВЛАДИВОСТОК 90,4 FM
НАХОДКА 107,2 FM
УССУРИЙСК 99,4 FM

Дарья ИЩУКр

Иностранцам вернут 
единую электронную визу.

Летом 2023 года возобновит свою
работу единая электронная виза въез-
да иностранцев в Приморье. Офор-
мить ее смогут жители 52 стран.

В Агентстве международного со-
трудничества Приморского края
рассказали, что визу можно будет
получить через специализированный
портал МИД России.

- 16 суток - именно столько иностранный 
гражданин сможет пребывать на террито-
рии России с туристическими целями, с 
гостевым или деловым визитом, а также 
для участия в различных научных, культур-

ных, спортивных и других мероприятиях.
В списке стран, жители которых смогут 

получить с августа единую электронную
визу, - Китай, КНДР и Япония. Планирует-
ся, что скоро к ним присоединятся еще
Вьетнам, Камбоджа и Мьянма.

Посещать Приморье станет проще
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Досуговый центр 
для интеллектуалов появится 
во Владивостоке
Александра
БРАГИНСКАЯ

Он расположится 
в самом центре 
города.

В приморской столице 
планируют создать досу-
говый и образовательный 
центр для интеллектуалов. 
Шахматисты, а также лю-
бители шашек, го и мно-
гих других видов спорта 
смогут заниматься здесь 
ежедневно.

Центр расположится в
здании на первом этаже
на улице Мордовцева, 8.
Здесь проведут капиталь-
ный ремонт, после чего и 
начнется работа.

- Мы откликнулись
на предложение наших
партнеров - АНО «ДВ-
интеллект», которые гото-
вы вкладывать средства и
создать в городе постоян-
ный дом для интеллектуаль-
ных игр. Надеемся, уже в
следующем году наша
мечта осуществится, - по-

делился мэр Константин 
Шестаков.

Основатель АНО спор-
тивно-интеллектуально-
го клуба «ДВ-интеллект» 
Рафаиль Айндинов от-
метил, что центр станет 
местом тренировок как де-
тей и взрослых, которые 
только начинают играть в 
шахматы, так и спортсме-
нов, и талантливых игро-
ков, которым необходима 
усиленная подготовка. 
Здесь также будут прово-
дить турниры.



Владивосток
www.dv.kp.ru
26.07.20232 Только

ПРОФЕССИОНАЛЫ СВОЕГО ДЕЛА
- Чем занимается отдел криминали-

стики и кто в нем работает?
- Простыми словами, следователи-

криминалисты - это люди с огром-
ным багажом знаний и следствен-
ным опытом, которые осуществляют 
криминалистическое сопровождение 
предварительного следствия. В случае 
обнаружения особо тяжких или иных 
резонансных преступлений они не-
медленно выезжают на место проис-
шествия и оказывают практическую и 
методическую помощь в их скорейшем 
раскрытии.

Они тщательно проводят осмотр ме-
ста происшествия, используют всю 
имеющуюся криминалистическую 
технику. И ни одна деталь, ни одно 
вещественное доказательство на ме-
сте происшествия не остается неза-
меченным. А, как известно, осмотр 
места происшествия является тем 
краеугольным камнем, на котором 
строится раскрытие любого престу-
пления, самым важным и значимым 
следственным действием.

Сейчас в отделе криминалистики
следственного управления по При-
морскому краю служат 12 сотруд-
ников. Костяк составляют опытные 
специалисты, прошедшие службу 
на различных должностях след-
ственного управления. На их сче-
ту не один десяток тяжких и особо 
тяжких преступлений, раскрытых 
как «по горячим следам», так и со-
вершенных в прошлые годы.

За каждым сотрудником закреплено
определенное направление деятель-
ности и по 2-3 территориальных след-
ственных отдела. В любой из них готов 
немедленно выехать для оказания по-
мощи в любое время суток и любой 
день, не важно - рабочий, выходной 
или праздничный. На профессиональ-
ную помощь следователей-кримина-
листов могут рассчитывать и молодые 
следователи, и имеющие определен-
ный опыт, и даже руководители тер-
риториальных следственных отделов.

ПРЕСТУПИТЬ ЧЕРТУ
- Мы много слышим о преступлениях,

связанных с лишением жизни человека.
Трудно ли их расследовать, с чем прихо-
дится сталкиваться, что это за люди, 
преступившие закон?

-  С начала 2023 года на территории
Приморского края зарегистрировано 
70 убийств и 39 случаев причинения 
тяжкого вреда здоровью, повлекших по 
неосторожности смерть потерпевшего. 
Раскрываемость этих преступлений 
составила 100 %.

Во время расследования приходит-
ся сталкиваться с абсолютно разными 
категориями граждан. Среди них как 
успешные и образованные люди, по-
рой занимающие высокие должности,
так и асоциальные личности, ведущие
аморальный образ жизни, злоупотре-
бляющие алкоголем и наркотиками.

В настоящее время в крае преоб-
ладают убийства на бытовой почве. 

Заказных и тщательно спланирован-
ных убийств со временем становится
меньше. Полагаю, это связано с реа-
лизацией правоохранителями Примор-
ского края принципа неотвратимости
наказания - рано или поздно каждый
человек, совершивший преступление,
должен понести и понесет заслуженное
наказание.

- Часто ли приходится работать с
настоящими запутанными историями? 

- Нет простых преступлений и уго-
ловных дел. Иногда обстоятельства
совершения преступления кажутся
очевидными, но и в этом случае сле-
дователи тщательно проверяют все воз-
можные версии и внимательно иссле-
дуют доказательства.

Сейчас успешно раскрываются пре-
ступления прошлых лет - те, предвари-
тельное следствие по которым было
ранее приостановлено либо из-за не-
возможности установить обвиняемого,
либо из-за того, что подозреваемый
скрылся и находится в розыске.

Для раскрытия этих преступлений
в отделе создана межведомственная
специализированная рабочая группа.
Ежемесячно проходят совещания, на
которых анализируются результаты
ее деятельности, составляются планы
следственных действий и оперативно-
розыскных мероприятий, по отдель-
ным делам расследование ставится на
контроль отделом криминалистики.

В 2023 году следственным управлени-
ем раскрыто 54 таких преступления, в

суд направлено 28 дел. Среди них 
убийства, причинение тяжкого 
вреда здоровью, повлекшее по не-
осторожности смерть потерпевше-
го, преступления против половой
свободы и неприкосновенности.

НЕ ПОЩАДИЛИ ДАЖЕ ДЕТЕЙ
- Расскажите, пожалуйста, об 

одном из самых громких дел.
- К примеру, следователям при-

морского управления СК удалось
раскрыть массовое убийство, кото-
рое произошло в 2005 году в городе
Артем и потрясло жителей При-
морья своей жестокостью и циниз-
мом. Тогда в многоквартирном до-

ме по улице Лескова были обнаружены
тела шести убитых человек, в том чис-
ле двух детей 10 и 11 лет. Следователи
прокуратуры установили, что их убили
холодным оружием - топором, ножом,
железным прутом. В доме были следы
застолья и борьбы.

Задержали подозреваемого - мужчи-
ну, который, будучи нетрезвым, рас-
сказал соседке, что это сделал именно
он. Однако следственные действия
не нашли подтверждений его словам.
Мужчину отпустили, но следов настоя-
щих злоумышленников обнаружить не
удалось, и дело было приостановлено.

В 2020 году к расследованию под-
ключились следователи и криминали-
сты следственного управления. В ходе
кропотливых поисков удалось найти
мужчину, который в ту ночь находился
в квартире и ему повезло уйти до того,
как все началось. Он указал на двух 
ранее неизвестных лиц - женщину и
мужчину.

Специалисты выяснили, что эти лю-
ди были ранее осуждены к длительным
срокам лишения свободы за соверше-
ние тяжких преступлений. При этом
обстоятельства этих преступлений, в
том числе выбор оружия, были схожи
с обстоятельствами убийства на улице
Лескова. На момент отработки след-
ственной версии женщина еще отбы-
вала наказание, а ее бывший сожитель в
2019 году освободился из мест лишения
свободы. В ходе допроса они призна-
лись в содеянном и подробно описали

события того страшного вечера.
Выяснилось, что 30 июля 2005 года

обвиняемый и его сожительница, купив
спиртное, зашли во двор многоквар-
тирного дома по улице Лескова. Они
принялись распивать вместе со своими
знакомыми - жильцами дома. Во вре-
мя застолья одна из присутствующих 
женщин стала проявлять внимание к 
преступнику, что вызвало ревность у 
его сожительницы. Взбешенная гостья
начала избивать соперницу и наносить
ей удары железным прутом и ножом.
За женщину вступился ее сожитель, и
тогда обвиняемый мужчина напал на
него. После убийства обвиняемая по-
кинула дом, а ее возлюбленный решил
избавиться от очевидцев и убить всех 
жителей многоквартирного дома. Во-
оружившись топором и ножом, он убил
еще пять человек, в том числе спавших 
детей, после чего  покинул место пре-
ступления.

По этому делу допросили более 150
лиц в качестве свидетелей, провели 20
обысков и 40 выемок предметов и до-
кументов, проведено 60 судебных экс-
пертиз, в том числе и ольфакторная -
запаховая, проведено 6 осмотров места
происшествия с применением крими-
налистической и специальной техники.

Фигуранты предстали перед судом, и
им вынесен обвинительный приговор.
Так благодаря следователям СК России
все обстоятельства тех страшных со-
бытий наконец встали на свои места.

СПРАВЕДЛИВОСТЬ 
ВОСТОРЖЕСТВОВАЛА

- А с без вести пропавшими тоже ра-
ботают следователи?

- Да. Могу привести пример дела,
которое было связано с мужчиной, про-
павшим без вести в 2009 году. Следствие
установило, что 31 октября 2008 года
обвиняемый договорился встретиться
со своим приятелем в лесу возле села
Меркушевка Черниговского района,
где у него был тайник с наркотиками.
Он должен был передать потерпевше-
му наркотические вещества в качестве
оплаты долга.

Однако тот решил, что наркотиков
слишком мало в сравнении с суммой

«Рано или поздно каждый 
За шесть месяцев 

следователи-

криминалисты 

раскрыли 54 тяжких 

преступления 

прошлых лет.

Окончание. 
Начало < стр. 1.

Следователи-криминалисты - это люди с огромным
багажом знаний и следственным опытом.
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Николай Кирюхин.
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у нас

преступник понесет наказание»
долга. Возник конфликт, в ходе кото-
рого обвиняемый достал из тайника 
ружье и выстрелил в голову приятеля. 
После этого он поместил тело убитого 
в его машину и поджег ее. Вернувшись 
через две недели, он вытащил тело из 
машины, перенес его в другое место и 
забросал ветками.

Вскоре родственники убитого об-
ратились в правоохранительные ор-
ганы. В ходе поисков потерпевшего 
установили, что к его исчезновению 
может быть причастен обвиняемый. 
Но он на тот момент скрылся. Его ис-
кали в течение 12 лет и задержали в 
небольшом селе Солнечного района 
Хабаровского края.

Мужчина признался, что совершил 
убийство приятеля, и показал, где ли-
шил его жизни и уничтожил автомо-
биль, а также указал на место, куда 
перенес останки.

В ходе следствия следователи-кри-
миналисты, используя специальную 
технику, нашли сгоревшие детали ав-
томобиля и назначили по ним автотех-
ническую экспертизу, по результатам 
которой установили марку автомобиля. 
В лесном массиве, который за годы зна-
чительно изменился, на участке про-
тяженностью почти 800 метров был 
несколько раз проведен тщательный 
осмотр, в результате чего в разных ме-
стах следователи обнаружили две кости 
и провели соответствующие эксперти-
зы. Одна из костей принадлежала жи-
вотному, а вторая человеку. Экспертиза 
подтвердила, что она принадлежит про-
павшему 12 лет назад потерпевшему. 
В ходе расследования уголовного дела 
следователем было допрошено 40 чело-
век и проведено 15 судебных экспертиз. 
Суд признал фигуранта виновным и 
назначил ему наказание в виде 8 лет 
лишения свободы.

ТЕХНИЧЕСКИЙ АПГРЕЙД
- Вы рассказали о преступлениях про-

шлых лет, почему они оставались вне 
поля вашего зрения долгие годы? Какое 
в вашей практике самое давнее престу-
пление было раскрыто?

- По всем нераскрытым преступлени-
ям постоянно велась и ведется работа. 
А нераскрытыми они оставались лишь 
потому, что раньше возможности экс-
пертных исследований, криминалисти-
ческой техники не позволяли добиться 
положительного результата.

Другое дело сейчас - в век новых 
технологий, внедрения современных 
тактик и методик расследования, при-
менения новейшей криминалистиче-
ской техники, проведения экспертных 
исследований. Появилась возможность
выявлять такие следы преступлений,
которые длительное время, иногда на
протяжении десятков лет, физически
невозможно было обнаружить.

К примеру, возможности ДНК-
исследования позволили раскрыть
убийство малолетнего, совершенное
больше 20 лет назад.

- Мы часто видим в фильмах, как при
помощи современных технологий рас-
крываются чьи-то преступные тайны.
Есть ли у ваших сотрудников специаль-
ные методы и инструменты, которые
позволяют пролить свет и установить
истину?

- В арсенале следователей-кримина-
листов имеется высокотехнологичная
криминалистическая и специальная
техника. Наиболее востребованными
являются источники криминалистиче-
ского света «ИКС 450», «МИКС 450»
и «Projectina SL-450», цианокрилатная
камера, металлоискатели, мобильные
комплексы по сбору и анализу циф-
ровых данных «UFED» и профессио-
нальный обнаружитель скрытых виде-
окамер и уличных оптических систем
«Optic-2», комплекты магнитных си-
стем, нелинейный локатор, беспилот-
ный летательный аппарат.

При необходимости сотрудники от-
дела используют автономный генера-
тор с закрепленной складной световой
башней, которая позволяет осветить
территорию площадью более 10 тысяч
квадратных метров.

Криминалистическая техника в сово-
купности с грамотным ее применением
имеет решающее значение в раскрытии
самых сложных и запутанных престу-
плений как особо тяжких, так и неболь-
шой и средней тяжести, но имеющих 
значительный общественный
резонанс.

- Помогает ли в рас-
следовании детектор
лжи?

- В штате от-
дела кримина-
листики есть
старший спе-
циалист, име-
ющий сви-

детельство на право производства
психофизиологических экспертиз с
применением полиграфа. С помощью
него проверяется достоверность по-
казаний участников уголовного судо-
производства.

Использовать заключения поли-
графолога в основе обвинения сейчас
законодательно нельзя. Но такие за-
ключения помогают выбрать приори-
тетную версию в процессе раскрытия
преступления.

Разумеется, полученные в процессе
психофизиологического исследования
данные о причастности того или ино-
го лица к совершению преступления
тщательно проверяются оперативным
и следственным путем, в том числе про-
ведением других экспертиз. За текущий
период 2023 года осуществлено 62 ме-
роприятия с применением полиграфа.

- Есть множество мифических 
историй о том, что мож-

но спрятать следы пре-
ступления (замыть 

кровь), обмануть по-
лиграф, подделать 

почерк и изменить 
голос, преступ-
ник в перчатках 
не оставляет 
следов. Что мо-
жете сказать по 
этому поводу?

- Вы правиль-
но отметили - это 

истории «мифиче-
ские». Как бы пре-

ступник ни старался 
спрятать следы преступле-

ния-замыть кровь, надеть пер-
чатки и так далее, предусмотреть всего
он не сможет.

Сейчас время высоких технологий,
в арсенале следователей и сотрудни-
ков органов внутренних дел есть новая
криминалистическая техника и другие
специальные возможности, которые
позволяют выявлять самые незначи-
тельные и малозаметные следы, остав-
ляемые преступниками.

Любой человек всегда оставляет
частичку своего биологического ма-
териала с генотипом в любом месте, 
где бы он ни находился. Любой че-
ловек имеет свой запах. Это, с учетом

новых возможностей экспертных ис-
следований при проведении биологи-
ческих, молекулярно-генетических,
одорологических и других экспертиз,
дает нам возможность делать заклю-
чение о причастности того или иного
человека с вероятностью, прибли-
женной к 100%.

РАБОТА ЗАКАЛЯЕТ ХАРАКТЕР
- К чему должен быть готов человек,

который идет в эту профессию? От
каких «розовых очков» придется отка-
заться?

- Работа следователя - это тяжелый
кропотливый труд, связанный с об-
наружением, изъятием и исследова-
нием вещественных доказательств.
И эта работа совсем не похожа на ту,
которую показывают в кино и попу-
лярных сериалах. Это ненормирован-
ный рабочий день, большие объемы
информации, которую нужно ана-
лизировать и обрабатывать, частые
командировки.

- В чем отличие полномочий (обязан-
ностей) криминалиста в УМВД и СК?

- Основное различие в том, что кри-
миналисты УМВД не уполномочены
самостоятельно проводить следствен-
ные и процессуальные действия, в то
время как криминалисты СК могут
это делать. Также, при наличии рас-
поряжения руководства, они могут осу-
ществлять предварительное следствие
по уголовному делу, как и обычные
следователи. Поэтому профессиональ-
ный стандарт следователя-кримина-
листа предусматривает наличие у него
высшего юридического образования
уровня не ниже специалитета или ма-
гистратуры.

- Что пожелаете жителям края?
- С учетом специфики профессии

хотелось бы пожелать всем жителям
Приморья не совершать в своей жизни
необдуманных поступков и соблюдать
закон. А тем, кто все-таки помышляет
совершить преступление, напоминаю о
принципе неотвратимости наказания,
на страже которого и стоит подразде-
ление криминалистики следственно-
го управления по Приморскому краю.
Будьте уверены - рано или поздно за
свои преступные действия придется
ответить перед законом.
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Специалисты раскрывают запутанные дела, даже спустя годы.

Технические средства помогают в раскрытии преступлений.
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Антон КОРОЛЬ

В соревнованиях 
приняли участие юные 
спортсмены из России, 
Китая и Белоруссии.

Приморские спортсмены выиграли
163 медали на первых международных
спортивных играх «Дети Приморья». За
награды боролись команды 34 муници-
пальных образований края, Луганской и
Донецкой народных республик, Херсон-
ской и Запорожской областей, Респу-
блики Беларусь и китайских провинций
Цзилинь и Хэйлунцзян.

Юношеский спортивный форум со-
стоялся во Владивостоке с 1 по 6 июля

по инициативе губер-
натора Приморского
края Олега Кожемя-
ко и собрал более 1,5
тысячи спортсменов.

Ребята состязались
в 11 видах спорта.
Во время зрелищных
схваток и поединков их
горячо поддерживали
болельщики. По резуль-
татам соревнований на
счету приморцев 163
медали, из них 48 зо-
лотых, 46 серебряных
и 69 бронзовых.

Организаторы отме-
тили, что собрать та-
кое число участников,
обеспечить их всем

необходимым - проживанием, питани-
ем, транспортом, наградами, устроить
экскурсии - стало возможно благодаря
партнерам.

- Игры состоялись при поддержке на-
шего официального партера ПАО «НК
«Роснефть». Это социально ориенти-
рованная компания, которая уделяет
огромное внимание развитию массово-
го детско-юношеского спорта. Конечно
же, первые международные спортивные
игры «Дети Приморья» не стали исклю-
чением. Благодаря большой помощи
компании «Роснефть» мероприятие
прошло на высоком организационном
уровне, - сообщили представители орг-
комитета.

 ■ РЕГИОНАЛЬНАЯ ЖИЗНЬ

48 золотых наград завоевали 
хозяева на играх «Дети Приморья»

Ребята состязались в 11 видах спорта.
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Павел САХАРОВСКИЙ

Реализуемые в 
регионе проекты 
обсудили на форуме 
по развитию городов.

На острове Русском во Вла-
дивостоке прошел масштабный
Всероссийский форум «Разви-
тие малых городов и историче-
ских поселений», участие в нем
приняли 1000 специалистов и
представителей различных ве-
домств, которые работают для
создания комфортной сре-
ды в населенных пунктах. На
мероприятии 
обсуждались 
значимые со-
бытия городов 
всей страны, 
в том числе и 
Приморья.

По словам 
губернатора 
региона Олега 
Кожемяко, на
темп развития 
влияет национальный проект
«Жилье и комфортная среда»,
который привлекает людей
из других субъектов России и
мотивирует местных не поки-
дать регион. Программа очень
востребована у приморцев,
благодаря ей в крае появилось
большое количество новых об-
щественных пространств для
отдыха,  также благоустраивают

скверы и смотро-
вые площадки.

Как поде-
лился глава 
Минвосто-
кразвития 
А л е к с е й 
Чекунков, 
в Примо-
рье благода-
ря механизмам 
ускоренного развития 
реализуется более 70% 
новых дальневосточных 
промышленных и ин-
фраструктурных проек-
тов, при господдержке на 

территории края было 
введено в эксплуатацию 
400 новых предприятий 
и создано более 58 тысяч 
новых рабочих мест.

И это не единственные 
достижения, которы-
ми может похвастаться 
Приморье. Города края 
преображаются благо-
даря программам «Даль-
невосточный квартал», 

«Единая дальневосточная 
президентская субсидия» и 
«Дальневосточная концессия», 
а с 2022 года реализуется проект 
«1000 дворов», в рамках кото-
рого в регионе появилось 1245 
благоустроенных придомовых 
территорий.

Нельзя забывать и про «Даль-
невосточную ипотеку», которая 
за пять лет позволила увеличить 

объемы ввода жилья в ДФО в 
два раза, а воспользовались ей 
более 70 тысяч семей. 

Что касается планов на бу-
дущее, то предполагается, что 
к 2030 году грузооборот при-
морских портов вырастет с 
нынешних 148 миллионов 
тонн до 312 миллионов. Осу-
ществить замысел планирует-
ся благодаря новым проектам, 
направленным на расширение 
мощностей портовой инфра-
структуры.

В 2023 году таможенные 
сборы с товаров возрастут до 
более чем триллиона рублей, а 
к 2030-му – трех триллионов. 

Еще одним важным собы-
тием для форума стал второй 
дальневосточный конкурс по 
созданию комфортной город-
ской среды, в котором семь 

н а с е л е н н ы х 
пунктов При-
морья одержали 
победу.

По словам 
Алексея Чекун-
кова, конкурс от-
дельно для Даль-
него Востока 
создали по пору-
чению Президен-
та России Владимира Путина, 
так как региону было сложно 

«пробиться» среди других 
городов страны из-за вы-
сокой конкуренции.

Регион активно развива-
ется при участии инициа-
тивных жителей, которые 
на средства грантов своими 
силами создают скверы и 

общественные
площадки для
прогулок.

- Приморье
активно голо-
сует за то, как 
стоит изменить 
свой край. Се-
годня вы под-
робно расска-
зывали в том 
числе о проек-
тах, которые ре-
ализуются здесь.  
Похвально, что

занимаетесь се-
рьезно социаль-
но-экономиче-
ским развитием
региона, - отме-

тил председатель Правительства
РФ Михаил Мишустин.

Приморье становится 
более популярным
Дарья ИЩУКр

За шесть месяцев в регионе побывало 
более миллиона туристов.

С января по июнь этого года Приморье посетило больше 1,1 миллиона человек
из других уголков страны. По сравнению с 2022-м турпоток увеличился более
чем на 10%.

В краевом агентстве по туризму поделились, что во втором квартале 2023 года
регион принял 685,5 тысячи гостей.

- За первую половину года около 1,16 миллиона человек побывало в Примор-
ском крае - это на 13% больше, чем за аналогичный период 2022 года, - уточнил
руководитель ведомства Арсений Крепский.

За первое полугодие 2023-го в край приехало почти 12 тысяч иностранных
гостей, что в семь раз больше, чем в первые месяцы 2022-го. Прогнозируется,
что пик по количеству туристов в регионе придется на вторую половину августа.
Это подтверждается тем, что гости уже забронировали около 80% приморских
отелей и баз отдыха.

 ■ ВРЕМЯ ОТПУСКОВ

Пик турпотока ожидается во второй половине августа.

С
е
р
ге

й
 Б

А
Л

А
Н

О
В

П
р
а
ви

те
ль

ст
во

 П

ри
морья

Грузооборот приморских портов вырастетГрузооборот приморских портов вырастет

Диплом на  имя Щербаковой Анны Владиславовны  Госу-
дарственного образовательного учреждения высшего профес-
сионального образования «Дальневосточный государственный 
университет».  ВСГ 2715921, от 3 июня 2009г., считать недей-
ствительным в связи с утерей.
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Объявление
РазноеРазное

Край может похвастаться множеством достижений.
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Приморья обсудили
с Председателем 
Правительства 
РФ Михаилом
Мишустиным.
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Эдвард ЧЕСНОКОВр

Премьер-министр Венгрии
Виктор Орбан - белая ворона 
среди лидеров стран Евро-
союза. На фоне других сво-
их коллег, безропотно пови-
нующихся каждой отмашке
из Вашингтона, он не стес-
няется говорить о том, что
«нынешний тип сотрудниче-
ства между Украиной и За-
падом - провал». Или о том,
что перед выдачей Киеву 
очередного транша хорошо
бы проверить, «куда делись
предыдущие 70 млрд евро».
При этом его можно назвать
самым популярным поли-
тиком в ЕС. На последних 
выборах в Венгрии его блок 
выиграл у ближайшего конку-
рента с огромным отрывом -
68% против 28%.

Высказывания Орбана
настолько расходятся с ге-
неральной линией «брюс-
сельского обкома», что
порой Орбана называют
«троянским конем России
в Европе». Впрочем, его
конфликт с либерально-
космополитичным ЕС
начался не вчера. Еще
в 2011-м по инициати-
ве премьер-министра была
принята новая конституция,
где национальный фунда-
мент Венгрии определялся
как «Бог и христианство»,
а брак - как «союз мужчины
и женщины».

Так кто же он? «Агент
Кремля»? «Венгерский на-
ционалист»? Или - есть еще
более экзотические версии - 
«тайный проект Габсбур-
гов, мечтающих возродить
консервативную Австро-
Венгерскую монархию» (не-
даром из новой конститу-
ции-2011 почему-то пропало
прежнее название Венгерская
Республика - теперь она офи-
циально именуется просто
Венгрией)?

Разгадать загадку «буда-
пештского волка» попытал-
ся депутат бундестага (от
партии «Альтернатива для
Германии») Петр Быстрон,
издавший документальную
книгу под названием «Сде-
лаем Европу снова великой».
Где утверждается: Орбан -
не случайный одиночка, а от-
ражение «правого поворота»,
в разной степени охвативше-
го почти все страны Европы
и Северной Америки. Про-
сто кто-то, как проигравший
экс-президент США Дональд 
Трамп, въехав на этой волне
во власть, не смог удержать-
ся. А кто-то, как наш герой,
успешно стоит у руля почти
20 лет.

На русском языке книга го-
сподина Быстрона еще не вы-
ходила - «Комсомольская
правда» публикует фрагмен-
ты в собственном переводе.

АКАК ВЕНГРИИЯ ВВЫЫХХООДДДИЛЛАКАК ВЕНГРИЯ ВЫХОДИЛА
ЛАГ РЯЦИЗ СОИЗ СОЦЛАА ЕРЯИЗ СОЦЛАГЕРЯ

«Если мы будем доверять
собственной силе, мы смо-
жем положить конец комму-

нистической диктатуре. Если
мы будем полны решимости,
мы сможем заставить правя-
щую [коммунистическую]
партию провести свободные
выборы. Если мы будем пом-
нить идеалы [антисоветско-
го восстания в Будапеште]
1956 года, мы сможем са-
ми выбрать правительство,
которое начнет немедлен-
ные переговоры о немед-
ленном выводе российских 
войск».

Виктору Орбану едва ми-
нуло 26 лет, когда в июне
1989 года он произнес эти
слова во время митинга на бу-
дапештской площади Героев,
что в одночасье сделало парня
знаменитым на всю страну 
(миллионы услышали ту речь
благодаря прямой трансля-
ции по ТВ). Между тем он
был всего лишь студентом
юридического факультета,
годом ранее основавшим
карликовую политическую
партию, дабы бросить вызов
монополии коммунистов
на власть.

Та его речь оказалась проро-
ческой. Уже весной 1990 года
состоялись демократические
выборы, где коммунисты
проиграли, а 19 июня 1991 го-
да последний советский сол-
дат покинул Венгрию - как 
и предсказывал Орбан.

Между тем в социалисти-
ческой Венгрии у него было
самое обычное детство. Буду-
щий лидер вырос в местечке
Фельчут (под городом Секеш-
фехервар), почти в деревне.
В доме не было водопровода,
Виктор и его брат были вы-
нуждены работать в поле по-
сле школы. Его строгий отец
был инженером-агрономом,
а мать - педагогом. Она под-
толкнула мальчика к изуче-
нию языков, тот поступил
в англоязычное отделение

гимназии. Мечтал стать фут-
болистом; как все, вступил
в пионеры.

Сейчас он выставляет себя
бунтарем против социалисти-
ческого режима с младых лет:
я, мол, плохо учился и однаж-
ды вылетел из школы за дра-
ку. Но, по воспоминаниям
одноклассников, отметки
у будущего лидера были хоро-
шие, он много читал. Носил
джинсы и кожаную куртку,
слушал западную музыку, хо-
дил на рок-концерты. В 16 лет
создал с друзьями кружок для
самообразования - там пар-
ни общались без учителей
и обменивались газетами.
(«Страшная коммунистиче-
ская цензура» очень многое
позволяла печатать и читать
между строк; кто хотел - делал
нужные выводы. - Ред.)

ЗНАКОММССТТВВОО И РРААЗЗДДООР ЗНАКОМСТВО И РАЗДОР 
С СОРОСООММС СОРОСОМ

На политическом пути
молодой активист пересекся
с другим «борцом за демокра-
тию» - Джорджем Соросом.
Американский валютный
спекулянт (через своего пред-
ставителя в Венгрии) пода-
рил их студенческому кружку 
чудо-машину - ксерокс и по-
мог поставить в их штабе те-
лефонный аппарат. А также
отправил Виктора Орбана
на стажировку в Окс форд
на три месяца после оконча-
ния учебы в 1988 году.

После падения соцлагеря
движение Орбана ФИДЕС
вошло в парламент. И вот
однажды весной 1993 года
Сорос пригласил лидеров
ФИДЕС на обед - он как раз
тогда продвигал создание
альянса либеральных партий
в Венгрии, куда хотел зата-
щить и Виктора.

По воспоминаниям, мил-
лиардер-филантроп тогда

говорил, что «Западом управ-
ляет либеральная элита»
(с намеком: и вы можете в нее
войти. - Ред.).

- В наши дни наибольшую
опасность для Венгрии пред-
ставляет фашизм, - утверждал
на той встрече Сорос. - Ли-
беральные решения и либе-
ральная идеология универ-
сальны и могут применяться
и в Европе, и в Америке. Если
вы обратитесь к традицион-
ным ценностям, то вас бу-
дут обвинять в национализме
и фашизме…

Но Орбан отверг все посу-
лы.

И поразительно: СМИ, ра-
нее превозносившие молодых 
бунтарей из ФИДЕС, сразу 
же отвернулись от них.

С тех пор мало что измени-
лось. «В Венгрии нет свобо-
ды прессы... там погас факел
демократии», - и сейчас пи-
шут крупные западные газе-
ты. Притом что нынешние
венгерские СМИ переполне-
ны критикой правительства.
Леволиберальные газеты, на-
пример, агрессивно освеща-
ют коррупционные скандалы,
ставящие правительство в не-
ловкое положение.

Несмотря на погромную
медиакампанию против Ор-
бана, он смог превратить
ФИДЕС в «партию среднего 
класса» с широкой поддерж-
кой.

- Я за суверенного граж-
данина, который не служит
государству, но которому го-
сударство обязано служить, -
говорил будущий премьер.
Это была попытка восстано-
вить буржуазное общество,
которое после Второй миро-
вой войны было упразднено
коммунистами и заменено
партийными органами. С та-
кой повесткой в 1998 году 
ФИДЕС впервые выиграла
парламентские выборы. Ор-
бан стал премьер-министром
в возрасте 35 лет.

(Позже его дорожки с Со-
росом окончательно разо-
шлись, деятельность многих 
организаций этого «любителя
цветных революций» в Вен-
грии запрещена. - Ред.)

Читальный зал

Программа о политических
сражениях и мире вокруг 

нас. Слушайте «Войну и мир» 
с Дмитрием «Гоблином»

Пучковым каждый
понедельник

в 19.00 (мск) на Радио «КП»
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Виктор Орбан призывает европейских политиков
думать собственной головой и не принимать 

готовых рецептов из Брюсселя или Вашингтона.

Как деревенский драчун Как деревенский драчун 
Виктор Орбан стал самым Виктор Орбан стал самым 

популярным политиком в Евросоюзепопулярным политиком в Евросоюзе
В июле 2018 года,

выступая в румынском
городке Бэиле-Тушнад, Орбан
произнес еще одну речь  - ре-
волюционную и одновременно
консервативную, как и тот его
давний спич в 1989-м:

- Я сформулировал пять тези-
сов для построения Централь-
ной Европы [как отдельной гео-
политической общности].

➊Каждая европейская стра-
на имеет право защищать

свою христианскую культуру,
она имеет право отвергать идео-
логию мультикультурализма.

➋Каждая страна имеет право 
защищать традиционную 

модель семьи, она имеет право
заявить, что каждый ребенок
имеет право на мать и отца.

➌ Каждая страна Централь-
ной Европы имеет право 

защищать свои отрасли эко-
номики, имеющие ключевое
значение с точки зрения на-
циональной стратегии, а также
свои рынки.

➍Каждая страна имеет пра-
во защищать свои грани-

цы и имеет право отказаться
от внешней миграции.

➎Каждая европейская стра-
на имеет право настаивать 

на принципе «одна нация - один
голос», и обойти это право не-
возможно даже в Европейском
союзе (где все решают непо-
нятно кем назначенные «евро-
комиссары». - Ред.).

Это означает, что мы, жители
Центральной Европы, утвержда-
ем: за пределами глобализма
тоже «есть жизнь», и  глоба-
лизм  - не единственный путь,
по  которому можно пойти.
И путь Центральной Европы - это
путь Союза Свободных Наций.

ЕГО КРЕДО

Книга Петра Быстрона выдержана в сугубо хвалебном
духе. Виктор Орбан, отец пятерых детей, предстает за-

щитником традиционных ценностей и сторонником «националь-
ного возрождения». В этом качестве его должны воспринимать и мы:
как патриота - но не России, Европы или США, а именно Венгрии.
В чем-то его интересы с любым из трех перечисленных игроков раз-
нятся, а в чем-то совпадают (и тогда «будапештский волк», например,
с удовольствием покупает российские энергоносители, от которых
по идеологическим соображениям самоубийственно отказывается
Германия или другие страны ЕС). И самое главное. Эта маленькая
страна показывает, что даже внутри Запада могут работать самые
разные политические модели: не только «левый глобализм» по Со-
росу, но и такой вот «правый антиглобализм» по Орбану.

д
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ИТОГОИТОГО

Он начинал 

с антисоветских 

митингов, а сейчас 

его называют 

«агентом Кремля».
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Только

Олег АДАМОВИЧ

Экс-министр экономики, Экс-министр экономики, 
отсидевший срок отсидевший срок 
за вымогательство, рассказал за вымогательство, рассказал 
спецкору «КП», откуда у него спецкору «КП», откуда у него 
синяк под глазом, где хранить синяк под глазом, где хранить 
деньги и чего лучше не делать деньги и чего лучше не делать 
за решеткой.за решеткой.

В 2017 году суд приговорил экс-
министра экономики Алексея Улю-
каева к 8 годам строгого режима
за вымогательство взятки у главы
«Роснефти». В мае 2022-го бывшего
топ-чиновника выпустили по УДО
(условно-досрочное освобождение).
Первый год после выхода из тюрьмы
он не общался с прессой. Потом со-
гласился поговорить со своим другом
(тогда Улюкаев признался, что быть
простым человеком лучше, чем ми-
нистром). А теперь Алексея Валенти-
новича уговорил дать интервью я.

ВВВВ ДДДЕДЕДЕДЕДД СТСТСТСТСТСТСТС ВВТТВТВТВТТВТВЕЕ НННЕНЕННН НННННННАИАИАИАААИИАИАИ РГГГГРГРГРГРАЛАЛАЛАЛАЛАЛАЛАЛАЛСССССЯСЯВ ДЕТСТВЕ НЕ НАИГРАЛСЯ
Мы договорились встретиться

на новой работе Улюкаева. Сей-
час он главный научный сотрудник 
Фонда экономической политики.
Здание - между Кремлем и мэрией.

Его кабинет я нашел не сразу -
таблички нет, зато есть молодой
секретарь в небольшой приемной.

- На первое после освобождения
интервью вы пришли с синяком.
Что случилось?

- Сосед по даче, он тоже быв-
ший работник Центробанка, мне
советует почаще заглядывать в па-
спорт и смотреть на возраст. А я
пускаюсь во всякие подвиги и приклю-
чения. В сентябре упал с велосипеда,
мне зашивали губу. Тогда я был умнее
и не общался со СМИ. А в марте, акку-
рат перед съемками, на беговых лыжах 
упал. Прямо на лыжную палку, до сих 
пор шрам. Знаете, я был тихим книж-
ным мальчиком все детство. Спортом
стал заниматься после 40 - встал на
горные и водные лыжи, на серфинг,
теннисную ракетку взял. Не наиграл-
ся в детстве, догоняю сейчас. И вот
падаю, разбиваюсь.

ЛЛУЛУЛУЛУЛУЛУЛУЧЧЧ ЕЕЕ ВООООВОВОВОДКДКДКДКДКДКДД ИИИИИИ ВЫЫЫВВВЫ ИИПИППИПИПИ ЬЬТЬТТЬТЬТЬЛУЧШЕ ВОДКИ ВЫПИТЬ
- Стол у вас пустой - ни кипы бумаг,СС йй бб

ни картинки…
- Не люблю беспорядка, считаю,

что надо гармонию поддерживать. В
министерском кабинете у меня были
фото близких, чтоб не забыть, как они
выглядят. Сейчас и так не забываю,
слава богу.

- А что вы тут делаете?
- Работаем с бизнесом, консульти-

руем, делаем секторальные анализы,
макроэкономические.

- Дайте совет, что делать с деньгами.
- То же, что я делаю. Просто на де-

позите хранить.
- Вы же опытный экономист. Неужели

нельзя выгоднее распорядиться акти-
вами?

- Мне сын мой младший тоже так 
говорит… Но я пенсионер, хочу спо-
койной комфортной жизни. А с доход-
ными активами надо заморачиваться,
следить, валидол пить… Не хочу вали-
дола, лучше водки выпить.

СВСССВСВОЮОЮОЮОЮОЮ КККККНИНИНИНИ УГУГУГУГУ ССССС ИТИТТИТИХОХОХОХОХОВВВ РПППРПРОДОДОДОДО АВАВАВАВА АЛАЛАЛЛАЛСВОЮ КНИГУ СТИХОВ ПРОДАВАЛ 
ВВВ РЮЮРЮРРЮРЮМОМОМОООМОМО НННЧНЧНЧНЧН ЙОЙОЙОЙОЙОЙОЙОЙОЙ ППППППООООООО 800808080000000 УУУРУРУРУРУ ЛБЛБЛБЛЛЛЛ ЙЕЙЕЙЕЙЙЕЙЕЙЙЙ

ДД
В РЮМОЧНОЙ ПО 800 РУБЛЕЙ

За решеткой Улюкаев писал стихи
про тюремную жизнь. После УДО у 
него даже вышел сборник (уже чет-
вертый) «Тетрадь в клетку».

- Вы как-то сказали, что творчество -

это попытка избавиться от боли. Новый
сборник стихов говорит о внутренней
боли или разладе?

- Все эти стихи написаны в тюрьме. 
С болью было все в порядке, со стра-
данием. Сейчас не пишу. Не то, чтобы
совсем, попытки бывают, но это не то,
что было. Можно считать, что боль
резко сократилась.

- Где-то потеряли, где-то получили…
- Потерял немножко как творческий 

человек, а выиграл просто как человек.
Считаю, что в плюсе.

- Вы говорили, что на стихах не зара-
ботаешь. В интернете ваша «Тетрадь в
клетку» продается за 1800 рублей. Она
доход не приносит?

- Для меня это новость, что за 1800. 
По договору с издательством, мой го-
норар составлял 50 книг, половину из
которых я в рюмочной продал по 800
рублей. Этого хватило, чтобы угостить
пришедших. А вторую половину по-
дарил друзьям.

ВСССССВССВСЕЕ ОООПОПОПОПОПОПОПО ЗЗЗЗАКААКАКАКАКАКАКОННОНОНОООНОННОНУУУУУУУУУВСЕ ПО ЗАКОНУ
- Считаете ли вы себя политическим 

заключенным?
- Нет, конечно.
- Вам предлагали уехать из страны? 

Стать там оппозиционером?
- Не предлагали. Я не понимаю, что 

такое оппозиционер. Это профессия,
призвание, что это такое?

- Ну, ругать режим.
- Нет. Я долго жил избыточно пу-

бличной жизнью. И хочу пожить част-
ной сейчас. У меня большие долги 
перед близкими, которые я собира-
юсь, как смогу, возвращать. Меня не 
прельщает никакая политика.

- А не политика? Ваш бывший колле-
га, экс-министр строительства Мень, 
дал музыкальный концерт в Израиле. А 
вы могли бы давать поэтические вечера.

- Я видел. Мне это нравится. Я не
против давать поэтические вечера, 
только что-то не зовут. Один раз в 
рюмочную позвали, и на этом закон-
чилось. Если будут приглашать, я с 
удовольствием выступлю.

- Чубайс вот уехал, видимо, опасаясь, 
что ему припомнят какие-то грехи? У 
вас нет таких настроений?

- Остап Бендер говорил, что полную 
гарантию дает только страховой полис. 
Элемент неуверенности есть всегда, 
так жизнь устроена. Но конкретных 
опасений у меня нет. Я живу в полном

соответствии с Уголовным кодексом. 
У меня режим условно-досрочного 
освобождения. Я его выполняю тща-
тельно.

ВВВВВВВВССЕСЕСЕСЕСС ССССССС ОТОТОТОТОТОТОЯТТЯТЯТТЯТ, ИИИИИИ ЫТЫТЫТТТТЫ ССССССС ОТОТОТОТОТОТОИИИИИИ ЬЬЬЬЬСЕ СТОЯТ, И ТЫ СТОИШЬ
- Ходите к участковому отмечаться?ХХХодите к участковому отмечатьс ??я?
- Раз в месяц хожу в инспекцию 

ФСИН. Еще контролирует местное 
ОВД, они навещают…

- То есть участковый может прийти в 
охраняемый элитный жилой комплекс?

- Может прийти и может к себе при-
гласить, да.

- Там очереди есть?
- Есть. Да, но это недолго обычно. 

Иногда пять минут, иногда полчаса. 
Стою в коридорчике, перед кабине-
том, да. Ну, а что делать? Мигалку 
включать?

- Стульев нет?
- Там в уголке где-то есть один стул, 

но как-то все стоят, и ты стоишь.

АЗАЗАЗАМЫМЫММЫ ЛЛЛЛЛЯЯЕЯЯЕ ЬЬЬЬ СССССКАКАКАКАКАКУКУКУКУКУНАНААНАНАЗАМЫШЛЯЕШЬ СКАКУНА,
ДАААААА ОПОПОПОПОПОЛУЛУЛУЛУЛУЛУ АААЧАЧАЧАЕЕ ЬЬЬЬЬ ВЕВЕВ ББРБРРБЛЮЛЛЮЛЮЛЛЮДАДАДАДАААА ПОЛУЧАЕШЬ ВЕРБЛЮДА

- Вы разочарованы результатами своей
работы на госслужбе?

- Скорее да. Ну, когда мы поступа-
ем на какое-то поприще, у нас есть
идеальное представление о том, что
получится. Потому что замахнулись
на что-то. Потом выясняется, что за-
мах и удар отличаются друг от друга.
Вот я чувствую, что в данном случае
отличаются.

- Потому, что бюрократическая си-
стема неповоротлива, и сложно что-то
менять? Или вы недоработали?

- Лестен первый ответ, но, наверное,
правильнее второй. Всегда нужно ис-
кать в себе причину. Не мир плох, а ты
этом мире, если не смог. А мир - такой,
какой он есть… Мне лучше всего рабо-
талось в Центральном банке.

- Это была чистая экономика…
- Центробанк и по Конституции, и

по жизни - независимый институт. В
ЦБ я, будучи первым заместителем,
принимал ежедневно финальные ре-
шения. Я что-то придумал, принял это
решение и потом смотрю - вот оно,
можно попробовать руками… А тут
я был министром, но сам ты сделать
ничего не можешь, это коллективное,
надо согласовывать. Христенко (экс-
вице-премьер. - Ред.) шутил про то, что 
такое верблюд. Это арабский скакун,
который прошел через вереницу со-
гласований… Действительно, ты вроде
бы замышляешь скакуна, а получаешь
верблюда. И это морально очень тяже-
ло. КПД очень низкий от этого.

- Это во всех правительствах так?
- Везде так. Чуть больше или чуть

меньше, но в принципе это непово-
ротливые бюрократические системы.
А все согласования - это желание снять
с себя ответственность. Кто сделал?
Мы сделали. Мы! А все-таки лучше,
когда я сделал.

ЕЧЕЧ ЛОЛОЛОЛОЛОВЕВЕВ ККККК ССССС ДДЕДДЕД НЬНЬНЬНЬ АГАГАГАГАМИМИМИМИЧЕЛОВЕК С ДЕНЬГАМИ
РОРОР ГГГОГОГООДЕНЕНН ООО АЗАННН ППППОПО УУКУКУППППАПА ЬТЬТЬТТТЬ ДДДДНН ООООО ЯБББЯ АЗАЗАЗАНН ОООООКУКУКУКУКУ ААААТТТЬ ДДДДОРОООО ООООО ООЕООЕОНЕ ОБЯЗАН ПОКУПАТЬ ДОРОГОЕ

- Узнают ли вас люди на улице?
- Да, до сих пор узнают. Жмут руку,

говорят добрые слова. Селфи пару раз
было. Ни разу никто не сказал плохого
слова. В интернете читаешь коммен-
тарии - там да.

- «Ворюга», «правильно, что посади-
ли»?..

- Конечно. А в лицо - никогда и ни-
кто.

- Министром вы ездили на «членово-
зе» с мигалкой, потом была машина с
решетками. А сейчас вы сами за рулем?

Тут Алексей Валентинович откровен-
но замялся. В голове у меня успел воз-
никнуть образ блестящего лимузина с
шофером.

- Я езжу сам за рулем. У меня Hyundai
Sonata.

- Серьезно? - удивление вырва-
лось само собой. Финансовое по-
ложение Улюкаева - не тайна. Суд
только на депозитах у него аресто-
вал больше 300 миллионов рублей. А 
еще была всякая недвижка, 10 кило
золотых монет, обнаруженных при
обыске в кабинете. После уплаты
экс-министром 125-миллионного

Алексей УЛЮКАЕВ:Алексей УЛЮКАЕВ:

Живу в полном соответствии         с Уголовным кодексом. Живу в полном соответствии     
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у нас

штрафа ограничения сняли. И вдруг - 
такая скромная машина…

- Почему?
- Когда я в прошлом году выходил 

из тюрьмы, я на Range Rover выезжал. 
Но ему было уже 15 лет, он сыпался. 
И я с большим трудом продал его за 
маленькие деньги. А Sonata нормаль-
ная машина.

- Почему Hyundai, а не Aurus, к приме-
ру, не Mersedes или новый Range Rover?

- Ну, не знаю. Есть какие-то разум-
ные представления о соотношении 
цены и качества. Человек, у которого 
нет денег, обречен покупать дешевое. 
Но почему считается, что человек, у 
которого есть деньги, обречен поку-
пать дорогое?

ОПОПОПОПОДДДДД ДОДОДОДООД МАМАМАМА ННННИМИММИИМ ААААА ЕРРЕР ССТСТСТСТОМОМОМООМПОД ДОМАШНИМ АРЕСТОМ
ЕЕ ПППЛПЛПЛ ХОХООДВВЕЕВЕ ДДЗДЗДЗДЗ ЛЛЛЛОХОООХОХО ООООООВЕЗДЕ ПЛОХО

- Вы пользуетесь кредитной картой для 
покупок? Министр финансов Силуанов 
рассказывал, что часть зарплаты он от-
кладывает, остается часть для расходов, 
и если ее не хватает до конца месяца, он 
пользуется кредиткой.

- Нет, я не пользуюсь. Не люблю ни-
же черты баланса оказываться. Кладу 
что-то на депозит и на дебетовую карту.

- Но вы же экономист. Кредит - это 
современно…

- Я сапожник без сапог. Всем рас-
сказываю, как важен кредит, но не 
пользуюсь. Никогда ничего не поку-
пал в кредит. Хотя вру! Ипотекой раз 
пользовался.

- Брали квартиру на Минской улице, 
где сидели под домашним арестом?

- Да.
- И как сидится в хорошей квартире?
- Под арестом везде плохо. Первые 

полгода у меня не было даже прогулок. 
Квартира большая, но в замкнутом 
пространстве все равно тяжело.

- Что вы делали дома под арестом? 
Смотрели сериалы круглыми сутками?

- Я всегда работаю. Занимаюсь ана-
литикой, пишу. И тогда, и сейчас. Но, 
конечно, больше с семьей проводил 
времени. Смотрел кино… К сериалам 
нет вкуса, один посмотрел - «Домаш-
ний арест». Много читал. Ты обычно в 
юности читаешь, а потом перестаешь. 
У меня получился второй прилив мо-
лодости с точки зрения чтения.

ЛЛГЛГЛГЛГЛГГЛГЛЛЛАВАВАААВАВВАААВНОНОНОНОООНОНОНОНОНОЕЕЕЕ ААТАТАТАТАТТТАТАТА УУБУБУУУБУУУУБУ ВВВВ ТТТТТТТТТЮЮЮЮРЮРРРРЮРЬМЬМЬМЬММЬЬММЕЕЕЕГЛАВНОЕ ТАБУ В ТЮРЬМЕ
- В тюрьме пришлось видеть, как со-

камерники изображают службу безопас-
ности банка?

- Вообще не видел, чтобы пользова-
лись телефонами.

- То есть нарушения были где угодно, 
только не в вашей камере?

- У меня было все по закону. Вот 
что положено, было, что не по-
ложено, не заметил. Другие зе-
ки доброжелательно ко мне отно-
сились. Но все-таки чувствовали 
чужеродность мою и не всем со мной 
делились.

- Есть внутренняя градация среди за-
ключенных: грабители, экономические?

- Нет. Есть так называемые опущен-
ные… Эти расхожие представления не 
соответствуют действительности. Они 
не подвергаются насилию, отношения 

с ними могут быть даже хорошие. Но
есть некий ритуал: ты не можешь сесть
с ними рядом, у них отдельные места в
столовой. Ты можешь им что-то дать,
но не можешь от них ничего взять.

- А кто все это объясняет: охранник,
старший зек в камере?

- Сначала ты две недели проводишь
в карантине. Там есть дневальный,
ночной (такие же зеки), который те-
бя знакомит с местными нравами, что
принято, что нет. Когда впервые в сто-
ловую приходишь, говорят: вот на эти
скамьи не садись, потому что там…

- А какие еще топ-5 непреложных пра-
вил там нужно знать?

- Да ничего такого, просто смо-
тришь, как себя ведут другие и к себе
это примеряешь. Не все было для меня
приемлемо.

- Например, очень крепкий чай?
- Очень крепкий чай, само собой, я

не буду. Я всегда всех называл на «вы»
и требовал, чтобы ко мне тоже обра-
щались на «вы». Пожилых называют:
«дед», «старый». Пожалуйста, говорю,
я не дед, не старый, меня зовут Алексей
Валентинович. Вот в этом смысле я
шел против течения. А по другим мно-
гим вещам - по течению. Это же свой
нормальный быт, общество. Там сидят
не какие-то кинематографические зло-
деи. Там люди, которым не повезло в
этой жизни в основном. Несчастные.

БЕББЕБ ЗЗЗЗЗ ТЕТТТЕТТ ЛЛЛЕЛЛЛЕЛЛ ФОФОООООФОФОНАНАНАААНАНАНА ББББ ССЕСССЕСС ООПОПОПОПОППОМОМОМОМООООМО ЕЕЩЩ ННННННБЕЗ ТЕЛЕФОНА БЕСПОМОЩЕН
- Весной вы сказали, что нужно осмыс-В

лить изменения в мире за время вашего
заключения. Получилось ?

- Цифровизация быта непривычна! Я
до 2016 года использовал телефон как 

телефон и больше ни для чего. После,
понятно, не использовал никак. А с
2022-го начал использовать для всего.
У меня все платежи, доходы-расходы,
сбережения, информация, контакты -
все в этом приборчике. Если случайно
в кармане нет телефона, я беспомощен.
И с точки зрения глобальной, мне ка-
жется, XXI век начался как раз где-то
сейчас. Немножко позже календар-
ного. Как XX век начался в 1914 году 
с Первой мировой войны. Сейчас мир
вступает, говоря словами Ленина, в
новую эпоху скачкообразного, ката-
строфичного развития. Это касается
и экономики, и политики, и культуры.

- Вы продолжаете общаться с бывши-
ми коллегами во власти, много таких?

- Мало.
- И какие у вас отношения? Друже-

ские?
- Наверное, все-таки дружеские.
- Это бывшие министры?
- Ну, зачем вам конкретика? Это лю-

ди, с которыми я работал в правитель-
стве и в Центробанке.

- Думаете, для действующих госслу-
жащих дружба с вами может повредить
карьере?

- Не знаю. Я готов допустить, что
они дискомфорт могут испытывать.
Поэтому не навязываюсь.

КАКАКАКАКА АЗАЗАЗАЛОЛОЛОЛОЛОСЬСЬСЬСЬС ,КАЗАЛОСЬ,
КАКАКАКАКАКАКИКИКИКИКИКИЕЕ ЫБЫБЫББЫЛИЛИЛИЛИЛИЛИ ИИИИИИВАААВАААНОНООНОНОНОВЫЫЫВВЫКАКИЕ БЫЛИ ИВАНОВЫ

- Против вас введены какие-то санк-
ции Запада?

- Нет.
- А если бы остались в правительстве,

были бы уже обложены ими.
- У каждой медали две стороны.
- Не думали после окончания услов-

ного освобождения уехать за границу и
жить на накопленное?

- Мысли приходят в голову разные…
Но реальных планов нет.

- А нет у вас еврейских родственни-
ков?

- Нет. У Высоцкого было - прадед 
мой самарин, а если кто и влез ко
мне, так и тот татарин. Это вот про
меня. У меня только татары влезли,
евреи - нет.

- То есть израильский паспорт по-
лучить…

- …не грозит.
- Даже Собчак оказалась…
- Неудивительно. У меня из знако-

мых многие оказались евреями. А ведь
были Ивановы да Петровы… Много 
уехало. Я не слежу за их судьбой, но
знаю, что такой-то человек в Израи-
ле, такой-то в Германии, а такой-то
во Франции.

- Вы получили степень доктора эко-
номики в Гренобле, будут ли ваши дети
учиться за границей?

- Я учился здесь, и старший сын
учился в Москве, окончил ВГИК. 
Младшему еще год в школе учиться, 
где он будет потом - его дело. Пока он
еще не сформулировал. Я поддержу 
любое его решение.

- То есть вы не такой родитель, ко-
торый заставляет сына идти по своим
стопам?

- Вот когда у меня старший захо-
тел стать киношником, я сначала не-
множко посопротивлялся, а потом по-
нял, это его. Он не актер, он оператор.
Тяжелая мужская работа. Что выберет
младший - тоже будет хорошо. Един-
ственное, я ему говорю: никакой по-
литики и лучше не финансы.

- Почему?
- Я хотел бы, чтобы мои дети были

технарями или биологами, вот хоро-
шая работа. А деньги - нездоровое
занятие.

- Петр Толстой недавно каялся, что у 
него дочь училась в Америке…

- Не вижу никаких оснований ка-
яться. С другой стороны, не вижу 
оснований и «задрав штаны, бежать
за комсомолом». Мне кажется, важнее
выбор не места, а сферы деятельности.
Я детям говорю, что самое плохое, это
когда думаешь: «Опять понедельник,
опять на эту работу идти».

- А вам самому звонили мошенники?
- Несколько раз и представлялись

сотрудниками банка. Но я знаю, что
мне может позвонить только менед-
жер, который меня ведет. Поэтому 
любой разговор с мошенниками -
5 - 7 таких было - сразу прекращаю.

- Как бы вы отреагировали на зво-
нок из прокуратуры? Такие разводки 
тоже бывают.

- Честно, не знаю... Вы меня оза-
дачили.

Алексей УЛЮКАЕВ:

Живу в полном соответствии         с Уголовным кодексом.     с Уголовным кодексом. 
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Два миллиона долларов 
в портфеле, песни 

для адвоката и тюремная библиотека: 
все о деле Алексея Улюкаева - 

в специальном разделе на сайте KP.RU
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Корреспондент «КП» предложил
Улюкаеву сочинить что-нибудь на
злобу дня. И через несколько дней
Алексей Валентинович прислал
спецкору «КП» такое четверости-
шие:
Если к зеку пришел «Комсомолец»,

он счастлив и рад,
Если к зеку пришла «Комсомолка»,

и рад он, и счастлив.
Это значит, он молод,

и черт ему, значит, не брат,
И в колоде судьбы еще есть карты

правильной масти.

ПРОБА ПЕРА
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Отбросы и общество

Наталья ВАРСЕГОВА

Уже в следующем году в Рос-
сии могут полностью запре-
тить пластиковую посуду! 
Таковы планы Министерства
природы. Так что на шашлыки
будем брать обычные стеклян-
ные тарелки, металлические
вилки-ложки и проверенного
годами граненого друга.

Дальше - больше: по планам
правительства, с 2025 года в
России начнут постепенно от-
казываться от изделий из пла-
стика, который трудно или
невозможно переработать.
Трубочки для питья, ушные
палочки и многое другое мы
постепенно начнем делать не
из пластика, а из более эколо-
гичных материалов - напри-
мер, из прессованной бумаги.

А на днях «Российский эко-
логический оператор»* пред-
ложил отказаться от разноц-
ветных пластиковых бутылок.

Каким будет наше светлое
экологическое будущее и как 
нам избавиться от лишнего
пластика в быту?

ПЛАСТМАССОВЫЙ МИР 
ПОБЕДИЛ?

Пластик заполняет Миро-
вой океан, леса, поля и на-
ши квартиры (признайтесь,
у вас ведь тоже есть пакетик 
пакетиков?). В отчете Про-
граммы ООН по окружающей
среде указано, что в 2021 году 
в мире образовалось 139 млн
тонн одноразовых пластико-
вых отходов. Это на 6 млн 
тонн больше, чем двумя го-
дами ранее. В ООН пугают:
мировое производство пла-
стика утроится к 2060 году.
Но если принять меры, то уже
к 2040 году загрязнение пла-
стиком в мире сократится на
80%. А меры на первый взгляд
просты: ограничить исполь-
зование пластика и наладить
его переработку.

Некоторые страны уже объ-
явили о запрете на иные виды
пластика. Новая Зеландия от-
казалась от тонких пищевых
пакетов, питьевых соломок и
т.  п. В Милане под запретом
пластиковые конфетти и даже
воздушные шарики. В Кении
за производство и продажу по-
лиэтиленовых пакетов штра-
фуют на $40 тысяч и сажают
в тюрьму.

У нас с тлетворным влияни-
ем пластика борются пока не
столь радикально. Но кое-что
уже делается. Например, Гос-
дума приняла в первом чтении
законопроект о запрете одно-
разового пластика и товаров
на Байкале.

Важный момент: о полном
запрете пластика речь не
идет - ни у нас, ни в других 
странах. Это не нужно.

- Запрет - тупиковый путь.
Тогда мы сломаем всю систе-
му доставки товара к потреби-
телю, - говорит председатель 
правления Ассоциации в сфере
экологии и защиты окружаю-
щей среды «РазДельный сбор»
Татьяна Нагорская.

Но вот снизить потребление
можно. Особенно самых вред-
ных видов пластика.

- Наиболее опасными счи-
таются изделия из поливи-
нилхлорида. Из него обыч-
но изготавливают пищевую
пленку, иногда бутылки,
пакеты, игрушки. При сжи-
гании выделяются диокси-
ны - вещества, которые об-
ладают сильной мутагенной и
канцерогенной активностью,
вызывают подавление имму-
нитета, бесплодие, поражают
печень и почки, - объясняет
член президиума партии «Зеле-
ные», руководитель Москов-
ского отделения Александра
Кудзагова. - Полистирол, ис-
пользуемый для производства
одноразовой посуды, а также
вспененных подложек для мя-
са, яиц, овощей и фруктов,
выделяет стирол и бензол -
канцерогены и токсины.

Особенно опасен 
пластик при сгора-
нии - в воздух летят 
лошадиные дозы ток-
сичных веществ. Имен-
но поэтому пластиковую упа-
ковку нужно перерабатывать,
а не отправлять на свалки, где
участь у нее одна - гореть и
тлеть. И в этом плане дела у 
нас пока не очень. По данным 
Минприроды, ежегодно в Рос-
сии образуется около 60 млн 
тонн отходов, упаковка и одно-
разовый пластик занимают не 
менее трети. По разным под-
счетам, в России не перераба-
тывается до 80 - 90 процентов 
пластиковой упаковки.

КРЫШЕЧКИ
БЫВАЮТ РАЗНЫЕ

Но сортировка пластика - 
задача куда более сложная, 
чем может показаться на пер-
вый взгляд. Эксперты озвучи-
ли нам три способа, которые 
сделают сортировку (а значит, 
и переработку) пластика го-
раздо легче и дешевле.

Унификация
- Есть такой миф, что 

если мы все бережно со-

берем и переработаем, то мы 
проблему решим, - рассужда-
ет Татьяна Нагорская.

- А разве нет?
- Нет. Полимеров много и 

они все разные. Допустим, вы 
покупаете сметану. На упа-
ковке - прозрачная пласти-
ковая крышечка. Но такие 
крышечки делают из четы-
рех разных полимеров! Одна
крышечка - из ПВХ, вторая - 
из полистирола, третья - из 
полипропилена, четвертая - 
из полиэтилентерефталата. 
Схема их переработки раз-

ная. Их надо отсортировать,
расфасовать по партиям, до-
ставить на разные заводы по
переработке... Очень золотые
крышечки получаются!

Вот тут очень пригодился
бы закон, который мог бы
привести все крышечки к 
«единому знаменателю».

- Можно решить, что кры-
шечки для сметаны и подоб-
ных упаковок нужно делать
только из одного вида поли-
мера. Будет намного проще, -
говорит Нагорская.

Использование 
альтернативных 
материалов

- Альтернативные материа-
лы - это тоже иногда пласти-
ки, но рекомендуется моно-
материал (один вид пластика,

а не смесь разных матери-
алов. - Ред.), который 

легко извлечь и пере-
работать. В некоторых 
случаях предлагает-
ся замена на бумагу 
(подложки для яиц,
одноразовая посу-
да), - объясняет ге-
неральный директор

«Российского эколо-
гического оператора»

Денис Буцаев.
Альтернативы предла-

гает и правительство - речь
про уже упомянутые палочки
для ушей из картона вместо
пластика и бумажные пакеты
вместо полиэтиленовых.

Разноцветью - бой
Одна из инициатив

«Российского экологи-
ческого оператора» - не кра-
сить пластиковые бутылки в
разные цвета. Есть традици-
онные - белые, прозрачно-го-
лубые, зеленые, коричневые.
Ими и ограничиться, систе-
ма переработки для них уже
создана и успешно работает.
Остальное разноцветие пере-
работать сложно, так как под
них нужны новые мощности.

Наш корреспондент месяц 
сортировала мусор, и была 
шокирована количеством 
используемого пластика, 
эксперимент на сайте KP.RU

Не бумажные, 
а многоразовые!

- Исследования показывают, что количество загрязняющих ве-
ществ, выбрасываемых в атмосферу целлюлозно-бумажными про-
изводствами, превышает количество вредных веществ от про-
изводства пластмасс примерно на треть,  - говорит Александра
Кудзагова. - Поэтому некорректно призывать к замене одноразовых 
пластиковых изделий (стаканчиков или пакетов. - Ред.) одноразовы-
ми бумажными. Задача - перейти на многоразовые изделия, чтобы 
снизить объем отходов.

Например, в магазинах предлагают сумки - тоже синтетические, 
зато не надо каждый раз брать бумажный или пластиковый пакет. 

*Компания, которая следит 
за обращением с твердыми 
коммунальными отходами в 
России.

КСТАТИ
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P. S. Кстати, экологи 
отмечают - если 
сортировать мусор, 
то и пластиковых 
пакетов для отходов 
понадобится меньше. 
Но обойтись без них 
вряд ли удастся. 
Повторимся: 
полностью 
избавиться 
от одноразового 
пластика 
невозможно. А вот 
серьезно снизить 
потребление - 
очень даже реально. Д
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ЖИВИ ЭКОЛОГИЧНО

КАК НАЧАТЬ 
СОРТИРОВАТЬ 
ОТХОДЫ

 Не кидайтесь в омут
 с головой, начните
 сортировку с одного 
вида отходов. Например, пластика. Постепенно 
переходите к разделению бумаги или стекла.

 Пластик должен быть вымыт и без этикеток.
 Сразу определитесь, где вы устроите свой 

склад. Кухня, балкон, прихожая? Главное, 
чтобы это никому не мешало.

 Разобраться в видах вторсырья вам поможет 
сайт Раздельного Сбора (rsbor.ru) или 
Собиратора (sobirator.ru). Там вы найдете всю 
актуальную информацию по маркировкам на 
упаковке и как отличить один пластик от 
другого. Так вы сможете покупать продукты 
только в перерабатываемой упаковке.

 Опасные отходы - лампы, 
батарейки и т. д. - складывайте 
отдельно и сдавайте в пункты приема 
вторсырья (их легко найти в интернете).

Забота об окружающей среде 
начинается не в правительственных 
кабинетах - она начинается у нас 
дома. Начните с простого - 
с сортировки мусора. 
Как воспитать у себя эту привычку? 
Вот несколько советов 
от экоблогера Аси Мицкевич.

По размерам этот остров
превышает Египет или
Турцию, а таких стран, 

как Исландия или Болгария,
на нем поместится с десяток.

Площадь этого 

больше миллиона 

Впору отправлять 

пакетные туры...

Возвращение 
авоськиавоськи

Н ВАРСЕГОВА

Россия планирует постепенно 
отказываться от одноразовой упаковки. 

Как это сделать и чем ее можно заменить?
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Ангелина ШАРЫПОВА 
(«КП» - Санкт-Петербург»)( р ур )

- Я испугался, что она 
узнает о моих изменах, - 
рассказал на допросах 
в Следственном коми-
тете 23-летний Алек-
сандр. Так он объяснял, 
почему убил свою де-
вушку. Тело 23-летней 
Виктории из Великого 
Новгорода месяц про-
лежало в садовой бочке 
на балконе. Туда его за-
толкал любимый: надел 
на задушенную девушку 
пакет, перемотал ве-
ревкой, положил в боч-
ку, засыпал несколькими 
пачками соды, чтобы не было 
запаха. И уже спустя три дня 
после расправы привел в квар-
тиру любовницу.

«ОН КАЗАЛСЯ ТИРАНОМ»
Виктория была настоящей 

гордостью родных. Старшая 
из четырех детей в семье, 
пример для младших - хо-
рошо окончила школу, оту-
чилась в колледже на худож-
ника и работала дизайнером. 
Когда пять лет назад Вика 
познакомила Александра с 
родителями, они приняли 
его со всей душой.

- Я его любила как 
собственного ребен-
ка. И очень ему ве-
рила, - говорит мама 
Виктории.

В общей сложности 
пара встречалась око-
ло пяти лет. Правда, 
с небольшим переры-
вом.

- Как-то агрессивно 
или плохо Саша се-
бя никогда не вел. Но
первые три года отно-
шений стали тяжелы-
ми. Он ограничивал ее 
в общении со мной и 
еще некоторыми дру-
зьями. Тогда Саша 
казался тираном, ко-
торый ее контролиро-
вал, - рассказала Ольга, 
подруга убитой.

Спустя три года пара 
распалась, для Вики это 
оказалось тяжелым уда-
ром. По словам друзей, 
девушка была морально 
сломлена, ничем не ин-
тересовалась, отказыва-
лась выходить из дома.

- Ее было тогда труд-
но поднять на ноги, но у 
меня немного выходило. 
Постепенно она пришла 
в себя, устроилась на ра-
боту, - вспоминает под-
руга Виктории.

После этого девушка даже
встретила нового парня, на-
чала строить отношения, но
неожиданно вновь объявил-
ся Александр. Сказал, что
скучает и хочет встретиться.
Вика согласилась, несмотря
на уговоры друзей.

- Я боялась, что она вер-
нется к нему и он опять за-
претит нам общаться. Но она
успокоила меня тем, что по-
ставила ему условие не огра-

ничивать ее ни в чем, - рас-
сказывает подруга.

НЕ ПУСТИЛА
К ЛЮБОВНИЦЕ

Оставшиеся два года со
стороны все было про-
сто прекрасно. Пара жила
 вместе, они оба без про-
блем виделись с друзьями.
От девушки не было даже
 намеков, что возлюбленный
к ней  жесток или агрессивен.
Но, как выяснилось позже, 1
июня он вышел из себя.

- Как я понимаю, в
тот день он хотел куда-
то - точнее, к кому-то -
уйти. Вика просилась
с ним, он отказал, и
на пустом месте на-
чалась ссора. Саша
распереживался, что
Вика все равно пой-
дет за ним или не пу-
стит.  Видимо, очень
хотелось ему к той
девочке.

Как установило
следствие, убийца за-
душил Вику ручкой
от сумки - первым,
что попалось под ру-
ку. Об этом он сам в
подробностях рас-
сказал и на допро-
се, и на следствен-
ном эксперименте в
квартире.

- Я продолжал ее
душить. Рядом ле-
жал носок. Схватил
и засунул ей в рот,
чтобы избавиться от
хрипов. Не останав-
ливаясь, затягивал
ручку на шее.

После этого еще
три дня тело Викто-
рии пролежало в ко-
ридоре. Спрятать его
убийца решил лишь
тогда, когда пошел

запах. Купил огородную боч-
ку, и «похоронил» Викторию
на балконе.

Сверху засыпал все не-
сколькими пачками соды,
чтобы не было запаха.

Самостоятельно вынести
на балкон бочку с телом
внутри он не смог, поэтому 
попросил о помощи друга.
Ему он сказал, что внутри
удобрения.

- Убил он Викторию 1 ию-
ня, а 4-го он привел туда же
свою новую девушку. И жи-
ли они вместе с трупом, а
рядом с бочкой занимались
сексом, - рассказал «КП» -
Санкт-Петербург» источник в
правоохранительных органах.

Из-за соды запаха не было.
К слову, девушка, к которой
он так хотел сбежать от Вики,
была вхожа в общую компа-
нию, но с соперницей знако-
ма не была.

«МАМОЧКА, У НАС 
ДЛЯ ТЕБЯ СЮРПРИЗ»

Некоторым друзьям пропа-
жу девушки Александр объ-
яснил просто. Сказал, что она
его бросила. Для большей убе-
дительности в соцсетях с ее
страницы переписывался с ее
матерью - однажды подсмо-
трел пароль. Последний раз
свою дочь она видела в день
убийства.

- 1 июня Викуся помогала
мне с младшим сыном - мы
ездили на УЗИ, я готовилась к 
операции. - плачет она. - У ме-
ня еще трое деток, всегда Вику 
ставлю им в пример. Всегда
была веселой и светлой, ду-
шой любой компании. Она
ставила цели и добивалась их 
упорством и трудолюбием...

Подозрений, что на связи 
не любимая дочка, а ее убий-
ца, у матери даже не возни-
кало.

«С днем рождения! Любимая 
мамочка! Врач оставил меня
сидеть дома еще до пятницы,
сейчас разбираюсь с доступом
ко всей связи. Саша работает,
приходится самой. Стараюсь
не теряться. Как у тебя дела?
Мы с Сашей подготовили
большой сюрприз тебе», - на-
писал убийца от имени Викто-
рии в роковой день.

О каком «большом сюрпри-
зе» идет речь, остается только
догадываться. Отсутствие де-
вушки в сети Александр объ-
яснил проблемами со связью,
а отказы от встреч - болез-
нью. Некоторым друзьям он
рассказывал про ротавирус,
который якобы подхватила
любимая. И пока все вери-
ли словам Александра, он
начал распродавать технику 
девушки и тратить ее же сбе-
режения.

- Вика на путешествие от-
кладывала 500 тысяч. Он все 
потратил и начал оборудова-
ние продавать. Успел продать
ее монитор, когда она была
уже мертва - это еще тысяч
двадцать, - вздыхает под-
руга убитой. - Деньги давал
друзьям, просил их приехать
после их якобы расставания.
Наша знакомая даже собира-
лась поехать, но потом планы
поменялись. 23 июня я звала 
их гулять, он сказал, что Вике
плохо, у нее ротавирус.

Свою вину Александр пол-
ностью признал. Он под аре-
стом, дело заведено по статье
«убийство», по ней грозит до 
15 лет лишения свободы.

Криминал

Наши расследования - 
в рубрике «Происшествия» 

на сайте KP.RU

Ухажер спрятал тело девушки в бочке Ухажер спрятал тело девушки в бочке 
на балконе и привел в дом другуюна балконе и привел в дом другую

И еще несколько дней вел ИИИИИ ещщще несколько дней ввввееееееллИ еще несколько дней вел 
переписку с мамой жертвы переписку с мамой жертвы

в соцсетях от ее имени.в соцсетях от ее имени.
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Виктория пыталась уйти 
от Александра. Но потом 

вернулась. Больные отношения 
закончились драматически...

Александр цинично
спрятал тело, столь же 
цинично тратил деньги

и распродавал вещи убитой.
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КаКаКаККак кк ччачаастстсто оо вывывывыывывывы мммммммммменененененененененененяеяеяеяееяеяеяеяеяеяеееея тетететететететееететететеете ппппппппппппппппососососососоооо тетететететт ллллльлььлььлл --
ннонноее ббебельлье?е? ННетет, в вв в вв ототототототототоототелелелелелелелелелеллеллляхяхяхяхяхяхяхяххяхяхяхяххххх-т-т-т-т-т-т-т-т-т-т-т-т-т-ттто,о,о,оо,о,о,ооооо кккккккоооо-о-о-о--о-оо-
ненеччно,о, ммнон гиг е изизизиз ннннннасасасасасасасасас кккккккккккккриририририририририририиририиривявявявявявявявявявявявявв т т т ттттт гугугуугуггугу-----
быбыбб , узузу нанаааав,в,вввв  что смеенана ббббббббббелелелелелелелелелльяьяьяьяьяьяьяьяьяяяьяьяь ннннннннннннннне еее е еее  рарарарарарарарарарррр з з
в в сус тки,и ааа по потребностттттттти.и.и.и.и.и.ии. ААААААААААААА сссссссссссссамамамааамамаммамамамаамамама и-и-и-и-и-и-ии
тотт у себя дома, на собствееннннн ойойойойоййййойййй ккккккккккророророороооррррррр ----
вававв тке? ССовветскскиеиеии  журналы «РаРаРаРаРаРабобобобобобообоотнтнтнтнтнтнтнтнт иии-и-иии-и-и-
ццацацаццц »» и «Крееестстьяьянка» рекомендовали 
хохоххохозяйкам менять постельное не реже 
рарарарараза в две недели. ССейейейчас, когда белье 
поппополощет автоматическая машинка, са-
мымымымыммый распространенный вариант - све-
жжий комплект застилаем раз в неделю.

А вот, оказывается, простая наволочка 
на подушке за эту неделю может стать 
биологической угрозой. Выяснилось, 
что если вы не стирали наволочки в те-
чение семи дней, то прямо у вас под
уушком к концу недели может разви-
ваться настоящий биологический кон-
гломерат из 17 000 колоний бактерий.гломерат из 17 000 колоний бактерий
А это больше, чем на сиденье унитаза,
утверждают исследователи.

Шокирующие тесты хлопковых и шел-
ковых наволочек показывают, что они
кишат грибками и микробами из-за ско-
пления отмерших клеток кожи (око-
ло 50 миллионов в день), следов пота 
и слюны. В микробной среде на наво-
лочке нашли и отпечатки косметики 
и лосьонов, пыльцы, перхоти домашних 
животных, грязи и вирусных частиц.

После семи дней на нестираных на-
волочках расцвели буйным цветом бак-
терии, которые могут вызывать кожные 
инфекции и воспаления. Например, зо-
лотистый стафилококк, который приво-
дит к инфекциям кожи и мягких тканей, 
фурункулам и целлюлиту. В наволочках 
нашли бациллы, как грамотрицатель-
ные, так и грамположительные. Грампо-
ложительные бактерии в худшем случае 
могут привести к синдрому токсического 
шока и другим инфекциям, устойчивым 
к антибиотикам. А грамотрицательные 
виновны в глазных инфекциях, пневмо-
нии, менингите и скелетно-мышечных 
болезнях. Кроме того, отмершие клетки 
кожи и пот - это готовое застолье для 
пылевых клещей и прекрасная среда 
для их размножения. А эти самые клещи 
очень часто вызывают изматывающую
аллергию.

Все, что вы хотели знать о здоровье, 
новых лекарствах и даже врачебных

тайнах, слушайте в программе 
«Медсовет» по субботам

в 19.30 (мск) на Радио «КП»

Наволочка недельной свежести Наволочка недельной свежести 
оказалась грязнее, оказалась грязнее, 
чем сиденье унитазачем сиденье унитаза

Опубликованы 
результаты 

исследования, 
которые у людей 
впечатлительных 
способны вызвать 

нервную 
почесуху.

7 нот здоровья
 Как повысить качество жизни за 7 недель

Узнайте, как изменить образ жизни по системе маленьких шагов,
которая легко впишется даже в самое плотное расписание совре-
менного человека. А еще в этой книге - списки самых полезных
продуктов, антистрессовые методики, вся правда о тестостероне 
и письма счастья, которые на самом деле меняют жизнь.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
ООО «Новый Книжный Центр», Москва, ОГРН 1027700282763

«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», chitai-gorrod.rruruuruuruuuuu

 держатели и стаканы для зубных щеток;
 сливной фланец в кухонной раковине, тот самый, 

который удерживает от попадания 
в слив разных пищевых остатков;

 губки и кухонные полотенца,
 колба для кофе в кофеварке;
 ручки и кнопки на кухонной технике;
 ланчбоксы с мягкими 

уплотнителями, 
те самые, которые 
вы берете на работу, 
а дети - в школу;

 миски для животных;
 телефон, кошелек, ключи.

САМЫЕ ГРЯЗНЫЕ 
ВЕЩИ В ДОМЕ, 
КОТОРЫЕ ВЫ, 
ВОЗМОЖНО, 
ЗАБЫВАЕТЕ 
ПОЧИСТИТЬ:

Д
ми

тр
ий

 П
О

ЛУ
ХИ

Н/
Ко

мс
ом

ол
ьс

ка
я 

пр
ав

да

НАГЛЯДНО

В руках
умелой

хозяйки самая
обычная подушка

может превратиться 
в биологическое

оружие.

Роспотребнадзор по этому 
поводу рекомендует следую-
щее:

 ✓  менять постельное белье 
не реже 1 раза в неделю;

 ✓  стирать наволочки и про-
стыни при температуре во-
ды не ниже 60 °С;

 ✓  при стирке использовать 
гипоаллергенные моющие
средства;

 ✓  заменить перьевые, шер-
стяные, ватные подушки,
одеяла, матрасы на анало-
гичные с синтетическим
наполнителем - их можно
без проблем стирать и су-
шить (особенно это важно
для людей с предрасполо-
женностью к аллергии);

 ✓  постельные принадлежно-
сти (подушки, одеяла, по-
крывала), мягкие игрушки
стирать при температуре
не ниже 60 °С - 1 раз в ме-
сяц;

 ✓  матрасы и мягкую 
мебель обрабатывать 
парогенератором;

 ✓  периодически просуши-
вать на солнце не подле-
жащие стирке постельные
принадлежности (не менее 
4 часов) или проморажи-
вать их (при температуре 
не выше -18 °С не менее 
2 часов);

 ✓  использовать специальные
чехлы на матрасы и по-
душки, предотвращающие 
их заселение клещами до-
машней пыли;

 ✓  тщательно смывать маки-
яж перед сном, принимать 
душ.

КАК ОБЕЗОПАСИТЬСЯ?
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ЧЕГО ДЕЛАТЬ 

НЕ НУЖНО?

 ✓  Не ложитесь спать 

в одежде, которую но-

сили в течение дня;

 ✓  не пускайте в постель 

домашних животных;

 ✓  не стоит есть в постели.

Подробнее 
об исследованиях 
читайте на сайте KP.RU

Оксана НАРАЛЕНКОВА

И дело не только 
в разрушающем 
здоровье 
нарушении 
естественных 
биологических 
ритмов.

В негласном соревнова-
нии просыпающихся спо-
заранку и  полуночников
ранние пташки нанесли
по королям и королевам
ночи сокрушительный удар.
Опубликованы результаты
длительного, аж в 37 лет,
наблюдения и исследования
жизни близнецов, участни-
ков было 23 854 человека.

Оказалось, что совы,
то  есть те, кто ложится
сильно за полночь и актив-
ничает во второй половине
дня, очень часто умирали
раньше жаворонков - тех
людей, чья основная актив-
ность была в первой поло-
вине суток. Причем ученые
учитывали поправки на воз-
раст, пол, этническую при-
надлежность, индекс массы
тела, совокупную продол-
жительность сна в сутки,
социально-экономический
статус и проблемы со здо-
ровьем.

Риск смертности увели-
чился на 21% у людей, кото-
рые вели устойчивый образ
жизни совы, и на 9% у тех,
кто был совой «в некоторой
степени».

Так что ложиться спать
поздно ночью или под утро
и делать это систематиче-
ски очень вредно.

Причем дело не только

в нарушении естественных
биологических часов - так
называемых циркадных
ритмов. Как выявило это
исследование, у полуночни-
ков оказался более высокий
уровень потребления таба-
ка и алкоголя, чем у тех,
кто рано ложился и рано
вставал.

- Повышенный риск смерт-
ности, связанный с  тем,
что человек ведет явно
«вечерний» образ жизни,
по-видимому, объясняется
и более высоким потребле-
нием табака и алкоголя, -
считает автор исследо-
вания Кристер Хаблин
из Финского института ги-
гиены труда в Хельсинки.

Так что ночной образ
жизни не  способствует
здоровому питанию и теле-
сной бодрости, равно как
и здоровым привычкам отно-
сительно физической актив-
ности. А дальше - больше.
Более ранние исследования
показывали связь между
развитием болезней пси-
хики, таких как депрессия
и шизофрения, и ночным об-
разом жизни. Просело тело,
а следом и психика сдает.

Еще одна тенден-
ция,  крайне опасная для
женщин. Дамы, ведущие
ночной образ жизни, имеют
более высокие риски разви-
тия рака молочной железы.

В общем, спать лучше ло-
житься вовремя. Врачи счи-
тают: самое здоровое вре-
мя отхода ко сну - не позже
23 часов. Тогда процессы
восстановления организма
от дневных тягот идут наи-
лучшим образом.

Совы снова проигрывают 
жаворонкам:

Полуночники еще 
и живут меньше

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

FMFM.KPKP.RURU
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Есть идея!

Андрей АБРАМОВр

Лаборатория искусственно-
го климата укрылась в цоколе
одного из корпусов академии. 
Ни одного окна, но при этом 
зреют карликовые томаты, 
колосятся салаты и наливает-
ся земляника. Тут и там горят 
разноцветные светильники. В 
неоновой пелене лаборанты в 
белых халатах больше похожи 
на участников тематической 
вечеринки.

- Мы тут создаем световые 
рецепты выращивания рас-
тений. Используем искус-
ственное облучение, которое 
еще называют светокульту-
рой, - говорит завкафедрой
физиологии растений МСХА 
им. К. А. Тимирязева профес-
сор, доктор биологических на-
ук Иван Тараканов.

Если просто объяснить буд-
ни ученых: они выращивают
растения под искусственным 
светом. Чтобы затем можно 
было создать такие же тепли-
цы, например, за полярным
кругом и прямо в Арктике.

СДЕЛАТЬ ПОЛЕЗНЕЕ
Вы спросите: и чем это от-

личается от рассады, которую 
садоводы круглый год выра-
щивают под фитолампами на 
подоконниках?

Отличие в подходе. Люби-
тельская фитолампа светит 
всегда одинаково. А растения 
все разные. Кому-то нужны 
чуть другой тон света, опре-
деленное время под лампой,
приток воздуха, количество 
воды. Все это ученые изме-
ряют, чтобы выводить для 

каждой культуры идеаль-
ную формулу. Если копнуть
глубже, столь скрупулезный
подход позволяет не только 
повышать урожайность, но и 
влияет на накопление микро-
элементов в плодах и листьях.

- Это еще и в фармакологии 
применимо. Например, выра-
щиваем солодку - ее ключе-
вое соединение глицирризин 
(обладает противовоспали-
тельным и отхаркивающим 
свойством - Авт.). Мы удвоим 
его концентрацию благодаря 
светодиодному облучению, - 
объясняет Тараканов.

Пока опыты преимуще-
ственно проводят с салатами 
и зеленью. В молодых про-

ростках - их называют мод-
ным словом микрозелень -
очень высокое содержание
витаминов и ферментов.

Экспериментируют с выра-
щиванием под лампой ягод:
княженики (по-другому ар-
ктическая малина), голубики,
земляники. А также стевии:
травы, экстракт которой в

300 раз слаще сахара, но не
влияет на уровень глюкозы
в крови.

100 КЛУБНЕЙ
С КУСТА КАРТОШКИ

Для экспериментов стро-
ят вертикальные теплицы. И
следят за процессом с помо-
щью разных датчиков. На-
пример, камера с теплови-
зором измеряет температуру 
листьев, чтобы отслеживать
скорость испарения воды.
Среди полок снует робору-
ка, которая может полить
растения, собрать урожай и
развернуть куст под более
удачным углом к свету. Все
вместе называется «умная
сити-ферма». Собранные
данные «скармливают» ис-
кусственному интеллекту,
чтобы тот учился самостоя-
тельно управлять хозяйством
при помощи роборуки.

Прелесть фермы и в том,
что не нужно строить от-
дельное здание. Оборудова-
ние можно разместить даже
в морском контейнере. Про-
блемы отсутствия чернозема
решает гидропоника - вместо
почвы питательный раствор.

Очевидный минус таких 
ферм: растить удобно только
небольшие культуры. Яблоню
или стандартный куст с поми-
дорами не посадишь - много 
места займут. Поэтому ученые
и выращивают пока ягоды,
зелень и карликовые томаты.

Еще выращивают семен-
ные мини-клубни картофе-
ля. Регулируя микроклимат и
освещение, можно добиться
урожайности до 100 клубней
с куста (в естественных усло-
виях 25 клубней с растения - 
уже высочайший результат).

Картошка вообще иде-
альный кандидат для такой
фермы. Культура зародилась
в перуанских горах Андах: для
вызревания не нужны высо-
кие температуры. Значит, в
теории в той же Арктике мож-
но экономить на отоплении
таких помещений, но при
этом собрать высокий уро-
жай семенного картофеля.
В Тимирязевке подсказыва-
ют бизнес-идею: поставить
вдоль Северного морского
пути множество контейнеров
с такими фермами, а затем
развозить клубни по стране.

Российские ученые доказали:

Арктическую целину 
можно засадить картошкой

Ешь тараканов, бабочек жуй! 
Еда из насекомых заменяет 

мясо по всему миру - 
на сайте KP.RU

В московской 
Тимирязевке 
экспериментируют 
с умными 
вертикальными 
фермами, меняют 
вкус еды с помощью 
света и делают 
урожай более 
питательным.

А В ЭТО ВРЕМЯ

Вместо сои у нас люпин
В вузе продемонстрировали еще одну свою раз-

работку и самый прибыльный продукт  - семена
растения люпин белый. Основное его назначение:
переработка в комбикорм для птицы и скотины.

В составе бобов, которые и идут на переработку,
много алкалоидов. От них молоко и мясо начина-
ют горчить. Селекционеры смогли вывести сорта,
снизив количество таких веществ.

В промышленном животноводстве давно гово-
рят - России нужна белковая независимость. Ведь
сейчас скотине дают сою: 80% ее приезжает из
стран Южной Америки. Свою у нас также выра-
щивают, но объемов не хватает.

Люпин неприхотлив: не нужны азотные и фосфор-
ные удобрения. В два раза урожайнее сои, богаче
аминокислотами, белками и маслами. Сою нужно
предварительно нагревать, чтобы удалить ингиби-
тор трипсина. Это вещество не дает усваиваться
бобам в организме животных.

Муку из люпина также можно применять для
производства макарон, хлеба и печенья, вегетари-
анских сосисок, колбасы, растительного творога.
Такие уже есть в США, Австралии. Почему же, если

люпин такой классный, им до сих пор не засадили
поля? Ученые Тимирязевки усматривают в этом не-
кий заговор иностранных компаний. Они активно
продвигают свою сою на наш рынок. Спрос среди
российских переработчиков на люпин огромный.
В университете даже не успевают производить
семена в нужных рынку объемах.
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Лампы над растениями 
горят не круглые сутки, 

автоматика гасит
свет в соответствии
с задумкой ученых.
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Завкафедрой растениеводства 
Александра Шитикова

демонстрирует бобы люпина.

КСТАТИ

Управление 
вкусом

Солнце растениям заменяют 
светодиодные лампы с возмож-
ностью тонкой настройки интен-
сивности и оттенка света. Сами 
диоды, увы, китайские. Хотя у 
нас тоже понемногу разгоняют 
производства. Но кристаллы для 
диодов российские.

- Главное, что программное 
обеспечение наше. Потому что 
оно очень дорогое, а мы написа-
ли свое. Помогали выпускники
Бауманки, Физтеха, - рассказы-
вают в лаборатории.

Знатоки могут вспомнить на-
триевые лампы высокого давле-
ния - они светят ярко-оранжевым 
светом. Поэтому те, кто живет
недалеко от промышленных те-
плиц, видят по ночам в небе из-
лучение, будто от НЛО.

Светодиодам электричества 
нужно в два раза меньше. По 
мере прогресса отрыв будет 
все сильнее. Но светодиодные 
лампы сами по себе дороже, и
большой бизнес пока не спе-
шит переходить на них. Зато они 
почти не греются, поэтому их 
можно размещать вплотную к 
растениям, а значит, экономить 
место.

Что до вкуса такого урожая, 
то в Тимирязевке говорят, им 
можно управлять. Среди студен-
тов проводят дегустации: группа 
«вслепую» пробует сорта сала-
та, выращенные под разными 
уровнями облученности, и по 
итогу выносит вердикт, какой 
вкуснее.

Профессор Иван Тараканов верит, что, как только
наступит новая эпоха освоения Арктики, такие фермы

станут неотъемлемыми спутниками поселений.
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Ярослав КОРОБАТОВр

Исследование, 
в котором приняло 
участие 900 тысяч 
призывников, 
опровергло теорию 
об интеллектуальном 
вырождении 
человеческой 
цивилизации.

ПЛАНИРОВАЛИ,
ПЛАНИРОВАЛИ,
А ЖИЗНЬ ПРОХОДИТ

Благая весть пришла из ми-
ра науки. Одна из разновид-
ностей конца света, которой
пугали обывателей, оказалась
несостоятельной.

Речь шла ни много ни мало,
о вырождении человечества.
Дело в том, что высокий ин-
теллект - качество, которое
часто наследуется детьми от
родителей. И до поры до вре-
мени человечество развива-
лось под эволюционным де-
визом: выживает умнейший!

Самые башковитые чаще
достигали успеха, заработан-
ных ресурсов хватало, чтобы
прокормить большое потом-
ство, и род людской умнел не
по дням, а по часам.

Но примерно с начала
XX века этот механизм пе-
рестал работать. В развитых 
странах умные и образован-
ные стали оставлять мень-
ше потомства. Почему? Это
можно описать фразой «горе
от ума» - умные становились
жертвой своей рассудитель-
ности. Они планировали
свою жизнь на годы вперед:
сначала надо получить об-

разование, затем сделать ка-
рьеру и только потом, может 
быть, заводить детей.

Зато те, кто звезд с неба не
хватал, продолжали руко-
водствоваться не разумом,
а основным инстинктом, и
плодились с удвоенной энер-
гией. Ведь социальная госу-
дарственная политика стала
ориентироваться на помощь
малоимущим.

ВЫЖИВАЕТ ГЛУПЕЙШИЙ?
Чем кормить голодные

рты? Это теперь уже не про-
блема незадачливых папаш, а
задача властей. И многие уче-

ные, в частности, крестный 
отец популяционной генети-
ки и синтетической теории 
эволюции Рональд Фишер, 
были уверены, что скоро 
Земля превратится в плане-
ту дураков. Ученые фикси-
ровали, что эволюционный 
механизм сломался и набор 
«образовательных генов», 
который позволял хорошо 
учиться, встречается все ре-
же. Такие процессы, напри-
мер, описывали в генофонде 
жителей Исландии.

Идея об апокалипсисе 
идиотизма была настолько 
популярной, что сам Жва-
нецкий написал на эту тему 
едкую миниатюру. Она ко-
роткая, можно привести ее 
тут целиком: «Раньше миром 
управляли умные. Это бы-
ло жестоко. Умные застав-
ляли тупых учиться. Тупым 
было тяжело. Теперь миром 
управляют тупые. Это чест-
но, потому что тупых гораздо 
больше. Теперь умные учат-
ся говорить так, чтоб тупым 
было понятно. Если тупой 
что-то не понял, это про-
блема умного. Раньше стра-

дали тупые. Теперь страда-
ют умные. Страданий стало
меньше, потому что умных 
становится все меньше и
меньше».

ЭФФЕКТ БОЛЬШИХ ЦИФР
Ученые из Центра экономи-

ческих исследований Рагнара
Фриша (Осло, Норвегия) ре-
шили изучить, с какой ско-
ростью идут эти изменения в
обществе. И в какой момент
двоечники захватят власть на
планете? Но совершенно не-
ожиданно пришли к оптими-
стичным выводам. Впрочем,
обо всем по порядку.

Исследователи проанализи-
ровали базу данных норвеж-
ских новобранцев, отдавших 
долг родине в 1950 - 1960-е
годы. Перед призывом мо-
лодые люди (исследование
охватывало около 900 тысяч
юношей) сдавали не только
физкультурные, но и интел-

лектуальные тесты. Данные
о количестве детей у парней,
прошедших службу, иссле-
дователи получали через со-
циальные органы. В период
с 1960 по 2021 год участники
исследования стали отцами
1 706 438 детей.

- Мы получили удивитель-
ные результаты, - говорит ве-
дущий автор исследования Оле
Рогеберг. - Мужчины, попав-
шие по результатам интеллек-
туальных тестов в 20 процен-
тов самых умных, заводили
первого ребенка поздно -
примерно в возрасте 30 лет.
Но при этом в общей сложно-
сти у них рождалось больше
детей - в среднем 2 ребенка
на человека. Парни, которые
попали в число 20 процентов
отстающих, родили первого
ребенка в возрасте 27 лет, но в
общей сложности произвели
на свет 1,8 ребенка.

Это очень большой стати-
стический показатель: если
мы возьмем 10 000 отцов, то
разница будет в 2000 детей!
Человечество может ненадол-
го выдохнуть.

ЕСТЬ НА КОГО РАВНЯТЬСЯ
Осталось придумать эф-

фектное название для этого
феномена. Но, кажется, тут и
придумывать ничего не надо -
поклонники электромобилей
Tesla и частной космической
компании Space X предлага-
ют окрестить открытие, как 
«эффект Илона Маска».

IQ Илона равен 155 при
среднем показателе 90 - 110
баллов. Технологический
миллиардер в полном соот-
ветствии с открытой тенден-
цией припозднился на старте,
первенец в его семье появил-
ся накануне 31-го дня рож-
дения Маска. К несчастью, 
ребенок умер в возрасте 10
недель. Но недавно Илон со-
общил о рождении десятого
ребенка. Его произвела на
свет суррогатная мать.

Собрат Маска по списку 
«Форбс» Марк Цукерберг
(IQ равен 152 баллам) то-
же обзавелся потомством в
возрасте 31 года, но теперь,
после рождения третьей до-
чери, является многодетным
папой.

Основатель Microsoft и не-
когда самый богатый чело-
век на планете Билл Гейтс по-
знал радости отцовства, когда
ему было уже за 40. Но успел
трижды стать отцом. Так что
не теряемся, парни!

Ученые открыли «эффект Илона Маска»: Ученые открыли «эффект Илона Маска»: 

Умные мужики позже становятся Умные мужики позже становятся 
отцами, но строгают больше детей

Все о бое Маска 
с Цукербергом: 

где пройдет, сколько 
заработают миллиардеры, на кого ставят 

букмекеры - на сайте KP.RU/sports

С
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ти

У Илона Маска куча
детей от разных женщин. 

Но на достигнутом
он останавливаться 

не собирается.

С
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Марк Цукерберг с женой Присциллой недавно
стали родителями третьего ребенка. 

С
о
ц
се

ти

Билл Гейтс впервые стал отцом в возрасте за 40,
но наверстал упущенное, став отцом троих детей.
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Ольга КОЧУРОВА

Корреспондент «КП» 
делится впечатлениями 
о семейном отпуске 
на Русском Севере.

На Соловках мы оказа-
лись совсем в другом мире. 
Неторопливом, пешем, без-
асфальтном. Жизнь, которая 
течет под сочный перезвон 
монастырских колоколов.

ОСТРОВ БЕЗ ИНТЕРНЕТА
В первый день - сюрприз. 

На всем острове - ни интер-
нета, ни телефонной связи.

- У нас это довольно часто, - 
«успокоила» встречающая на 
пристани хозяйка квартиры.

Ну что ж, взяли чемоданы
в руки и потащили. Машин 
мало. Идти недалеко. Жите-
ли в основном передвигаются 
пешком или на велосипедах.

Хозяйка квартиры здорова-
ется практически с каждым. 
Всего на острове живет около 
900 человек. Из них монахов 
- около 60. В сезон приез-
жают еще наемные работни-
ки - экскурсоводы, обслу-
живающий персонал кафе, 
гостиниц. Местные все друг 
друга знают.

На Соловках есть свой 
детский сад, школа, почта, 
больница и два продуктовых 
магазина, цены в которых 
заоблачные. Как и в кафе, 
впрочем. Мы, начитавшись 
отзывов в интернете, привез-
ли с собой некоторые про-
дукты, чтобы готовить хотя 
бы завтрак.

А вот с оплатой без интер-
нета в магазинах и кафе был 
полный провал. Местным 
жителям долги записывают 

р д , ув тетрадочках. Мы, чтобы ку-
пить бутылку воды, наскре-
бали мелочь по всем карма-
нам. Поэтому, если решите
поехать на Соловки, берите
с собой наличку.

Снять жилье можно без
проблем. Остров активно за-
страивается гостиницами и
гостевыми домами. Номера -
на любой вкус. Можно снять
и квартиры. Все по интернету 
(иногда же он работает). Но
все надо делать заранее.

СТРАНИЦЫ ИСТОРИИ
Наши окна выходили на

монастырь (просыпаться
под колокольный звон - это
сильно) и на залив Благопо-
лучия. Такое оптимистичное
название залива у острова с
непростой судьбой. Порой
слушали экскурсоводов, и
мурашки бежали по коже.

Каменные монастырские
стены с XV века укрывали
монахов, а потом здесь рас-
полагался трудовой лагерь
СЛОН. Карцер на Секирной
горе, массовые захоронения,
где на могилах - просто коли-
чество закопанных человек…

Д ц дДва моих циничных под-
ростка притихли и жадно
впитывали все, что нам рас-
сказывали на экскурсиях.

РОДДОМ БЕЛУХ
На досках объявлений у 

магазина много контактов,
с кем можно договориться
о прогулке на катере в от-
крытое море. Удалось до-
звониться - великолепно,
нет связи - можно и пешком
прогуляться по адресу.

Мы плавали к мысу Бе-
лужий - уникальное место.
Роддом для северных ки-
тов белух. С начала июня и
по середину августа белухи
приплывают сюда, рожают
и воспитывают детенышей.
И мы их видели! Мелькали
над водой белые спины. То
тут, то там высовывали свои
морды любопытные нерпы.
Ленивые моржи грелись на
камнях.

Кстати, еще о живности.
Комарами запугивали все.
Нам повезло, их особо не
было. Многочисленные ре-
пелленты не пригодились. Но
одежду на все случаи жизни

приходилось таскать
с собой в рюкзачках.
Кажется, вот только
солнце светило, и мы

разделись до футболок, и тут 
же - хоп! - быстро-быстро на-
деваем на себя кофты и до-
ждевики. (А на теплоход и
вовсе брали теплые куртки и 
шапки, о чем не пожалели.)

МХА ЦВЕТНОЙ КОВЕР
Напомню, Соловецкие

острова - это архипелаг в
Белом море, состоящий из
шести крупных и более ста
мелких островов.

Дорога с одного остро-
ва (Соловецкий) на другой
(Большой Заяцкий) заняла 20
минут на катере. Расстояние
между ними всего 5 км. Но
мы снова в другом мире!

Клочок земли площадью 
меньше 1,5 кв. км - там мы
оказались в настоящей тун-
дре. Мох покрывает густым
пружинящим ковром весь
остров: красный, бурый, зе-
леный, оранжевый. Каких 
только оттенков нет!

И снег в ложбинах. И огром-
ное количество валунов раз-
личных размеров и форм. Из
этих камней древние люди
выложили лабиринты. Уче-
ные до сих пор ломают голову 
над их предназначением.

Впечатлила и церковь Ан-
дрея Первозванного. Постро-
ена она по приказу Петра I.
Говорят, именно здесь был
освящен Андреевский флаг, 
который потом стал во ен но-
морским флагом России.

Во времена существова-
ния Соловецкого лагеря на
остров в штрафной изоля-
тор ссылали женщин-арес-
тан ток, уличенных в связях 
с мужчинами - за «половую

распущенность». А 
сейчас на острове 
живет всего один 
человек - настоя-
тель, который слу-
жит в церкви.
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Кижи:Кижи:
Ажурное дерево

После Соловков мы рванули в музей-заповедник «Кижи».
Изначально он в наш маршрут не входил. Дороговато доби-
раться. Из Петрозаводска билет в одну сторону на катере на
взрослого от 4000 руб., на ребенка - от 3000. А нас пятеро!
Но узнали, что есть по пути село Оятевщина. Там до Кижей на
моторной лодке за 2000 руб. всю семью туда и обратно увезут.

Маршрут перестроен!
Кижи  - антипод Соловкам. Там  - тучи, холодное море,

суровая история. Здесь - звонкая высь неба, разливанная
синь Онеги, черемуха по берегам, легкие ажурные церкви.

Все нарядно, ярко, продумано и обустроено до мелочей
для приезжающих. Мы взяли себе аудиогиды и отправились
гулять самостоятельно. Комплексный билет на взрослого
1500 руб., на детей - по 1000. Доступны Пушкинские карты!

Поднялись на колокольню - и вот они, те самые знамени-
тые резные деревянные купола. И просто выдохнули. После
тяжелых Соловков здесь снова оттаяли души.

Все самые интересные места 
родной страны - в проекте 
«Отдых в России» на сайте

Соловки: 

Вместо будильника - 
колокольный звон, 
вместо такси - катер

Мы доехали на автомобиле до 
города Кемь, что на севере Карелии. 
Оттуда - до причала поселка Рабочеостровск. Здесь оставили 
машину на стоянке и переправились до острова на теплоходе. Биле-
ты и туда, и обратно на теплоход лучше покупать намного заранее. 
Они есть в онлайн-продаже. Взрослый - 2700 руб. в одну сторону.

Можно уехать из Беломорска (еще один карельский город) - 
от 1500 руб. на человека.

Как вариант - самолет Архан-
гельск - Соловки (да-да, там есть 
свой аэродром. И местные жители 
по квоте, то есть бесплатно, регу-
лярно летают в Архангельск, напри-
мер, в больницу). Стоимость билета 
начинается от 5668 руб.

Турфирмы предлагают добраться 
до Соловков на круизных лайнерах. 
И вот тут разброс цен огромен. За-
висят от дальности маршрута, ком-
форта лайнера и кают.
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В Кижах корреспондент «КП»
вдоволь назвонилась в колокола. 

Туристам это позволено.
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СОВЕТ ТУРИСТА
Как только прибыли на 

остров - бегом в экс кур си он но-

ин фор ма ци он ный центр. Там 

можно купить экскурсии, но 

они разлетаются как горячие 

пирожки. Например, на Заяц-

кий остров мы купить уже не 

успели. Обратились в палом-

ническую службу, здесь тоже 

организуют экскурсии, но они 

с православным уклоном.
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Кольский п-ов
Кандалакшский 

залив Белое
море

Горло

Двинская
губа

Онежская
губа

Беломорско-Балтийский канал р. Двина

р. Кемь

Соловецкие
о-ва

РОССИЯ

Белое
море

Как добраться
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Денис КОРСАКОВ

ГРАФФИНЯ ЛЕГКОГО ЕГГГКГ ОГОЕГРАФИНЯ ЛЕГКОГО 
ЕНИЯНИПОВЕДПОВОВЕЕДЕНИЯПОВЕДЕНИЯ

Жанна Дюбарри сделала 
одну из самых блестящих 
карьер в истории Франции.
Дочка швеи и францискан-
ского священника, девуш-
ка легкого (легонького)
поведения, привлекла вни-
мание братьев-графов Жана-
Батиста и Гийома Дюбарри,
стала знаменитой на весь Па-
риж куртизанкой, попалась
на глаза королю Людовику 
XV (старше ее на 33 года) - и
король потерял от нее голо-
ву. Чтобы обеспечить Жан-
не титул, ее срочно выдали
замуж за Гийома Дюбарри
(тот был не против - ему хо-
рошо заплатили). И теперь
король уже мог сделать ее
своей официальной фаво-
риткой. Ему говорили: «Ваше
окружение настроено про-
тив нее». Он отвечал: «Она
и есть мое окружение». Ши-
карный сюжет с трагическим
финалом: после того как ко-
роль умер, Жанну сослали
в монастырь (правда, скоро
освободили), а в 1793 году 
гильотинировали. За финан-
совую помощь эмигрантам,
сбежавшим от революции.
Но в народе укрепилась вер-
сия, что ей отрубили голову 
за то, что она когда-то бы-
ла любовницей короля. На
эшафоте, говорят, она вос-
клицала: «Господин палач,
подождите еще минуточку!»

ЭТИКЕТ И «КК АСОТКАКРРРРАСА ОТКАА»К А О ААЭТИКЕТ И «КРАСОТКА»
Теперь за эту наваристую

историю взялась Майвенн 
Ле Беско (она предпочитает
подписываться просто Май-
венн) - актриса, режиссер,
бывшая супруга Люка Бес-
сона. Она и сыграла глав-
ную роль. Свой фильм она
откровенно лепит по мо-
дели «Красотки». Техниче-
ски некрасивая, но безумно
обаятельная проститутка с
золотой душой и большой
внутренней свободой поко-
ряет очень богатого, эмо-
ционально замороженного
человека. Заставляет его рас-
таять, а он осыпает ее день-
гами и нарядами, представ-
ляет своему окружению, в
то время как отельный слу-
жащий учит ее хорошим ма-
нерам. Тут разница только
в том, что вместо отельного
служащего - королевский
камердинер Делаборд, разъ-
ясняющей «кухаркиной до-
чери» тонкости версальского
этикета. И в том, что «Жан-
на Дюбарри» по-настоящему 

только начинается в тот мо-
мент, когда «Красотка» за-
канчивается. Представим
вторую серию, где Ричард 
Гир и Джулия Робертс жи-
вут вместе; вот «Жанна» - это
как раз история сожитель-
ства фаворитки и короля,
сожительства счастливого,
но все равно омраченного
мелкими неприятностями.

Главная проблема, конеч-
но же, королевское окру-
жение, прежде всего его
карикатурно уродливые,
напыщенные дочери. Эти
выдры называют Жанну не
иначе как «существо» или
«тварь» и относятся к ней
с величайшим презрением

(она ведь низкого происхо-
ждения!). Своего отноше-
ния они не скрывают в том
числе от папы. Уж сложно
сказать, какие тонкости эти-
кета мешали папе на них как 
следует рявкнуть, но король
молчит, хотя в одном эпизоде
все же пыхтит и многозна-
чительно зыркает на негод-
ниц. Главное, королевские 
дочки настраивают против 
Жанны свежеиспеченную 
супругу наследника престо-
ла - молоденькую, расте-
рянную, плохо говорящую 
по-французски Марию-
Антуанетту. Четверть 
фильма посвящена тому, 

что Мария-Антуанетта отка-
зывается заговорить с Жан-
ной, а это значит, скандал и
немилость. Король, конеч-
но, мог бы прикрикнуть и на
невестку, но не хочет идти
путем наименьшего сопро-
тивления.

КИЙ ПАП КИЛ Й ИЙ КККВЯЛЫЫЙ ИИЙВЯЛЫЙ ПАПИК
В целом же Жанна ката-

ется при дворе как сыр в
масле. Раз за разом своей
вольностью она шокирует
придворных: то появится в
мужском платье, то с рас-
пущенными волосами, без
парика (это вообще по вер-
сальским представлениям
конец света), то будет осы-
пать ласками мальчика-пажа
Замора, подаренного коро-
лем (а мальчик - черноко-
жий, и придворные расистки
шипят, что он - недочело-
век). Хорошо хоть дофин,
будущий Людовик XVI, под-
держивает Жанну - то ли из
уважения к отцу, то ли по-
тому, что он просвещеннее,
тоньше и умнее собравшейся
около трона швали.

Майвенн, 47-летняя де-
вушка бретонско-франко-

вьетнамско-алжирского про-
исхождения, ни на секунду не
похожа на реальную Жанну 
Дюбарри (если честно, она
больше похожа на Александра
Ревву), так же как и Джонни
Депп не очень-то смахивает 
на Людовика XV. Да и наслед-
ник престола не соответству-
ет описаниям (в реальности
он Дюбарри скорее прези-
рал). Но портретное сходство
и историческая аккуратность
давно никого не волнуют. У 
Софии Копполы в «Марии-
Антуанетте» (2006) героиня
в XVIII веке вообще носила
кроссовки Converse, и кому 
какое дело. А что для Май-
венн интересно и важно - так 
это история любви. Добавить
к фабуле «Красотки» ей особо
нечего, но смотрится все это
красиво.

Деппа, вернувшегося на
экран после скандалов с Эм-
бер Херд, обвиняли в том, 
что он здесь вялый - но ка-
ким еще должен быть актер,
играющий вполне себе вялого
короля? Жанна Дюбарри за-
водит с ним роман ради то-
го, чтобы взбежать на самый
верх социальной лестницы,
и слишком поздно осозна-
ет, что любит своего папика.
Но ведь осознает - и это тро-
гательно, как и полагается в 
мелодраме.

Жаль, конечно, что в кадр
не попала гильотина, она бы
этот фильм только украси-
ла. Не попали и прочие пре-
лестные подробности (рас-
сказывают, что после первой
ночи король хотел подарить
Дюбарри изумрудное оже-
релье, но передумал и по-
дарил бриллиантовое). Ну и
про чернокожего мальчика
Замора интересно - это ведь
именно он в конце концов
стал пламенным революцио-
нером и привел Дюбарри на
эшафот. Но и без всего это-
го «Жанна Дюбарри» не так 
плоха - хотя место ей, конеч-
но, не на Каннском кинофе-
стивале, а скорее уж на жен-
ском телеканале.
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Фаворитку короля сыграла актриса Майвенн,
бывшая жена Люка Бессона. Она же и режиссер фильма.
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Наша кинополоса

КСТАТИ

Луи-Франсуа-Армана
де Виньеро дю Плесси, 
герцога де Ришелье (не
путать с кардиналом Ри-
шелье) в этом фильме
играет Пьер Ришар. 
Тот самый комик, кото-
рого советские зрители
знают по «Уколу зонти-
ком», «Высокому блон-
дину в черном ботинке», 
«Игрушке» и множеству 
других комедий. 16 ав-
густа ему исполнится
89 лет, но он продолжа-
ет активно сниматься: в
прошлом году у него вы-
шло три фильма, в этом - 
тоже три и еще три - на 
подходе.

Премьеры, кинохиты 
и мнения кинокритиков - 
в проекте «Афиша» 
на сайте KP.RU

Фаворитка по имени Жанна

В свои 88 лет Пьер Ришар
регулярно появляется 

в новых ролях.
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«Отмененный» Джонни Депп снова в строю. 
Он сыграл Людовика XV.

На экраны вышла 
историческая 
мелодрама 
«Жанна Дюбарри», 
открывавшая в этом 
году Каннский 
кинофестиваль.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике

«Анекдоты»!

- А почему бы не сделать 
весь самолет из материала, 
из которого делают черный 
ящик?!

✱  ✱  ✱
- Хватит, хватит! Я боль-

ше не могу! Ха-ха-ха! Ва-
ся, молчи! Ха-ха-ха!

- А вот еще такой за-
кон…

✱  ✱  ✱
Что русскому хорошо, то 

Минздрав запрещает.
✱  ✱  ✱

- Я совсем не понимаю 
это современное искус-
ство.

- Да нет ничего проще. 
Если произведение мож-
но обойти вокруг, то это 
скульптура. А если висит 
на стене - значит, карти-
на.

✱  ✱  ✱
Учитель труда доказал: 

шуруп, забитый молотком, 
держится гораздо крепче, 
чем гвоздь, закрученный от-
верткой.

✱  ✱  ✱
За каждым нервным ти-

ком прячется увлекатель-
ная история.

✱  ✱  ✱
- Это правда, что Шлему 

посадили?
- Да.
- Вот лгун! А мне писал, что 

поехал к брату на два года.
- Он не врет: брата посади-

ли еще раньше.
✱  ✱  ✱

Медведи, которые пе-
ред спячкой едят подбро-
дившую малину, просыпа-
ются в берлоге у бывшей.

 ■  КРОССВОРД ОТ ОЛЕГА ВАСИЛЬЕВА ■  АНЕКДОТЫ
В НОМЕР

Весь архив
анекдотов 
от «КП» -
на KP.RU
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Борьба мужиков в «стрин-
гах». 7. Кто рекорды на 
советском производстве
ставил? 8. Майкл из «Основ-
ного инстинкта». 9. Мощный
усилитель СВЧ. 10. Что воз-
главляет Мирон Алексеевич
из фильма «Овсянки»? 11. В
какой популярной игре на
меткость без дротиков не
обойтись? 12. На чем по-
беждают в «Тур де Франс»?
13. «С моим отъездом ...
протянется, кромсая прямо
по стране страну, которая
останется, и ту, которая во
мне». 16. Песня на взлете. 
17. «Болезнь изоляции». 
18. «Красная ... всех силь-
ней!» 20. Бездушный кас-
сир. 21. Трава с болота. 22.
Инструмент с черно-белыми
клавишами.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
Оцифрованная головолом-

ка. 2. Патриарх советской 
эстрады, чью роль исполнил
в сериале Милош Бикович.
3. Где блуждает грибник? 
4. Астрономический знак 
на любимом шарфе Ми-
хаила Боярского. 5. Три
сестры на карте Перу. 6.
«Над мужским смеется
простодушьем трепетная
... женских линий». 7. По-
каянное стихотворение. 9.
Персидский поэт мирового
уровня. 11. Герой первого 
романа Федора Достоевско-
го, прочтя который, Николай
Некрасов воскликнул: «Но-
вый Гоголь явился!» 12. Что 
превращает дела сердечные
в сердечно-сосудистые? 14.
Морской прапорщик. 15.
Строевой, но не шаг. 16.
Кто подогревает шампан-
ское в комедии «За двумя
зайцами»? 19. Кто жил в 
Сармизегетузе?

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1.
Сумо. 7. Передовик. 8. Дуглас. 9. Гирокон. 10. Ком-
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Мария 
ДАВИДОВА, 

27 лет, 
Москва:
- Я певица. 

Сама пишу песни 
и стихи. 

Преподаю вокал. 
В свободное 

время читаю книги 
и путешествую.  

ВиВикткторорияия
АНАНДРДРЕЯЕЯНОНОВАВА, ,

момодедельльерер::

-- БлБлонондидинкнка а в в кркрррасасноном м - 
сосочечетатаниние,е, ттреребубующющееее 
мемем р р прпредедосостоторорожнжносостити,,
чтчтобобы ы нене ппереребеборорщищитьть 

с с сесексксапапилиломом..
У У МаМаририии пополулучичилолосьсь 
деделиликакатнтно о блблагагодододарараря я я

спспспорортитивнвномому у
кркроюою  

и и маматотововой й 
тктканани.и.
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                                            ночью      днем
Владивосток +21°…+23° +26°…+27°
Находка +21°…+23° +27°…+28°
Уссурийск +21°…+26° +31°…+32°
Астраханка +21°…+24° +31°…+32°
Терней +20°…+23° +28°…+29°

ясно

дождь

облачно

гроза

пасмурно

снег

Давление - 750 мм рт. ст.
(норма для июля - 760)
Относительная влажность
воздуха - 81 % (норма - 69 %)
Ветер - южный,
4,2 м/с

Восход - 05.58    Луна -         
Закат - 20.40       растущая

Прогноз погоды на завтра, 27 июля
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