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5 заграничных пляжных 
курортов, куда скоро запустят 
прямые рейсы из России.

Лилия СОКОЛЬНИКОВА

Тем, кто не успел насладиться ле-
том, огорчаться не стоит - его можно 
продлить. Да, в ноябре - декабре море в 
нашей стране уже не радует, но есть 
немало мест, где можно погреться. И 
скоро у российских туристов будет 
еще больше возможностей добраться 
к зарубежным курортам. Авиакомпа-
нии - как наши, так и иностранные - 
планируют увеличить количество рей-
сов из России в Эмираты, Таиланд, на 
Мальдивы, Сейшелы и Шри-Ланку. 
Появятся прямые рейсы и на новых 
маршрутах.

Лето, продлись!
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Как купить квартиру в Иркутске 
на 20% дешевле?
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Кредиты 
на жилье 

в Приангарье 
стали дороже 

на 13 - 15%, 
риелторы дают 

советы по 
экономии.

Читайте на стр. 3 �

Читайте на стр. 2 �

Собака Донбасс 
спасла шестерых 
сибиряков на СВО 
ценой своей жизни
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Таисия ЧЕМИСОВА, 
Регина РАХИМОВА

В ближайшие дни 
за окном - дожди.

Осень пришла резко! Еще 
позавчера жарило до +25 гра-
дусов, а вчера картина резко 
изменилась - ветер и дождь 
стеной. А ведь мы еще на ба-
бье лето надеялись. Будет ли 
оно и какая погода ожидается 
в ближайшие дни?

- Столбик термометра мо-
жет колебаться от -2 до -7 гра-
дусов, - огорчают прогнозом 
в Иркутском управлении по 
гидрометеорологии и мони-
торингу окружающей среды. 

- С 6 по 8 сентября - снова 
дожди и ветер.

Поэтому в МЧС напоми-
нают о безопасности: убе-
дительно просят жителей 
региона не выходить в лес, 
в горы, на воду. Походы в 
плохую погоду не сулят ни-
чего хорошего.

А ЧЕГО ЖДАТЬ В ЦЕЛОМ 
ОТ СЕНТЯБРЯ? 

- Среднемесячная темпе-
ратура по области составит 
+5…+10 градусов, - расска-
зывают синоптики Иркут-
ского гидрометцентра. - Это 
на 1 - 1,5 градуса теплее обыч-
ного. Ночами от +3 до +5, 
днем до +13…+18 градусов.

А ЧТО ДАЛЬШЕ?
- Предварительно уже в се-

редине сентября ночью тем-
пература станет опускаться 
до 0…+5, - дают прогноз си-
ноптики. - На севере ударят 
заморозки до -4 градусов, 
днем будет не выше +13. 
Конец месяца и вовсе обе-
щает стать холодным и про-
мозглым.

Ну и какая осень без дож-
дей! Их обещают выше нор-
мы. Синоптики уверяют, что 
за 30 дней первого осеннего 
месяца в Приангарье выпа-
дет от 32 до 85 миллиметров 
осадков. 

А будет ли бабье лето? 
Обычно оно наступает во 

второй половине сентября, 
но пока прогноза на возвра-
щение тепла нет. 

Кстати, спешим вас по-
радовать, что лето 2023 года 
было одним из самых теплых 
за последние несколько лет 

- жарче на 1 - 1,5 градуса. В 
таблице от самого знойного к 
самому холодному с 1982 года 
2023-й занял почетную пя-
тую позицию. Самое жаркое 
лето случилось в 2002 году, а 
холодное - в 1989-м.

В Приангарье ударят первые заморозки до -7 градусов 
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Как Иркутск начал 
новый учебный год?
В студии - начальник департамента 
образования города Анжела Головко - 17:00
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68-ч (27516-ч) 2023 год
Четверг

7 сентября
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За последние  

30 дней на странице  
«КП» - Иркутск» 

2 493 526 просмотров 

Эти и другие новости  
читайте на сайте

ЗНАЙ НАШИХ
Участкового, 

спасшего женщину 
из горящего 

дома в Усть-Куте, 
наградили медалью

ТОЛЬКО НА САЙТЕ KP.RU ИРКУТСК

ЧП
Посетитель 

скалодрома в 
Иркутске сорвался 

с 15-метровой 
высоты и погиб

КОНКУРС
«Классный учитель 
в Иркутске - 2023»: 

«Комсомолка» 
запускает конкурс 

для педагогов

ДТП
Трое детей пострадали 
в аварии на выезде из 
Иркутска из-за пьяной 

женщины за рулем
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Любовь АРБАТСКАЯ

Как сэкономить на покупке, 
дают ответы риелторы.

Еще в августе ставка Центробан-
ка выросла до 12%, а это значит, что 
повысились проценты по ипотеке. 
В Иркутске, где цены на жилье и 
так кусачие, покупатели заволно-
вались.

- Все лето искала более-менее до-
стойную квартиру в пределах трех 
с половиной миллионов, а теперь 
и вовсе ничего не взять?! - сокру-
шается знакомая по имени Мария.

«КП» - Иркутск» выясняла, на-
сколько сложно сейчас обзавестись 
недвижимостью, как сэкономить и 
что прогнозируют риелторы.

ВТОРИЧКА СТАЛА 
НЕДОСТУПНЕЕ

Что предлагают местные фили-
алы банков? На вторичку ставки 
по ипотеке выросли аж до 13 - 
15%. А льготные условия, которые 
в основном распространяются на 
первичку и контролируются го-
сударством, не изменились: на 
новостройки с господдержкой - 
около 7%, для семей с детьми - 
от 4,7% (с ограничением в сто-
имости жилья до 6 миллионов). 
Конечно, многое зависит от кре-
дитной организации, сроков вы-
платы, первоначального взноса 
и прочего. Но пока получается, 
что выгоднее выбирать квартиры 
на первичном рынке. Значит ли 

это, что начнется перекос спроса 
в их пользу?

- Надо учитывать, что Иркутск 
хоть и застраивается, но выбора по 
новостройкам не так уж и много. 
Поэтому интерес к вторичке со-
храняется, - объясняет директор 
одного из городских агентств недви-
жимости Константин Козлов. - Да, 
часть покупателей может временно 
притормозить, выжидая, что про-
центы по ипотеке стабилизируют-
ся. Это касается в первую очередь 
тех, кто просто хочет переехать в 
квартиру попросторнее. В целом 
же предполагаем, что обстановка 
на рынке недвижимости останется 
стабильной.

Тем более что новостройки в 
принципе дороже. По данным Ир-
кутскстата, во втором квартале 2023 
года стоимость квадратного метра в 
них составила 106,1 тысячи рублей, 
а во вторичке - 91,9 тысячи. Разни-
ца существенная. Плюс черновые 
квартиры нужно ремонтировать, а 
это тоже кругленькая сумма.

ДЕШЕВЛЕ? ЕСТЬ СПОСОБ
Если повезет, можно договорить-

ся с бывшими жильцами о скидке, 
чтобы компенсировать себе вырос-
шие проценты по ипотеке.

Вариант менее приятный, но 
эффективный: ради экономии 
пожертвовать комфортом. За 2,7 
миллиона рублей можно купить 
простую двушку в 44 квадрата в 
Ленинском районе. Да, придет-
ся поездить каждый день в центр 

города на работу, но не сравнить 
же с 13-миллионным ценником за 
такую же площадь в современном 
доме и с евроремонтом в Октябрь-
ском районе!

- Выбор квартиры на первом эта-
же на вторичном рынке Иркутска 
позволит сэкономить 21%, - пред-
ложили еще один способ эксперты 
«Авито недвижимость».

По их данным, средняя цена жи-
лья в нашем городе составляет око-
ло 6 миллионов рублей на средних 
этажах, около 4,7 миллиона - на 
первых, и 5,3 - на последних.

- Однако такие объекты могут 
иметь недостатки. В силу изношен-
ности инфраструктуры на послед-
них этажах есть риск затопления, 
промерзания зимой и излишнего 
нагревания летом, если с крышей 
не все в порядке. Недостатки пер-
вых этажей - сырость из-за ком-
муникаций в подвале, шум, пло-
хой вид, часто отсутствие балкона, 
необходимость устанавливать на 
окна решетки, - комментирует 
Сергей Хахулин, руководитель на-
правления вторичной и загородной 
недвижимости. - Так что к выбо-
ру стоит подходить внимательно: 
проверять коммуникации дома и 
то, в каком состоянии подваль-
ные помещения, проводился ли 
капитальный ремонт и когда, есть 
ли над последним этажом допол-
нительный технический этаж, на 
какой высоте располагается пер-
вый этаж - вровень с землей или 
на уровне второго.

 ■ ЗВЕЗДЫ ГОВОРЯТ

Лама из Бурятии дал 
астрологический 
прогноз на выходные
Любовь АРБАТСКАЯ

Настоятель бурятского дацана 
Еши Намжил лама предупреждает, 
какие дела будут спориться, 
а какие нужно отложить.

Известный буддистский астролог, настоятель 
Курумканского дацана в Бурятии Еши Намжил 
лама рассказал, чего ждать от предстоящих выход-
ных, какие дела будут удачными, а за какие лучше не 
браться.

9 СЕНТЯБРЯ, СУББОТА
- Карма от совершенных поступков будет иметь  

5 и 9 сентября многократный эффект. Поэтому надо 
постараться совершить как можно больше добро-
детелей и как можно меньше нехорошего, - сообщил 
Еши Намжил лама.

Если у вас идут судебные тяжбы либо планируете 
заключать сделки и договоры, то этот день, хотя и 
выходной, подходит.

- Благоприятный день для животноводства, расте-
ниеводства, культуры, науки, торговли, путешествий, 
брачных и похоронных дел. Приготовление домашних 
блюд, заготовок, посадка растений и уход за ними 
зарядят долголетием.

Но не подходит день для продажи автомобиля, на-
пример, и стрижки.

Успешно суббота пройдет для рожденных в годы 
Коровы, Тигра и Зайца, и не очень - для появившихся 
на свет в годы Мыши и Свиньи.

10 СЕНТЯБРЯ, ВОСКРЕСЕНЬЕ
Это хорошее время для добрых дел - послужит за-

щитой от неудач. Также благоприятна работа с землей 
(если собирались на огород - идеально). Сулят успехи 
судебные дела, торговля, деятельность в области 
культуры и науки, животноводства и растениеводства.

- Неблагоприятный день для путешествий, многих 
начинаний, крупных покупок, брачных дел. Противопо-
казаны переезды, транспортировка ценного, обмены, 
начало ремонта, - отметили в дацане. - Беды обойдут 
стороной тех, кто родился в год Дракона.

Ипотека  
на вторичку 
в Иркутске 
подорожала 
до 13 - 15%

А В ЭТО ВРЕМЯ
На частные дома рост 
цен замедлился

Если на квартиры в Иркутске, по словам риелторов, за лето цены 
подросли примерно на 3%, то на частные дома - на 0,1% с апреля. 
Таковы данные портала «Мир квартир». Стоимость загородного 
жилья составляет в среднем 4,9 миллиона рублей. Во многих 
городах страны оно даже подешевело из-за невысокого спроса.

В нашем городе цены на жилье и так кусачие, покупатели заволновались. 

Еши Намжил 
лама теперь 
будет 
составлть 
гороскоп 
на каждую 
неделю.

ЖИВОЙ УГОЛОК
Краснокнижные 

черные аисты 
подружились 
в Иркутской 
зоогалерее

ОАО «РЖД» реализует объект недвижимого имущества с земельным 
участком, расположенный по адресу: Иркутская область, Чунский район, 
р.п. Чунский, ул. Мира, д. 14.

Телефоны для связи в г. Иркутске:  
8 (3952) 64-43-38, 64-45-68, 8-914-00-511-94.
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Прошло 13 лет, как 19-летний матрос 
в одиночку спас от смерти 350 членов 
экипажа эсминца «Быстрый».

Алдар Цыденжапов был призван на 
срочную службу из маленького поселка 
Агинское в Забайкалье. В черную дату, 
24 сентября 2010 года, машинист ко-
тельной команды принял вахту в ма-
шинном отделении. Через 10 минут 
в носовой части эсминца «Быстрый» 
начался пожар. По отсеку распылялся 
мазут - через несколько мгновений мог 
произойти мощнейший взрыв, кото-
рый задел бы даже соседние корабли. 
Топливо попало на кожу Алдара. Из-за 
одной искры парень оказался в шаре 
огня, но выполнил долг до конца и 
перекрыл вентиль: 9 оборотов заняли 
всего 9 секунд. С ожогами 90% тела он 
самостоятельно дошел до медблока. 
Врачам успел сказать: «Мне же через 
два месяца домой ехать»…

За жизнь матроса боролись четыре 
дня. Но ему было не суждено узнать, 
что он уберег не только свой эсминец и 
сослуживцев, но и предотвратил насто-
ящую катастрофу. Алдар стал первым 
моряком-надводником Тихоокеанско-
го флота, удостоившимся звания Героя 
России (посмертно) со времен Великой 
Отечественной войны.

В память об этом подвиге в 2024 году 
на большие экраны выйдет фильм под 
названием «9 секунд». Съемки в Агин-
ском и Владивостоке уже завершены. 
Роль Алдара Цыденжапова исполнили 
сразу три актера из Бурятии и Забай-
кальского края. Перед каждым стояла 
задача показать биографию матроса в 
возрасте 7, 13 и 17 лет. «Комсомоль-
ская правда» - Иркутск» пообщалась 
с самым старшим из них.

САМА СУДЬБА РАСПОРЯДИЛАСЬ
- Впервые спектакль «9 секунд» 

на сцене Бурятского театра драмы я 
увидел в 2015 году. Мне было 16 лет. 
Сказать, что остался под большим 
впечатлением, - ничего не сказать. 
От увиденного сердце замерло, - рас-
сказывает Бато Шойнжонов.

Тогда школьник и подумать не мог, 
что через несколько лет вернется в этот 
театр, но уже в качестве актера.

- Из этой сферы в моей семье никого 
нет, но я с детства знал, кем стану, - 
продолжает рассказ 24-летний Бато. - 
Очень часто выступал и участвовал в 
школьных спектаклях. Именно в год 
моего выпуска в Москве открылась 
Бурятская студия театрального инсти-
тута имени Бориса Щукина. Поступил!

В 2020 году Бато возвращается в 
Улан-Удэ. Как самому молодому ар-
тисту ему доверяют роль 19-летнего 
Героя России Алдара Цыденжапова.

СЕЛ НА ДИЕТУ
- Этой зимой со мной связались 

представители кинокомпании «Ка-
ро Продакшн» и предложили пройти 
пробы на роль Алдара в фильме «9 се-
кунд». Анкету нашли на специальной 
онлайн-платформе, при этом не зна-
ли, что я исполняю эту роль в одно-
именном спектакле. Решил оставить 
это в тайне, положившись на судьбу. 
Записав на видео несколько реплик из 
сценария, отправил. Спустя две недели 
меня вызвали в Москву для знакомства 
с режиссером, после чего Олег Штром 
предложил мне роль Алдара.

Для того чтобы быть похожим на под-
жарого подростка, Бато Шойнжонов 

похудел на 10 кило. Съемки стартовали 
16 июля на малой родине Алдара, на 
озере Ножий. В них участвовали его 
настоящие учителя, буддийские свя-
щеннослужители. Сцены снимали и 
в доме, где парень рос, и в школе, где 
учился. Даже парта, за которой сидел 
Алдар, сохранилась!

Кстати, сценарий авторы готовили 
два года, постоянно поддерживая связь 
с родителями, друзьями и сослуживца-
ми погибшего матроса.

ДЕКОРАЦИИ В РЕАЛЬНЫХ 
РАЗМЕРАХ МИНОНОСЦА

Вторая часть съемок продолжилась 
во Владивостоке. Учебное подразде-
ление и сам эсминец «Быстрый» стали 
декорациями для фильма. В ленте, к 
слову, исполнили роли народный ар-
тист России Дмитрий Певцов и заслу-
женный артист России Даниил Спи-

ваковский. Один из них сыграл врача.
- Те 9 секунд, ставших для Алдара 

роковыми, заняли четыре съемочных 
дня. Было решено использовать на-
стоящий огонь, но разжигать пламя в 
машинном отделении миноносца ни-
кто бы не разрешил, - говорит Бато 
Шойнжонов. - Воссоздали его точную 
копию в реальных размерах.

ПРЕМЬЕРА В ДЕНЬ РОЖДЕНИЯ 
ГЕРОЯ

- Премьера картины запланирована 
ко дню рождения Алдара Цыденжа-
пова - 4 августа 2024 года в Агинском 
и в годовщину гибели - 24 сентября 
2024-го во Владивостоке. В широкий 
прокат лента выйдет той же осенью, - 
проанонсировал продюсер фильма 
Юрий Обухов.

Видеосюжет об Алдаре - на kp.ru

Виктория КУДАЕВА

Пса задело снарядом.

- Я командир мотострелковой ро-
ты, - рассказывает «КП» - Иркутск» 
боец СВО с позывным «Костыль», 
его координаты «КП» - Иркутск» пе-
редали в региональном исполкоме 
Народного фронта в Иркутской об-
ласти. - В моем подчинении находят-
ся мобилизованные и добровольцы 
из Иркутской области, в частности 
из Усольского района, земляки. С 
собакой по кличке Донбасс мы по-
знакомились в апреле этого года, 
когда нашу роту перебазировали 
ближе к переднему краю, в район 
города Кременная. Прибыли на по-
зицию сменить военнослужащих, 
которые уезжали в отпуск.

СЛЫШАЛ СВИСТ 
БЕСПИЛОТНИКОВ 
И ПРЕДУПРЕЖДАЛ

Там, на позиции, вместе с бой-
цами жил пес породы овчарка. 

Как оказалось, полтора года на-
зад, еще щенком он прибился к 
военнослужащим. Малышу дали 
кличку Донбасс, окружили забо-
той и начали подкармливать.

- Взять пса с собой на новое ме-
сто дислокации военнослужащие 
не смогли, поэтому оставили нам, - 
рассказывает «Костыль». - Как ока-
залось, Донбасс только с виду такой 
грозный и опасный, но на самом 
деле… Он подружился со всеми 
ребятами, встречал и провожал на 
боевые задания, защищал от чужа-
ков, спал с нами в блиндаже. За 
службу мы его баловали - угощали 
его любимой тушенкой. Сопрово-
ждал меня практически везде.

Спустя время оказалось, что 
Донбасс - не просто компаньон, 
но и настоящий сослуживец. 
Бойцы обратили внимание: пес 
отлично слышит свисты прибли-
жающихся снарядов и беспилот-
ников.

- Он мог играть или безмятежно 
спать, а затем вдруг навострить 

уши и резко побежать в укрытие. 
Таким образом, мы понимали, что 
летит снаряд, и бежали прятать-
ся следом за ним, - рассказыва-
ет «Костыль». - Слух Донбасса 
ни разу нас не подводил. Таким 
образом, он спасал нас десятки 
раз. За эти два месяца его полю-
били в роте абсолютно все. Мно-
гие бойцы даже хотели забрать 
пса домой, чуть ли не в очередь 
выстраивались. Но я им сразу 
сказал, что пес поедет домой 
либо со мной, либо со старшиной 
(смеется).

ПРИНЯЛ УДАР НА СЕБЯ
Однако планам мужчины не 

суждено было сбыться. В ночь 
с 27 на 28 июня Донбасс геро-
ически погиб, защищая бойцов.

- Мы тогда находились на «отды-
хе», на переформировании. Жили 
в палаточном городке в Красно-
доне. Ночью, в 3:50, прилетел 
вражеский беспилотник. Донбасс 
услышал его звук и начал лаять, - 
рассказывает боец. - Наверное, 
хотел выбежать на позицию и 
спрятаться в окопе, который был 
рядом с палаткой. И в тот момент, 

когда выбежал, упал снаряд. До-
ба принял удар на себя.

О том, что его любимый пес 
погиб на месте, «Костыль» уз-
нал, когда его и еще двоих ране-
ных сослуживцев эвакуировали 
с места происшествия. Бойцы 
получили осколочные ранения, 
сейчас все они находятся в го-
спиталях.

- Вообще я должен был спать у 
края палатки. Но в ту ночь пере-
лег на место уехавшего в отпуск 
товарища, - рассказывает «Ко-
стыль». - Можно сказать, повезло, 
поскольку после удара снаряда 
от этого края палатки ничего не 
осталось…

Бойцы похоронили Донбасса со 
всеми почестями. Попрощаться 
со смелой овчаркой пришли все 
военнослужащие.

- Все очень сожалели, что 
пес погиб, - рассказывает «Ко-
стыль». - Очень скучаю по нему. 
За те два месяца он стал нам на-
стоящим другом.

Сейчас все раненые идут на 
поправку. В скором времени они 
вернутся к исполнению своих слу-
жебных обязанностей.

Еще больше фото  - на kp.ru

� ЖИВОЙ УГОЛОК

Овчарка по кличке Донбасс 
защитила шестерых 
сибиряков на СВО и погибла

Военный с позывным Костыль мечтал 
забрать Добу домой, но не смог...

Алдар (слева) и Бато даже внешне очень похожи. 

Ради образа 
скинул 10 кило

Анастасия КУРЕНОВА
Актер рассказал о съемках 
фильма про 19-летнего 
матроса, который ценой 
жизни спас 350 сослуживцев.
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9 мая на полигоне под 
Донецком я познакомился 
разведчиком с позывным 
«Харам» - он тренировал 
пополнение. Воюет «Харам» 
с 22 апреля 2014 года, про-
фессиональный военный, 
десантник.

Я помню, был так потрясен 
количеством его ранений, 
что даже занизил цифры - 
5 пулевых. 17 осколочных - 
будет правильно. Читатели 
«КП» тоже были потрясены, 
причем так, что собрали «Ха-
раму» два рюкзака подарков. 
Очень непростых, достой-
ных отдельного упоминания. 

В середине лета «Харам» 
уехал на передок, и сколько я 
ни звонил, телефон молчал. 
На днях все-таки связались, 
но «Харам» предупредил: до-
ма на побывке, приезжай в 
гости сам, заодно своих рыб 
покажу, через два дня уйду 
со связи до середины сен-
тября. Я понимаю, что это 
значит.

Действительно, утром 
разведчик «Харам» бегал по 
дому с пакетами, заполнен-
ными водой, - в них сидели 
рыбки. Они переезжали из 
садков-аквариумов для мо-
лодняка в аквариумы боль-
шие, видовые. Спросил, как 
дела на полигоне. И он удив-
ляет меня в первый раз:

- Идет очень большой по-
ток новобранцев, прямо за-
метно, как он увеличился.

- Добровольцы?
- Именно. И главное, что 

едут из Москвы и Подмо-
сковья. Может, из-за беспи-
лотников? Прямо наплыв из 
этих мест в последние неде-
ли. Следующий по числен-
ности - Петербург. И очень 
много людей с Севера, из 
Сибири.

- Злые люди из Варшавы 
и Вильнюса пишут, что «из 
нищей русской провинции 
едут зарабатывать на войну». 
Не верю.

- Хочешь честно? Пятьде-
сят на пятьдесят. Это я такой 
вывод делаю по подразделе-
ниям, которые лично готов-
лю. Со всеми же общаюсь. 
Кто-то видит возможность 
быстро изменить свой фи-
нансовый статус, купить то, 
что не мог позволить: маши-
ну, жилье. Для них хорошая 
зарплата - это толчок в жиз-
ни. Но очень немало идей-
ных, понимающих.

Слушайте, если патриотам 
еще и деньги платят, что же 
в этом плохого?

ПОТ ЭКОНОМИТ КРОВЬ
Спросил у «Харама» про 

опыт у ребят, приходящих 
на подготовку. Как мне ка-
залось, многие должны были 
застать вторую чеченскую. И 
войну «08.08.08». Но ошибся.

- Опыта у них ноль, как 
правило. Недавно отбирал 
себе десять человек, до 30 
лет. Ни один даже срочную 
не служил.

- Но они толковые?
- Однозначно, есть потен-

циал, выучу. Я же и сам учусь 
все время. И проверяю все 
на практике!

«Харам» тут же показывает 
мне фишку, как переменить 
руки с оружием и направле-
нием стрельбы. Объясняет, в 
чем ошибка в общепринятой 
методике: бойцу нужно бы-
ло привстать на секунду, но 
снайперу этого хватит для 
поражения. 

- Понимаешь, - говорит он 
мне, - есть методики, чтобы 
увеличить выживаемость не 
на 50 процентов, а на 70! Есть 

тактика передвижения, при 
которой у тебя максимально 
закрыты артерии: группиру-
ешься по-другому, миними-
зируешь силуэт. Проверили 
на передке. Группа 15 чело-
век, подготовленная по ста-
рым методикам, выдвигается 
на задачу - вернулись пять, 
остальные «отсеялись».

Я киваю, мол, понял, что 
значит «отсеялись». «Харам» 
продолжает:

- А вторая группа верну-
лась в полном составе - 15 
вышло,  15 пришло. Один 
легко раненный. Не буду 
называть подразделение, с 
которым мы так «соревнова-
лись», просто скажу - «спец-
наз старой школы».

Я резюмирую услышан-
ное: как в спорте - систе-
мами тренировок, знанием 
физиологии человека смогли 
достигнуть такого результа-
та, который древним грекам 
и не снился. Верно? «Харам» 
кивает:

- Пот экономит кровь. За-
кон жизни. 

«БУХАНКА» 
ПРОТИВ ДРОНА

«Харам» недавно вернул-
ся с передовой из так назы-
ваемого Шервудского леса 
(между Изюмом и Святогор-
ском). Говорит, «выпросил-
ся с полигона» на передовую. 

«Шервуд», говорит, краси-
вая позиция. Лес не исчез, не 
сгорел - пока выдерживает 
боевые действия. Поэтому 
ВСУ там активно применяют 
кассеты и дроны. Рассказы-
вает совершенно головокру-
жительную историю про бой 

УАЗа «буханки» и вражеско-
го FPV-дрона*.

- Ага, машиной его сби-
ли, - смеется.

Я не верю, и он объясняет:
- Дрон ждал машину на 

трассе - просто стоял на ас-
фальте. Поехала «таблетка» 
с двумя парнями. В этот мо-
мент оператор беспилотник 
поднимает и идет в лоб ма-
шине.

- Да, в лоб «буханки» не 
промахнуться…

- Он даже не успел толком 
разогнаться, шел низко. Во-
дитель увернулся, хотел его 
бортануть, задеть пропелле-
ры. Получилось, но тот все 
равно сдетонировал. Но все 
живы и здоровы! Водитель 
похромал чуть-чуть, и все.

ТРИ ВИДА КАССЕТ
Спрашиваю про кассетные 

бомбы. Про них все сейчас 
говорят: 

- Как ты их оцениваешь?
- Стр-р-рашно! 
- А результативность?
- Не. Неделю нас посы-

пали - два «300-х» (раненых 
- Ред.). Суббоеприпасы с 
калеными стальными дроти-
ками. Один снаряд у них не 

сработал, мы его осмотрели, 
красивый, натовский. Под-
рывают их высоко - на сот-
не метров - чтобы накрыть 
большие площади. 

- Как от них уберечься?
«Харам» говорит, что ребя-

та уже начали делать щиты-
укрывашки из дерева и кев-
лара. Но есть тонкости:

- Смотря чем стреляют. 
Есть кассеты с поражающим 
элементом из хрупкого ме-
талла. Такие осколки в теле 
превращаются в крошку. 
Врачи вытягивают осколок, 
а тот ломается… Рану нужно 
расширять - на это как раз и 
рассчитано. От такого мож-
но укрыться хоть просто в 
машине. Следующий тип - 
стальные шарики и каленые 
дротики. Чтобы косило все 
живое, пробивало…

«Харам» отставляет чашку 
с кофе и задирает штанину: 
между щиколоткой и коле-
ном два параллельных рубца 
- как по линеечке. И продол-
жает просвещать:

- Третий тип кассет - ку-
мулятивные, вызывают 
детонацию боекомплекта 
в бронемашине. Они как 
киндер-сюрпризы, только 
большие. При разрыве - как 
разряд молнии. Такими ра-
ботают как можно ниже - 
площадь накрывают неболь-
шую, но плотно. Позиции 
танков, например.

Военкор «Ком-
сомолки» передал 
старому знако-
мому инструк-
тору, который 
готовит наших 
солдат на по-
лигоне, два 
тактиче-
ских рюк-
зака, со-
бранных 
н а ш и м и 
читате-
лями. И, как водится, по-
говорили о том, кто идет 
добровольцами в зону СВО, 
страшно ли сидеть под об-
стрелами кассетными бом-
бами и что происходит там, 
по ту сторону линии сопри-
косновения. 

Специальный

*FPV-дрон - это скоростные квадрокоптеры с управлением через 
видеоочки и пульт, аббревиатура так и расшифровывается: «вид 
от первого лица». Очень простые в сборке и дешевые, обычно 
используются как управляемый снаряд с зарядом от ручного 
гранатомета, например. Или с самодельным боеприпасом, ко-
торый мощнее штатных.
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РАСКЛАДКА
Что в рюкзаке разведчика

� 100 тройных рыболовных крюч-
ков, саморезы с крючками, гвозди, 
стальной трос и леска - для установки 
мин-растяжек.

� Наборы эмалей разных цветов - для 
маскировки оружия и мин.

� Мультитулы, лак для изоляции кон-
тактов, матерчатая изолента, лупа с 
подсветкой - для саперов.

� Обезболивающее, например, не-
фопам в специальной защитной упа-
ковке.

� Пауэр-банк, он же «пускач»,  - 
устройство для запуска машин с сев-
шим или замерзшим аккумулятором.

� Вся существующая номенклату-
ра батарей, от «пальчиков» до «табле-
ток», - они применяются в прицелах.

� Два полевых душа и два десятка 
упаковок так называемого сухого душа.

� Две походные печки на сухом го-
рючем и газе + газ и сухое горючее.

� Ветрозащитные зажигалки и газ 
для заправки.

� Фонари налобные и ручные, акку-
муляторные + запасные аккумуляторы 
и зарядное устройство к ним.

Такие рюкзаки 
разведчикам собрали 

читатели «Комсомолки». 
А наш военкор их передал.

Видео, 
как «Харам» 

разбирает 
рюкзак, - 
на сайте

Разведчик «Харам»:

Вырос поток добровольцев.     Много из Москвы,Много из Москвы,
                                                      Петербурга, Сибири...                   Петербурга, Сибири...

   Дмитрий СТЕШИН,  

      военкор «КП»   
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 ■ ОБЫКНОВЕННОЕ ЧУДО

В БОЙ ИДУТ  
ОДНИ САНИТАРЫ

Один из вопросов, на ко-
торый сложно получить от-
вет, - что в голове у про-
тивника. Говорю, что пока 
объяснения нет, и привожу 
два примера:

- Я был в двух основных 
местах так называемых мяс-
ных штурмов ВСУ. То, что они 
мясные, это просто по запаху 
чувствуется, я потом машину 
отмывал, запах мертвечины 
не выветривался. Это Работи-
но и под Урожайным - там все 
поля завалены телами. Вот 
что заставляет ИХ идти в эти 
штурмы?

- Их подпирают. Тол-
кают. А когда попадают в 
плен, вдруг выясняется, 
что против нас воюют одни 
«повара и шоферы». Но я с 
ними начинаю говорить по-
украински, на мове…

Тут «Харам» переходит 
на бойкую мову, я полови-
ну слов не понимаю, это не 
суржик. «Харам» видит мое 
удивление:

- У пленных глаза тоже 
становятся круглыми, у ме-
ня еще акцент львовский. 
Спрашиваю: «Ты откуда? С 
Полтавы? А я из Владимира-
Волынского!» Они не при-
выкли, чтобы с ними на мове. 
А недавно к нам попали граж-
дане из подразделения «Анге-
лы президента». Их называ-
ют Киевские президентские 
войска. Спрашиваю: «Как 
там с натовской техникой?» 
Оказывается, в ВСУ ее почти 
нет - вся идет в «аэромобиль-

ные» штурмовые бригады и 
подразделения типа «Краке-
на». Снайперские винтовки 
у них обязательно западные. 

- А настроение у них как? 
Закончился их «наступ»?

- Непохоже. Они захваты-
вают позиции, мы захваты-
ваем. Они сразу стараются 
отбить их. И делают не одну 
попытку. Но хоть бы один 
пленный признался, что он 
штурмовик.

- Ты же спрашивал их, за-
чем они пошли?

- О, это очень частый во-
прос: «Якого чорта ты сюды 
прийшов?» В ответ: «А что 
мне было робить, меня с во-
енкомата забрали». Расска-
зывают, что «мир повидали»: 
месяц в учебке, туда свозили, 
сюда на подготовку. Некото-
рые и в Англии были на уче-
ниях. А потом он получает 
зарплату и понимает: жизнь 
удалась! Только после перво-
го замеса зарплата кажется 
не такой уж и большой!

- А сколько у них зарплаты?
- По-разному. Но у штур-

мовиков, участников «мяс-
ных штурмов», равна нашей. 

- Надолго еще хватит про-
тивника?

- Их чуть-чуть осталось. 
Чисто мои наблюдения. Я 
считаю цифру их потерь в 
400 тысяч достоверной. Еще 
год - и у них включится мозг. 
Сейчас же как бой выглядит: 
пинг-понг с помощью ар-
ты (артиллерии. - Ред.), все 
основные ранения минно-
взрывные, пулевые только 
на штурмах, их немного... 

Хотелось бы, чтобы поско-
рее начали думать. Устал я, 
с 14-го года-то воевать…

ВОЛОНТЕРЫ 
И ПОМОЩНИКИ

«Харам» рассказывает, 
что собой представляет «на-
родная система» снабжения 
украинской армии. Такой 
опосредованный налог, и к 
явлению явно приложили 
руки западные советники:

- По снайперам у них во-
лонтеры работают так: начи-
нают снабжать подразделе-
ние, но взамен требуют видео 
с убийством «рашистов». 
Создают телеграм-канал 
подразделения, выкладыва-
ют туда съемки, на них валят 
самостийники - побачить, 
подывиться, и с них начина-
ют собирать гривны. Много. 
Так обеспечивают одно под-
разделение, потом переходят 
к другому. 

Приношу из машины свой 
груз - два «суточных» такти-
ческих рюкзака. И чем доль-
ше мы перебираем прислан-
ное, тем больше удивляемся. 

Вот какому человеку, да-
лекому от военных, придет 
в голову отправить на фронт 
сотню крупных рыболовных 
крючков-тройников и к ним 
баллон с зеленой краской? 
«Харам» мне тут же показы-
вает фото в телефоне: темень, 
корявый ствол какого-то де-
рева, в нем два десятка таких 
же крючков, выкрашены в 
зеленое и сохнут. Там же со-
хнут взрыватели. Это же для 
установки мин-растяжек! 

Рюкзаки продолжают ис-
торгать из себя непривычные 
вещи - лак для изоляции кон-
тактов, матерчатую темную 
изоленту, жаропрочные кра-
ски разных цветов, фланеле-
вые салфетки для оптики, лу-
пы с подсветкой (ценнейшая 
вещь для сапера), мультитулы 
маленькие, меньше ладони - 
тоже саперам. 

Нашелся в рюкзаке пре-
парат, купирующий острую 
боль. Каждый шприц-тюбик 
дополнительно вставлен в 
пластиковую пробирку с 
герметичной крышкой (за-
щита). «Харам» удивленно 
их рассматривает, крутит 
головой:

- Ну как же по уму соби-
рали нам посылку добрые 
люди! Ты же по ямам все 
время лазаешь, падаешь, 
трешься. Аптечка всегда на 
поясе или на груди. А потом, 
как понадобится, лезешь в 
эту аптечку, а все шприцы-
тюбики вытекли либо иглы 
погнулись…

Перебираем эту кучу нуж-
нейших подарков, и кажет-
ся, что через них мы сейчас 
общаемся с добрыми людьми 
из далекой Москвы. «Харам» 
и так не сказать, что был пе-
чален, а тут совсем развесе-
лился. Для солдата, догули-
вавшего два дня отпуска, это 
было бесценно.
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Разведчик-
инструктор 

«Харам»  
учит добровольцев 

в зоне СВО 
самому главному - 

возвращаться 
с задания 
живыми.

Александра БУДАЕВА

Боец с передовой 
ищет девочку, 
которая прислала 
ему оберег,  
не раз спасавший 
его жизнь.

Боец с позывным «Чиж» 
разыскивает девочку из 
Москвы, приславшую на 
передовую ангелочка. Не-
большая куколка верой-
правдой служит 
своему владельцу.

- Он всегда был 
рядом со мной. Я 
с этим оберегом 
пережил три при-
лета на передке и еще 
один прилет в тылу - в это 
время рядом гибли люди. 
Уверен, что выжил благо-
даря ему и поддержке из 

дома, - кратко смог расска-
зать «Чиж» специально для 
«КП». Сейчас он там, где 
связи почти нет. Но очень 

просит найти ту девочку,  
чтобы сказать ей спасибо 
и передать ответный по-
дарок.

Талисман в зону СВО по-
пал через волонтеров вме-
сте с партией гуманитарной 
помощи еще весной.

- Когда началась мобили-
зация, мы стали собирать 
адресную гуманитарную по-
мощь для ребят из нашего 
Северо-Восточного округа. 
В приоритете всегда было 
то, что не входит в обяза-
тельную экипировку, но 
может быть чрезвычайно 
полезно: коптеры, тепло-
визоры, приборы ночного 
видения, дальномеры, ге-
нераторы и др. Когда у нас 
открылись пункты сбора гу-
манитарной помощи, дет-
ские сады и школы стали 
передавать еще и подел-
ки, письма и рисунки для 

бойцов, - рассказала «КП» 
директор АНО «Солидар-
ность СВАО» Ирина Бо-
родина.

В одной из посылок как 
раз и был этот ангелок с 
запиской: «Пусть мой обе-
рег вас бережет!»

- Когда я его увидела, 
вспомнила, что один из 
бойцов очень просил по-
ложить в посылку для него 
и его товарищей детские 
письма и рисунки, - говорит 
Ирина. - Так и сделала.

В зону СВО ангел «уле-
тел» в марте. А через не-
сколько месяцев с Ири-
ной связался «Чиж». Он 
рассказал: с оберегом не 
расставался ни на минуту 
и уверен, что остался в жи-

вых при контрнаступлении 
противника на передовой 
именно благодаря заступ-
ничеству этого талисмана.

К сожалению, пока най-
ти девочку не удалось. В 
записке при обереге было 
сказано, что девочку зо-
вут Саша, ей пять лет. Вот 
только фамилия написана 
неразборчиво: то ли Же-
нина, то ли Жулина. Так-
же известно, что детский 
сад, откуда передали талис-
ман, находится на северо-
востоке Москвы.

Редакция «Комсомоль-
ской правды» присоеди-
няется к поискам и про-
сит родителей Саши или 
руководство садика, ку-
да она ходит, связаться 
с нами по электронной 
почте moskva@kp.ru

«Рядом гибли люди, а я выжил»
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«Чиж» 
не расставался 

с ангелом, 
сделанным 

Сашей. 

Разведчик «Харам»:

Вырос поток добровольцев.     Много из Москвы,Много из Москвы,
                                                               Петербурга, Сибири...                   Петербурга, Сибири...
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Надежда ИВАНОВА

Заместитель 
председателя 
правительства 
Иркутской области 
рассказал о том, как 
борются с лесными 
пожарами.

В этом году жители Иркут-
ской области заметили отсут-
ствие тревожных сообщений 
о лесных пожарах. Как уда-
лось этого достичь? Погода 
помогла? Или люди стали ве-
сти себя более ответственно? 
А может, есть другие причи-
ны? Об этом рассказал заме-
ститель председателя прави-
тельства Иркутской области 
Владимир Читоркин.

- Владимир Викторович, 
складывается такое впечатле-
ние, что в этом году лес прак-
тически не горел. Такое уже 
когда-нибудь было?

- Близкие по площади по-
казатели зафиксированы в 
2013 году - тогда было 692 по-
жара на площади 27,1 тысячи 
гектаров. В этом году, по дан-
ным на 5 сентября, в лесном 
фонде зарегистрировано 386 
случаев на площади 11,9 ты-
сячи га. Самыми тяжелыми за 
последние 10 лет были 2014 и 
2019 годы: более 2 тысяч воз-
гораний, огромные площади.

- Как удалось этого добить-
ся?

- Был проведен целый ком-
плекс мероприятий, благо-
даря которым мы получили 
столь высокий результат.

В северных частях лесного 
фонда создано четыре новых 
авиаотделения Иркутской 
авиабазы. Также создана 
лесопожарная станция, ко-
торая обслуживает 
зону наземного ту-
шения лесных пожа-
ров площадью 947,7 
тысячи га, Нижне-
илимского лесни-
чества с возможно-
стью межрайонного 
маневрирования на 
территории еще пяти лесни-
честв - Братского, Илимско-
го, Северного, Усть-Кутского 
и Усть-Удинского.

Еще один важный момент: с 
мая 2022 года заработная пла-
та лесных пожарных увеличе-
на на 35% за счет увеличения 
финансирования из област-
ного бюджета.

Увеличили штат парашют-

но-десантной пожарной 
службы на 130 человек. По-
купается и новая техника: с 
2019 по 2023 год по нацпро-
екту «Экология» приобрете-
но 255 едениц лесопожарной 
техники и 35 едениц оборудо-
вания. В этом году закуплено 
28 едениц лесопожарной тех-
ники на сумму 64,7 миллиона 
рублей.

Однако главное в любом 
деле - настроить систему. 
Именно это, на мой взгляд, 
и принесло столь ощутимый 
эффект.

- Мероприятий проведено 
много, но ведь и с погодой по-
везло…

- Не стал бы так утверж-
дать. По количеству дней с 
высокими классами пожар-
ной опасности за последние 
пять лет, этот год ничем не 
отличается от предыдущих. 
Снижение средней площади 
пожаров стало возможным 
благодаря оперативному ту-
шению лесных пожаров в 
день обнаружения.

- Кроме приобретения новой 
техники и набора людей, как 
готовились к этому сезону?

- Эта работа была начата 
еще осенью 2022 года. Со-
кращена зона контроля с 9,7 
миллиона га до 6,6 миллиона 
и, соответственно, увеличена 
зона авиационных работ.

Впервые шесть сотрудни-
ков парашютно-десантной 
пожарной службы постоян-
но дежурят в селе Ербогачен 
Катангского района.

- Что значит «сокращена зо-
на контроля»?

- Зона контроля лесных 
пожаров устанавливается на 
территориях, расположенных 

в труднодоступных и удален-
ных территориях. Там, где нет 
людей. В таких местах работы 
по тушению лесных пожаров 
приостанавливаются по ре-
шению КЧС и ПБ Иркутской 
области. Так вот, именно эту 
зону нам удалось сократить 
за счет тех мероприятий, о 
которых я говорил выше: 
организации авиаотделений 
и ЛПС-3 типа. Кроме того, 
с 2022 года по решению гу-
бернатора Игоря Кобзева по 

всем пожарам, зарегистри-
рованным в зоне контроля, 
осуществляется тушение.

- На Ваш взгляд, какой са-
мый серьезный пожар, кото-
рый случился в этом году?

- С начала пожароопасно-
го сезона самый серьезный 
и сложный в части тушения 
лесной пожар был ликвиди-
рован на территории Зимин-
ского лесничества. Он на-
чался 22 апреля. Местность 
труднодоступная, болота, 
плюс сильный ветер - огонь 
распространялся стремитель-
но. Тушили его значительны-
ми силами, ликвидировали 25 
апреля, площадь составила 
более 450 гектаров.

Еще один сложный пожар 
произошел 9 мая на террито-
рии Усольского лесничества. 
Отмечу: на лес огонь перешел 

с земель иных категорий. На 
пути огня было несколько 
садоводств… Несколько раз 
в течение дня туда отправля-
лись дополнительные силы и 
техника. Пожар распростра-
нялся стремительно. Подойти 
близко к кромке пожара не 
представлялось возможным - 
пожар в районе садоводств 
«Монтажник», «Коммуналь-
ник», «Ромашка» и в районе 
бывшего лагеря «Старт» ча-
сто из низового переходил в 
верхнюю часть кроны моло-
дых деревьев на высоту 3 - 4 
метра. Ликвидировать огонь 
удалось к вечеру следующего 
дня.

- В связи с этим следующий 
вопрос, который волнует всех: 
что чаще всего становится при-
чиной лесных пожаров в нашем 
регионе - погода или человек?

- Это зависит от времени 
года. Весной большинство 
пожаров возникает по при-
чине неосторожного обраще-
ния с огнем, то есть виноваты 
люди. А вот летом, особенно 
в северных и труднодоступ-
ных районах, причиной ча-
ще становятся грозы. И все 
же чаще - это человеческий 
фактор.

- Какие меры применяются 
к нарушителям требований 
пожароопасного периода, в 
частности, к собственникам 
участков, с которых огонь 
переходит на лес? Насколько 
часто удается их привлечь к 
ответственности?

- Лесными инспекторами 
составляются протоколы об 
административных право-
нарушениях по статье 8.32 
КоАП РФ (нарушение пра-
вил пожарной безопасности 
в лесах). В 2023 году таких 
протоколов составлено 213, 
все в отношении граждан. За 
такое нарушение полагается 
штраф.

Всего по лесным пожарам 
2023 года установлено семь 
виновных лиц, возбуждено 
три уголовных дела по части 
1 статьи 261 УК РФ (Уничто-
жение или повреждение лес-
ных насаждений в результате 
неосторожного обращения с 
огнем). Сейчас одно дело уже 
рассматривается в суде. По 
пяти пожарам, где установле-
ны виновные лица, составле-
ны протоколы за нарушение 
требований пожарной безо-
пасности. К установленным 
виновным лицам министер-
ством поданы исковые заяв-
ления по взысканию затрат 
на тушение лесных пожаров.

По всем лесным пожарам, 
которые начались из-за пере-
хода огня с земель иных ка-
тегорий, уведомлена проку-
ратура Иркутской области.

- Ведутся ли какие-то рабо-
ты по восстановлению лесов 
на местах прошлых больших 
пожаров?

- На лесном, пройденном 
пожаром участке в первую 
очередь необходимо проведе-
ние санитарно-оздоровитель-
ных мероприятий, а после 
этого возможно проведение 
лесовосстановления. На сай-
те министерства размещен 
реестр компенсационного 
лесовосстановления, там есть 
вся информация о заплани-
рованных к восстановлению 
участках. По распоряжению 
губернатора в 2024 году лесо-
восстановление должно быть 
доведено до 100%.

- И все-таки, стали люди бе-
режнее относиться к лесам?

- Однозначно да, и это за-
метно по сократившемуся 
числу пожаров.

Владимир ЧИТОРКИН:

Новый подход к охране 
лесов дал результат

Пр
ес

с-
сл

уж
ба

 П
ра

ви
те

ль
ст

ва
 И

рк
ут

ск
ой

 о
бл

ас
ти

 В этом году существенно увеличилась зона 
авиационного патрулирования лесов.

КОНКРЕТНО
В 2023 году на реализацию 

мероприятий по развитию си-
стемы охраны лесов от пожа-
ров выделено 1,9 млрд рублей. 
Это больше, чем в 2022 году 
на 12,5%. В том числе:

 ✓ из федерального бюджета - 
799,8 млн рублей;

 ✓ из областного бюджета - 
1,12 млрд рублей, что больше 
на 21% от 2022 года.

ТОЛЬКО ЦИФРЫ
Ущерб, причиненный 

лесными пожарами в 
2023 году, сократился 
на 95,8%.

Посты помогают вовремя обнаружить возгорание  
и дисциплинируют тех, кто едет отдыхать на природу.
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Андрей ГЕРАСИМОВ

Как защитить 
ребенка от 
интернет-
мошенников?

Для детей, чьи папы 
принимают участие в 
специальной военной 
операции, специали-
сты Центра цифрового 
образования детей «IT-
куб. Иркутск», создан-
ного на базе Иркутского 
колледжа автомобиль-
ного транспорта и до-
рожного строительства, 
подготовили образова-
тельный курс. Проект 
реализуется совместно 
с Центром сопровожде-
ния семей участников 
СВО. Обучение будет 

проводиться на бес-
платной основе.

- Для нас очень важ-
но, чтобы дети наших 
воинов чувствовали 
себя свободно и безо-
пасно в современном 
интернет-простран-
стве, чтобы они смогли 
распознать и защитить 
себя и свою семью от 
различного рода кибер-
угроз, противостоять 
потенциально опасным 
ситуациям, - отметил 
Александр Русанов, ди-
ректор Иркутского кол-
леджа автомобильного 
транспорта и дорожного 
строительства. 

Проект включает об-
щеразвивающую про-
грамму «Кибербезопас-
ность», которая будет 

проходить на базе цен-
тра «IT-куб. Иркутск», а 
также серию вебинаров 
«Час кибербезопасно-
сти», состоящих из трех 
уровней - «Начинаю-
щие», «Пользователи», 
«Продвинутые». 

- Для семей военно-
служащих важно воо-
ружить детей знаниями 
по цифровой безопас-
ности. Это одна из акту-
альных форм оказания 
социальной поддержки 
участникам специаль-
ной военной операции 
и членам их семей, - 
прокомментировала 
Светлана Клецкина, 
директор учебно-мето-
дического центра раз-
вития социального об-
служивания.

Уроки по кибербезопасности 

СПОРТ ПАМЯТЬ

Линия разреза

Читайте на > стр. 4 - 5

Семейное счастье 
разбил вражеский 
снаряд

707.09.2023 Региональная жизнь
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КОНКРЕТНО
Курс стартует 

18 сентября, по окон-
чании выдается имен-
ной сертификат. Реги-
страция по телефону: 
8 (9352) 30-30-11 

(доб. 118).   

Петр МИХАЙЛОВ 

Четыре иркутских 
школы стали 
участниками 
федерального 
проекта «Самбо 
в школу». 

С 1 сентября в школе 
№ 9 города Иркутска 
начались занятия по 
самбо. Для организа-
ции занятий был вы-
полнен косметический 
ремонт зала. Федерация 
самбо активно помога-

ла с приобретением не-
обходимого инвентаря 
и оборудования.

- Федеральный про-
ект уже реализуют в 
школе № 27 и гимназии 
№ 25, - отметил Дми-
трий Абрамович, на-
чальник управления по 
физической культуре, 
спорту и молодежной 
политике администра-
ции города Иркут-
ска. - Также к запуску 
тренировок готовится 
общеобразовательное 

учреждение № 40. С 
детьми будут занимать-
ся профессиональные 
самбисты или педагоги 
по физической культу-
ре, которые пройдут се-
минары и курсы повы-
шения квалификации.

Секция может быть 
включена в расписание 
как урок или дополни-
тельное занятие. Тре-
нироваться могут уче-
ники с 1-го по 11-й 
классы. В перспективе 
дети смогут демонстри-
ровать свое мастерство 
на городских, регио-
нальных и всероссий-
ских соревнованиях.

- Всероссийский об-
разовательно-спортив-
ный проект направлен 
на патриотическое, 
физическое и духовно-
нравственное воспи-
тание подрастающего 
поколения, - пояснил 
Владимир Моисеев, ис-
полнительный дирек-
тор Федерации самбо 
Иркутской области. - 
Дети не только обучат-
ся навыкам самооборо-
ны, но и лучше узнают 
историю и традиции 
своей страны. Кроме 

Самооборона

В школах Иркутска обучают 
навыкам самообороны.
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Андрей ГЕРАСИМОВ 

В Иркутске открыли 
новый сквер 
и памятник героям-
медикам. 

Два года пандемии ме-
дицинские работники 
изо дня в день совершали 
подвиг. Они выполняли 
свой профессиональ-
ный долг и не думали о 
себе. Благодаря героизму 
многих врачей и медсе-
стер удалось преодолеть 
трудности.

Композицию изгото-
вили из монолитного бе-
тона в виде ассиметрич-
ной арки. На монументе 
на русском и латинском 
языках цитата голланд-
ского врача XVII века 
Вана Тульпиуса: «Слу-
жа другим, сгораю сам» 
и объемное изображе-
ние символа медици-

ны - змеи, обвивающей 
чашу. Над его создани-
ем трудилась команда 
архитекторов под руко-
водством Сергея Демко-
ва. На монументе разме-
щен OR-код со ссылкой 
на биографии погибших 
врачей.

- Сейчас каждый зна-
ет, как справляться с 
вирусом, но тогда для 
нас это было сложным 
испытанием, - отметил 
мэр Иркутска Руслан Бо-
лотов. - Во времена пан-
демии медики проявили 
невероятные мужество и 
стойкость. И наша обя-
занность - достойно уве-
ковечить подвиг людей, 

которые пожертвовали 
собственной жизнью.

В сквере провели бла-
гоустройство по муни-
ципальной программе 
«Формирование ком-
фортной и безопасной 
городской среды». Здесь 
заасфальтировали тро-
пинки и выложили троту-
арной плиткой централь-
ную часть, поставили 
скамейки и урны, смон-
тировали освещение. 
Будет проведено допол-
нительное озеленение: 
высадят кустарники, ра-
зобьют партерный газон. 
Также планируют уста-
новить камеры видео-
наблюдения.
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Служа 
другим, 
сгораю 
сам
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Петр МИХАЙЛОВ 

Танк Т-34 
«Иркутский 
комсомолец» 
теперь можно 
встретить на 
почтовых марках. 

Одна из новых почто-
вых марок посвящена 
Иркутску. На ней все-
го три слова, зато ка-
ких: «Город трудовой 
доблести». А еще танк 
Т-34 «Иркутский ком-
сомолец». Марка вы-
шла тиражом 25 000 
экземпляров, ее номи-
нал 60 рублей. Также в 
обращении находятся 
марки, посвященные 
городам трудовой до-
блести: Красноярску, 
Якутску, Иванову, 

Нижнему Новгороду и 
Луганску.

- Присвоение Ир-
кутску почетного ста-
туса - по-настоящему 
народная инициатива. 
Героизм иркутян - как 
фронтовиков, так и тру-
жеников тыла - оста-
нется в веках. И бла-
годаря выпуску марки 
о нем будут узнавать 
люди по всей России 
и за ее пределами, - от-
метил Руслан Болотов, 
мэр Иркутска.

Как объяснил во вре-
мя торжественной це-
ремонии гашения мар-
ки директор филиала 
«Почта России» в Ир-
кутской области Юрий 
Бойко, с помощью отти-
ска почтового штемпе-
ля фиксируется важное 

событие или дата. Этот 
штемпель действует 
всего один день. Такие 
марки становятся исто-
рической ценностью и 
предметом гордости фи-
лателистов, они попол-
няют экспозиции музеев 
и частные коллекции.

- Иркутск заслуженно 
и справедливо получил 
марку. Она расскажет о 
том, что на карте Рос-
сийской Федерации 
есть такой город, кото-
рый наряду с другими 
внес значимый вклад 
в Победу в Великой 
Отечественной войне, 
который продолжает 
развиваться, - сказал 
Станислав Гольдфарб, 
председатель Обще-
ственной палаты Ир-
кутска.

07.09.2023 Региональная
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ВЫСТАВКА ЗАЩИТНИК ОТЕЧЕСТВА

Илья СТЕПАНОВ 

Вторую экспозицию 
выставки 
«Весточка с 
передовой» 
можно увидеть в 
сквере Кирова. 

На фотовыставке 
представлены 20 стен-
дов с уникальными по-
левыми фотографиями 
военнослужащих, сде-
ланными в 2022 - 2023 

годах в зоне проведения 
специальной военной 
операции. Для экспо-
зиции было отобрано 
около 200 снимков. Ор-
ганизаторами проекта 
выступили правитель-
ство региона и админи-
страция города Иркут-
ска вместе с командой 
IRK.ru при участии 
«РТ-НЭО Иркутск».

- Когда проходишь 
мимо этих фотографий, 
можно прикоснуться к 

тому быту, с которым 
бойцы сталкиваются 
каждый день, посмо-
треть, чем и как они 
живут. Самое главное 
- можно увидеть род-
ные лица и пожелать 
им удачи и победы. Мы 
немало сделали, но еще 
больше работы у нас 
впереди, - подчеркнул 
Андрей Южаков, пер-
вый заместитель мэра 
Иркутска.

Помимо фотографий 
с передовой на стендах 
можно прочитать сти-
хотворения, которые 
никого не оставят рав-
нодушными. 

- Выставка - это та 
ниточка, которая свя-
зывает ребят с нами. 
Я сделала фотогра-
фии стендов, отправ-
лю их ребятам. Для 
них важно понимать, 
что их ждут дома, ува-
жают и ценят, что мы 
ими гордимся, - поде-
лилась впечатлением 
Елена Зубун, руково-
дитель регионального 
исполкома Народно-
го фронта в Иркутской 
области. 

Бойцам СВО посвящается
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«Мама, я все понимаю,
Анастасия КУРЕНОВА

Рядовой Вячеслав Солуянов из 
Иркутска, отец двоих детей, 
героически погиб в зоне СВО. 

«Здравствуй, мой родной и горя-
чо любимый!» - с такими словами 
письмо в зону СВО Елена отправила 
своему мужу Вячеславу Солуянову в 
конце 2022 года. Женщина писала, 
как ей и детям тяжело дается разлу-
ка, что все они с нетерпением ждут 
возвращения домой любимого па-
пы и мужа. Но конверт до адресата 
не дошел… Ее муж погиб от взрыва 
вражеского снаряда.

ДОБИЛСЯ СВОЕГО
- Мы со Славой знакомы с само-

го детства, когда жили и учились в 
северном поселке Новая Уда, одна-
ко встречаться начали только по-
сле переезда в Иркутск. Как-то я 
привела сестренку на горку в сквер 
Кирова и встретила бывших одно-
классников, а с ними был Слава, - 
вспоминает Елена. - Ему тогда 19 
лет было, только из армии вернулся, 
а мне 21 - студентка, будущий бух-
галтер. С того дня он ходил за мной 
по пятам - провожал до дома, чтобы 
узнать, где живу, звал погулять. И 
добился своего.

На смену встречам и свидани-
ям пришли серьезные отношения. 

Рядовой Вячеслав 
Солуянов служил 

разведчиком. 
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Иркутский танк 
на почтовой 

марке

для юных иркутян

того, самбо учит вынос-
ливости и стойкости.

Администрация Ир-
кутска всячески под-
держивает развитие 
самбо и стремится соз-
давать условия для за-
нятий этим видом спор-
та. Во время рабочей 
поездки в Москву мэр 
Иркутска Руслан Боло-
тов встретился с прези-
дентом Всероссийской 
федерации самбо Сер-
геем Елисеевым.

Для мэра Иркутска 
Сергей Елисеев провел 
экскурсию по Между-
народному центру 

самбо в «Лужниках», 
построенному в 2022 
году. Спортивный ком-
плекс не имеет анало-
гов в мире по функци-
ональному наполнению 
и соответствует всем 
международным тре-
бованиям. Столичный 

опыт планируют пере-
нять в Иркутске. Во 
время встречи Сергей 
Елисеев сообщил, что 
федерация разработает 
типовой проект цен-
тров самбо, который 
будет реализован в ре-
гионах России.

- Сделаем все воз-
можное, чтобы Иркутск 
принял в этом участие, - 
прокомментировал 
Руслан Болотов. - Тем 
более что есть планы по-
строить в нашем горо-
де центр самбо и бокса, 
который будет включать 
несколько залов для за-
нятий и площадку для 
крупных соревнований. 
Также у нас есть идея 
при проектировании 
новых школ сразу пре-
дусматривать помеще-
ния для занятий едино-
борствами.

В Москве Руслан Болотов встретился 
с руководителем Федерации самбо 

России Сергеем Елисеевым.

КОНКРЕТНО
Самбо - самозащита без оружия. Это уникальное 

отечественное единоборство, популярное в других 
странах. Данный вид спорта является единственным в 
мире, где русский язык признан официальным языком 
международного общения. Самбо было разработано 
на основе борьбы дзюдо, джиу-джитсу. Его основа-
телями считаются В.А. Спиридонов, В.С. Ощепков и 
А.А. Харлампиев.
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На фотографиях люди стараются 
найти родные лица.
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Петр МИХАЙЛОВ 

Свыше пяти тысяч человек 
прошли крестным ходом в 
честь открытия фестиваля 
«Сияние России». 

Торжество в честь Дней русской 
духовности и культуры «Сияние 
России» началось рано утром в ка-
федральном соборе Богоявления 
города Иркутска. Перед крестным 
ходом на площади Графа Сперанско-
го, возле часовни Казанской иконы 
Божией Матери, прошла божествен-
ная литургия. Здесь до 1932 года рас-
полагался Казанский кафедральный 
собор.

Собравшихся приветствовал митро-
полит Иркутский и Ангарский влады-
ка Максимилиан. Он напомнил, что 
больше трех десятилетий назад слу-
чилось чудо: второе обретение мощей 
святителя Иннокентия, вывезенных 
еще после революции.

- И какова же была радость наших 
православных христиан, когда на-
шлись мощи в Ярославле, когда бы-
ли опознаны. И с торжеством, в этих 
первых числах сентября, возвращены 
в наш город, - отметил митрополит 
Иркутский и Ангарский Максими-
лиан.

После литургии под открытым не-
бом состоялся большой крестный 
ход. По улицам города бережно несли 

07.09.2023 жизнь
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ПРАЗДНИК

Илья СТЕПАНОВ 

Иркутску хотят вернуть 
арку цесаревича.

Сооружение, увенчанное куполом 
с государственным гербом России, 
было построено в 1891 году в пред-
дверии визита наследника престола 
цесаревича Николая. Объект, воз-
веденный по проекту архитектора 
Владимира Рассушина, располагался 
на набережной Ангары вблизи Бого-
явленского собора. В послереволю-
ционные годы он был снесен.

Тему воссоздания арки обсуждали 
во время визита председателя Фонда 
содействия возрождению традиций 
милосердия и благотворительно-
сти «Елисаветинско-Сергиевское 
просветительское общество» Анны 
Громовой. По итогам встречи гу-
бернатор Иркутской области Игорь 
Кобзев поручил провести совмест-
ное заседание Общественной палаты 
Иркутска и Иркутского региональ-
ного отделения Российского военно-
исторического общества (РВИО).

- Арка цесаревича являлась сим-
волом столичности Иркутска. Вос-
становить ее на прежнем месте при 

существующей застройке, к сожа-
лению, невозможно. Поэтому на-
ша задача - определить дальнейшие 
шаги по реализации инициативы, 
продумать варианты размещения мо-
нумента, - отметил Андрей Южаков, 
первый заместитель мэра, руково-
дитель Иркутского регионального 
отделения РВИО.

Чтобы более детально прорабо-
тать вопрос, в Общественной пала-
те будет создана рабочая группа, в 
которую войдут ведущие известные 
строители и архитекторы. Проект 
создания памятного знака будет ак-
туализирован на заседаниях градо-
строительного совета при мэрии.

НАША ИСТОРИЯ

В память 
о визите 
цесаревича

Ю
ли

я 
ПЫ

ХА
ЛО

ВА

папа умер»
В 2012-м пара приняла решение 
жить вместе, а вскоре Вячеслав сде-
лал любимой предложение. Счастья 
семье добавили дочка Алиса и сын 
Богдан.

- Слава по профессии водитель-
механик, но за свою жизнь пере-
пробовал множество профессий. Он 
много работал, чтобы мы ни в чем не 
нуждались, - продолжает иркутянка.

УШЕЛ ДОБРОВОЛЬЦЕМ
Когда объявили частичную мо-

билизацию, повестка Вячеславу 
Солуянову пришла по прописке - в 
Новую Уду. Но отсиживаться он не 
собирался, сам пошел в Иркутский 
военкомат, где ему предложили по-
дождать.

- Я уговаривала мужа остаться до-
ма. Но он отвечал: «Дорогая, Роди-
на зовет, значит, так надо». Добро-
вольцем в именной отряд «Ангара» 
вступил 8 ноября 2022 года и вскоре 
уехал в воинскую часть Екатерин-
бурга. Оттуда - в зону СВО, - гово-
рит Елена.

Во время срочной службы солдат 
участвовал в доставке гуманитарного 
груза в Чечню, также в прошлом был 
водителем БТР, но прибыв в зону 
спецоперации, садиться за баранку 
отказался. Стал разведчиком.

- В последний раз нам удалось 
поговорить по телефону утром 
7 декабря. Он торопился получить 

бронежилет. После этого связь обо-
рвалась, - вспоминает вдова.

Лишь в январе женщине сообщи-
ли, что ее мужа больше нет… Он по-
гиб 22 декабря при выполнении бо-
евой задачи. По словам товарищей, 
несмотря на недолгий срок службы, 
Вячеслав Солуянов сделал многое 
для защиты Донбасса.

- Я не представляла, как объяс-
ню ребятишкам, что отец больше 
не приедет, - признается Елена. - 
Но ко мне подошла 6-летняя дочь и 
произнесла: «Мама, я все понимаю, 
папа умер…».

Иркутянин освоил много 
профессий, до мобилизации 

трудился электромонтажником.
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икону святителя Иннокентия Куль-
чицкого и ковчег с мощами первого 
епископа Иркутского.

- Дни русской духовности и куль-
туры «Сияние России» - это событие, 
которое идет от души, от сердца каж-
дого человека, - прокомментировал 
губернатор Иркутской области Игорь 
Кобзев. - Оно наполнено любовью к 
ближним, к нашей Иркутской обла-
сти. Все мы заинтересованы, чтобы 
она развивалась, чтобы нам здесь бы-
ло комфортно жить. И одно из глав-
ных - чтобы шло духовное развитие 
сибиряков.

Почти 30 лет проводится этот 
праздник на сибирской земле. У 
его истоков стояли знаменитые 
литераторы Валентин Григорье-
вич Распутин и Марк Давидович 
Сергеев, а также владыка Вадим, в 

то время митрополит Иркутский и 
Ангарский.

- Русская культура, религия, ду-
ховность и патриотизм нераздели-
мы, - отметил мэр Иркутска Руслан 
Болотов. - Тысячелетняя история дала 
нам этот уникальный сплав, кото-
рый является внутренним стержнем 
нации. Фестиваль «Сияние России» 
служит укреплению духовных основ 
и патриотизма. Сегодня как никогда 
важно проводить такие масштабные 
мероприятия.

После литургии и крестного хода в 
сквере Кирова прошел праздничный 
концерт русской духовной и народной 
музыки. Кроме того, состоялась вы-
ставка-ярмарка прикладного твор-
чества общественных организаций и 
книжная ярмарка иркутских писате-
лей «Литературный квартал».

В этом году про-
грамма фестиваля 
«Сияние России» 
включает более 
200 мероприятий, 
в числе которых 
концерты, выстав-
ки, литературные 
вечера, мастер-
классы по декора-
тивно-приклад-
ному искусству, 
круглые столы, 
вручение премии 
литературного 
журнала «Сибирь».

Крестный ход  с мощами святителя

До революции 
арка цесаревича была рядом 

с собором Богоявления.
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Божественная литургия состоялась на площади графа 
Сперанского, где раньше был Казанский кафедральный собор.

Во время крестного хода по улицам Иркутска 
пронесли икону святителя Иннокентия Кульчицкого.
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МОЛИТВА 
РЕЖИССЕРА

Съемки фильма «Бо-
же! Чувствую приближе-
ние Твое!» проходили в 
селе Завражье Костром-
ской области, где родил-
ся Андрей Тарковский, а 
также в городе Юрьевце 
Ивановской области, в 
котором он жил с семьей 
во время Великой Оте-
чественной войны. На 
экране появляется отчий 
дом режиссера, церковь, 
где его крестили, и дру-
гие памятные места.

Работать с Тарков-
ским, признается Нико-
лай Бурляев, было труд-
но из-за экстремальных 
условий. Для съемок 
одной из сцен в филь-
ме «Андрей Рублев» ему 
пришлось по грязи в 
дождь шесть раз кубарем 
катиться с горки. Актер 
получил много ушибов, 
зато в глазах Тарковско-
го он был героем.

- Не помню, чтобы 
мы говорили о Боге, 
пока снимали фильм 
«Андрей Рублев», но я 
знал, я чувствовал, что 
Тарковский верующий 

человек. Правда, дока-
зательств тогда у меня не 
было. А после его ухода 
из жизни у меня в руках 
оказалась молитва из его 
дневника, первые строч-
ки которой стали загла-
вием фильма - «Боже! 
Чувствую приближение 
Твое!», - рассказал Ни-
колай Бурляев.

КУЛЬТУРНЫЙ ФРОНТ
Также режиссер сооб-

щил, что в стране создан 
«Культурный фронт Рос-
сии». Это внепартиный 
проект, ориентирован-
ный на традиционные 
духовно-нравственные 

ценности и патрио-
тизм. Новое движение 
поддерживают Валерий 
Гергиев, Андрей Конча-
ловский, Юрий Башмет 
и многие другие. Отделе-
ние «Культурного фрон-
та России» создано и в 
Иркутске.

- Время, в котором 
мы живем, и события 
в современном мире 
подталкивают нас воз-
вращаться к своим ис-
конно русским корням. 
На таких фильмах, ко-
торые снимает Николай 
Бурляев, мы должны 
воспитывать нашу мо-
лодежь, - прокоммен-
тировал итоги встречи с 
кинорежиссером Руслан 
Болотов, мэр города Ир-
кутска.
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ПРЕМЬЕРА

БУДУЩЕЕ НАЦИИ

Андрей ГЕРАСИМОВ

Фестиваль «Эхо 
славянского 
форума «Золотой 
Витязь» в 2024 
году может пройти 
в Иркутске.

Такими планами во 
время творческой встре-
чи в Иркутске поделил-
ся режиссер, президент 
Международного кино-
фестиваля «Золотой Ви-
тязь» народный артист 
России Николай Бурля-
ев. Премьерой фильма 
«Боже! Чувствую при-
ближение Твое!» он от-
крыл фестиваль «Дни 
духовности и культуры 
«Сияние России» в сто-
лице Приангарья.

«ПЕРЕДО МНОЙ 
БЫЛ ГЕНИЙ»

На встрече со зрите-
лями Николай Бурляев 
признался, что ему по-
требовалось 62 года, что-
бы снять фильм о своем 
учителе. Картина «Боже! 
Чувствую приближение 
Твое!» рассказывает о 

духовной и религиозной 
сути творчества совет-
ского режиссера Андрея 
Тарковского. Лента соз-
дана на основе испове-
дальных записей в его 
дневниках.

- С Андреем Арсенье-
вичем мы встретились 
на «Мосфильме», он 
искал главного героя 
на фильм «Иваново 

детство». Мне тогда 
было 14 лет. Едва уви-
дев его глаза, я понял, 
что передо мной гений. 
Многие режиссеры с 
мировым именем при-
знаются, что им так и 
не удалось дотянуться 
до тех высот, которых 
смог достичь Тарков-
ский, - сказал Николай 
Бурляев.
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Илья СТЕПАНОВ 

Первого сентября прозвучал 
первый звонок для 180 
кадетов Суворовского 
военного училища.

Суворовское училище, первое в 
Сибирском федеральном округе, 
создано на площадке бывшего Ир-
кутского высшего военного авиаци-
онного инженерного училища.

С ОПОРОЙ НА ТРАДИЦИИ
Территорию училища украшает са-

молет Су-30. На аллее установлено 14 
бюстов летчиков-героев - уроженцев 
региона, из них 12 Героев Советского 
Союза и два Героя Социалистиче-
ского Труда: это авиационные кон-
структоры Николай Камов и Михаил 
Миль.

На церемонии открытия от пра-
вительства региона новому обра-
зовательному учреждению передан 
бронзовый бюст русского полковод-
ца Александра Васильевича Суворо-
ва. Скульптура будет передаваться по 
итогам года лучшему учебному курсу.

- Многие семьи в нашем регионе 
ждали этой возможности для сво-
их сыновей - поступить в Суворов-
ское училище, чтобы в дальнейшем 
продолжить военное образование 
и связать свою жизнь со службой 
в Вооруженных Силах Российской 
Федерации. Нет сомнений, что вы 
продолжите традиции российских 
Суворовских училищ, станете приме-
ром для сверстников в преданности 
своей Родине, - подчеркнул во время 
церемонии открытия Игорь Кобзев.

В Суворовском училище воспитан-
ников будут обучать военным дисци-

Суворовское 
училище -

плинам ВКС, проводить военно-так-
тические занятия с использованием 
новейших технологий, в том числе 
виртуальной и дополненной реаль-
ности. Чтобы научить суворовцев 
летному делу, - управлять самолетом, 
обнаруживать угрозы и поражать це-
ли в технокомплексе, - установлен 
уникальный летный тренажер само-
лета СУ-27 СМ-3.

ИМПУЛЬС К РАЗВИТИЮ
При строительстве Суворовского 

училища был выполнен колоссаль-
ный объем работ: отреставрированы 
корпуса бывшего авиационного учи-
лища, создана новая инфраструктура. 
Вместе с тем образовательное учи-
лище стало импульсом к обустрой-
ству городка ИВААИУ. Например, 
администрация города оборудовала 
пешеходную зону и двухполосный 
автомобильный проезд с гранитными 
бордюрами. На аллее Генерала Кали-

цова провели озеленение и установи-
ли новые светодиодные светильники.

- Параллельно со строительством 
училища администрация города, 
со своей стороны, в рамках наци-
онального проекта «Безопасные и 
качественные дороги» занималась 
ремонтом дорожного полотна на ал-
лее Генерала Калицова. Была вос-
становлена ливневая канализация, 
проведено обустройство тротуара, 
сделано асфальтирование. Также от-
ремонтировали освещение, высадили 
хвойные деревья, - подчеркнул Рус-
лан Болотов, мэр Иркутска.

Кроме того, фасады многоэтажных 
домов украсили муралы. На одном 
здании появился портрет генерал-
майора Солтана Калицова, который 
руководил Иркутским высшем во-
енным авиационным инженерным 
училищем. На фасаде еще одного до-
ма - портрет легендарного русского 
полководца Александра Суворова.

первое 
в Сибири

Военно-
тактические 

навыки 
кадеты будут 
отрабатывать 

на современных 
тренажерах.

Первый звонок дал ученик 5-го класса Артем Машков, 
при поступлении у него оказался наивысший балл.
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Творческая встреча с режиссером состоялась 
в Иркутском театре народной драмы.

Николай Бурляев рассказал иркутянам, 
что планирует снять фильмы о святом 

Сергее Радонежском и полководце 
Александре Суворове.
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Анна КУКАРЦЕВА

Как в течение первых 
недель школьных заня-
тий подготовить ребенка 
к долгому учебному году? 
И что стоит учесть роди-
телям детей разных воз-
растов?

- Теоретически начи-
нать нужно было за пару 
недель до начала учебно-
го года, - говорит Ирина 
Полякова, психолог, мето-
дист курса «Все обо всем» 
образовательной платфор-
мы Учи.ру. - Но и сейчас 
не поздно напомнить о 
привычках, связанных с 
учебой. Но не стоит 
забывать про отдых!

Составьте рас-
писание, устано-
вите четкий распорядок дня.

- Распорядок дня лучше состав-
лять вместе с ребенком, - реко-
мендует Ирина Полякова. - Учти-
те важные моменты, например, 
посещение школы и подготовку 
домашнего задания, но и не за-
будьте о развлечениях - прогулках 
и отдыхе.

Если ребенок постарше, обго-
ворите, какие кружки или секции 
он хочет посещать, попробуйте 
втиснуть это в расписание, вместе 
обдумайте, хватит ли сил.

Выполняйте небольшие задания 
в определенное время каждый 
день.

Вспоминайте темы из 
прошлого учебного года: прави-
ла русского языка или таблицу 
умножения. Если нет времени у 
родителей, в этом помогут тема-
тические онлайн-курсы на обра-
зовательных платформах (напри-
мер, Учи.ру).

Установите и поддержи-
вайте стабильный график сна 
и пробуждения.

Пока учебная нагрузка еще не 
велика, погоняйте ребенка, чтобы 
он мог вовремя засыпать.

«Добавьте физическую актив-
ность в течение дня», - корректно 
говорит Ирина Полякова.

- Убедитесь, что он спит до-
статочно: не менее восьми часов 
в день. Постепенность и регу-
лярность помогают организму 
настроиться на определенные 
временные рамки сна и пробуж-
дения, - добавляет психолог.

А значит, надо вводить строгие 
правила.

Ближе к вечеру - гаджеты 
долой!

За несколько часов до сна сле-

дует ограничить, а лучше исклю-
чить использование гаджетов и 
компьютера. Есть множество 
исследований, что свечение мо-
нитора препятствует выработке 
мелатонина (гормона сна), а зна-
чит, сон будет менее глубоким, 
ребенок не отдохнет.

Перед сном включайте рас-
слабляющую музыку.

Или проводите совместные 
ритуалы - почитайте, обсудите 
прошедший день. «Это поможет 
создать благоприятную атмосфе-
ру, способствующую быстрому 
засыпанию и плавному пробуж-
дению», - уверена психолог.

Утром используйте метод 
постепенного пробуждения.

Для начала включите неболь-
шой светильник, постепенно 
увеличивайте свет в комнате. 
Мелодия будильника должна 

быть не резкой, а медленной и 
спокойной, чтобы организм ре-
бенка постепенно пробуждался.

- Чтобы ребенок вставал утром 
с большим желанием, создайте 
утренние ритуалы, которые будут 
его мотивировать. Например, он 
может каждое утро слушать лю-
бимую музыку, танцевать или 
петь, - рекомендует Ирина По-
лякова.

Не скупитесь на похвалы.
Возобновление учебы - это 

стресс, который требует силы воли 
(и от родителей тоже, да. - Ред.).

- В этот момент ребенок особен-
но ищет поддержки со стороны 
родителя, поэтому не скупитесь 
на похвалу, - напоминает Ирина 
Полякова. - Покажите ребенку, 
что вы знаете обо всех этих труд-
ностях и видите, как он их прео-
долевает. Поощряйте ребенка не 
только за успешное выполнение 
задач, но и за старание, за про-
цесс. Мотивируйте и вознаграж-
дайте за его усилия. Например, в 
конце учебной недели сходите с 
ним в кино.

В школу пришел, В школу пришел, 
а голову дома забыл?а голову дома забыл?

Чек-лист для учеников 
разного возраста

Для первого класса
Напоминание для родителей: убедитесь, что 

у ребенка есть все необходимые школьные 
принадлежности, а также удобная обувь и 
одежда.

� Важно помочь адаптироваться к ново-
му окружению, учителям и одноклассни-
кам. Будьте готовы оказать поддержку, вы-
слушать переживания ребенка, поделиться 
своим опытом.

� Установите регулярную коммуникацию 
со школой и учителями, чтобы оставаться в 
курсе учебного процесса.

Для пятого класса
Напоминание для родителей: это новый 

этап, когда ребенок переходит в новый класс, 
общается с большим количеством педагогов-
предметников.

� В пятом классе ребенок должен уметь 
самостоятельно справляться с домашней ра-

ботой, без помощи родителей. Самостоятель-
ность позволит ему чувствовать себя увереннее 
в классе: ребенок будет знать, что любую задачу 
может решить сам.

� Дети знакомятся с другими детьми и учите-
лями. Помогите ребенку поддержать положи-
тельные отношения с одноклассниками, научите 
его уважать мнения других и работать в команде.

� Будьте поддержкой для ребенка во время 
переходного периода. Важно, чтобы ребенок 
чувствовал, что может обратиться к вам за под-
держкой в любой ситуации.

Для девятого класса
Напоминание для родителей: в девятом классе 

требования к успеваемости становятся более 
строгими.

� Помогите ребенку устанавливать достижи-
мые цели и стимулируйте его интерес к пред-
метам.

� Поступающему в девятый класс необходимо 
научиться эффективно управлять своим време-
нем. Помогите ему распределить время между 
уроками, домашними заданиями, подготовкой 
к экзаменам и дополнительными занятиями.

� Ученикам предстоит столкнуться со слож-
ными предметами, которые требуют анализа. 
Помогите ребенку развить навыки логического 
и аналитического мышления, при необходимо-
сти обратитесь к репетитору.

� В старшей школе дети начинают подготовку 
к выпускным экзаменам. Помогите ему разра-
ботать план подготовки, чтобы он мог достичь 
успеха на экзаменах.

Советы, 
как быстро 
ввести ребенка 
в режим 
учебы.

Чаще хвалить 
и бережно будить - 

вот что должны сейчас 
делать родители 

будущих школьников.

Sh
ut
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Читайте на сайте - «Нужно ли 
родителю делать с ребенком 

домашние задания: 
7 простых и важных советов»

1

2

3

4

5

6
7

Как последние перед 
школой, так и первая 
неделя - это 
адаптационный период, 
поэтому важно начать 
с умеренных занятий. 
В первые недели не дают много 
домашнего задания, поэтому 
планируйте заниматься учебой не 
более одного или двух часов в день. 
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КСТАТИ
СКОЛЬКО ЗАНИМАТЬСЯ
 В ПЕРВУЮ НЕДЕЛЮ
 УЧЕБЫ

Если сразу нагрузить 
ребенка большим 
количеством задач, 
у него пропадет 
мотивация к учебе. 
Остальное время 
от учебы выделите 
на интересы ребенка 
и отдых.

Монтессори
Самый полный курс 

для развития самостоятельного 
и любознательного ребенка

Данная книга - практическое руководство для родителей 
детей от 1 до 7 лет. Это настоящая Большая энциклопедия 
осознанных родителей.
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«Комсомолка» рекомендует:«Комсомолка» рекомендует:

Приобретайте на shop.kp.ru!
А также в книжной сети «Читай-город», 

chitai-gorod.ru
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Ирина ВИКТОРОВА

Глоба - специалист авторитет-
ный, абы что не напророчит, и 
неудивительно, что ее очередной 
астропрогноз, который она записа-
ла для своего youtube-канала, вы-
звал большой интерес. Мы изучили 
предсказания Тамары и постара-
лись выделить наиболее важные 
моменты.

- В сентябре произойдет много 
важных событий, которые меняют 
расстановку сил, - отмечает Гло-
ба. - Будут разрушаться привыч-

ные союзы и создаваться новые. В 
первой половине сентября будет 
переоценка сил, которые касаются 
политики, науки, а также военных 
вопросов. Это период, когда будет 
много скандальных историй, свя-
занных с политикой. Возможны 
наводнения, пожары, оползни. Все, 
что связано с перелетами, требует 
повышенного внимания. Если вы 
держитесь за своих близких, то во 
многом сохраните успех и продви-
нетесь вперед. Повезет в этом ме-
сяце тем, кто ищет справедливость, 
кто занимается своим делом, кто 

работает на благо общества. Люди, 
которые идут вперед и видят цель и 
верят в себя, обретут успех. Месяц 
удачен для ученых, для учащихся, 
а также для людей, которые соби-
рают урожай и вообще занимают-
ся простыми земными делами. А 
еще месяц удачен для начинаний, 
касающихся интеллектуальных во-
просов.

Запомните дни повышенной ава-
рийности и дни, которые требуют 
повышенного внимания, - 3 сен-
тября, ночь на 8, 10, 12, 13, 18, 19, 
20, 22, 23, 24, 26, 27 и 29 сентября. 

ОВЕН
Вы будете занимать-

ся делами, которые 
вам не очень нравятся, 
но принесут полезный опыт 
и знания. То, что вы уже умели, 
теперь пригодится и принесет ма-
териальную выгоду. Дела, которые 
вы начнете во второй половине ме-
сяца, будут важны для дальнейшего 
продвижения. Практически весь 
месяц люди будут ждать от вас по-
мощи. Постарайтесь не выплески-
вать раздражение на окружающих. 
Будьте осторожны в агрессии, ни 
в коем случае не затевайте скан-
далы. И помните, что месяц также 
удачен для любви.

ТЕЛЕЦ
Вас ждут удачные 

события, связанные 
с детьми. Придется 
многое переоценивать: 
где учиться, чем заниматься, как 
реализовать планы детей, а также 
свои. Месяц хорош для отдыха с 
любимыми людьми, а еще для того, 
чтобы обустроить жилье. Удачный 
период в плане работы - появятся 
новые возможности, новая работа 
даст шанс продвинуться вперед.

БЛИЗНЕЦЫ
Все, что происходит 

дома, будет играть 
огромную роль: скон-
центрируйте внимание 
на мелочах, в том числе на бы-
товой технике. Сентябрь хорош 
для выступлений, для дел, кото-
рые касаются любви, знакомств, 
спорта. Напомнят о себе старые 
связи и нарушат ваш привычный 
покой  - появятся идеи возродить 
прежние творческие или деловые 
проекты. Но будьте внимательны, 
ведь только со второй половины 
месяца появятся реальные возмож-

ности чего-то достичь.

РАК
У раков много поез-

док, важные встречи, 
интересные знакомства. 
В первой половине месяца мно-
го встреч посвящены прошлому - в 
вашей жизни снова появятся люди, 
которым вы когда-то помогали и ко-
торые когда-то сделали что-то важ-
ное для вас. Теперь совместными 
усилиями вы придумаете что-то но-
вое. Хорошее время для обучения, 
преподавания, а также отличное 

время для ремонта, покупок.

ЛЕВ
У вас много поездок, 

путешествий, но ситуа-
ции в дороге могут быть 
экстремальными, потому 
будьте внимательны. Близким лю-
дям понадобится помощь: поддерж-
ка, которую вы окажете, будет важ-
на и для вас. Люди из прошлого 
будут поддерживать во всех де-
лах, совместные поездки принесут 
успех. Удачный период для того, 
чтобы заняться вопросами моды, 
красоты. Неплох сентябрь и для 
заработков, а также знакомств, 
для зачатия или беременности. В 
конце месяца исключите случайные 
связи, не связывайтесь с авантю-
ристами - они изменят вашу жизнь 

в худшую сторону.

ДЕВА
Для вас это месяц 

выбора. Он потребует 
внимания к личным де-
лам, к планам, которые вы 
вынашиваете, к знаниям, которые 
хотите получить. Вам придется сде-
лать выбор между личными интере-
сами и общественными. Вы буде-
те пытаться активно зарабатывать 
деньги, и в этом будут помогать 
друзья. Обязательно действуйте 
сообща - в коллективной деятель-

ности шансы на успех выше.

ВЕСЫ
Вас ждет переоцен-

ка событий и людей, 
которые были вокруг. 
За вашей спиной слухи, 
сплетни, поэтому будьте вниматель-
ны, ведь, помимо прочего, есть опас-
ность стать жертвой обмана. Но в 
то же время это успешный период в 
плане личных дел. Постарайтесь не 
брать на себя то, что не осилите,  - 
берите только ту работу, которая 
по плечу.

Вопросы справедливости, которые 
будут главными для вас в этом меся-
це решайте правильно - идите своим 
путем, но прислушайтесь и к тем, кто 

говорит неудобную правду. 

СКОРПИОН
Советуйтесь с теми, 

кто обладает рацио-
нальным мышлением, 
не идите на поводу у 
эмоций. В коллективной 
работе с людьми вам удастся вы-
строить планы на будущее. То, что 
вы делали в прошлом, напомнит о 
себе в первой половине месяца. 
Следите за своим здоровьем, по-

могайте семье.

СТРЕЛЕЦ
В сентябре к вам вер-

нутся люди из прошлого, 
которые вам помогали,  - с 
ними вы будете продвигать свои 
идеи во второй половине месяца. Пе-
риод удачен для работы, для продумы-
вания новых возможностей. Прежде 
всего сентябрь для вас - это период 
дружбы и любви. Возможны зачатие, 

построение новых отношений.

КОЗЕРОГ
Вы будете заниматься 

делами семьи, близких, 
поставите перед собой но-
вые цели. При этом вам точно 
не стоит играть в азартные игры и 
забывать о старых друзьях в угоду 
новым - оставайтесь верны тем, кто с 
вами уже давно.

ВОДОЛЕЙ
Вам необходимо 

экономить, будьте вни-
мательны к деньгам. 
А еще необходимо чему-
то поучиться, хотя пригодятся и те 
знания, которые вы получили пре-

жде.

РЫБЫ
Больше времени по-

святите семье, людям, 
которые важны в вашей 
жизни. Сентябрь - удачный 
период для творчества, обуче-
ния, преподавания, для литературной 
деятельности. Многое из того, чем 
вы занимаетесь, в этом месяце мо-
жет принести финансовый успех. Но 
и расходов тоже будет немало. А еще 
Рыбам в этом месяце важно не ссо-
риться с любимыми.

Наступило хорошее время Наступило хорошее время 
для зачатия и плохое - для зачатия и плохое - 
для азартных игрдля азартных игр  Тамара Глоба  Тамара Глоба 

составила прогноз для 
составила прогноз для 

всех знаков зодиака всех знаков зодиака 

на сентябрь-2023.на сентябрь-2023.
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Тамара Глоба.

     Твой лучший 
гороскоп

Вы узнаете, как подружиться со «сво-
ей» звездой, договориться с ретроградным 
Меркурием и достичь большой взаимной 
любви с любым из знаков зодиака. Удач-
ные и позитивные личные прогнозы для 
каждого.
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АО «ИД «Комсомольская правда», Москва, ОГРН 1027739295781,
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А также в книжной сети 

«Читай-город», 
chitai-gorod.ru
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Анна ДОБРЮХА

С 1 сентября вступили 
в силу новые правила 
предоставления платных 
медуслуг. Что изменится, 
разобралась «Комсомолка» 
вместе с экспертами.

Этот документ, начинающий 
действовать с первого дня осе-
ни, был принят еще нынешней 
весной. И за прошедшие месяцы 
успел обрасти немалым количе-
ством мифов, в основном - «стра-
шилок». Что меняется на самом 
деле, выяснила «Комсомолка» 
вместе с экспертами.

Гид по пользованию:Гид по пользованию:

Бесплатные услуги Бесплатные услуги 
в поликлиникахв поликлиниках
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Чтобы получить качественные медицинские услуги, 
предъявлять такой «документ» вовсе не обязательно. 

«КОПИТЕ ДЕНЬГИ «КОПИТЕ ДЕНЬГИ 
НА ЛЕКАРСТВА И СИДЕЛКУ»НА ЛЕКАРСТВА И СИДЕЛКУ»«НЕТ НАПРАВЛЕНИЯ - 

НЕТ ПРИЕМА»НЕТ ПРИЕМА»

«ПРИХВАТИЛО? 
ГОТОВЬ КОШЕЛЕК»ГОТОВЬ КОШЕЛЕК»

Чем пугают: новые прави-
ла позволяют брать плату 
за неотложную медпомощь. 
То есть когда явных при-
знаков угрозы жизни нет, 
но человека, что называет-
ся, прихватило: подскочила 
температура, артериальное 
давление, обострилась хрони-
ческая болезнь. Раз за неот-
ложку в принципе разреши-
ли брать деньги, то медики 
непременно этим воспользу-
ются и бесплатно по полису 
ОМС такой помощи теперь 
не допросишься, утверждают 
в соцсетях.

Как на самом деле:
- Новые правила не вводят 

никаких норм, на основе ко-
торых можно было бы сде-
лать вывод, что неотложную 
медпомощь должен оплачи-
вать лично пациент, - под-
черкивает эксперт по ОМС, 
вице-президент Всероссий-
ского союза страховщиков 
(ВСС) Дмитрий Кузнецов.

- Пациенты, как и прежде, 
имеют полное право бесплат-
но по полису ОМС обратить-
ся за неотложной помощью. 
Например, в случае обостре-
ния хронического заболева-
ния, при острой зубной боли, 
ушибах и так далее, - добав-
ляет член Общественного со-
вета по защите прав паци-
ентов при Росздравнадзоре 
Алексей Старченко.

! Напомним: по законодатель-
ству амбулаторная помощь 

в неотложной форме должна 
предоставляться в срок не бо-
лее 2 часов с момента обраще-
ния пациента. Если же человек 
оказался в критическом состо-
янии, когда есть угроза жизни 
(тяжелое отравление, травма, 
сердечно-сосудистая катастро-
фа и т. п.), то экстренная мед-
помощь оказывается бесплатно 
и незамедлительно даже при от-
сутствии гражданства, паспорта 
и полиса.

Чем пугают: если хочешь попасть к 
врачу, но нет направления, то придется 
платить. И за многие обследования и 
анализы теперь заставят раскошели-
ваться.

Как на самом деле:
- Каждый регион регулирует марш-

рутизацию пациентов для получения 
медпомощи по ОМС на своей терри-
тории, - поясняет Дмитрий Кузне-
цов. - Проще говоря, региональные 
власти определяют, к врачу какого 
профиля гражданин может записаться 
на прием сразу и сам, а к кому нужно 
направление. Это вполне разумно: да-
леко не всегда больной человек спосо-
бен разобраться, скажем, к неврологу 
ему нужно или к кардиологу.

Например, в Москве по ОМС мож-
но бесплатно обратиться напрямую к 
участковому врачу общей практики 
или терапевту (у детей - к педиатру), 
стоматологу, лору, хирургу и некото-
рым другим специалистам. К осталь-
ным - по направлению терапевта.

Если вы хотите попасть к доктору, 
который принимает по направле-
нию, но такого документа у вас нет, 
то медуслуга будет платной, поясняет 
Дмитрий Кузнецов. Но это вовсе не 
новшество, так было всегда. Просто 
новые правила закрепляют право са-
мостоятельного обращения к врачам 
государственных и муниципальных 
клиник на возмездной основе.

СОВЕТ
Чтобы узнать, к каким врачам можно 

бесплатно по ОМС обращаться напрямую, 
минуя терапевта, в вашем регионе, позво-
ните в кол-центр страховой медицинской 
компании (СМО), выдавшей вам полис ОМС.

Чем пугают: если вас положили в боль-
ницу, то за лекарства теперь придется 
платить. Если понадобится индивиду-
альное медицинское наблюдение, то оно 
тоже будет только платным.

Как на самом деле:
Если есть медпоказания для индиви-

дуального поста медицинского наблю-
дения в стационаре (например, паци-
ент находится в таком состоянии, что 
помощь может понадобиться в любую 
минуту), то эта услуга оплачивается 
за счет ОМС, подчеркивают экспер-
ты. Если же медицинских показаний 
нет, а больной человек и его близкие 
хотят повысить комфорт пребывания 
в больнице, то индивидуальный пост 
меднаблюдения считается дополни-
тельной платной медуслугой.

! При возникновении спорной си-
туации - есть ли медпоказания или это 
личное желание пациента - можно об-
ратиться за помощью к специалистам 
СМО, выдавшей полис ОМС.

Что касается лекарств, то человеку 
во время лечения в больнице должны 
бесплатно предоставляться все необ-
ходимые препараты в рамках перечня 

ЖНВЛП (жизненно необходимых и 
важнейших лекарственных препара-
тов). Бывает, что по медпоказаниям 
требуется замена на лекарство, не вхо-
дящее в перечень, - скажем, если у па-
циента обнаружилась индивидуальная 
непереносимость, аллергия, тяжелые 
побочные реакции. Тогда врачебная 
комиссия больницы вправе принять 
решение о необходимости назначить 
препарат за рамками ЖНВЛП - при 
условии, что такое лекарство входит 
в стандарты оказания медпомощи при 
соответствующих заболеваниях, пояс-
няет Алексей Старченко. В этом случае 
препарат тоже предоставляется паци-
енту бесплатно.

Если же лекарство не входит в пе-
речень ЖНВЛП либо решение о его 
назначении за рамками перечня не 
подтвердила врачебная комиссия, то 
препарат покупается за счет личных 
средств пациента.

! Выяснить, законно ли вас просят опла-
тить то или иное лекарство в стационаре, 

вы также можете у специалистов страховой 
компании, выдавшей вам полис ОМС.

- Новые правила упорядочивают оказание платных 
медуслуг как раз для того, чтобы противостоять 
злоупотреблениям, - считает вице-президент ВСС 
Дмитрий Кузнецов.

НЕ СТАНЕТ ЛИ 
БОЛЬШЕ 

ЗЛОУПОТРЕБЛЕНИЙ?
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ВОПРОС - РЕБРОМ

                - В документе 
подчеркивается, что при заключении 
договора пациента обязательно должны 
информировать о возможности получить 
необходимую медпомощь бесплатно, по ОМС. 
А если у человека возникают вопросы - 
что полагается по полису и законно ли 
требование об оплате, - он всегда 
может проконсультироваться 
в компании, выдавшей ему полис.

При обсуждении новых правил 
в интернете и соцсетях 
высказывается опасение: 
в реальности платных 
медуслуг будет все больше. 
А помощь по полису ОМС 
постепенно сокращают…

Как сохранить 
анонимность

Новые правила закрепляют право паци-
ента на получение платных медуслуг ано-
нимно. Что это значит и как будет выгля-
деть на практике?

- Любая помощь, которая оказывается 
по полису ОМС, исключает анонимность. 
Пациент должен предоставить поликли-
нике или больнице свои личные данные 
и предъявить документ, удостоверяющий 
личность. Если же человек обращается за 
платными медуслугами, то вправе сделать 
это анонимно. В таком случае при заклю-
чении договора об оказании услуг данные 
пациента записываются с его слов, предъ-
являть документальное подтверждение не 
требуется, - рассказывает Дмитрий Куз-
нецов. 

- Дмитрий Юрьевич, а если человек ле-
чился анонимно, назвал вымышленные 
ФИО, а потом оказалось, что медуслуги не-
качественные, - как отстаивать свои права?

- Это может быть затруднительно. Разби-
рательство в таких случаях входит в компе-
тенцию Росздравнадзора и Роспотребнад-
зора (в рамках отдельных полномочий). А 
также органов правопорядка в зависимости 
от тяжести вреда здоровью из-за некаче-

Как сохранить 
В ТЕМУ

МИФ 1 
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Похожая исто-
рия с танзаний-
ским островом 

в Индийском 
океане: фор-

мально для по- летов на 
Занзибар все готово, но в реаль-
ности рейсов пока нет. Похоже, 
не все санкционные нюансы со-
гласованы.

На данный момент Россия и 
Танзания подписали меморан-
дум, по которому российские 
перевозчики могут летать из лю-
бых городов РФ в Дар-эс-Салам, 
на Занзибар, Килиманджаро и 
другие аэропорты африканской 
страны. Договорились обеспе-
чить наземное обслуживание 
и заправку самолетов. «Аэро-
флот» и Azur Air получили до-
пуски Росавиации. Хоть каж-
дый день имеют право летать. 
Ждем! Занзибар с его пляжами, 
приличными отелями и богатой 
историей наши отпускники уже 
успели полюбить - сразу после 
пандемии на безвизовый остров 
летали чартеры.

У острова в Южно-Китай-
ском море есть все шан-
сы снова стать массовым 
курортом для российских 

отпускников. Особенно для жителей 
Дальнего Востока и Сибири, как это бы-
ло до пандемии. Наконец-то заработало 
соглашение между РФ и КНР о безвизо-
вых поездках туристических групп (важно: 
это не значит, что Китай стал безвизовым! 
Для индивидуальных путешественников 
и во многих других случаях виза нужна, 
подробнее на KP.RU).

«Аэрофлот» получил допуски Росавиа-
ции на ежедневные рейсы в Санью (один 
из аэропортов Хайнаня) из Москвы, Вла-
дивостока, Екатеринбурга, Иркутска, Но-

восибирска и Хабаровска, авиаком-
пания «Россия» - на полеты из Москвы и 
Красноярска. Допуски есть также у Red 
Wings и «Икара». 

Но дат старта полетов перевозчики по-
ка не называют.

На Хайнань сейчас можно добраться 
со стыковкой в Пекине, Шанхае и других 
городах Китая, куда летают самолеты из 
России.

«Аэрофлот» заявил, что готов в октябре 
открыть полеты из Москвы на индонезий-
ский остров Бали, популярный у россий-
ских туристов и любителей зимовать в 
теплых странах. Пока билетов в Денпасар 
(столица острова) в продаже нет, обеща-
ли с 1 сентября. Рейсы официально 
анонсировал генеральный ди-
ректор национального пе-
ревозчика Сергей Алексан-
дровский. Так что сорваться 

они не должны.

Виза в Индонезию рос-
сиянам нужна. Ее можно 
получить по прибытии в 
аэропорту или онлайн (на 30 дней, стоит 
около $35) или заранее в посольстве. 

Куба

БалиБали
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ХайнаньХайнань

ЖДЕМ СТАРТА ПОЛЕТОВ

Рейсы 
в столи-
цу Кубы 
Гавану 

открывает авиакомпа-
ния «Россия», входящая 
в группу «Аэрофлот».
Летать будет из мо-
сковского аэропорта 
Шереметьево дважды 
в неделю, по средам и 
воскресеньям, на огром-
ных лайнерах Boeing 
777-300ER. Первый 
вылет планируется под 
новогодние каникулы, 
24 декабря.

Прямое авиасообще-
ние с Кубой есть и сей-
час: та же «Россия» с ию-
ля выполняет рейсы на 
популярный пляжный 
курорт Варадеро. И их 
уже с 5 сентября станет 
больше - три самолета 
в неделю вместо двух. 
Чартеры перевозчика 
Nordwind летают на Вара-
деро и еще один курорт, 
Кайо-Коко. А вот рейсы 
в главный город Острова 
свободы станут новинкой 
зимнего сезона.

Интересно ли тури-
стам: конечно! С одной 

стороны, на Кубу наши 
туристы летят в первую 
очередь ради теплого 
тропического моря, и 
в этом смысле удобны 
рейсы на Варадеро. С 
другой - Гавану путеше-
ственники тоже любят: с 
ее колониальной архи-
тектурой, набережной 
Малекон, хемингуэев-
скими местами, уличны-
ми музыкантами на каж-
дом шагу, легендарными 
барами «Флоридита» и 
«Бодегита»…

Кроме того, Гавана 
может стать транзит-
ным пунктом для тех, 
кто захочет совместить 
визит на Кубу с отды-
хом в Доминикане или 
на мексиканском ку-
рорте Канкун. Прямых 
рейсов из России на эти 
карибские пляжи пока 
нет, а из Гаваны - есть. 
Комбинированные ту-
ры уже появились в 
меню туркомпании 
«Интурист». Так что у 
рейсов именно в Га-
вану точно будут свои 
пассажиры. 

Кстати, на кубинских 
рейсах «Россия» пред-

лагает новую услугу 
Sleep+, очень удобную 
для таких длинных пе-
релетов. Пассажир эко-
номкласса может занять 
весь блок кресел (три 
или четыре) и растя-
нуться во весь рост. Вы-
дадут плед, большую по-
душку и даже матрас с 
простыней! Заброниро-
вать «спальню» можно 
на стойке регистрации 
в аэропорту, но только 
если в салоне достаточно 
свободных мест. Запла-
тите порядка 22 тысяч 
рублей за блок из 3 кре-
сел и около 33 тысяч - за 
сон на четырех креслах.

Сколько лететь:
14,5 часа.

Цена вопроса: если 
лететь в Гавану 24 де-
кабря и возвращаться 
8 января - от 100 тысяч 
рублей на человека за 
перелет туда-обратно 
без багажа. С багажом - 
от 120 тысяч рублей. На 
февраль - март реально 
найти билеты за 72 ты-
сячи туда-обратно.

Что с визами: гражда-
нам РФ для турпоезд-
ки виза не нужна.

заграничных заграничных 
пляжных пляжных 
курортов, курортов, 
куда скоро куда скоро 
запустят запустят 

прямые рейсы прямые рейсы 
из России.из России.

55555
Лето, продлись!Лето, продлись! Янгон, золотые Янгон, золотые 

купола: в Мьянме купола: в Мьянме 
туристов ждет туристов ждет 

и экзотика, и экзотика, 
и теплое море.и теплое море.

ЗанзибарЗанзибар

Иркутск
www.kp.ru

Подарок за покупкуПодарок за покупку

Подарок за покупкуПодарок за покупку

АНТИСЕПТИЧЕСКИЙ 
ГЕЛЬ SILCAMED
за покупку 
еженедельника.

АНТИСЕПТИЧЕСКИЙ 
ГЕЛЬ SILCAMED
за покупку 
еженедельника.

Подробности акции и список адресов торговых Подробности акции и список адресов торговых 
точек - по телефону 8 (3952) 208-006. точек - по телефону 8 (3952) 208-006. 

Подробности акции и список адресов торговых точек - по телефону 8 (3952) 208-006. 

Купи газету «Комсомольская правда» Купи газету «Комсомольская правда» 
в киоске по продаже прессы ИП Гольдфарб С.И. в киоске по продаже прессы ИП Гольдфарб С.И. 

или «Хорошая компания»или «Хорошая компания» и забери свой  и забери свой ПОДАРОК ПОДАРОК ::

Купи газету Купи газету 
«Комсомольская «Комсомольская 

правда» правда» 
в киоске по продаже в киоске по продаже 

прессы прессы 
ИП Гольдфарб С.И. ИП Гольдфарб С.И. 

или «Хорошая или «Хорошая 
компания»компания» 

и забери свой и забери свой 
ПОДАРОКПОДАРОК

С 30 августа 
по 8 сентября -

С 30 августа 
по 8 сентября -

С 13 по 22 
сентября - 

С 13 по 22 
сентября - 

ЗУБНАЯ ПАСТА 
SILCAMED
за покупку 
ежедневного + 
еженедельного 
выпуска.

ЗУБНАЯ ПАСТА 
SILCAMED
за покупку 
ежедневного + 
еженедельного 
выпуска.
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С 6 сентября открывается прямое ави-
асообщение между Россией и Мьянмой, 

о котором говорят уже несколько меся-
цев. Авиакомпания Myanmar Airways запускает 
рейсы по маршруту Новосибирск - Мандалай - Янгон. 
Лайнеры Airbus A319 будут летать дважды в неделю, 
по средам и воскресеньям. Можно купить билет до 
Мандалая (беспосадочный рейс) или до Янгона (рейс 
формально считается прямым, но будет короткая тех-
ническая остановка в Мандалае).

Полетов из Москвы или других российских аэропортов 
в планах перевозчика из Мьянмы пока нет. Так что сиби-
рякам повезло. Ну а жители европейской части России 
могут долететь до Новосибирска, рейсов туда много, а 
оттуда отправиться открывать новую азиатскую страну. 

Интересно ли туристам: вполне! Мьянма (бывшая 
Бирма) - соседка Таиланда, и там тоже есть пляжные 
курорты - Нгапали, Нгве-Саунг. Менее раскрученные и 
поэтому более дешевые, чем Пхукет. Из исторических 

достопримечательностей - буддийские храмы (в Ман-
далае более 700 пагод, а пагода Шведагона в Янгоне 

покрыта 60 тоннами золота!) и королевские дворцы.
Сколько лететь: 6,5 часа из Новосибирска до Ман-

далая, 8,5 часа - до Янгона.
Цена вопроса: от 72 тысяч за билет туда-обратно, 

багаж весом до 30 кг включен.
Что с визами: гражданам РФ виза для поездки в 

Мьянму не нужна при въезде через аэропорты Мандалая, 
Янгона и Нейпьидо на срок до 30 дней.

МьянмаМьянма

Окончание. 
Начало читайте на 

< стр. 1.

- В самолете 
летела, 

а теперь над джунглями полетаю!
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«СуперДетки»
Чемпионат

17 сентября в спортивном комплексе 
«Байкал-Арена» медиагруппа «Комсомольская 

правда» проведет большой семейный 
праздник - чемпионат «СуперДетки»!

Юные участники будут соревноваться в забеге в шести возрастных кате-
гориях, с 6 месяцев до 6 лет. Самые маленькие участники проползут дис-
танцию, остальные преодолеют полосу препятствий.

Гостей и участников ждет масса сюрпризов - веселые соревнования, кон-
курсы, интерактивные площадки и мастер-классы.

Итак,
� шоу мыльных пузырей;
� сбор гигантской дженги (настольная игра, где нужно достать блоки из основания 
башни, не разрушив ее);
� парный забег на гигантских лыжах;
� эстафета с огромными роллами, которые надо перекатывать такими же огромными 
палочками;
� флешбом - зарядка от Центра изучения спортивного и традиционного ушу «Байкаль-
ская Лига Ушу»;

Прямая трансляция чемпионата «СуперДетки» пройдет в социальных сетях в 
группах «Комсомольская правда». Так что болеть за участников можно будет 
еще и онлайн!

Родители, успевайте подать заявку! Прием заявок осуществляется 
до 15 сентября. Подробная информация и ссылка на форму заявки - 
на сайте «Комсомолки» (если форма заполнена корректно, вам придет 
ответное письмо о регистрации).

Самых шустрых деток ждут призы. Также мы отметим побе-
дителей в специальных номинациях.

Сканворд

ОТВЕТЫ НА СКАНВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Лентяйство - Соус - Панда - Пазолини - Исчезновение - Баня - Радио - Чистоган - Офсайд - Астролог - Дозор - 
Омут - Бал - Волокита - Осадки - Толкотня - Плов - Ряса - След - Круг - Прогрев - Поезд - Окно - Раиса - Охра - Руки - Заходер - Саган - Тайм - Гуцул - Дева.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Исход - Боеприпас - Лучко - Золото - Сирота - Радон - Танка - Дыня - Спорт - Дмитриева - Смех - Корм - Опер - Григ - Сабо - Пазл - Спяч-
ка - Тело - Гном - Трал - Лувр - Лео - Кроссворд - Галоши - Тын - Гимн - Гена - Драка.
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Оставьте свой анекдот
на сайте KP.RU в рубрике 

«Анекдоты»!

- Раньше было лучше.
- Что лучше?
- Раньше.

�  �  �
Степень адекватности 

женщины легко опреде-
лить по естественности 
ее бровей.

�  �  �
Наша культура становит-

ся сильнее с каждым днем. 
Скоро можно будет ее вы-
ставлять на соревнования 
по культуризму.

�  �  �
Женщины живут доль-

ше мужчин.
Это доказывает, что 

жизнь продлевает не 
смех, а истерики.

�  �  �
- Есть юристы знакомые 

толковые?
- Какое право интересу-

ет?
- Конфликты с работода-

телем - это какое право?
- Крепостное.

�  �  �
В крупном торговом 

центре наибольшим 
успехом пользуются ус-
луги ВИП- консультанта, 
который отгоняет от по-
сетителя всех других 
консультантов.

�  �  �
Мужчине нужна жена, 

потому что не все в жизни 
можно свалить на прави-
тельство.

�  �  �
Одинокая девушка по-

сле тридцати выбирает 
себе кота, похожего на 
своего отца.

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. «Я 
вообще не понимаю, как в 
биатлоне можно прийти вто-
рым, если у тебя с собой ...». 
8. Что пускают на изготовле-
ние сургуча? 9. Устроитель 
волокиты. 10. Классическая 
комедия «... на прогулке» с 
Луи де Фюнесом. 11. Что 
покупают у кондуктора? 14.
Сражение крупного калибра. 
15. Адрес ангелов. 16. На-
чинка для ядерного оружия. 
20. Роковой общественный 
транспорт для Михаила 
Берлиоза. 21. Славянская 
богиня грозы. 22. Исключи-
тельный модник. 23. Кто из 
чеховских героинь сравнил 
себя с чайкой, убитой равно-
душной рукой? 24. С чем 
связан первый провальный 
опыт фарцовки у Сергея До-
влатова? 25. Кто проложил 
тропу в космос?

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1.
«Пуп Земли» в Дельфах. 2.
Парнишка, влюбившийся в 
Жасмин. 4. Обезвоженный 
виноград. 5. Экзамен при 
сдаче на права. 6. Кто из 
фантастов снабдил героиню 
книги «Зеркало Кассандры» 
часами, которые показыва-
ли процент вероятности 
умереть в ближайшие пять 
секунд? 7. Кто придумал 
«театр жестокости»? 9. Ча-
стая жертва пирсинга. 12.
«Среднее арифметическое» 
между кисетом и шкатулкой. 
13. Религия тибетских мона-
хов. 14. Лодка олимпийско-
го значения. 17. «Несокру-
шимая и легендарная». 18.
Василий Васильевич, заво-
евавший мировую шахмат-
ную корону. 19. «Собачья 
свадьба». 22. Расцветка с 
армейским уклоном.

ОТВЕТЫ НА КРОССВОРД. ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 3. 
Винтовка. 8. Смола. 9. Бюрократ. 10. Жандарм. 11. 
Билет. 14. Битва. 15. Рай. 16. Уран. 20. Трамвай. 21. 
Додола. 22. Хипстер. 23. Заречная. 24. Носки. 25. 
Гагарин. ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Омфал. 2. Аладдин. 4. 
Изюм. 5. Теория. 6. Вербер. 7. Арто. 9. Бровь. 12. 
Табакерка. 13. Буддизм. 14. Байдарка. 17. Армия. 
18. Смыслов. 19. Случка. 22. Хаки.

Заказы на размещение рекламы принимаются всеми представительствами 
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Весь архив 
анекдотов 
от «КП» - 
на KP.RU
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23 года, Москва:
- Учусь 

на следователя, 
люблю экстрим. 

Катаюсь 
на мотоцикле, 

хожу в спортзал. 
Свободное время 

трачу 
на путешествия 

и книги. 

Виктория 
АНДРЕЯНОВА, 

модельер:
- Лучшие 

друзья девушек 
- это силовые и 

кардио. Дело не в весе, 
а в тонусе. И тогда вдруг 
любая модель купальника 

сядет безупречно.

      ночью            днем

Прогноз погоды на завтра, 8 сентября

Иркутск  +7…+9 +14…+15

Бодайбо  +5…+6 +11…+14

Братск  +7…+8 +12…+13

Ербогачен  +2…+4 +8…+10

Тайшет  +8…+9 +11…+14

Усть-Илимск  +8…+9 +11…+13

Давление 719 мм рт. ст.
(норма для сентября - 723)
Относительная влажность 
воздуха 66%
(норма для сентября - 71%)
Ветер северо-западный, 3 - 4 м/с
Восход - 06.25          Луна
Закат - 19.36          убывает

Адрес местонахождения: г. Иркутск, ул. Партизанская, 75. Для писем: 664009, г. Иркутск, а/я 194.
ТЕЛЕФОНЫ: репортерская группа - (3952) 208-008; 

рекламная служба - (3952) 208-004, 208-979;
отдел распространения и продвижения - (3952) 208-770.
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