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Что нового?

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!

С 1 апреля вы можете 
ОФОРМИТЬ ПОДПИСКУ 

на газету «ДАЧА PRESSA.RU» 
НА II ПОЛУГОДИЕ 2015 ГОДА 
во всех почтовых отделениях.

Подписной индекс в каталогах 
«Почта России»

(для всех регионов РФ) 
и «Каталог российской 

прессы» (для Республики Крым 
и г. Севастополь) 

04176

Торговые места 
для садоводов

 ¢ На ярмарках выходного дня в Москве будут предостав-
лены торговые места фермерам и дачникам. Начиная с 
апреля, ярмарки начнут работать на 116 столичных пло-
щадках, где организовано более 4 тысяч торговых мест.

Фермеры, индивидуальные предприниматели, садово-
ды могут подать заявку в электронном виде на участие в 
ярмарке через портал Госуслуг Москвы. К началу апреля 
заявки подали более 24 тысяч человек. Это в два раза боль-
ше, чем в прошлом году. При этом фермерам, садоводам, 
огородникам отведены половина торговых мест. Что не-
маловажно, к торговле выращенным урожаем садово-
ды-огородники имеют право привлекать и своих близких 
родственников.

На 15 площадках столицы 570 торговых мест будут от-
ведены регионам России. Заявки на участие подали около 
80 регионов.

Прямая
линия
по юридическим 
вопросам

 ¢ Дорогие читатели!  
27 апреля с 11.00 до 
13.00 редакция газеты 
«ДАЧА» проводит прямую 
линию по вопросам, свя-
занным с  различными 
правовыми отношениями 
в садовых товариществах.

На вопросы читателей 
ответят:

Людмила Павловна 
Бурякова, руководитель 
Общественной приемной 
Союза садоводов России.

Людмила Борисовна 
Воробьева, ведущий спе-
циалист Союза садоводов 
России.

С тем, чтобы дать воз-
можность дозвониться 
боль шему количеству чи-
тателей, убедительно про-
сим вас коротко сформу-
лировать вопросы.

Телефон прямой линии

8 (495) 937-41-30

У ДАЧНОЙ КАЛИТКИ

с Владимиром 
Огородниковым

 ¢ Говорят, март был рекордно 
теплый, да апрель будет холод-
ным как никогда. Беру подшив-
ку «Огонька» за март-апрель 
1953 года. В этом году средняя 
температура по марту соответ-
ствует нашему году (–2), равно 
как и апрельская совпадает с про-
гнозом синоптиков (+5). Ну и 
чтобы совсем посрамить аларми-
стов, пророчащих погодные ката-
клизмы, сообщу, что в ближайшие 
40 тысяч лет радикальных клима-
тических перемен не предвидит-
ся. Ученые заверяют. Так что сме-
ло пакуйте багажники своих авто 
и отправляйтесь на родные сотки.

Вывод: не будем придавать из-
лишне большое значение погоде – 

будем во всем полагаться на свой 
садово-огородный энтузиазм.

А пока работы на земле от-
носительно немного, можно при-
менить свой энтузиазм в области, 
где погода вообще ни при чем. На-
помню, с 1 марта начали действо-
вать изменения в Земельном ко-
дексе. Там много чего полезного 
понаписано. Например, полезно 
оформить право собственности 
на земельный участок в соответ-
ствии с законодательством. Те-
перь процедура упрощена – бе-
готни меньше. И это не первая 
попытка поощрить граждан к на-
ведению порядка в собственных 
документах.

Так и то сказать – все было.

Все было...
Выражение «Небывалая нынче 
погода» предлагаю запретить 
как антинаучное. Впрочем, 
не будем множить запреты, 
а скажем так: «Не стоит 
верить восклицаниям 
о беспрецедентных 
температурах воздуха». 
Мудрый синоптик подтвердит: 
«Все было»

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Разбежались все вредители
 ¢ Я очень люблю читать вашу газету, нахожу в ней мно-

го полезного для себя и моей дачи! Хочу тоже поделиться 
советом! Чтобы вредители не трогали рассаду капусты, 
я беру в равных количествах: красный жгучий перец, су-
хую горчицу и табачную пыль. Все соединяю, перемеши-
ваю и посыпаю рассаду капусты и землю вокруг рассады. 
От такой ароматной и жгучей смеси разбегаются все вре-
дители, и капусту никто не трогает. Попробуйте!

Марина Рябова, МСО, г. Искитим

Колючая красота

 ¢ В нашем саду поселилась очарователь-
ная ворсянка. Можно сказать, не спраши-
вая нас. Видимо, в каком-то пакете с семе-
нами однолетников оказались и ее семена. 
Они дали дружные всходы вместе с други-
ми цветами и образовали приличную ро-
зетку листьев, так что пришлось рассажи-
вать их по всему саду.

Листья росли быстро, но цвести расте-
ния и не собирались. Понять, что это такое, 
мы никак не могли. На следующий год, 
когда растение пустило стрелки и вырос-
ло под два метра, мы пришли в изумление. 
Вычислили, что это ворсянка. Она своими 
многочисленными колючками украсила 
весь наш сад. Особенно была хороша, когда 
колючки зацвели нежно-сиреневыми или 
бледно-фиолетовыми мелкими цветками.

Мы собрали вызревшие семена, чтобы 
теперь разводить необычное растение по-
стоянно. Никаких усилий по уходу ворсян-
ка не потребовала, земля у нас самая обыч-
ная, удобрениями мы не злоупотребляем, а 
поскольку год был дождливый, то и поли-
вать растения не пришлось. Изучая литера-
туру, мы узнали, что есть еще другие виды 
ворсянки. Например, ворсянка лесная, она 
еще красивее.

Дарья Афанасьева, 
г. Ступино, Московская обл.

¢ В нашем саду поселилась очарователь-

Гладиолусы из навоза
 ¢ Как-то прочел, что больные 

клубнелуковицы гладиолусов 
ценных сортов можно вылечить, 
высаживая их в свежий конский 
навоз. Я подумал, а почему бы не 
попробовать вообще выращивать 
гладиолусы на такой основе?

Осенью и весной участок под 
гладиолусы не перекапываю. Вес-
ной прохожу по нему садовыми 
вилами, копаю по шнуру траншею 
на глубину штыка лопаты и рас-
кладываю в нее свежий конский 
навоз или его перегной. На него 

раск ла ды-
ваю луковицы 
гладиолуса и на-
крываю их этим 
же навозом, сверху 
слегка посыпая золой, а 
потом закрываю почвой. 
На полную глубину сажаю 
крупные луковицы, для более 
мелких – глубину уменьшаю, 
подсыпав почвы в траншею.

После появления 
всходов мульчи-
рую их тем же 
конским навоз-
ом. Мульчу за 
сезон обновляю 

2–3 раза. Дополнительно глади-
олусы ничем не подкармливаю, 
только при необходимости поли-
ваю. После первых четырех лет 
испытания этого способа убедил-
ся, что клубнелуковицы выраста-
ют очень крупными, не стареют, 
делятся на два и более дочерние 
клубнелуковицы. Детки выраста-
ют гораздо крупнее, большая их 
часть цветет в первый же год. Цве-
тение у таких гладиолусов отлича-
ется большей силой, цветоносы и 
цветки вырастают более крупные.

Семен Иванцев, г. Зарайск, 
Московская обл.
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Напои медведку пивом
 ¢ В нашей торфяной почве много медведок. Чтобы 

ее поймать, можно использовать не только современ-
ные химические средства, но и обыкновенное пиво.

Оставьте на дне бутылки 1 см пива и дайте ему 
прокиснуть. В грядку между посадками под углом 
45° закопайте бутылку так, чтобы горлышко было на 
поверхности земли. Закройте горлышко картонкой, 
чтобы в бутылку не попала земля, и заметьте место 
колышком.

Будьте готовы, что через неделю вам придется 
вытряхнуть 5–7 медведок из бутылки в ведро, так 
как они живые, но пьяные. Дальше делайте с вреди-
телями то, что считаете нужным. А в бутылку можно 
налить новую порцию прокисшего пива и снова за-
копать «подарок».

Ирина Кряжина, г. Орехово-Зуево

С сорняками водим дружбу Крапива вместо химии

 ¢ Я всегда был противником лю-
бых химических удобрений. При-
рода их не предусмотрела. Для по-
вышения плодородия почвы я 
применяю навоз, компост, золу, 
торф, а для подкормки посадок – 
жидкие настои коровяка и травы. 
Об одном из которых расскажу. 
Это настой крапивы.

Весной, как только крапива 
вырастет до 30–40 см, я надеваю 
перчатки и иду за баню, где она у 
меня обильно растет. Собранную 
крапиву мелко рублю на чурба-
ке и закладываю в бак до вер-
ха, не утрамбовывая. Наливаю 
воды, тоже до верха, закрываю 

крышкой и оставляю на солнце. 
Через месяц подкормка готова. 
Эта темно-коричневая жидкость 
является добавкой при поливе 
любых культур. На ведро воды я 
добавляю полный ковшик настоя. 
Оставшуюся ботву раскладываю 
в лунки под помидоры. Два бака 
настоя обеспечивают подкормкой 
весь участок в течение всего лета. 
Единственный недостаток – не-
приятный запах. Но его можно пе-
режить. Главное, растения полу-
чают свою дозу микроэлементов.

Валерий Евстафьев, 
г. Красноармейск, 
Саратовская обл.

 ¢ Все дачники ругают сорняки, а ведь они и пользу 
приносят. В знойную жару притеняют растения, спо-
собствуют образованию росы. Где-то прочитала, что 
биологи, изучавшие влияние сорняков на культур-
ные растения, пришли к выводу: на абсолютно голых 
участках урожай меньше. Провели такой экспери-
мент: на двух грядках посадили капусту. Одну про-
палывали регулярно, не оставляя ни одного сорняка. 
На другой – не сильно старались – так, чтобы сорняки 
не забили всходы. В итоге на чистой грядке собрали на 
4 кг меньше капусты.

Такой эксперимент нас настроил на мирное сосед-
ство с сорной травой. Пропалываем участок без фана-
тизма. На урожай не жалуемся.
Анджела Мещерякова, г. Гатчина, Ленинградская обл.

С сорняками водим дружбу
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ВОПРОС:  – Сергей, насколько со-
временные теплицы удовлетворяют 
запросам садоводов? Какие они, се-
годняшние теплицы?

ОТВЕТ:  – На сегодняшний день прак-
тически отошли в прошлое теплицы со-
ветских времен, сделанные из оконных 
рам и других всевозможных подручных 
материалов. Сейчас каркас теплицы из-
готовлен из металла, в редком случае 
из дерева, а вместо стекол используется 
сотовый поликарбонат. Это материал 
показал свою гибкость, прочность. Он 
хорошо проводит свет, выдерживает ши-
рокий диапазон температур и защищает 
растения от ультрафиолетового излу-
чения. Внешний вид теплицы тоже стал 
разным – бывает в форме домика, стрель-
чатый, арочный. 

ВОПРОС:  – Что говорит ваш многолет-
ний опыт: какие теплицы чаще всего по-
купают и почему?

ОТВЕТ: – Садоводы чаще выбирают уси-
ленные теплицы из оцинкованного про-
филя. Самые популярные размеры кар-
каса – ширина 3 м, длина 6 м. В такой 
теплице можно сделать две-три грядки с 
удобными дорожками. Достигается мак-
симальная освещенность.

ВОПРОС:  – Каждый человек заинтересо-
ван в долговечности своей покупки. Ка-
кие параметры влияют на срок службы 
теплиц? 

ОТВЕТ: – Одна из важнейших характе-
ристик теплицы – устойчивость к снего-
вым нагрузкам. Любое изделие – будь то 
конструкция из труб или оцинкованного 
профиля – выдерживает определенное 
количество снега. Даже самая прочная 
на вид теплица может выдержать всего 
20 кг/м2. Поэтому, приобретая ее, оце-
ните возможное количество осадков в 
вашем районе. В снежных регионах луч-
ше не экономить, а покупать усиленную 
теплицу.

Самые надежные теплицы – это те, у 
которых снеговая нагрузка начинается 
от 300 кг/м2.

ВОПРОС:  – Минус большинства «огоро-
дов под крышей» в том, что в них не по-
падают природные осадки. Продумыва-
ются ли варианты для устранения этого 
недостатка? 

ОТВЕТ: – Производители уже устраня-
ют этот недостаток, на рынке появилась 
новинка – теплицы со съемной крышей. 
Летом такая конструкция позволяет до-
полнительно проветривать помещение, 
а зимой снег падает внутрь теплицы – на 
всю поверхность почвы. Он сберегает 
землю от промерзания, обеспечивает 
равномерное увлажнение и поддержи-
вает естественное плодородие почвы. 
По цене такая теплица почти не отлича-
ется от обычных теплиц.

ВОПРОС:  – Главная проблема, с которой 
сталкиваются счастливые покупатели – 
это сборка. Чуть ошибся – и летят двери, 
появляются отверстия... Как быть?

ОТВЕТ: – Во многом успех сборки тепли-
цы зависит от подготовительных работ 
на участке. Во-первых, необходимо пра-
вильно выбрать место. Каркас должен 
быть установлен на расстоянии 1–2 м от 
забора, дома, деревьев, сарая и других 
построек. Если не соблюдать это прави-
ло, то скопившийся на постройках или 

деревьях снег может упасть и повредить 
конструкцию.

Во-вторых, теплицу желательно ста-
вить не на торф или болото, а на твердую 
землю. Если у вас ровный участок, то 
можно обойтись без фундамента и закре-
пить теплицу в грунте с помощью специ-
альных Т-образных окончаний каркаса. 
Если участок с уклоном – то стоит поду-
мать о фундаменте. 

После установки проверьте: надежно 
ли каркас закреплен на грунте или фун-
даменте. Он должен стоять прямо и не 
шататься. Двери и форточки должны сто-
ять ровно, без перекосов, легко откры-
ваться и не цепляться за покрытие. Если 
предусмотрено использование уплотни-
телей, проследите за тем, чтобы он лежал 
ровно и не торчал. От этого зависит тем-
пературный режим в теплице.

Обратите внимание, что между по-
крытием и каркасом не должно быть ще-
лей. Если вы в качестве покрытия выбра-
ли сотовый поликарбонат – то он должен 
быть присыпан или вкопан в землю на 
3–5 см. 

ВОПРОС:  – Могут ли быть заменой те-
плицам парники, тоннели? И в каком 
случае?

ОТВЕТ: – Если на вашем участке не хва-
тает места для теплицы, то для защиты 

Сорвать первый огурец 
и перчик раньше всех, 
вырастить томаты 
без фитофтороза 
сегодня возможно, 
лишь имея теплицу. 
Сейчас многие садоводы 
как раз планируют 
ее приобрести. Какой 
же у нас есть выбор, 
и на что обращать 
внимание при покупке? 
Об этом наша беседа 
с Сергеем Добрыниным

Актуально

тически отошли в прошлое теплицы со-
ветских времен, сделанные из оконных 
рам и других всевозможных подручных 
материалов. Сейчас каркас теплицы из-
готовлен из металла, в редком случае 

Руководитель отдела 
продаж компании «Воля»
Сергей Добрынин

Тепличные условия
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растений от неблагоприятных погодных 
условий вполне годятся парники. Есть 
промежуточные, совсем недорогие вари-
анты – тоннели. Тоннель (как правило, 
предназначен под покрытие пленкой) 
является упрощенным вариантом тепли-
цы, в котором отсутствуют двери. В то же 
время он имеет достаточную высоту, что 
позволяет заходить внутрь.

ВОПРОС:   – Садоводы стали требователь-
ными к дизайну крытого огорода. Есть 
мнение, что арочные неудобны – не по-
добраться к краям теплицы. Будет ли ме-
няться внешний вид?

ОТВЕТ: – Тем не менее, самые популяр-
ные у садоводов теплицы – это арочные. 
Если трудно подобраться к краям, воз-
можно, были сделаны слишком широкие 
грядки. 

ВОПРОС:  – Сейчас во всем мире появ-
ляются самые разные оранжереи – и на 
воде, и надувные… А как вы себе пред-
ставляете будущее огорода под крышей? 

ОТВЕТ: – Теплица будущего максимально 
автоматизирована – с автоматическими 
толкателями, которые проветривают 
теплицу в жаркую погоду, с капельным 
поливом, который с заданной частотой 
и периодичностью польет все посадки. 
Такая теплица в нужный момент сама 
внесет удобрения, включит при необхо-
димости вентиляцию, досветку и подо-
грев всем растениям!  Все это мечты, но 
некоторые современные технологии ис-
пользуются уже сейчас. 

Беседовала Алла Михайлова

...ПЛЮС НЕСКОЛЬКО СОВЕТОВ

ЖЕЛЕЗНЫЙ КАРКАС С ЗАЩИТОЙ
Если вы хотите, чтобы теплица прослужила 
вам не один год, обращайте внимание 
на материал, из которого она сделана. 
Оцинкованное железо годами не гниет. 
У теплицы из крашеной профильной трубы 

быстрее появляется ржавчина на каркасе, так как кроме 
краски железо ничем не защищено. 

ТРИ ВАЖНЫХ СВОЙСТВА ПОКРЫТИЯ 
В качестве покрытия теплиц последние 
несколько лет популярен сотовый 
поликарбонат. Он гибкий и прочный, хорошо 
пропускает свет. Этот материал выдерживает 
широкий диапазон температур и защищает  

растения от ультрафиолетового излучения. 

При выборе сотового поликарбоната для теплиц нужно 
обратить внимание на три важных характеристики: 

 § Наличие защитного UF-слоя на поверхности листа. 
 § Плотность листа. Оптимальная плотность – 0,8 кг/м2. 

Это стандартный вес листа, которому соответствует 
толщина 4 мм.

 § Использование первичного сырья. Производители 
недорогого низкокачественного поликарбоната 
добавляют в него сырье вторичной переработки, 
что сокращает срок службы поликарбоната. 

ПОКУПАЙТЕ У ИЗВЕСТНЫХ
Ранней весной на рынке возникают 
фирмы-однодневки, продающие теплицы 
и парники. Они делают каркасы, как правило, 
без необходимого оборудования. Желательно 
покупать теплицы у проверенных 

производителей. 

1

2

3
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Йодовый тест: 
сколько простоит 
ваш дом?
Деревянные срубы на дачах 
теперь в особой моде – 
не слишком дорого, тепло, 
уютно, экологично. Весь вопрос – 
сколько ваш дом или баня 
простоят. А тут есть секрет

 ¢ Долговечность строения зависит от 
материала – летнее у вас дерево или 
зимнее. Летнее полно соков, это более 
хрупкий и подверженный гниению ма-
териал. Когда я занялся покупкой бани, 
мой сосед Геннадий Иванович посовето-
вал: 

– А ты спили с краешка бревна блин-
чик и облей его раствором йода. 

– И что? – спрашиваю. 
– Да обычная химия, – отвечает. – Зи-

мой в живой древесине собирается крах-
мал. Йод зимнее дерево окрашивает в 
темно-фиолетовый цвет. А летняя древе-
сина остается желтой. Выбирай.

И вы выбирайте. Сезон строитель-
ства на носу.

Виктор Полежаев, 
Каширский р-н, Московская обл.

Деревенские 
жители до сих пор 
вешают в домах 
связки лука, запле-
тенные в косицу. 
Это не только 
украшение – так они 
оздоравливают избу. 
Ученые также дока-
зали, что луковая 
шелуха омолажи-
вающе воздействует 
на растения

 ¢ В отваре луковой шелухи 
есть калий, кальций, магний, 
железо, марганец, медь, цинк, хром, 
алюминий, селен, никель, свинец и 
бор, то есть полный набор макро- и 
микроэлементов. Красящее веще-
ство кверцетин обладает бактерио-
статической активностью, убивает 
патогенную микрофлору в почве. 
Используя шелуху на участке, мы 
можем достичь поразительного эф-
фекта.

Настоем луковой шелухи я 
опрыскиваю яблони, вишни, сли-
вы, смородину, крыжовник и другие 
растения. Когда у огурцов начина-
ют желтеть листья, в качестве «ле-
карства» тоже годится шелуха.

Беру две горсти луковой шелу-
хи (сколько можно взять в ладонь), 
бросаю в ведро и заливаю кипят-
ком. Настаиваю 3 часа. Из получен-
ного настоя беру 2 л и выливаю в 
ведро с чистой водой, хорошо пере-
мешиваю и поливаю им огурцы из 
лейки. После такой бани листья вос-
станавливаются, становясь зелены-
ми, начинают активно расти и дают 
обильную завязь.

Настой из луковой шелухи впе-
ремешку с другими растениями 
является хорошим препаратом в 
борьбе с различными вредителями 
плодовых и овощных растений.

Иосиф Войтюк, 
садовод-любитель, 

член Всероссийской академии 
садовода, г. Казань 

Как я заставил работать пчел на себя
У меня есть фирменный рецепт заставить сад и огородные посадки 
давать обильный урожай. Ведь количество плодов, в первую очередь, 
зависит от опыления. А значит, в сад нужно привлечь пчел     

 ¢ Если я работаю с газонокосилкой, 
культиватором, электродрелью, пи-
лой, то 30 м моего нехилого удлините-
ля занимают две третьих соток. При-
ходится волочить за собой провода, 
вот и мнутся цветы, страдают от них 
грядки.

Осенило. Укрепил два крюка, натя-
нул трос, на кольцах повесил над зем-
лей удлинитель – как на схеме. На сте-
не ящик с крышкой и замком. Когда 
уезжаем, убираем удлинитель туда и 
запираем, кабы чего не вышло.

Во время работы в саду, включаю 
газонокосилку и кошу, не глядя, – уд-
линитель так рассчитан, что до ово-
щей и цветов он не достает. Напря-
жение можно провести в любое место 
участка, причем одним движением, 
не разматывая и не сворачивая потом 
провод. Ну и не таская еще в сырость 
по грядкам. Если есть необходимость, 
можно сделать трос с поворотом. Что-
бы трос не перегружался, – поставить 
промежуточные временные опоры.

Владимир Минин, г. Москва

Провода на высоте
Не знаю, как рекламировать сей гаджет (по-нашему, 
приспособление). Но мне он очень помогает, когда я работаю 
с электроинструментом на участке

жители до сих пор 

связки лука, запле-

украшение – так они 
оздоравливают избу. 
Ученые также дока-
зали, что луковая 

вающе воздействует 

В отваре луковой шелухи 
есть калий, кальций, магний, 
железо, марганец, медь, цинк, хром, 

¢
культиватором, электродрелью, пи-

Провода на высоте
Не знаю, как рекламировать сей гаджет (по-нашему, 
приспособление). Но мне он очень помогает, когда я работаю 
с электроинструментом на участке

Молодильная 
шелуха

 ¢ Растению важно не просто зацвести, 
но и опылиться. Тут помогают пчелы и 
прочая летающая гвардия. Желательно 
заманить их на свой участок, заставить 
поработать на себя. Причем не в оди-
ночку, а массово.

Готов поделиться с читателями 
«ДАЧИ» своим способом. Тем более что 
несколько ваших читательских советов 
взял на вооружение.

Мой секрет в том, что вокруг сада в 
12 соток я посадил «защитную» поло-
су из медоносных растений. По опыту 
могу сказать, что самый лучший ре-
зультат дает лох узколистный. Видов у 

него немерено, я использовал средне-
азиатскую джиду. Лох без всяких про-
блем продается на садовых рынках и в 
специализированных магазинах.

Сеянцы посадил в два ряда на рас-
стоянии 60–70 см между рядами и в 
50 см друг от друга. Получилась пре-
красная изгородь – защитит от непро-
шеных гостей. А если через 3–4 года по-
садку обрезать, это будет броня!

По совету приятеля обсаживаю этот 
зеленый забор с двух сторон многолет-
никами. И медовый взяток побольше, 
да и просто красиво (цветут с июня до 
первых морозов). Ну а пчелы летят с 

охоткой не только на эту изгородь, но 
и на все наше соседнее цветущее хозяй-
ство. Отсюда и стабильный урожай!

Сергей Панин, г. Кашира

охоткой не только на эту изгородь, но 
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Закулисная жизнь огорода
У нас на юге климат испортился окончательно – летом дождя 
не дождешься по нескольку недель. Земля нагревается так, что босыми 
ногами невозможно стоять. А каково растениям? Плюс ко всему 
ветер-астраханец может целый месяц дуть, не переставая

 ¢ Теперь я свои огородные 
растения защищаю кулисными посад-
ками из кукурузы и подсолнечника. Вы-
саживаю возле грядок с востока и юга в 
три полосы в шахматном порядке. С за-
пада их прикрывает сад. Так мои овощи, 

зеленные растения я сохраняю от солнца 
и ветров.

Еще один совет: все, что сажаю се-
менами, отмечаю вешечками, вырезан-

ными из алюминевых банок. На них 
острым гвоздем пишу названия со-

рта. Не стирается, не выгорает. 
Можно в землю воткнуть, а мож-

но на куст повесить, если это 
саженец. Вот такие нехитрые 
придумки.

Хочу сказать, ваша газета 
попала в мои руки случайно. Очень она 
мне понравилась. Выкрою деньги из пен-
сии – подпишусь на второе полугодие.

С огромным уважением к читателям, 
Раиса Зинченко, хутор Калиновка, 

Азовский р-н, Ростовская обл.

¢ Теперь я свои огородные 

зеленные растения я сохраняю от солнца 
и ветров.

Еще один совет: все, что сажаю се-
менами, отмечаю вешечками, вырезан-

ными из алюминевых банок. На них 
острым гвоздем пишу названия со-

рта. Не стирается, не выгорает. 
Можно в землю воткнуть, а мож-

но на куст повесить, если это 
саженец. Вот такие нехитрые 
придумки.

попала в мои руки случайно. Очень она 
мне понравилась. Выкрою деньги из пен-

Три проблемы – одно решение
Сложные экономические условия требуют от нас, дачников, 
поиска все новых решений с оптимальным соотношением «цена – 
качество». Хризотилцемент – материал как раз на такой случай. 
Он универсален, ведь годится для строительства не только 
высоких грядок, но и для дорожек, и для заборов

Грядки как с картинки
Хризотилцементные полосы для 

бортиков плюс алюминиевый про-
филь для крепления – и красивая дол-
говечная высокая грядка готова. В за-
сушливое лето растения, высаженные 
в такую конструкцию, будут гораздо 
меньше нуждаться в поливе. И удобре-
ния здесь можно использовать более 
рационально. Весной эта грядка не по-
требует трудоемкой перекопки, землю 
достаточно просто взрыхлить.

Грядки с хризотилцементными 
бортиками имеют и другие преиму-
щества. Например, в случае необходи-
мости их легко переместить с одного 
уголка участка на другой. Вы сможете 
самостоятельно создать любую новую 
садовую конструкцию на свой вкус, 
можно даже устроить многоярусный 
цветник.

Заборы, достойные 
крепости

Защитить участок от завистливых 
глаз, бродячих собак и прочих непро-
шеных гостей поможет забор. Да, воз-
ведение ограды – удовольствие не из 
дешевых. Но если использовать хризо-
тилцементные полосы, то забор стано-
вится вполне доступным, долговечным 
и легким в сборке. А какой аккуратный 
вид! Хорошего хозяина узнаешь по за-
бору!

Дорожки в лучшем виде
Идеальные дорожки на даче – пред-

мет гордости хозяев и зависти соседей. 
С помощью хризотилцементных полос 
можно сделать несъемную опалубку и 
залить цементные дорожки любой ши-
рины. Получится аккуратно и долго-
вечно.

РЕКЛАМА

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Как вырастить арбуз 
весом 10 кг

Опыт жителя мордовской дерев-
ни Андреевка Вячеслава Кубиса 
говорит о том, что вырастить 

большой и сладкий арбуз в средней по-
лосе и на севере сможет каждый. И вы-
дал все секреты этого успешного пред-
приятия.

Первый и самый важный момент – 
это правильный выбор сорта, говорит 
Вячеслав. Хотите получить крупные, 
сочные ягоды – ищите соответству-
ющие семена. Сам он на участке уже 
много лет сажает разные сорта. Самым 
надежным из всех опробованных счи-
тает гибрид Кримсон. Срок его созрева-
ния – 80–85 дней. Максимальные плоды 
достигали 13 кг.

1

Методом проб и ошибок Вячес-
лав пришел к мнению, что луч-
ше всего «полосатиков» выра-
щивать через рассаду. В первой 

половине апреля семена высаживает 
в стаканы или рассадные кассеты. Се-
мена можно брать как пророщенные, 
так и сухие, большой разницы между 
этими способами нет, у арбуза почти 
всегда хорошая всхожесть. В стаканах 
растеньица будут находиться примерно 
месяц.

2

Выращивать арбузы можно на 
любых почвах, но предпочита-
ют они легкие песчаные грун-

ты. Не стоит увлекаться минеральны-
ми удобрениями, так как плоды имеют 
свойство накапливать нитраты. Арбузы 
плохо реагируют на органические удо-
брения. А вот попавшие на компостную 

кучу семена арбуза массово прорастают, 
растения вырастают здоровыми, завя-
зывают плоды и практически не боле-
ют. В сырое холодное лето ягоды могут 
страдать от черной гнили. В этом случае 
необходимо обработать плантации пре-
паратами от грибных заболеваний и 
удалять пораженные листья.

4

5 Давно известен факт, что арбузы не 
любят соседство с сорняками. По-
этому Вячеслав высаживает расса-
ду под нетканый материал. Почва 

при этом не требует глубокой обработки. 
Достаточно порыхлить землю или просто 
срубить торчащую траву – чтобы мате-
риал лег равномерно. Любые сорняки, 
оказавшись под укрытием, довольно бы-
стро погибнут.

Выращивание арбузов на укрывных мате-
риалах имеет ряд плюсов: во-первых, они муль-
чируют почву и предотвращают ее пересыхание во 
время сильных засух; во-вторых, плоды, лежащие на материале, не сопри-
касаются с почвой и реже загнивают в дождливые годы.

3

В середине мая, когда минует угроза за-
морозков, сеянцы можно высаживать 
в грунт. Причем делать это необходимо 
во время их активного роста, не допу-
ская пожелтения листьев. Нельзя по-
зволять корням полностью осваивать 
посадочный стаканчик – это тормозит 
их развитие. Когда корни заполняют 
весь объем стакана, рассада при по-
садке в землю будет отставать в росте 
на 2–3 недели. Если погода не позво-
ляет высадить растения в открытый 
грунт, лучше из стаканов перевалить 
их вместе с землей в емкости большего 
объема.

Важно правильно определить спелость арбуза, чтобы он не прокис 
у вас на грядке. Распространенная ошибка дачников, считает Ку-

бис, – ориентироваться на хвостик плода, ждать, когда он 
полностью засохнет. Но часто бывает так, что арбуз со-

зревает раньше, а к моменту усыхания хвостика ягода 
может и загнить.

Зрелость арбуза лучше определять по точке, в кото-
ром хвостик плода присоединяется к стеблю, – там име-
ется небольшой усик. Когда он начнет засыхать – значит, 

арбуз созрел.

6

7 Практика показывает, что насеко-
мые опыляют арбузы недостаточно 
хорошо, из-за этого большое коли-
чество женских цветков отмирают. 

– Я делаю так, – делится Вячеслав. – 
Срываю мужской цветок (на тонкой нож-
ке) и легко касаюсь им женского (цветки с 
маленьким плодиком), чтоб пыльца с него 
попала на пестик. Такая арбузная «Кама 
сутра» оказывается весьма эффективной, 

она позволяет гарантированно получить 
из десяти цветочков 9 завязей! Когда плод 
достигнет размера грецкого ореха, 
важно еще прищипнуть конец 
плети, на которой он завязался. 
Чтоб вырастить крупные арбу-
зы, нужно оставлять не более 
2 плодов на одном расте-
нии, все остальные завязи 
лучше удалить. 

Наталья Школьная           

Что объединяет москвича, питерца и сибиряка? 
Наверняка уверенность в том, что вырастить настоящий 

арбуз в северном климате невозможно. Максимум, 
что могут выжать местные мичуринцы со своих грядок – 

это небольшие ягоды. Но если знать 7 секретов, то арбузы 
можно вырастить весом и 10–13 кг! 

Выращивание арбузов на укрывных мате-
риалах имеет ряд плюсов: во-первых, они муль-
чируют почву и предотвращают ее пересыхание во 

Как вырастить арбуз Как вырастить арбуз 

Наверняка уверенность в том, что вырастить настоящий 

Опыт жителя мордовской дерев-

444
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что могут выжать местные мичуринцы со своих грядок – 
это небольшие ягоды. Но если знать 7 секретов, то арбузы 

что могут выжать местные мичуринцы со своих грядок – 



11
Реклама№ 7’ 2015

(13–26 апреля)



12
Плодовый сад

12

В последние годы у садоводов появилась новая цель – вырастить 
у себя зеленую смородину. Скажете, баловство? Но наверняка из-
мените свое мнение, если попробуете сами ягоды.
Жительница города Тулы Надежда Стребак в течение пяти лет вы-
ращивает у себя зеленую смородину сорта Веста. Привезла 
из Карелии – ягода выведена петрозаводским селекционером, 
фамилию, к сожалению, не помнит. А поскольку ягода родилась 
в северных широтах, то любит прохладу. В Тульском климате Весте 
оказалось несколько жарковато.

Надежда Стребак о ягоде рассказывает восторженно: слаще смо-
родины не пробовала! Когда предлагает гостям поесть зеленые 
плоды, те вначале отшатываются. Но под уговорами хозяйки 
сдаются и… просят еще. У зеленой смородины совсем нет кислоты, 
как нет и косточек. Точнее, они неощутимы.
Высота куста выше среднего. Полураскидистый. Ягоды некрупные, 
напоминают сорт Белорусская сладкая, но ветки ими буквально 
усыпаны.
Одна из главных достоинств ягод – среди листьев птицы их не 
замечают, так что весь урожай достается хозяевам. Минус – куст 
точно так же болеет, как и черная смородина.
Помимо Весты у зеленой смородины появились и другие сорта. 
Они хорошо растут в Ленинградской области, распробовали 
их и другие северные регионы.

Не такие, как все

Чтобы увлечь садоводов новыми сортами, селекционеры 
«перекрашивают» ягоды, как картинки в книге раскрасок. 
Помимо того, что они отличаются по цвету, какие 
достоинства у них есть еще? Какой дают урожай? 
Или же их сажают исключительно для красоты?

ная, десертного вкуса, 
с приятным ароматом. 

Куст раскидистый. Осенью 
возможно повторное плодоно-
шение, но не столь обильное. 
Требует укрытия снегом на 
зиму. Устойчив к вредителям и 
болезням. 

 § Оранжевое чудо – сорт 
ремонтантный. Куст невысо-
кий, слабораскидистый. Начало 
созревания ягод – во второй по-
ловине августа, плодоношение 
продолжительное. Ягоды круп-
ные, удлиненно-конические, зо-
лотисто-желтые. 

Смородиновая мозаика 
Самой разнообразной цве-

товой палитрой обладают яго-
ды смородины золотистой. 
В зависимости от сорта окраска 
может быть сине-черная, жел-
тая, розовая, красная, оранже-
вая. При этом ягоды сладкие и 
мелкосемянные. Единственный 
недостаток – низкая самоплод-
ность. Поэтому для получения 
богатого урожая на участке 
должно расти 2–3 сорта.

СОРТА
 § Апельсиновая – куст 

сильнорослый, но при этом 
слабораскидистый. Ягоды 

округлые, ярко-оранжевые. 
Мякоть сочная, очень сладкая. 

 § Арбузная – куст сильно-
рослый, раскидистый. Ягоды 
очень необычной окраски – ма-

линовые с темно-фиолетовыми 
полосами. Мякоть сочная, кис-
ло-сладкого вкуса. Очень уро-
жайный – до 12 кг с куста. 

 § Гранатовый браслет – 
куст среднерослый, сла-
бораскидистый. Ягоды 
овальные, ярко-мали-
новые, Мякоть сочная, 
очень приятного кис-
ло-сладкого вкуса. Уро-
жайность – до 10 кг с 
куста. 

Чернокожие 
в саду

Черный кры-
жовник появился благо-
даря Ивану Мичурину. Ценен 
он большим содержанием се-
ротонина – витамина радости. 
И если хотите улучшить себе и 
другим настроение – достаточ-
но сорвать горсточку черного 
крыжовника.

СОРТА
 § Черный негус – средне-

спелый сорт. Ягоды темно-фио-
летовые, почти черные, без опу-
шения. Кожица тонкая. Шипы 
длинные, загнутые вниз. Ягоды 
мелкие, грушевидные. Вкус кис-
ло-сладкий, очень ароматный. 
Ягоды не растрескиваются.

 § Черная капля – средне-
ранний сорт. Шипы только в 
нижней части побегов. Ягоды 
очень крупные, грушевидной 
формы, темно-красные, почти 
черные. Кожица без опушения, 
отрыв сухой. Вкус кисло-слад-
кий, без аромата. Сорт довольно 
морозостойкий. Не поражается 
мучнистой росой.  

Дарья Князева,
автор книг по садоводству

Гранатовый браслет – 
куст среднерослый, сла-

даря Ивану Мичурину. Ценен 
он большим содержанием се-
ротонина – витамина радости. 

www.photohost.ru

должно расти 2–3 сорта.

линовые с темно-фиолетовыми 

ло-сладкого вкуса. Очень уро-
жайный – до 12 кг с куста. 

Малина с характером
Кроме необычной окраски 

ягод сорта малины с черными 
ягодами обладают еще несколь-
кими достоинствами: они более 
засухоустойчивы, по сравнению 
с обычной малиной, раньше на-
чинают плодоносить. Урожай-
ность у них выше, они практи-
чески не страдают от болезней 
и не поражаются вредителя-
ми. Считается, что они ме-
нее зимостойки, хотя есть 
сорта, выдерживающие 
температуру до –30°C (на-
пример, сорт Кумберленд). 

СОРТА
 § Кумберленд – один из 

наиболее популярных сортов. 
Кусты сильнорослые. Ягоды 
округлой формы, черные, плот-
ные, блестящие. Вкус сладкий 
с легкой кислинкой, похож 
на ежевику. Плоды созревает 
рано – в середине июля. Уро-
жайность 3–4 кг с одного куста. 
В дождливые сезоны растения 
поражаются антракнозом.

 § Бристоль – это один из 
наиболее урожайных (более 
6 кг с куста) сортов малины с 
черными плодами. Ягоды круп-
ные, сладкие. К недостаткам 

сорта относятся низкая 
зимостойкость и не-
устойчивость к антрак-
нозу.

 § Поворот – сорт 
среднеранний. Ягоды 
черные, плотные, вкус 
медовый. Урожайность с 
куста 3,5 кг. Устойчив к воз-
будителям болезней и вредите-
лям.

ЗЕЛЕНЫЕ И ОЧЕНЬ СЛАДКИЕ

Солнечные ягоды
Сорта малины с желтыми 

ягодами в первую очередь долж-
ны заинтересовать аллергиков. 
В ягодах практически не содер-
жится антоцианов (веществ, от-
вечающих за красную окраску 
плодов), которые, собственно, 
и вызывают аллергию. Но саха-

ра ягоды набирают 
значительно боль-
ше, поэтому сорта 
желтой малины бо-
лее сладкие.

СОРТА
 § Желтый ги-

гант – среднеранний 
сорт. Ягоды крупные, жел-

тые, продолговатые, долго 
не осыпаются при со-
зревании. Мякоть плот-

Алла Михайлова

www.divosad.com.ua

www1.prweb.com

www.phototuning.ru

Черный негус

Апельсиновая

Кумберленд
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Дожить до посадки
Продажа саженцев в самом разгаре. Кто-то закладывает 
плодовый сад с нуля, кто-то решил обновить пару-тройку 
сортов. Как правильно выбрать саженец и как его сохранить 
до посадки? От точности действий садовода зависит, легко 
ли приживется деревце, часто ли оно будет болеть

Признаки здорового 
саженца

 § Один из основных показа-
телей качества саженца – диа-
метр штамба, он не должен быть 
менее 12 мм. Существует взаи-
мосвязь между его толщиной и 
урожайностью растения. Если 
вам понравились два саженца, 
но у одного штамб всего лишь 
на 2 мм больше, то выбирайте 
его. Эта незначительная разни-
ца в будущем увеличит урожай-
ность дерева на 5–6 кг. 

 § Ветвление – второй по-
казатель, который необходимо 
учитывать. Сильно разветвлен-
ные экземпляры растут медлен-
нее, но раньше начинают давать 
плоды. У двухлетних саженцев 
должно быть не менее трех бо-
ковых побегов длиной 30–40 см.

 § Саженцы смородины и 
крыжовника должны иметь 

2–3 побега диаметром не менее 
10–12 мм и корневую систему 
длиной 20–25 см. 

 § Диаметр саженца малины 
у основания должен быть тол-
щиной не менее 8 мм, а длина 
корневой системы 10–15 см.

 § На саженцах не должно 
быть следов повреждений вре-
дителями. На коре недопусти-
мы трещины, пятна, признаки 
грибной инфекции.

Как лучше сохранить

 1  Если вы купили саженцы с 
открытой корневой систе-

мой, помните, что корни бы-
стро высыхают на воздухе. Их  
необходимо обмотать мокрой 
тканью или обложить влажным 
мхом сфагнумом, затем завер-
нуть в полиэтилен. Так растения 
можно хранить несколько дней.

 2  Хранить саженцы необ-
ходимо в защищенном от 

прямых солнечных лучей про-
хладном месте. Застекленная 
лоджия с южной стороны не 
подходит, здесь растения просто 
«сварятся».

 3  В том случае, если вы мо-
жете отвезти купленные 

саженцы на дачу, но посадить 
на постоянное место еще нет 
возможности, то растения надо 
прикопать. Выкопайте неглу-
бокую яму или траншею в том 
месте участка, где не собирает-
ся вода. Саженцы уложите под 
наклоном, и присыпьте почвой 
корневую систему целиком и 
сам саженец – наполовину. В та-
ком состоянии саженцы можно 
хранить до двух недель до по-
садки. 

Дарья Князева

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Схема действия для смены тарифа
Хочу перейти на сельский тариф. Говорят, закон сейчас 
позволяет. Куда мне обратиться, чтобы его подключили?

Лариса Анатольевна, СНТ «Ветерок», Рузский р-н, Московская обл.

 ¢ Сначала нужно определиться, кто 
является потребителем электроэнер-
гии по договору. От этого зависит, кто 

должен обращаться в 
энергосбытовую компа-
нию по вопросу перехода 
на сельский тариф – вы 
или СНТ. Для примене-
ния понижающего ко-
эффициента при оплате 
электроэнергии потре-

битель должен на-
ходиться в границах 
сельского поселе-
ния. Если абонентом 
является товарище-
ство, но правление 
не проявляет заин-
тересованности в из-

менении тарифа, 
то можно пойти 

т а к и м 
путем:

 § потребовать у правления акты 
о технологическом присоединении и 
разграничении балансовой принад-
лежности электросетей. Откажут в 
предоставлении – нестрашно, энергос-
бытовая компания сама будет запра-
шивать эти документы;

 § направить в адрес гарантрующе-
го поставщика электроэнергии проект 
договора, копии правоустанавливаю-
щих документов на участок и паспор-
та, документ о допуске в эксплуатацию 
прибора учета, вышеуказанные акты, 
если есть, чтобы заключить договор 
энергоснабжения напрямую без уча-
стия СНТ;

 § при заключении договора обра-
тите внимание на указанный в нем та-
риф или способ его определения, что-
бы не «подписаться» под тем тарифом, 
который вас не устраивает.

Предложенную схему действий  бу-
дет проще осуществлять совместно с 
другими членами садового товарище-
ства на основании решения общего со-
брания.

Срок для Верховного суда
По нашему делу прошел районный суд, городской и областной. 
Хотим подать в Верховный. С какого момента нужно 
отсчитывать срок, в течение которого мы можем подать 
в Верховный суд – с районного или областного суда?

Вера Николаевна, г. Калуга

 ¢ Порядок обжалования решений суда 
и сроки подачи жалоб определены в 
Гражданском процессуальном кодексе.

На решение суда первой инстан-
ции можно подать аппеляционную жа-
лобу в течение 1 месяца со дня выне-
сения решения в полном объеме (п. 2 
ст. 321 ГПК РФ).

На решение суда второй инстан-
ции подается кассационная жалоба в 
течение 6 месяцев со дня вступления в 
силу обжалуемого судебного акта (п. 2 
ст. 376 ГПК РФ).

Жалобы в порядке надзора рас-
сматриваются Президиумом Верхов-
ного Суда РФ. Срок для подачи такой 
жалобы составляет 3 месяца со дня 

вступления в законную силу обжалуе-
мого судебного решения (п. 2 ст. 391.2 
ГПК РФ). Однако перед тем, как гото-
вить надзорную жалобу, необходимо 
внимательно изучить перечень судеб-
ных актов (п. 2 ст. 391.1 ГПК РФ), ко-
торые можно обжаловать таким спосо-
бом, – он весьма ограничен.

Если срок подачи жалобы был про-
пущен по уважительным причинам, 
нужно направить в суд ходатайство о 
восстановлении пропущенного срока с 
приложением документов, подтверж-
дающих причину пропуска, получить 
определение суда о восстановлении 
срока и тогда уже подавать жалобу.

Помимо соблюдения сроков, при 
подаче жалоб необходимо соблюдать 
правила подсудности, установленные 
статьями 320.1, 377, 391.2 ГПК РФ.

Консультирует юрист Елена Кольцова
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За безопасность ответишь!
Как ни странно, большая часть дачных грабежей происходит 
вовсе не зимой. Статистика показывает, что воры 
на участки чаще заглядывают после майских праздников 
и до начала июня. Для нас это сигнал быть бдительнее. 
Однако защищать себя мы можем лишь по правилам. 
Переступив черту, сами рискуем оказаться за решеткой

тельность нашего народа, хо-
чется предупредить: занимаясь 
обороной, не переусердствуйте! 
Тот факт, что человек допустил 
возможность наступления опас-
ных последствий, в некоторых 
случаях является уголовным 
преступлением (ст. 25 УК РФ).

Самооборона довела 
до тюрьмы

Метод, ставший уже прит-
чей во языцех, – оставленный 
в дачном доме отравленный 
алкоголь. Каждый год в России 
случаются отравления непро-
шеных гостей, и в большинстве 
случаев «радушные» хозяева 
получают реальные тюремные 
сроки.

Это же несправедливо, ска-
жете вы, вор сам залез в дом, 
никто его пить не заставлял. 

Но если вы сознательно доба-
вили яд в еду или питье, даже 
не имея намерения немедлен-
но кого-либо отравить, то все 
равно вы обязаны предвидеть 
возможность наступления опас-
ных последствий и стараться 
предотвратить их. Оставленная 
бутылка с ядом, например, в 
холодильнике – это преступное 
бездействие.

В одном из городов России 
дача пожилого человека посто-
янно подвергалась хулиганским 
нападениям – то ограбят по ме-
лочи, то напакостят, то стекла 
разобьют. Отчаявшись, муж-
чина оставил в доме бутылку с 
отравленным алкоголем. Хули-
ганами оказались местные под-
ростки, они выпили «угощение» 
и погибли. Вина хозяина дачи 
была доказана, его приговорили 
отбывать наказание в колонии 
за убийство.

ВАЖНО! Законом охраняет-
ся жизнь и здоровье человека 
независимо от его моральных 
качеств. Даже если он вор, ни-
кто не имеет права отнимать у 
него жизнь или калечить.

Как себя защитить?
Прикрепить к забору ко-

лючую проволоку. При этом 
забор должен быть высоким, 
чтобы минимизировать риск 
случайного причинения вреда – 
ведь за поцарапавшегося ребен-
ка, порванную одежду прохоже-
го отвечать придется хозяину.

Завести собаку. На ограж-
дении повесить яркую табличку 
о том, что на участке злая соба-
ка. Причем информация должна 
быть четкой, а не юмористиче-
ской, типа «Я добегу до забора 
за 5 секунд…».

Недавно описывали случай, 
как мигрант из Таджикистана 
влез на участок, и его покусала 
овчарка. Он засвидетельствовал 
покусы у врача и предъявил хо-
зяину участка претензии. Когда 
ему указали на табличку про со-
баку, таджик сказал, что не по-
нимает по-русски. Так что для 
таких гостей стоит предусмо-
треть еще и картинку злобной 
псины. В случае происшествия 
предупреждение убережет вас 
от судебных разбирательств.

ВАЖНО! Если ваша собака 
причинит кому-либо тяжкие 
телесные повреждения, то отве-
чать придется по всей строгости 
закона, невзирая на табличку.

Сделаем выводы
Способы, затрудняющие со-

вершение преступления (сиг-
нализация, собака, замки, ров 
с крокодилами перед участком, 
предупреждение, что участок 
заминирован), разрешены и 
допустимы в той мере, в какой 
не представляют опасности для 
окружающих.

Методы защиты, которые 
не препятствуют преступнику, 
а наказывают его (отравленная 
еда и питье, капканы, ток высо-
кого напряжения, самострелы), 
категорически недопустимы и 
влекут за собой уголовную от-
ветственность для хозяина. 

Елена Кольцова, юрист

 ¡ Такое возможно только в Америке! Во время длительного отъ-
езда хозяев дома двое воришек решили пробраться в дом через 
гараж. Но двери заклинило, и они оказались запертыми в гара-
же почти на две недели, пока их не обнаружили вернувшиеся 
хозяева. Полиции эти истощенные горе-преступники объяснили, 
что попали в дом по ошибке. И когда их отпустили «под подписку 
о невыезде», отправились в суд с иском к хозяевам дома о выпла-
те солидной суммы за моральные страдания в связи с заточением 
в гараже, где жестокие домовладельцы не удосужились оставить 
воду и еду на всякий случай. И выиграли дело!

Такое возможно только в Америке! Во время длительного отъ-

КУРЬЕЗЫ

Бдительность 
не теряем

Опытные воры давно 
просчитали свой «уро-
жайный» момент – на 
майские праздники дач-
ники приезжают на уча-
сток, привозят и достают 
попрятанную технику и 

включаются в дачную 
жизнь. После праздни-
ков все разъезжаются 

до начала школьных кани-
кул и сезона отпусков. А ценные 
вещи – электроинструменты, 
бытовая, садовая, строительная 
техника – остаются на даче. 
Не тащить же их обратно из-за 
каких-то двух недель!

Поводов огородиться и обе-
спечить свою безопасность у 
садоводов предостаточно. Но, 
зная хитроумность и изобрета-

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Работа над ошибками
Человеку свойственно ошибаться, а уж начинающему садоводу 
и подавно. Во время «приготовления» компоста можно допустить 
досадные промашки, которые сделают удобрение некачественным. 
Как все вовремя исправить?

ДОРОГИЕ ЧИТАТЕЛИ!

Приглашаем вас посетить наш 
стенд на выставке «ФАЗЕНДА».

Выставка проходит
22 – 29 апреля в КВЦ, пав. 2 
(г. Москва, м. «Сокольники», 

выход к парку отдыха 
«Сокольники»)

24 и 25 апреля с 11 ч. до 18 ч. на нашем стенде вы сможете 
подписаться на издания: «ДАЧА PRESSA. RU» и «ТЕЛЕК PRESSA. RU» 

на II полугодие 2015 года и получить в ПОДАРОК* за оформление подписки
40 пакетиков семян + 3 книги с кулинарными рецептами.

Мы будем рады увидеть вас на выставке!
Телефон для справок: (495) 933-95-77 доб. 237

*количество подарков ограничено

Из чего делают компост? Это ско-
шенные газонные травы, ботва 
и корни огородных и цветочных 
культур, сорняков, листья дере-

вьев и кустарников, солома зерновых 
культур, сено, пищевые отходы, в том 
числе сожженные, скорлупа яиц, различ-
ные виды навоза (коровы, лошади, овцы, 
козы, кролики и др.), различные типы 
торфа (до 50% исходных компонентов), 
измельченный не окрашенный картон.

Так же в компост желательно добав-
лять: древесную золу (5–10 кг/м3 исход-
ных компонентов компоста), почву садо-
вую (30–50 кг/м3 исходных компонентов 
компоста), различные виды птичьего по-
мета (30–50 кг/м3 исходных компонен-
тов компоста).

Нельзя использовать все, что не мо-
жет перегнить: пластиковые пакеты, 
фольгу, целлофан, любые химические 
загрязнители, металлические предме-
ты, бумагу с типографской печатью, по-
скольку она содержит тяжелый металл – 
свинец.

Технология
Начинать загрузку компонентов в 

компост лучше всего ранней весной при 
уборке участка, когда на земле много 
опавших листьев с деревьев и кустарни-
ков.

Качественный готовый компост пред-
ставляет собой однородную, рассып-
чатую, темную и пахнущую землей 
массу. Если же компост получился 
сырой с обилием слизи, плесени и на-
личием гнилостного запаха, то 
необходимо в него добавить 
древесных опилок. Они 
достаточно быстро вбе-
рут в себя излишки 
влаги.

Муравьев, ча-
сто поселяющихся 
не только в доме, 
но и в компостном 
ящике, уничтожа-
ют специальными 
препаратами. Чаще 
насекомые заводятся 
в пересохшем компо-
сте, поэтому не забывай-
те следить за поддержанием 
влажного состояния перегнивае-
мой массы.

Если вы увидели, что содержи-
мое компостной кучи недостаточно 
перепрело, это значит, что оно плохо 
увлажнялось, либо количество влаж-
ного материала было слишком мало. 

Чтобы исправить ситуацию, положите 
в контейнер с компостом некоторое 
количество свежескошенной травы, 
мягких сорняков с землей на корнях 
и поддерживайте кучу во влажном со-

стоянии.
Впрочем, возможен и 

другой вариант. На не-
достаточно вызрев-

шем компосте будут 
прекрасно расти 
тыква, кабачки и 
патиссоны. Мно-
гие садоводы вы-
севают семена 
прямо на компост-
ные кучи. Но если 

же она находится 
под навесом, или вы 

накрываете ее крыш-
кой, то сначала компост 

из ямы нужно переложить 
в специально отведенную сек-

цию и уже туда высаживать тыквен-
ные культуры. Аналогично поступают 
и в том случае, если готовность верх-
него и нижнего слоев слишком сильно 
отличается.

Татьяна Петрова

Рецепт 
для компоста
О пользе компоста 
знают все, но тонкости 
«приготовления» этого 
натурального удобрения 
известны не каждому. 
Разберемся, из чего 
и как нужно делать 
правильный компост

В нижнюю часть контейнера загру-
жают более грубые материалы слоем 
20–30 см, например, измельченные стеб-
ли малины, солому или стебли крупных 
сорняков. Затем укладывают листья сло-
ем 20–30 см, перемешанные с золой или 
другими добавками (навоз, птичий по-
мет). Следующий слой – садовая почва 
(толщиной 7–10 см) или торф (10–20 см). 
Далее опять слой листьев с добавками, 
толщиной 20–30 см. И вновь засыпают 
слоем земли или торфа. Таким образом, 
получается «слоеный пирог».

Заполненный доверху компостер про-
ливают водой. Через 10–15 дней после 
усадки сверху добавляют слой земли или 
торфа и закрывают крышку. В сухую по-
году компост раз в две недели надо про-
ливать водой, а в период дождей можно 
просто снять крышку. Чтобы понять, до-
статочно ли воды вы используете – возь-
мите горсть компоста. Если перчатки 
станут влажными, но при этом вода не 
будет капать – значит, вы достигли опти-
мальной влажности.

Длительность созревания компоста 
зависит от состава исходных компонен-
тов и может составлять от 3 месяцев до 
1 года. Поэтому лучше иметь 2 компосте-
ра. Один загружается, во втором компост 
созревает.

Валентина Петрова

личием гнилостного запаха, то 
необходимо в него добавить 
древесных опилок. Они 
достаточно быстро вбе-
рут в себя излишки 

насекомые заводятся 
в пересохшем компо-
сте, поэтому не забывай-
те следить за поддержанием 
влажного состояния перегнивае-

Впрочем, возможен и 
другой вариант. На не-

достаточно вызрев-
шем компосте будут 

прекрасно расти 
тыква, кабачки и 
патиссоны. Мно-
гие садоводы вы-
севают семена 
прямо на компост-
ные кучи. Но если 

же она находится 
под навесом, или вы 

накрываете ее крыш-
кой, то сначала компост 

из ямы нужно переложить 
в специально отведенную сек-
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Миллионы людей для отделки строений выбирают 
вагонку. Но ее популярность и доступность 
отнюдь не означают простоту работы 
с материалом. Для начала узнаем некоторые его 
тонкости

Азбука вагонки

В народе наиболее популярна ва-
гонка хвойных пород. Да, она об-
ладает красивой структурой и 
симпатичным рисунком сучков. 

Однако те же сучки могут доставить кучу 
хлопот, ибо именно на них доска склон-
на ломаться, изгибаться, трескаться, ко-
робиться и даже гнить. Ярко-выражен-
ный рисунок – показатель низкого сорта 
вагонки, ибо именно такая структура 
дерева заставляет вагонку сворачивать-
ся винтом. Причем, если крупные сучки 
придется вырезать – делить вагонку на 
более короткие куски, то винтообразную 

вагонку придет-
ся выбросить це-
ликом. 

Кроме того, в хвой-
ных породах присутствует 
смола, она может сочиться из досок и 
принести в дальнейшем немало хлопот. 
Готовьтесь отстирывать одежду, ибо смо-
ла клеится. 

Важным показателем качества ва-
гонки является чистота отделки. Лице-
вая поверхность должна блестеть! Ну и 
конечно, грубыми дефектами являются 
синева, гниль и червоточины.

Вагонку из лиственных пород 
хорошо использовать в банях 

или в других горячих поме-
щениях, так смола не будет 

капать на вас с потолка. 
Кроме того, такая вагонка 
часто имеет нейтральный 
цвет, рисунок и более 
мелкие сучки. Ее приятно 
использовать в дизайнер-
ских интерьерах.

В чем успех дела
Несмотря на то, что ва-

гонка – простой в использо-
вании материал, в работе с ней 

случается множество ошибок. 
Рассмотрим наиболее популярные.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВАГОНКИ ИЗ СЫРОЙ 
ДРЕВЕСИНЫ.   Если вы купили сырую ва-
гонку, ее нужно правильно высушить. 
А это очень непросто. Сохнет она и в 
помещении, и на улице в течение года. 
При этом досочки нужно складывать 
через тонкие прокладки и сжимать кон-
цы струбцинами (фиксаторами), чтобы 
вагонки в процессе сушки не согнулись. 
Естественная сушка никогда не сделает 
ее идеальной. Лучше не экономить и ис-
пользовать сухую.

ИГНОРИРОВАНИЕ УСЫХАНИЯ.  Вагон-
ка – дышащий материал, при высыхании 
она уменьшается в размерах, а при на-
мокании увеличивается. Не стоит стяги-
вать вагонку слишком сильно и выравни-
вать ее за счет неполной вставки шпунта 
в паз. В таких местах образуются щели. 
Помните: успех всего дела зависит от 
установки самого первого ряда.

НА ВАГОНКЕ ВИДНЫ ПРИБИТЫЕ ГВОЗДИ.  
Как преодолеть этот недостаток? 

1 Крепить с помощью кляймеров – на 
поверхности не будет гвоздей; 

2 использовать гвозди с потайными 
шляпками; 

3 использовать оцинкованные гвоз-
ди – не появятся ржавые потеки; 

4 забивать гвозди в вагонку только по 
линейке и намеченным карандашом 

точкам. 
НЕПРАВИЛЬНОЕ КРЕПЛЕНИЕ. Вагонку 

можно крепить и вертикально, и гори-
зонтально. Но лучший результат дает 
горизонтальное крепление. При этом 
нужно помнить главное правило: паз ва-
гонки должен смотреть вниз. Начинать 
крепление нужно сверху, вставляя каж-
дую следующую вагонку шпунтом в паз 
верхней вагонки.

ПОСЛЕДНИЙ СОВЕТ. Делайте все акку-
ратно, и вам самому будет приятно ви-
деть свою работу. 

Дмитрий Белкин

вагонку придет-
ся выбросить це-

Кроме того, в хвой-
ных породах присутствует 

Вагонку из лиственных пород 
хорошо использовать в банях 

или в других горячих поме-
щениях, так смола не будет 

капать на вас с потолка. 
Кроме того, такая вагонка 
часто имеет нейтральный 
цвет, рисунок и более 
мелкие сучки. Ее приятно 
использовать в дизайнер-
ских интерьерах.

В чем успех дела

гонка – простой в использо-
вании материал, в работе с ней 

случается множество ошибок. 
Рассмотрим наиболее популярные.

ИСПОЛЬЗОВАНИЕ ВАГОНКИ ИЗ СЫРОЙ 

 § При отделке стен можно использовать вагонку разной длины. Важно не распола-
гать стыки на одной линии. Такие швы придется прятать под декоративной наклад-
кой, что не всегда красиво и уменьшает статус помещения. Крепите вагонку в шах-
матном порядке. Так будет и красиво, и и в отходы уйдут только мелкие и негодные 
кусочки. 

 § Если работать специальной торцовочной пилой, то получатся ровные и аккурат-
ные срезы, которые никто даже не заметит.

При отделке стен можно использовать вагонку разной длины. Важно не распола-

ЕСЛИ РАЗНАЯ ДЛИНА

 § Условно вагонка делится на со-
рта A, B, C и «экстра». Цена зависит 
от сорта, толщины вагонки и типа 
древесины. Наиболее популярная 
вагонка имеет толщину 12,5 мм и сто-
ит от 130 рублей за сорт С (годится 
только на сараи и дрова) и до 1000 ру-
блей за сорт «экстра» (цены за м2). 
Вагонка из лиственных пород дороже 
хвойных. Более толстая вагонка тоже 
дороже.

А, В, С И ЭКСТРА

№ 7’ 2015
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Календарь работ
16–30 апреля

Все дела не переделаешь, сетуют дачники. Но по этому 
поводу переживать не стоит. Главное, успеть сделать 
работу, от которой зависит результат – урожай, 
здоровье растений и красота цветов. И сделать 
ее вовремя, в чем поможет календарь работ от «ДАЧИ»

Газон
 ¢ С особым вниманием следует отнестись к газону – 

если земля еще сырая, ходить можно только по до-
рожкам. Если лужайка сделана неправильно, на ней 
останутся вмятины от ботинок, но и хороший газон не 
любит, когда по нему ходят ранней весной, пока трава 
еще не тронулась в рост.

 ¢ Когда земля подсохнет, газон очищают от прошло-
годней травы.

 ¢ После прочесывания на изреженных местах прово-
дят подсев: норму высева семян уменьшают на 50% и 
равномерно разбрасывают семена по поверхности газо-
на. Затем мульчируют газон смесью песка и торфа для 
укрытия семян. После этих мероприятий обязательно 
нужен полив всего газона.

 ¢ В это же время газонную траву подкармливают ми-
неральными удобрениями с преобладанием азота.

Пока не пробудились 
почки, побеги малины 

подвяжите на шпалеры – 
так растения будут лучше 
освещаться солнцем, и ягоды 
созреют раньше

Плодовые
 ¢ В апреле пора приступать 

к прививке и перепрививке 
плодовых деревьев. До начала 
сокодвижения прививают сле-
дующими способами: «в рас-
щеп», «в боковой разрез» и 
«клином». Если штам-
бы были повреж-
дены, то ставят 
«мостики» – при-
вивают здоровые, 
хорошо развитые, 
не поврежденные 
морозом однолетние 
прошлогодние черенки любого зимостойкого 
сорта. На штамб толщиной не более 10 см ставят 
4–5 мостиков-побегов с интервалом в 5–7 см по 
окружности.

 ¢ Если позволяют погодные условия, то при-
ступают к посадке купленных или прикопанных 
с осени саженцев плодовых культур.

Овощные
 ¢ В теплицах сеют редис и разные виды капусты 

на рассаду. В третьей декаде апреля на рассаду 
сеют семена базилика, кабачка, огурца, патиссона, 
тыквы.

 ¢ Почву перекапывают, вносят удобрение, раз-
бивают гряды, продолжают уход за рассадой ба-
клажана, капусты белокочанной, перца сладкого, 
сельдерея, томата.

 ¢ Подкармливают азотным удобрением люби-
сток (3 ст. лож ки мочевины на 10 л воды), ревень, 
щавель. Можно использовать вместо мочевины 
настой навоза или птичьего помета, разбавленно-
го водой 1 : 10 или 1 : 20 соответственно. Если на-
крыть при этом посадки лутрасилом, то к первому 
мая у вас уже будет зелень.

 ¢ В открытый грунт высевают горох, морковь, 
пастернак, шпинат, редис, репу, укроп и петрушку, 
сажают яровой чеснок, лук севок, репчатый лук и 
шалот на перо.

 ¢ Для того чтобы получить отбеленные побеги, 
окучивают проростки спаржи, скорционера, салат-

ного цикория.
 ¢ Рассаду перца, бакла-

жана и томатов для зака-
ливания выносят 

в теплые дни на 
открытый воз-
дух, но расте-
ния необходи-
мо защитить от 
прямых солнеч-
ных лучей.

Ягодные
 ¢ С наступлением теплых дней участки с садовой 

земляникой очищают от усов и старых листьев, со-
бирают и сжигают их. Вносят комплексные мине-
ральные удобрения (2 ст. ложки на 1 м2 грядки) и 
рыхлят почву. Растения, сильно оголившиеся, вы-
пирающие из почвы, подокучивают. Высаживают 
молодые кустики. Погибшие растения заменяют 
новыми (запасенными с осени). В период возмож-
ных заморозков землянику укрывают.

 ¢ Пока не пробудились почки, побе-
ги малины подвяжите на 
шпалеры – 
так расте-
ния будут 
лучше осве-
щаться солнцем, 
и ягоды созреют 
раньше. Под-
вязка облегчит 
и уход за расте-
ниями.

В апреле пора приступать 
к прививке и перепрививке 
плодовых деревьев. До начала 
сокодвижения прививают сле-
дующими способами: «в рас-
щеп», «в боковой разрез» и 
«клином». Если штам-

морозом однолетние 

ного цикория.
¢ Рассаду перца, бакла-
жана и томатов для зака-

ливания выносят 
в теплые дни на 
открытый воз-
дух, но расте-
ния необходи-
мо защитить от 
прямых солнеч-
ных лучей.

Пока не пробудились почки, побе-
ги малины подвяжите на 

щаться солнцем, 
и ягоды созреют 
раньше. Под-
вязка облегчит 
и уход за расте-

Цветочные
 ¢ Рыхлят и мульчируют землю 

в цветниках, делят корнеклубни 
георгин.

 ¢ Подкармливают луковичные, 
мелколуковичные культуры и 
зимовавшие в грунте многолет-
ники. В первую весеннюю под-
кормку дайте только аммиачную 
селитру – 20 г/м2 или мочевину – 
15 г/м2. Для нарциссов и гиацинтов 
к азотным удобрениям добавьте 20 г 
суперфосфата и 10 г сернокислого ка-
лия на 1 м2.

 ¢ В конце месяца посейте прямо в 
грунт семена однолетников, которые 
не боятся заморозков (мак, эшшоль-
цию, космею, васильки, иберис, водо-
сбор, незабудки). Остальные цветы тоже 
можно сеять в грунт, но их посевы сле-
дует прикрыть лутрасилом или пленкой, 
натянутой на дуги.

кормку дайте только аммиачную 
 или мочевину – 

. Для нарциссов и гиацинтов 
к азотным удобрениям добавьте 20 г 
суперфосфата и 10 г сернокислого ка-

В конце месяца посейте прямо в 
грунт семена однолетников, которые 
не боятся заморозков (мак, эшшоль-
цию, космею, васильки, иберис, водо-
сбор, незабудки). Остальные цветы тоже 
можно сеять в грунт, но их посевы сле-
дует прикрыть лутрасилом или пленкой, 

Декоративные 
деревья и кустарники
 ¢ После полного снятия зимнего укрытия с 

кустов роз приступают к профилактической об-
резке: у ремонтантных оставляют по 6–8 почек 
на каждом побеге, у чайно-гибридных и полиан-
товых – по 2–3 почки, у плетистых и парковых 
удаляют только отмершие, поломанные и сла-
бые ветви.

 ¢ У кустарников, цветущих во второй половине 
лета и осенью (спирея розовоцветущая, будлея, 
гортензия метельчатая, бузина черная), обреза-
ют годичные приросты, оставляя несколько по-
чек у основания побега.

 ¢ Подкармливают и мульчируют декоративные 
деревья и кустарники минеральными удобрени-
ями или удобрениями с повышенным содержа-
нием калия (например, удобрение для роз или 
общее для цветущих кустарников).
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Как я это делаю: после 
сбора картофеля тща-
тельно промываю клуб-
ни от налипшей земли, 

выдерживаю их в растворе 
«Фитоспорина», просушиваю и 
отбираю посадочный матери-
ал. В начале ноября семенные 
клубни раскладываю по упа-
ковкам от яиц (на десять штук), 
которые затем ставлю в невысо-
кие пластиковые ящики из-под 
фруктов. 

Чтобы избежать пересыха-
ния клубней, ящики помещаю 
в прозрачные полиэтиленовые 
пакеты и ставлю на хранение 
и дальнейшее проращивание в 
межквартирный холл, который 
освещается люминесцентными 
лампами. По мере необходи-
мости опрыскиваю картошку 
слабым раствором цветочного 
удобрения с добавлением пре-
парата «Фитоспорин». К момен-
ту посадки на клубнях образу-

Посадка на узких грядках
На небольшом садовом участке выращиваю овощи, 
в том числе и картофель, на узких грядках. Для меня 
важно не только вырастить хороший урожай картошки, 
но и сохранить его семенные клубни до будущих посадок

100
способов посадки 

картошки

А ВЫ НЕ ЗНАЛИ?
Если по-

садить мелкие клубни 
картошки с небольшим количе-

ством ростков, урожай будет состоять 
из небольшого количества крупных клубней. 

И наоборот, посадка крупных клубней с боль-
шим числом ростков приводит к урожаю с большим 

числом мелких клубней. Это вызвано конкуренцией 
большого количества ростков крупного клубня за пита-

ние, влагу, свет и воздух, которых на все ростки не хвата-
ет для получения полноценных по размеру клубней.

весной (как обычно) 
и летом в первой 
декаде июля 
(для получения 
молодой кар-
тошки в конце 
осени). После 
посадки всходы 
мульчирую органи-
кой, но не окучиваю. У мно-
гих сортов плети выроста-
ют длинной более одного 
метра, я раскладываю их на 
невысокие шпалеры, располо-
женные вдоль грядки. Уход за 
растениями обычный.

Каждый посаженный кусо-
чек дает от 4 до 5 крупных 
клубней. Следовательно, 
посадив один клубень, 
получаю новых в 
среднем 12 штук. 
Урожаи меня 
всегда радуют. 

Владимир Лившиц, 
г. Москва

ются толстые ростки длиной 
2–3 см.

Мне нужен хороший урожай 
крупных чистых клубней. Этого 
я достигаю подготовкой клуб-
ней и способом посадки.

Проросшие клубни разре-
заю на куски размером 1х1х1 см 
с двумя ростками, обмакиваю 
их в густой, как сметана, рас-
твор глины с удобрением, 
золой и фитоспо-
рином, под-
с у ш и в а ю 

и сажаю на выбранную грядку. 
Из одного среднего по размеру 
клубня получается 3–4 кусоч-
ка. Так как у меня узкие гряд-
ки (шириной 50 см), кусочки 
сажаю в два ряда в шахматном 
порядке: в ряду через 10–15 см, 
между рядами 20–25 см.

Для приготовления лунок 
использую посадочный конус. 

В лунку кладу горсть ком-
поста с золой. По-

садку веду в 
два срока – 

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Установив оригинальные скворечники 
и кормушки на еще голых деревьях и 
заборах, мы поймаем сразу двух зай-
цев: привлечем в сад безопасное и 
бесплатное средство борьбы с вреди-
телями, а заодно и внесем яркие пятна 
в пространство. А какое это счастье – 
проснуться утром под пение птиц в 
собственном саду! Присядешь на ска-
мейку в укромном местечке, потра-
тишь несколько минут, наблюдая за 
птичьей суетой, и хорошее настроение 
обеспечено. 

Птицам неважно, какие для них 
приготовили домики – из обыкновен-

ной пластиковой бутылки, или над 
ними потрудился дизайнер. Это важ-
но для хозяев и гостей сада, поэтому 
остановимся на кормушках и скво-
речниках, которые обращают на себя 
внимание. 

Нам и вовсе на руку тот факт, что 
для гнездовий птицам нужны разноо-
бразные «квартиры». Тем видам, кото-
рые в природе живут в дуплах, понра-
вятся скворечники, некоторые птицы 
вьют гнезда на ветках деревьев на раз-
личной высоте. В моем саду воробьи 
гнездятся под крышей, найдя неболь-
шое отверстие в месте стыка фронтона 
и кровли. 

Домики для птиц можно купить 
готовые или сделать их 
самостоятельно. За-
крепить их на дереве 
или стене, устано-
вить на шесте, 
прибить к стол-
бу перголы – 
главное, чтобы 
они обеспечили 
птицам защиту от 
дождя и солнца, 
а также от ко-
шек, белок и 
хищных птиц. 

Первая весенняя встреча с садом не всегда бывает 
радостной. Пусть мы и соскучились по своим 
рокариям и грядкам, но до появления первой 

зелени они все же выглядят серо-унылыми. Правда, 
достаточно привнести несколько штрихов, чтобы 

участок обрел новые, причудливые формы

В саду можно воплотить любые идеи: некоторые затеи будут совершенно 
бесплатны, иные потребуют вложения средств. Главное, найти время 

и сотворить два-три оригинальных элемента – этого достаточно, чтобы оживить 
пространство и поднять себе настроение.

Самый простой способ украсить ран-
невесенний участок – использовать 
дары природы. Из пней и бревен с вы-
разительными формами и очертания-
ми можно составить чудные компози-
ции – залюбуешься!  

А к лету огромный пень во влаж-
ном тенистом месте можно украсить 
побегами ползучих растений типа вер-
бейника монетчатого, барвинка или 
будры плющелистной – этот прием 
производит сильное впечатление. 

Если же пень «сидит» на солнечном 
месте, можно декорировать его почво-
покровными растениями, например, 
ясколкой, гвоздикой травянкой, шило-
видным флоксом, посадив растения не 
только рядом с ним, но и на его верши-
не и в щелях под корой. 

Различные коряги, особенно от-
беленные и просоленные морем, не-
вероятно эффектны в сочетании с гра-
вийной отсыпкой, в окружении живых 
подушек из растений.

Правильно спланированное 
освещение легко превратит не-
достатки сада в достоинства, и 
даже самый обычный уголок в 
темное время суток начнет вы-
глядеть романтично. Вечером 
освещение «гасит» все изъяны 
и создает уют в беседке, на па-
тио, превращает обычный сад 
в чарующую ночную сказку. 
Поэтому нужно продумать, в 
каких местах должны появить-
ся светильники. 

Хороши для сада фонари на 
солнечных батареях. Они акку-
мулируют солнечную энергию 
в течение дня и постепенно 
расходуют ее ночью. Нужно, 

правда, понимать, что они не 
могут стать полноценным ис-
точником света из-за слабой 
интенсивности. Их загадочное 
мерцание годится для маркер-
ного освещения дорожек. Они 
мягко выделяют какие-то дета-
ли, подсвечивают водоемы. 

Достоинства таких светиль-
ников – дешевизна, простота 
установки, надежность, без-
опасность и мобильность. 

Более яркое освещение не-
обходимо беседкам, террасам, 
патио, местам для приготов-
ления барбекю и шашлыка, в 
которых хозяева любят прово-
дить вечера на свежем воздухе. 

В местах отдыха желательно ис-
пользовать мягкий рассеянный 
свет, лучше, если он будет двух-
уровневым. 

Для этой цели уместны са-
модельные светильники и све-
чи. Например, опора из бревна, 
крупной коряги, на сучьях кото-
рой устанавливаются фонари. 
Необычный светильник можно 
изготовить из чего угодно, пу-
ская в ход абажуры, цветочные 
горшки, мотки проволоки, не-
обычные бутылки, корзинки, 
даже чайные сервизы. Не сле-
дует забывать только о двух ве-
щах – хорошем вкусе и требова-
ниях техники безопасности. 

Татьяна Шиканян, ландшафтный дизайнер
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для гнездовий птицам нужны разноо-
бразные «квартиры». Тем видам, кото-
рые в природе живут в дуплах, понра-
вятся скворечники, некоторые птицы 
вьют гнезда на ветках деревьев на раз-
личной высоте. В моем саду воробьи 
гнездятся под крышей, найдя неболь-
шое отверстие в месте стыка фронтона 
и кровли. 

ной пластиковой бутылки, или над ной пластиковой бутылки, или над 

КРЕАТИВНЫЕ СКВОРЕЧНИКИ
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Дачные посиделки
Скамейка в саду – это не роскошь, 
а скорее предмет первой необходимости. 

Ведь на даче надо не только трудиться, 
но и отдыхать. А вот чтобы отдых 
был комфортным, место для посиделок надо 

выбрать правильно, да и саму конструкцию 
скамейки тщательно продумать

Отдых подразумевает тихое и спокойное время-
препровождение. Соответственно, место для раз-
мещения скамейки надо выбирать в укромном 
уголке, подальше от любопытных глаз и, порой, 

назойливых соседей. Да и вид должен открываться на соб-
ственные угодья, а не на соседский гараж или забор. 

Какую скамейку выбрать? Будет ли это классика, ми-
нимализм или арт-деко – не столь важно, ведь в первую 
очередь скамейка должна быть удобной! Существуют об-
щие стандарты для конструкции: наиболее комфортной 
считается высота сиденья в пределах 40–50 см, а шири-
на – 50–55 см. Если же предусмотрена спинка, то ее высота 
должна быть в пределах 35–50 см, также следует продумать 
угол между спинкой и сиденьем – традиционно его вели-
чина находится в пределах 95–120°.

Самый «правильный» материал для садовой скамей-
ки – это дерево. Его пластичность позволяет создавать раз-
нообразные по форме конструкции: скамью с полукруглым 
сиденьем, небольшую лавочку из цельного куска дерева, 
комплект из двух одноместных скамеечек и стола в япон-
ском стиле и даже ажурное кресло-бабочку! 

Деревянная скамья будет прекрасно смотреться в лю-
бом саду, создавая уютное «дачное» настроение. А если 
комбинировать разные строительные материалы, напри-
мер, дерево и металл, то срок службы  скамейки можно 
значительно увеличить. Ей будут не страшны лужи «под 
ногами». 

Анна Романова

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Наше здоровье

Овощи – доноры В нашем городе профессора Виталия Федоровича 
Сыча знают многие, еще большее количество 
людей знакомы с ним визуально. Невозможно 
не обратить внимания на стройного, позитивного 
человека, который даже зимой ходит в легком 
пальто без головного убора

держала не соль и перец с томатами, как 
это принято у нас, а десять дикорастущих 
трав: пажитник, крапиву, кинзу, сумах, 
чеснок, листья грецкого ореха и другие.

Нервы успокоит свекла
Ко второй по ценности группе рас-

тений относятся крахмалосодержащие 
овощи: свекла, морковь, кабачки, тыква, 
капуста, картофель.

Ярко-бордовый цвет свеклы обуслов-
лен наличием бетаина, благодаря ко-
торому этот овощ повышает усвоение 
белков пищи и улучшает деятельность 
клеток печени. Свекла лидирует среди 

овощей по содержанию йода. Ее сок 
способствует укреплению крове-

носных сосудов, повышению со-
держания гемоглобина в крови, 
снижению артериального давле-

ния, заживлению язв желудка 
и 12-перстной кишки, норма-

лизации нервно-мышечной 
возбудимости, снижению 

раздражительности.

На защите 
щитовидки – капуста

Капуста как целебное рас-
тение использовалась еще в 

Древней Греции. Александр Македон-
ский перед сражением стремился накор-
мить своих воинов свежей капустой.

Установлено, что благодаря высоко-
му содержанию витамина С, йода, меди, 

тартроновой кислоты капуста незамени-
ма при нарушениях функций щитовид-
ной железы, при недостаточности почек, 
при нарушении жирового обмена. На-
личие противоокислительных элементов 
объясняет ценнейшее свойство капу-
сты – предотвращать перерождение нор-
мальных клеток в раковые.

Молодость сохранит морковь
Особое отношение Виталия Федо-

ровича к моркови. Порой кажется, что 
ежедневное потребление именно этого 
овоща так благотворно сказывается на 
внешности уже немолодого профессора. 
У него потрясающий цвет лица! Как у 
юноши, причем непьющего и некуряще-
го. По его данным, морковный сок поле-
зен при заболеваниях кожи и желудоч-
но-кишечного тракта (язвенной болезни, 
гастритах, энтероколитах). Он нормали-
зует обмен веществ, улучшает кроветво-
рение и транспорт кислорода, стимули-
рует биосинтез белка. Не удивительно, 
что отличающаяся наиболее здоровой 
диетой Япония переживает сейчас «мор-
ковный бум».

Кстати, в одном журнале прочитала, 
что японские чиновники от образования 
строго следят за тем, чтобы в школьной 
столовой дети получали ежедневно не 
менее 100 г свежей моркови, а также 
25–30 г меда. Вот это действительно за-
бота о подрастающем поколении! 

Ольга Казанцева, г. Ульяновск

 ¡ Комбинированный морковно-свекольный сок – это чудодей-
ственный эликсир здоровья, помогающий в профилактике раковых 
опухолей. Американские ученые Энгел и Коуплэнд установили, что 
у крыс-сыроедов опухоль молочной железы не развивалась при 

воздействии на их организм специфическим химическим канцеро-
геном, в то время как питавшиеся даже полуобработанной пищей 

крысы заболевали. Добавки же высокоочищенных продуктов 
(белка, масла, крахмала, синтетических витаминов и соли) еще 
более стимулировали рост опухоли.

Комбинированный морковно-свекольный сок – это чудодей-
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тение использовалась еще в 
Древней Греции. Александр Македон-
ский перед сражением стремился накор-

Накопители солнечной 
энергии

Виталий Сыч – автор книги «Един-
ственный путь к здоровью», которая для 
многих читателей, и, в частности, для 
меня, стала открытием. Казалось бы, 
книга лишь напоминает нам о пропис-
ных истинах, известных нам с детства. 
Но в том-то и дело, что в повседневной 
жизни мы о них забываем. Такая забыв-
чивость рано или поздно приводит к бо-
лезням.

Доктор биологических наук Виталий 
Сыч доказывает, что клетки нашего ор-
ганизма нужно кормить не рафиниро-
ванной пищей (белой мукой, сахаром, 
жиром, солью), а полезными сырыми 
овощами и фруктами.

Донорами жизненной силы человека 
являются, бесспорно, зеленые овощи: 
петрушка, шпинат, сельдерей, укроп, 
все разновидности салата, брюссельская 
капуста, горчичные листья и многие 
другие. Они – мощные накопители «сол-
нечной энергии». Их необходимо потре-
блять ежедневно, в большом количестве.

Неслучайно, травы подавались к сто-
лу во всем мире в течение многих веков и 
почти всеми цивилизациями. Профессор 
Института Натуральной медицины США 
В. А. Иванченко с восторгом рассказы-
вает о встреченном им в горах Абхазии 
123-летнем пастухе, который неделями 
перегонял стада и питался лишь куку-
рузными лепешками с аджикой. Причем, 
собственного приготовления аджика со-
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Сам себе лекарь

ВАЖНО! Прежде чем применять народные методы лечения, посоветуйтесь с врачом

Какой чай лучше пить 
весной
Весной наш организм страдает 
от переменчивой погоды, заканчи-
вается запас витаминов. Способов 
поддерживать себя в тонусе в этот 
непростой период множество. 
Но весь необходимый запас витаминов 
и тонизирующих средств можно 
получить даже от одной чашки чая, 
если правильно подобрать состав

Пихтовое масло поможет суставам
Жители деревни практически круглый год работают в саду 
и на огороде. Немудрено, что больные суставы часто дают 
о себе знать. В таких случаях обитатели деревни, где живут 
мои родители и бабушка, используют пихтовое масло

 ¢ Для облегчения болей в суставах 
моя бабушка натирает их пихтовым 
маслом. Оно очень концентрирован-
ное, в чистом виде его не рекоменду-
ется использовать, чтобы не вызвать 
ожоги на коже. Поэтому бабушка де-
лает такую смесь: наполняет половину 
стакана любым растительным (подсол-
нечным, льняным) маслом, добавляет 
туда одну-две чайные ложки пихтового 
масла, тщательно перемешивает. По-
лученной смесью натирает больные 
коленки, массируя их, затем укутыва-
ет тканью, а сверху теплым шерстя-

ным платком. Эту процедуру бабушка 
обычно проводит перед сном, оставляя 
компресс до утра. Таким нехитрым спо-
собом она облегчает себе жизнь при 
обострении болезни. Если перед этой 
процедурой хорошенько распарить су-
ставы, то есть сходить в баню или при-
нять горячую ванну, то масло лучше 
проникнет в кожу и область суставов, 
и эффект будет сильнее.

Пихтовое масло еще помогает 
расслабить мышцы тела. Бывает, что 
ломит все тело, болят мышцы, в этом 
случае можно наполнить ванну теплой 
водой, в одном-двух стаканах морской 
соли растворить столовую ложку пих-
тового масла, высыпать соль в ванную, 
размешать. Принимать ванну в тече-
ние 20–30 минут. Затем ополоснуть 
тело чистой проточной водой, но не ис-
пользовать при этом ни мыло, ни гель 
для душа. После процедуры укутаться в 
теплом одеяле и отдохнуть. Такая ван-
на хорошо расслабляет мышцы, снима-
ет усталость, обезболивает. А морская 
соль еще и выводит лишнюю жидкость 
из организма.

Юлия Купина, п. Ленинский, 
Шебекинский р-н, Белгородская обл.

 1  Для приготовления чая следует сме-
шать плоды шиповника, плоды брус-

ники и листья крапивы в соотношении 
3:1:3. Затем необходимо взять 2 ст. лож-
ки смеси, залить 2 стаканами кипятка, 
кипятить 10 минут, настоять в термосе 
4 часа, процедить через марлю. Пить как 
чай по 1/2 стакана 3 раза в день.

 2  Смешать плоды шиповника, смо-
родины, листья крапивы и тертую 

сушеную морковь в пропорциях 3:1:3:3. 
Приготовить аналогично. В чаи можно 
добавлять мед и сахар по вкусу. Насы-
щенность и аромат придаст несколько 
долек лимона. Витаминные чаи хорошо 
сочетаются с ароматными травами: ду-
шицей, мятой, мелиссой и чабрецом.

Марина Куликова, к. б. н.

Самое большое количество витами-
нов содержат растения:

 § арония черноплодная (в плодах со-
держатся витамины P, B2, B6, A);

 § барбарис (в плодах – К, С, A, P, E, B);
 § боярышник (в плодах – С, A, E, P, K);
 § первоцвет весенний (в листьях – C, 

A, E, D);
 § шиповник (в плодах – С, A, P, K, B2);
 § крапива двудомная (в листьях – С, A, 

PP, B1, B2, K, железо).

САМЫЕ ВИТАМИННЫЕСАМЫЕ ВИТАМИННЫЕ

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Проверено на себе

Северный виноград 
полезнее южного

Задумав посадить виноградник, дачники 
обычно не верят, что в северных широтах 
можно получить сладкие и крупные 
ягоды. В беседах нередко услышишь: 
«Хоть какой-то вырастить 
бы!». Зачем же размениваться 
на «какой-то»?! Ведь созданы 
сладкие морозоустойчивые сорта, 
которые даже укрывать не нужно

Чем хуже, тем лучше
Многим покажется парадок-

сальным, но проверен и дока-
зан тот факт, что самый полез-
ный виноград растет на уровне 
55 параллели и даже севернее. 
Чем более тяжелые условия для 
роста лозы, тем больше биоло-
гически активных веществ он 
забирает из почвы для своего 
выживания. Соответственно, и 
мы из ягоды получаем больше 
полезных веществ. И еще одна 
ошеломляющая деталь: чем 
севернее посажен виноград, 
тем больше сахара он набира-
ет – благодаря тому, что солнце 
там встает раньше, и длинный 
день компенсирует вино-
граду недостаток тепла.

Северный виноград вы-
игрывает и тем, что его не 
нужно опрыскивать ядо-
химикатами, как юж-
ного родственника. 
В суровых усло-
виях вредители 
(основной – фи-
локсера) не вы-
живают, и лоза 
более устойчи-
ва к болезням 
(милдью и ои-
диум). 

да, и Юрий Михайлович отдал 
ей душу и сердце. Даже в пря-
мом смысле. «Очень хорошо, – 
пишет селекционер, – чувство-
вать себя здоровым, особенно 
в преклонном возрасте. Мой 
организм был сильно подорван 
из-за военной оккупации в дет-
стве, но особенно в пожизнен-
ной борьбе с чиновниками. 
Они довели меня до инфаркта, 
одолеть который помог именно 
виноград: я регулярно утром и 
вечером употребляю порошок 
из свежемолотых виноградных 
косточек темных сортов и за-
пиваю его 60 г натурального 
лечебного вина: эти снадобья 
поистине целебны, поскольку 

предельно насыщены ресвера-
тролом, который является при-
родным фонтаном молодости».

Перехитрил природу
В свое время известный ви-

ноградарь Александр Потапен-
ко собственноручно передал 
смолянину Чугуеву саженцы и 
семена своих сортов. При этом 
откровенно посомневался в 
том, что переселенцы из села 
Оленье Волгоградской области, 
где жил виноградарь, вряд ли 
приживутся на новом месте – в 
Смоленске. Время подтвердило 
правомерность опасений масте-
ра. Новоселам из Волгоградской 
области не по нраву пришлись 

Устойчив к таким распространенным болезням, как милдью 
и оидиум, поэтому кусты не нужно обрабатывать химикатами.

Размер обновленной ягоды с меньшим количеством семян 
увеличен в 100 раз, а содержание сока от 50 до 80%.

Сахара в ягодах присутствует от 21 до 30%.

Выдерживает морозы от –35 до –42°С (корни – до –22°С). 
Кусты не надо на зиму укрывать, они без проблем  

зимуют на шпалере. 

ДОСТИНСТВА СЕВЕРНОГО ВИНОГРАДА7

Лоза амурского винограда вызревает одновременно с урожаем, 

что гарантирует успех года будущего. А также она не боится 

солонцов, засухи и переувлажнения.

Чем севернее посажен чудо-виноград, 
тем больше сахара он набирает – за счет того, 

что время солнечного света там гораздо больше, 
например, по сравнению с Краснодарским краем.

Если возвратные весенние заморозки побьют нежные 

распустившиеся почки, их обязательно заменят запасные вторая 

или третья, причем без ущерба для урожая. Вегетировать амурец 

начинает уже при 8°С, тогда как европейцы дожидаются 10°С.

Северный виноград Северный виноград 

Устойчив к таким распространенным болезням, как милдью 
и оидиум, поэтому кусты не нужно обрабатывать химикатами.
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Задумав посадить виноградник, дачники 

СОРТА ПОТАПЕНКО
Сладкие, 

морозоустойчивые, 
не требующие укрытия сорта 

северного винограда Александр 
Потапенко успел создать более двадцати: 

Амурский Потапенко-1, -2, -3, -4, -5, Памяти Тура 
Хейердала, Аметистовый, Неретинский, Новый 

русский, Агатам, Амурский крупноплодный, Амурский 
фиолетовый, Кишмиш Потапенко, Монастырский 

и другие. Спрос на сорта сейчас велик не только 
у любителей, но и фермеров. 

тем больше сахара он набира-
ет – благодаря тому, что солнце 
там встает раньше, и длинный 
день компенсирует вино-
граду недостаток тепла.

Северный виноград вы-
игрывает и тем, что его не 
нужно опрыскивать ядо-
химикатами, как юж-
ного родственника. 
В суровых усло-
виях вредители 
(основной – фи-
локсера) не вы-
живают, и лоза 
более устойчи-
ва к болезням 
(милдью и ои-
диум). 

тем больше сахара он набира-
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Самое важное для 
садоводов – есть сорта ви-
нограда, устойчивые к мо-
розам, их не нужно укрывать. 

Все эти достоинства жители 
средней полосы и севера не мог-
ли не оценить – в России поя-
вилась целая плеяда 
садоводов, выращи-
вающих морозоустойчивые со-
рта винограда. 

 Столица российского 
виноградарства

Сегодня город Смоленск, 
вернее, поселок Вишенки, 
где живет виноградарь 
Юрий Чугуев, можно име-

новать столицей се-

верного виногра-
дарства. Причем, 

не только России: дорогу сюда 
освоили специалисты Прибал-
тики, Белоруссии, Дании, Вен-
грии, других стран. Что же при-
влекает их в Вишенках?

Юрий Михайлович Чугуев – 
кандидат технических наук, 
имеет десятки изобретений, 

патенты. Лет 30 назад 
«технаря» очаро-

вала солнеч-
ная яго-

Памяти 
Потапенко

Юбилейный

Хасанский сладкий Епископская слава

Ю. М. Чугуев показывает 
сорт Звезда Бояринова

Виноградник С. Н. Чайки
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Над созданием морозостойкого виноградного куста ломали 
головы многие поколения русских виноградарей – выдающи-
еся селекционеры ХХ века Федор Ильич Шатилов, Александр 
Иванович Потапенко. В наше время эти работы продолжает Юрий 
Михайлович Чугуев. Благодаря их усилиям виноградники можно 
закладывать на широте Москвы и севернее этой линии.

В свое время Иван Владимирович Мичурин пригласил к себе Ива-
на Потапенко с двумя сыновьями Александром и Яковом для ра-
боты по селекции винограда, не вымерзающего в средней полосе 
России. Мичурин, как известно, был автором идеи вовлекать 
в гибридизацию родительские пары, географически как можно 
больше отдаленные одна от другой. Поэтому выбор пал на амур-
скую лиану.

Но этот знакомец оказался чрезвычайно упрямым материалом. 
Птиц он вполне устраивал, а для культурного использования явно 
не подходил. При межвидовой гибридизации ягоды становились 
значительно крупнее и сочнее – вроде бы все неплохо, но моро-
зостойкость показывал всего на –30°С. Селекционеров это никак 
не могло устроить, поскольку климат России часто перекрывает 
этот показатель на большинстве  площадей. 

С годами окультурить амурца все же удалось, в результате по-
явились  сорта северного винограда с превосходными характери-
стиками. 

ИЗ ИСТОРИИ КАК РОЖДАЛАСЬ РУССКАЯ ЛОЗА

Кристалл

Платовский

тощие глинистые почвы, позд-
ние весенние и ранние осенние 
заморозки, частые и обильные 
дожди.

Юрию Михайловичу удалось 
перехитрить природу и обра-
тить в достоинство неблагопри-
ятное воздействие климата.

Лоза на постаменте
Вот несколько главных и 

остроумных решений виногра-
даря. Холодные почвы он за-

ставил самопрогревать-
ся. Соорудил высокие 
(80 см) гряды, располо-
женные с запада на вос-
ток. С таким расчетом, 
чтобы на крутой южный 
склон солнечные лучи 

падали не вскользь, а 
отвесно. Только за счет 
этого температура почвы 

в гряде на 20°С выше, чем 
воздуха. Теплая земля 
намного раньше, чем 
при посадке в привыч-
ные лунки, пробужда-
ет к активной работе 

корни, на пару градусов 
подогревает и воздух в 

зоне листьев. 
Становятся безопас-

ными и затяжные дож-
ди: влага попросту 
скатывается со склона 

насыпи. А вот питание 
в ней намного улучшается 

за счет доступа кислорода в раз-
рыхленную и прогретую, хоро-
шо увлажненную среду. И даже 
глина при таком хитроумном 
изобретении из отрицательного 
фактора превращается в поло-
жительный, надежно удерживая 
продуктивную влагу, предохра-
няет от засухи. Но и это не все.

Растут не по дням, 
а по часам

В июне на винограднике 
Юрия Михайловича Чугуева 

можно наблюдать настоящее 
чудо: ягоды в гроздьях увеличи-
ваются буквально не по дням, 
а по часам. Энергия роста как 
бы удваивается. Хорошо про-
гретые корни со всей мощью 
подают пластические вещества 
в лозу. В это же время за счет 
максимального фотосинтеза и 
листья работают на грозди. Та-
кой встречный поток творит не-

вероятное: урожай созревает 
за две-три недели. 

Секрет тут в том, что на 
55 широте продолжительность 
солнечного света на четверть 
больше, чем в Краснодаре. 
Дольше на пять часов каждые 
сутки в период активной ве-
гетации! Проще говоря, не-
хватка тепла по сравнению с 

южными виноградниками с 
лихвой компенсируется рано 
восходящим и долго не заходя-
щим солнышком в Смоленске. 
Оно же помогает гроздьям не-
которых сортов накопить саха-
ра до 28%! 

Николай Сидорцов, 
садовод-опытник, 

действительный член МОИП

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Создавая сложные 
и интересные композиции 
в саду, мы зачастую 
забываем о входной 
зоне. Вернее, даже 
о территории у выхода 
из дачи. И каждый раз, 
покидая сад, оказываемся 
перед тривиальным 
забором и не менее скучной 
калиткой. Согласитесь, 
мы заслуживаем лучшего! 

По ту сторону калитки

тильник. Наша композиция выстроена 
по типу кафедры: на заднем плане по-
сажены высокие растения, в центре – 
средней высоты, а впереди – низко-
рослые. Акцентом является гортензия 
метельчатая Tardiva – замечательный 
кустарник высотой до 3 м с жесткими 
прямыми побегами и роскошными ше-
роховатыми листьями. Особенно декора-
тивен этот кустарник в период цветения 
(август–сентябрь), в это время его укра-
шают крупные, конусообразные, кремо-
во-белые соцветия, которые к концу цве-
тения розовеют.

Модный пион
Пионы порадуют более ранним цве-

тением. Сейчас на пике моды ИТО-ги-
бриды – это результат межвидовой 
гибридизации между травянистым 
и древовидным пионом. Для них харак-

терна окраска цветков, унаследованная 
от древовидного пиона, обильное цвете-
ние, мощный рост и чрезвычайная моро-
зостойкость. ИТО-гибриды имеют устой-
чивые цветоносы, благодаря чему куст 
сохраняет свою форму и не развалива-
ется под весом крупных цветков. Листва 
привлекательна до морозов. 

Уникальность этих пионов заключа-
ется в неповторимой красоте цветков 
с широким диапазоном форм и окрасок – 
желтые, чисто белые, фиолетовые, крас-
ные, очень часто с контрастным окра-
шиванием в основании лепестков. Плюс 
к этому цветки всех ИТО-гибридов об-
ладают превосходным ароматом и про-
должительным периодом цветения. Сорт 
Yellow Crown демонстрирует роскошные, 
махровые, ярко-желтые, очень крупные, 
до 20 см в диаметре цветки с восхити-
тельным ароматом.

Пионы очень любят подкормки, 
которые проводят несколько 
раз за сезон: первый раз весной 
в начале роста азотом, второй – 
в начале бутонизации комплексным 
минеральным удобрением, 
третий – в начале цветения тем же, 
четвертый – в конце цветения 
фосфором и калием.

Пионы очень любят подкормки, 
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Гортензии очень влаголюбивы, 
поэтому полив рекомендуется 
производить один раз в неделю 
по 1,5–2 ведра под каждое растение. 
При достаточном выпадении дождей 
4–5 раз за сезон. Эти кустарники 
не выносят извести, оптимальная 
кислотность почвы рН 4,0–6,5.
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Особый акцент гортензии
Мы предлагаем дизайнерское ре-

шение, при котором зона выхода будет 
оставаться оригинальной и декоратив-
ной весь сезон. Благодаря зеркальному 
отражению растений, она выглядит есте-
ственно и непринужденно, чему в не-
малой степени способствует изогнутая 
дорожка, ведущая к калитке. А вечера-
ми этот путь освещает небольшой све-

Дизайн и рисунок цветника: 
Людмила Курпакова

Пион
Yellow Crown

Гортензия 
метельчатая

Tavrida



27
Цветник

СХЕМА ПОСАДКИ РАСТЕНИЙ 
(ЭКСПЛИКАЦИЯ):

1.  Гортензия метельчатая 
(Hydrangea paniculata) Tardiva;

2.  Можжевельник скальный 
(Juniperus scopulorum) Blue Arrow;

3.  Хоста гибридная (Hosta x hybrida) 
So Sweet;

4.  Хоста гибридная (Hosta x hybrida) 
Great Expectations;

5.  Пион ИТО-гибрид
(Paeonia Itoh-Hybrids) Yellow Crown;

6.  Гейхера гибридная
(Heuchera x hybrida) Caramel;

7.  Вероника седая (Veronica incana).

1
2 3 3
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6 6
77
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Можжевельник собирает 
ансамбль

Можжевельник скальный сорта 
Blue Arrow отличает узкая компакт-
ная крона и чешуйчатая хвоя голу-
бовато-зеленой окраски. Две вертика-
ли из можжевельников придают нашей 
композиции завершенность и концен-
трируют внимание на растениях всего 
ансамбля. 

Хоста всегда популярна
Всегда на пике популярности та-

кая декоративно-лиственная культура, 
как хоста, имеющая огромное количе-
ство сортов. В нашей композиции мы 
использовали два сорта: So Sweet – куст 
красивой компактной формы, листья 
глянцевые зеленые с широким жел- то-сливочным краем, который в течение 

сезона выгорает до белого, цветки ла-
вандовые. Второй – Great Expectations – 
классический супер-сорт. Он форми-
рует мощные плотные кусты с сильно 
гофрированными овальными сине-зе-
леными листьями, имеющими яркий 

желто-кремовый центр. Такая окра-
ска листвы очень хорошо сочетает-
ся в композиции с желтыми цветка-

ми пионов. 

Гейхера – для контраста
Красавица-гейхера сорта Caramel сво-

ими листьями необычной окраски вно-
сит цветовой контраст в композицию, 
а в июле–августе над желто-красной 
листвой на тонких длинных цветоносах  
поднимаются ажурные соцветия с розо-
выми цветками.

Кстати, листья у гейхер зимне-зеленые, 
поэтому под зиму их не обрезают. 
Более того, нужно стараться как можно 

дольше сохранить стареющую 
листву весной – чтобы растения 
лучше и активнее развивались, 
используя запас питательных 

веществ прошлого сезона.

www.shop.passiflora.ru
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Создание травянистых пионов 
с желтыми лепестками долгое 
время было неосуществимой 
мечтой селекционеров. Сегодня 
эти роскошные цветы можно 
встретить и в цветниках 
садоводов-любителей. 
Называются они ИТО-гибриды.

Появлением желтых пионов 
мы обязаны японскому 
селекционеру Тоичи Ито. 
В 1948 году ученый подобрал 
родительскую пару: пион 
молочноцветковый Какоден 
и пион древовидный Алиса 
Гардинг. Ему потребовалось 
сделать 1200 скрещиваний, 
чтобы получить первые 
шесть растений с желтой 
окраской. Пионы с желтыми 
лепестками зацвели впервые 
в 1954–1958 годах. 

ИТО-гибрид – куст высотой 
50–90 см, широкий, 
разрастающийся в стороны. 
Осенью листья меняют 
окраску, не увядают 
до наступления заморозков. 
Корни, как у кустарников, 
одревесневают, распростерты 
в стороны и заглубляются 
меньше, чем у травянистых 
пионов. 

Судя по опыту цветоводов, 
живут ИТО-гибриды 
довольно долго, цветут 
продолжительно – до 2–3-х 
недель, благодаря постепенному 
роспуску верхушечных и затем 
цветению боковых бутонов. 

Цветки по форме и окраске 
сходны с древовидными, 
с пятнами в центре, часто 
душистые. В срезке более 
стойкие.

Изначально ИТО-гибриды 
создавали именно из-за желтой 
окраски. Позже появились 
сорта и с другими окрасками – 
розовыми, красными.

Гейхера Caramel

Вероника 
седая

Хоста
Great Expectations

ЗНАКОМЬТЕСЬ:
ИТО-ГИБРИД

Вероника – серебро и синева
Низкорослая вероника седая мало-

требовательна к условиям произраста-
ния, но при этом весьма светолюбива. 
Ценится за серебристые листья и густые, 
кистевидные соцветия синего цвета, 
продолжительность цветения до 35 дней 
с конца июля. 

Рисунок цветника представлен 
без учета времени цветения пионов, 

но даже в середине лета они 

не теряют своей 
декоративности из-за кра-
сивой формы куста и эф-
фектных резных листьев. 

Ольга Никитина, 
ландшафтный дизайнер
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С Дмитрием Бертманом, 
художественным руководителем 
театра «Геликон-опера», обычно 

говорят о высоком искусстве, о том, 
как ему удалось собрать известную 
на весь мир труппу, о предстоящем 

новоселье театра... Но услышав вопросы 
о дачной жизни, Дмитрий Александрович 

вдруг стал совершенным мечтателем 
и с не меньшим удовольствием заговорил 

о счастливом детстве

Дмитрий Бертман:
Дача – это маленькая 
жизнь

– Дмитрий Александро-
вич, что такое дачная жизнь, 
вы хорошо знаете с детства. 
В то время как многие ваши 
сверстники проводили вре-
мя в оздоровительном лагере 
или в деревне, бабушка с де-
душкой вывозили вас на дачу 
в Чеховский район Подмоско-
вья. Дачная жизнь вам симпа-
тична?

– Очень. Это вообще абсо-
лютно русское явление – дача, 
отдельный от всего образ жиз-
ни, который важно сохранить 
для потомков. В России даже 
есть такое понятие, как дачная 
архитектура, которой, правда, 
осталось мало, теперь все боль-
ше строят коттеджи. И тех, кто 
ее застал.

– Часто вспоминаете дач-
ное время?

– Конечно. Наш дом в дерев-
не Чепелево был двухэтажный, 
деревянный, без удобств, но 
мы этого не замечали. Зато был 
потрясающий сад, и бабушка с 
дедушкой все время что-то вы-
ращивали. Каждая яблоня у нас 
имела свое имя.

Надо отдать должное: дед и 
бабушка заботились не только о 
том, чтобы меня накормить, но 
и о том, чтобы я рос образован-
ным человеком. Возили меня в 
музей Чехова в Мелихово, ко-
торый находился поблизости, 
и который я очень любил.Эти 
воспоминания со мной на всю 
жизнь. Кстати, я и сейчас из-
редка выбираюсь в Чепелево, 
где сохранился роскошный лес. 
Люблю гулять там и вспоминать 
детство и отрочество.

– Времени на дачу сегодня 
не остается?

– У меня настолько плотно 
расписан жизненный график, 
что он не оставляет времени 
на размеренную дачную жизнь. 
Я по жизни бегу, а не хожу враз-
валочку.

– Сегодня тем более много 
хлопот. У вас ожидается боль-
шое событие – театр «Геликон-
опера» обретает новое здание. 

– Красоты невероятной по-
лучился театр. В октябре по 
случаю его открытия ожидается 
грандиозный праздник. Зарабо-
тают сразу две сцены – новая и 
«старая», так сказать, историче-
ская. Кстати, именно в этом зда-
нии рождались театры Таирова, 
Розовского, Виктюка. Играли 
Станиславский и Мейерхольд, 
тут звучал голос Шаляпина… 
Огромная ответственность у ар-
тистов перед зрителями – важно 
не уронить планку и стараться 
поднимать ее выше.

– Вы – профессор, являе-
тесь заведующим кафедрой 
музыкального театра в РАТИ 
(Российская академия те-
атрального искусства), ве-
дете курс режиссуры музы-
кального театра. Скажите, 
по-прежнему берете в «Гели-
кон-оперу» своих студентов?

– Если я не возьму со своего 
курса в труппу хотя бы одного 
человека, значит, я плохо учил. 
Согласитесь: если я никого не 
беру, то как я могу предложить 
своих студентов другим?

– Но театр не резиновый…
– Да, но труппа все равно 

должна обновляться, должна 
происходить ротация. У меня 
60 человек солистов, 60 человек 
в хоре, плюс 100 человек ор-
кестр, и еще столько же трудит-
ся за кулисами…

– Нынешний год проходит 
под знаком Чайковского – 
175 лет композитору. Как го-

товитесь к этой серьезной 
дате?

– Чайковский – мой люби-
мый композитор. Оперу «Ев-
гений Онегин» я ставил 8 раз в 
разных странах мира, готов ста-
вить столько же. Для сравнения: 
«Травиату» Верди я инсцениро-
вал 7 раз, но от восьмого отка-
зался. У его музыки есть предел, 
у Чайковского предела нет, он 
многозначен. 

Когда реконструированное 
здание откроет двери для «Ге-
ликон-оперы», первое, что я по-

ставлю на новой сцене – будет 
опера «Евгений Онегин» Чай-
ковского. Затем – «Орлеанскую 
деву», тоже на музыку Петра 
Ильича. Параллельно готовлю 
двухдневный фестиваль «Мо-
сква Чайковского». 

Два дня в августе на многих 
столичных площадках будет 
звучать не только его музыка, 
но и с помощью установленных 
экранов можно будет пройти с 
видеоэкскурсией по музею-за-
поведнику Чайковского в Кли-
ну. Я давно, искренне дружу с 
его коллективом и дорожу эти-
ми отношениями. 

 – Стало быть, часто быва-
ете там? 

– Безусловно. И в ближай-
шее время отправлюсь туда сно-
ва. На этот раз вместе с каналом 
«Культура» начнем съемки до-
кументального фильма о жизни 
композитора в Клину. Еще – про-
ведем большой гала-концерт 

«Неизвестный Чайковский» 
в Москве. 

– Многим кажется, что у 
Чайковского озвучена каждая 
нота…

– Это заблуждение. Расскажу 
такой случай. Чайковский на-
писал оперу «Ундина» и отдал в 
Мариинский театр. Но там ему 
в постановке отказали, и он в 
сердцах сжег партитуру. Но, пе-
ред тем, как отдать в Мариинку, 
он отправил в Москву несколько 
номеров для анонсного концер-
та. Таким замечательным об-
разом эти номера сохранились. 
Позже композитор пытался 
восстановить эту музыку, но не 
смог. И взялся за «Лебединое 
озеро», где использовал музы-
кальные номера, предназначен-
ные для «Ундины». Петр Ильич 
начинал писать музыку и к 
«Гамлету», и к «Севильскому ци-
рюльнику», но не закончил. Эта 
музыка тоже будет звучать на 
концерте, как и его музыкаль-
ные приветствия, которые он 
отсылал друзьям. Они вообще 
никогда не исполнялись. 

– Вы – художественный ру-
ководитель «Геликон-оперы». 
Иметь свой театр – дело хло-
потное? 

– Я счастлив, что он у меня 
есть. Здесь я реализую свои ам-
биции. Но это и большая ответ-
ственность – нужно развивать-
ся, идти вперед. И здесь очень 
важна поддержка зрителей. 

Беседовала Наталья Анохина

Старые дачи с их уютными террасами, 
абажурами практически сходят на нет. Так что 
скоро стародачная жизнь останется только 
в книгах и воспоминаниях
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Чайковского озвучена каждая 

– Это заблуждение. Расскажу 
такой случай. Чайковский на-
писал оперу «Ундина» и отдал в 
Мариинский театр. Но там ему 

Дмитрий Бертман, 
театральный режиссер, 
режиссер оперы, театральный 
педагог
Родился 31 октября1967 года
Образование, карьера
Окончил ГИТИС
В1990 году создал в Москве 
музыкальный театр 
«Геликон-Опера»
Преподает в РАТИ 
(профессор), Оперной 
студии Берна (Швейцария)
Постановки
Востребован в качестве 
оперного режиссера по всему 
миру. 
«Голый король» – Италия
«Русалка» – Канада
«Фауст» – Эстония
«Тоска» – Латвия 
«Набукко» – Франция 
«Евгений Онегин», «Кавалер 
розы» – Швеция
«Иоланта», «Соловей» 
и другие – сцена 
«Геликон-опера»

ШТРИХИ К ПОРТРЕТУ
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Бамия: на вид кабачок,
на вкус баклажан

Продавцы магазинов семян в этом году 
отмечают повышенный спрос на бамию. 
Похоже, вкус африканского плода 
раскусили и в России. Что же за овощ 
к нам пожаловал, и с чем его едят?

НЕ ЛЮБИТ
Пересадок, 

переувлажнения 
почвы и застоя водыЛЮБИТ

Места плодородные и солнечные. 
Засухоустойчива, но в сухую погоду 

и во время плодоношения любит 
обильный полив

КАК ВЫРАСТИТЬ

ПОСАДКА
Бамию выращивают через 
рассаду. Оптимальная тем-
пература 18–21°С.
Семена перед посевом за-
мачивают в теплой воде на 
сутки. Сеять желательно в 
торфяные горшочки. Всходы 
появляются лишь через 
2–3 недели. 
В открытый грунт высажи-
вают в хорошо прогретую 
почву, когда пройдет угроза 
заморозков. В средней по-
лосе обычно после 10 июня.
Сажают на расстоянии 40 см 
между растениями, 70 см – 
между рядами.

УХОД
Регулярный полив, пропол-
ка и рыхление. Подкормка: 
до цветения – комплексны-
ми минеральными удобре-
ниями, а во время плодоно-
шения – калийной селитрой.

Похоже, вкус африканского плода 
раскусили и в России. Что же за овощ 
к нам пожаловал, и с чем его едят?
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раскусили и в России. Что же за овощ 
к нам пожаловал, и с чем его едят?

Мы привыкли, что даже самые крупные 
плоды яблони редко бывают диаметром 
более 10 см. Однако в 2005 году япон-
ский фермер Чисато Ивасаки смог сде-
лать невероятное – он вырастил яблоко, 
размер которого был сопоставим с че-
ловеческой головой! Вес плода составил 
1,85 кг – мировой рекорд, занесенный 
в Книгу рекордов Гиннесса (между 
прочим, так и не побитый до сегодняш-
него дня). Сам плод некоторое время 
путешествовал по выставкам и съемкам, 
однако впоследствии был съеден. Каков 
он на вкус, фермер умолчал.

По материалам сайта www.samie-samie.ru

ЯБЛОКО-ГИГАНТ

ни пускают ее листву на салаты 
и гарниры. А полуночники отда-
ют предпочтение семенам: об-
жарив, из них можно заварить 
особенный ароматный «кофе» и 
еще долго бодрствовать. 

Как ни странно, такая ди-
ковинная культура прекрасно 
растет в средней полосе России. 
Бамия оказалась весьма плодо-
родной – радует своим урожа-
ем каждые 3–4 дня. Идеальные 
плоды – до 10 см длиной, яр-
ко-зеленые и плотные на ощупь. 
Хранят их в холодильнике, но не 
больше недели. 

Судя по интересу к семенам, 
бамию наши соотечественники 
уже распробовали. Да и можно 
ли пропустить овощ, дающий 
такой простор для кулинарной 
фантазии?! 

Людмила Черепнева

имен: гомбо, 
окра и даже 
дамские пальчи-
ки – за характер-
ную форму плода.

По вкусу «ми-
ни-кабачки», однако, 
баклажан, а возможностей их 
приготовить даже больше. Ба-
мию едят сырой, жарят, тушат 
и варят с ней густые супы, пре-
красно восстанавливающие 
силы. Любители экзотики могут 
засушить или законсервировать 
этот удивительный овощ, чтобы 
зимой удивить друзей необыч-
ными «огурчиками». 

Впрочем, бамия подает к се-
мейному столу не только плоды. 
Фанаты здорового образа жиз-

фиолетовым глазком 
посередине. Всмо-
тревшись, можно 
разглядеть глав-
ное сокровище – 
длинные зеленые 
плоды, которые россий-
ские огородники окрестили 
«мини-кабачками». 

Что ж, чутье их не подвело: 
бамия – действительно дальний 
родственник цуккини, но род-
ственник явно мятежный. По-
добно любому огородному «обо-
ротню», она носит множество 

За право называться ро-
диной бамии спорят Аф-
рика, Индия и Северная 
Америка. В названиях 

сортов слышится что-то коро-
левское: Белый бархат, Зеленый 
бархат… Да и осаниста бамия, 
как настоящая королева – до-
стигает двух метров в высоту. 

На первый взгляд, бамия 
не кажется овощем. Из пазух 
длинных волокнистых листьев 
выглядывают ее удивительные 
цветки: большие, кремовые, с 
крупными лепестками и ярким 
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Первые огурцы –
к 20 мая

Первые корнишоны можно сорвать уже в мае, 
если вырастить рассаду и высадить 
ее на высокие гряды под пленку. Заниматься 
рассадой, конечно, хлопотно, но за труды 
и потраченное время нас ожидает самая 
ранняя сладкая пупырчатая награда!

Рассаду огурцов я начинаю выра-
щивать с 15 апреля. Первый уро-
жай собираю через 30–40 дней. 
Заранее учитываю две основные 

проблемы. Во-первых, на подоконнике 
сеянцы вытягиваются. Во-вторых, они 
ломкие и болезненно реагируют (вплоть 
до гибели) на травмы корешков.

Свет и прохлада
Освещение усиливаю обычной лю-

минесцентной лампой. Труднее с темпе-
ратурой. В первые 4–7 дней после посева 
подходит комнатная – 20–23°С. Как толь-
ко появятся ростки, нужна прохлада: 
днем 15–16°С, ночью 12–14°С. Прибли-
зиться к таким параметрам можно, по-
стоянно (особенно ночью) проветривая. 
Я использую широкий деревянный щит, 
который кладу на подоконник с расче-
том, чтобы потоки нагретого воздуха от 
батареи уходили вглубь комнаты, а не к 
окошку.

Ищем, где теплее
Как создать оптимальный микрокли-

мат для рассады в теплице и на огороде?
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 § Использовать самую высокую площад-
ку. На холмах и наверху склонов темпе-
ратура всегда выше на 3–5°С. 
 § На самом солнечном месте соорудить 

грядку, приподнятую минимум на 50 см. 
 § Прогреть почву и воздух быстрее уда-

ется в теплице – с помощью обогревателя 
и даже постоянно включенной лампоч-
ки. А если ее нет, можно соорудить про-
стейший парник, использовать для него 
двойное укрытие из пленки и толстого 
укрывного материала. А за неделю до 
установки парника землю обильно про-
лить горячей водой и положить черную 
пленку.  Земля, укрытая мульчирующей 
пленкой, тоже будет значительно теплее. 
Урожай с помощью только этого приема 
обычно созревает раньше на 10 дней.

 § Когда посадкам угрожают заморозки, 
можно накрыть их перевернутой про-
зрачной пластиковой бутылкой с отре-
занным горлышком, а сверху – еще более 
крупной флягой, затем  всю конструк-
цию укрыть пленкой.
 § Для лучшего освещения и прогревания 

солнцем, рассаду лучше высадить в один 
ряд строго по одной линии вдоль посере-
дине гряды, с расстояниями между ку-
стиками в 25–30 см.

Ускоряем процесс 
Высаживаю рассаду в теплицу. 

Для роста огуречных плетей без задерж-
ки очень важна постоянная влажность 
почвы. Поливаю регулярно, каждые 
5–7 дней. Толь-

ко теплой водой, не повреждая нежные 
стебли и корни.

Ускоряют рост подкормки. Первую  
провожу через 10–15 дней после высадки 
рассады, а потом – каждую декаду. В иде-
але чередуют минеральные и органиче-
ские удобрения. Например, подкормку 
слабым раствором такой минералки, как 
«Сударушка», с жидкой питательной ор-
ганикой «Каурый», «Радогор» и «Флумб». 
Все три – концентраты из очищенного от 
патогенной микрофлоры конского на-
воза, который особенно «любим» огур-
цами.

Для того чтобы урожай созрел уже 
в мае, надо выбирать сорта и гибриды, 
которые сочетают холодостойкость со 
скороспелостью и начинают плодоно-
сить  уже через 30–40 дней после всхо-
дов. И если при теплой майской погоде 

в дневные часы снимать с грядки 
укрытие, то успешно можно 

выращивать как партено-
карпические (самоопы-

ляющиеся), так и пче-
лоопыляемые  сорта 

о г у р ч и к о в . 
Последние – 
более аро-

матные. 
Венедикт Дадыкин, 

агроном, 
журналист

КАЖДОМУ – 
ЛИЧНЫЙ ГОРШОК
Сухие семена огурцов я высеваю 
в  торфяные горшочки. Заделываю 
их на глубину до 1,5 см и поливаю 
теплой водой. Примерный срок 
высадки готовой 20-дневной рас-
сады в теплицы и парники – начало 
мая. Точная дата зависит от погоды 
(температура воздуха и почвы 
должна быть не менее 15ºС). За-
метьте: при 10ºС рост рассады 
приостанавливается, а при более 
низкой все процессы развития 
нарушаются необратимо, что при-
водит к гибели растений.

ГРЯДКУ ПОДНИМУТ 
ПЕСОК И БУТЫЛКИ
На своем огороде я приподнял 
площадку для огуречных гряд так: 
снял слой плодородной земли, 
высыпал на его место машину 
речного песка, выровнял и утрам-
бовал. И вернул почву на прежнее 
место. Есть вариант не только 
приподнять грядку, но и изолиро-
вать ее от нижнего слоя холодной 
в апреле почвы. Для этого снять 
верхний слой земли, плотно друг 
к другу положить пустые пласти-
ковые бутылки с завинченной 
крышкой. Воздух внутри бутылок – 
лучший теплоизолятор. Вернуть 
плодородную почву на место.

САМЫЕ РАННИЕ И УРОЖАЙНЫЕ
Перечислю 

самые урожайные «шу-
стрики», в надежности которых 

убедился на собственном многолетнем 
опыте: Хуторок, Кристина, Первый класс, 

Алфавит, Охотный ряд, Анюта, Амур, Гепард, Куз-
нечик, Красавчик. 

Лучше высаживать сразу несколько сортов разных 
фирм. Заранее не угадаешь, какой из них заплодоносит 

раньше других – это зависит от почвы, своевременности 
агротехнических приемов и климатических особенностей 

текущего сезона.

Если вы хотите получить ароматные огурцы, нужно сажать 
пчелоопыляемые сорта. Самоопыляемые менее ароматны

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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Будь здоров, салат
Если зеленый салат на грядке перестал расти, 
собрался увядать, а на листьях появились пятна, 
значит, он заболел. Причиной недуга может быть 
погода или наши недочеты в уходе. В любом случае, 
попытаемся разобраться, что случилось, 
и что можно предпринять?

 БЕЛАЯ ГНИЛЬ (СКЛЕРОТИНИОЗ)   Пер-
вые симптомы проявляются на листьях 
в виде водянистых светлых пятен с бе-
лым хлопьевидным налетом, который 
постепенно уплотняется. На нем фор-
мируются крупные (до 15 мм) черные 
склероции (грибные тела), служащие 
основным источником инфекции. Опти-
мальные условия для массового разви-
тия белой гнили – прохладная дождливая 
погода, переувлажнение почвы. Белая 
гниль часто поражает растения в пленоч-
ных теплицах.

 СЕРАЯ ГНИЛЬ   При поражении салата 
серой гнилью на листьях, расположен-
ных ближе к поверхности почвы, появ-
ляются бурые пятна. Они постепенно 
разрастаются и покрываются пушистым 
серовато-бурым налетом, состоящим 
из мицелия и конидиального спороно-
шения гриба. Пораженные рас-
тения загнива-

ют, вянут и выпадают. Болезнь 
быстро распространяется 
при повышенной влажности 
и резких перепадах темпе-
ратуры. Часто развивается 
после высадки рассады в пле-
ночные сооружения.

 ФУЗАРИОЗ 
(ФУЗАРИОЗНОЕ УВЯДАНИЕ)   Вре-
доносное заболевание, связан-
ное с закупоркой и разрушением 
проводящей системы пораженных 
растений. Симптомы: утончение 
и побурение стебля растения (при по-
ражении на ранних стадиях вегетатив-
ного роста) либо усыхание верхушек, 
пожелтение и постепенное увядание рас-
тений (при поражении на более поздних 
фазах развития). Часто больные фузари-
озом растения погибают.

Обычно заболевание носит очаговый 
характер. Развитию фузариоза способ-
ствуют неблагоприятные условия (рез-
кие колебания температуры и влажности 
воздуха и почвы, недостаток почвенного 
питания, слишком плотная почва, пере-
избыток влаги).

 ЛОЖНАЯ МУЧНИСТАЯ РОСА   Симптомы 
заболевания проявляются в виде жел-
товатых пятен, образующихся на верх-
ней стороне листьев между жилками. 

Во влажных ус-
ло виях на поверх-

ности пятен с нижней стороны листа 
развивается рыхлый беловатый налет. 
Пораженные листья отмирают.

Салат часто поражается ложной муч-
нистой росой при наступлении прохлад-
ной дождливой погоды с туманами и ро-
сами. Развитию болезни способствует 
повышенная влажность воздуха и почвы, 
резкие колебания температуры, полив 
холодной водой, обильная роса (в откры-
том грунте) и повышенная влажность 
воздуха (в парниках и теплицах). Ис-
точниками инфекции являются ооспоры 
(споры, покрытые толстой оболочкой), 
сохраняющиеся в почве на растительных 
остатках.

 ПЯТНИСТОСТЬ ЛИСТЬЕВ САЛАТА 
 (АНТРАКНОЗ)   Болезнь поражает внеш-
ние, более старые листья, вызывая об-
разование расплывчатых желтовато-бу-
рых пятен с темными краями. Пятна 
увеличиваются в размерах, сливаются 
и постепенно накрывают большую часть 
поверхности листовой пластинки. По-
раженные листья желтеют и загнивают. 
Патоген может развиваться на листьях 
салата совместно с ложной мучнистой 
росой. При смешанной инфекции вредо-
носность болезни значительно усили-
вается.

 КРАЕВОЙ ОЖОГ   проявляется в виде от-
мирания ткани листьев. Сначала внеш-
ний край листа буреет в виде полосы, 
а затем на этом месте появляются воз-
будители гнили. Заболеванию способ-
ствуют резкие перепады температуры, 

В связи с тем, что применение химиче-
ских средств защиты на зеленных куль-
турах не допускается, основу защитных 
мероприятий составляет профилактика. 
Важно не допускать заражения рас-
тений, так как остановить развитие за-
болеваний после появления симптомов 
очень сложно.

Соблюдать севооборот. Для поддержа-
ния фитосанитарного состояния посе-
вов необходимо соблюдать правильный 
севооборот и выращивать культуру 
на прежнем месте не ранее, чем через 
3–4 года. Использовать только устой-
чивые сорта и гибриды, выполнять все 
необходимые агроприемы, которые 
улучшают условия роста и развития 
растений.

Снизить инфекционный фон. Первосте-
пенное значение имеет своевременное 
выявление и удаление пораженных 
растений, уничтожение растительных 
остатков после уборки урожая, сбор 
семян только со здоровых растений, 
обеззараживание семян (прогревание 
при температуре 48–49°С в течение 
30 минут).

Поддерживать оптимальный уровень 
влажности. Избегать обильных поливов, 
так как избыточная влажность спо-
собствует распространению болезней 
и усиливает их вредоносность. При вы-
садке рассады следить, чтобы корневая 
шейка была на уровне почвы, иначе 
она загниет. Своевременно прорежи-
вать растения.

КАК ИЗБЕЖАТЬ БОЛЕЗНИ?

Против корневых и прикорневых 
гнилей зеленных культур разре-
шены для применения микробио-
логические препараты «Трихо-
цин» и «Алирин-Б». Их можно 
вносить в почву (рассадную 
смесь) перед высевом семян 
или высадкой рассады. В период 
вегетации препарат «Алирин-Б» 
используют для пролива под ко-
рень или для опрыскивания 
растений. Первое опрыскива-
ние – по всходам, последую-
щие опрыскивания 5–6-кратно 
с интервалом 10–14 суток. Норму 
расхода нужно смотреть на упа-
ковке препарата.

Для усиления роста и повышения 
урожайности на культуре салата 
рекомендованы регуляторы 
роста растений «Гибберросс», 
«Нарцисс», «Циркон», «Эпин-Экс-
тра», «Энергия-М».

РАЗРЕШЕННЫЕ ПРЕПАРАТЫ

Белая гниль салата   

Развитию ложной мучнистой росы 
способствует повышенная влажность воздуха
и почвы, резкие колебания температуры,
полив холодной водой, обильная роса

повышенная влажность воздуха и почвы. 
Болезнь может развиваться в течение 
всего периода вегетации. Особенно силь-
но краевой ожог проявляется в теплицах 
и под пленочным укрытием.

Ксения Алексеева, д. с.-х. н.,
 главный научный сотрудник 

ВНИИ овощеводства

проводящей системы пораженных 
растений. Симптомы: утончение 
и побурение стебля растения (при по-
ражении на ранних стадиях вегетатив-
ного роста) либо усыхание верхушек, Во влажных ус-

Краевой ожог 
у салата
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Когда мне  
говорят, мол, ах, 

у нас маленький 
участок, ничего  

не помещается, негде 
разбить плантацию  

помидоров! – 
мне смешно 

это слушать. 
Потому что мой 

сад занимает место, 
сравнимое по площади 

со скромным  
офисом – всего одна 

сотка земли. И в нем  
помещается все, 
что необходимо 
для порядочного 

парка

ло быть, пить 
кофе на све-
жем воздухе 
и обозревать 
окрес тнос ти. 
Нашу сотку. 
Муж долго вор-
чал, но к концу 
лета возникла ажур-
ная белая беседка, о 
которой соседка-архитек-
тор сказала: «Наверное, Анто-
нио Гауди просто места себе не 
находит в гробу от зависти».

О бабе с веслом или любой 
другой парковой скульптуре я 
мечтала долго. Но заказывать 
такую штуку настоящему масте-

ру мне не по карману, а нынеш-
него скульптурного изобилия в 
магазинах тогда не было. 

Помог удивительный слу-
чай: как-то раз мы поехали в 
гости к друзьям. Вошли в подъ-
езд, вызвали лифт, кабина от-
крылась, и мы увидели, что на 
полу стоит статуя какого-то по-
литического деятеля времен Ок-
тябрьской революции, ростом с 
полметра. Справная такая фигу-
ра, в гимнастерке. Присмотре-
лись – Киров, Сергей Мироно-

вич. Кто 
его и за-

чем поста-
вил в лифт – 

выяснить не 
удалось. Да мы 

особо и не старались: 
Кирова в охапку – и в машину. 
Дома покрасили его серебрян-
кой и поставили в саду. 

…Когда в продаже появи-
лись здоровенные садовые ка-
чели-диваны, я в очередной 

раз потеряла покой. Стоят они 
денег немалых, и купить себе 
такую вещь может не каждый. 
Я упала в ноги свекру. Он чело-
век мастеровой, и нет на свете 
вещи, которую он не может 
сделать. Свекор долго думал, 
рисовал чертежи, гремел в са-
рае какими-то железяками – и 
наконец сделал мне качели. Ос-
нова – из дюймовых водопрово-
дных труб, а сиденье и спинка 
из труб на полдюйма. Я сшила 
на сиденье подушки, сделала 

тряпичную крышу – и детей в 
нашем саду стало еще больше. 
Они теперь зависают на этих 
качелях гроздьями, и посидеть 
мне самой удается только позд-
но вечером.

Последним аккордом моего 
садово-паркового дизайна стал 
фонтан. В магазине я долго при-
меривалась, перезнакомилась 
со всеми продавцами, втолко-
вывая им масштабы моих со-
оружений – и наконец купила 
маленький садовый фонтанчик, 
который был установлен в кро-
шечном каменном бассейне. 
Жарким летом я его оценила: 
от маленькой струи воды в саду 
стало так свежо и хорошо, что 
ходить на работу совсем расхо-
телось: сидеть бы возле бассей-
на на качелях, слушать, как жур-
чит вода, и дремать.

…Однажды утром ко мне 
зачем-то зашла соседка. Она 
увидела, как я пью в беседке 
кофе, и громко вздохнула: «Жи-
вут же люди!» Я удивилась – 
ей-то кто мешает так жить? Уча-
сток у нее больше моего, и там 
можно сделать такое! Помидо-
ры мешают, да морковка? Тогда 
извините. Каждому свое: у нее – 
морковка, у меня – беседка. 

Елена Воронова,
г. Климовск, Московская обл.

…Мой прекрасный сад начи-
нался, как ни странно, с малень-
кого домика. Когда-то в детстве 
дедушка построил мне из досок 
домик: нечто среднее между 
курятником и кладовкой, пло-
щадью примерно в полтора ква-
дратных метра. Но в домике том 
было настоящее застекленное 
окошко, крошечный диван и 
стол. Это было восхитительное 
строение, и все приятели мне 
страшно завидовали. Мы игра-
ли в нем часами.

А потом я выросла, обзаве-
лась семьей и попросила мужа 

сделать такой же домик для до-
чери. Мы купили новых досок, 
ярких красок, и за пару дней 
появился домик – веселый, уют-
ный и удобный.

Однако какой же парк без 
газона? Тут я призадумалась: 
в крошечном саду вовсе нет 
места для этих буржуазных из-
лишеств. Но меня давно раздра-
жали две грядки с клубникой, 
которые урожая давали одну 
горсть. Взяла я решительно ло-
пату и снесла эти бесполезные 
грядки с лица земли. Через три 
дня у меня появился газон. Есть 
такая чудесная мягкая травка 
мятлик, она растет на пусты-

рях. Мне были известны его ме-
сторождения, и я отправилась 
туда на машине. Аккуратно я 
срезала квадраты дерна лопа-
той, укладывала их в машину и 
во зила домой. Ровненько уло-

жила и полила. Все!
В тенистой части сада 

у нас была компостная 
куча. Ее я ликвидирова-

ла как класс, а потом 
привязалась к мужу: 

построй мне на этом 
месте беседку. Чтобы, ста-

Живут же люди!

чал, но к концу 
лета возникла ажур-
ная белая беседка, о 
которой соседка-архитек-
тор сказала: «Наверное, Анто-

вич. Кто 
его и за-

чем поста-
вил в лифт – 

выяснить не 
удалось. Да мы 

особо и не старались: 

Последним аккордом моего садово-паркового 
дизайна стал фонтан. От маленькой струи воды 
в саду стало так свежо и хорошо, что ходить 
на работу совсем расхотелось

мятлик, она растет на пусты-

рях. Мне были известны его ме-
сторождения, и я отправилась 
туда на машине. Аккуратно я 
срезала квадраты дерна лопа-
той, укладывала их в машину и 
во зила домой. Ровненько уло-

жила и полила. Все!
В тенистой части сада 

у нас была компостная 
куча. Ее я ликвидирова-

ла как класс, а потом 
привязалась к мужу: 

построй мне на этом 
месте беседку. Чтобы, ста-
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ЗАНИМАТЕЛЬНЫЕ заДАЧИ Мини-детектив от писательницы Арины Андросовой специально для газеты «ДАЧА»

ОТВЕТ НА ГОЛОВОЛОМКУ «МАЛЬЧИШНИК» (№ 6 за 30 марта)
Брегет звонит каждый час, следовательно, часы выдадут 
звуковым сигналом своего похитителя. 

ла только что вернуться с 
работы или нарядиться для 
приема гостей. Увидев на по-
роге испачканного мужчину, 
дама широко распахнула гла-
за и с удивлением спросила:

– Чем обязана?
– Из вашего окна только 

что выбросили мусор, – вме-
сто растерявшегося потер-
певшего пояснил Савелий 
Филин.

– Не понимаю, какое я 
имею к этому отношение? – 
захлопала дама подведенны-
ми глазами. – Я только что 
вернулась домой, буквально 
перед вами в квартиру во-
шла, даже разуться не успе-
ла, и понятия не имею, отку-
да что выбросили. 

Пострадавший дернул 
Филина за руку и сдавленно 
прошептал:

– Говорю же вам, это не 
она! У нее руки не в свекле! 
И селедкой от нее не пахнет! 

Савелий заглянул из-за 
плеча хозяйки на кухню, 
увидел сквозь пар, подни-
мавшийся из большой ка-
стрюли на плите, стоящее на 
столе блюдце с нарезанным 
лимоном и настойчиво по-
вторил:

– И все-таки я требую, 
чтобы вы, мадам, компенси-
ровали стоимость химчист-
ки этому господину. Вы го-
ворите неправду. Дома вы 
уже довольно давно, и у вас 
было достаточно времени, 
чтобы не только пригото-
вить селедку под шубой, но и 
выбросить в окно очистки от 
рыбы и свеклы. 

Почему Савелий так решил?

– Совсем с ума сошли! – отря-
хивая с костюма селедочные 
потроха и очистки от свеклы, 
выдохнул пузатый господин, 
раздраженно оглядываясь на 
дом, с верхних этажей кото-
рого только что вылетел ме-
шок с мусором, осевший на 
его плечах. Савелий Филин 
пересек проезжую часть, по-
дошел к потерпевшему и про-
говорил:

– Я видел, из какого окна 
выбросили мусор, и думаю, 
что те, кто это сделал, обяза-
ны оплатить химчистку. Да-
вайте поднимемся и потре-
буем компенсации. Я охотно 
выступлю свидетелем. 

Вычислив по окнам нуж-
ную квартиру, Савелий и пу-
затый господин поднялись 
на лифте на последний этаж 
и позвонили в добротную 
дверь. Открыла привлека-
тельная, тщательно при-
чесанная дама в нарядном 
платье и туфлях на каблуках. 
С равным успехом она мог-
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ИТОГИ КОНКУРСА «ПТИЧЬИ ПРАВА»КОНКУРС!

На крыльях любви
Дорогие участники конкурса! Спасибо за радость, 
которую вы доставили нам и нашим читателям, 

прислав свои удивительные творения! 
Нет никаких сомнений в том, что крылатые 
друзья их оценили, и, отобедав в морозные дни 
в птичьих кафе-ресторанах, выдали в вашу 
честь благодарственные трели

Фото Юрия Кузнецова

Фото Светланы Назаровой
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Дорогие участники конкурса! Спасибо за радость, 
которую вы доставили нам и нашим читателям, 

друзья их оценили, и, отобедав в морозные дни 

Фото Ольги Корнеевой

2
место

Фото Бориса Широкого

Поздравляем победителей!
Редакция «ДАЧИ» определила следующих победителей:

I место 
Юрий Кузнецов с внучкой Аней 
(д. Слободище,  Орехово-Зуевский р-н, Московская обл.) – 
премия 3000  рублей.

II место 
Ольга Корнеева с сыном Иваном (г. Тамбов) – 
премия 2000 рублей.

III место 
поделили между собой:

 §  Наталья Шувалова (г. Шуя, Ивановская обл.) – премия 
500 рублей;

 §  семья Цветковых с дочерью Аней и сыном Алешей 
(г. Родники, Ивановская обл.) – премия 500 рублей; 

 §  ребята и педагоги детского сада № 23 (г. Владивосток, 
Приморский край) – премия 500  рублей.

которую вы доставили нам и нашим читателям, 
прислав свои удивительные творения! 
Нет никаких сомнений в том, что крылатые 
друзья их оценили, и, отобедав в морозные дни 
в птичьих кафе-ресторанах, выдали в вашу 
честь благодарственные трели

Фото Юрия Кузнецова

Мы хотим отметить конкурсантов, приславших 
письма до 30 марта. Публикуем наиболее удач-
ные фотографии. И подводим итоги. 

С точки зрения жителя г. Железнодорожный 
Николая Сафронова, его кормушка самая удоб-

ная для птиц. Насыпанный корм доступен маленьким 
птичкам, а большие их не обижают. 

Гарий Айзенберг из Москвы решил поставить ос-
новательный птичий дом – из кровельной стали. 

Веселую «Столовую для птиц» смастерил житель 
Иркутска-40 Борис Широкий. Очень органична в саду 
кормушка москвички Светланы Назаровой.

Вместе с 10-летней внучкой Аней Юрий Кузнецов из 
подмосковной деревни Слободище смастерил два доми-
ка, к которым  прилетают синицы и воробьи, галки и 
снегири, сороки 
и даже дятлы. 

Ольга Корне-
ева из г. Тамбова 

с 4-летним сыном Иваном 
сделала кормушку, у которой 
съедобны даже стены. К кар-
тонному основанию прикле-
ены печенье, кукурузные хло-
пья. Клей тоже съедобный! 
«Сколько восторга принесло 
нам это занятие! – пишет Оль-
га. – Попутно я рассказывала 
сыну о птицах, для чего нуж-
но заботиться о них». 
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РЕЦЕПТЫ ОТ ЧИТАТЕЛЕЙ

ЕСТЬ ПОВОД ПОЗДРАВИТЬ

13.04  Всемирный день рок-н-ролла
17.04  Международный день кофе
18.04  Всемирный день цирка (праздник 

отмечается в 3-ю субботу апреля), 
Всемирный день радиолюбителя

19.04  День подснежника, День работников 
службы занятости населения

20.04  День донора России
21.04  День местного самоуправления, 

День главного бухгалтера
22.04  Международный день Земли
23.04  Всемирный день книг и авторского 

права, День английского языка
24.04  Международный день солидарности 

молодежи

25.04  Международный день 
астрономии

26.04  Международный день 
интеллектуальной собственности

ПРАВОСЛАВНЫЕ ПРАЗДНИКИ
13.04 Начало Светлой Седмицы
14.04  День Преподобного Евфимия 

Суздальского
16.04  День Иконы «Неувядаемый Цвет»
18.04  День Святого Иова, патриарха 

Московского
21.04  Радоница. Поминовение усопших
24.04  День Священномученицы Антипы
25.04  День Муромской иконы

ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ  НОМЕРЕ

Материалы и цены
Особенности строител

   ДЕЖУРНЫЙ ПО КУХНЕ  ДЕЖУРНЫЙ ПО КУХНЕ

Чарующий, драматический голос народной 

артистки России Галины Бесединой помнят 

все почитатели хорошей песни. Сегодня она 

продолжает радовать слушателей, руководит 

Центром русского романса. А в свободное время, 

как и полагается любой женщине, старается 

порадовать близких новыми блюдами

 ¢ В последнее время я часто готовлю баранину. На рынке 
покупаю корейку, там же мне ее рубят на отдельные ре-
брышки. Мясо тщательно мою, кладу в небольшую кастрю-
лю. И наливаю столько холодной воды, чтобы она прикры-
вала куски мяса. Довожу до кипения и варю минут 40.

Мелко режу лук, морковь, хорошо промытый чернослив 
(его можно класть и целым) и запускаю в бульон, кладу лав-
ровый лист. На медленном огне варю еще минут 20.

В холодной воде развожу 2 ч. ложки муки и вливаю в 
бульон, чтобы он стал густым. Минут за пять до готовности 
кладу зелень – я люблю самую разную и могу положить мно-
го. Добавляю красный неострый перец, сухие помидоры. 
Все это придает баранине необыкновенный вкус и аромат. 

Подаю мясо с рисом. Обычно делаю дикий рис – он 
вкусный необыкновенно! В рис кладу тушеную морковь с 
луком, опять же зелень. Все, кого я угощаю, очень хвалят и 
просят повторить на бис.

Баранья корейка
от Галины Бесединой

Лобио
Расскажу са-
мый простой 
вариант 
приготовле-
ния лобио.
Очень люблю 
бобовые, все 
блюда из них 
готовлю на глаз

 ¢ Фасоль замачиваю на ночь 
в воде, но можно ограничиться и 2–3 часами. 

Готовлю поджарку из мелко нарезанного 
лука, тертой моркови, томатов. Выкладываю 
в кастрюлю фасоль, кладу поджарку, наливаю 
немного воды. Если кладу побольше помидо-
ров, воды наливаю меньше. Тушу до готов-
ности. В конце добавляю чеснок, пропущен-
ный через пресс, зелень, соль. Можно также 
добавить измельченный грецкий орех. 

Маленький секрет: когда замачиваю 
фасоль, в воду кладу 1/2 ч. ложки соды. 
Или кладу ее при варке на кончике ножа. 
Соду можно класть во все бобовые, чтобы 
тем самым избежать проблемы с вспучива-
нием живота.

Нина Гуркина, г. Воронеж

Самса на скорую руку
Настоящую самсу готовят из слоеного теста, 
но делать его долго. Я приноровилась покупать 
готовое слоеное тесто в магазине, и дело пошло! 

НАМ ПОНАДОБИТСЯ: 
Для начинки: ■ 1 кг говядины (порезать кубиками 1х1 см) ■ много 
лука – 1 кг (нашинковать кольцами) ■ соль – 2,5 ч. ложки ■ зира – 
3 ч. ложки ■ черный перец – 2,5 ч. ложки (специи можно класть 
по вкусу). Все смешиваем

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¢ Тесто раскатываем толщиной около 4 мм, вырезаем кру-

жочки диаметром 20 см. В кружок кладем небольшой кусок 
сливочного масла, начинку. Края теста собираем так, чтобы 
получился треугольник, защипываем. На лист, смазанный мас-
лом, кладем швом вниз. 

Делаем яично-водяную смесь 
(1 яйцо и 1/2 стакана воды взби-
ваем). Смазываем поверхность 
самсы. Посыпаем семенами 
кориандра, кунжута. Ста-
вим противень на 35 ми-
нут в разогретую до 190°С 
духовку. Но время готов-
ности зависит от духовки. 

Татьяна Заварская, 
г. Санкт-Петербург

немного воды. Если кладу побольше помидо-
ров, воды наливаю меньше. Тушу до готов-
ности. В конце добавляю чеснок, пропущен-
ный через пресс, зелень, соль. Можно также 
добавить измельченный грецкий орех. 

Маленький секрет: когда замачиваю 
фасоль, в воду кладу 1/2 ч. ложки соды. 
Или кладу ее при варке на кончике ножа. 
Соду можно класть во все бобовые, чтобы 
тем самым избежать проблемы с вспучива-

Нина Гуркина, г. Воронеж

готовлю на глаз
Фасоль замачиваю на ночь 

ЧИТАЙТЕ В СЛЕДУЮЩЕМ  НОМЕРЕ

Грибы на пне
Простой способ 
выращивания вешенок 
на участке

Страсти по ирису
Можно ли вывести ирисы 
с запахом роз?

Уголок 
в скандинавском 
стиле
Обновляем интерьер 
меньшими усилиями

И красиво, 
и лечебно
Готовим грядку 
лекарственных 
растений

Меняем перчатки
Какая защита лучше 
сохранит руки

Идеальный 
опрыскиватель
Выбираем инструмент 
для обработки растений

И красиво, 

Готовим грядку 

№ 8
В ПРОДАЖЕс 27 апреля

Каша из пшена 
с курагой и тыквой
Утром, перед тем, как все разбегутся 
на работу, в школу, можно 
приготовить быстрый и очень 
полезный завтрак. К тому 
же он получается очень вкусным 

НАМ ПОНАДОБИТСЯ: 
■ пшенная крупа – 1/2 стакана ■ молоко – 2 ста-
кана ■ курага – 100 г ■ тыква – 100 г ■ сахар – 
2 ст. ложки.

ПРИГОТОВЛЕНИЕ:
 ¢ Тыкву нарезать небольшими кубиками. 

Вместе с курагой и пшеном положить в 
кастрюлю, добавить сахар, 

молоко, довести до ки-
пения.

Варить на 
среднем огне 

под крыш-
кой, пока мо-

локо не впита-
ется.

Марина Мажаева, 
г. Москва

№ 7’ 2015
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ДАЧНОЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕУ

ВСЕ ОБЪЯВЛЕНИЯ ПУБЛИКУЮТСЯ НА ПРАВАХ РЕКЛАМЫ



Солнце в помощь
ЛЮБОПЫТНО

Солнце является, пожалуй, самым 
главным фактором хорошего 
самочувствия растений. Однако 
оно приносит пользу нашему саду 
и в другом качестве – как источник 
энергии для различных изобретений

Ровные газоны – известная го-
ловная боль садоводов. На даче 
часто так хочется просто отдо-
хнуть, а вместо этого приходить-
ся бродить туда-сюда с рычащей 
машиной «за ручку». Так вот, 
чтобы дать садоводам больше 
времени для отдыха и дачных 
развлечений, ученые-изобрета-
тели создали газонокосилку с 
мощными солнечными батаре-

ями. Они заряжают ее энергией 
как раз на такое время, чтобы 
успеть выровнять газон.

Существует еще один при-
бор, работающий на солнечных 
батареях. С виду – обычный 
зонтик над столом для улично-
го полдника. А на самом деле 
навес не только защищает от 
осадков, но и заряжает телефо-
ны, забирая энергию из солнеч- www.harborfreight.comwww.topkvadrat.ru

w
w

w
.fi

le
s6

.a
dm

e.
ru

ного света, поступающего в его 
крышу. В темное время суток 
зонт может использоваться как 
дополнительное освещение: он 
оснащен яркими лампочками.

Также «питается солнцем» 
полезное устройство, которое 
можно использовать для за-
щиты сада от вредителей. Оно 
отпугивает кротов и других 
подземных грызунов от вашего 
сада. Его нужно поставить на 
хорошо освещенном месте сре-
ди грядок, и устройство неслы-
шимым для нас ультразвуком 
будет отпугивать непрошенных 
гостей.

Но с помощью крота свой 
сад можно и украсить. 
Правда, зверек не насто-
ящий, а керамический. 
И вместо глаз у него 
яркие фонарики, заря-
жающиеся от солнечной 
энергии.

Мария Давыдова
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Анекдоты
от Панина

***
Мама с ребенком 4-х лет пошла 
в магазин за водкой. У дочки за-
болело ухо, и нужно было сделать 
компресс. Женщина стоит у кассы: 
в одной руке – ребенок, а в дру-
гой – бутылка. Кассирша с неодо-
брением посмотрела на мамашу. 
Дочка в защиту мамы:
– Моя мама не пьет, водка – 
это мне!

***
Женщина всегда должна делать 
домашнюю работу с удовольстви-
ем. Иначе все равно она будет 
ее делать, но уже без удоволь-
ствия.

***
– Сколько человек у вас в конторе 
работает?
– С руководителями – 20.
– А без руководителей?
– А без руководителей вообще ни-
кто не работает.

***
В семье спор, кто пойдет за сыном 
в детсад… 
Муж:
– Я тебе шубу на 8-е марта по-
дарил?
Жена:
– Подарил!
– Зимние сапоги подарил?
– Подарил!
– Ну вот и иди за сыном!
– А почему не ты?
– В чем? В носках и с пенкой 
для бритья на 23-е?!!

***
Женщина – подруге:
– Ты чего такая взвинченная? 
Что случилось?
– Подарила мужу на 23 февраля 
набор рыболовных блесен и по-
плавков.
– Ну, все правильно. Он у тебя уже 
10 лет каждые выходные на рыбал-
ку уезжает. Чего не так?
– Он их в руках вертел, вертел 
и спрашивает: «А что это такое?»

***
Когда девушка выглядит велико-
лепно, то она убивает сразу трех 
зайцев: радует себя, восхищает 
мужчин и бесит других баб!

***
– Папа, а расскажи сказку, пожа-
луйста...
– Ну, ладно, сынок, слушай! Завтра 
я приду домой пораньше, трезвый 
как стеклышко, счастливый и улы-
бающийся, как Карлсон, с огром-
ным букетом цветов для мамы 
и новым велосипедом для тебя...
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МОЗГОВОЙ ШТУРМ!

УСЛОВИЯ: 
СУДОКУ 
КЛАССИЧЕСКИЙ
Нужно заполнить сетку 
цифрами от 1 до 9, чтобы 
в одной строке, одном 
столбце и одной области 
(в классическом судоку 
это квадрат 3 на 3 клетки) 
они не повторялись.

СУДОКУ-ДИАГОНАЛЬ
Дополнительное 
условие: две главные 
диагонали также должны 
содержать цифры 
от 1 до 9.

СУДОКУ-ЦЕНТР
Дополнительное 
условие: судоку 
содержит 
дополнительную область 
из 9 клеток (центры 
малых квадратов). 
Эти клетки также 
должны содержать числа 
от 1 до 9. О
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СУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-ДИАГОНАЛИ СУДОКУ-ЦЕНТР

СУДОКУ-ДИАГОНАЛИСУДОКУ КЛАССИЧЕСКИЙ СУДОКУ-ЦЕНТР

№ 7’ 2015
(13–26 апреля)
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