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ДЕЛИТЬ ИЛИ МОЧИТЬ?
Что делать с террористами и кто во всём виноват

С. ЛАВРОВ, глава МИД, о 
позиции США по Сирии: «Ес-
ли применять «двойные стан-
дарты», делить террористов на 
«плохих» и «не очень плохих», 
то об эффективности антитер-
рора говорить сложно». 

В чём основное расхождение 
России с западной коалицией? 
Они считают, что террорис-
тов надо делить, а мы - что 
мочить.

С. РЕПОВ, В. ЛЯПОВ. Фото Владимира АСТАПКОВИЧА/РИА Новости

СВОЁ 65-ЛЕТИЕ ПРЕЗИДЕНТ 
РОССИИ, КАК МЫ И ПРЕДПОЛА-
ГАЛИ, ОТМЕТИЛ БЕЗ ЛИШНЕЙ 
ПОМПЫ, ХОТЯ ЖЕЛАЮЩИХ ЕГО 
ПОЗДРАВИТЬ БЫЛО НЕМАЛО.

День рожде-
ния у Владимира 
ПУТИНА, как 
с о о б щ а е т с я , 
прошёл «в ра-
бочем режи-
ме» - 7 октября 

президент провёл совещание с 
постоянными членами Совбеза 
РФ. По телефону и телеграмма-
ми его поздравили главы стран 
СНГ - Белоруссии, Казахстана, 

Армении и др. (кстати, сделать 
это очно они смогут уже 11 ок-
тября на саммите Содружества), 
лидеры Финляндии, Сербии, 
Монголии и президент Между-
народного олимпийского коми-
тета. В сочинской резиденции в 
этот день побывал экс-премьер 
Италии С. Берлускони - пода-
рил В. Путину вышитый подо-
деяльник с изображением руко-
пожатия двух политиков. ФРГ 
и Франция главу РФ с юбилеем 
поздравили с помощью граф-
фити, в Англии ему посвятили 
новую модель куртки и т. д. В 
Кремле это назвали «проявле-
нием огромной популярности 
и авторитета нашего президента 
во всём мире».

КТО И ЧЕМ ПОЗДРАВИЛ ПУТИНА?
 »ПРЕЗИДЕНТ

ОСЕННИЙ ГУБЕРНАТОРСКИЙ 
«КАДРОПАД» НА МИНУВШЕЙ НЕ-
ДЕЛЕ АКТИВНО ПРОДОЛЖИЛСЯ, 
КАК И ПРЕДСКАЗЫВАЛ «АИФ».

Своего поста лишился гла-
ва Приморья Владимир Мик-
лушевский, врио губернатора 
назначен Андрей Тарасенко - 
уроженец Владивостока, ранее 
работавший гендиректором 
ФГУП «Росморпорт». Руково-
дить Орловской областью вмес-
то коммуниста Вадима Потом-
ского будет другой член КПРФ 
(что, видимо, неслучайно, так 
как Орловщина - родина лидера 

Компартии Геннадия Зюгано-
ва) 38-летний Андрей Клычков, 
прежде - депутат Мосгорду-
мы. 50-летний свердловчанин 
Александр Бурков, депутат ГД 
от справедливороссов, заменил 
Виктора Назарова в Омской 
области. Но, пожалуй, самым 
неожиданным стало назначение 
мэра Вологды Андрея Травнико-
ва врио главы Новосибирской 
области: с этим регионом но-
вого губернатора до сих пор ни-
чего не связывало. Впрочем, это 
назначение тоже укладывается 
в русло омоложения кадров: 
Травникову 46 лет, прежнему 
губернатору Владимиру Горо-
децкому - 69.

ГДЕ ПОЯВИЛИСЬ НОВЫЕ ГУБЕРНАТОРЫ?
 »РЕГИОНЫ

И.ШУВАЛОВ, 1-й вице-
премьер: «Цифровая экономи-
ка, которая уже бежит в нашу 
жизнь, обеспечит обязательную 
уплату штрафов со стороны на-
рушителей». 

К лежачим полицейским, видимо, добавятся 
ещё и бегущие, причём цифровые - будут выко-
лачивать штрафы с нарушителей ПДД.

Э. РИНКЕВИЧ, глава МИД 
Латвии: «Референдум о незави-
симости Каталонии для России 
был как «упавшая на пол кон-
фета», которую Россия исполь-
зовала, чтобы расколоть ЕС».

И в этом Россия виновата? У нас самих, 
помнится, была такая «конфета», которую 
поднять удалось только со второго раза.

И .  К О М А Р О В ,  г л а в а 
«Роскосмоса», о причинах 
брака при производстве дви-
гателей для ракет «Протон»: 
«Был использован не тот при-
пой. Кладовщица ушла на 
больничный, и на этот период 
не было элементарной преемственности в ра-
боте кладовщиков». 

То есть первый человек в космосе - не Гагарин, 
а безвестная кладовщица?

В. ГАНЗЯ, депутат Госдумы, 
о предложении сопровождать 
парламентские слушания чте-
нием молитв: «У меня встречное 
предложение: сечь розгами тех 
депутатов, которые вносят по-
добного рода инициативы». 

Если показывать подобные сцены без купюр, 
ныне создаваемый парламентский телеканал 
будет пользоваться большой популярностью.

Н. ПОКЛОНСКАЯ, депутат 
Госдумы: «Когда изначально фи-
нансовые вопросы стояли, сцена-
рий был про балерину Матильду. 
А потом чудным образом появил-
ся другой сценарий, и основная 
сюжетная линия - государь». 

Чудеса ещё случаются. Иконы  сами вдруг на-
чинают мироточить, а сценарии - государить.

Источники цитирования: Latvĳ as Avīze, ТАСС, «Аш-Шарк Аль-Аусат», Газета.Ru, Facebook, РИА Новости

ПОЛИТИКА

Опрос «ВЦИОМ-Спутник» проведён методом телефонного интервью 1200 респондентов. 
Опрошенные могли выбрать до 3 вариантов ответов. Указаны ответы людей старше 60 лет.

 »ГЛАС  НАРОДА
С какими проблемами сталкиваются сегодня пожилые люди? 
50%
47%
22%
19%
14%
13%
10%

8%
6%
5%
5%

11%
5%

Бедность, низкие пенсии
Ухудшение здоровья, болезни
Одиночество
Ощущение ненужности, невостребованности в обществе
Неуважение со стороны молодых
Трудности в использовании цифровых 
технологий: телефонов, Интернета и др.
Беспомощность, зависимость от детей, внуков
Ощущение ненужности, невостребованности в семье
Страх перед будущим
Отсутствие активной деятельности
Отсутствие интереса к жизни
Другое
Затрудняюсь ответить
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На экраНы выходит фильм 
«Салют-7», оСНоваННый На 
реальНых Событиях 1985 г. 
тогда двум СоветСким коС-
моНавтам пришлоСь СпаСать 
вышедшую из Строя СтаНцию 
от падеНия На землю. 

Полёт Владимира Джанибе-
кова и Виктора Савиных стал 
одной из самых сложных миссий в 
истории мировой космонавтики. 
Перед ними стояла задача - при-
стыковаться к неуправляемому 
«Салюту-7» и вернуть его к жиз-
ни. Спустя 14 лет Виктор САВИ-
НЫХ написал книгу «Записки с 
мёртвой станции». А на прошлой 
неделе, сидя рядом с президентом 
Путиным, посмотрел снятый на 
ту же тему фильм. 

«в добрый путь, СыНки!»

Из книги «Записки с мёртвой 
станции»: А ждать было нельзя. 
Свежи ещё воспоминания об аме-
риканской станции «Скайлеб», кото-
рая потеряла управление и начала - 
виток за витком - снижаться. Упасть 
она могла в любой точке земного 
шара, и пресса поэтому подняла 
большой шум.

- Виктор Петрович, что же 
произошло с «Салютом-7»?

- Отказала автоматика подза-
рядки батарей. Станция обесто-
чилась и вышла из строя. 

В феврале 1985 г. я готовился к 
плановому полёту на «Салют-7». 

Станция летала в автоматичес-
ком режиме. И вдруг мы узнаём, 
что с ней прервалась связь. Что 
случилось? Ответа никто не знал. 
Это мог быть взрыв, пожар, раз-
герметизация из-за метеорита. 

Ждать, когда она упадёт, было 
нельзя - до этого уже произошла 
трагедия с американской стан-
цией «Скайлеб», обломки ко-
торой долетели до Австралии. 
Было принято решение лететь 
на «Салют-7», чтобы выяснить 
причину аварии. Но для начала 
станцию ещё нужно было найти 
и состыковаться с ней в ручном 
режиме.

Я по плану и так должен был 
лететь как бортинженер. А вот 
в командиры нужно было вы-
брать опытного космонавта, 
который хотя бы раз проводил 
ручную стыковку. Таких было 
только трое - Кизим, Малышев 
и Джанибеков. Остановились 
на Джанибекове. У него, прав-
да, закончилась медицинская 
справка, поэтому он срочно лёг 

в госпиталь для ос-
видетельствования. 
В середине марта 
Джан (так его назы-
вают друзья) полу-
чил «добро» от глав-
ной медкомиссии 
на полёт сроком не 
более 100 суток. 

6 июня с Бай-
конура стартовал 
наш корабль «Союз 
Т-13».

- На мёртвую 
станцию летел ко-
рабль под номером 13. 
Это не пугало?

- А у меня вообще 
с числом 13 многое 
связано. В первый 
мой полёт стыковка 
проходила 13 марта. 
Третий полёт был в 
рамках 13-й между-
народной экспеди-

ции. И живу я в 13-й квартире. 
Так что всё нормально. 

Перед полётом прославлен-
ный лётчик Кожедуб сказал нам: 
«В добрый путь, сынки! Это го-
ворит вам Иван Кожедуб, ко-
торый хорошо знает, что такое 
отправляться на выполнение 
боевого задания. А вам именно 
это и предстоит».

тишиНа, темНота и холод

Из книги «Записки с мёртвой 
станции»: Земля: «Первое ощуще-
ние? Температура какая?» В. Джа-
нибеков: «Колотун, братцы!» 

Эта фраза была вычеркнута из 
каких-либо информационных сооб-
щений.

- В фильме показано, что вы 
пристыковались без согласования 
с ЦУПом. Это правда? Джани-
беков пошёл на такую вольность?

- Нет, неправда. Более того, 
мы пристыковались с первого 
раза и без особых проблем. Точ-
нее, мы к этим проблемам были 
готовы. Слаженность в наших 
действиях была отработана до та-
кой степени, что мы понимали 
друг друга с полуслова. А после 
стыковки молча сидели в своих 
креслах, только пот стекал.

Когда попали на станцию, 
температура там была ниже ну-
ля. Уже в переходном отсеке мы 
поняли, что внутри нет элект-
роэнергии. Вплыли - жуткая 
тишина, темнота и холод. Слов-
но в мёртвом доме. Сначала на 
нас были противогазы - вдруг 
на станции произошёл пожар? 
Летали в темноте с фонариками. 
Это было похоже на какую-то де-
тективную историю. 

Потом начали искать и уст-

ранять неисправности. Самое 
страшное произошло, когда тем-
пература стала плюсовая и весь 
лёд растаял. Станция изнутри 
покрылась плёнкой воды. По 
стенке стукнешь - брызги отле-
тают. Взяли все тряпки, какие у 
нас были, собрали воду.

- Говорят, вы стали прото-
типом русского космонавта в 
шапке-ушанке из американского 
фильма «Армагеддон», поскольку 
на «Салюте» тогда было холодно.

- Да, но этот образ слепили с 
нас обоих. На Земле решили по-
казать нас по телевизору, сделать 
репортаж с орбиты. Мы включи-
ли телекамеру, а сами - в тёплых 
костюмах и шерстяных шапках 
(жена их перед полётом связала). 
И Валерий Рюмин, руководи-
тель полётов, говорит из ЦУПа: 
«Снимите шапки на минуту, вас 
же надо народу показать».

Потом эта видеозапись, где 
мы снимаем шапки, попала в 
руки американских кинопро-
дюсеров, и они придумали образ 
русского космонавта в ушанке, 
который один на станции управ-
ляется с кувалдой. Ну, мы, когда 
увидели, посмеялись. 

- Кстати, о кувалде. В филь-
ме «Салют-7» герои возвращают 
станцию к жизни именно с её по-
мощью, сбив ненужную деталь на 
обшивке. Так и было?

- Чушь! Мне этот эпизод как 
раз очень не понравился. 

- А фильм в целом?
- Скажу так. Фильм не понра-

вился, но он нужный. О космосе 

у нас снимают мало, хотелось бы 
побольше. Это кино сделано хо-
рошо, и зрители будут довольны. 

А не понравились мне факти-
ческие несоответствия. И то, что 
со мной не проконсультирова-
лись, не пригласили на съёмки. 
Ведь фильм был сделан по моей 
книге. Почему не посоветова-
лись? Не понимаю!

- Когда вы отправлялись на 
мёртвую станцию, были готовы 
к тому, что это может быть 
полёт в один конец?

- Знаете, никто тогда об этом 
не говорил. Как и о том, чтобы 
сбивать станцию ракетой, что 
предлагают в фильме военные. 
Такой вопрос вообще не стоял. 

Мы с Джаном просто делали 
то, что должны были делать. 

Из книги «Записки с мёртвой 
станции»: В переговорах с Землёй 
в этот день, несмотря на усталость, 
«Памиры» давали напутствие мо-
лодым людям, которые только что 
выходят на арену жизни.

Памир-1: «Хочу пожелать моло-
дым людям знаний, трудолюбия, на-
стойчивости - это поможет им найти 
своё место в жизни».

Памир-2: «Настойчиво, шаг за 
шагом, упорно идти к своей цели. 
Тогда всё станет реальностью».

«Союз Т-13» впервые в истории провёл ручную стыковку с неуправляемым объектом. 

и НевозможНое возможНо
Виктор Савиных - о полёте на «Салют-7», одноимённом фильме и кувалде

КИНО

Роли Джанибекова и Савиных в фильме «Са-
лют-7» исполнили актёры Владимир Вдови-
ченков и Павел Деревянко.

«Салют-7» ещё до выхода в 
российский прокат показали 
на «Фантастик фест» (Остин, 
штат Техас), который является 
крупнейшим в США фестива-
лем, специализирующимся на 
фильмах в жанре научной фан-
тастики. Отзывы критики были 
очень положительные.

Так, обозреватель журнала 
«the Verge» Таша Робинсон в 
своей рецензии отметила сле-
дующее: 

«Салют-7» - это высокотех-
нологичный триллер, у которо-
го есть что-то общее с такими 
американскими блокбастерами 
на космическую тему, как «Гра-
витация», «Аполлон 13» и «Парни 
что надо». Во всех знакомых нам 
фильмах на космическую тема-
тику рассматриваются схожие 
проблемы: угрозы сокращения 
поставок, неисправность обору-
дования, непредвиденные ситуа-
ции, враждебная среда. Так что на 
примере этой российской карти-

ны мы можем увидеть, насколько 
универсален героизм.

По словам продюсеров «Салю-
та-7», 40 минут ленты были сняты 
в невесомости, а ещё 20 минут 
- в космосе. Как они объясняют, 
это больше, чем в любом другом 
фильме. Эти заявления доволь-
но сложно доказать, однако в 
них очень легко поверить, если 
посмотреть на сцены, в которых 
космонавты работают на борту 
станции.

«Салют-7» - это в первую оче-
редь зрелище. Картина, расска-
зывающая одну душещипатель-
ную историю о выживании за 
другой. Это история о том, как 
команда, работающая в Центре 
управления полётами, упорно 
занимается решением опасных 
ситуаций. Это картина, которая 
при бюджете в $15 млн выгля-
дит как блокбастер стоимостью 
$150 млн. Поклонникам фильмов 
на космическую тематику стоит 
обратить на него внимание».

кСтати
америкаНСкие киНокритики:  

«при бюджете в $15 млН этот фильм 
выглядит как блокбаСтер за $150 млН»

Дмитрий  
ПИСАРЕНКО,
D.Pisarenko@aif.ru

Фото PersonaStars, kinopoisk.ru
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судя по этому захоронению, 
о скандальном олигархе за-
были все на свете.

Sic transit gloria mundi - так 
проходит мирская слава. Так и 
хочется произнести эти слова, 
глядя на неухоженную моги-
лу некогда всемогущего Бориса 
Абрамовича Березовского. Её 
фото в Инстаграме опублико-
вал главный редактор радио-
станции «Эхо Москвы» Алексей 
Венедиктов. Место упокоения 
олигарха - на кладбище в пригоро-
де Лондона. Сирот ский земляной 
холмик, спутанные стебли по-
жухших сорняков, облупившийся 
деревянный крест с потемнев-
шей от времени иконкой... Один 
из богатейших людей страны, 
человек, который дёргал за ни-
точки российской политики, а 
потом противопоставил себя 
Кремлю, уехал и много лет бо-
ролся с «режимом» в эмиграции, 
имеет после смерти лишь такую 
нищенскую неприбранную могил-
ку. Заслужил?

Фото А. ВЕНЕДИКТОВА

как вернуть  
в аптеки дешёвые 

лекарства? 
правительство постоянно 
рапортует о том, что цены 
на жизненно необходимые 
лекарства снижаются. но не-
давно выяснилось, что реги-
оны обеспечены такими ле-
карствами всего на 65-70%. 

Куда исчезли эти препараты 
и что нужно сделать, чтобы они 
вернулись на прилавки аптек по 
доступным для пенсионеров и ин-
валидов ценам?

Правитель
ство действи
тельно строго 
контролирует 
цены на лекарс
тва из жизненно 
важного переч
ня. Но контроль 
оно сосредоточи-
ло на препаратах 
нижнего ценово-
го сегмента - до 

100 руб., производимых отечест-
венными предприятиями. Любое 
сообщение о росте цены на такие 
лекарства воспринимается как 
возмутительный факт. Но при 
росте инфляции, изменении 
курса валют (а субстанции заку
паются на валюту) цена просто 
не может остаться прежней. К 
тому же производителям нуж
но вкладывать средства в про
ведение научных исследований 
(чтобы дешёвые отечественные 
препараты были не менее эф
фективными, чем дорогие за
падные лекарства) и т. д. 

Так чьи же интересы защища-
ет правительство, пытаясь сдер-
жать рост цен на эти дешёвые 
таблетки и микстуры? Уж точно 
не пенсионеров, поскольку за 
последние три года были сня
ты с производства сотни оте
чественных лекарств  произ
водителям стало невыгодно их 
производить.

Мы давно предлагаем сделать 
простые шаги. Вопервых, от-
казаться от регулирования цен на 
препараты стоимостью до 100 руб. 
- в данном случае нужно руко
водствоваться исключительно 
их рентабельностью. Вовторых, 
распространять ценовое регули
рование только на госзакупки, а 
в рознице разрешить торговать 
по рыночной стоимости. Втре
тьих, корректировать себестои
мость отечественных препара
тов с учётом стоимости сырья. 
Четвёртое: составить список вза
имозаменяемости препаратов. 
Если пациенту положен бесплатно 
дешёвый препарат, а он хочет при-
нимать дорогой, разницу он может 
доплатить из своего кармана. Се
годня дорогие лекарства люди 
вынуждены покупать за свои 
деньги без возможности какой
либо компенсации.  

А для дорогих препаратов 
нужно ввести низкие коэффи
циенты на логистику и рознич
ную торговлю. Это затормозит 
рост цен, и фармацевтам будет 
одинаково выгодно продавать и 
дорогие, и дешёвые лекарства. 

Сергей Колесников, 
академик РАН,  

сопредседатель движения  
«За сбережение народа»

мнение

колесникова
    Фото  недели

эксперты предупреждают, 
что рынок труда в рФ может 
стать одним из самых отста-
ющих в мире. 

Основная проблема - низкая 
квалификация кадров.

Е с л и  п о 
смотреть  на 
количество ра
ботников с дип
ломами о выс
шем и среднем 
специальном 
образовании, 
мы окажемся 
впереди пла
неты всей. Но 
какова реаль

ная цена этих корочек? Многие 
част ные вузы сегодня отличают-
ся низким качеством образова-
ния и массово выпускают людей 
не тех специальностей, которые 
нужны экономике. Человек по
лучает «престижный» диплом 
юриста или менеджера, а рабо
тать идёт вообще не по специ
альности. Получается бестолко
вая трата денег.

Впрочем, некоторые вузы и 
колледжи сами не способны го
товить специалистов нового по
коления, да и выпускать их пока 
некуда - у нас на рынке господс-
твует мало- и среднеквалифици-
рованный труд. Сейчас вот при
зывают молодёжь идти учиться 
на инженеров, дают им больше 
бюджетных мест. Но только го
товят их по стандартам ХХ в., 
которые давно устарели! А ведь 
уже идёт четвёртая промыш
ленная революция, и Россия в 
стороне от неё не останется. А 
если ещё начнутся реформы, о 
которых так много говорят, то 
окажется, что стране нужны 
специалисты в области цифро
вых технологий, роботизации, 
искусственного интеллекта. То 
же самое касается учителей и 
врачей. Министр здравоохране-
ния Вероника Скворцова не раз 
говорила, что качество медицин-
ского образования в стране от-
вратительное. Людей обучают 
по лекалам прошлого столетия. 

А современный врач должен по
стоянно учиться, в совершенстве 
знать английский, чтобы читать 
свежие научные публикации, 
уметь обращаться с новым мед
оборудованием. 

К сожалению, мы урезали фи-
нансирование об-
разования, не успев 

достигнуть должного 
уровня. Китайцы же, 
наоборот, вкладывают 
в него миллиарды долларов. 
И разрыв между подготовкой 
кадров и потребностями рын
ка у них сокращается. При этом 
Китай стартовал в профобразо
вании в 70е гг. с очень низкого 
уровня. Сначала у них были кад
ры, обученные в СССР. Теперь 

они не стесняются отправлять 
специалистов в США и Евро
пу, и те потом возвращаются 
(!) на родину. Китайские вузы 
вошли в сотню лучших универ
ситетов мира, а мы топчемся в 
начале второй сотни. Если не 

хотим быть в отстаю
щих, надо вкладываться 
в образование. И ожив
лять экономику. Если 
выберем правильный 
план реформ, появится 
реальный спрос на ква
лифицированную рабо
чую силу XXI в. Пока же 
система образования и 

рынок труда у нас разви
ваются хаотически, каждый 

существует сам по себе. 
Евгений Гонтмахер, 

главный научный сотрудник 
Института мировой  

экономики и международных  
отношений РАН

зачем учить специалистов, которые не нужны рынку?

мнение

гонтмахера

могила березовского спустя 4 года после его смерти

минэкономразвития снова 
заявило, что ожидает сни-
жения курса рубля в конце 
года до 62-63 руб. за доллар. 
ранее глава ведомства мак-
сим орешкин сообщил, что 
курс рубля в 2018-2020 годах 
будет стабилен. 

Вопрос только в том, кому и 
зачем нужно нагнетать напря-
жение, то и дело выпуская про-
гнозы о снижении рубля, которые 
не сбываются.

Минэконом
развития ожи
дает в четвёр
том квартале 
этого года сред
ний курс на 
уровне 62 руб
ля за доллар. 
Уточняется, что 
средний курс бу-
дет снижаться: 
с 60,8 рубля за 

доллар в октябре до 62,1 в но-

ябре и до 63 рублей за доллар в 
декабре.

Показательно, что это уже 
далеко не первый такого рода 
прогноз Минэкономразви
тия  министр Максим Ореш
кин предсказывает падение 
рубля практически с самого на
значения на должность. Правда, 
либеральные экономисты уже 
не спешат ему вторить или с 
ним соглашаться. 

Рубль, как будто сме
ясь над незадачливыми 
«пророками», бьёт 
рекорды укрепле
ния чуть ли не раз в 
квартал. Сейчас он 
колеблется между 
57 и 58 руб. за еди
ницу американской валюты. 
Однако заклинания начинают 
действовать, как только останав
ливается подорожание нефти  
собственный рост российской эко-
номики пока ещё слишком робок, 
чтобы противостоять словесным 
атакам на рубль.

Многие в «экономическом 
блоке» не скрывают, что хоте
ли бы видеть нацвалюту сла
бой, то есть дешёвой. Счита
ется, что её заниженный курс 
помогает развиваться эконо
мике: продукция становится 
дешевле аналогичных товаров 
других государств и потому 

выигрывает в 
конкурентной 
борьбе. Но в 
наших усло
виях ослаб
ление рубля 
только вызо

вет рост из

держек: у нас огромная часть 
промышленности работает на 
импортном  сырье, импортных 
технологиях, оборудовании и 

комплектующих. И экспорт 
такой продукции крайне не
значителен.

Зачем же на самом деле 
нужен слабый рубль? Это не 
секрет: снижение рубля по от
ношению к доллару позволя
ет напечатать больше купюр, 
появляются «лишние деньги». 
Можно отчитаться перед руко
водством страны, что «мы всё 
заплатили». Покупательная спо-
собность рубля при этом снижа-
ется, и цены растут. Снижение 
бюджетного дефицита такими 
манипуляциями вредно для 
экономики  ведь на самом де
ле денег больше не становится. 

Тех, кто выигрывает от ос
лабления рубля, очень много  и 
экспортёры, и временщики в 
правитель стве... Проиграет от 
этого только наш народ.

Иван Капитонов,
научный руководитель магист-

ратуры ВШКУ РАНХиГС, 
старший научный сотрудник 
Института экономики РАН

кто и зачем регулярно прогнозирует падение рубля?

мнение

капитонова

Редактор рубрики Юлия ШИГАРЕВА (Y.Shigareva@aif.ru).
Мнение авторов может не совпадать с мнением редакции.

оТКрыТая  ТрибУНа
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ПродолжаЕтся слушаниЕ 
дЕла экс-министра алЕксЕя 
улюкаЕва о взяткЕ в 2 млн 
долл. обвинЕниЕ обнародо-
вало сПисок нЕдвижимости 
чиновника и рассказало, что 
изъято При обыскЕ. Фигуран-
ты других громких дЕл тЕм 
врЕмЕнЕм ждут своЕго При-
говора.

министр-нумизмат 

Обвинитель по делу Улюка-
ева рассказал о недвижимости, 
принадлежащей его семье. По 
данным прокуратуры, подсу-
димый владеет 4 квартирами: 
4-комнатной (143 кв. м) на Ма-
лой Бронной (до 250 млн руб. 
по оценке риелторов), 2 «двуш-
ками»: 80 кв. м на Малой Лу-
бянке (до 35 млн руб.) и 65 кв. м 
на Воскресенской (до 11 млн 
руб.), а также 5-комнатной на 
Улофа Пальме (205 кв. м - до 
100 млн руб.). Ему принадлежат 
дом и участок в Подмосковье, 
а также дом и 10 участков под 
Смоленском впечатляющих 
размеров: 4 из них площа-
дью по 15 тыс. кв. м, 2 - по 1,5 
тыс. кв. м, один - 5 тыс. кв. м и 
ещё 3 участка поменьше. «На-
ложен арест на земельный учас-
ток в Москве оценочной стои-
мостью 45 млн руб.», - сообщил 
прокурор. Также у Улюкаевых 
есть дом в Ялте (от 40 млн руб.). 
Но адвокаты экс-министра на-
пирают на то, что крымская не-
движимость приобретена ещё 
в 2001 г.

Предварительно дома, квар-
тиры и угодья оценены следс-
твием в полмиллиарда. Но на 
прошлой неделе в суде зачи-
тали ещё и список конфиско-
ванного из домашнего сейфа 
чиновника. 2 золотые монеты 
999-й пробы весом более 3 кг 
каждая, 4 - по 1 кг и россыпь зо-
лотых монет поменьше - 173 г, 
170 г... Присутствовавших этот 
перечень шокировал. Гособви-
нитель заявил, что монеты сто-
ят от 2,2  млн руб. до 6,6 млн 
руб. Самая большая памятная 
монета, номиналом в 25 тыс. 
руб., диаметром 12 см и весом 
действительно 3 кг, впервые 
появилась в 2008 г. Она была 
выпущена к 190-летию Гозна-
ка малым тиражом - всего 50 
штук. На 5 октября 2017 г. цена 
на аналогичную монету, выпу-
щенную в 2014 г. к Олимпиаде, 
превысила 7 млн руб.

Также у чиновника были 
найдены 16 слитков «из драг-
металлов», наличные деньги 
(дирхамы, кроны, рупии, бе-
лорусские рубли, австралийс-
кие доллары), 250 тыс. долл. и 
50 (!) сберкнижек. Информа-
ция о том, что стоимость пяти 
пар часов, в том числе брендов 

Bauhaus и Patek Philippe, по 
оценке из ломбарда стоящих 
1,2 млн руб., уже никого не 
впечатлила. 

В кабинете Улюкаева нашли 
два кошелька с деньгами, бан-
ковские карты и три планшета 
iPad. Ну зачем ему три?

Также у него арестовали ав-
томобиль Range Rover и деньги 
на счетах в банках. В Сбербан-
ке экс-министр хранил 1,5 млн 
долл. и 10,7 млн руб., в ВТБ - 
315 тыс. долл. и 700 тыс. руб.

«Да, Улюкаев - богатый че-

ловек, а монеты он 
собирал, он нумиз-
мат, всё это он приоб-
рёл за личные средства, когда 
работал первым заместителем 
министра финансов и зампре-
дом Центробанка», - заявила 
адвокат подсудимого Дареджан 
КвеиДзе.

Но подобные аргументы 
убедили далеко не всех. В Сети 
началось бурное обсуждение 
изъятых следствием «сокровищ 
Али-Бабы». 

«Таких нужно не судить, 
а просто лечить. После чего 
тщательно проанализировать, 
почему к власти приходят клеп-
томаны и психически нездоровые 
люди с явными отклонениями в 
области подгребания под себя 
всего, до чего могут дотянуть-
ся. У Джека Лондона есть рас-
сказ «Любовь к жизни». Чело-
век прошёл сквозь безжизненную 
тундру, был на грани голодной 
смерти и после спасения получил 
психическое расстройство - пря-
тал под матрас сухари, опасаясь 
снова попасть в ситуацию, когда 
еды не будет. Вот и некоторые 
наши нынешние руководители, 
похоже, имеют точно такое же 
расстройство. Только устойчи-
вое, а в отсутствии лечения - 
прогрессирующее. Ведь пример 

подобного «матрасного синдро-
ма» - далеко не первый», - напи-
сал пользователь Б. Григорьев 
на сайте Публицист.ру.

с домашним  
комФортом

Окончания суда Улюкаев 
ожидает дома. Фигурант ещё 
одного громкого дела, бывший 
глава Коми владимир Торло-
пов, также до 19 декабря нахо-
дится под домашним арестом. 
Свою вину в отличие от Улю-
каева он признал. Недавно 
суд продлил срок домашнего 
ареста и экс-губернатору Уд-

муртии Александру Соло-
вьёву. Изначально он 

должен был ожидать 
окончания следс-
твия в СИЗО, ку-
да его поместили 
4 апреля 2017 г. 
До августа сидел 
в камере 7,8 кв. м. 
О том, чтобы от-

пустить фигуран-
та, ходатайствовало 

следствие. Официаль-
ная версия - состояние 

здоровья: у него гипертония, 
диабет, плюс одна почка уда-
лена из-за онкологии. Есть и 
неофициальная версия: чтобы 
оказаться дома, Соловьёв по-
шёл на сделку со 
следствием.

нЕбо в клЕтку 

Но многие фи-
гуранты коррупци-
онных дел всё-таки 
сидят в СИЗО. В 
частности, в «Ле-
фортово» содержат-
ся экс-губернатор 
Кировской облас-
ти Никита Белых, 
экс-глава Марий 
Эл Леонид Марке-
лов, зам директора 
ФСиН Олег Кор-
шунов и полковник 
МвД Дмитрий за-
харченко. 

Кстати, знаме-
нитым арестантам 
«Лефортово», как 
уверяет уполномо-
ченный по правам 
человека в Москве 
Татьяна ПОТяевА, 

вот-вот проведут горячую воду. 
«Я узнала, что в  СИЗО «Лефор-
тово» не было горячей воды, и 
это в XXI веке! Людям там по 
утрам разносили баночки с го-
рячей водой, чтобы они решали 
свои гигиенические вопросы». 
До этого на условия в изоляторе 
жаловался Леонид Маркелов. 
«Мне нечем бриться, нечем 
ногти подрезать. А ещё закон-
чилась выданная на месяц туа-
летная бумага. 25 м - а больше 
не положено. Могу я купить её 
за те 310 рублей, что остались?» 
- спрашивал он у правозащит-
ников. 

По информации Агентства 
городских новостей «Мос-
ква», в июле «миллиардер» 
Захарченко изъявил желание 
заключить сделку со следстви-
ем. Якобы он сам признает все 
обвинения, а его отец Виктор, 
задержанный по другому делу, 
готов был рассказать о людях, 
причастных к миллиардам в 
квартире сына. Но когда часть 
документов была уже подпи-
сана, оба Захарченко неожи-
данно отказались от сделки. 
Так что полковник продолжит 
сидеть в СИЗО, а 8,5 млрд руб. 
из его квартиры признаны ве-
щдоками и находятся в храни-
лище ЦБ.

Екатерина МИРНАЯ

Экс-министр - «богатый человек и коллекционер» - 
неравнодушен к редким монетам.  
 Фото Глеба ЩЕЛКУНОВА/Коммерсантъ

 6,6 млн руб. 
стОит зОЛОтАя 
мОНЕтА, изъятАя  
У УЛюКАЕВА.

как сидят экс-чиновники?  
изъятые у Улюкаева золотые монеты по 3 кг произвели фурор в суде

КРиМиНАЛ

 Прочитано  в  сЕти

прочёл, что в китае с 
2013 г. наказали 1,3 млн чи-
новников-коррупционеров. 
там что, так часто воруют 
или просто хорошо ловят 
взяточников?

а. Березин, ставрополь 

О т в е ч а е т 
Юлия МАгДА-
ЛиНСКАя, ки-
таевед, эксперт 
МгиМО:

- Появление 
этой инфор-

мации - своеобразный отчёт 
партийного руководства и си-
ловиков населению страны о 
результатах антикоррупцион-
ной кампании, начавшейся 
несколько лет назад по ини-
циативе Си Цзиньпина. Тогда 

впервые было признано, что 
коррупция в Китае носит всео-
бъемлющий характер. Был про-
возглашён лозунг «бить тигров 
и мух», то есть борьба с этим 
злом должна вестись на всех 
уровнях. Главная цель - заста-
вить чиновников бояться нака-
зания и отбить веру в то, что их 
преступные деяния прикроют 
высокие покровители. В част-
ности, СМИ получили реаль-
ную возможность покопаться в 
грязном белье коррупционеров. 

В поле зрения борцов с кор-
рупцией оказались не только 
сами факты мздоимства, но 
и допускаемые чиновниками 
проявления излишества и все-
дозволенности, выставление 

напоказ не согласующейся с 
партийной моралью роскоши. 
Поведение таких госслужащих 
подвергается тщательному 

 разбирательству. И, если рас-
траты, аморальное поведение и 
нарушение партийной дисцип-
лины (для членов КПК) получа-

ют подтверждение, итогом ста-
новится выговор, понижение в 
должности или исключение из 
партии и снятие с занимаемых 
постов. Ну а затем в дело всту-
пает гражданская или военная 
прокуратура. Бывшему чинов-
нику предъявляют обвинение, 
санкционируют арест и ведут 
подготовку к суду. В соответс-
твии с законодательством Китая 
при сумме незаконного дохода 
более 100 тыс. юаней (примерно 
1 млн руб.) наказание составляет 
от 10 лет заключения. В среднем 
же за подобные преступления 
коррупционеры получают от 12 
до 14 лет. Цель этой кампании 
ещё и в том, чтобы в ней было 
максимально задействовано на-

селение. До недавнего времени 
в Китае граждане подавали до 
9 млн жалоб в год по вопросам 
коррупции. На эти жалобы ре-
агируют достаточно быстро и 
чётко. И, что тоже немаловаж-
но, по всем коррупционным де-
лам с суммой взятки в 100 тыс. 
юаней следует тотальная кон-
фискация имущества. 

На мой взгляд, правоприме-
нительная практика в борьбе с 
коррупцией в РФ могла бы быть 
более жёсткой. Например, кон-
фискация имущества как метод 
борьбы с разворовыванием бюд-
жета нам тоже бы не помешала. 
Китайцы в этом вопросе умеют 
доводить дело до конца, и у них 
есть чему поучиться. 

Владимир КОЖЕМЯКИН,
V.Kozhemyakin@aif.ru

борьба с корруПциЕй в китаЕ: «бьют тигров и мух»

Фото из социальных сетей

 1,3 млн чЕл. 
с 2013 Г. ОсУждЕНы 
зА КОррУпцию  
В КитАЕ.
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В России насчитывается  
30 тыс. судей, 25 из них в 2016 г. 
лишились своих полномочий. Ис-
тории, связанные с репутацией 
служителей Фемиды, периодичес-
ки оказываются в центре внима-
ния. Вот только наказать винов-
ных порой бывает очень непросто.  

если кто-то  
кое-где у нас порой

В Якутске за рулём собствен-
ного внедорожника Mitsubishi 
Pajero 5 октября задержали не-
трезвого судью Якутского горсу-
да Николая Шевелёва, который 
скрылся с места ДТП. Протокол, 
конечно, составили, но привлечь 
судью к ответственности можно 
лишь по представлению Генпро-
курора РФ в судебную коллегию 
Верховного суда Якутии.

Его коллега из Иркутского 
облсуда Дмитрий Черников тоже 
попал в неприятную историю. В 
октябре 2016 г. инспектор ДПС 
С. Лызуненко составил протокол 
об отказе пьяного судьи пройти 
медосвидетельствование. Но по 

мере того, как развивалась эта 
история, она приобретала совер-
шенно иные очертания: выяс-
нилось, что Черникова избили 
несколько человек, после чего 
влили в рот водку и вызвали со-
трудника ДПС. В результате гаи-
шника уволили за «совершение 
проступка, порочащего честь 
офицера полиции»: обвинили в 
неоказании помощи пострадав-
шему. Теперь он в суде оспари-
вает это решение.

Федеральный судья из Волго-
града, 35-летняя Татьяна Рыжих, 
обвиняемая в том, что сбила на-
смерть двух братьев Егоровых и 

скрылась с места ДТП, 2,5 года 
прикрывается судейским им-
мунитетом. После трагедии она 
ещё 4 месяца вершила правосу-
дие, но в августе 2015-го ушла в 
отставку. Возбудить уголовное 
дело в отношении неё удалось 
лишь в январе 2016 г.   

Возбудить против судьи уго-
ловное дело весьма непросто. 
Для этого необходимо согласие 
квалификационной коллегии 
судей (ККС) - в неё входят судьи, 
представители президента и об-
щественности. Однако коллегии 
удаётся добиться справедливос-
ти: были уволены с постов пред-
седателей арбитражных судов Та-
тьяна Локтионова (Приморский 
край) и Николай Манжеев (Кал-
мыкия) за «внеслужебные отно-
шения» с предпринимателями. 
Судья Арбитражного суда Ниже-
городской обл. Сергей Шевцов 
был лишён полномочий за то, 
что предлагал истцу обратиться 
за услугами эксперта стоимос-
тью от 300 тыс. руб. к его, Шев-
цова, супруге.

Суд Нижегородской обл. в 
ноябре 2016 г. вынес приго-
вор уже бывшему федерально-
му судье Валерию Жукову - 4 
года  колонии общего режима. 
Его признали виновным в мо-
шенничестве и вымогательстве 
взятки в 150 тыс. руб. за мнимые 
услуги по смягчению наказа-
ния. В Ленинском суде Ставро-
поля сейчас проходит процесс 
над экс-судьёй из Невинномыс-
ска. Его обвиняют в покушении 
на мошенничество: 2 года назад 
он пообещал устроить знакомо-
го на должность судьи за боль-
шие деньги, но, получив 4 млн 
руб., обещание не сдержал. 

Курьёзным стало дело мирово-
го судьи из Петрозаводска Павла 
Отрощенко, недоплатившего 
201 руб. за весовые креветки в 
супермаркете. Республиканский 
министр внутренних дел через 
СМИ обвинил судью в попытке 
хищения, ККС лишила его пол-
номочий, но апелляция помогла 
восстановлению в должности. 
Правда, на новый срок его пол-
номочия не продлили.

 Нередко судьи в случае скан-
дала спешат покинуть свой пост 
добровольно, чтобы сохранить 
репутацию и причитающиеся 
льготы. Так смог уйти глава Ар-
битражного суда Ингушетии Ху-
сейн Тутаев, дела которого ККС 
рассматривала дважды. Один раз 
- после появления в Интернете 
видео отношений сексуального 
характера под заголовком «Ду-
ховные скрепы» судьи Тутаева  
Х. А.». Второй - по факту недоста-
чи мебели, закупленной для суда. 

дают ли им взятки?

Много ходит разговоров о 
нетрудовых доходах судей: мол, 
гребут взятки лопатой. По зако-
ну все судьи обязаны ежегодно 
сдавать антикоррупционные де-
кларации. Только обнародовать 
их совершенно необязательно. 
Председатель суда может отка-
зать СМИ в публикации доходов 
и расходов конкретного судьи, 
чтобы потом на этого судью не 
давили. Например, по подсчётам 
краснодарских СМИ (а именно 
в этом крае работает скандально 
известная судья Хахалева, устро-
ившая дорогую свадьбу дочери), 
минимум 37 судей краевого суда 

отказались от публикации дан-
ных о доходах.

Как рассказал «АиФ» дейс-
твующий судья на условиях 
анонимности, всякие «решаль-
щики», которые обещают подсу-
димым оплатить «правильный» 
вердикт судьи, ещё существуют, 
но толку от их работы никакого. 
«Взятки раздавать имеет смысл 
в прокуратуре или следовате-
лям. «Заносить» судьям, чтобы 
они приняли нужное решение, 
бессмысленно. Ведь оно может 
быть оспорено прокурором в 
вышестоящей инстанции», - 
сказал он. 

Единственный возможный 
вариант дать мзду, как говорят 
эксперты, - заплатить за услов-
ный срок. Конечно, решение 
вышестоящий суд отменит, но 
пока до этого дойдёт, «клиент» 
успеет, например, скрыться. 
Как скрылся  подмосковный чи-
новник Л. Львов, который был 
осуждён условно за покушение 
на взятку в 500 тыс. долл.

Хорошо ли они 
обеспечены?

В принципе судьи могут 
сытно жить и безо всяких взя-

ток. Соцпакет у служителей 
Фемиды - ого-го! Мировые 
судьи в регионах получают 80-
100 тыс. руб., федеральные - 
от 150 тыс. плюс премии и пр.

Жильё им положено из расчё-
та 33 кв. м на самого судью и по 
18 кв. м на каждого члена семьи. 
Плюс 20 кв. м дополнительно в 
виде отдельной комнаты. Плюс 
медицинское и санаторно-ку-
рортное обеспечение, проезд к 
месту отдыха и пр. А на прошлой 
неделе стало известно, что Вер-
ховный суд РФ предлагает со-
здать для работников судебной 
системы специальные медуч-
реждения.

Пенсии - отдельный пред-
мет зависти. Если у судьи стаж 
работы 20 лет и больше, то он 
может получать пожизненное 
содержание - это 80% от его 
ежемесячной зарплаты. На 
это же могут рассчитывать 
и судьи с меньшим стажем. 
Для этого надо  проработать 
судьёй 10 лет и ещё 15 лет - 
на любой другой должности, 
связанной с юридической 
сферой. То есть, выходя на 
пенсию, судья может рассчи-
тывать на ежемесячный доход 
в 100 тыс. 

справедливости ради: а судьи кто? 
Кого больше среди российских служителей Фемиды - тех, кто бьётся за правду, или у кого «рыльце в пушку»?в последнее время вопрос о необХодимости судебной ре-

формы в рф снова вышел на первый план. Эту тему затронул 
и президент в рамкаХ петербургского Экономического фо-
рума. но вылечат ли реформы все «болячки» российского 
правосудия?

неподсудные?

100 тыс. руб. 
таКую пенсию 
может получать 
судья.

ТЕМА НОМЕРА

½ доли 
231,9 кв. м

1-й зампред ВС 

Председатель 
судебного 

состава

Председатель 
ВС

Вячеслав 
ЛебедеВ

Пётр
СеркоВ

Председатель 
Судебной кол-

легии по эко-
номическим 
спорам

олег 
СВириденко

11,38
млн руб.

10,37
млн руб.

10,2
млн руб.

8,7
млн руб.

домГодовой доход Земельный участок

ВерхоВный Суд

583,7 кв. м 4100 кв. м

102 кв. м

335 кв. м

2 квартиры: 147,91 
и 169,10 кв. м

99,30 кв. м

ГаЗ-21 «Волга», Toyota Camry
3 участка (наибольший 
занимает 128 000 кв. м)

николай 
Тимошин

2 дома

что  в  декларацияХ                        у  судей?

Политолог Георгий боВТ:
- В «Кавказс-
кой пленнице» 
подсудимый 
саахов вос-
клицает: «да 
здравствует 
наш суд, самый 

гуманный суд в мире!» слова 
«советский» и «справедливый» 
тогда запретила цензура. 
справедливее ли нынешний 
российский суд советского? 
уровень доверия населения к су-
дам (между 39 и 43%, по разным 
опросам) ниже всех прочих ин-
ститутов, начиная с президента 
(75-85%) и заканчивая Госдумой 
и совфедом (у обоих выше 50%).  
Количество жалоб на работу 
судей в последние годы постоян-

но растёт. а благодаря соцсетям 
всё чаще становятся известны 
факты непристойного поведения 
судейских. однако система сво-
их сдаёт неохотно. число судей, 
лишённых полномочий, в год не 
превышает 5-6 десятков.  
Говоря о несправедливости су-
дебной системы в России, люди 
часто указывают на её «обвини-
тельный уклон». причин, почему 
дела обстоят именно так, не-
сколько. Это и кадровый состав 
судейского корпуса, куда идут 
из секретарей, следователей и 
прокуроров и почти никогда - из 
адвокатуры (бизнес-омбудсмен 
Борис титов в своей «стратегии 
Роста» предлагает установить 
квоту на пополнение судей из 

адвокатов). Это и упомянутый 
«диктат» председателей судов 
(алексей Кудрин в свою очередь 
предлагает повысить независи-
мость судей от председателей), 
когда проще из обвинительного 
заключения переписать обвини-
тельный приговор, чем оправ-
дываться за оправдательный (а 
вдруг коррупция?). Это и загру-
женность судов: судья рассмат-
ривает по 3-4 дела за один день 
заседаний. есть ли у него время 
и желание вчитываться в обстоя-
тельства каждого? 
Реформа судебной системы - 
это важнейшая задача, которая 
отвечала бы самому главному 
запросу России - на справедли-
вость. 

так какой он, наш суд?мнение  Эксперта

Судьи могут сытно жить и без  
взяток. Соцпакет у служителей 
Фемиды - ого-го! 
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О хОрОшем - мОлчОк?

- Российская судебная сис-
тема суммарно рассматривает 
порядка 25 млн дел в год. Это 
уголовные, гражданские, адми-
нистративные, экономические 
споры, а также дела, которые 
рассматривают мировые су-
дьи. Рост обращений граждан 
свидетельствует не столько о 
возрастающей конфликтности, 
как полагают некоторые экс-
перты, сколько о росте доверия 
к суду как инструменту разре-
шения споров. В среднем судья 
районного суда рассматривает 
в месяц не менее 50 дел. Это 
огромная нагрузка! 

Да, этот труд должен достой-
но оплачиваться. Но вряд ли 
этому стоит завидовать. Во-
первых, судьи, особенно уго-
ловной специализации, очень 
часто рискуют, а то и платят 
своей жизнью за то, что вы-
несли справедливый приговор.

Во-вторых, судьям прихо-
дится сталкиваться с колос-
сальным давлением, особенно 
при рассмотрении экономи-
чески значимых дел. Когда 
речь идёт о крупных сделках, 
очевидно, что стороны, рас-
полагающие финансовыми, 
административными ресурса-
ми, стараются их использовать 
по возможности эффективно. 
Имеются в виду в том числе и 
те самые «компромат-ресур-

сы», которые вагонами штам-
пуют анонимные материалы, 
зачастую не соответствующие 
действительности. Суд не мо-
жет подать в суд (простите за 
тавтологию) на такого рода 
медиа - нас постараются обви-
нить в давлении на СМИ, да и 
ответчика, находящегося за ру-
бежом, не всегда легко найти.  

Недоверие к суду связано 
и с особой спецификой су-
дебной деятельности. В суде 
всегда есть две стороны. Одна 
из них обязательно окажется 
проигравшей и постарается 
своё недовольство донести до 
общества. А вот у выигравшей 
стороны почти никогда не воз-
никает желания, поверьте мне, 
рассказывать о том, какая у нас 
хорошая судебная система. Вы-
играли - и хорошо! Точка!

Финалом любого расследова-
ния является суд, и на его реше-
нии сконцентрировано внима-
ние наблюдающих за шумными, 
знаковыми, иногда избыточно 
политизированными процесса-
ми. Представители обвинения, 
защиты в ходе расследования 
заявляют: мы обнаружили то-
то, мы поймали тех-то... А когда 
дело доходит до суда, из заявлен-
ных 10 составов преступления 
остаётся 1,5, которые реально 
можно доказать. Суд как пра-
воприменитель, а не надзорный 
или следственный орган прини-
мает решение в соответствии с 
предъявленным обвинением, не 
выходя за пределы своей компе-
тенции. Решение это может не 
совпадать с подогретыми обще-
ственными ожиданиями. Полу-
чаем резонанс: всё понятно, де-
нег занесли или сверху надавили. 

изучают пОд лупОй 

Сравнительно недавно Фонд 
ИНДЕМ, который вряд ли 

можно упрекнуть в сервиль-
ности по отношению к судам, 
проводил очень подробное ис-
следование коррупционного 
рынка и выяснил: суд - аутсай-
дер среди других институтов по 
уровню коррупции, а не лидер. 
У нас в стране сегодня сущес-
твуют и эффективно работают 
советы судей, квалификацион-
ные коллегии разного уровня. 
Все жалобы о фактах корруп-
ции или других правонаруше-
ний судей там подробнейшим 
образом изучаются, им даётся 
оценка. В прошлом году 226 
судей привлечено к дисцип-
линарной ответственности.  

Сегодня, чтобы стать судьёй, 
нужно пройти такое количес-
тво фильтров! Кандидата бук-
вально под лупой изучают на 
предмет  конфликта интересов, 
родственных связей, корруп-
ционных факторов. Многие 
этот отбор не проходят. При 
этом немало случаев, когда 
голословные заявления о кор-
рупции используются с целью 
давления на конкретного су-
дью. Вынес объективное, но 
нежелательное решение - и 
тут же попал под пресс. Имен-
но поэтому судья должен быть 
защищён особым статусом. 
Это не привилегия, а норма в 
любом  развитом государстве. 
Вполне можно допустить, что 
и среди судей есть нечистоп-
лотные люди, готовые совер-
шать преступления. Поверьте, 
никто не будет внутри системы 
защищать преступников, если 

их вина доказана со всей оче-
видностью. А если это оговор, 
фальсификация, клевета? 

Давайте исходить из того, 
что  судья - это пик, вершина 
карьеры для любого юриста. 
Я неоднократно слышал это 
выражение от адвокатов, сле-
дователей, самых разных пред-
ставителей юридического со-
общества. Неужели кандидат 
в судьи, пройдя такую систе-
му фильтров, выдержав слож-
нейшие экзамены, получив 
высокий статус федерального 
судьи, разменяется на перс-
пективу стать заключённым с 
утратой всех перечисленных 
степеней?

Так устроена психология 
масс: сообщества  предпочи-
тают обсуждать негативные 
случаи, которых единицы, и 
лишь изредка возникает пот-
ребность говорить о повсед-
невных, скучных достижени-
ях. А вот вам положительный 
пример: один из заместителей 
Председателя Верховного суда 
в свою бытность сам подал в 
отставку, когда в отношении 
кого-то из его родственников 
были найдены компрометиру-
ющие данные. Не замял, ис-
пользуя ресурсы корпорации. 
Это поступок! Или вспомните 
московского судью Чувашова, 
которого убили представители 
радикальных группировок, чьи 
дела он рассматривал. Убили за 
профессиональную  деятель-
ность. Об этом, к сожалению, 
тоже быстро забыли.

за справедливОсть  
Они платят свОими жизнями

справедливОсти ради: а судьи ктО? 
Кого больше среди российских служителей Фемиды - тех, кто бьётся за правду, или у кого «рыльце в пушку»?

сОветскОгО судью сдерживала партия
У советских 

судей всё в по-
рядке было не 
только с ма-
териальной со-
ставляющей, но 
и с моральным 

обликом, полагает бывший со-
трудник Администрации Пре-
зидента политолог Дмитрий 
ЖУРАВЛЁВ:

- В советское время у судей 
не было специальных прав, за-
креплённых законом, не было 
неприкосновенности. Но за-
рплата у них была как у круп-
ного чиновника. Они прина-
длежали к партийной элите. На 
них распространяли системы 
всевозможных прикреплений: 
пайки, спецмагазины с очень 
щадящими ценами, которые 
как в 1929 году установили, так 
до 1991-го и не меняли. 

Беспартийных судей не бы-
ло. Конечно же, нигде не было 
записано, что партийность обя-
зательна при приёме на долж-
ность, но… Процессуально судья 
оставался независимым в при-
нятии решений, даже председа-
тель суда не мог указать ему: «Вы 
неправильно судите, судите по-
другому», не говоря уж о других 
органах. Но при этом как член 
партии судья подчинялся пар-
тийной дисциплине: есть реше-
ние райкома, что Вася Пупкин 
- плохой человек, значит, как 

член партии ты обязан впаять 
Васе по полной, как бы Вася ни 
убеждал тебя в обратном. 

С антикоррупционной дис-
циплиной у судей дела тогда 
обстояли значительно лучше. И 
не потому, что наш советский 
судья был ангелом, а нынешний 
- сволочь и негодяй. А потому, 
что коррупция тогда не имела 
смысла, по большому счёту. В 
стране, где все товары в дефици-
те, кому нужны деньги?! Гораздо 
важнее не потерять паёк и мага-
зины, где всё рассчитывается из 
цены 66 копеек за доллар. К тому 
же тогда нельзя было просто так 
взять и купить, например, ма-
шину или драгоценности - все 
заметят. Положить в сберкассу 
тоже нельзя: спросят откуда. 

И всяких пьяных выходок 
или роскошных свадеб советс-
кие судьи не устраивали - сра-
батывал  партийный контроль. 
Ехал пьяным, осквернил мо-
ральный облик строителя ком-
мунизма - положи партбилет 
на стол. А это значит, дальше 
ты сможешь устроиться только 
грузчиком в магазин. Широко 
гулять позволяли себе только 
в национальных окраинах, где 
совершенно другая культурная 
традиция. А вот судья, устро-
ивший широкую пьянку в рес-
торане где-нибудь в коренном 
российском регионе, этим под-
писывал себе приговор.

Зампред КС 

Председатель КС

Cудья КC

Автомобиль ГаражКвартира Баня

КОНСТИТуцИОННый Суд

2 гаража

Валерий 
ЗОРьКИН

153,9 кв. м

2 квартиры 
32,8 
и 65,5 кв. м

Александр 
КОКОТОВ

89,2 кв. м

Ольга 
ХОХРяКОВА

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

чтО  в  декларациях                        у  судей?

12,3
млн руб.

13,8
млн руб.

1,6
млн руб.

Павел ОдИНцОВ, 
начальник 

управления 
по взаимо-
действию с 
обществен-

ностью и 
СМИ  

Верховного 
суда РФ

свести Ошибки  
к минимуму 

пО какОму пути дОлжна 
пОйти судебная рефОрма, 
чтОбы дОверие граждан 
судам былО высОким?

Одна из 
главных про-
блем нашей 
с у д е б н о й 
системы се-
годня - её 
перегружен-
ность. При-
чина кроется 
не только в 
нехватке су-
дей, но и, на-

пример, в недавнем экономичес-
ком кризисе (а это и невыплаты 
по кредитам, и банкротства 
кредитных организаций, и 
социально-трудовые споры). 
Чтобы решить эту проблему, 
государство делает ставку не 
на увеличение штатной чис-
ленности органов правосудия, 
а на постепенное реформиро-
вание процессуального зако-
нодательства.

Квалификационный стан-
дарт судейской профессии в 
РФ - один из самых высоких 
в мире. Поэтому далеко не все 
вакансии на судейские долж-
ности заполнены. Работа су-
дьи требует особой юридичес-
кой квалификации, высоких 
моральных качеств и немало-
го здоровья и выносливости. 
Уровень психоэмоциональных 
нагрузок, которые испытывает 
судья, - один из самых экстре-
мальных.

В последние годы суды 
беспрецедентно открыты, 
судебные акты арбитражных 
судов размещаются на их 
сайтах, аналогичная практи-
ка развивается в судах общей 
юрисдикции. По уровню ин-
формационной доступности 
российские суды находятся на 
мировом уровне. Нередко к су-
дьям принимают меры дисцип-
линарного взыскания вплоть 
до увольнения, основанием для 
которых послужили именно об-
ращения и жалобы граждан. 

Если говорить о судебной 
реформе, то трудно назвать 
какой-то символический 
шаг, сделав который, мы 
обеспечим 100%-ный уро-
вень доверия населения к 
судебной системе. Всегда бу-
дут скептики и недовольные 
исходом решения дела не в 
его пользу. Но люди долж-
ны верить в справедливость 
судебной власти. Поэтому 
нужен целый комплекс мер 
для поддержания тех пози-
тивных тенденций, которые 
наметились. 

Считаю, что запрос на 
справедливость российско-
го суда удовлетворяется. На-
личие у нас апелляционной, 
кассационной и надзорной 
инстанций во многом бес-
прецедентно для класси-
ческой правовой системы 
западных стран и позволяет 
свести к минимуму возмож-
ные судебные ошибки.

Владимир Синюков,
доктор юр. наук,  

профессор, проректор 
МГЮА

мнение

синюкОва
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Пугающими темПами растёт 
число людей, которых не за-
ботит Происходящее в собс-
твенной стране.

«Негражданами» обычно на-
зывают тех, кто после развала 
СССР и отделения от России со-
юзных республик оказался как бы 
чужим на своей земле - например, 
в той же Прибалтике. Однако в 
последнее время понятие «неграж-
дане» обретает и иной смысл. Речь 
идёт о жителях собственно Рос-
сии, которые, формально оста-
ваясь гражданами, фактически 
перестают ими быть. Это лю-
ди, которых не интересуют как 
настоящее, так и будущее своей 
страны, ситуация с демократи-
ей и правами человека, участие в 
политике. 

Логично предположить, что к 
такому типу «неграждан» отно-
сятся прежде всего обездолен-
ные слои населения, которые 
тратят все силы на выживание в 
условиях бедности. Но парадокс 
состоит в том, что «неграждана-
ми» всё чаще становятся самые 
привилегированные и обеспе-
ченные слои общества.

частично граждане

Отстранённость бедных от 
участия в гражданской жизни 
объяснима. Новые политические 
и экономические порядки, воз-
никшие в России после 1991 г., 
не помогли им устроить личную 
жизнь, и они утратили интерес 
к демократии и гражданскому 
обществу. Они не ходят на вы-
боры, не состоят в партиях, не 
борются за свои права. Бедные 
«неграждане» во всём уповают 
на государство и радуются, ког-
да чиновники отрезают им до-
полнительный кусочек пирога. 
Суть их жизненных установок, 
как правило, сводится к прос-
тым желаниям: «лишь бы не бы-
ло войны» и «лишь бы завтра не 
стало хуже, чем сегодня». 

Таких людей в России очень 
много. Прежде всего это те пен-
сионеры, которые, проработав 
всю жизнь, не смогли сделать 
накоплений и для которых, по 
признанию первого вице-пре-
мьера Шувалова, «пенсия пре-

вращается в пособие по беднос-
ти». Сегодня в России 25 млн 
пожилых людей, которым не 
хватает денег на достойное пи-
тание. Но, воспитанные при 
советской власти, они всё-таки 
сохраняют остатки гражданс-
кого поведения и (больше по 
привычке, чем из убеждений) 
ходят на выборы. 

Появилась и ещё одна разно-
видность новых «неграждан». 
Это «работающие бедные». То 
есть люди среднего возраста с 
зарплатой на уровне или ниже 
прожиточного минимума. Со-
циологи утверждают, что пре-
бывание в бедности в течение 
3-5 лет полностью подавляет в 

человеке гражданские устрем-
ления. Едва ли не единственное 
гражданское чувство, которое 
они продолжают испытывать 
(сидя у телевизора), это гор-
дость за победы отцов и дедов. 
Это бедные патриоты. Им нра-
вятся военные парады, танко-
вые учения, успехи внешней 
политики и пропаганда «вели-
чия». Нравятся им и празд ники, 
в последнее время так обильно 
рассыпаемые властью. Празд-
ник с бесплатным выступле-
нием популярных артистов, с 
народной песней, с озорной 
шуткой хотя бы на короткое 
время позволяет забыть о пус-
теющем холодильнике.

Шоколадные люди

Но в последние годы в стране 
возникла новая поросль «не-
граждан», у которых, казалось 
бы, «всё в шоколаде». В период 
приватизации и залоговых аук-
ционов 90-х благодаря фактичес-
ки бесплатной раздаче госсобс-
твенности узкая группа людей 
«заработала» огромные состоя-
ния. Но значительная часть но-
вой русской буржуазии так и не 
научилась управлять бизнесом. 
Упомянем в этой связи банк-
ротство (нередко мошенничес-
кое) ряда крупных банков. Дру-
гая часть богатейшего сословия, 
ссылаясь на отсут ствие гарантий 
собственности, попросту не же-
лает вкладывать деньги внутри 
страны и всеми способами вы-
водит их за границу. 

Но как ведёт себя человек, пе-
реправивший за границу свои ка-
питалы, а вслед за этим и семью, 
детей? Такой человек неизбежно 
теряет и чувство родины, и чувс-
тво гражданского долга и начина-
ет хлопотать об обретении «вида 
на жительство». Дети, закончив 
зарубежные школы и универси-
теты, тоже становятся новыми 
«негражданами». Нетрудно до-
гадаться, что это сословие мало 
интересует, как пройдут выборы в 
Госдуму, кто станет президентом 
и как в бывшей «матушке-Рос-
сии» обстоят дела с демократией 
и граждан скими свободами.

По свидетельству междуна-
родного агентства «Глобальные 
партнёры», которое помогает 
пристраивать российские ка-
питалы за рубежом, состоятель-
ные граждане РФ всё активнее 
тянутся «на выход». «Мы наблю-
даем рост количества богатых 
русских, стремящихся обрести 
второе гражданство», - говорит 
управляющий директор агентс-
тва Маика Эмметт.

*  *  *
Появление космополитичес-

кой элиты - явление, характер-
ное для многих развитых стран 
мира. Но в условиях глобализа-
ции этот процесс приобретает 
новую и, надо сказать, опасную 

динамику. Характерные черты 
этого процесса - утрата интереса 
национального капитала к собс-
твенной стране, миграция денег в 
страны с дешёвой рабочей силой, 
с ограниченными трудовыми 
правами и скукоженной демок-
ратией. Ссылаясь на плохие ус-
ловия для бизнеса в собственных 
пенатах, пугая уходом из страны, 
крупный капитал усиливает дав-
ление и на права трудящихся у 
себя на родине. Это заметно, к 
примеру, по программе реформ 
трудового законодательства во 
Франции, объявленной прези-
дентом Макроном. 

В условиях свободного пере-
тока капиталов предпринимате-
ли и в собственных странах пы-
таются укоротить те социальные 
гарантии, которые были обре-
тены населением в предшеству-
ющие периоды развития. Отго-
лоски этого явления слышатся и 
у нас в России. Крупный бизнес 
сопротивляется введению  на-
логов на сверхдоходы, настаи-
вает на увеличении пенсионного 
возраста, на упрощении условий 
для увольнения. Преследуются 
профсоюзные активисты. Мы 
всё чаще слышим о невыплате 
или задержках зарплат. Учас-
тились случаи преднамеренных 
банкротств, в результате которых 
собственники бегут (с деньгами, 
разумеется) за границу, а люди 
остаются без выплат и рабочих 
мест. За последние 15 лет в Рос-
сии исчезло 300 тыс. хороших 
рабочих мест и создано столько 
же, но с худшей зарплатой. 

Элитарная модель развития 
России, сложившаяся в 1990-е 
и приведшая к появлению со-
словия «новых неграждан», вхо-
дит во всё большее противоре-
чие с интересами большинства 
населения. Экономический и 
социальный эгоизм, нарастаю-
щий разрыв между бедностью и 
богатством вызывают растущее 
недовольство. Будут ли учтены 
и исправлены эти прорехи в го-
товящейся программе нового 
президентского срока?

Фото AFP

«Лишними» в стране зачастую оказываются не только «понаехав-
шие», но и собственные граждане - как бедные, так и богатые. 

новые лиШние
Откуда берутся неграждане России?

ТОЧКА  ЗРЕНИЯ

Вячеслав  
КОСТИКОВ,

V.Kostikov@aif.ru



9№ 41, 2017 г.
WWW.AIF.RUВ ИНДИИ НА ЗАКОНОДАТЕЛЬНОМ УРОВНЕ ЗАПРЕТИЛИ ЧЁРНУЮ МАГИЮ

ПОБЫВАВ В СЕЛЬСКИХ РАЙОНАХ 
ИНДИИ, ОБОЗРЕВАТЕЛЬ «АИФ» 
УБЕДИЛСЯ: ДАЖЕ СТРАНА С ГИ-
ГАНТСКИМ (В 10 РАЗ БОЛЬШЕ, 
ЧЕМ В РФ) НАСЕЛЕНИЕМ ЗА СЧИ-
ТАНЫЕ ГОДЫ СПОСОБНА ОБЕС-
ПЕЧИТЬ ЛЮДЕЙ ПРОДУКТАМИ 
СОБСТВЕННОГО ПРОИЗВОД-
СТВА.

Фермер Ритеш Сингх в дерев-
не под Амритсаром показывает 
мне своё стадо коров: «В Ин-
дии по религиозным причинам 
многие говядину не едят, поэто-
му я дер жу их для молока. Де-
лаем сыр, масло, сливки, сме-
тану». Ещё у Сингха имеется 
большой яблоневый 
сад, хотя он жалуется, 
что урожай не удал-
ся из-за холодов (не 
следует представлять 
Индию сплошными тропика-
ми, на севере страны зимой слу-
чаются и заморозки). «Правда 
ли, что в России яблоки поку-
пают за границей?» - спраши-
вает фермер. «Да, к сожалению, 
- сразу вспоминаю я сербскую 
антоновку в супермаркете. - И 
молоко, и мясо тоже отчасти 
импортируем». На лице Син-
гха - сложная гамма чувств: 
ему явно кажется, что вдали от 
родины я слегка повредился в 
уме. «Послушайте, у нас 1 млрд 
300 млн населения, и мы кор-
мим себя сами. Неужели такая 
огромная страна, как Россия, не 
может обеспечить граждан едой 
собственного производства?!» 

Я промолчал. И действитель-
но: как у Индии, где не так дав-
но множество людей умирали 
от истощения, получилось не 
только накормить свой народ, 
но ещё и продавать продукты 
за границу?

«КУРИЦА БЫЛА РОСКОШЬЮ»

- Из моего детства я отлич-
но запомнил постоянное чувство 
голода, - рассказывает глава 
фермерской ассоциации штата 
Пенджаб 79-летний Радж Бан-
нерджи. - Мы сильно зависели от 
импорта. В 1943 г., когда японцы 
оккупировали Бирму (именно от-
туда в восточные области Ин-
дии поставлялся рис), в провин-
ции Бенгалия от голода умерли 
5 млн человек. Мой обед состоял 
тогда из одной лепёшки чапати 
из муки грубого помола пополам 
с кореньями. В дальнейшем 75% 

населения страдали от недо-
едания: муку, рис, курятину по-
купали за границей - количество 
граждан страны росло слишком 
быстро, и Индия находилась на 
краю голодной пропасти. Курица 
на столе считалась роскошью, 
обед с бараниной приравнивался 
к походу в ювелирный магазин. 
Не хватало валюты - чтобы из-
бежать катастрофы, приходи-
лось тратить огромные деньги 
на закупки продовольствия. 
Ситуация изменилась лишь в 
1970-е гг.: с приходом на пост 
премьер-министра Индиры Ган-
ди стартовали реформы «зелёной 
революции».

Фермер Сингх объясняет: 
раньше крестьяне арендовали 
землю у крупных помещиков, 
«заминдаров», а в качестве 
платы те забирали половину 
урожая, скота и птицы. Инди-
ра Ганди бесплатно наделила 
фермеров земельными участ-
ками, власти предоставили 

беспроцентные (!) кредиты на 
выращивание коров и овец, 
помогли купить трактора по 
госцене и на 3 года отмени-
ли налоги. Результат оказался 
сногсшибательным. За 10 лет 
Индия накормила весь мил-
лиард своих граждан и начала 
экспортировать продукты в со-
седние страны. Я своими глаза-
ми видел в прошлом году, как 
стояли очереди за индийской 
бараниной в Ираке. Качество 
похуже местной, но вполне себе 
вкусно и существенно дешевле. 
В супермаркетах Дубая прилав-
ки завалены индийской рыбой 
и креветками. Индийский рис 
поставляют в Африку, а фрукты 
(включая манго и бананы) - во 
множество государств, включая 
европейские. 

В целом экспорт сельхоз-
продукции приносит Индии 
39 млрд долл. в год (!) - респуб-
лика занимает 7-е место в мире 
по продаже еды. В магазинах за-
вались молока, сметаны и сыра 
панир - в стране сейчас самое 
большое поголовье крупного 
рогатого скота на планете. И 
пусть согласно индуизму коро-
ва не подлежит превращению 
в бифштекс, молочными про-
дуктами Индия обеспечила себя 
полностью - а вот мы молочку 
(не говоря уже про говядину) 
в больших объёмах покупаем в 
Белоруссии.

«РОССИЯ ТЕРЯЕТ ВРЕМЯ» 

- Дела бы шли куда лучше, если 
бы в Индии имелись нормальные 
дороги и холодильники, - оптимис-
тично заверяет выпускник МГУ  
доктор экономических наук Ку-
мар Гупта. - Наши шоссе раздол-
баны до плачевного состояния, во 
многих деревнях нет электричест-
ва - в итоге ПОЛОВИНА всего то-
вара гниёт, не дойдя до прилавков. 
Извините за выражение, насто-
ящий бардак. Тем не менее меня 
всегда поражало, почему такая 
обширная и плодородная страна, 
как Россия, не в состоянии прокор-
мить себя сама?! У вас огромное 
количество чернозёма, полновод-
ные реки для орошения, луга, где 
могли бы пастись сотни миллионов 
бурёнок. Вы буквально купаетесь в 
морях - и в холодных, и в тёплых, 
- но покупаете морепродукты в 

Норвегии и Китае! Согласитесь, 
это какое-то сумасшествие. Без 
преувеличения Россия могла бы 
стать крупнейшей агропромыш-
ленной державой мира и зараба-
тывать в десять раз больше до-
хода, который сейчас имеет от 
нефти. Объясните мне, почему вы 
зря теряете время».

ЗА «ОБДИРАЛОВКУ» - 
ПОД СУД

Ответить тут нечего. Уходя 
из сада Сингха, где под тяжес-
тью плодов до земли клонятся 
ветви деревьев, я вспоминаю: 
ещё в 2014-м мы покупали еже-
годно на миллиард долларов (!) 
яблок в соседней Польше. А 
в Индии эти фрукты горами 
продают с телег в трущобах 
для бедноты, хотя до «зелёной 
революции» яблоки были едой 
богатых. Залогом успеха, как 
рассказывают местные ферме-
ры, стали кредиты правитель-
ства, обеспечение сельхоз-
техникой и кормами, а также 
закупка готовой продукции по 
твёрдым ценам. Производите-
лю молока, бананов или мяса 
не надо бегать по перекупщи-
кам, принуждающим крес-
тьянина отдать молочку или 
фрукты за копейки и перепро-
дающим затем их втридорога. 
На этикетках основных про-
дуктов в магазинах Индии сто-
ят цифры стоимости (maximum 

retail price - «макси-
мальная розничная 
цена») - дороже неё 
продавать товар за-
прещено. Если не-
честный торговец 
решит ободрать по-
купателя, его отда-
дут под суд. Таким 
образом, довольны 
и сами фермеры, и 
простые люди, при-
обретающие еду по 
разумной цене, без 
диких накруток, 
как в российских 
супермаркетах.

По дороге меня 
подвозит владелец 
магазина электро-
ники из штата Би-
хар - он специально 
приехал в Пен джаб, 
дабы вложить день-

ги в ферму по производству мо-
лока: «Понимаешь, торговать 
айфонами - дело хорошее. Од-
нако есть людям надо каждый 
день». Естественно, с «зелёной 
революцией» не всё идёт глад-
ко - почва в Индии истощается, 
в продукции становится много 
минеральных добавок и нитра-
тов. Однако нам в России пло-
хой опыт перенимать и не нуж-
но - следует копировать лишь 
хорошее. Обидно слышать: 
вот, мол, страна с гигантским 
населением обеспечила себя 
молоком, мясом и фруктами, 
а мы почему-то до сих пор не 
можем. Даже индийцы этому 
очень удивляются. 

Искренне надеюсь, что у нас и 
власть, и бизнесмены наконец-то 
сообразят, оторвавшись от со-
зерцания цен на нефть: миллиар-
ды можно сделать и на производ-
стве самой обычной еды.

КОРОВА ЛУЧШЕ АЙФОНА
Индийские фермеры: «Неужели Россия и правда себя не кормит?!» 

ГЕОПОЛИТИКА

МИР ГЛАЗАМИ 
ЗОТОВА

«Индийский чай в России - 
это просто нарезанный веник». 
Специальный репортаж «АиФ» 
на тему, как в Индии произво-
дится любимый напиток наших 
граждан. Читайте в следующем 
номере «АиФ».

Георгий ЗОТОВ,
Дели - Мумбаи -

Амритсар (Индия),
G.Zotov@aif.ru 

Фото автора

Яблоки раньше были едой богатых.
75% ИНДИЙЦЕВ 
СТРАДАЛИ ОТ ГОЛОДА, 
СЕЙЧАС ВСЕ 
НАКОРМЛЕНЫ. 

«Торговать молоком выгоднее, чем мобильниками, - есть люди хотят каждый день» - так рассуждает большинство индийских бизнесменов. 
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Германия 

Среди лауреатов Нобелев-
Ской премии-2017 СНова 
Не оказалоСь Ни одНой фа-
милии роССийСких учёНых.

О том, что происходит сегодня 
в мировой науке, кто там правит 
бал, определяя победителей и про-
игравших, рассуждает писатель 
Владимир ГУБАРЕВ, один из са-
мых авторитетных экспертов в 
этой области. Вопросами науки 
он занимается с 1960-х гг. 

зНают, Но молчат?

Уже несколько лет с нетерпе-
нием жду того дня, когда в Сток-
гольме объявят новых лауреатов, 
надеясь услышать знакомую и 
близкую мне фамилию. Точнее, 
одну из двух, так как убеждён, 
что эти два учёных обязательно 
должны быть отмечены Нобе-
левской премией. 

Однако проходят годы, а в 
Стокгольме о моих знакомцах 
помалкивают, хотя их фамилии 
там очень хорошо известны: их 
непременно называют в числе 
первых физиков в разных стра-
нах мира.

Хотел бы заметить: будь за-
вещание Нобеля составлено 
сегодня, многое в нём измени-
лось бы, так как в XIX в. пред-
ставления о науке были иные. 

В частности, математика едва 
оторвалась от арифметики, 
а потому и не попала в число 
наук, которым следует уделять 
особое внимание. Не было там 
и упоминания об экономи-
ке, что, на мой взгляд, вполне 
справедливо. Эта номинация 
появилась уже в наше время, 
бросив порочную тень на пре-
мию (я имею в виду политизи-
рованность и сиюминутность 
их присуждения). Масса эконо-
мистов, наполнивших мировую 
науку в XX столетии, потребо-
вала, чтобы и у них была столь 
престижная премия. И она бы-
ла учреждена! А как же иначе: 
ведь после Великого кризиса 
и последовавших за ним бо-
лее «мелких», но постоянных 
экономисты начали убеждать 
свои правительства (в первую 
очередь американ ское), что 
именно они «выводят» страну 
из них. Многочисленные эко-
номические теории, озвучен-
ные на всевозможных экономи-
ческих форумах, казалось бы, 
«дают свет в конце туннеля», 
но практически всегда остают-
ся невостребованными. Однако 
роль экономистов год от года 
возрастает, ими создаются всё 
новые университеты и высшие 
школы, и уже нет ни одной 
страны, которая не погрузилась 
бы в кризис. Следовательно, 
нужны  Нобелевские премии по 
экономике, которые присужда-
ются теперь с такой же помпой, 
как случаются экономические 
кризисы. 

Аура скандалов не первый 
год окружает и Нобелевскую 
премию мира. В один год её 
присудили вице-президен-

ту США при Билле Клинтоне 
Альберту Гору за научно-по-
пулярную книжицу по эколо-
гии. Что греха таить, книжка 
слабенькая, любой студент фа-
культета журналистики МГУ 
мог бы подобную написать. Но 
вице-президент США всё-таки 
особенная персона, а потому он 
и стал нобелевским лауреатом.

К нему в очередь пристроился 
Барак Обама. Он так эффектив-
но начал бороться за мир, что 
камня на камне не оставил от 

всего Ближнего Востока. Как же 
не отметить его премией?! Даже, 
казалось бы, такие наши «бес-
спорные лауреаты», как Сахаров 
и Горбачёв, вызывают сомнение. 
Именно под руководством Са-
харова была создана «кузькина 
мать» - самая мощная термо-
ядерная бомба. Сахаров не толь-
ко получил за это третью Звезду 
Героя, но и искал этой бомбе 
применение (потом он сам ужас-
нулся тем идеям, которые при-
думал!). А Горбачёв 
был удостоен премии 
за свои устремления 
к миру, которые при-
вели, в конце концов, 
к серии гражданских 
войн, не утихающих 
и по сей день. 

Есть ещё премия 
по литературе. В дан-
ной области не хочу 
распространяться. 
Достаточно сказать, 
что Лев Толстой выдвигался на 
соискание премии, но так и не 
был ею отмечен. Его заменила 
в списке лауреатов Светлана 
Алексиевич. Это чёткий сигнал 
нынешним школьникам, кому 
надо отдавать предпочтение в 
литературе.

«О времена, о нравы!»

физика На вСе времеНа

Но забудем о печальном. 
Вспомним о других номинациях 
«Нобелевской недели».

Пожалуй, только к Нобелев-
ской премии по физике нет по-
ка претензий. Тень политичес-
ких страстей и сиюминутности 
не омрачает её. Это во многом 
происходит потому, что пре-
тендентов намного больше, чем 
вакансий. И все они достойны! 
Физика развивается столь стре-
мительно, что открытия в ней 
сыплются как из рога изобилия. 
И тому немало причин.

Сошлюсь на мнение академи-
ка В. Л. Гинзбурга, нобелевского 
лауреата. Он говорил: «Некото-

рые Нобелевские премии по 
физике и химии, как по моему 
собственному мнению, так и по 
мнению ряда коллег, сомнитель-
ны по своим достоинствам. Но 
таких случаев мало. Упрекать 
Нобелевские комитеты в необъ-
ективном отборе и предвзятости 
можно лишь с очень большой 
осторожно стью, если пони-
мать, сколь труден этот отбор. 
Так, Комитет по присуждению 
премии по физике каждый год 
рассылает более 1000 приглаше-
ний предложить кандидата (или 
кандидатов) на премию. Сколь-
ко приходит ответов, не знаю, но 
думаю, что фигурируют многие 
десятки кандидатов. А выбрать 
нужно не более 3 человек».

В Россию таких «запросов» 
присылается немного - два де-
сятка. Я выяснял, кого именно 
рекомендуют учёные. Оказалось, 
что свыше 7 человек! Единого 
мнения нет. А жаль! Те же аме-
риканцы более единодушны: у 
них две сотни «запросов» (точ-
ные данные хранятся в секрете!), 
а кандидатов - 5-7. Поэтому не 
следует удивляться, что среди 
лауреатов так много представи-
телей США. 

Но главную роль играет уро-
вень развития науки в стране! 
И вновь слово Виталию Лаза-
ревичу Гинзбургу: «Единствен-
ный надёжный способ получать 
Нобелевские премии по науке 
состоит во всемерном разви-
тии фундаментальных иссле-
дований, создании условий для 
плодотворной работы в благо-
приятной обстановке, особенно 
для молодёжи. К сожалению, для 
этого часто необходимы огром-

ные средства. Вре-
мена, когда крупные 
открытия в области 
физики можно было 
делать кустарными 
методами в малень-
ких лабораториях, в 
общем и целом уже 
прошли. Хотя исто-
рия известных откры-
тий свидетельствует о 
том, что талантливые 
и настойчивые физи-

ки (и не только физики) могут 
иногда добиться цели в самых 
скромных условиях. Поэтому 
можно посоветовать нашим 
учёным не складывать руки и, 
несмотря на все трудности, пе-
реживаемые сегодня российской 
наукой, продолжать свои поис-
ки».

Наверное, слова великого фи-
зика воспринимались бы с опти-
мизмом, если бы не страсти, что 
кипят вокруг нашей Академии 
наук. Уже четыре года идёт так 
называемая реформа РАН, ко-
торая ничего путного и полез-
ного не принесла ни науке, ни 
обществу. Речь шла вообще о 
ликвидации Академии наук если 
не юридически, то фактически. 
К счастью, Академию удалось 
отстоять.

опять руСофобия?

Свои беды мы привыкли 
списывать на происки заокеан-
ских врагов и европейских не-
доброжелателей. Именно они 
не дают Нобелевские премии 

ЖурНалиСт владимир Губа-
рев одНим из первых пооб-
щалСя С Новым Главой раН 
алекСаНдром СерГеевым. 

- Александр Михайлович, в ка-
ком состоянии находится наука 
России вообще и Российская ака-
демия наук в частности? 

- Я не ною про наши ма-
ленькие зарплаты - учёные в 
нашей стране не голодают. Но 
финансирование материальной 
базы науки, необходимого обо-
рудования у нас и за рубежом в 
расчёте на одного учёного раз-
личается в 100 раз! Это как мы 
можем наукой заниматься, если 
инструментарий в России прак-
тически не обновляется?! И в 
Академии наук все последние 
годы до реформы, и в ФАНО 
сейчас практически нет такой 
статьи - обновление материаль-
ной базы. 

Что можно сделать с инстру-
ментарием, которому 30 лет, 
когда есть гораздо более пере-
довые инструменты, позволя-
ющие проводить эксперименты 
на принципиально не доступ-
ном для нас уровне? Разве вы 
можете обнаружить и исследо-
вать процессы, которые длят-
ся миллисекунды, с помощью 
ваших часов, на которых бегут 
только минутная и секундная 
стрелки?! 

Итак, констатируем, что да, 
положение с наукой плохое. 
Это первое. Второе: мы гово-
рим прямо, что действитель-
но наломали дров с нашими 
реформами, с нашими «век-
торами» - как я их называю… 
Но выход-то есть! Главное, эта 
траектория выхода тоже долж-
на быть консенсусом. Кстати, 
вопрос о траектории выхода 
сложнейший, потому что та-
ких траекторий очень мало. Мы 
слишком далеко отстали от ло-
комотива прогресса, который 
уже унёсся в будущее без нас. 
Должно быть предпринято что-
то экстра ординарное.  

- Что именно? 
- Мои коллеги в Федераль-

ном ядерном центре в Сарове 
говорят: «Слушай, Отечество в 
опасности. Значит, нужна науч-
ная мобилизация. Надо жёстко 
ставить суперважные, супер-
крупные задачи. Пусть в дан-
ный момент, может быть, и в 
ущерб фундаментальной науке, 
но это потом окупится много-
кратно. Страна должна, как в 
военное время, сесть на реше-
ние нескольких очень важных 
задач, которые страна не может 
не решить». В этом утвержде-
нии есть что-то разумное.

Впервые этот лозунг про-
звучал, когда враг оккупировал 
часть страны. Тогда всё было 

понятно. Но и сейчас нас с вами 
завоёвывают, только по-другому 
- завоёвывают высокими техно-
логиями. И уже почти завоевали. 
Мы с вами на каких машинах ез-
дим? Какими телефонами поль-
зуемся? Интернет у нас откуда? 
Культура потребления чья? Нас 
почти завоевали… Поэтому при-
зыв к мобилизации по существу 
у местен, если только не свести её 
к очередной кампании.

Фото Глеба ЩЕЛКУНОВА/Коммерсантъ

президеНт раН а. СерГеев: «НаС почти завоевали»

НАУКА

Писатель, журналист,  
лауреат 

Госпремии 
СССР  

Владимир 
ГУБАРЕВ

Академик А. Сергеев уверен: рос-
сийскую науку нужно срочно вы-
водить из кризиса. Медлить уже 
нельзя! 

                               ударим Нобелем по Науке! 
                                                                              Субъективные заметки о тех, кто победил, и о тех, кого не заметили

НЕКОтОрыЕ 
НОВОВВЕдЕНия 
В НОбЕЛЕВКУ 
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нашим учёным, которые их, 
е стественно, заслуживают.

Примеры несправедливости 
действительно есть. Да, неко-
торым учёным пришлось ждать 
почти полвека, прежде чем они 
поехали в Стокгольм за заслу-
женной наградой. Я имею в ви-
ду академиков Петра Капицу 
и Виталия Гинзбурга, которые 
были отмечены премиями уже в 
преклонном возрасте за работы, 
сделанные ими в молодости.

Да, академик Лев Ландау по-
лучил диплом лауреата сразу же 
после того, как попал в автомо-
бильную аварию, хотя Нобелев-
ский комитет мог отметить вели-
кого физика намного раньше. Да, 
некоторые учёные выдвигались 
на премию несколько раз, но не 
получали её. Но не нужно это 
списывать на русофобию. Не-
мецкий физик А. Зоммерфельд 
выдвигался на «Нобеля» 84 раза 
в течение 35 лет, но заветного 
диплома так и не добился. Не-
ужели в Стокгольме так не любят 
нем цев?! Как с юмором заметил 
В. Гинзбург, «надо жить очень 
долго, чтобы получить «Нобеля». 
Но бывают и иные ситуации, 
когда масштабы Нобелевской 
премии ничтожны по сравнению 
с достижениями науки. К при-
меру, начало космической эры 
человечества. Ни запуск первого 
искусственного спутника Земли, 
ни полёт человека в космос и на 
Луну, ни исследования Вене-

ры, Марса и дальних планет не 
могли уложиться в прокрустово 
ложе Нобелевской премии. Да 
это и не требуется - подобные 
достижения не требуют наград, 
даже престижных. Они - собы-
тия истории, изменяющие ход 
развития цивилизации.

А вот конкретным людям бы-
вает обидно. Как обидно, навер-
ное, сейчас академику Пустовой-
ту. Месяц назад мы беседовали с 
ним о гравитационных волнах. 

Владислав Иванович ещё 55 лет 
назад вместе с М. Е. Герцен-
штейном предсказал, как имен-
но можно обнаружить и за-
фиксировать гравитационные 
волны. Физик-теоретик тогда 
работал в знаменитом ФИАНе, 
где по достоинству могли оце-
нить предложения их молодого 
коллеги. Их оценили, но тут же 
объяснили, что создать такие 
уникальные инструменты, как 
гигантский интерферометр, по-
ка нет возможности.

Лишь через 50 лет предсказа-

ние стало реальностью! И сде-
лали это американские учёные, 
которые нынче отмечены Нобе-
левской премией именно за от-
крытие гравитационных волн.

- В Луизиане построен уни-
кальный интерферометр, - рас-
сказывал мне академик Пус-
товойт. - Это 4-километровая 
труба, в которой откачан воздух 
до глубокого вакуума. В ней идёт 
лазерный луч, потом он отража-
ется от зеркал и возвращается в 
центральное здание, где и про-
исходит наблюдение за интер-
ференцией. Сооружение очень 
дорогостоящее. Здесь исполь-
зуются самые современные тех-
нологии. На севере Штатов был 
построен второй интерферометр. 

- Такие приборы есть только 
в Америке?

- Нет, есть ещё неподалёку 
от знаменитой Пизы в Италии, 
в Германии, строятся в Китае, 
Японии и других странах. Я был 
в Италии, эта установка про-
извела на меня неизгладимое 
впечатление. Хотя не обошлось 
и без казусов. Прибор этот на-
столько точный, что всего лишь 
один таракан привёл его в негод-
ность. Он каким-то образом по-
пал внутрь трубы - и из-за этого 
измерения искажались.  

- А что у нас?
- Два года назад приезжали 

итальянцы, они предложили 
нам помощь в строительстве 
интерферометра на территории 
России. Но в правитель стве нам 
сказали, что денег нет. Обидно, 
конечно! Уже первые наблюде-
ния в США показали, что мы 
имеем дело с очень интересным 
явлением.

- Но что это открытие даёт 
нам, обывателям? 

- Это новый канал получения 
информации о Вселенной. Та 
же чёрная дыра летит навстречу 
другой со скоростью, равной по-
ловине скорости света, и теперь 
мы можем это наблюдать! 

К сожалению, добавлю уже 
от себя: у нас по-прежнему нет 
возможности создавать такие 
уникальные научные установ-
ки. А потому за происходящим 
в глубинах Вселенной мы можем 
следить лишь по публикациям 
в научных журналах и в Интер-
нете.

Вместо послеслоВия 

Говоря об ожиданиях, я имел 
в виду двух других наших учёных.

Академик Александр Фёдо-

рович Андреев - автор круп-
нейшего открытия в физике: 
так называемое «андреевское 
отражение». Понятие это уже 
давно перекочевало со страниц 
научных журналов в учебники 
физики.

Академик Юрий Цолакович 
Оганесян - автор открытия новых 
элементов таблицы Менделее-
ва. Новый элемент назван в его 
честь - «оганесон». 

Конечно, оба они уже впи-
сали свои имена в историю 
мировой науки, и, казалось бы, 
Нобелевская премия ничего не 
добавит к их славе. Но её при-
суждение необходимо самой 
«Нобелевке», чтобы её автори-
тет не померк от случайностей 
и политиканства.

Фото Валерия ГЕНДЕ-РОТЕ/ 
Фотохроника ТАСС

                               Ударим Нобелем по НаУке! 
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 84 раза 
ВыДВиГАлСя 
НА пРЕмию 
НЕмЕцкий Физик.

размер НобелеВской премии 
В 2017 г. состаВил 1,12 млН 
долл. В каждой НомиНации.  

Награду в области физиоло-
гии и медицины получили аме-
риканцы Джеффри Холл, Майкл 
Розбаш и Майкл Янг. Как ска-
зано в заявлении Нобелевского 
комитета, учёные «смогли загля-
нуть внутрь наших биологичес-
ких часов и пролить свет на их 
внутренние процессы». 
Речь о так называ-
емых циркадных 
ритмах - колеба-
ниях параметров 
организма, свя-
занных со сме-
ной дня и ночи. 
Как выяснилось, они 
есть у всех живых существ. 
Учёные проводили исследова-
ния на плодовых мушках - у них 
нашли ген, контролирующий 
циркадные ритмы. Впоследс-
твии удалось доказать, что таким 
же образом биологические часы 
работают у других многоклеточ-
ных организмов, в том числе у 
человека.

Самой предсказуемой в этот 
раз оказалась премия по физи-

ке. Большинство эк-
спертов в своих про-

гнозах накануне отдавали 
предпочтение международной 
группе учёных - коллаборации 
LIGO, которая впервые заре-
гистрировала гравитационные 
волны. Нобелевскому комитету 
было бы трудно проигнориро-
вать научную работу, которая 
стала главным открытием года 
в области физики. А кто-то из 
специалистов считает её и вовсе 
открытием века. 

Существование 
гравитационных 
волн - изменений 
гравитационного по-
ля, которые распро-
страняются подобно 
волнам (своего рода 
«рябь пространства-
времени»), предска-
зывал ещё Альберт 
Эйнштейн. Но, по-
скольку они очень 
слабы, зафиксиро-
вать их на протя-
жении десятилетий 
никак не удавалось. 
Впервые эти волны 

были обнаружены 14 сентября 
2015 г. на установках LIGO - об-
серватории в США. Сигнал исхо-
дил от слияния двух чёрных дыр 
на расстоянии около 1,3 млрд 
световых лет от Земли. За это от-
крытие физикам Райнеру Вайссу, 
Барри Бэришу и Кипу Торну и вру-
чена Нобелевская премия. 

В третьей научной номина-
ции - в области химии - лауреата-
ми стали швейцарец Жак Дюбо-
ше, шотландец Ричард Хендерсон 
и американец немецкого проис-
хождения Иоахим Франк. Пре-
мия им присуждена «за развитие 
криоэлектронной микроскопии 
высокого разрешения для опре-
деления структур биомолекул в 
растворах». Так называется на-
учный метод, который позволил 
заглянуть вглубь молекул и по-
лучить данные об их строении. 
Традиционные оптические мик-
роскопы имеют физические ог-
раничения, а электронные зачас-
тую разрушают биологический 
материал. Нынешние лауреаты 

разработали новый метод на-
блюдения, при котором движе-
ние входящих в молекулу атомов 
замедляется.

Нобелевскую премию по ли-
тературе дали англичанину, уро-
женцу Японии Кадзуо Исигуро. 
Премию мира - Международной 
кампании за уничтожение ядерного 
оружия (ICAN). Это содружество 
неправитель ственных организа-
ций более чем из 100 стран мира. 
Наконец, премией по экономике 
удостоили американца Ричарда 
Талера. Он один из основателей 
так называемой «поведенческой 
экономики».

Среди лауреатов вновь не ока-
залось граждан РФ. «Россия пол-

на образованных, трудолюбивых 
и талантливых людей, - проком-
ментировал «АиФ» итоги Но-
белевской недели физик Андрей 
ГейМ, получивший премию в 
2010 г. - Но российская наука 
потеряла многих из них, вы-
бравших другую, более оплачи-
ваемую работу. И конечно, тех, 
кто уехал за границу. Самое глав-
ное: постоянные экономические 
проблемы не позволяют России 
инвестировать в свои исследо-
вательские центры. За послед-
ние десятилетия эти инвестиции 
уменьшились до уровня, какого 
нет ни в одной развитой стране».

Дмитрий ПИСАРЕНКО
Фото Imago/TASS, ЕРА

за что даВали «Нобеля» В этом годУ?

Посол Швеции в СССР вручает академику Льву Ландау (в центре) 
Нобелевскую премию по физике, 1962 г. 

 ФотоФакт

«Изолятор» - так назвали изобретение, запатентованное в США в 
1925 г. Звукоизолированный шлем с подключённым к нему баллоном 
с кислородом надёжно изолировал учёного от внешних шумов, что 
позволяло ему эффективно сосредоточиться на умственной работе. 
Может, американские учёные пользуются этим изобретением до сих 
пор, поэтому у них так много нобелевских лауреатов? 

«Одной из наших со Стивом (Джобсом)  
целей было сделать технологию,  

которая бы уравняла зрячих  
и незрячих людей. И в какой-то степени 

нам это удалось -  
теперь все утыкаются в айфоны  

и не видят ничего вокруг». 
Стив Возняк,  

соучредитель компании Apple
Фото Геннадия ГУляЕВА/коммерсантъ

 мЫсли  ВслУХ

Впервые гравитационные волны бы-
ли зарегистрированы на установ-
ке LIGO в сентябре 2015 г. Волны 
исходили от слияния 2 чёрных дыр.
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ГРАМОТНО ПРОТИВОСТОЯТЬ 
СЕПАРАТИЗМУ МОЖНО. НО НЕ У 
ВСЕХ ЭТО ПОЛУЧАЕТСЯ.

Как полагают некоторые экс-
перты, референдум в Каталонии, 
свыше 90% участников которо-
го высказались за отделение от 
Испании, вызовет лавину по-
добных бунтов в сепаратистских 
регионах мира (см. инфографику). 
Многие из них только и ждали 
повода, чтобы тоже начать бу-
зить. Всего в мире насчитывается 
свыше 50 активных сепаратист-
ских движений на территориях 
с населением более 220 млн че-
ловек. 

НЕЗАВИСИМОСТЬ 
НЕ ДЛЯ ВСЕХ

«Первым в 
новейшей ис-
тории случаем 
объявления не-
зависимости, 
которое приве-
ло к возникно-

вению суверенного и частично 
признанного государства, стало 
Косово, - рассказал «АиФ» ру-
ководитель Центра комплексных 
европейских и международных 
исследований ВШЭ, директор ев-
разийской программы клуба «Вал-
дай» Тимофей БОРДАЧЁВ. - В 
1999 г. НАТО разбомбило Югос-

лавию, а в 2008-м Косово провоз-
гласило независимость, которую 
признали США и большинство 
стран Запада. Противоположный 
пример - история с Курдистаном. 
Здесь международное сообщес-
тво сошлось во мнении: курды 
не должны получить своё госу-
дарство, поскольку это приведёт 
к серьёзнейшим территориаль-
ным потерям соседних стран. 
Стремление курдского народа 
к независимости тут полностью 
игнорируется, хотя недавно в 
Курдистане и состоялся соот-
ветствующий референдум». 

Среди наиболее горячих 
очагов сепаратизма - Синь-
цзян-Уйгурский автономный 
район в Китае, пуштуны и бе-
луджи в Пакистане. 

Более спокойные, но по-
тенциально тоже готовые к 
отделению регионы - Корсика 
во Франции, так называемая 
«Лига Севера» в Италии. 

Особняком стоит Флан-
дрия в Бельгии, поскольку 
если этот регион отделится, 
то страна просто распадётся 
на две примерно равные час-
ти.

ЧЕЧНЯ КАК ПРИМЕР

Решают эти проблемы всю-
ду по-разному. «К примеру, 
китайское правительство про-
водит в отношении Синьцзян-
Уйгурского автономного райо-
на весьма грамотную политику, 
- полагает Бордачёв. - Пекин 
жёстко подавляет любые прояв-
ления сепаратизма и исламиз-
ма и одновременно старается 
улучшить экономическую си-
туацию в регионе: привлекает 
туда инвестиции, развивает 
туристический сектор. Кстати, 

у нас в Чечне тоже был при-
менён комплексный подход: 
были созданы условия, чтобы 
внутри самого чеченского об-
щества возникла усталость от 
войны, появились лидеры, су-
мевшие консолидировать на-
цию и убедить её жить в мире с   
Россией. Плюс Москва помогла  
Чечне экономически. Россия 
- единственное современное 
государство, которое смогло 
решить проблему открытого 
вооружённого сепаратистского 
восстания. Другие европейские 
страны в таких ситуациях тер-
ритории только теряли». 

Для Евросоюза история с 
Каталонией опасна, считает 
эксперт: «Реакция Брюсселя 
на действия испанских властей 
была неадекватной. Если бы по-
лицейское подавление такого 
рода произошло в любом дру-
гом регионе мира, кроме разве 
что США, ЕС был бы в гневе: 
«Руки прочь от свободного на-
рода!» А тут они промычали 
что-то невразумительное - мол, 
это внутреннее дело Испании. 
Но Испания - уже часть единой 
Европы». Что единого теперь 
останется в Европе да и вообще 
в мире, мы скоро узнаем. 

КАТАЛОНИЯ ХОЧЕТ НА ВЫХОД. КТО СЛЕДУЮЩИЙ?
Приведёт ли сепаратизм в Испании к параду суверенитетов в мире

ЗАРУБЕЖЬЕ

Страна с очагом
сепаратизма

Регион, который хочет отделиться Инфографика Анастасии БУТЕНКО

ОЧАГИ  СЕПАРАТИЗМА  В  ЕВРОПЕ

Испания: 
Каталония

Франция: 
Корсика

Молдавия: 
Гагаузия

Польша: 
Силезия

Румыния: 
Трансильвания

Франция: 
Бретань

Италия: 
Сардиния

Италия: 
«Лига Севера»

Великобритания: 
Шотландия

Великобритания: 
Северная Ирландия

Италия: 
Южный Тироль

Италия: 
Венеция

Испания: 
Страна басков

Бельгия: 
Фландрия

Владимир
КОЖЕМЯКИН,

V.Kozhemyakin@aif.ru
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Точное число наших сограж-
дан, коТорые сидяТ в украин-
ских сиЗо и Тюрьмах, до сих 
пор неиЗвесТно. их шансы в 
обоЗримом будущем вернуТь-
ся домой всё приЗрачнее. 

Это и пленные добровольцы, 
и политзаключённые, и вовсе 
случайные граждане. Годами 
они надеются если не на право-
судие, то хотя бы на обмен плен-
ными. Только его не проводили 
уже год. Загвоздка как раз в том, 
чтобы включить хотя бы часть 
этих людей в список для обме-
на с Киевом по принципу «всех 
на всех». Как рассказала омбуд-
смен ДНР Дарья МоРозоВА, 
в непризнанных республиках 
настаивают, что кроме военно-
пленных, которых захватили на 
поле боя, менять надо и 58 сто-
ронников ополченцев. Из них 
47 человек, даже по мнению ук-
раинской стороны, не связаны 
с событиями так называемой 
«АТО». В списке ЛДНР на обмен 
есть граждане России, участни-
ки событий 2 мая 2014 г. в Одес-
се и политзаключённые.

спасТи иЗ одессы

Суд в Одессе оправдал обви-
няемых в деле о массовых бес-
порядках 2 мая 2014 г. Речь идёт 
о столкновениях на Греческой 
площади антимайдановцев с 
футбольными фанатами и на-
ционалистами. Тогда погибли 
шестеро, 4 из которых - анти-
майдановцы. По делу проходило 
19 человек - все так называемые 
«сепаратисты». Обвинение тре-
бовало для них от 8 до 15 лет. 
Участников процесса, в том чис-
ле и гражданина РФ Максима 
Сакаурова, включили в список 
на обмен. Но даже украинский 
суд счёл обвинения сомнитель-
ными. Правда, после оправда-
ния СБУ тут же в зале суда за-
держала Сергея Долженкова и 
Евгения Мефёдова, обвинив их 
в «посягательстве на территори-
альную целостность и неприкос-
новенность Украины». 

«Мефёдов - русский парень, 
вся вина которого лишь в том, 
что он гражданин РФ. Я точно 
знаю, что он не имел никакого 
отношения к событиям 2 мая: 
случайно оказался на Кулико-
вом поле и был загнан вместе со 
всеми в Дом профсоюзов, тяже-
ло ранен там и долго находился 

в больнице, после чего попал в 
СИЗО. СБУ было необходимо 
показать «русский след», - воз-
мущён экс-депутат ВР Игорь 
МАРкоВ. По его мнению, при 
нынешней украинской власти 
повторно обвинённый гражда-
нин РФ никогда не выйдет на 
свободу по суду, при том, что на-
ходится в тяжёлом физическом 
состоянии.

Руслан Гаджиев из Адыгеи 
был взят в плен в 2015 г. под Де-
бальцево. Его обвиняют в том, 
что он был танкистом ЛНР и 
убил 9 военных и 12 ранил. Но 
обменивать его Киев не хочет. 
Николай корчагин из Рязанской 
области был задержан в июне 

2014 г. В СБУ уверяют, что он 
воевал за «сепаратистов» и по-
лучал за это деньги. Осуждён 
на 8 лет. Астраханец Александр 
Дубинин не участвовал в боевых 
действиях, задержали его ещё 

до начала войны. «Интересно 
было посмотреть, что на Май-
дане творится. Но меня аресто-
вали по подозрению в шпиона-
же - была целая спецоперация с 
болгарками и взрывами. У меня 
был паспорт гражданина РФ, а 
ещё военный билет, - рассказы-
вает он журналистам. - Я про-
сил предоставить адвоката, но 
получил по зубам. У меня вымо-
гали деньги, сначала 15 тысяч, 
потом 45 тысяч долларов».

Ещё один гражданин Рос-
сии - Денис Сидоров - попал в 

плен в районе Широкой Балки 
в сентябре 2016 г. Он был раз-
ведчиком. Денис добровольно 
поехал воевать в Донбасс: за его 
плечами боевые действия в Чеч-
не и служба в полиции. Когда 
его взяли в плен в ДНР, парня 
поспешили уволить и сделали 
вид, что не имеют к нему ника-
кого отношения. Сидорова уже 
осудили на 12 лет строгого ре-
жима. В списке ДНР на обмен 
есть и Виктор Агеев, задержан-
ный в Донбассе и обвиняемый в 
терроризме. «Это военный пре-
ступник, - объясняет 1-й вице-
спикер ВР Ирина ГеРАщеНко. 
- Суд должен определить меру 
его преступления, мир должен 
знать детали преступления, ибо 
это факты российского воен-
ного присутствия на Донбас-
се». Примерно так же в Киеве 
объясняют отказ менять и всех 
политзаключённых.

За оТкаЗ оТ россии - 
свобода

«Я думаю, что России нужно 
оказывать большее давление на 
украинское государство, чтобы 
оно освободило и вновь арес-

тованных в Одессе, и чтобы 
на Украине были освобожде-
ны более сотни удерживаемых 
граждан России», - уверен член 
Совета по межнациональным от-
ношениям при Президенте Рос-
сии Богдан БезПАлько. 

На Украине до сих пор нет 
посла РФ, поэтому нарушают-
ся даже элементарные права 
наших граждан. А их родные 
подчас не знают, где сидят 
близкие. Люди мечутся и те-
ряют время, прежде чем пой-
мут, где нужно искать и как 
пытаться освободить. Вален-
тин Рыбин, получивший из-
вестность как адвокат «бойца 
ГРУ» сержанта Александро-
ва, сейчас защищает десятки 
граждан РФ, «потерявшихся» 
в Донбассе. Он вместе с отцом 
создал фонд правовой помо-
щи иностранцам на Украине 
«Одиссей». Благодаря этому 
Рыбин входит к гражданам РФ 
в камеры  СИЗО. Помогает не 
только юридически - ведь лю-
дям зачастую требуются пред-
меты гигиены, продукты и т. д.

МИД РФ направлял ноту, за-
прашивая данные о гражданах 
РФ в местах лишения свободы 
на Украине. Но точных цифр 
так и не получил. В  2016-м 
уполномоченный МИД России 
константин ДолГоВ подсчи-
тал, что в украинских тюрьмах 
сидит более 100 наших граж-
дан и более 130 предъявлены 
обвинения по политическим 
статьям в связи с конфликтом 
в Донбассе. С тех пор эта цифра 
только увеличилась. 

В СКР в апреле возбудили 
уголовное дело по фактам по-
хищения граждан РФ на востоке 
Украины в 2014-2015 гг.  На-
пример, по версии следствия, в 
декабре 2014 г. на блокпосту со-
трудники спецслужб Украины 
похитили 36-летнего волонтё-
ра, который оказывал помощь 
в восстановлении производства 
в ДНР и не воевал. Потом его 
осудили на 2 года за создание 
террористической группы. 

А пока по украинским 
 СИЗО разъезжают некие люди 
и «уговаривают» пленных под-
писывать документы о том, что 
они сами отказываются возвра-
щаться на родину и мечтают 
отбывать наказание в Незалеж-
ной. В обмен обещают быстро 
выпустить. Многие потеряли 
надежду и соглашаются на всё. 

Екатерина МИРНАЯ
Фото Михаила ВОСКРЕСЕНСКОГО/ 

РИА Новости

 8-13 леТ 
тюРьМы дАют 
НА уКРАИНЕ 
«СЕпАРАтИСтАМ».

пленники киевлага
почему украина не возвращает на родину граждан России?

БеСПРеДел

Во время обмена пленными в феврале 2015 г. 52 ополченца ДНР и ЛНР были обменены на 139 украинских 
военнослужащих. Граждан России украинская сторона в список обмена не включает. 

Главная вина Евгения Мефёдова в 
том, что он гражданин РФ.
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С прошлой недели моСков-
Ская программа реновации 
раСширилаСь до 5177 домов, 
и теперь начинаетСя период 
её практичеСкой реализа-
ции.

выйти можно  
в любой момент

3 октября президиум столич-
ного правительства утвердил 
изменения в первоначальный 
список домов, где их было 5144. 
4 дома из него исключены на ос-
новании решений общих собра-
ний собственников. 

В одном из них собрание 
состоялось тогда, когда в го-
роде ещё шло голосование по 
программе реновации, а в трёх 
собственники приняли свои 
решения уже после опублико-
вания его итогов. То есть вос-
пользовались правом выхода из 
программы, которое действует 
до момента заключения первого 
договора с жителями дома о пре-
доставлении новой квартиры.

Ну а 37 домов включены в 
программу реновации дополни-
тельно - тоже по итогам общих 
собраний собственников. Все 
они проводились, как требует 
закон, до 1 июля, пока ещё шло 
голосование. И протоколы их 
поступили в правительство го-
рода в срок - до 20 июля. Но за-
тем понадобилось время, чтобы 
провести по ним проверки - на 
основании постановления пра-
вительства Москвы № 497-ПП 
от 1 августа 2017 г.

Вообще-то протоколов об-
щих собраний поступило боль-
ше - 59. Однако в ходе проверок 
установлено, что в 22 домах бы-
ли нарушены требования отно-
сительно кворума участников 
собраний, необходимого коли-
чества голосов «за» или срока 
проведения. Поэтому включать 
эти дома в программу нельзя. А 
для включения 37 домов ника-
ких препятствий нет.

Таким образом, список до-
мов, включённых в программу, 
можно сказать, сформирован 

окончательно. Хотя право вы-
хода у собственников сохра-
няется (правда, понятно, что 
большого количества желаю-
щих нет). А вот войти теперь 
уже нельзя. 

текущий ремонт  
не отменяетСя 

С 1 августа 2017 г. собствен-
ники квартир в домах, которые 
были в списках программы, 
перестали платить взносы на 
капремонт. Теперь от них осво-

бодят и собственников допол-
нительно включённых домов. 

Но это не означает, что на 
эти пятиэтажки махнут рукой. 
У управляющих компаний по-
прежнему остаются обязательс-
тва поддерживать дома в надле-
жащем техническом состоянии, 
в том числе проводить текущие 
ремонты и другие необходимые 
работы. И это до тех самых пор, 
пока последние жильцы не по-
кинут их.

На стартовых площадках 
скоро начнётся строительст-
во, а в шоу-руме на ВДНХ уже 
оживлённо - люди хотят своими 
глазами увидеть, как будут вы-
глядеть новые квартиры в мо-
нолитных и панельных домах, 
построенных по программе, 
оценить отделку комфорт-клас-
са, остеклённые балконы и лод-
жии, благоустройство дворов - с 
велодорожками, спортивными 
и детскими площадками.

«Мы замучились вызывать 
аварийку, потому что без конца 
в доме забивается канализация, 
- рассказывает Сергей Петро-
вич из Северного Измайлова. 
- А в нашем подъезде вход в 
подвал, и запах стоит ужасный. 
Быстрее бы нас переселили».

«Конечно, такой ремонт - это 
прекрасно! Сантехника, плит-
ка, ламинат, - радуется Свет-
лана Петровна из Конькова. - 
Получается, что практически 
никаких затрат - въезжай да 
живи». 

въезжай да живи
Утверждены изменения в списке включённых в программу домов

РЕНОВАЦИЯ

в минувшую Субботу ор-
ганизаторы моСковСкого 
марафона приглаСили лю-
бителей бега пробежать не 
по аСфальту, а по леСным 
тропам.

рыжая Суббота

Со стороны это мероприя-
тие было просто загляденьем. 
Зелёно-багряные с золотом де-
ревья и оранжевые вкрапления 
в природные краски: курточки 
судей, нарезанные апельсины, 
облепиховый чай и рыжие, по-
хожие на лисичек, пёсики.

«В такую приятную погоду и 
с такой замечательной органи-
зацией бежать одно удовольст-
вие!» - в один голос признава-
лись участники.

«Мы решили дать людям 
возможность отдохнуть от ас-
фальта, - говорит директор 
Московского марафона Дмит-
рий ТАРАСОВ. - Бег по лугу, по 
пересечённой местности даёт 
совсем другие ощущения. На 
первый раз 600 бегунов, но вес-
ной их может быть до полутора 
тысяч - больше, к сожалению, 
эта площадка не позволяет».

Принять участие в кроссе 
могли все желающие от 18 лет, 
имея, конечно, соответствую-
щий врачебный допуск. В от-
личие от марафонов, здесь не 

было деления на кластеры, все 
стартовали с одной широкой 
стартовой линии.

Бег проходил по двухкило-
метровому кругу. Но дистан-
ции в зависимости от возраста 
и навыков делились - от 2 до 
8 км. По словам Д. Тарасова, 
профессионалов в кроссе были 
единицы. А в основном бежали 
люди, которые самостоятельно 
активно тренируются и посто-
янно улучшают свои персо-
нальные результаты.

Жизнь этого спортивного ме-
роприятия только начинается, а 
организаторы уже присматрива-
ются к новой категории участ-

ников. Им интересна молодёжь 
от 15 до 17 лет, прививать им 
вкус к спорту - дело благое.

шипы в помощь

«Мне очень понравилась ор-
ганизация, - говорит обладатель 
1-го места в категории «23-34» 
среди мужчин Алексей ПОПОВ. 
- Музыка, тусовка, веселье. Раз-
гружаешься и отдыхаешь. Я из 
Воронежа, приехал к друзьям и 
решил поучаствовать. Трасса в 
принципе интересная, поворо-
тов много и грязь из-за неболь-
шого дождичка - настоящий 
кросс, каким он и должен быть».

Алексей - легкоатлет между-
народного класса, один из не-
многих профессионалов. То, 
что окажется в лидерах, понял 
сразу, а вот прибежать первым 
помогло умение не сломаться 
морально, глядя, как «нажима-
ет» соперник. «Решил просто 
потерпеть, - признаётся он, 
- и выиграл». Сильному духу 
не помешало даже отсутствие 
шиповок - серьёзного и обяза-
тельного помощника в забегах 
по влажному грунту. 

Финишировавшую второй в 
той же категории, но среди жен-
щин Анастасию ЧЕЛЫШЕВУ 
подвёл именно этот момент. 

«Температура воздуха комфорт-
ная для кросса, - рассказала 
она. - А вот ноги из-за грязи и 
неудачно выбранной обуви ус-
тавали больше обычного. Моя 
соперница Анастасия КУЗНЕ-
ЦОВА пришла первой как раз 
благодаря шиповкам».

Слаженность современно-
го спортивного мероприятия 
во многом зависит от чётких 
действий волонтёров. «Я бы 
даже сказала, что нужна лю-
бовь к этому делу, - считает 
волонтёрский тим-лидер Еле-
на БАЗИЛЕВСКАЯ. - Я сама в 
прошлом спортсменка и люб-
лю позитив и командность. Мы 
поддерживаем бегунов своими 
улыбками и своей энергией, 

раздаём им стартовые паке-
ты и регистрируем. Я с мая в 
 команде марафона, и мне здесь 
очень импонирует ощущение 
семьи».

Кросс в Битцевском парке 
был первым - пробным. Но 
проба получилась удачной, и 
организаторы поняли, что пла-
ны проводить их здесь дважды 
в год реальны.

Наталья КОСЯКОВА

Бежать по лесу увлекательнее, чем по городским дорогам.  Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

вперёд, лиСьими тропами!

Генеральный директор 
фонда «Центр политических 
технологий» Игорь БУНИН: 

- Реновация 
- гигантский 
проект, кото-
рый требует 
очень много 
вложений, 
энергии, 

системно сти. Поначалу эту 
тему подхватили кандидаты от 
оппозиции и благодаря этому 
стали узнаваемыми. Но после 
достижения общественного 
компромисса она ушла из 
информационного поля ещё 
до выборов, а критика сошла 
на нет. 
Условия голосования, когда по 
итогам можно было не войти 
в программу, на мой взгляд, 
- очень демократичный шаг. 
Рассмотрение правительством 
протоколов общих собраний 
- тоже. В результате списки 
домов составлены по воле 
москвичей. Те, кто не хотел 
переселения, остались вне 
программы, остальные благо-
даря тому, что власть по мно-
гим пунктам пошла навстречу, 
а также открытому шоу-руму, 
где люди всё увидели своими 
глазами, поняли все плюсы 
реновации.

мнение  экСперта

Зарегистрироваться на 
кроссы «Лисья гора», кото-
рые пройдут весной и осе-
нью 2018 г., можно на сайте 
foxhillxc.org.

кСтати

 2 раза 
В ГОД бУДУТ 
ПРОхОДИТь КРОссы 
В бИТЦеВсКОм ЛесУ.

Субботний  кроСС

В шоу-рум ходят целыми семьями. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО

Наталья МАРИНА,
Илья РОСТОВЦЕВ
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на минувшей неделе в сми по-
явилась информация о том, 
что в москве пройдёт экспе-
римент по софинансированию 
Горожанами части медицинс-
кой помощи. 

реформаторы против 
пенсионеров

По данным СМИ, введе
ние соплатежей населения за 
медицинские услуги в рамках 
системы обязатель
ного медицинского 
страхования (ОМС) 
обсуждают прави
тельство и страховые 
компании. И опробо
вать новую схему на
мерены в Москве как 
в крупном регионе с 
развитой сетью мед
учреждений. «Речь 
может идти о перехо
де на лимитирован
ные гарантии, когда 
бесплатно начавше
еся лечение может 
закончиться платно, 
или о выделении некоторых мед
услуг из перечня бесплатных», 
 узнали журналисты. 

Надо сказать, что идея воз
никла не вчера. Её уже не пер
вый год активно продвигают в 
Научноисследовательском фи

нансовом институте. Например, 
предложить всем доплатить го
сударству необременительную 
сумму в 100 рублей за каждый 
приём врача в поликлинике. 
Правда, реформаторы забы
вают о том, что большая часть 
пациентов городских поликли
ник  пенсионеры. И для них 100 
рублей  возможность купить в 
магазине лишний раз батон и 
бутылку молока. Неужели нет 
иного способа залатать дыры в 
бюджете, кроме как вынимать 
изо рта кусок хлеба у самой не
защищённой части населения?

Похожие прогно
зы о неизбежности 
платежей населения 
регулярно делают и 
эксперты Высшей 
школы экономики. 
Мол, если денег в 
здравоохранении 
больше, чем сей
час, не станет, то 
граждане просто 
вынуждены будут 
платить за меди
цину. Ведь и ныне, 
как утверждают не
которые эксперты, 
до 40% медпомощи 

(по данным Счётной палаты, 
до 28,8%) оплачивается из ко
шелька пациентов. Но то рас
ходы добровольные или добро
вольнопринудительные. Если 
же такую практику прописать в 
законе, то о праве на бесплатную 

медпомощь можно будет вообще 
забыть. 

зачем платить дважды?

И уж совершенно непонят
но, почему мы должны платить 
за медицинскую помощь дваж
ды. Ведь бесплатной медицина 
у нас называется очень услов
но. Все работающие граждане 
сегодня и так отдают 5,1% от 
зарплаты на обязательное ме
дицинское страхование. А вся 
медпомощь оплачивается на 
80% из средств фонда ОМС, 
которая включает отчисления 

с зарплат и взносы регионов 
за неработающее население. 
Остальные 20%  деньги ре
гиональных и федерального 
бюджетов. Может, их надо ра
циональнее использовать, а не 
перекладывать решение про
блемы на заболевших? 

Ранее возникали и другие но
вации на эту тему  например, 
ограничить число бесплатных 
приездов «скорой» 4 вызовами 
в год. Но такие эксперименты 
противоречат главной идее ме
дицины  помогать людям, со
хранять им жизнь и здоровье, 
а также Конституции РФ, по 

которой неоказание медпомо
щи больному расценивается как 
уголовное преступление (ст. 124 
УК РФ). И подобные нововведе
ния не раз опровергал Минздрав 
РФ. Однако авторы реформы 
периодически пытаются вновь 
протолкнуть свои идеи в жизнь. 

не залезать в карман 
больным

Эффективно использовать 
средства в здравоохранении 
можно путём грамотного уп
равления больницами и поли
клиниками, не привлекая на
селение к оплате медицинской 
помощи и не ограничивая её 
доступность. Например, мож
но развивать дистанционные 
формы контроля за состоянием 
пациента, использовать элек
тронные услуги, телемедици
ну. Всё это поможет сократить 
ненужные затраты на отрасль, 
не залезая в карман пациентам. 
Неслучайно в Москве сейчас 
создаётся кадровый резерв мо
лодых главврачей, управленцев 
нового поколения. Они будут 
призваны решить в том числе 
и эту задачу  как предоставить 
пациенту максимально возмож
ную помощь за максимально 
короткий срок. Бесплатно, то 
есть по полису ОМС. 

Свою пози
цию по поводу 
узаконивания 
платных мед
услуг однознач
но высказал 
и мэр Москвы 

Сергей СОБЯНИН: «В СМИ 
появилась информация о яко
бы планируемом проведении 
эксперимента по совмещению 
ОМС и платной медицины. Ни
каких экспериментов на здоро
вье москвичей мы проводить не 
собираемся и не допустим».  

За 30-40% медпомощи пациенты уже платят сами.  Фото PhotoXPress 

эксперимента не будет
Сообщения о введении в столице платежей за медицинские услуги не подтвердились

ПРОВЕРКА  СЛУХА

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

конСтитуция 
рФ даёт 
право 
вСем на 
беСплатную 
медпомощь. 

�

на прошлой неделе на те-
лефоны москвичей стали при-
ходить вот такие СмС: «всем, 
кто ездит на автомобилях! в 
светофорах - пиксельные каме-
ры (были установлены ночью 1 
и 2 октября в центре города, а 
также в Сао, вао, Зао, юао, 
Зелао). С 5 октября начали фик-
сировать переезд стоп-линии 
на светофорах. нарушителям - 
штраф в 800 рублей (коап ст. 
12.12). 7 и 8 октября подклю-

чат все остальные светофоры в 
Свао, ювао, троицке, юЗао. 
там нарушения начнут фикси-
ровать с 10 октября».

центр организации дорожно-
го движения опроверг инфор-
мацию и заверил, что «никакие 
скрытые камеры в светофоры 
встраиваться не будут. все ком-
плексы, применяемые в москве, 
хорошо видны, установлены на 
опорах и консолях. места уста-
новки определены Гибдд». 

кстати
«светофоры-шпионы» - это утка
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«Мы должны быть лучшиМи 
во всёМ», - считает генераль-
ный директор олиМпийского 
коМплекса «лужники» алек-
сандр пронин.

И по этой причине каждый 
объект (Большая спортивная 
арена, Ледовый центр или Тен-
нисный Клуб), который откры-
вается после реконструкции 
или появляется впервые на тер-
ритории, будет флагманским.

наМ бакланы не страшны

- Александр Николаевич, с ка-
кими известными стадионами 
можно сравнить наши «Лужни-
ки»? 

- Размера-
ми Большая 
с п о р т и в н а я 
арена похожа 
на Берлинский 
стадион.  Но 
он «мёртвый», 

у нас площадка живая. Или 
вот Wembley в Лондоне - уни-
кальный. Наверное, единс-
твенный в мире прибыльный. 
Его руководитель приезжал в 
Москву. И сказал, что такого 
олимпийского комплекса, как 
у нас, нигде не видел. Вот и мы 
относимся к нему как к жем-
чужине. Так было и раньше 
(вспомните, чемпионат мира 
по лёгкой атлетике-2013 про-
шёл только (!) в «Лужниках», 
больше не потребовалось ни 
одной площадки). Так будет в 
будущем. А стадион обновил-
ся, получил вторую жизнь. Как 
это говорится - чтобы не стоять 
на месте, надо быстро бежать? 
Так вот сейчас весь олимпий-
ский комплекс очень быстро 
«бежит», перестраивается, при-
спосабливается к новым вея-
ниям жизни. Знаете, сколько 
появилось новых активностей? 
Ещё лет 20 назад ролики были 
роскошью. А теперь - ворк-аут 
(занятия на тренажёрах на све-
жем воздухе) - дело привычное. 
Вот и зиплайн (вид тарзанки - 
скоростной спуск), и вейкбор-
динг (вид спорта, сочетающий 
элементы воднолыжного сла-
лома, акробатику и прыжки), и 
флоурайдинг (аналог сёрфинга) 
уже вовсю развиваются.

- Чтобы вырастить «анг-
лийский газон», требуется, как 
известно, 300 лет. Газон на по-
ле «Лужников» вырастили за 

несколько недель. 
Выдержит ли он 
нагрузку во время 
игр - например, чем-
пионата мира по 
футболу-2018?

- Вот и проверим 
скоро. (Смеётся.) 
11 ноября в «Луж-
никах» пройдёт 
тестовый матч. На-
ша сборная будет 
играть с... пока не 
скажу с кем. Но это 
будет очень извест-
ная в мире команда! 
Мы рассчитываем, 
что соберётся 40-50 
тыс. зрителей. То 
есть стадион будет 
заполнен больше 
чем на половину.  

Вообще газон - 
сложная инженер-
ная система с обо-
гревом, дренажом, 
обдувом. Траве, 
чтобы расти, сол-
нышко нужно, по-
этому для неё закуплено специ-
альное освещение. Уверен, наш 
газон, который входит в пятёр-
ку лучших в мире, сюрпризов 
не преподнесёт. Его Ф ИФА 
проверяла.

- А крыша прочная? Вот кры-
шу «Зенит-Арены» в Петербурге 
бакланы проели.

- Знаете, бакланы ныряют на 
глубину до 20 метров. Китайцы 
их в рыбной ловле используют, 
колечко только на клюв наде-
вают, чтобы добычу не глотали. 
Эти птицы нам не угрожают, у 
нас их просто нет. (Смеётся.) 

Если серьёзно, наша крыша 
- современное прочное покры-
тие, которое свет пропускает. И 
очень лёгкое, потому что тяжё-
лые конструкции опасно бы-
ло навешивать над зрителями. 
Нам ни бакланы не грозят, ни 
непогода, все места накрыты. 
И вообще Большая спортивная 
арена стала более удобной: со 
всех мест хорошая видимость. 
Есть теперь и скай-боксы (VIP-
ложи).

- И их можно арендовать, 
скажем, на год? 

- Почему бы и нет. Со време-
нем, думаю, станет возможным. 
О прибыльном Wembley я уже 
упомянул, так вот основа их 
бизнеса - такие ложи. Директор 
Wembley мне рассказывал, что 
один знакомый два года в очере-
ди стоял, чтобы арендовать ло-
жу. Зачем? Бизнесмены исполь-
зуют их как удобное место для 
переговоров - второй офис, если 
хотите. Там постоянно какие-то 
спортивные события происхо-
дят. Они - фон переговоров или 
встреч с друзьями.

живые «лужники»

- Что будет у нас в «Лужни-
ках» после чемпионата мира?

- Вы спрашиваете, не пре-
вратится ли арена в музей? Это 
вопрос один из самых сложных. 
Мы с РФС проговаривали, что 
здесь будет сборная играть, клу-
бы известные (ЦСКА со «Спар-
таком», например) меряться 
силами тут станут. Футбол 
развивается, многие матчи уже 
собирают 50-60 тыс. зрителей, 
они тоже у нас будут проходить. 

Провели мы переговоры и с 
ведущими агентствами, кото-
рые привозят артистов. Кон-
церты мегазвёзд здесь не ис-
ключены. Это же единственная 
площадка в Москве, рассчитан-
ная на 81 тыс. зрителей. В ско-
ром времени здесь заработает 

экскурсионный 
центр «Легенды 
Лужников». У 
нас же смотро-
вая площадка 
самая длинная 
в мире - про-
менад в 1 кило-
метр прямо по 
крыше «Лужни-
ков» проходит. 
Оттуда потря-
сающие виды 
на Московский 
у н и в е р с и т е т , 
Новодевичий 
монастырь, не-
боскрёбы «Мос-
ква-Сити», а по 

пути можно будет и в 
раздевалки заглянуть, 
где футбольные звёзды 
переодеваются. 

- В том же Wembley 
каждые полчаса ком-
плектуются группы и 
идут стадион осматри-
вать. 

- Да, но им-то боль-
ше нечего предложить, 
а у нас и канатная доро-
га есть, и Аллея славы, 
где собраны памятни-
ки звёздам советского 
спорта. Я думаю, вари-
антов развития терри-
тории всего комплекса 
более чем достаточно.

А в скором времени 
«Лужники» будут готовы при-
гласить всех любителей экстрима 
на прогулку по крыше стадиона. 
Маршрут пройдёт по специаль-
ным настилам, проложенным 
прямо по кровле арены. Для бе-
зопасности посетителей приду-
мана страховка, похожая на ту, 
что используют верхолазы. Кста-
ти, подобный проект успешно 
функционирует на Мюнхенском 
олимпийском стадионе. А самые 
смелые смогут завершить такую 
прогулку «Полётом ласточки» - 
спуском со смотровой на зиплай-
не со скоростью 35-40 км/ч.

клубная жизнь

- Какие объекты ещё не от-
крыты на территории олимпий-
ского комплекса?

- Достраиваются Центр худо-
жественной гимнастики, Центр 
водного спорта. Там заработа-
ют секции, СПА, рестораны. В 
строящемся Ледовом центре то-
же можно будет и в хоккей по-
играть, и в бане попариться. В 
этом году мы начнём возводить 
Теннисный Клуб. Он станет 
самым большим в Европе. Мы 
откроем там и образовательные 
кружки. Ведь чем заняты роди-
тели? Мечутся с детьми между 
секциями, стараются, чтобы 
и спортом они занимались, и 
английский, например, учили. 
Почему не предоставить им это 
в одном месте?  

Мы хотим, чтобы в «Луж-
никах» не только професси-
ональным спортсменам бы-
ло удобно и интересно, но и 
обычным людям, любящим 
спорт и ведущим здоровый 
образ жизни. Чтобы они мог-
ли прийти позаниматься тем, 
чем им нравится: в теннис по-
играть, повеселиться с детьми 
на детских площадках, прока-
титься на другой берег реки по 
канатной дороге, поплавать, 
побегать и попрыгать у нас 
на легкоатлетических стади-
онах. А ребята после работы 
смогут прийти и в футбол 
поиграть на тренировочном 
поле. Для этого мы специаль-
ное мобильное приложение 
для смартфонов разрабаты-
ваем: скачал его на телефон, 
забронировал удобное время 
и пришёл в назначенный час 
мяч погонять. Понимаете, мы 
задумали превратить «Луж-
ники» в большой клуб, куда 
каждый мог бы прийти с се-
мьёй и найти себе занятие по 
душе. Можно хоть целый день 
у нас провести - территория 
способна принять до 400 тыс. 
человек! 

Теннисный Клуб начнут строить в этом году. 

Ледовый центр будет готов в 2019 году.  

«лужники» обзаведутся сеМьяМи
Какие перемены ждут территорию олимпийского комплекса?

ОБРАЗ ЖИЗНИ

 400 
тыс. человеК 
может вместить 
весь КомплеКс.

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru
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видели северное сияние? А 
великую улицу? хотите по
смотреть нА кремль, когдА 
он был белокАменным, или 
рАссмотреть вблизи квАд
ригу АполлонА нА большом 
теАтре?

Значит, вам в «Зарядье»! За 
месяц работы парка посетите-
ли заглянули во все павильоны, 
понакупили в сувенирном ма-
газине спилс-карты РФ (гео-
графический пазл на магнитах, 
который интересно собирать 
вместе с друзьями) и арт-от-
крытки с «Московским алфа-
витом».  

«мАшинА времени»

«Десятый век. На берегах рек 
Москва и Неглинная живёт пле-
мя вятичей. Поселение окружа-
ют непроходимые леса, которые 
дают защиту, кров и пропита-
ние», - вещает густой бархатный 
голос в большом круглом зале 
«Медиацентра». Это место по-
хоже на кинотеатр, но экраны, 
транслирующие изображение, 
не только на стенах, ещё и на 
полу. Вместе с директором парка 
«Зарядье» Павлом Трехлебом 
мы стоим в центре зала. 8-ми-
нутная история Москвы завора-
живает.

«4 апреля 1147 г.: Ростово-Суз-
дальский князь Юрий Долгорукий 
приглашает на пир союзника и 
друга, князя Новгород-Северско-
го Святослава Олеговича с сыном. 
От первого упоминания этого 
пира в Ипатьевской летописи 
и ведётся история Москвы». И 
«Машина времени» несётся по 
эпохам: деревянный, белокамен-
ный, привычный нам Кремль 
цвета красного кирпича. 

Горящие здания города в 
ночь с 14 на 15 сентября 1812 г. 
Первый в России двухэтажный 
троллейбус, но время показало, 
что одноэтажные более устойчи-
вые. От парада 7 ноября 1941 г. 
мурашки. А сразу после войны 
начинается строительство высо-
ток, больше всего этажей долж-
но быть у той, что появилась бы 
в Зарядье. Но в 1960-е гг. на её 
стилобате вырастает гостиница 
«Россия». «Но и эта эпоха закон-
чилась. Век XXI. Итак, история 

нового Зарядья начинается. Добро 
пожаловать!»

- Павел Сергеевич, сколько че-
ловек в день проходит через парк?

- Сразу после открытия у нас 
было до 100 тыс. человек в вы-
ходные. В рабочие - 35 тыс. в 
день. Если погода дождливая - 
до 20 тыс. в будни.  

- Большинство приходят сде-
лать селфи на Парящем мосту?

- И мы с коллегами сфото-
графировались! Там же очень 
красиво и абсолютно безопас-
но. Смотровая площадка может 
выдержать примерно 4 тыс. че-
ловек. В «Медиацентре» тоже 
много посетителей. На «машине 
времени» за сентябрь прокатились 
9 тыс. человек. 

Недавно у нас открылась 
первая выставка - «Русская 
Арк тика». Посвящена она исто-
рии освоения одного из самых 
удалённых регионов Земли. Экс-
позиция будет работать до сере-
дины февраля. Так вот на неё в 
первые дни пришли 1800 человек. 
В том числе наши юные посети-

тели, которым интересно уви-
деть своими глазами северное 
сияние, точную копию палатки 
знаменитого исследователя Арк-
тики Ивана Папанина, узнать о 
животных Заполярья, побывать 
внутри яранги - жилища народов 
Севера из оленьих шкур. Каждый 
желающий сможет попробовать 
себя в роли радиста - передать 
сообщение, воспользовавшись 
азбукой Морзе и специальным 
оборудованием. 

Ну и конечно, все посетители 
любят «Полёт над Москвой» - 
виртуальный тур по главным 
достопримечательностям. Вы 
летали? Нет? Так полетели...   

пристегнулись, 
полетели!

Заходим ещё в один кинозал 
с полусферическим экраном и с 
39 подвижными креслами перед 
ним. Дружелюбные молодые люди 
внимательно следят, правильно ли 
мы пристегнулись. Свет гаснет, 
кресла приходят в движение. И 
если в «Машине времени» я очути-
лась внутри города, здесь мегапо-
лис оказался подо мной, как если 
бы я смотрела на него из корзины 
воздушного шара. За восемь минут 
полёта кажется, что ещё немно-
го... и заденешь ногой колокольню 
Ивана Великого или окажешься 
на крыше одной из башен Сити. 

- Сколько раз вы уже «полета-
ли» над Москвой?

- Поверьте, каждый раз захва-
тывающе... А гости совершили 
7800 полётов за сентябрь. В дека-
бре можно будет с ветерком про-
нестись над Россией. В этом же 
кинозале гости «Зарядья» смогут 
совершить и путешествие по всей 
стране. Перед глазами зрителей 
возникнут: действующий вулкан 
Ключевская сопка на Камчат-
ке, Родина-мать на Мамаевом 
кургане, Столбы выветривания 

Маньпупунёр - геологический 
памятник в Коми. От мировых 
аналогов наш кинотеатр отли-
чается уникальным контентом, 
созданным специально для пар-
ка. А на территории павильона 
«Заповедное посольство» начал 
работать лекторий.  

- Пока шла к вам, видела много 
детей школьного возраста. Кто-
то спешил на занятия, кто-то 
гулял и считал шаги от одного 
павильона до другого...

- Могу сказать, что тропиноч-
ная сеть, к примеру, у нас 9 км. 
Предположим, что в метре четы-
ре детских шага. Значит, по тро-
пинкам ребёнок может совершить 
36 тыс. шагов! 

А для детей у нас очень мно-
го активностей. Например, 
п одземный музей «Зарядье». 
Он спрятан в переходе от пар-
ка к набережной. Спустившись 
по лестнице, можно увидеть 
фрагмент Китайгородской сте-
ны XVI в. В полу в стеклянной 
витрине прямо под ногами пред-
ставлены фрагменты мостовой 
древней московской улицы Ве-
ликой. Внутри археологичес-
кие находки, обнаруженные на 
территории Китай-города и при 
строительстве самого парка, - 
предметы одежды, вооружения, 
глиняные игрушки. А также 
3 D-модель берестяной грамоты. 
Там побывали 9 тыс. посетителей.

Есть Флорариум - оранже-
рейный комплекс. Все растения 

там существуют без почвы бла-
годаря специальным аэропон-
ным у становкам, по которым 
подаётся питательный раствор 
к корневой системе. Такие уста-
новки используются в сельском 
хозяйстве и в космических про-
граммах. Сейчас во Флорариу-
ме произрастает более 500 видов 
растений. 

С 15 октября начинает рабо-
тать детская медиастудия. В день 
открытия посетить её можно 
бесплатно по предварительной 
записи. Впоследствии обучение 
для ребят в возрасте от 5 до 18 
лет станет платным. До конца 
октября там пройдёт несколь-
ко коротких обучающих курсов. 
Уверен, что занятия в медиа-
студии помогут детям раскрыть 
таланты и определиться с выбо-
ром профессии.

круглосуточно 
безопАсно

- Планировалось, что « Зарядье» 
будет работать круглосуточно.

- На мой взгляд, определён-
ный технический перерыв сей-
час парку необходим, особенно 
после выходных, когда в нём бы-
вает большое количество людей. 
Поэтому каждый понедельник 
вход в парк с 14.00. 

- Ночью в любом парке 
н ебезопасно...

- У нас 65 постоянных постов 
охраны Росгвардии (64 работают 
круглосуточно). Плюс дополни-
тельные пешие патрули полиции 
и установленные камеры видео-
наблюдения.

- Раз посетителей очень много, 
может, вход сделать платным? 

- Даже не думаем об этом. 
Это противоречит концепции 
открытого общественного про-
странства, доступного для всех.  

А вот за активности внутри 
павильонов плата, конечно, 
взимается. Обслуживание и 
эксплуатация высокотехно-
логичного оборудования, ко-
торым оснащён парк, требуют 
немалых средств. Зарплата со-
трудников должна соответство-
вать уровню их квалификации. 
Плюс энергозатраты медиа-
комплексов, которые работают 
непрерывно в течение дня. Вы 
же понимаете, что стоимость 
билетов складывается из мно-
гих факторов. И со временем 
серьёзную долю расходов на 
содержание парка мы станем 
покрывать именно за счёт вне-
бюджетных источников, чтобы 
сократить затраты города на его 
содержание. 

- О каких внебюджетных 
источниках идёт речь помимо 
а ттракционов? 

- О парковке (она скоро от-
кроется), кафе и ресторанах, 
которые сданы в аренду. Всё это 
в совокупности позволит парку 
развиваться дальше, создавать 
что-то новое, необычное, тем 
самым привлекая всё больше 
посетителей в «Зарядье».

Парящий мост может выдержать 4 тыс. человек. Фото из социальных сетей

где укрылось племя вятичей
«Зарядье» предлагает взлететь над городом, погрузиться в историю и увидеть технологии будущего 

ИСПЫТАНо НА Себе

 36 тысяч 
ШАГОВ МОГут 
ПРОЙтИ детИ ПО 
тРОПИНКАМ ПАРКА.

Екатерина 
БЫЧКОВА,

E.Bychkova@aif.ru
В рабочие дни в «Зарядье» приходит до 35 тыс. человек.   
 Фото Эдуарда КудРЯВИЦКОГО
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В 2018 году В российских 
школах планируется запус-
тить проект профессиональ-
ного тестироВания для уча-
щихся с 5-го по 9-й класс, 
который поможет ребятам 
определиться с Выбором бу-
дущей специальности. 

Вечный вопрос - кем быть - 
сегодня решить не так сложно, 
как кажется. У нас активно 
развивается движение «Моло-
дые профессионалы» (WorldSkills 
Russia), и в нём уже принимают 
участие сотни тысяч россий-
ских школьников и студентов. 
О том, как меняется имидж ра-
бочих профессий в нашей стране 
и достойно ли выглядят наши 

молодые профес-
сионалы на фоне 
своих коллег со 
всей планеты, 
«АиФ» рассказа-
ла заместитель 
гендиректора 

по организации чемпионатов по 
стандартам WorldSkills К арина 
САЛИКОВА.

портрет на фоне мира

- К движению WorldSkills мы 
присоединились недавно, но наши 
мастера уже занимают призо-
вые места на состязаниях ми-
рового уровня. Юноши и девушки 
такие талантливые, что иначе 
и быть не могло?

- Россия влилась в WorldSkills 
всего пять лет назад. Конечно, на 
первых состязаниях (это было 
в 2013-м в Лейпциге) мы толь-
ко присматривались, как всё 
устроено, в чём мы можем себя 
показать, а где нужно ещё поду-
читься. Особых достижений у 

нас тогда не было, но по крайней 
мере мы вошли в это сообщест-
во. А на мировом чемпионате в 
Сан-Паулу, который проходил в 
2015-м, мы уже добились неко-
торых успехов. Правда, это были 
не призовые места, а медали за 
мастерство (компетенции - рес-
торанный сервис, мехатроника, 
поварское дело, парикмахерское 
искусство и др.), но это в любом 
случае весьма высокая оценка 
профессионализма. Мы заняли 
тогда 14-е место в общем зачёте, 
обойдя, между прочим, страны, 
которые принимают участие в 
движении WorldSkills по 30 лет 
- США, Канаду, Швецию, Ита-
лию. А год назад на европейс-
ком чемпионате в Гётеборге мы 
взяли 5 медалей по основным 
компетенциям и 11 медалей 
за профессионализм. Это от-
личный показатель, и выросли 
мы довольно быстро: 2013 год 
(Лейпциг, мировой чемпионат) 
- российская сборная заняла 41-е 
место в общем зачёте, 2015 год - 
14-е место, 2016-й (европейские 
состязания) - 1-е место.

- Через несколько дней в Абу-
Даби стартует мировой чемпи-
онат WorldSkills International. 
Что ждёт российскую команду?

- Мировой чемпионат вклю-
чает в себя программу из 52 ком-
петенций, и мы принимаем 
участие в каждой. Конечно, 
не во всех профессиях займём 
призовые места, но старать-
ся будем. Наша национальная 
сборная тренируется 14 недель 
в году. Тренировки проходят по 
всему миру, распределяясь та-
ким образом, чтобы конкретным 
профессиям ребята могли обу-
чаться в тех регионах и областях, 
где данная компетенция особен-
но сильна. Это затратно, но мы 
понимаем, что растим настоя-
щих мастеров, которые потом 
передадут свои знания другим 
людям, принесут эти знания в 
колледжи, непосредственно в 
систему образования. Кроме 
того, вчерашние студенты сами 
становятся экспертами, хорошо 
разбирающимися в международ-
ных стандартах профмастерства.

В очередь  
за победителями

- В каких специальностях мо-
лодые мастера из России способ-
ны превзойти всех?

- Если судить по результатам 
недавнего европейского чемпи-
оната, то наши ребята делают 
успехи в профессиях, которые 
сегодня наиболее востребова-
ны. Например, на европейском 
чемпионате мы завоевали две зо-
лотые медали в компетенциях 
«электроника» и «холодильная 
техника и системы кондицио-
нирования», две серебряные на-
грады в графическом дизайне и 
мобильной робототехнике и тре-
тье место в сетевом и системном 
администрировании. Много на-
град в электросварке, строитель-
стве, гостиничном и медицин-
ском сервисе, парикмахерском 

искусстве, технологии 
моды, флористике. То 
есть это специальности, 
с которыми мы сталкива-
емся ежедневно, которые 
делают нашу жизнь ком-
фортной и красивой.  

- А есть профессии чис-
то «русские»?

- Есть, но состяза-
ния по ним проводятся 
только на национальном 
уровне - как раз в силу 
их специфических осо-
бенностей. Так, в про-
грамму мирового чемпи-
оната, как мы говорили, 
входят 52 профессии, а 
в национальном фина-
ле, прошедшем весной в 
Краснодаре, их было 113. 
Например, такие компе-
тенции, как «осетинские 
пироги» или «печное де-
ло», кажется, могут при-
годиться только у нас.

- Как складывается 
судьба победителей со-
ревнований?

- За них не надо волноваться, 
они отлично трудоустроены - 
как раз потому, что являются 
прекрасными мастерами своего 
дела. Например, после соревно-
ваний в Сан-Паулу «Росатом» 
забрал себе всех победителей. 
Эта компания позиционирует 
себя как «корпорация талан-
тов», заинтересованная в том, 
чтобы там работали только луч-
шие кадры. Такого же вектора 
придерживается «Ростех», при-
сматриваясь к нашим ребятам. 
Ещё пример: победительница 
европейских соревнований в 
компетенции «поварское дело» 
сегодня работает у одного из са-
мых знаменитых московских 
рестораторов. Другой девуш-
ке, победившей в компетенции 
«бухгалтерское дело», сразу же 
после вручения награды пред-
ложили возглавить в одном из 
регионов крупную компанию, 

которая сегодня уже имеет не-
сколько филиалов. А медалист 
в специальности «ювелирная 
обработка» открыл своё дело, 
создал бренд и теперь успешно 
работает в собственной мастер-
ской. 

Водитель и токарь  
как экзотика

- Есть ли в программе состя-
заний профессии, неактуальные 
сегодня, но имеющие будущее?

- Конечно, вот, например, 
ремесло кузнеца сохраняется, 
но скорее как экзотика, его про-
дукция - ручная работа, раритет. 
То же печное дело всё ещё необ-
ходимо, но далеко не в прежних 
масштабах, сегодня это уже не 
вопрос отопления жилья, а ско-
рее баловство. Постепенно от-
мирают профессии станочников 
- токарей, фрезеровщиков и так 
далее. Станки переходят на про-

граммное управление - сегодня 
производству нужен уже не то-
карь, умеющий читать чертежи 
и делать замеры, а оператор, за-
дающий станку программу, по 
которой машина сама создаст 
деталь. Также не имеет будущего 
профессия водителя автотран-
спорта, его заменит автопилот. 
Уже сейчас вовсю развивается 
компетенция «управление бес-
пилотными летательными ап-
паратами», ведь со временем 
появятся и беспилотные транс-
портные средства. К этому на-
до быть готовым и относиться 
спокойно.

- А присутствуют ли в дви-
жении WorldSkills специальнос-
ти, которые только набирают 
обороты?

- У нас есть целый блок таких 
компетенций, мы называем их 
future skills - профессии буду-
щего. Это, например, блокчейн, 
стратегический менеджмент, то 
есть компетенции, в которых 
есть экономическая потреб-
ность, но пока не сформирован 
внятный запрос и нет конкрет-
ных правил экспертной оцен-

ки. Однако понятно, что 
шаги в эту сторону уже 
начались, и мы стараем-
ся заранее подготовить-
ся к появлению этих 
профессий будущего. 

- Отношение к сред-
нему специальному об-
разованию меняется на 
глазах: ещё недавно вы-
пускники школ поголовно 
стремились в вузы, сегод-
ня этот поток не такой 
плотный. 

- Судите сами: когда 
мы только начинали ра-
ботать, количество со-
стязаний молодых про-
фессионалов в стране 
насчитывало несколько 
десятков, а сегодня счёт 
идёт на тысячи, мы не 
успеваем их посещать. 
Раньше на нас смотрели 
с опасением - что же это 
за соревнования такие? 
А теперь в движение 
влились все регионы, 

понимая, что это обновление 
материально-технической базы 
(не будут же дети учиться на ус-
таревшем оборудовании) и вклад 
в собственные кадры. Они учат 
детей, которые позже становят-
ся отличными мастерами и не 
уезжают из родных мест. Гло-
бальная цель WorldSkills - попу-
ляризация рабочих профессий. 
Кстати, после национального 
российского финала WorldSkills 
59% ребят - выпускников школ 
пошли учиться не в вузы, а в 
колледжи. Они выбрали рабо-
чие профессии. И молодёжь 
сегодня рассуждает правильно: 
становясь профессионалом, я, 
во-первых, могу больше зарабо-
тать на предприятии, а во-вто-
рых, имею возможность открыть 
собственное дело, и мои рабочие 
руки меня отлично прокормят. 

Екатерина БЫЧКОВА, 
Елена ВОРОНОВА

Фото worldskills.ru

Студенты колледжей могут построить дом не только на соревнованиях.

Готовить может каждый, но не каждого пригла-
шают на работу в дорогой ресторан.

ПРОФОРИЕНТАЦИЯ

 2000  
соревнований
по мастерству 
проходит в рФ 
ежегодно.

требуются упраВляющие 
беспилотниками

За несколько лет наша страна догнала лидеров движения WorldSkills 
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14, 21 и 28 октября на пло-
щадках московских коллед-
жей пройдут мастер-классы, 
квесты и презентации для 
школьников и их родителей. 

Дни открытых дверей «Сто 
дорог - одна твоя» - масштабный 
городской проект для тех, кто 
хочет получить первые профес-
сиональные навыки.

испытано на себе

В Техническом пожарно-спа-
сательном колледже им. Мак-
симчука будут тренироваться 
в надевании боевой одежды и 
работать с лазерной мишенью.

Колледж лёгкой промышлен-
ности на мастер-классах позна-
комит с миром дизайна.

В Экономико-технологичес-
ком колледже № 22 раскроют 
кулинарные секреты.

Научиться диагностировать 
основные системы автомобиля 
и освоить азы управления гру-
зоподъёмными механизмами 
башенных кранов приглашает 
Московский автомобильно-до-
рожный колледж им. Николаева.

А в Политехническом кол-
ледже им. Овчинникова школь-
ники попробуют создать модели 
электрообеспечения в доме и 
увидеть в действии законы элек-
тромагнетизма. Регистрация на 
эти и другие мероприятия до-

ступна на сайте spo.mosmetod.
ru/prof-day.

от карандаша до ракеты

Московские колледжи - это 
высокотехнологичные профес-
сиональные образовательные 
учреждения. В некоторых из них 
учащихся готовят к профессиям, 
которые только появляются на 
рынке труда, но за выпускника-
ми уже выстраивается очередь из 
работодателей. 

Студенты Политехническо-
го колледжа им. Годовикова, 
например, точно не останутся 
без работы - востребованность 
в кадрах настолько велика, что 
будущие выпускники распре-
делены вплоть до 2020 г. Заяв-
ки - от Министерства обороны, 
авиастроительной корпорации 
«МиГ» и др. Сразу после завер-
шения обучения молодые спе-
циалисты получают зарплату от 
30 до 50 тыс. рублей.

В лаборатории «Инженерия 
космических систем» модели-

руют полёты летательных аппа-
ратов. Обучение воспроизводит 
полный цикл - от проектирова-
ния спутника до приёма сиг-
налов из космоса. Полностью 
имитируются условия труда на 
производстве: ребята работают с 
высокоточной техникой в белых 
халатах, шапочках, бахилах и ан-
тистатических перчатках.

Открыта подготовка по спе-
циальности «производство лета-
тельных аппаратов». В этом году 
впервые произвели набор на обу-
чение операторов беспилотного 
летательного аппарата. В других 
образовательных учреждениях 
по этому направлению пока ра-
ботают на уровне кружков.

У колледжа подписан договор 
с Московским авиационным ин-
ститутом: профессора МАИ чи-
тают лекции, ребята могут поль-
зоваться вузовской библиотекой.

Новейшее оборудование кол-
ледж закупил для лаборатории 
«Нейротехнологии». Квадро-
коптером и роботом или пер-
сонажем компьютерной игры 
студенты управляют с помощью 
своих эмоций - счастья, гнева, 
страха. Технология управления 
объектами без мышечных уси-
лий основана на регистрации 
и расшифровке электрической 
активности мозга, поэтому на 
занятиях включены энцефалог-
рафы, а на головах учащихся на-
деты шлемы. 

Чтобы физики не скучали без 
лириков, в лаборатории живёт 

робот с узнаваемыми 
бакенбардами Пуш-
кина. Он тоже уп-
равляется через ней-
рошлем. «Александр 
Сергеевич» в зави-
симости от задания 
хмурится, улыбается, 
вещает о Лукоморье и 
жестикулирует.

Несмотря на тех-
нологии будущего, 
тут отдают должное и 
пользе обычного ка-
рандаша. «У нас очень 
большой курс черче-
ния, есть чертёжный 
кружок, - рассказыва-
ет директор Политех-
нического колледжа 
им.  Годовикова Сер-
гей  МИХАЙЛОВ. - 
В кабинете стоит 
старый кульман, 
лежат карандаши. 
Черчение на бумаге 
(как и любая работа с 
карандашом) разви-
вает голову. Но и на 
компьютере, безусловно, ребята 
тоже чертят».

В колледже регулярно появ-
ляются школьники. Пятиклас-
сники, например, на уроках 
технологии изучают материа-
лы или в кружках собирают из 
конструктора квадрокоптеры. 
Старшекласс ники соседствуют 
в лабораториях со студентами - 
конструируют ракеты и в нейро-
шлемах управляют объектами. 

Кстати, московским школь-
никам предоставлена уникаль-
ная возможность совмещать 
обучение в школе и занятия в 
колледже: одновременно с ат-
тестатом они получают свиде-
тельство о профессиональной 
подготовке. Так работают 52 сто-
личных колледжа, а осваивают в 
них 135 профессий.

Маргарита Мельникова
Фото автора

Робот «Пушкин» в зависимости от задания 
хмурится, улыбается, вещает о Лукоморье 
и жестикулирует. 

«пушкина» без нейрошлема не поймёшь
В колледжах города учат профессиям будущего

ПРОФЕССИЯ

 135 
специальностей 
можно получить 
В 52 колледжах. 

строить планы на выходные 
стало проще. к москвичам 
вернулись «исторические 
субботы» - образовательный 
проект бесплатного посеще-
ния ряда музеев.

группой или по одному

«Особенность «Историчес-
ких суббот» в их общедоступ-
ности, - подчёркивает мето-
дист Центра патриотического 
воспитания и школьного спорта 
Анна ВЕРЖАЕВА. - Зарегист-
рироваться на экскурсии могут 
группы школьников, семьи с 
детьми, но можно прийти и 
одному».

«Я сегодня пришла сама, 
дочка пока слишком малень-
кая, в следующий раз придём 
с мужем, - говорит Екатерина, 
посетительница музея на Твер-
ской улице. - Выбрала сразу две 
экскурсии на день - посещу их 
одну за другой». 

«Мы здесь с шестиклассни-
ками, - показывает на ком-
панию ребят учитель школы 
№ 950. - Они сами решили, 
какую экспозицию выбрать».

Это посетители Государс-
твенного центрального музея 
современной истории России, 
расположенного у метро «Пуш-
кинская». 

Также до июня 2018 г. участ-
ники «Исторических суббот»  - 
это Музей Победы на Пок-
лонной горе, исторический 
парк «Россия - моя история» 
(павильон № 57 на ВДНХ), Го-
сударственный музей истории 
 ГУЛАГа, музей «Дом на набе-
режной» и картинная галерея 
А. Шилова.

Учреждения культуры го-
товы проводить уроки по ис-
тории и литературе в форме 
экскурсионных программ, вик-
торин, квест-заданий, мастер-
классов.

Например, Музей совре-
менной истории России уже 
проводит экскурсии по двум 
экспозициям. Постоянная пос-
вящена новейшему периоду - с 
1985 г. Подлинные музейные 
предметы и современные муль-
тимедийные технологии с го-
ловой отправляют в ту эпоху. 
Как будто и не было всех этих 
лет! Вот на экране картинки из 
прошлого: августовский путч, 
ваучеры, пустые полки, цели-
тели. За стеклом - снаряжение 
ликвидатора чернобыльской 
аварии, бронежилет бойца 

спецназа, погибшего при за-
щите телецентра «Останкино» 
в 1993-м, датируемая 
тем же годом изре-
шечённая пулями 
дверь из здания Вер-
ховного Совета. 

Издалека видна 
яркая витрина с па-
кетиками раствори-
мых напитков Yupi 
и Zuko. Тут же неиз-
расходованные кем-
то талоны для полу-
чения продуктов и 
промышленных то-
варов. И письмо из 
Австрии, вложенное 
в посылку с гумани-
тарной помощью: в коробке 
были сыр, колбаса, кофе, шо-
колад и рис.

От зала к залу добираемся до 
наших дней. «Здравствуйте!» - 

так приветствует 
робот-экскурсовод. 
Подъезжает, улы-
бается и начинает 
рассказывать об эк-
спонатах. Если, опе-
шив, вы пропустите 
начало, он любезно 
повторит.

Н а  в ы с т а в к е 
«1917. Код револю-
ции» представле-
ны записки Лени-
на, иллюминатор с 
крейсера «Аврора», 
телефонный аппарат 
из штаба революцио-

неров, оружие с места расстрела 
царской семьи. 1500 редчайших 
экспонатов.

очки для царя

Едем на ВДНХ, чтобы пере-
нестись в прошлое рода Романо-
вых благодаря мультимедийным 
технологиям. Непривычные му-
зейные залы, виртуальные экс-
понаты можно и нужно трогать 
руками - история в буквальном 
смысле на кончиках пальцев. 
Информацию подобрали не 
из учебников. Разве в них го-
ворилось, что у царя Михаила 
Фёдоровича появились первые 
на Руси очки? Что во времена 
Алексея Михайловича вышел 
указ о разведении арбузов (в то 
время их не ели сырыми, а ва-
рили с пряностями)?

В программу «Исторических 
суббот» Музея Победы входит 
экскурсия-исследование «Раз-
гром милитаристской Японии» 
об основных военных операциях 
войск Красной армии и союзной 
армии США. Не менее интерес-
ны «Девочки с Васильевского 
острова» - историко-литератур-
ная экскурсия о блокаде Ленин-
града - и «Русский характер». 

С «Историческими суббота-
ми» получается существенная 
экономия на билетах. Допустим, 
родителям с ребёнком до 17 лет, 
решившим прийти на ВДНХ 
без участия в проекте, придётся 
выложить за семейный билет 
1000 руб. А для зарегистриро-
вавшихся на сайте Департамента 
образования в разделе «Проек-
ты» экскурсия бесплатна.

инна алеЙникова
Фото Эдуарда кудРЯВицкоГо

прошлое на кончиках пальцев
исторические  субботы

уРоки  
В музеЯх - 
кВесты, 
ВиктоРины, 
мастеР-
классы. 

 

На ВДНХ в прошлое можно перенестись благодаря мультимедийным технологиям. 
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МОСКВА - ОДИН ИЗ САМЫХ 
ЗЕЛЁНЫХ ГОРОДОВ МИРА. ПО 
ЭТОМУ ПОКАЗАТЕЛЮ МЫ ВДВОЕ 
ОПЕРЕЖАЕМ ПАРИЖ И В 14 РАЗ 
- ПЕКИН. СТОЛИЦА ТАКЖЕ НА 
7-Й СТРОЧКЕ В РЕЙТИНГЕ ЭКО-
ЛОГИЧЕСКИ ЧИСТЫХ РЕГИОНОВ 
НАШЕЙ СТРАНЫ. 

За этими цифрами - большая 
работа и московских властей, и 
различных организаций, и прос-
то неравнодушных людей. Для 
повышения интереса жителей 
к экологии столичный Департа-
мент природопользования и охра-

ны окружающей 
среды проводит 
конкурсы на со-
искание премий. 
Об этом «АиФ» 
рассказала зам-
н а ч а л ь н и к а 

управления особо охраняемых 
природных территорий депар-
тамента Ольга СОСНИЦКАЯ.

ЭФФЕКТИВНАЯ «УЛИТКА» 

- Мы проводим конкурсы с 
2008 года. Их два. Первый - на 
лучший проект комплексного 
благоустройства природных и 
озеленённых территорий столи-
цы. Его основная цель - сделать 
экологическое мировоззрение 
частью нашей повседневной 
жизни и обязательной состав-
ляющей работы всех столичных 
организаций, вузов, проект ных 
бюро. Второй конкурс - в облас-
ти охраны окружающей среды. 
Здесь, наоборот, мы рассматри-

ваем уже реализованные проек-
ты, посвящённые улучшению 
экологической обстановки в сто-
лице. И задача этого конкурса - 
вынести экопроблемы на обсуж-
дение широкой общественности, 
поднять уровень экологической 
грамотности и просвещения.

- Какие проекты - победители 
прошлых лет запомнились? 

- Движение «РазДельный 
сбор. Москва и область». Ребя-
та пропагандируют раздельный 
сбор отходов и устраивают раз-
личные просветительские ак-
ции. Ещё - экологическая карта 
«Чем дышит Москва?». Она до-
ступна в Интернете, и каждый 
житель столицы может сооб-
щить онлайн о загрязнённых 
участках города. Эти жалобы 
далее передаются на рассмотре-

ние экологов. Также был инте-
ресный проект - энергетически 
и экологически эффективное 
здание «Улитка» с нулевым пот-
реблением тепловой энергии от 
внешних источников, созданное 
для развития инфраструктуры 
городских парков и особо охра-
няемых природных территорий.

- Кто может принять учас-
тие в этих конкурсах?

- Если говорить о премии в 
области охраны окружающей 
среды, то у нас есть четыре но-
минации. Первая - проекты с 
использованием экологически 
чистых и энергосберегающих 
технологий. Вторая - идеи, на-
правленные на экологическое 
образование и просвещение. 
Кроме того, лучшие журналист-
ские материалы об экологии 

Москвы и достижения в облас-
ти охраны окружающей среды 
представителей общественных 
экологических объединений. 
Соответственно принимать 
участие могут как физические 
лица, так и коллективы авторов 
от организаций. Что касается 
второй премии - за лучший про-
ект комплексного благоустройс-
тва, - то тут мы ждём проектные 
компании и студентов вузов.

ПРЕМИИ ЖДУТ 

- Какие призы предусмотрены 
для победителей?

- Лауреатов премии на луч-
ший проект благоустройства 
ждут шесть денежных грантов: 
для проектных организаций - 3 
по 100 тыс. руб. каждый, а для 

студентов, аспирантов и препо-
давательского состава образова-
тельных учреждений - 3 премии 
по 70 тыс. руб. А победители 
конкурса в области  охраны ок-
ружающей среды будут награж-
дены денежными премиями в 
размере 200 тыс. руб. за первое 
место и 100 тыс. руб. за второе. 
Участвуйте, возможно, именно 
ваша идея поможет изменить 
экологическую обстановку в 
районе, в городе или даже в 
стране к лучшему! 

Московское правительство 
приглашает к участию всех же-
лающих. Работы принимаются 
до 16 октября, подробности на 
сайте mos.ru/eco/function.  Кста-
ти, об итогах премий, которые 
будут подводиться в ноябре, в 
следующих номерах «АиФ» рас-
скажет руководитель Депар-
тамента природопользования и 
 охраны окружающей среды Ан-
тон Кульбачевский. 

Илья ЦВЕТКОВ

Экологический рейтинг утверждает: в Москве зелени вдвое больше, чем в Париже. Фото Эдуарда КУДРЯВИЦКОГО  70 ТЫСЯЧ 
РУБЛЕЙ  НАГРАДА 
ДЛЯ СТУДЕНТОВ, 
АСПИРАНТОВ И 
ПРЕПОДАВАТЕЛЕЙ.

М. ЛИКСУТОВ: ВЛАСТИ МОСКВЫ НЕ ПЛАНИРУЮТ ВВОДИТЬ ПЛАТНЫЙ ВЪЕЗД В ЦЕНТР ГОРОДА
ЧЕМ ДЫШИТ МОСКВА

В столице выберут лучшие проекты благоустройства природных зон 
ЭКОЛОГИЯ

ВОЗЛЕ СТАНЦИИ МЕТРО «ДМИТ-
РОВСКАЯ» МОЖЕТ ПОЯВИТЬСЯ 
ОДНО ИЗ САМЫХ ВЫСОКИХ В 
МОСКВЕ ЗДАНИЙ В 60 ЭТАЖЕЙ.

В планах застройщика - мно-
гоэтажный комплекс, в кото-
ром будут не только квартиры и 
апартаменты, но и 20 тыс. кв. м 
торговой недвижимости. В нём 
также обещают открыть детский 
сад на 100 мест. А для владель-
цев отдельных апартаментов 
предусмотрят возможность из 
подземного паркинга на лиф-
те подняться сразу в квартиру. 
Местные жители, правда, рас-
сказывают о нескольких ва-
риантах этого проекта из трёх 
башен. Наиболее популярны 
два: в первом - одна высотка в 
60 этажей и две в 25, во втором 
- наоборот, две 60-этажные и 
одна 25-этажная.

НАЧНИТЕ С ФОНАРЕЙ!

«Дмитровский небоскрёб» 
- одна из первых ласточек в 
проектах застроек ТПУ (транс-
портно-пересадочных узлов) 
столицы жильём и коммерчес-
кой недвижимостью. В цент-
ральной части Москвы сконцен-
трировано 40% рабочих мест, а 
проживает 9% населения, так 
что, если разместить деловые 
центры и жильё вблизи, напри-
мер, станций метро, это помо-
жет решить транспортные про-
блемы. Их полным-полно как 
раз в Тимирязевском районе, 
считают авторы идеи. Там ря-
дом с «Дмитровской» и пробки 
постоянные, и съезды неудоб-
ные. Вот для борьбы с пробками 
и решили возвести небоскрёб.

Представители управы Ти-
мирязевского района расска-
зывали на общественных слу-
шаниях 3 октября о том, что 
реконструкция улицы Руста-
вели и Дмитровского проез-
да, модернизация развязки 
Бутырского путе провода с 
Дмитровским шоссе, расши-
рение проезда под ж/д мос-
том, а также строительство 
высоток планируются в рам-
ках создания ТПУ «Дмитров-
ская». Слушания получились 
эмоцио нальными, но жители 
района сделали много внятных 
замечаний. Например, попро-
сили разбить сквер - не только 
для «элитных жильцов». Сразу 
продумать решение пробле-
мы с парковочными местами. 

Сделать в новых высотках что-
нибудь для старых жильцов: 
выставочный зал, кинотеатр, 
библиотеку. Наконец, уже 
сейчас установить фонари в 
предполагаемом районе бла-
гоустройства: а то по пустырю, 
на котором, возможно, через 
несколько лет появится вы-
сотный комплекс, страшно и 
опасно ходить уже сейчас. 

И НАШИМ 
И ВАШИМ

Всего в сто-
лице до 2020 го-
да планируется 
построить 271 
ТПУ. 100 из них 
- плоскост ные (в 
виде перехваты-
вающих парко-
вок, на которых 
можно будет ос-
тавить автомо-
биль и пересесть 
на обществен-
ный транспорт), 
169 - капиталь-
ные. Последние 
п р е д п о л а г а ю т 
возведение мно-
гофункциональ-
н ы х  ц е н т р о в , 
гостиниц, спор-
тивных комплек-
сов и пр. По сло-
вам председателя 
Москомархитек-
т у р ы  Ю л и а н ы 
 КНЯЖЕВСКОЙ, 
предполагается, 
что в высотных 
зданиях создадут 

рабочие места, площадки для 
выставок и других культурных 
событий. 

Например, в составе ТПУ 
«Фонвизинская» планируется 
построить жильё с торговыми 
помещениями и многоуров-
невым паркингом для жителей 
района. Проект ТПУ «Парк 
Победы» предусматривает 
офисные здания и апартамен-

ты (там тоже будет высотка. 
- Ред.). 

Анализируя перспективы жи-
лого строительства вблизи ТПУ, 
специалисты считают, что класс 
и формат проектов будут зави-
сеть от их местоположения. И 
если в районе станции Шеле-
пиха целесообразно возводить 

объекты бизнес-класса, то на 
территории пересадочного уз-
ла в Люблине будет более вос-
требован комфорт-класс. В це-
лом же в рамках 55 строящихся 
станций столичного метропо-
литена планируется построить 
9,3 млн кв. м недвижимости, в 
том числе 2,8 млн кв. м жилья 
и 340 тыс. кв. м объектов соци-
альной инфраструктуры. Соеди-
нение жилой и коммерческой 
составляющей в рамках ТПУ 
может быть полезно «и нашим 
и вашим». Главное, чтобы тор-
говые площади в составе таких 
узлов были обеспечены покупа-
телями, а свежее жильё востре-
бовано у новых жильцов района. 
И не мешало бы старым. 

 191 МЕТР - 
ВЫСОТА ЖИЛОГО 
КОМПЛЕКСА.

НЕБОСКРЁБ НА «ДМИТРОВСКОЙ»

Каким будет небоскрёб на «Дмитровской», пока 
неизвестно. На картинке - один из вариантов.

ст. м. «Дмитровская»

ул. Руставели

Дмитровское ш.

Территория
новых
высоток

Ольга 
КОСТЕНКО-

ПОПОВА,
olga.popova@aif.ru

Фото mr-group.ru
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о достижении устойчивого 
Экономического роста Пре-
зидент вЛадимир Путин на 
днях говориЛ с министрами 
Экономики и ПромышЛен-
ности максимом орешки-
ным и денисом мантуро-
вым. 

При этом глава государ ства 
поставил перед министрами 
несколько вопросов: «Какие су-
ществуют внутренние и вне-
шние риски и, самое главное, 
какие дополнительные меры 
необходимо предпринять, что-
бы не только сохранить эту 
тенденцию, но и добиться то-
го, чтобы на рубеже 2020 года 
российская экономика вышла на 
темпы выше среднемировых?»

На эти воп-
росы в  своей 
статье отве-
чает академик 
РАН, заведую-
щий кафедрой 
РАНХиГС Абел 

АГАНбеГяН. 

сПад закончиЛся, но... 

Показатели развития эко-
номики России за 4-й квар-
тал 2016 г. и первое полугодие 
2017 г. действительно свиде-
тельствуют о преодолении 
двухлетнего экономического 
спада, рецессии, которую мы 
переживали в  2015-2016 гг.

Главная причина заметно-
го улучшения экономических 
показателей - резкое, в 1,3 ра-
за, увеличение нефтяных цен. 
Средняя цена российской 
неф ти марки Urals за прошед-
шие месяцы 2017 г. достигла 
52 долл., в то время как в тот же 
период прошлого года баррель 
стоил 39 долл. В связи с этим 
размер экспорта увеличился в 
январе - июле 2017 г. на 29,5% 
и потянул за собой другие эко-
номические показатели. А в 
2016 г. таким локомотивом по-
служил рост добычи топливно-

энергетических ископаемых и 
сельхозпроизводства. 

Однако все эти показатели 
по-прежнему ниже уровня 
2014 г.: размер ВВП - на 1,5%, 
промпроизводство - на 0,4%, 
объёмы строительства - на 
7,4%, а инвестиций - на 6,3%. 
Потребуется ещё 2-3 года, что-
бы восстановить экономику 
до прежнего уровня.

Не стоит забывать и о том, 
что небывалое сокращение 
инфляции в 2017 г. (до самого 
низкого уровня в современной 
России) - результат падения 
реальных доходов населения 
и розничного товарооборота. 
Денег у людей мало, торговля 
стоит - за три последних года, 
начиная со второй половины 
2014 г., спрос населения со-
кратился на 15%. Это, естес-
твенно, потянуло розничные 
цены вниз. 

Сыграло свою роль в сни-
жении инфляции и укрепле-
ние нашей валюты: курс дол-
лара к рублю понизился с 66 
руб. в 2016 г. до 58 руб. в 1-м 
полугодии 2017 г.

Реальные доходы и рознич-
ный товарооборот продолжи-
ли сокращаться и в 1-м полу-
годии 2017 г. Возможно, они 
выйдут на ноль в его второй 
половине. Но даже тогда эти 
показатели будут на 20% ниже 
достигнутого в 2014 г. месяч-
ного максимального уровня. 

Не лучше обстоит дело с 
жилищным строительством 
- оно сократилось в январе - 
июле 2017 г. на 10,4%, а за 2 
года - на 17%.

В 2013-2015 гг. у нас был 
естественный прирост насе-
ления, но за первые 6 меся-
цев 2017 г. рождаемость резко 
упала с 13,3 до 11,4 на 1 тыс. 
человек, смерт ность превы-
сила рождаемость на 100 тыс. 
человек и перекрыла даже 
приток мигрантов. Так что 
численность населения Рос-
сии стала сокращаться.

что вПереди?

Большинство экспертов по-
лагают, что всплеск роста ин-
вестиций, промышленности 

и ВВП во 2-м квартале этого 
года был временным. Уже в 
июле его темпы снизились. 

Дальнейшее снижение этих 
показателей будет связано с 
уменьшением прибыли пред-
приятий (их финансовый ре-
зультат снизился в 1-м полу-
годии 2017 г. на 10,9%, в то 
время как в период экономи-
ческого спада 2016 г. он вырос 
на 5,3%). В первые шесть ме-
сяцев 2017 г. сократился также 
объём кредитования предпри-
ятий и организаций нефи-
нансового сектора с 34 трлн 
до 32,8 трлн руб. При столь 
серьёзном недофинансирова-
нии экономический рост ма-
ловероятен и в дальнейшем, 
по прогнозам, не превысит 
1,5%. Такая стагнация, застой 
может продолжиться вплоть 
до 2020 г. 

как сохранить  
и Приумножить? 

Социально-экономичес-
кий рост страны в наиболь-
шей мере зависит от того, 

какую долю ВВП создают 
инвестиции в основной ка-
питал предприятий (здания, 
машины, оборудование и пр.) 
и вложения в «экономику зна-
ний»  (НИОКР, образование, 
информационно-коммуни-
кационные технологии, био-
технологии и здравоохране-
ние), главную составляющую 
человеческого капитала. Эти 
показатели в России находят-
ся на самом низком уровне: 
доля инвестиций в ВВП - 17%, 
«экономики знаний» в ВВП - 
13%. Такие цифры не могут  
обеспечить экономический 
рост. В развитых странах, где 
ВВП растёт на 1,5-2%, эти по-
казатели составляют 20 и 35%, 
а в развивающихся странах, в 
которых экономика в среднем 
увеличивается по 4-5% в год, 
- 30-35% и 15-20%. 

Мы можем возобновить 
экономический рост, если 
перейдём к форсированному 
росту инвестиций в основной 
капитал и вложений в челове-
ческий капитал по 8-10% в год. 
Это позволит начать массовое 
технологическое обновление 
 устаревшей материально-тех-
нической базы страны и обес-
печит рост интеллектуального 
уровня работников - главной 
производительной силы, их 
знаний и умений.

Эта новая социально-эко-
номическая политика предпо-
лагает введение крупных мер 
по стимулированию экономи-
ческого роста и серьёзных ин-
ституциональных преобразо-
ваний (структурных реформ). 
Пока таких меро приятий не 
видно и об их разработке 
правитель ственными органа-
ми ничего не слышно. Обсуж-
даемый проект госбюджета на 
период до 2020 г. всё сохраня-
ет по-старому и по-прежне-
му будет тянуть экономику 
вниз. Обидно, что имеющий-
ся потенциал развития нашей 
страны пока используется 
недостаточно - при огромных 
возможностях и возрастаю-
щих потребностях.

зависЛи между рывком и застоем
Как заставить экономику расти темпами выше среднемировых?

ЭКОНОМИКА что  в  ПЛюсе,  а  что  в  минусе?
Где рост и падение в I полуГодии 2017 Г.?
в сравнении с тем же периодом 2016 г.

пока мы ещё не доГнали 2014 Г.
изменения к 2014 г.

2015 г. 2017 г.2016 г.       

ВВП

инвестиции 
в основной 
капитал

промыш-
ленность 

строитель-
ство

инфляция

реальные 
доходы
розничный 
товаро-
оборот

-2,8% -3%
-1,5%

-10,1% -10,9%
-6,6%

-3,4% -2,3%
-0,5%

-4,8%

-3,2%

-10%

-9,9%

-9,1%

-14,6%

-7,4%

-10,5%

-14,8%

+15,5%
+22,6% +26,9%

в плюсе

в минусе

добыча полезных 
ископаемых

деятельность 
домашних 
хозяйств

транспортировка 
и хранение

научная 
и техническая 
деятельность

торговля оптовая 
и розничная

водоснабжение, 
водоотведение, 
сбор мусора

обеспечение элект-
роэнергией и газом

финансы 
и страхование

обрабатывающие 
производства

строительство 

(1-е полугодие)

Инфографика Анны ХАРИТОНОВОЙ

+4,1%

-2,2% -2,1%

телекоммуникации здравоохранение 
и социальные услуги 

+1,4%

-0,3%

-1,7%

-1,7% -1,4%

+1,4% +1,1%

+3,5% +2,4%

Можно ли расплатиться 
повреждённой банкнотой? 
И что делать, если кассир 
отказывается её прини-
мать?

К. Трофимов, Липецк

Отвечает начальник ГУ Бан-
ка России по Центральному 
федеральному округу Ильшат 
ЯНГИРОВ:

- Если купюра соответству-
ет признакам платёжеспособ-
ности, установленным Банком 
России, её обязаны принимать 
в качестве средства платежа все 
предприятия и организации. 
Это относится и к повреждён-
ным купюрам: загрязнённым, 
изношенным, надорванным, 
имеющим потёртости, не-

большие отверстия, проколы, 
посторонние надписи, пятна, 
оттиски штампов, утратившим 
углы или края. Граждане, по-
лучившие деньги с повреж-
дениями, например на сдачу, 
вправе потребовать заменить 
купюры. 

Денежные знаки с более 
значительными повреждения-
ми обязаны обменивать по но-
миналу все коммерческие бан-
ки. Главное условие: банкноты 
должны сохранить в совокуп-
ности не менее 55% своей пер-
воначальной площади. Обмену 
подлежат также банкноты, со-
стоящие из двух фрагментов 
от разных банкнот одного но-
минала при условии, что они 
не совпадают по графическо-

му изо бражению (половинки 
разные), и каждый фрагмент 
сохранил не менее 50% от пер-
воначальной площади. Обме-
ниваются также банкноты, 
изменившие окраску и свече-
ние в ультрафиолетовых лучах, 
если на них просматривается 
изображение. Исключение 
- банкноты, окрашенные ве-
ществами, предназначенными 
для предотвращения хищений 
наличных денег. Подлежат об-
мену и банкноты, имеющие 
признаки производственного 
брака. 

В сложных случаях банки 
принимают купюры для пере-
дачи на экспертизу в Банк Рос-
сии. Плата за обмен и приём на 
экспертизу не взимается.

что деЛать с исПорченными куПюрами?
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Кому принадлежат лифт и 
чердаК? КаК исправить ошиб-
Ку в доКументах на Квартиру?

Н а  в о п р о -
сы читателей 
«АиФ» отвеча-
ет  начальник 
У п р а в л е н и я 
методического 
обеспечения и 

анализа в сфере регистрации прав 
и кадастрового учёта Росреест-
ра Надежда ЛЕЩЕНКО.

Что относится к общедо-
мовому имуществу в много-
квартирном доме? и можно 
ли продать свою долю в нём, 
например часть подвала?

В. соколов, тюмень

- Собственникам квартир в 
многоквартирном доме принад-
лежат на праве общей долевой 
собственности крыша, ограж-
дающие несущие и ненесущие 
конструкции данного дома, ме-
ханическое, электрическое, са-
нитарно-техническое и другое 
оборудование, которое обслу-
живает более одной квартиры. 
К общедомовому имуществу 
также отнесены межквартирные 
лестничные площадки, лестни-
цы, лифты, лифтовые и другие 
шахты, коридоры, технические 
этажи, чердаки, подвалы. Кроме 

того, собственникам помещений 
в многоквартирном доме принад-
лежит на праве общей долевой 
собственности земельный учас-
ток, на котором расположен дом. 
Собственник квартиры не имеет 
права отчуждать свою долю в пра-
ве собственности на общее иму-
щество многоквартирного дома, а 
также совершать другие действия 
по передаче этой доли отдельно 
от права собственности на квар-
тиру. В то же время собственни-

ки могут распоряжаться общим 
имуществом в многоквартирном 
доме совместно. По их решению, 
принятому на общем собрании, 
объекты имущества могут быть 
переданы во временное пользо-
вание (например, в аренду) дру-
гим лицам, за исключением иму-
щества, предназначенного для 
эксплуатации многоквартирного 
дома, например, лестниц, лифтов 
и т. д. Уменьшение размера обще-
го имущества в многоквартирном 

доме возможно только с согласия 
всех собственников помещений в 
доме путём его реконструкции.

Что делать, если объект 
недвижимости зарегистри-
рован с ошибкой?

и. куролесов, брянск

- Ошибки могут быть тех-
ническими или реестровыми. 
Техошибку (опечатку, грамма-
тическую или арифметическую 
ошибку) может допустить ра-
ботник Росреестра в процессе 
внесения записей в Единый 
государственный реестр не-
движимости (ЕГРН). Тогда 
данные ЕГРН будут отличать-
ся от сведений в документах, 
которые были представлены 
на кадастровый учёт или ре-
гистрацию прав. Заявление об 
исправлении техошибки в запи-
сях ЕГРН можно подать через 
МФЦ или офисы Кадастровой 
палаты, направить в Росреестр 
по почте. Техошибку Росреестр 
исправит в течение 3 дней пос-
ле поступления информации. 
Кроме того, можно воспользо-
ваться электронным сервисом 
на официальном сайте Росре-
естра или личным кабинетом 
правообладателя.

Если недостоверные сведе-
ния содержались в докумен-
тах и были воспроизведены в 
ЕГРН, имеет место реестровая 
ошибка. Например, кадастро-
вый инженер неверно определил 

границы участка или площадь 
здания. В результате границы 
участка пере секлись с соседс-
кими, а площадь жилого дома не 
соответствует действительнос-
ти. Чтобы исправить реестровую 
ошибку, надо собрать пакет до-
кументов (межевой план, техни-
ческий план, акт обследования) 
и подать заявление в Росреестр. 
 Реестровую ошибку ведомство 
исправляет в течение 5 дней пос-
ле поступления документов.

как оформить право 
собст венности на объект 
долевого строительства? 

Ю. Якушева, Москва

- Для оформления права 
собственности к заявлению о 
регистрации прав необходимо 
приложить подлинный экземп-
ляр договора участия в долевом 
строительстве или договора об 
уступке прав требований по та-
кому договору (после госрегис-
трации он возвращается право-
обладателю), передаточный акт 
или другой документ о передаче 
объекта долевого строительства.
Если с заявлением обращается 
не сам участник, то также необ-
ходимо предоставить документ, 
подтверждающий полномочия 
представителя участника доле-
вого строительства.

Остальные документы пре-
доставляет госорган, который 
выдал разрешение на ввод дома 
в эксплуатацию. 

Можно ли продать свою часть крыши?  Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

Кто может продавать подвал и Крышу?
О правах собственника недвижимости рассказывает представитель Росреестра

ПРАВО

на получение социального 
жилья могут рассчитывать 
лишь неКоторые Категории 
граждан. 

Кому положено социальное жильё?

∎ малоимущие семьи, 
признанные нуждающимися 
в жилых помещениях;
∎ семьи, проживающие 
в помещениях, не 
отвечающих установленным 
для жилых помещений 
требованиям;
∎ собственники жилья 
или наниматели площади 
по договору соцнайма, где 
метраж на одного члена 
семьи меньше минимальной 
нормы, установленной в 
регионе.

договор

социальное

КаК  встать  на  учёт?
Чтобы получить социальное жильё, 
нужно встать на учёт в качестве 
нуждающихся в улучшении жилищ-
ных условий и написать в местной 
администрации или МФЦ соответс-
твующее заявление.

К заявлению необходимо 
приложить следующие документы 
(оригиналы и копии):

∎ паспорт;
∎ паспорта членов семьи, 
достигших возраста 14 лет;
∎ свидетельства о рождении 
членов семьи, не достигших 
возраста 14 лет;
∎ справку о составе семьи;
∎ справку, подтверждающую 
статус малоимущей семьи;
∎ свидетельство о заключении/
расторжении брака;
∎ документы, подтверждающие 
право собственности на жильё 
(при наличии).

Кто  в  списКе?
Перечень лиц, имеющих 
право на получение 
жилого помещения по 
договору соцнайма 
(в порядке общей очереди), 
можно найти в ст. 49 и ст. 51 
ЖК РФ. В него входят:

На получение социального 
жилья вне очереди также могут 
рассчитывать:
∎ лица, жильё которых признали 
непригодным для проживания 
и не подлежащим ремонту или 
реконструкции (ст. 57 ЖК РФ);
∎ лица, страдающие тяжёлыми 
формами хронических заболеваний 
(ст. 57 ЖК РФ);
∎ дети-инвалиды, проживающие 
в организациях социального 
обслуживания (ст. 17 Федерального 

закона «О социальной 
защите инвалидов в 
Российской Федерации»);

∎ педагогические 
работники (ст. 47 
Федерального закона 

«Об образовании 
в Российской 
Федерации»).

Инфографика Марии КЛЕМЕНТЬЕВОЙ

После регистрации заявления в 
течение 30 дней орган местного са-
моуправления должен решить, ста-
вить вас на учёт или нет, и в течение 
3 рабочих дней прислать об этом 
уведомление. После этого остаётся 
только ждать своей очереди, так как 
сроки предоставления такого жилья 
законом не установлены.

Елена СЛОБОДЯН

если га-
и ш н и к 
п р о с и т 
п о к а з а т ь 
докумен-

ты, то могу ли я 
не давать их ему в руки, а 
просто показать через ок-
но? и должен ли гаишник в 
свою очередь показать мне 
своё удостоверение? 

н. семёнов, ставрополь 

Отвечает адвокат Владимир 
СТАРИНСКИЙ:

- Согласно Правилам дорож-
ного движения (пункт 2.1.1), 
водитель обязан передать доку-
менты инспектору для ознаком-
ления. Просто показать их через 
окно нельзя. Такое требование 
предусмотрено для того, что-
бы инспектор мог тактильным 
путём убедиться в подлинности 
прав. 

Инспектор также должен по-
казать вам удостоверение, но не 
более того - по правилам он не 
обязан передавать вам этот до-
кумент в руки.

обязан ли водитель передавать 
доКументы в руКи инспеКтору? 

сосед огородил столби-
ками место для парковки 
машины во дворе. это за-
конно? 

р. просукуров, балашиха

Отвечает юрист Олег СУХОВ:
- Если это муниципальная 

земля, то никаких прав на неё 
у автовладельца нет. Оформле-
ние в собственность парковоч-
ных мест на сегодняшний день 
законом не предусмотрено. 
Столбики, цепочки и т. д. - это 
всё самозахват. В данном слу-
чае надо обратиться в органы 
мест ной власти, в Москве это 
управы. 

К слову, собственники 
многоквартирных домов, объ-
единённые в ТСЖ, редко, но 
оформляют землю рядом со 

своим домом в собственность 
и потом используют её под свои 
нужды, в т. ч. устраивают пар-
ковку. Далее они договарива-
ются между собой и закрепляют 
парковочные места за членами 
ТСЖ. Но это не значит, что 
место навсегда останется за 
человеком. В любой момент 
собрание собст венников мо-
жет пересмотреть решение о 
парковке. 

можно ли заКонно заКрепить  
за собой парКовКу во дворе?

- Твои сотрудники на 
работу не опаздывают. 
Как ты этого добился?

- Их 30 человек, а мест 
для парковки всего 20.

анеКдот
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К 1 сентября в таджиКистан 
прибыли 30 учителей из 
россии. 

В течение года они будут пре-
подавать таджикским детям 
не только русский язык, но и 
физику, математику, инфор-
матику, биологию и химию - по-
нятное д ело, на русском.

на чужбину  
заработать?

Таджикские родители раду-
ются. У их детей резко возрас-
тут шансы поступить в россий-
ские вузы, а там и остаться в 
России насовсем. 

Таджикские преподавате-
ли сомневаются. Разве учи-
теля, скажем, из Дагестана (в 
средне азиатскую страну также 
поехали педагоги из Башки-
рии, Кемеровской, Костром-
ской областей, Татарстана) 
хорошо знают русский язык, 
ведь он для них тоже нерод-
ной? Да и рабочие места, мол, 
иностранцам ни к чему отда-
вать. 

Но самое большое удивле-
ние и той и другой стороны вы-
звала зарплата, которую поо-
бещали российским учителям, 
согласившимся отправиться 
на год поработать в бывшую 
совет скую республику. 74 тыс. 
руб. в месяц! 60 тыс. из них 
будет платить Минобрнауки 
России, а 14 тыс. - таджикс-
кая сторона. Также учителям 
предоставят жильё. Одно ус-
ловие - предыдущий стаж 
работы не менее 5 лет. Для 
сравнения: учителя высшей 
категории в Таджикистане по-
лучают со всеми надбавками в 
среднем 1200 сомони (меньше 

8 тыс. руб.). Прожить на такие 
деньги даже по таджикским 
ценам крайне сложно. Да и в 
самой России учителя обыч-
ной школы, который получает 
74 тыс., надо ещё поискать. По 
словам министра образования 

Васильевой, средняя зарпла-
та учителей в России недавно 
«выросла» аж до 33 тыс. Но и 
такие деньги до сих пор имеют 
не все. Потому желающие по-
ехать поработать на чужбину 
нашлись быстро. В том же Да-
гестане на конкурс заявлялось 
300 человек, а отобраны были 
7. Главный стимул - деньги. 
Если на родине преподава-
тель получает 18 тыс., зарплата 
вчетверо больше заманит его 
куда угодно.

Кстати, Россия передаёт 
таджикским школьникам в по-
дарок ещё и 70 тыс. учебников. 

то ли ещё будет

Старт совместному про-
екту России и Таджикистана 
дала поездка В. Путина в ию-
ле этого года в Душанбе, где 
президенты двух стран дого-
ворились о сотрудничестве в 
сфере образования. В планах 
также построить 20 российс-
ких школ в Таджикистане, где 
преподавание будет вестись на 
русском. Сейчас в республике 
работают 30 школ с обучением 
на русском языке. И спрос на 
такое обучение растёт. Перед 
началом учебного года первые 
классы школ с обучением на 
русском осаждают толпы ро-
дителей. Набирают по 40 детей 
в класс. Понятно, что качество 
обучения от этого не выигры-
вает. 

Потому таджики уже дав-
но лелеяли мечту заполучить 
в страну педагогов из России. 
Пока их три десятка. Но уже 
обсуждается возможность рас-
ширения и продления проекта. 
И следующий «десант» окажет-
ся более многочисленным. 

74 тыс. руб. - 
зарплата 
русского  
учителя  
в таджикистане.

учителей десантируют
зачем россия отправит своих педагогов в бывшие советские республики

ОБРАЗОВАНИЕ

Юлия  
БОРТА,

U.Borta@aif.ru

в узбекистане появит-
ся высшая школа МгиМо. 
Филиал откроется на базе 
университета мировой эко-
номики и дипломатии Мид 
узбекистана для подготовки 
специалистов по междуна-
родным отношениям. 

Кстати

Зампредсе-
дателя прав-
ления фонда 
«Русский 
мир», член-
корреспон-
дент Россий-

ской академии образования, 
и. о. ректора Российского 
государственного педаго-
гического университета им. 
Герцена Сергей БОГДАНОВ:
- поддержание и укрепление 
русского языка на простран-
ствах снг - это чрезвычайно 
важная геополитическая зада-
ча. долгое время в российской 
империи, а потом в советском 
союзе именно русский язык 
был для всех жителей регио-
нов самым коротким путём к 
жизненному успеху, получению 
образования, утверждению 
своих позиций в мире. сей-
час, к сожалению, ситуация 
изменилась. и в целом ряде 
стран снг (возьмём хотя бы 
казахстан) английский язык 
всё больше замещает русский. 
Это существенно сказывается 
на геополитических интересах 
россии. речь идёт даже о безо-
пасности нашего государства. 
поэтому продвигать русский 
язык нужно, особенно там, 
где есть на это спрос. слава 
богу, в таджикистане он ещё 
есть. недавно вместе с наши-
ми коллегами-русистами из 
таджикистана мы подготовили 
специальную линейку учеб-
ников, ориентированных на 
русскоязычные школы таджи-
кистана. и 35-40 тыс. 
таджикских школьников по ним 
обучались. аналогичную работу 
мы вели с русистами из Мол-
давии. чем больше будет таких 
проектов, тем больше шансов 
сохранить позиции русско-
го языка. институт русского 
языка им. пушкина, санкт-
петербургский университет, 
герценовский университет и 
другие предлагают программы 
для повышения квалификации 
преподавателей русского язы-
ка и литературы за границей. 
в том числе в дистанционном 

формате. активно развивается 
портал «образование на рус-
ском языке». не так давно за 
счёт средств «рус ского мира» 
20 преподавателей из санкт-
петербургского университета 
ездили на полгода в китай и 
работали в ведущих китайских 
вузах. а их студенты едут к 
нам - это обеспечивает ещё и 
дополнительный приток денег в 
нашу систему образования. так 
что отправка нескольких десят-
ков человек для работы в тад-
жикистан (так делают и другие 
страны) - это замечательная 
вещь. Это знак нового времени 
и возвращения к эффективным 
практикам советского союза. 

Учитель рус-
ского языка 
и литературы, 
председатель 
исполкома 
Ассоциации 
учителей 

литературы и рус ского языка 
Роман ДОЩИНСКИЙ:
- россия не первая и не един-
ственная страна, ведущая поли-
тику продвижения собственного 
языка. так же поступают Фран-
ция, англия, германия. в сШа 
есть структуры при госдепе, ко-
торые отвечают за распростра-
нение американской культуры, 
американских ценностей на весь 
мир. к слову, это стоит госу-
дарству небольших денег, если 
их правильно распределить. но 
зато вместе с распространением 
языка расширяются культурные 
связи, новые горизонты эконо-
мического партнёрства. поэтому 
русский язык в этом смысле - 
такой своеобразный миссионер 
и инструмент, средство установ-
ления добрососедских отноше-
ний россии с другими странами. 
всё начинается с языка. язык 
- это яркий признак народа. 
понятие «русская миссия» ещё 
с дореволюционных времён 
известно. государство обязано 
поддерживать русский язык. Это 
стимулирует уважение к нам, 
интерес со стороны зарубежных 
партнёров к тому, что происхо-
дит в россии. 

мнение  эКспертов
«я б руссКий выучил тольКо за то...»

Где  Говорят  по-руссКи

Данные Россотрудничества

РУССКИЙ яЗыК

на курсах в рос-
сийских центрах 
науки и культуры 
при представи-
тельствах рос-
сотрудничества.

(первые 5 мест - 
английский, китай-
ский, хинди, испан-
ский и арабский). 

государст-
венного 
и офици-

ального языка 
не только в рос-
сии, но и в Бело-
руссии, офици-
ального языка 
учреждений в ка-
захстане, кирги-
зии, таджикиста-
не, узбекистане 
и др.

является 
рабочим 
языком 

в оон, Шос, 
оБсе, евразЭс 
и др.

ЗАНИмАеТ

место
6-е

НА НЁм ГОВОРяТ ИмееТ СТАТУС

в мире по числу 
говорящих на нём

СИСТемНО 
пРепОДАЁТСя

странах мира
в 58

инфографика анны ХаритоновоЙ

млн
146
граждан рФ

млн человек
127
за рубежом

украина
казахстан

узбекистан
Белоруссия

польша
германия

азербайджан
сШа

киргизия
таджикистан

37 млн
14 млн

12 млн
9 млн

6 млн
5 млн
5 млн
3,5 млн
3 млн
3 млн
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НА ЦЕРЕМОНИИ ЗАКРЫТИЯ ВЫ-
СТАВКИ «ГОРДОСТЬ РОССИИ - 
ШАХТЁРЫ» В МОСКВЕ ПРОШЛА 
ВСТРЕЧА 1-ГО ЗАМЕСТИТЕЛЯ 
МИНИСТРА ЭНЕРГЕТИКИ РОССИИ 
АЛЕКСЕЯ ТЕКСЛЕРА И ГЕНДИРЕК-
ТОРА СИБИРСКОЙ УГОЛЬНОЙ 
ЭНЕРГЕТИЧЕСКОЙ КОМПАНИИ 
(СУЭК) ВЛАДИМИРА РАШЕВСКОГО 
СО СТУДЕНТАМИ МОСКОВСКИХ 
ВУЗОВ.

ЭЛЕКТРОМОБИЛИ 
ПОТРЕБУЮТ

«В мире сейчас 2 млрд чело-
век не имеют доступа к элект-
ричеству. Представляете себе? У 
них нет горячей воды, электри-
чества, света. И уголь для таких 
регионов - прекрасное и недо-
рогое топливо. Их нужно углём 

обеспечивать. 
Поэтому рабо-
ты у нас с вами 
много», - сказал 
в приветствен-
ном слове Алек-
сей ТЕКСЛЕР.

Замминистра отметил, что 
в этом году угольные компа-
нии России добудут примерно 
400 млн тонн, практически до-
стигнув рекордного показателя 
советских времён. Но если тог-
да в угольной отрасли работал 
1 млн человек, то сегодня - 140 
тыс., что свидетельствует о кар-
динальном росте производи-
тельности труда.

А. Текслер обрисовал студен-
там долгосрочные перспективы 
отрасли: «Через 10-20 лет уголь 

никуда не денется в энергети-
ческом балансе. Абсолютные 
значения его потребления в 
ближайшие 20 лет будут расти». 

Например, в развивающихся 
странах, которые нуждаются в 
доступной энергии, рост пот-
ребления угля, по прогнозам, 
составит 2-5% в год. И, кстати, 
именно уголь - важное условие 
провозглашённой ООН борьбы 
с энергетической бедностью.

А, по мнению Владимира РА-
ШЕВСКОГО, уголь, нефть и газ 

будут оставать-
ся основными 
э л е м е н т а м и 
т о п л и в н о г о 
баланса ещё 
десятки лет. 
П о в ы ш е н и е 

комфорта жизни человечест-
ва, в том числе развитие рынка 
электромобилей, будет увели-
чивать востребованность угля 
для производства электроэнер-
гии. Современная угольная от-
расль, подчеркнул глава СУЭК, 
является одной из основ эко-

номического развития нашего 
государства, это «отрасль, уст-
ремлённая в будущее, это заме-
чательные люди, люди, на ко-
торых страна может опереться».

ПРОГРЕСС СПЕЦИАЛИСТАМ 
НЕ ПОМЕХА

Конечно, студентов больше 
всего заинтересовали перспек-
тивы отрасли. Они засыпали 
спикеров вопросами о вос-
требованности специалистов 

в ближайшие годы, профес-
сиональном развитии, уровне 
зарплат в отрасли и качестве 
жизни в угольных регионах. 

Так, студент 3-го курса 
МИСиС Вячеслав спросил, не 
повлияет ли автоматизация на 
сокращение рабочих мест. В. 
Рашевский заверил, что хоро-
ший специалист, способный 
решать сложные производс-
твенные задачи, будет востре-
бован всегда. Ведь каким бы 
«самостоятельным» механизм 

ни был, ему нужны оператор, 
который им управляет, про-
граммист, который закладыва-
ет в «мозги» порядок действий, 
и мастер, который обслуживает 
сложные системы и при необ-
ходимости производит ремонт.

Отвечая на вопросы о на-
иболее перспективных специ-
альностях, глава СУЭК пояс-
нил, что современный уровень 
технологического развития 
отрасли предполагает востре-
бованность многопрофильных 
специалистов. Они должны 
обладать компетенциями в са-
мых различных дисциплинах 
- от технических до экономи-
ческих. 

«Потребность - в специа-
листах, которые умеют думать 
головой, которые совмещают 
сразу несколько видов знаний: 
знают горное инженерное де-
ло, умеют быть грамотными 
организаторами производства, 
являются хорошими эконо-
мистами. В таких специалис-
тах потребность чрезвычайно 
высокая. И перспективы у них 
замечательные», - подчеркнул 
В. Рашевский. И даже признал-
ся: если бы его ребёнок захотел 
идти учиться в горный институт 
или М ИСиС, он был бы только 
«за». 

«Это отличная, перспектив-
ная профессия, дающая хоро-
шую путёвку в жизнь», - уверен 
он.

Светлана ДОРОФЕЕВА

Больше всего студентов интересовало, какие специалисты востре-
бованы в отрасли. 

В ОБХОД УКРАИНЫ: В ПОЛЬШЕ РАССКАЗАЛИ О ПОСТАВКАХ УГЛЯ ИЗ ДОНБАССА
НУЖДА В УНИВЕРСАЛАХ

Студенты узнали перспективы отрасли: рост потребления угля - на 2-5% в год
ЭНЕРГЕТИКА

 400 МЛН ТОНН 
УГЛЯ ДОБУДУТ 
В ЭТОМ ГОДУ 
В РОССИИ.

КОГДА ЧЕЛОВЕК ПОКУПАЕТ 
КВАРТИРУ В НОВОМ ДОМЕ, ОН 
НЕ ЗАДУМЫВАЕТСЯ, КАКОЕ 
КОЛИЧЕСТВО АРМАТУРЫ ЗА-
ЛОЖЕНО В БЕТОН, КАКОЙ ТОТ 
ПРОЧНОСТИ, НЕ МОЖЕТ В ТОЧ-
НОСТИ ЗНАТЬ, КАКОГО КАЧЕСТВА 
ИНЫЕ СТРОЙМАТЕРИАЛЫ. ОБ 
ЭТОМ ДУМАЕТ СТРОИТЕЛЬНЫЙ 
НАДЗОР.

ШУМ - НЕ ШУТКА

Хотя и количество обра-
щений граждан, по словам 
зам преда Мосгосстройнадзора 
Анатолия КРАВЧУКА, вырос-
ло. Он связывает это с доступ-
ностью электронной Москвы. 

Работе с жалобами в ведом-
стве уделяют большое внима-
ние, за 9 месяцев их рассмотре-
но 1314. Причём 1200 из них о 
шуме на стройплощадках.

«Ситуация с шумом неод-
нозначная, - поясняет А. Крав-
чук. - Его создают не только 
стройки, но, в частности, и 
многополосные шоссе по со-
седству. Но проверки прово-
дятся по всем обращениям, к 
ним привлекаются специалис-
ты Центра экспертиз, исследо-
ваний и испытаний в строи-
тельстве. И если нарушители 
предельно допустимого уровня 
шума выявляются, то платят 
штрафы».

Так, подтвердились наруше-
ния на стройплощадках жилых 
домов на Ленинском проспекте 
(вл. 154, корп. 2), Душин ской 
ул. (вл. 16), ул. Викторенко 
(вл. 11), бульваре Яна Райниса 
(вл. 4, корп. 3), в 5-м Донском 
проезде (вл. 21, корп. 6). После 
вмешательства Мосгосстрой-

надзора на всех объектах были 
оперативно выполнены проти-
вошумные мероприятия.

Уровень шума - только одна 
сторона санитарно-эпидеми-
ологического надзора, одно-
го из основных направлений 
работы ведомства. А вообще 
с начала нынешнего года спе-
циалисты отдела санитарно-
эпидемиологического надзора 
провели 1444 проверки объ-
ектов столичного капиталь-

ного строительства. Резуль-
татом стали 936 предписаний 
по устранению нарушений и 
218 протоколов об админис-
тративных нарушениях. Об-
щая сумма штрафов составила 
12,2 млн руб.

КТО ЗАБЫЛ 
О БЛАГОУСТРОЙСТВЕ?

Современные покупатели 
жилья в столице стараются 

выбрать дом рядом с парком, 
чтобы был свежий воздух, а 
также им важны симпатичные 
дворики и благоустроенные 
площадки для детей. 

Специалисты отдела эко-
логического надзора контро-
лируют, чтобы по завершении 
строительства было выпол-
нено озеленение и благоуст-
ройство территории. В 2017 г. 
вокруг новостроек высажено 
11 тыс. деревьев и 280 тыс. кус-
тарников, на 213 га уложены 
газоны, а на 4 тыс. кв. м раз-
биты цветники.

Особое внимание - соци-
ально значимым объектам: 
Большой спортивной арене 
«Лужников», лечебному кор-
пусу Морозовской детской 
больницы, храму Новомуче-
ников и Исповедников Рос-
сийских на крови, что на Лу-
бянке, учебно-лабораторному 
корпусу Московского авиа-
ционного института, а также 
многочисленным школам и 
детским садам.

По результатам проведён-

ных с начала года 1733 про-
верок строителям - нару-
ш и т е л я м  э к о л о г и ч е с к и х 
требований придётся уплатить 
более 10 млн руб. штрафов.

ОТЧЕГО 
ПОЖАРЫ?

Третий вид надзора на объ-
ектах капстроительства - по-
жарный. «В этом году нашему 
управлению 10 лет, - расска-
зывает начальник управления 
пожнадзора Мосгосстройнад-
зора Николай БЕЛЯЕВ. - За 
это время ситуация с пожа-
рами на стройках постоянно 
улучшалась. Если в 2007 г. 
случилось 74 пожара, то за 
9 месяцев нынешнего года - 
31. Тенденция неплохая, мы 
зорко следим, но личностный 
фактор всё же остаётся - в 90% 
случаев пожар начинается 
н очью в бытовке».

Кроме этого, по словам 
Н. Беляева, причинами по-
жаров в 2017-м было возгора-
ние строительного материала 
внутри зданий, мусора - внут-
ри и на открытой территории, 
а также выгороженных поме-
щений в строящихся зданиях, 
техники и оборудования.

2160 проверок стройобъек-
тов привели к возбуждению 
против нарушителей требова-
ний пожарной безопасности 
602 дел, а общая сумма штра-
фов превысила 22 млн руб.

«Мы не даём никому по-
блажек в части ответственнос-
ти за качество и безопасность 
строительства», - подытожил 
замглавы ведомства.

Илья РОСТОВЦЕВ

Поблажек не дают никому. Фото Александра МАМАЕВА/URA.RU/ТАСС

 10 МЛН РУБ. - 
ШТРАФЫ 
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7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00 «Танцы». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30, 17.00, 17.30, 18.00, 
18.30 «ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ФИЗРУК». 
Т/с. 16+

21.00 «ДЕДУШКА  
ЛЕГКОГО ПОВЕДЕНИЯ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Остров любви». 
16+

0.00 «Дом-2. После заката». 
16+

1.00 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

1.30 «Такое кино!». 16+
2.00 «ДЕДУШКА  

ЛЕГКОГО ПОВЕДЕНИЯ». 
Т/с. 18+

4.00 «КОСМИЧЕСКИЙ ДЖЭМ». 
Х/ф. 12+

5.45 «САША + МАША. ЛУЧШЕЕ». 
16+

6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

5.00 «Странное дело». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00 «Информационная программа 

112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «СКАЛА». Х/ф. 16+

16.05 «Информационная программа 
112». 16+

16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
19.00 «Информационная программа 

112». 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 «ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА». 

Х/ф. 16+
22.00 «Водить 

по-русски». 16+
23.00 Новости. 16+
23.25 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
0.30 «ВОЗМЕЗДИЕ». Х/ф. 16+
2.30 «Самые шокирующие гипотезы». 

16+
3.30 «Тайны Чапман». 16+
4.30 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ОТКРЫТЫЕ ДВЕ-

РИ». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ».  

«СМЕРТЕЛЬНОЕ ДЫХАНИЕ». 
Т/с. 12+

10.30 «Гадалка». «Черный человек». 
Д/ф. 12+

11.00 «Гадалка». «Ответ с того све-
та». Д/ф. 12+

11.30 «Не ври мне». «Любовь без 
памяти». 12+

12.30 «Не ври мне». «Ложь школь-
ницы». 12+

13.30 «Охотники за привидениями». 
«Мистическая экскурсия». 16+

14.00 «Охотники за привидениями». 
«Ревнивый призрак». 16+

14.30 «Охотники за привидениями». 
«Жена и любовница». 16+

15.00 «Мистические истории». 
«Пугало/Охранник». 16+

16.00 «Гадалка». «Голодная душа». 
Д/ф. 12+

16.30 «Гадалка». «Вы мне присни-
лись». Д/ф. 12+

17.00 «Гадалка». «Не отдам». Д/ф. 12+
17.35 «СЛЕПАЯ». «В ПОТЕМКАХ». 

Т/с. 12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «ЛЮБОВЬ КАК 

ЛЕКАРСТВО». Т/с. 12+
18.40 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
19.30 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
20.30 «СКОРПИОН». Т/с. 16+
21.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ЛЕГИОН». Х/ф. 16+
1.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
2.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
3.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
4.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+
5.00 «C.S.I.: МЕСТО  

ПРЕСТУПЛЕНИЯ». Т/с. 16+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

8.00 «1943». Т/с. 16+
9.00 Новости дня.
9.15 «1943». Т/с. 16+
10.00 Военные новости.
10.05 «1943». Т/с. 16+
12.10 «1943». Т/с. 16+
13.00 Новости дня.
13.15 «1943». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «1943». Т/с. 16+
16.15 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с.
18.00 Новости дня.
18.40 «Личные враги Гитлера». 

Д/с. 12+
19.35 «Теория заговора». 12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Загадки века 

с Сергеем Медведевым». 
Д/с. 12+

21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.00 Новости дня.
23.15 «Звезда на «Звезде». 16+
0.00 «ГОСУДАРСТВЕННЫЙ  

ПРЕСТУПНИК». Х/ф. 

2.00 «АВАРИЯ». Х/ф. 
4.00 «ИХ ЗНАЛИ  

ТОЛЬКО В ЛИЦО». 
Х/ф. 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

8.00 «По делам 
несовершеннолетних».  
16+

11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». 

Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
21.00 «ИСЧЕЗНУВШАЯ». 

Т/с. 16+

22.55 «ПРОВОДНИЦА». 
Т/с. 16+

23.55 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

0.30 «ДВЕ СУДЬБЫ». 
Т/с. 16+

5.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
6.30 «КОНВОЙ PQ-17». Т/с. 12+
13.30 «ЛЮДИ В ЧЕРНОМ-3». 

Х/ф. 12+

15.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ПАУК». Т/с. 16+
23.30 «ОТВЕТНЫЙ УДАР». 

Х/ф. 18+

1.20 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО  
ЛАМАРКИ». 
Т/с. 16+

3.20 «ЭКИПАЖ МАШИНЫ  
БОЕВОЙ». 
Х/ф. 0+

4.30 «Дорожные войны». 16+

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!». 16+
16.00 «Мужское/Жен-

ское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». 
Т/с. 16+

23.30 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.00 «Познер». 16+
1.00 Ночные новости.
1.15 «Время покажет». 

16+
2.20, 3.05 «ШАКАЛ». 

Х/ф. 16+
3.00 Новости.

6.00 «Настроение».
8.00 «Я ОБЪЯВЛЯЮ ВАМ 

ВОЙНУ». Х/ф. 12+
9.40 «ВЫСТРЕЛ В ТУ-

МАНЕ». Х/ф. 16+
11.30 События.
11.50 «Постскриптум» 

с Алексеем  
Пушковым. 16+

12.50 «В центре событий» 
с Анной  
Прохоровой. 16+

13.55 Городское 
собрание. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детективы Татьяны 

Поляковой.  
«БАРЫШНЯ  
И ХУЛИГАН». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Герои будуще-

го». Специальный 
репортаж. 16+

23.05 Без обмана. «Лег-
кие» продукты». 16+

0.00 События. 25-й час.
0.35 «Право знать!». 16+
2.25 «Я ЗНАЮ ТВОИ СЕК-

РЕТЫ». Х/ф. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 16+
11.10 «АДВОКАТ». Т/с. 16+
12.00 Суд присяжных. 16+
13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ». Т/с. 

16+
21.40 «ПЕС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «Поздняков». 16+
0.30 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ 
К АМЕР». Т/с. 16+

1.10 «Место встречи». 
16+

3.05 «Как в кино». 16+
4.00 Сергей Селин 

в детективном  
сериале 
«ПРОЩАЙ, 
« МАКАРОВ»!». 16+

6.00 «Забавные исто-
рии». М/ф. 6+

6.15 «Приключения Кота 
в сапогах». М/с. 6+

7.10 «Эпик». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей. Коро-
левство кривых 
кулис. Часть III» 16+

9.30 «МОНСТР ТРАКИ». 
Х/ф. 6+

11.30 «ТРИ ИКСА.  
МИРОВОЕ  
ГОСПОДСТВО». 
Х/ф. 16+

13.30 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИВАНОВЫ-ИВА-

НОВЫ». Т/с. 16+
21.00 «ЛЮДИ ИКС». 

Х/ф. 16+

22.55 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

23.30 «Кино в деталях» 
с Ф. Бондарчуком. 
18+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ПРОФЕССИО-
НАЛ». Х/ф. 16+

3.40 «ЭФФЕКТ КОЛИБ-
РИ». Х/ф. 16+

5.35 Музыка на СТС. 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Правильная гигие-
на. Обязательные 
прививки для 
взрослых. Супер-
фуды - маркетин-
говый ход или нет? 
12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 Премьера. «Судьба 

человека с Бори-
сом Корчевнико-
вым». 12+

13.00 «60 минут». 
Ток-шоу с Ольгой 
Скабеевой и Евге-
нием Поповым. 12+

14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД-

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 

Ток-шоу. 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БУМЕРАНГ». Т/с. 

12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.50 «БЕГУЩАЯ ОТ 
ЛЮБВИ». Т/с. 12+

3.45 «ФАМИЛЬНЫЕ 
ЦЕННОСТИ». Т/с. 
12+

5.00 «Известия».
5.10 «ПРОВОДЫ  

БЕЛЫХ НОЧЕЙ». 
Х/ф. 12+

7.00 «БУМЕРАНГ». 
Х/ф. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.20, 11.05, 

12.00, 12.55 «ОТ-
РЫВ». Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.10, 15.00, 

15.55 «ОТРЫВ». 
Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДРУГ». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ПЫЛЬ В ГЛАЗА». 
Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД. ЗАЩИТА 
ПРИНЦЕССЫ».  
Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. МИЛЛИ-
ОН». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. РЕКЛАМ-
НАЯ АКЦИЯ».  
Т/с. 16+

20.25 «СЛЕД. ОБЕЗЬ-
ЯННИК». Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. ДЫМОВАЯ 
ЗАВЕСА». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД.  

ПОСЛЕДНЯЯ  
ЛЮБОВЬ  
СТЕПАНЫЧА».  
Т/с. 16+

23.20 «СЛЕД. ЗОЛОТО-
БРИЛЛИАНТЫ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «ДОРОГОЙ МОЙ 
ЧЕЛОВЕК». Х/ф. 
12+

2.40 «ЗА ВИТРИНОЙ 
УНИВЕРМАГА». 
Х/ф. 12+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35, 8.05 «Правила 
жизни».

7.05 «Легенды мирово-
го кино». Янина 
Жеймо.

7.35 «Путешествия нату-
ралиста». 

8.35, 22.20 «АББАТ-
СТВО ДАУНТОН». 
Т/с.

9.30 «Португалия. Замок 
слез». Д/ф.

10.15, 18.30 «Наблюда-
тель».

11.10, 0.30 ХХ век. «От 
всей души».  

12.15 Черные дыры. 
Белые пятна.

12.55 «Белая студия».
13.35 «Вагнер. Секретные 

материалы». Д/ф.
14.30 Библейский сюжет.
15.10, 1.40 Юбилей Дмит-

рия Хворостовского. 
Мастер-класс.

16.15 «На этой неделе... 
100 лет назад».

16.45 «Агора». 
17.45 «Острова».
19.45 Главная роль.
20.05 Юбилей Дмитрия 

Хворостовского. 
Концерт.

21.35 «Это я и музы-
ка... Дмитрий 
Хворостов ский». 

23.15 «Рассекреченная 
история». Д/с. «Ку-
рильское цунами».

0.00 «Магистр игры». «В 
чем райское бла-
женство. Данте».

1.30 «Талейран». Д/ф.
2.50 Цвет времени. 

Клод Моне.

6.30 «Спортивные прорывы». 12+
7.00, 8.55, 10.20, 15.30, 19.55, 

21.45 Новости.
7.05, 10.30, 15.35, 20.00, 23.55 

Все на Матч!
9.00 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. Никита Крылов 
против Эмануеля Ньютона. 
Трансляция из Сургута. 16+

11.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 
2017». 

13.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
13.30 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия.  
1/4 финала. 16+

16.05 «Десятка!». 16+
16.25 Континентальный вечер.
16.55 Хоккей. КХЛ. 

«Трактор» (Челябинск) - ЦСКА.
19.25 «Долгий путь к победе». 

Д/ф. 12+
20.45 Профессиональный бокс. Бой 

за титул временного чемпиона 
мира по версии WBO в легчай-
шем весе. 16+

21.55 Футбол. Чемпионат Англии. 
«Лестер» - «Вест Бромвич».

0.40 «Большие амбиции». Д/ф. 16+
2.20 «Достичь свои пределы». Д/ф. 16+
3.20 Смешанные единоборства. 

Fight Nights. 16+
4.40 «Линомания». Д/ф. 16+

В программе возможны изменения по не зависящим от редакции причинам

на работе у нас 
строгий дресс-код. 
единственное послаб-
ление: если ты в отпус-
ке, то на работу можно 
идти в джинсах.

   АНЕКДОТ
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный приго-

вор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 16+
21.00 «Время».
21.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». 
Т/с. 16+

23.35 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.10 Ночные новости.
0.25 «Время покажет». 

16+
1.30, 3.05 «ЖИЗНЬ ХУ-

ЖЕ ОБЫЧНОЙ». 
Х/ф.16+

3.00 Новости.
3.30 «Модный 

приговор».
4.30 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Гастроэзофагаль-
ная рефлюксная 
болезнь - 3 вида 
рефлюкса. Ката-
ракта - 4 категории 
людей в зоне риска. 
Посткоитальный 
цистит. Чего не на-
до стесняться.  12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека. 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/с.12+
17.00 Вести.
17.40, 20.45 Вести. Мес-

тное время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
21.00 «БУМЕРАНГ». 

Т/с.12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьёвым». 
12+

1.50 «БЕГУЩАЯ ОТ 
ЛЮБВИ». Т/с.12+

3.45 «ФАМИЛЬНЫЕ 
ЦЕННОСТИ». 
Т/с. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». Т/с. 
16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ  

РАЗБИТЫХ  
ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ». 

Т/с. 16+
21.40 «ПЁС». Т/с. 16+
23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СКРЫТЫХ  
КАМЕР». Т/с. 16+

0.55 «Место встречи». 
16+

2.55 Квартирный вопрос 
0+

4.00 «ПРОЩАЙ, 
 «МАКАРОВ»!». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10 «Жил-был пес». 

М/ф. 0+
5.20 «УБИЙСТВО СВИ-

ДЕТЕЛЯ». Х/ф. 12+
6.50 «ДОРОГОЙ МОЙ ЧЕ-

ЛОВЕК». Х/ф. 12+
9.00, 13.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 12.00, 

12.50, 13.25, 14.05, 
15.00, 15.50 «ГА-
ИШНИКИ». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕКТИВЫ. 
АВТОМОБИЛЬНАЯ 
КОЛЛЕКЦИЯ».  
Т/с. 16+

17.20 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МУЖЧИНА НАРАС-
ХВАТ». Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД. ЗАПРЕТ-
НЫЙ ПЛОД». Т/с. 16+

18.50 «СЛЕД. БОМБА ИЗ 
АПТЕКИ». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД. РЖАВЫЕ 
БОГИ». Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. УБИЙС-
ТВЕННЫЕ ТАНЦЫ». 
Т/с. 16+

21.15 «СЛЕД. СИЛА 
УДАРА». Т/с. 0+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. С ДАЛЬ-

НИМ ПРИЦЕЛОМ». 
Т/с. 16+

23.20 «СЛЕД. АНОНИМ-
КА». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Итого-
вый выпуск».

0.30 «НЕ МОЖЕТ 
БЫТЬ!». Х/ф. 12+

2.25, 3.15, 4.05 «ГАИШ-
НИКИ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.15 «Новаторы». 
М/с. 6+

6.35 «Фиксики». 
М/с. 0+

7.00 «Как приручить 
дракона. Легенды». 
М/ф 6+

7.25 «Три кота». 
М/с. 0+

7.40 «Шоу мистера 
Пибоди  
и Шермана».  
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

10.00 «ЛЮДИ ИКС». 
Х/ф. 16+

12.00 «ДВА ОТЦА  
И ДВА СЫНА». 
Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
19.30 «ИВАНОВЫ- 

ИВАНОВЫ». 
Т/с. 16+

21.00 «ЛЮДИ ИКС-2». 
Х/ф. 12+

23.35 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ОСТОРОЖНО: 
ДЕТИ!». 
Скетчком. 16+

Профилактика  
на канале  

с 2.00 до 5.59.

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35, 8.05, 21.10 «Пра-
вила жизни».

7.05 «Легенды мирового 
кино». 

7.35 «Путешествия нату-
ралиста». 

8.35, 22.20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН».Сериал.

9.30 Цвет времени. 
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.40 ХХ век. 
12.10 «Магистр игры». 
12.45 Цвет времени. 
12.55 «Это я и музыка...». 
13.35 «Алезия. Послед-

няя битва». Д/ф.
14.30 «Рассекреченная 

история». Д/с. 
15.10 Романсы Сергея 

Рахманинова.
16.00 «Ливерпуль. Три 

грации, один битл и 
река». Д/ф.

16.20 «Эрмитаж». 
16.45 «2 Верник 2».
17.30 Цвет времени. 
17.45 «Острова».
20.05 «История, уходящая 

в глубь времен». Д/ф.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 Искусственный отбор.
23.15 «Рассекреченная 

история». Д/с. 
0.00 «Тем временем».
1.40 «Беллинцона. Воро-

та в Италию». Д/ф.
2.00  Внимание! 

Профилактика.

6.00 «Настроение».
8.00 «Доктор И...» 16+
8.35 «КАМЕНСКАЯ». 

«ИГРА НА ЧУЖОМ 
ПОЛЕ». Х/ф. 16+

10.40 «Всеволод Сафо-
нов. В двух шагах 
от славы». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СКОЕ УБИЙС-
ТВО». Х/ф. 12+

13.35 «Мой герой». 12+
14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+
17.00 «Естественный 

отбор». 12+
17.50 Детектив «БАРЫШ-

НЯ И ХУЛИГАН». 12+
19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.30 «Осторожно, мо-

шенники! 16+
23.05 «Месть темных 

сил». Д/ф. 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Дикие деньги. 

Убить банкира» 16+
1.25 «10 самых... Звезды, 

родившие от чужих 
мужей». 16+

2.00 «МЕНЯ ЭТО НЕ КА-
САЕТСЯ». Х/ф. 12+

3.30 «ПУАРО АГАТЫ 
КРИСТИ». Х/ф. 12+

5.05 «Жанна Прохоренко. 
Баллада о любви». 
Д/ф. 12+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ФИЗРУК». 
Т/с. 16+

21.00 «МАЛЬЧИШНИК В ВЕГАСЕ». 
Т/с. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.30 «ДЕВЯТЬ МЕСЯЦЕВ». Х/ф. 12+
3.35 «МАЛЬЧИШНИК В ВЕГАСЕ». 

Т/с. 16+
5.30 «САША+МАША». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Военная тайна». 16+
11.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «ВОЗДУШНАЯ ТЮРЬМА». 

Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.00 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «БЕЗ ЛИЦА». Х/ф. 16+
22.30 «Водить по-русски». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «НЕИСТРЕБИМЫЙ ШПИОН». 

Х/ф. 16+
3.00 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. М/ф. 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ОТДАМ В ХОРО-

ШИЕ РУКИ». Т/с.12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «МОДНЫЙ ПРИ-

ГОВОР». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Приз  рак московского метро». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Кокон». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Марионетка». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «КВЕСТ». Т/с. 12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «ДРАКА». Т/с.12+
18.40, 19.30, 20.30 «СКОРПИОН». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ОРЕЛ ДЕВЯТОГО ЛЕГИО-

НА». Х/ф. 12+
1.15 «ВЫЗОВ». Т/с. 16+
5.00 «Тайные знаки». «Апокалипсис. 

Экологический кризис». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
11.00 Давай разведемся! 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖЕНСКИЙ ДОКТОР-2». 

Т/с. 16+
21.00 «ИСЧЕЗНУВШАЯ». Х/ф. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». Т/с. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДВЕ СУДЬБЫ». Т/с. 16+
1.35 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+

Профилактика на канале  
с 2.00 до 6.29.

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 

16+
7.30 «Антиколлекторы». 

16+
8.30 «Решала». 16+
10.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». 

Т/с.16+
13.30 «ПАУК». Т/с. 16+
15.30 «Утилизатор». 

16+
16.30 «Антиколлекторы». 

16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ПАУК». Т/с.16+
21.30 «ПОСЛЕДНЕЕ ДЕЛО  

ЛАМАРКИ». 
Т/с. 16+

23.30 «ОТВЕТНЫЙ УДАР». 
Х/ф. 18+

1.30 «Дорожные войны». 16+

2.00 ВНИМАНИЕ!  
Далее на ЧЕ  

профилактические работы.

6.30 «Спортивные прорывы» 12+
7.00, 10.30, 15.55, 17.55, 20.55 

Новости.
7.05, 10.35, 13.30, 16.00, 0.05 Все 

на Матч!
8.45 «Феномен Доты». 16+
9.15 Профессиональный бокс. Глав-

ные поединки сентября 16+
11.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». 
13.00 «Вся правда про...». Д/ф. 12+
13.55 Футбол. Юношеская лига 

УЕФА. «Спартак» (Россия) - 
«Севилья» (Испания).

16.25 «Звёзды Премьер-лиги». 
Д/ф. 12+

16.55 «Продам медали». Д/ф. 16+
18.00 Континентальный вечер.
18.25 Хоккей. КХЛ. «Йокерит» (Хель-

синки) - «Ак Барс» (Казань).
21.00 Футбол. Лига чемпионов. 

«Спартак» (Россия) - «Севи-
лья» (Испания).

0.55 «Рождённый обгонять. Марк 
Кавендиш». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 9.15, 10.05 «1943». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
12.10, 13.15, 14.05 «ВЧЕРА ЗАКОН-

ЧИЛАСЬ ВОЙНА». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
16.15 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с.
18.40 «Личные враги Гитлера». 

Д/с. 12+
19.35 «Легенды армии 

с Александром Маршалом». 
Василий Чапаев. 12+

20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Улика из прошлого». 16+
21.35 «Особая статья». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ». 

Х/ф. 12+
1.40 «ДЕНЬ КОМАНДИРА ДИВИ-

ЗИИ». Х/ф. 
3.30 «КОНТРАБАНДА». Х/ф. 12+
5.15 «Освобождение». Д/с. 12+

В залах Центрального Выста-
Вочного зала «МанеЖ» с 16 по 
25 октября пройдёт Всерос-
сийская ВыстаВка народных 
худоЖестВенных проМыс-
лоВ «ЖиВой источник».

Проект посвящён 115-ле-
тию первой Всероссийской 
кустарно-промышленной вы-
ставки, прошедшей в 1902 году 
в Таврическом дворце Санкт-
Петербурга под августейшим 
покровительством государыни 
императрицы Александры Фё-
доровны. Четыре тысячи участ-
ников из 56 губерний и облас-
тей представляли свои изделия 
на этом смотре.

После революции промыслы 
пришли в упадок, а возрождать-

ся начали десятилетия спустя. 
Хохлома, городецкая роспись, 
лаковая миниатюра Палеха, 
Мстёры, Холуя, скопинская 
керамика, северная устюж-
ская чернь, тобольская 
резная кость снова 
ожили уже в наши 
дни.

На нынешней вы-
ставке, генеральным 
спонсором которой  
стало ПАО «Транс-
нефть», представлены 
более 1500 высо-
кохудожес-
т в е н н ы х 
фондовых 
и  совре-
м е н н ы х 
п р о и з в е д е н и й 

народного искусства мастеров 
и художников России дорево-
люционного, советского и на-

стоящего времени. Власть 
Советов, борьба с фашиз-

мом, великие стройки, 
спортивные рекорды, 

покорение космоса 
- всё нашло отра-
жение в народных 

шедеврах. Прихо-
дите и восхищайтесь 

кружевами из Рязани, 
Вологды, Ельца, каслинс-

ким литьём, кадомским 
венизом, клинками  

златоустовских и 
московских ору-
жейников.

Иван ПЕТРОВ   
0+  Реклама

ЖиВой источник народного искусстВа
ВыстаВка
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». 
Т/с. 16+

23.35 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.10 Ночные новости.
0.25 «Время покажет». 

16+
1.30, 3.05 Дженнифер 

Энистон в комедии 
«ОбъекТ мОеГО 
вОСхИщеНИЯ». 
16+

3.00 Новости.
3.40 «Модный приговор».

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу.  
Как выспаться за 
5-6 часов? Дрож-
жевое тесто - реа-
билитация термо-
фильных дрожжей. 
Камни в печени 
- откуда они и что с 
ними делать? Худе-
ем вместе. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека». 

12+
13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛеДС-

ТвИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «бУмеРАНГ». Т/c. 12+
23.15 «Вечер с Владими-

ром Соловьевым». 
12+

1.50 «беГУщАЯ ОТ 
ЛЮбвИ». Т/c. 12+

3.45 «ФАмИЛЬНЫе ЦеН-
НОСТИ». Т/c. 12+

5.00 «ЛеСНИк». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛеСНИк». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «вОЗвРАщеНИе 

мУхТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «вОЗвРАщеНИе 

мУхТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДвОкАТ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ  

РАЗбИТЫх  
ФОНАРеЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НевСкИЙ». 

Т/с. 16+
23.40 «Итоги дня».
0.10 «АГеНТСТвО 

СкРЫТЫх  
кАмеР». Т/с. 16+

0.45 «Место встречи». 
16+

2.35 «Дачный ответ». 0+
3.40 «Поедем, поедим!». 

0+
4.00 «ПРОщАЙ,  

«мАкАРОв»!». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00, 

9.25, 10.15, 11.05, 
12.00, 12.50, 
13.25, 14.10, 
15.00, 15.55 «ГА-
ИШНИкИ». Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.45 «ДеТекТИвЫ. 

СТАРАЯ ЗАКАЛКА». 
Т/с. 16+

17.25 «ДеТекТИвЫ.  
В ТЕНИ ЧУЖОЙ 
ЛЮБВИ». Т/с. 16+

18.05 «СЛеД. ИГРА 
В БУТЫЛОЧКУ». 
Т/с. 16+

18.50 «СЛеД. КРАДЕНОЕ 
ЛИЦО». Т/с. 16+

19.35 «СЛеД. ОБОСНО-
ВАННЫЕ ПОДОЗ-
РЕНИЯ». Т/с. 16+

20.20 «СЛеД. БОЛЬНОЕ 
МЕСТО». Т/с. 16+

21.10 «СЛеД. УБИЙС-
ТВО В ВОЛЧАТНИ-
КЕ». Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛеД. ВСЕОБ-

ЩАЯ ДИСПАНСЕ-
РИЗАЦИЯ».  
Т/с. 16+

23.20 «СЛеД. ПОДЛИН-
НЫЕ ЦЕННОСТИ». 
Т/с. 16+

0.00 «Известия. 
Итоговый выпуск».

0.30 «ЗА вИТРИНОЙ 
УНИвеРмАГА». 
Х/ф. 12+

2.25, 3.15, 4.05 «ГАИШ-
НИкИ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.15 «Новаторы». М/с. 6+
6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

10.00 «ЛЮДИ ИкС-2». 
Х/ф. 12+

12.30 «ДвА ОТЦА  
И ДвА СЫНА». 
Т/с. 16+

13.00 «вОСЬмИДеСЯ-
ТЫе». Т/с. 16+

15.00 «кУхНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИвАНОвЫ-ИвА-

НОвЫ». Т/с. 16+
21.00 «ЛЮДИ ИкС. 

НАЧАЛО.  
РОСОмАхА». 
Х/ф. 16+

23.05 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.05 «Уральские пельме-
ни. Любимое». 16+

0.30 «ЭТО ЛЮбОвЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «ПЯТеРкА ЛИДе-
РОв». Т/с. 18+

3.25 «кРОвАвАЯ ЛеДИ 
бАТОРИ». Х/ф. 16+

5.30 «ОСТОРОЖНО: 
ДеТИ!». 
 Скетчком. 16+

10.00, 15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

10.15, 18.30 «Наблюда-
тель».

11.10, 0.40 ХХ век. 
12.05 «Гений». Телеигра.
12.40 «Негев - обитель в 

пустыне». Д/ф.
12.55 Искусственный 

отбор.
13.35, 20.05 «История, 

уходящая в глубь 
времен». Д/ф.

14.30 «Рассекреченная 
история». Д/с. 

15.10, 1.35 К юбилею 
Дмитрия Хворос-
товского. 

16.00 Цвет времени. 
Караваджо.

16.20 «Пешком...». 
16.45 «Ближний круг 

Алексея Учителя».
17.45 «Острова».
19.45 Главная роль.
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.10 «Правила жизни».
21.40 «Абсолютный 

слух». 
22.20 «АббАТСТвО ДА-

УНТОН». Х/ф.
23.15 «Рассекреченная 

история». Д/с. 
0.00 «Лев Копелев. Сер-

дце всегда слева». 
Д/ф.

2.30 Жизнь замечатель-
ных идей. 

6.00 «вЫСТРеЛ в ТУ-
мАНе». Х/ф. 16+

7.20 «СемЬ НевеСТ 
еФРеЙТОРА 
ЗбРУевА». 
Х/ф. 12+

8.55 «НИкА». Х/ф. 12+
12.00 «ЧИСТО АНГЛИЙ-

СкОе УбИЙС-
ТвО». Х/ф. 12+

13.45 «Мой герой. 
Валентина  
Березуцкая». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

кРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 Детективы Татьяны 

Поляковой. «ТеНЬ 
СТРекОЗЫ».  12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 

16+
22.00 События.
22.30 Линия защиты. 16+
23.05 «Удар властью. До-

нальд Трамп» 16+
0.00 События. 25-й час.
0.35 «Дикие деньги. 

Юрий Айзеншпис». 
16+

1.25 «Бомба для Гитле-
ра». Д/ф. 12+

2.15 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

3.20 «ПУАРО АГАТЫ 
кРИСТИ». Х/ф. 12+

5.10 Без обмана. «Лег-
кие» продукты». 16+

7.00, 7.30 «ДеФФЧОНкИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТеРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». 
 Т/с. 16+

20.00, 20.30 «ФИЗРУк». 
Т/с. 16+

21.00 «мАЛЬЧИШНИк: ЧАСТЬ III». 
Х/ф. 16+

23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.30 «СПИДИ ГОНщИк». 

Х/ф. 12+
4.05 «мАЛЬЧИШНИк: ЧАСТЬ III». 

Х/ф. 16+
6.00, 6.30 «ДеФФЧОНкИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
10.00 «Территория заблуждений». 16+
12.00, 16.05, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества с 

Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «беЗ ЛИЦА». Х/ф. 16+
16.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.10 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 «Новости». 16+
20.00 «ОТ кОЛЫбеЛИ ДО мОГИ-

ЛЫ». Х/ф. 16+
22.00 «Смотреть всем!». 16+
23.00 «Новости». 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ИДеНТИФИкАЦИЯ». Х/ф. 16+
3.10 «Тайны Чапман». 16+
4.00 «Территория заблуждений». 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30 «СЛеПАЯ». «РАССАДА». Т/с. 12+
10.00 «СЛеПАЯ». «РАЗЛУЧНИЦА». 

Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Ложь школьни-

цы». 12+
12.30 «Не ври мне». «Чужая любов-

ница». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛеПАЯ». «ПЛОХАЯ ИГРА». 

Т/с. 12+
18.10 «СЛеПАЯ». «ТАК И БУДЕТ». 

Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «СкОРПИОН». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «меНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ОбИТеЛЬ ПРОкЛЯТЫх». 

Х/ф. 16+
1.15, 2.15,  3.00, 4.00, 4.45 «бАШ-

НЯ. НОвЫе ЛЮДИ». Т/с. 16+
5.45 Мультфильмы. 0+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершенно-

летних». 16+
11.00 «Давай разведемся!» 16+
14.00 «Тест на отцовство». 16+
16.00 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
17.05 «ЖеНСкИЙ ДОкТОР-2». 

Т/с. 16+
18.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
18.05 «ЖеНСкИЙ ДОкТОР-2». 

Т/с. 16+
19.00 «ЖеНСкИЙ ДОкТОР-2». 

Т/с. 16+
21.00 «ИСЧеЗНУвШАЯ». Т/с. 16+
22.55 «ПРОвОДНИЦА». Т/с. 16+
23.55 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «Две СУДЬбЫ». Т/с. 16+
5.25 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
7.30 «Решала». 16+
9.30, 10.00 «Антиколлекторы». 16+
10.45 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с. 16+
13.30, 19.30 «ПАУк». Т/с. 16+
15.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
21.30 «Не ГОвОРИ НИ СЛОвА». 

Х/ф. 16+

23.30 «ОТвеТНЫЙ УДАР». Х/ф. 18+
1.30 «Не ГОвОРИ НИ СЛОвА». 

Х/ф. 16+
3.30 «Дорожные войны». 16+

10.00, 13.00, 15.55, 18.20 Новости.
10.05, 13.10, 18.25, 0.00 Все на Матч!
11.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». 
13.55 Футбол. Юношеская лига УЕ-

ФА. ЦСКА (Россия) - «Базель» 
(Швейцария).

16.00 Футбол. Лига чемпионов. 
«Спартак» (Россия) -  
«Севилья» (Испания). 0+

18.00 «Спартак» - «Севилья». Live». 12+
18.55 Футбол. Лига чемпионов. 

«Карабах» (Азербайджан) - 
«Атлетико» (Испания).

20.55 Футбол. Лига чемпионов. 
ЦСКА (Россия) - «Базель» 
(Швейцария).

0.30 Футбол. Лига чемпионов. «Челси» 
(Англия) - «Рома» (Италия). 0+

2.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Манчестер Сити» (Англия) - 
«Наполи» (Италия). 0+

4.30 Футбол. Лига чемпионов. 
«Реал» (Мадрид, Испания) - 
«Тоттенхэм» (Англия). 0+

6.00 Информационно-
развлекательная программа 
«Сегодня утром».

8.00, 9.15, 10.05, 12.10, 13.15, 
14.05 «вЧеРА ЗАкОНЧИ-
ЛАСЬ вОЙНА». Т/с. 16+

9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 
дня.

10.00, 14.00 Военные новости.
16.15 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с.
18.40 «Личные враги Гитлера». 

Д/с. 12+
19.35 «Последний день». 

Илья Олейников.  12+
20.20 «Специальный репортаж». 12+
20.45 «Секретная папка». Д/с. 12+
21.35 «Процесс». Ток-шоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 6+
0.00 «НАЙТИ И ОбеЗвРеДИТЬ». 

Х/ф. 12+
1.45 «мОЛОДАЯ ГвАРДИЯ». 

Х/ф. 12+
5.10 «Выдающиеся авиаконструкто-

ры. Георгий Бериев». Д/ф. 12+

Россия готовит фРанцуз
ской столице киноРеволю
цию. 

«Российская революция кон-
тента» - так будет называться 
спецпрограмма, которую наша 
страна представит в Каннах, 
где в середине октября пройдёт 
MIPCOM - Международный ры-
нок аудиовизуального контен-
та. «Революционное» название, 
видимо, определило выбор рос-
сийских проектов. Константин 
Эрнст лично представит сериал 
«Троцкий». Главную роль - по-
жилого, затравленного совет-
скими спецслужбами Льва Да-
видовича - сыграл Константин 
Хабенский. «Троцкий - реаль-
ный руководитель Октябрьско-

го переворота, фактически его 
продюсер. Это международная 
звезда последних ста лет, насто-
ящий поп-герой с потрясающей 
и трагической судьбой», - гово-
рит Эрнст. По его мнению, фи-
гура Троцкого будет интересна и 
русскому, и западному зрителю. 
Помимо Хабенского в сериале 
снялись М. Матвеев, С. Гармаш, 
М. Пореченков.

Второй проект, связанный с 
Октябрьской революцией, при-
вёз канал НТВ - сериал «Хожде-
ние по мукам», который режис-
сёр К. Худяков снял по роману 
А. Толстого. В Каннах фильм 
представят Анна Чиповская и 
Юлия Снигирь, сыгравшие в 
нём главные роли.

Юлия ЮНИНА  

Чем Хабенский удивит канны?

Создатели сериала шутят, что Хабенский и без грима очень похож 
на своего героя. Фото Первого канала

здоРовЬе

девушка - парню:
- Сосед, заходи вечером, по-

общаемся, квартира 135.
- Боюсь, что номер забуду.
- А ты запомни: статья 

135 Уголовного кодекса РФ 
«Развратные действия».

анекдот
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит

рами).
15.15 «Давай поженим

ся!». 16+
16.00 «Мужское/Жен

ское». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «На самом деле». 

16+
19.50 «Пусть говорят». 

16+
21.00 «Время».
21.35 «ГОСТИНИЦА 

«РОССИЯ». 
 Т/с. 16+

23.35 «Вечерний 
Ургант». 16+

0.10 Ночные новости.
0.25 «На ночь глядя». 16+
1.20 «Время покажет». 

16+
2.25, 3.05 Фанни Ардан 

в комедии «ШИк!». 
16+

3.00 Новости.
4.25 Контрольная 

закупка.

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Токшоу.  
Вся правда об 
Альцгеймере - ран-
няя диагностика: 
какие симптомы 
искать? Соль нуж-
на! Почему долго-
жители не боятся 
солить? 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 «Судьба человека 

с Борисом Корчев
никовым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕД

СТВИЯ». Т/с. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «БУМЕРАНГ». Т/с. 12+
23.15 «Поединок». Про

грамма Владимира 
Соловьева. 12+

1.15 «БЕГУЩАЯ ОТ 
ЛЮБВИ». Т/с. 12+

3.10 «ФАМИЛЬНЫЕ ЦЕН
НОСТИ». Т/с. 12+

5.00 «ЛЕСНИк». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИк». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОкАТ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. 

Чрезвычайное 
происшествие.

14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «Место встречи».
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСкИЙ». 

Т/с. 16+
21.40 «НЕВСкИЙ. ПРО

ВЕРкА НА ПРОЧ
НОСТЬ». Т/с. 16+

23.50 «Итоги дня».
0.20 «АГЕНТСТВО 

СкРЫТЫХ 
к АМЕР». Т/с. 16+

0.55 «Место встречи». 
16+

2.55 «НашПотребНад
зор». 16+

4.00 «ПРОЩАЙ, «МАкА
РОВ»!». Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00 

«ГАИШНИкИ». 
Т/с. 16+

9.00 «Известия».
9.25, 10.15, 11.05, 

12.00, 12.55 
«ГАИШНИкИ2». 
Т/с. 16+

13.00 «Известия».
13.25, 14.10, 15.05, 

15.55 «ГАИШНИ
кИ2». Т/с. 16+

16.45 «ДЕТЕкТИВЫ. 
МОНСТР». Т/с. 16+

17.25 «ДЕТЕкТИВЫ. 
ЧАЙ ВДВОЕМ».  
Т/с. 16+

18.05 «СЛЕД. ПРОКЛЯ
ТЫЕ ДЕНЬГИ».  
Т/с. 16+

18.55 «СЛЕД. ПЕТЛЯ ИЗ 
ДЫМА». Т/с. 16+

19.35 «СЛЕД.  
РАБ МИДАСА».  
Т/с. 16+

20.20 «СЛЕД. КРУГОМ 
ОДНИ ГЕРОИ».  
Т/с. 16+

21.10 «СЛЕД. ПРИТЧА». 
Т/с. 16+

22.00 «Известия».
22.30 «СЛЕД. ЛИФТ

УБИЙЦА». Т/с. 16+
23.20 «СЛЕД. ИГРА 

ВТЕМНУЮ». Т/с. 16+
0.00 «Известия. 

Итоговый выпуск».
0.30 «АЛЬФОНС». 

Х/ф. 16+
2.05, 3.05, 4.00 «ГАИШ

НИкИ2». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.15 «Новаторы». М/с. 6+
6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибо

ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

9.55 «ЛЮДИ ИкС.  
НАЧАЛО. 
 РОСОМАХА». 
Х/ф. 16+

12.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «кУХНЯ». Т/с. 12+
20.00 «ИВАНОВЫИВА

НОВЫ». Т/с. 16+
21.00 «ЛЮДИ ИкС.  

ДНИ МИНУВШЕГО 
БУДУЩЕГО». 
Х/ф. 12+

23.30 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

0.30 «ЭТО ЛЮБОВЬ». 
Скетчком. 16+

1.30 «кРОВАВАЯ ЛЕДИ 
БАТОРИ». Х/ф. 16+

3.35 «Принц Египта». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

5.25 «Алиса знает, что 
делать!». М/с. 6+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.45 
Новости культуры.

6.35, 8.05, 21.10 «Пра
вила жизни».

7.05 «Легенды мирового 
кино». 

7.35 «Путешествия 
натуралиста». 

8.35, 22.20 «АББАТСТВО 
ДАУНТОН». Х/ф.

9.25 «Спишский град». Д/ф.
9.40, 19.45 Главная роль.
10.15, 18.30 «Наблюдатель».
11.10, 0.40 ХХ век. 
12.10 «Игра в бисер».
12.55 «Абсолютный слух». 
13.35, 20.05 «История, 

уходящая в глубь 
времен». Д/ф.

14.30 «Рассекреченная 
история». Д/с. 

15.10, 1.35 К юбилею 
Дмитрия Хворос
товского. 

15.50, 2.30 Жизнь заме
чательных идей. 

16.20 «Россия, любовь 
моя!»

16.45 «Линия жизни». 
17.45 «Больше, чем 

любовь». 
20.55 «Спокойной ночи, 

малыши!»
21.40 «Энигма. Криста 

Людвиг».
23.15 «Рассекреченная 

история». Д/с. 
0.00 Черные дыры. Бе

лые пятна.
2.15 «Первый железный 

мост в мире». Д/ф.

6.00 «Настроение».
8.10 «Доктор И...» 16+
8.40 «МЕНЯ ЭТО НЕ кА

САЕТСЯ». Х/ф. 12+
10.35 «Татьяна Окунев

ская. Качели судь
бы». Д/ф. 12+

11.30 События.
11.50 «ЧИСТО АНГЛИЙ

СкОЕ УБИЙС
ТВО». Х/ф. 12+

13.40 «Мой герой. Эмин 
Агаларов». 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 «ПУАРО АГАТЫ 

кРИСТИ». Х/ф. 12+
16.55 «Естественный 

отбор». 12+
17.45 Детективы Татьяны 

Поляковой. «ТЕНЬ 
СТРЕкОЗЫ». 12+

19.40 События.
20.00 Петровка, 38. 16+
20.20 «Право голоса». 16+
22.00 События.
22.35 «10 самых... Рома

ны звезд с поклон
никами». 16+

23.10 «Илья Глазунов. 
Роковая коллек
ция». Д/ф. 12+

0.00 События. 25й час.
0.35 «Прощание. Вла

дислав Галкин». 16+
1.25 «Хрущев и КГБ». 

Д/ф. 12+
2.15 «Смех с доставкой 

на дом». 12+
3.20 «ПУАРО АГАТЫ 

кРИСТИ». Х/ф. 12+
5.05 Без обмана. 16+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНкИ». Т/с. 16+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом2. Lite». 16+
10.30 «Дом2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 16.30, 

17.00, 17.30, 18.00, 18.30 
«ИНТЕРНЫ». Т/с. 16+

19.00, 19.30 «УЛИЦА». Т/с. 16+
20.00, 20.30 «ФИЗРУк». Т/с. 16+
21.00 «Шоу «Студия Союз». «Дайд

жест». 16+
22.00 «Импровизация». 16+
23.00 «Дом2. Город любви». 16+
0.00 «Дом2. После заката». 16+
1.00 «УЛИЦА». Т/с. 16+
1.30 «ФЛИРТ СО ЗВЕРЕМ». 

Х/ф. 12+
3.15 «ТНТClub». Коммерческая 

программа. 16+
3.20 «МЫШИНАЯ ОХОТА». Т/с. 12+
5.20 «САША + МАША». «СЕкС ПО 

ТЕЛЕФОНУ». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНкИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 Новости. 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион

ная программа 112». 16+
12.30 Новости. 16+
13.00 «Загадки человечества 

с Олегом Шишкиным». 16+
14.00 «ОТ кОЛЫБЕЛИ ДО МОГИ

ЛЫ». Х/ф. 16+
16.30 Новости. 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00, 2.20 «Самые шокирующие 

гипотезы». 16+
19.30 Новости. 16+
20.00 «ПРОТИВОСТОЯНИЕ». Х/ф. 16+
21.30 «Смотреть всем!». 16+
23.00 Новости. 16+
23.25 «Загадки человечества». 16+
0.30 «ДВОЙНОЙ кОПЕЦ». Х/ф. 16+
3.20 «Тайны Чапман». 16+
4.20 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 Мультфильмы. 0+
9.30, 10.00 «СЛЕПАЯ». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30, 12.30 «Не ври мне». 12+
13.30 «Охотники за привидениями». 

«Человек в окне». 16+
14.00 «Охотники за привидениями». 

«Королева вечеринок». 16+
14.30 «Охотники за привидениями». 

«Краснодарские друзья». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «ПРОРУБЬ». Т/с. 12+
18.10 «СЛЕПАЯ». «ДЕЛОВАЯ 

ВСТРЕЧА». Т/с. 12+
18.40, 19.30, 20.30 «СкОРПИОН». 

Т/с. 16+
21.15, 22.15 «МЕНТАЛИСТ». Т/с. 12+
23.00 «ТРАНС». Х/ф. 16+
1.00 «Городские легенды». «Липецк. 

Загадка усадьбы Борки». 12+
2.00 «Городские легенды». «Одес

ские катакомбы». 12+
3.00, 4.00, 5.00 «Городские леген

ды». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
7.40 «По делам несовершеннолет

них». 16+
10.40 Давай разведемся! 16+
13.40 «Тест на отцовство». 16+
15.40 «ПОНЯТЬ. ПРОСТИТЬ». 

Т/с. 16+
16.45 «ЖЕНСкИЙ ДОкТОР2». 

Х/ф. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы».

Тележурнал. 16+
18.00 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
18.05, 19.00 «ЖЕНСкИЙ ДОк

ТОР2». Х/ф. 16+
21.00 «ИСЧЕЗНУВШАЯ». 

Х/ф. 16+
22.55 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
23.55 «6 кадров». Скетчшоу. 16+
0.30 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 16+
5.30 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
7.30 «Антиколлекторы». 16+
8.30 «Решала». 16+
10.30 «ЧУЖОЙ РАЙОН». Т/с. 16+
13.30 «ПАУк». Т/с. 16+
15.30 «Утилизатор». 16+
16.30 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ПАУк». Т/с. 16+
21.30 «МЕТкА». Х/ф. 16+

23.30 «ОТВЕТНЫЙ УДАР». Х/ф. 18+
1.20 «100 великих». 16+

6.30 Обзор Лиги чемпионов. 12+
7.00, 9.00, 11.25, 14.00, 16.40, 

19.05, 21.55 Новости.
7.05, 11.30, 14.05, 0.00 Все на Матч!
9.05 «Спартак»  «Севилья». Live». 12+
9.25 Футбол. Лига чемпионов. 

«Бавария» (Германия)   
«Селтик» (Шотландия). 0+

12.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 2017». 
14.40 Футбол. Лига чемпионов. «Бен

фика» (Португалия)  «Манчес
тер Юнайтед» (Англия). 0+

16.45 Футбол. Лига чемпионов. 
ЦСКА (Россия)  «Базель» 
(Швейцария). 0+

18.45 «ЦСКА  «Базель». Live». 12+
19.10 Все на футбол!
19.55 Футбол. Лига Европы. «Зенит» 

(Россия)  «Русенборг» (Норвегия).
22.00 Футбол. Лига Европы. 
0.30 Баскетбол. Евролига. Мужчины. 0+
2.30 Футбол. Лига Европы. «Милан» 

(Италия)  АЕК (Греция). 0+
4.30 Обзор Лиги Европы. 12+
5.00 «Гонка для своих». Д/ф. 16+

6.00 «Сегодня утром».
8.00, 9.15, 10.05 «ВЧЕРА ЗАкОН

ЧИЛАСЬ ВОЙНА». Т/с. 16+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
10.00 Военные новости.
12.10, 13.15, 14.05 «СМЕРШ. 

Л ЕГЕНДА ДЛЯ ПРЕДАТЕ
ЛЯ». Т/с. 16+

14.00 Военные новости.
16.20 «Отечественное стрелковое 

оружие». Д/с.
18.40 «Личные враги Гитлера». Д/с. 12+
19.35 «Легенды космоса». «Буран». 6+
20.20 «Теория заговора». 12+
20.45 «Код доступа». 12+
21.35 «Процесс». Токшоу. 12+
23.15 «Звезда на «Звезде». 16+
0.00 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». Х/ф. 16+
1.40 «В НЕБЕ «НОЧНЫЕ ВЕДЬМЫ». 

Х/ф. 6+
3.20 «ПОЛЕТ С кОСМОНАВТОМ». 

Х/ф. 6+
5.00 «Выдающиеся авиаконструкто

ры. Сергей Ильюшин». Д/ф. 12+
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5.00 Телеканал 
«Доброе утро».

9.00 Новости.
9.15 Контрольная 

закупка.
9.50 «Жить здорово!» 12+
10.55 «Модный 

приговор».
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Время покажет». 

16+
15.00 Новости (с субтит-

рами).
15.15 «Давай поженим-

ся!» 16+
16.00 «Мужское / Женс-

кое». 16+
17.00 «Время покажет». 

16+
18.00 Вечерние новости 

(с субтитрами).
18.45 «Человек и закон» 

с Алексеем Пима-
новым. 16+

19.55 «Поле чудес» 
с Леонидом Якубо-
вичем. 16+

21.00 «Время».
21.30 «Голос». Новый 

сезон. 12+
23.25 «Вечерний 

Ургант». 16+
0.20 Премьера. 

«Вселенная Бьорк». 
16+

1.25 «ИГРА». Х/ф. 16+
3.50 Алек Болдуин, 

Мэг Райан 
в комедии 
«ПРЕЛЮДИЯ 
К ПОЦЕЛУЮ». 16+

5.00 Утро России.
9.00 Вести.
9.15 Утро России.
9.55 «О самом главном». 

Ток-шоу. 
Всемирный день 
профилактики 
остеопороза - что 
поможет сохранить 
крепкие кости? 
Мифы и правда 
об эпилепсии. 
Лекарства, которые 
не лечат. 12+

11.00 Вести.
11.40 Вести. Местное 

время.
12.00 Премьера. «Судьба 

человека с Бори-
сом Корчевнико-
вым». 12+

13.00 «60 минут». 12+
14.00 Вести.
14.40 Вести. Местное 

время.
14.55 «ТАЙНЫ СЛЕДС-

ТВИЯ». Т/c. 12+
17.00 Вести.
17.40 Вести. Местное 

время.
18.00 «Андрей Малахов. 

Прямой эфир». 16+
19.00 «60 минут». 12+
20.00 Вести.
20.45 Вести. Местное 

время.
21.00 «Юморина». 12+
23.15 «МАМОЧКА 

МОЯ». Х/ф. 12+
3.10 «ФАМИЛЬНЫЕ 

ЦЕННОСТИ». 
Т/c. 12+

5.00 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
6.00 Сегодня.
6.05 «ЛЕСНИК». Т/с. 16+
7.00 «Деловое утро 

НТВ». 12+
9.00 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

10.00 Сегодня.
10.20 «ВОЗВРАЩЕНИЕ 

МУХТАРА». 
Т/с. 16+

11.10 «АДВОКАТ». 
Т/с. 16+

12.00 Суд присяжных. 
16+

13.00 Сегодня.
13.25 Обзор. Чрезвычай-

ное происшествие.
14.00 «Место встречи».
16.00 Сегодня.
16.30 «ЧП. Расследова-

ние». 16+
17.00 «УЛИЦЫ РАЗБИ-

ТЫХ ФОНАРЕЙ». 
Т/с. 16+

19.00 Сегодня.
19.40 «НЕВСКИЙ. ПРО-

ВЕРКА НА ПРО-
ЧНОСТЬ». Т/с. 16+

23.55 «РУССКАЯ АМЕ
РИКА. ПРОЩА
НИЕ С КОНТИ
НЕНТОМ». 
Х/ф. 12+

1.20 «Мы и наука. Наука 
и мы». 12+

2.15 «Место встречи». 
16+

4.10 «ПРОЩАЙ, 
«МАКАРОВ»!». 
Т/с. 16+

5.00 «Известия».
5.10, 6.05, 7.05, 8.00, 

9.25, 10.15, 11.05, 
12.00, 12.55, 13.25, 
14.10, 15.05, 15.55 
«ГАИШНИКИ-2». 
Т/с. 16+

9.00, 13.00 «Известия».
16.45 «СЛЕД. РАБ МИ-

ДАСА». Т/с. 16+
17.30 «СЛЕД. МИЛЛИ-

ОН». Т/с. 16+
18.20 «СЛЕД. АНОНИМ-

КА». Т/с. 16+
19.05 «СЛЕД. ВСЕОБ-

ЩАЯ ДИСПАНСЕ-
РИЗАЦИЯ». Т/с. 16+

19.55 «СЛЕД. ПРОКЛЯТЫЕ 
ДЕНЬГИ». Т/с. 16+

20.40 «СЛЕД. ЗОЛОТО-
БРИЛЛИАНТЫ». 
Т/с. 16+

21.25 «СЛЕД. ПЕТЛЯ ИЗ 
ДЫМА». Т/с. 16+

22.10 «СЛЕД. ОБОСНО-
ВАННЫЕ ПОДОЗ-
РЕНИЯ». Т/с. 16+

23.00 «СЛЕД. ДЫМОВАЯ 
ЗАВЕСА». Т/с. 16+

23.45 «СЛЕД. БОМБА ИЗ 
АПТЕКИ». Т/с. 16+

0.35 «ДЕТЕКТИВЫ. 
МУЖЧИНА НАРАС-
ХВАТ». Т/с. 16+

1.15 «ДЕТЕКТИВЫ. АВТО-
МОБИЛЬНАЯ КОЛ-
ЛЕКЦИЯ». Т/с. 16+

1.55 «ДЕТЕКТИВЫ. 
ДРУГ». Т/с. 16+

2.35, 3.10, 3.50, 4.25, 
5.05 «ДЕТЕКТИ-
ВЫ». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». 
М/с. 0+

6.15 «Новаторы». М/с. 6+
6.35 «Фиксики». М/с. 0+
7.00 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

7.25 «Три кота». М/с. 0+
7.40 «Шоу мистера Пибо-

ди и Шермана». 
М/с. 0+

8.05 «Драконы. Гонки по 
краю». М/с. 6+

9.00 Шоу «Уральских 
пельменей». 12+

9.30 «ЛЮДИ ИКС. 
ДНИ МИНУВШЕГО 
БУДУЩЕГО». 
Х/ф. 12+

12.00 «ДВА ОТЦА И ДВА 
СЫНА». Т/с. 16+

13.00 «ВОСЬМИДЕСЯ-
ТЫЕ». Т/с. 16+

15.00 «КУХНЯ». Т/с. 12+
17.00 «ИВАНОВЫ-ИВА-

НОВЫ». Т/с. 16+
19.30 Шоу «Уральских 

пельменей. Икра 
престолов. Новый 
сезон». 16+

21.00 «ВЕДЬМИНА 
ГОРА». Х/ф. 12+

22.55 «ВРЕМЯ». Х/ф. 
16+

1.00 «ОДНОЙ ЛЕВОЙ». 
Х/ф. 12+

2.35 «МАМА ДАРА-
ГАЯ!». Х/ф. 16+

4.15 «ОСТОРОЖНО: 
ДЕТИ!». 
Скетчком. 16+

5.45 Музыка на СТС.16+

6.30, 7.00, 7.30, 8.00, 10.00, 
15.00, 19.30, 23.20 
Новости культуры.

6.35 Пряничный домик. 
7.05 «Легенды мирового 

кино». 
7.35 «Путешествия нату-

ралиста». 
8.05 «Россия, любовь моя!»
8.35 «АББАТСТВО ДАУ-

НТОН». Х/ф.
9.30 Цвет времени. 
9.40 Главная роль.
10.20 «СЛАВНЫЙ МА-

ЛЫЙ». Х/ф.
11.45 «Бухта Ха-Лонг». Д/ф.
12.00 История искусства. 
12.55 «Энигма. Криста 

Людвиг».
13.35 «История, уходящая 

в глубь времен». Д/ф.
14.30 «Рассекреченная 

история». Д/с. 
15.10, 1.15 К юбилею 

Д. Хворостовского. 
16.00 «Лимес. На границе 

с варварами». Д/ф.
16.15 «Письма из про-

винции». 
16.45 «Царская ложа».
17.30 Гении и злодеи.
18.00 «РОДНАЯ 

КРОВЬ». Х/ф.
19.45 Смехоностальгия.
20.15 «Линия жизни». 
21.05 «УБИТЬ ПЕРЕ-

СМЕШНИКА». Х/ф.
23.35 «2 Верник 2».
0.20 «ПЬЕСА ДЛЯ МУЖ-

ЧИНЫ». Х/ф.
2.05 «Искатели». 
2.50 М/ф. для взрослых.

6.00 «Настроение».
8.00 Тайны нашего кино. 

«Бриллиантовая 
рука». 12+

8.35 Детективы 
Татьяны Устиновой. 
«ГДЕ-ТО НА КРАЮ 
СВЕТА». 12+

11.30 События.
11.50 «ГДЕ-ТО НА КРАЮ 

СВЕТА». Продол-
жение детектива. 
12+

12.35 «ЧИСТО 
МОСКОВСКИЕ 
УБИЙСТВА». 
Х/ф. 12+

14.30 События.
14.50 Город новостей.
15.05 Петровка, 38. 16+
15.25 «КАМЕНСКАЯ». 

«УБИЙЦА 
ПОНЕВОЛЕ». 
Х/ф. 16+

17.35 «КАК ВЕРНУТЬ 
МУЖА ЗА ТРИД-
ЦАТЬ ДНЕЙ». 
Х/ф. 12+

19.30 «В центре
 событий» с Анной 
Прохоровой.

20.40 «Красный проект». 
16+

22.00 События.
22.30 Премьера. «Приют 

комедиантов». 12+
0.25 «Людмила Зайце-

ва. Чем хуже - тем 
лучше». Д/ф. 12+

1.20 «ВОРЧУН». Х/ф. 12+
3.25 «ПУАРО АГАТЫ 

КРИСТИ». Х/ф. 12+

7.00, 7.30 «ДЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
11.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30, 14.00 

«САШАТАНЯ». Т/с. 16+
14.30 «Комеди Клаб. Дайджест». 16+
15.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 16+
16.00 «Комеди Клаб. Дайджест». 16+
17.00, 18.00 «Комеди Клаб». 16+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Love is». 16+
20.30 «Love is». 16+
21.00 «Комеди Клаб». 16+
22.00 «Открытый микрофон». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «Такое кино!». 16+
1.30 «СТАРИКАМ ТУТ НЕ МЕСТО». 

Х/ф. 16+
3.55 «Перезагрузка». 6+
4.55 «Перезагрузка». 6+
6.00, 6.30 «ДЕФФЧОНКИ». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.00 «Документальный проект». 16+
7.00 «С бодрым утром!». 16+
8.30 «Новости». 16+
9.00 «Документальный проект». 16+
12.00, 16.00, 19.00 «Информацион-

ная программа 112». 16+
12.30 «Новости». 16+
13.00 «Загадки человечества». 16+
14.00 «Засекреченные списки. Доку-

ментальный спецпроект. 16+
16.30, 19.30 «Новости». 16+
17.00 «Тайны Чапман». 16+
18.00 «Самые шокирующие гипоте-

зы». 16+
20.00 «Под крышей науки. Тайные 

проекты спецслужб». Доку-
ментальный спецпроект. 16+

21.00 «Вооружен и опасен: личное 
оружие бойцов спецназа». 
Док. спецпроект. 16+

23.00 «СМЕРТИ ВОПРЕКИ». Х/ф. 16+
0.50 «СКОРОСТЬ ПАДЕНИЯ». 

Х/ф. 16+
2.50 «Территория заблуждений». 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «СЛЕПАЯ». «ЗАКОН БУТЕРБ-

РОДА». Т/с. 12+
10.00 «СЛЕПАЯ». «УСПЕТЬ ДО 

НОВОГО ГОДА». Т/с. 12+
10.30, 11.00, 16.00, 16.30, 17.00 

«Гадалка». Д/ф. 12+
11.30 «Не ври мне». «Расплата». 12+
12.30 «Не ври мне». «Сомнительный 

жених». 12+
13.30, 14.00, 14.30 «Охотники за 

привидениями». 16+
15.00 «Мистические истории». 16+
17.35 «СЛЕПАЯ». «ОКОЛО ДОМА». 

Т/с. 12+
18.00 «Дневник экстрасенса с Фатимой 

Хадуевой. Молодой ученик». 16+
19.00 «Человек-невидимка». 12+
20.00 «ХОББИТ: НЕЖДАННОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ». Х/ф. 12+
23.15 «ПОСЛЕДНИЙ САМУРАЙ». 

Х/ф. 16+
2.15 «ВОЗМЕЩЕНИЕ УЩЕРБА». 

Х/ф. 16+
4.15 «ТРАНС». Х/ф. 16+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.00 «По делам несовершеннолет-

них». 16+
10.00 «ЕСЛИ У ВАС НЕТУ ТЕТИ...». 

Х/ф. 16+
17.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
18.00 «ПРОВОДНИЦА». 

Х/ф. 16+
19.00 «БЕЛАЯ ВОРОНА». 

Х/ф. 16+
22.40 «ПРОВОДНИЦА». Х/ф. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ДВЕ СУДЬБЫ». Х/ф. 16+
4.15 «КАДКИНА ВСЯКИЙ ЗНАЕТ». 

Х/ф.
5.50 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером». 
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «100 великих». 16+
7.00 «Дорожные войны». 16+
11.20 «МЕТКА». Х/ф. 16+
13.15 «УЧИТЕЛЬ В ЗАКОНЕ. ВОЗ-

ВРАЩЕНИЕ». Т/с. 16+
16.00 «Антиколлекторы». 16+
17.30 «Решала». 16+
19.30 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-

НИЯМИ». Х/ф. 0+

21.30 «ОХОТНИКИ ЗА ПРИВИДЕ-
НИЯМИ-2». Х/ф. 0+

23.30 «Путь Баженова: напролом». 16+
0.30 «ЛОС-АНДЖЕЛЕССКАЯ 

ИСТОРИЯ». Х/ф. 16+
2.20 «Дорожные войны». 16+

6.30 «Спортивные прорывы». 12+
7.00, 10.25, 12.30, 17.20, 19.30, 

22.05 Новости.
7.05, 14.35, 17.30, 22.15 Все на Матч!
8.25 Футбол. Лига Европы. «Црвена 

Звезда» (Сербия) - «Арсенал» 
(Англия). 0+

10.30, 12.35 Футбол. Лига Европы. 0+
15.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». Женщины. 1/2 финала. 
17.00 «Десятка!» 16+
18.15 «Играл «Хаарлем» и наш 

«Спартак» (Москва)». Д/ф. 16+
18.45 Все на футбол! Афиша. 12+
19.40 Баскетбол. Евролига. 

Мужчины. «Химки» (Россия) - 
«Жальгирис» (Литва).

23.15 «Портрет Александра Шле-
менко». 16+

23.45 Смешанные единоборства. 
Лучшие поединки Александра 
Шлеменко. 16+

0.40 «КОРОЛЕВСТВО». Т/с. 16+
3.40 «Правила боя». 16+
4.00 Смешанные единоборства.  

6.00 «Специальный репортаж». 12+
6.50 «ОДИН ШАНС ИЗ ТЫСЯЧИ». 

Х/ф. 12+
8.45 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости 

дня.
9.15 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
10.00 Военные новости.
10.05 «НАЙТИ И ОБЕЗВРЕДИТЬ». 

Х/ф. 12+
10.50 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ». 

Т/с. 16+
13.15 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ». Т/с. 16+
14.00 Военные новости.
14.05 «ОБРАТНЫЙ ОТСЧЕТ». 

Т/с. 16+
15.00 «ДУМА О КОВПАКЕ». Т/с. 12+
18.40 «ДУМА О КОВПАКЕ». Т/с. 12+
23.15 «ОТ БУГА ДО ВИСЛЫ». 

Х/ф. 12+
2.00 «РОДНАЯ КРОВЬ». Х/ф. 12+
3.50 «ПЕРЕД РАССВЕТОМ». Х/ф. 16+
5.25 «Москва фронту». Д/с. 12+

Ре
кл

ам
а

16+

РЕЦЕПТЫ 
ОТ ИЗВЕСТНЫХ
ЛЮДЕЙ
ИСТОРИИ О ТОМ, 
КАК СДЕЛАТЬ ЖИЗНЬ 
ВКУСНЕЕ
СОВЕТЫ 
СПЕЦИАЛИСТОВ

ПОКУПАЙТЕ
И ЧИТАЙТЕ

«ПРО КУХНЮ»

В НОМЕРЕ 10
ЖУРНАЛА

АРОМАТНЫЙ КОФЕ
 ВАРИМ ДОМА ПО СЕКРЕТНЫМ 

РЕЦЕПТАМ
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6.00 Новости.
6.10 «ЛЕРМОНТОВ». 

Х/ф.12+
8.00 «Играй, гармонь 

любимая!».
8.50 «Смешарики. Спорт».
9.00 «Умницы 

и умники». 12+
9.45 «Слово пастыря».
10.00 Новости 

(с субтитрами).
10.15 «Пелагея. «Счастье 

любит тишину». 12+
11.20 «Смак». 12+
12.00 Новости 

(с субтитрами).
12.20 «Идеальный ремонт».
13.30, 15.20 «БАБИЙ 

БУНТ, ИЛИ ВОЙНА 
В НОВОСЕЛКО-
ВО». Т/с. 16+

15.00 Новости 
(с субтитрами).

18.00 Вечерние новости 
(с субтитрами).

18.15 «Кто хочет стать 
миллионером?».

19.50, 21.20 «Сегодня 
вечером».16+

21.00 «Время».
23.00 «Короли 

фанеры». 16+
23.55 Четыре премии 

«Оскар-2015». 
Майкл Китон  
в фильме «БЕРд−
МэН». 16+

2.00 «ОБРАТНАЯ ТЯГА». 
Х/ф. 16+

4.30 «Модный приговор».
5.30 Контрольная 

закупка.

4.40 «СРОЧНО  
В НОМЕР!». 
Т/c. 12+

6.35 Мульт-утро. 
«Маша и Медведь».

7.10 «Живые истории».
8.00 Вести. Местное 

время.
8.20 Россия. Местное 

время. 12+
9.20 «Сто к одному». 

Телеигра.
10.10 «Пятеро 

на одного».
11.00 Вести.
11.20 Вести. Местное 

время.
11.40 Премьера. 

«Юмор! Юмор! 
Юмор!!!». 16+

14.00 «МЕЛОдИЯ  
НА дВА ГОЛОСА». 
Х/ф. 12+

18.00 Глафира  
Тарханова,  
Сергей Перегудов 
и Елена  
дробышева  
в фильме «БЛЮЗ 
дЛЯ СЕНТЯБРЯ». 
Х/ф. 12+

20.00 Вести в субботу.
21.00 «ОШИБКА МОЛО-

дОСТИ». Х/ф. 12+
0.30 Церемония закры-

тия XIX Всемирного 
фестиваля моло-
дежи и студентов. 
Прямая трансляция 
из Сочи.

2.45 «МАРШ ТУРЕЦКО-
ГО». Т/с. 12+

5.00 «ЧП. Расследова-
ние». 16+

5.35 «Звезды 
сошлись». 16+

7.25 Смотр. 0+
8.00 Сегодня.
8.20 «Новый дом». 0+
8.50 Премьера. «Пора 

в отпуск». 16+
9.30 «Готовим с Алексе-

ем Зиминым». 0+
10.00 Сегодня.
10.20 Главная дорога. 16+
11.00 «Еда живая 

и мертвая». 12+
12.00 Квартирный 

вопрос. 0+
13.05 «НашПотребНад-

зор». 16+
14.10 «Поедем, 

поедим!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 «Однажды...». 16+
17.00 «Секрет на 

миллион». Алексей 
Чумаков. 16+

19.00 «Центральное 
телевидение». 

20.00 «Ты супер! 
Танцы». 6+

22.45 «Международная 
пилорама». 16+

23.45 «Квартирник НТВ 
у Маргулиса». 16+

1.15 Станислав Любшин, 
Евгений Леонов, 
Юрий Яковлев  
в комедии  
«КИН-дЗА-дЗА». 0+

3.55 «ПРОЩАЙ, «МАКА-
РОВ»!». Т/с. 16+

5.45 Мультфильмы. 0+
9.00 «Известия».
9.15 «СЛЕд. ЗАЩИТА 

ПРИНЦЕССЫ».  
Т/с. 16+

10.05 «СЛЕд. УБИЙСТВЕН-
НЫЕ ТАНЦЫ». Т/с. 16+

10.55 «СЛЕд. ИГРА 
В БУТЫЛОЧКУ». 
Т/с. 16+

11.40 «СЛЕд. КРУГОМ 
ОДНИ ГЕРОИ».  
Т/с. 16+

12.25 «СЛЕд. СИЛА 
УДАРА». Т/с. 0+

13.20 «СЛЕд. ПОДЛИН-
НЫЕ ЦЕННОСТИ». 
Т/с. 16+

14.05 «СЛЕд. ЛИФТ-
УБИЙЦА». Т/с. 16+

15.00 «СЛЕд. ОБЕЗЬЯН-
НИК». Т/с. 16+

15.45 «СЛЕд. ИГРА 
ВТЕМНУЮ». Т/с. 16+

16.40 «СЛЕд. БОЛЬНОЕ 
МЕСТО». Т/с. 16+

17.25 «СЛЕд. РЖАВЫЕ 
БОГИ». Т/с. 16+

18.20 «СЛЕд. ПОСЛЕД-
НЯЯ ЛЮБОВЬ СТЕ-
ПАНЫЧА». Т/с. 16+

19.05 «СЛЕд. УБИЙС-
ТВО В ВОЛЧАТНИ-
КЕ». Т/с. 16+

20.00, 20.50, 21.40, 
22.25, 23.15 
«СЛЕд». Т/с. 16+

0.00 «Известия. Главное». 
0.55, 1.50, 2.40, 3.35, 

4.25, 5.15, 6.10, 
7.00 «ГАИШНИ-
КИ-2». Т/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.15 «Шоу мистера Пибоди 

и Шермана». М/с. 0+
6.40 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
7.10 «Фиксики». М/с. 0+
7.20 «Драконы. Гонки 

по краю». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Уральские пельме-

ни. Любимое» 16+
9.30 «ПроСТО кухня». 12+
10.30 «Успеть за 24 часа». 

Реалити-шоу.16+
11.25, 17,05 «Безумные 

миньоны».  М/ф. 6+
11.40, 16.40 Монстры про-

тив овощей».  М/ф. 6+
12.05, 16.30 «Мегамозг. 

Кнопка судьбы». 
М/ф. 6+

12.15 «Мегамозг». Полно-
метражный а/ф. 0+

14.05 «ВЕдЬМИНА  
ГОРА». Х/ф. 12+

16.00 «Драконы. Гонки 
бесстрашных.  
Начало». М/ф. 6+

17.20 «Гадкий я». Полно-
метражный а/ф. 6+

19.05 «Гадкий я-2». 
Полнометражный 
а/ф. 6+

21.00 «NEED FOR SPEED. 
ЖАЖдА СКОРО-
СТИ». Х/ф. 12+

23.35 «СКОРОСТЬ. АВТО-
БУС 657». Х/ф. 18+

1.15 «ПОМЕНЯТЬСЯ  
МЕСТАМИ». Х/ф. 16+

6.30 Библейский сюжет.
7.05 «МОЯ ЛЮБОВЬ». Х/ф.
8.25 Мультфильмы.
8.45 «Эрмитаж». 
9.15 «Обыкновенный 

концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

9.45 «РОдНАЯ КРОВЬ». 
Х/ф.

11.15 Власть факта. 
11.55 «Пульс Атлантичес-

кого леса». Д/ф.
12.55 Большая опера- 

2017. Кастинг.
14.40 «Я БУдУ ТВОЕЙ». 

Х/ф.
16.10 История искусства. 

Наталия Семенова. 
«Колыбель русско-
го авангарда: Гоген, 
Матисс и Пикассо 
в Москве».

17.05, 1.25 «Искатели».
17.50 «Игра в бисер».
18.35 «Бетховен. Секретные 

материалы». Д/ф.
19.25 «ЛЕГКАЯ 

ЖИЗНЬ». Х/ф.
21.00 «Агора». Ток-шоу.
22.00 «БЕЗ МУЖЧИН». 

Х/ф.
23.20 Диалоги друзей. 

Джаз в Ла-Вилетт.
0.30 «Реальный мир 

Аватара -  
Хунань». Д/ф.

2.15 «Фильм, фильм, 
фильм». «Велико-
лепный Гоша». М/ф. 
для взрослых.

2.40 «Дельфы. Могущест-
во оракула». Д/ф.

5.40 Марш-бросок. 12+
6.10 АБВГДейка.
6.35 «НЕПРИдУМАН-

НАЯ ИСТОРИЯ». 
Х/ф. 12+

8.25 Православная 
энциклопедия. 6+

8.55 Премьера. «Короли 
эпизода. Светлана 
Харитонова». 12+

9.45 «АКВАЛАНГИ  
НА дНЕ». Х/ф.

11.30 События.
11.45 «БАЛАМУТ». 

Х/ф. 12+
13.30 Детективы Татьяны 

Поляковой.  
«БАРЫШНЯ  
И ХУЛИГАН». 12+

14.30 События.
14.45 «БАРЫШНЯ 

И ХУЛИГАН». 
Продолжение  
детектива. 12+

17.20 Детективы Татьяны 
Устиновой. «ЖдИ-
ТЕ НЕОЖИдАН-
НОГО». 12+

21.00 «Постскриптум».
22.10 «Право знать!». 16+
23.40 События.
23.55 «Право голоса». 16+
3.05 «Герои будущего». 

Специальный  
репортаж. 16+

3.40 «Удар властью. До-
нальд Трамп». 16+

4.25 «Месть темных сил». 
Д/ф. 16+

5.15 «10 самых... Романы 
звезд с поклонни-
ками». 16+

7.00, 7.30 «дЕФФЧОНКИ». 
Т/с. 16+

8.00 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 
программа. 16+

8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Агенты 003».6+
9.30 «Дом-2. Lite». 16+
10.30 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.30 «Школа ремонта». 12+
12.30 «Битва экстрасенсов». 16+
14.00, 14.30, 15.00, 15.30, 16.00, 

16.30 «ФИЗРУК». Т/с. 16+
17.00 «ФОРСАЖ». Х/ф. 16+
19.00, 19.30 «Экстрасенсы 

ведут расследование». 16+
20.00 «Битва экстрасенсов». 16+
21.30 «Танцы». 16+
23.30 «Дом-2. Город любви». 16+
0.30 «Дом-2. После заката». 16+
1.30 «НЕЗАБЫВАЕМОЕ». Х/ф. 16+
3.50 «ТНТ MUSIC». Музыкальная 

программа. 16+
4.20 «Перезагрузка». 6+
5.15 «САША+МАША». Т/с. 16+
6.00, 6.30 «дЕФФЧОНКИ». Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

8.15 «Урфин Джюс и его деревянные 
солдаты». Анимационный 
фильм. 0+

9.55 «Минтранс». 16+
10.40 «Самая полезная 

программа». 16+
11.40 «Ремонт по-честному». 16+
12.30 «Военная тайна». 16+
16.30 «Новости». 16+
16.35 «Военная тайна». 16+
17.00 «Территория заблуждений» 

с Игорем Прокопенко. 16+
19.00 «Засекреченные списки.

Мир сошел с ума!  
Самые безумные традиции». 
Документальный  
спецпроект. 16+

21.00 «ВОРОШИЛОВСКИЙ  
СТРЕЛОК». Х/ф. 16+

23.00 «ГРОЗОВЫЕ ВОРОТА». 
Т/с. 16+

2.50 «Территория заблуждений» 
с Игорем Прокопенко. 16+

6.00 «Мультфильмы». 0+
9.30 «Школа доктора 

Комаровского». «Как помочь 
ребенку научиться говорить?». 
12+

10.00 «О здоровье: Понарошку 
и всерьез». Ток-шоу. 12+

10.30 «Мультфильмы». М/ф. 0+
11.00 «КОЛЬЦО дРАКОНА». Х/ф. 

12+
12.45 «ПОСЛЕдНИЙ САМУРАЙ». 

Х/ф. 16+
15.45 «ХОББИТ: НЕЖдАННОЕ 

ПУТЕШЕСТВИЕ». Х/ф. 12+
19.00 «ОдИННАдЦАТЬ дРУЗЕЙ 

ОУШЕНА». Х/ф. 12+
21.15 «ТРИНАдЦАТЬ дРУЗЕЙ 

ОУШЕНА». Х/ф. 16+
23.30 «ВОЙНА СУПРУГОВ РОУЗ». 

Х/ф. 16+
1.45 «КОЛЬЦО дРАКОНА». Х/ф. 12+
3.30 «Волшебный меч: Спасение 

Камелота». М/ф. 0+
5.00 «Тайные знаки». «Апокалипсис. 

Переворот Земли». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.25 «КОЛЬЕ дЛЯ СНЕЖНОЙ 

БАБЫ». Х/ф. 16+
10.15 «У РЕКИ дВА БЕРЕГА». 

Х/ф. 16+
14.10 «У РЕКИ дВА БЕРЕГА. ПРО-

дОЛЖЕНИЕ». Х/ф. 16+
18.00 «Мама, я русского люблю». 

Д/ф. 16+
19.00 «ЛУЧШИЙ дРУГ СЕМЬИ». 

Х/ф. 16+
23.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
23.45 «Дневник счастливой мамы». 

Тележурнал. 16+
0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЗАЧЕМ ТЕБЕ АЛИБИ?». 

Х/ф. 16+
4.15 «ОСТОРОЖНО, БАБУШКА!». 

Х/ф.
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 16+
7.00 «Мультфильмы». 0+
8.45 «дОКТОР ХАУС». Т/с. 16+
15.40 «дЕНЬ СУРКА». Х/ф. 0+
17.30 «ОХОТНИКИ ЗА  

ПРИВИдЕНИЯМИ». Х/ф. 0+
19.30 «ОХОТНИКИ ЗА  

ПРИВИдЕНИЯМИ-2». Х/ф. 0+

21.40 «ХэНКОК». Х/ф. 16+
23.20 «ПИЛА-3». Х/ф. 18+
1.20 «ПИЛА-4». Х/ф. 18+
3.00 «100 великих». 16+

6.30 «Спортивные прорывы» 12+
7.00 Все на Матч! 12+
7.30 Футбол. Лига Европы. 0+
9.30 «Диалоги о рыбалке». 12+
10.00, 12.55, 15.00, 17.50 Новости.
10.10 Все на футбол! Афиша. 12+
10.55 Смешанные единоборства. 16+
12.25 «Автоинспекция». 12+
13.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». Женщины. Финал. 
15.05, 18.00, 21.25, 23.40 Все 

на Матч!
15.55 Баскетбол. Единая лига ВТБ. 
18.55 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
20.55 «НЕфутбольная страна». 12+
21.40 Футбол. Чемпионат Италии. 
23.50 Формула-1. Гран-при США. 

Квалификация.
1.00 Смешанные единоборства. 16+
3.05 Профессиональный бокс. 16+
4.10 «Правила боя». 16+
4.30 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия.  
1/4 финала. 

6.00 «дАЙ ЛАПУ, дРУГ!». Х/ф. 
7.20 «ИНСПЕКТОР ГАИ». Х/ф. 12+
9.00, 13.00, 18.00, 23.00 Новости дня.
9.15 «Легенды музыки».  6+
9.40 «Последний день». 12+
10.30 «Не факт!» 6+
11.00 «Загадки века с Сергеем 

Медведевым». «Революцио-
нер из династии Романовых». 
Д/с. 12+

11.50 «Улика из прошлого». 16+
12.35 «Теория заговора». 12+
13.15 «Секретная папка». Д/с. 12+
14.00 «Москва фронту». Д/с. 12+
14.25 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Т/с.
18.10 «ЗАДЕЛО!».
18.25 «КОЛЬЕ ШАРЛОТТЫ». Т/с.
19.10 «СВАдЬБА С ПРИдАНЫМ». 

Х/ф. 6+
21.25 «НЕБЕСНЫЙ ТИХОХОд». Х/ф. 
23.20 «Десять фотографий».  6+
0.05 «ЕСЛИ ВРАГ НЕ СдАЕТСЯ...». 

Х/ф. 12+
1.45 «МЕРТВЫЙ СЕЗОН». Х/ф. 12+
4.30 «Москва фронту». Д/с. 12+

Американцы снимают 
массу сериалов, что называ-
ется, по горячим следам. А 
у нас делают хоть что-то на 
основе недавних событий?

В. Карагаев, Москва

Отвечает писатель сергей 
МИНаЕВ:

- На одном из центральных 
каналов сейчас выходит мно-
госерийный фильм, снятый по 
моему сценарию. В его основу 
легла реальная история об опе-
рации российских спецслужб и 
их противодействия западной 
разведке. Её мне рассказали 
мои знакомые. Происходили 
эти события в 2013 г. 

Нас консультировали дейст-
вующие сотрудники спецслужб. 
Некоторые детали в кино не по-
пали, потому что они до сих пор 

являются гостайной. Но всё ка-
сающееся методов передачи ин-
формации, методов вербовки мы 
показали достаточно достоверно. 
Очень близко к жизни показано 
и то, как работают журналис-
ты, блогеры, правозащитники. 
География событий - украинс-
кий майдан, Ближний Восток, 
Северная Африка. Именно там 

разыгрываются основные «шах-
матные партии» между нашей и 
заокеанской разведками.  

От редакции. Режиссёром 
сериала «Спящие» выступил 
Юрий Быков («Майор», «Дурак» 
и др.), главные роли сыграли 
Наталья Рогожкина, Паули-
на А ндреева, Игорь Петренко, 
Ф ёдор Бондарчук.

Бондарчук подался в чиновники?
кого надо отлить в Бронзе?
В последнее время установка новых памятников вызывает бурные дис-
куссии в обществе. Фонд «Общественное мнение» поинтересовался у 
граждан РФ, памятник кому, представься им такая возможность, они 
установили бы в своём городе или селе. Ответы распределились так.

 »глас  народа

Фёдору Бондарчуку в фильме досталась роль крупного чиновника 
Игнатьева. Фото Изображение © ООО «Арт Пикчерс Вижн»

Ветеранам, героям 
военных действий 
разных времён

Простым людям, 
труженикам, 
врачам, учителям

Госдеятелям разных времён 
(Петру I, А. Суворову, 
Б. Ельцину и т. д.) 

И. Сталину В. Путину Женщине, матери

В. Ленину

Опрос проведён  
в октябре 2017 г., 
опрошено  
1500 
респондентов  
в 104 населённых 
пунктах  
53 субъектов РФ.

Нет такого 
человека, кому 
нужны новые 
памятники 

16%
1%

7%

5%

4%

3%
3%

2% 2%

Деятелям культуры 
разных времён (Чехову, 
Есенину, Ломоносову)
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В конце передач обозначена возрастная категория для данной программы

6.00 Новости.
6.10 «МАМА ВЫШЛА 

ЗАМУЖ». Х/ф. 12+
7.50 «Смешарики. 

ПИН-код».
8.00 «Часовой». 12+
8.35 «Здоровье». 16+
9.40 «Непутевые замет-

ки» с Дм. Крыло-
вым. 12+

10.00 Новости (с субтит-
рами).

10.10 «Честное слово».
11.00 «Моя мама готовит 

лучше!»
12.00 Новости (с субтит-

рами).
12.15 «Главный котик 

страны».
13.00 «Теория заговора». 

16+
14.00 «Муслим Магома-

ев. Нет солнца без 
тебя...» 12+

15.00 Концерт, 
посвященный 
75-летию Муслима 
Магомаева.

17.00 «Я могу!» 
19.00 Муз. фестиваль «Го-

лосящий КиВиН». 16+
21.00 Воскресное «Вре-

мя». 
22.30 Музыкальный фес-

тиваль «Голосящий 
КиВиН». 16+

23.55 Комедия «Мой 
пАрень иЗ Зоо−
пАркА». 12+

1.50 «УМереТь МоЛо
ДЫМ». Х/ф. 16+

3.55 «Модный приговор».

4.55 «СроЧно В но
Мер!». Т/c. 12+

6.45 «Сам себе режис-
сёр».

7.35 «Смехопанорама».
8.05 Утренняя почта.
8.45 Местное время. 

Вести-Москва. 
Неделя в городе.

9.25 «Сто к одному». 
Телеигра.

10.10 Премьера. «Когда 
все дома с Тиму-
ром Кизяковым».

11.00 Вести.
11.20 Премьера. «Сме-

яться разрешает-
ся». Юмористичес-
кая программа.

14.00 Вести.
14.20 «не ГоВориТе 

Мне о нЁМ». Х/ф. 
12+

16.30 Премьера. «Сте-
на». Шоу Андрея 
Малахова. 12+

18.00 Премьера. 
«Удивительные 
люди-2017». 12+

20.00 Вести недели.
22.00 «Воскресный ве-

чер с Владимиром 
Соловьёвым». 12+

0.30 Премьера. «Рево-
люция. Западня 
для России». 
Фильм Елены Чав-
чавадзе. 12+

1.35 «СЛеДСТВие Ве
ДУТ ЗнАТоки». 
Х/ф.

3.45 «Смехопанорама».

4.55 Людмила Гурченко, 
Станислав Люб-
шин, Валентина Те-
личкина в фильме 
«пЯТь ВеЧероВ». 
12+

7.00 «Центральное теле-
видение». 16+

8.00 Сегодня.
8.20 Их нравы. 0+
8.40 «Устами младенца». 

0+
9.25 Едим дома. 0+
10.00 Сегодня.
10.20 «Первая переда-

ча». 16+
11.05 «Чудо техники». 12+
12.00 «Дачный ответ». 0+
13.05 Премьера. «Малая 

Земля». 16+
14.00 Лотерея «У нас 

выигрывают!». 0+
15.05 Своя игра. 0+
16.00 Сегодня.
16.20 Следствие вели... 

16+
18.00 «Новые русские 

сенсации». 16+
19.00 «Итоги недели». 
20.10 Ты не поверишь! 16+
21.10 «Звезды сошлись». 

16+
23.00 «БеССТЫДни

ки». Т/с. 18+
0.55 Дмитрий Шевченко, 

Михаил Крылов в 
комедии «АФро
иДиТЫ». 16+

2.50 «Судебный детек-
тив». 16+

4.00 «проЩАй, «МАкА
роВ»!». Т/с. 16+

7.55 «Маша и Медведь». 
М/ф. 0+

8.35 «День ангела». 0+
9.00 «Известия. Глав-

ное». Информаци-
онно-аналитичес-
кая программа.

10.00 «Истории из буду-
щего» с Михаилом 
Ковальчуком. 0+

10.50 «нА ДериБАСоВ
Ской ХороШАЯ 
поГоДА, иЛи  
нА БрАйТонБиЧ 
опЯТь  
иДУТ ДоЖДи». 
Х/ф. 16+

12.35 «МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

13.30 «МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

14.15 «МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

15.05 «МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

15.55 «МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

16.45, 17.35, 18.20, 
19.10, 20.00, 
20.50, 21.35, 
22.25, 23.15, 
0.00, 0.50 
«МАйор и МА
ГиЯ». Х/ф. 16+

1.40 «АЛьФонС». 
Х/ф. 16+

3.15 «Агентство специ-
альных расследо-
ваний». Д/с. 16+

4.15 «Агентство специ-
альных расследо-
ваний». Д/с. 16+

6.00 «Смешарики». М/с. 0+
6.10 «Алиса знает, что 

делать!». М/с. 6+
6.40 «Фиксики». М/с. 0+
6.55 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
7.50 «Три кота». М/с. 0+
8.05 «Приключения Кота 

в сапогах». М/с. 6+
9.00 «Шевели ластами!». 

Полнометражный 
анимационный 
фильм. 0+

10.20 «Гадкий я».
 Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

12.05 «Гадкий я-2». 
Полнометражный 
анимационный 
фильм. 6+

13.55 «ВреМЯ». Х/ф. 16+
16.00 Шоу «Уральских 

пельменей. Икра 
престолов. Новый 
сезон». 16+

16.35 «NEED FOR 
SPEED. ЖАЖДА  
СкороСТи». 
Х/ф. 12+

19.05 «неУпрАВЛЯе
МЫй». Х/ф. 16+

21.00 «МАрСиАнин». 
Х/ф. 16+

23.45 «коЛоМБиАнА». 
Х/ф. 16+

1.45 «неУпрАВЛЯе
МЫй». Х/ф. 16+

3.35 «поМенЯТьСЯ 
МеСТАМи». 
Х/ф. 16+

5.45 Музыка на СТС.16+

6.30 «Святыни христиан-
ского мира». 

7.05 «ВрАТАрь». Х/ф.
8.20 «КОАПП». М/ф.
9.00 «Передвижники. 

Василий Перов». 
Д/ф.

9.30 «Обыкновенный 
концерт с Эдуар-
дом Эфировым».

10.00 «ЛеГкАЯ 
ЖиЗнь». Х/ф.

11.30 «Что делать?» 
12.15 Диалоги о живот-

ных. Московский 
зоопарк. «Ловкачи 
и манипуляторы».

12.55 «Катя и Володя». Д/ф.
14.10 «Реальный мир Ава-

тара - Хунань». Д/ф.
15.05 Послушайте! «Юрий 

Левитанский. Жизнь 
моя кинематограф».

16.10 По следам тайны. 
16.55 «Пешком...». 
17.25 «Гений». Телеигра.
17.55 «кАкАЯ ЧУДнАЯ 

иГрА». Х/ф.
19.30 Новости культуры.
20.10 «Романтика роман-

са».
21.05 «Белая студия».
21.45 «роМАноВЫ. 

ВенЦеноСнАЯ 
СеМьЯ». Х/ф.

0.00 «Ближний круг Сер-
гея Голомазова».

0.55 «МоЯ ЛЮБоВь». 
Х/ф.

2.15 М/ф для взрослых.
2.40 «Зал Столетия во 

Вроцлаве». Д/ф.

5.50 «ШТрАФной 
УДАр». Х/ф. 12+

7.40 «Фактор жизни». 12+
8.10 «Людмила Зайце-

ва. Чем хуже - тем 
лучше». Д/ф. 12+

9.00 «кАк ВернУТь 
МУЖА ЗА ТриД
ЦАТь Дней». Х/ф. 
12+

10.55 «Барышня и кули-
нар». 12+

11.30 События.
11.45 «ЧиСТо МоСкоВ

Ские УБийСТВА». 
Х/ф. 12+

13.35 «Смех с доставкой 
на дом». 12+

14.30 Московская 
неделя.

15.00 «Дикие деньги. 
Сергей Полонский». 
16+

15.55 «Дикие деньги. 
Отари Квантришви-
ли». 16+

16.45 «Прощание. 
Игорь Сорин и Олег 
Яковлев». 16+

17.35 «не В ДеньГАХ 
СЧАСТье». Х/ф. 12+

21.15 Детективы Татьяны 
Поляковой. «Тень 
СТрекоЗЫ». 12+

1.00 Петровка, 38. 16+
1.10 «ЛУЧШее Во 

Мне». Х/ф. 12+
3.25 «инСпекТор 

ЛьЮиС». Х/ф. 12+
5.15 «Илья Глазунов. Ро-

ковая коллекция». 
Д/ф. 12+

7.00 «ДеФФЧонки». Т/с. 16+
7.30 «Агенты 003».6+
8.00, 8.30 «ТНТ. Best». 16+
9.00 «Дом-2. Lite». 16+
10.00 «Дом-2. Остров любви». 16+
11.00 «Перезагрузка». 16+
12.00, 12.30, 13.00, 13.30 «УЛи

ЦА». Т/с. 16+
14.00 «Однажды в России». 16+
15.00 «ФорСАЖ». Х/ф. 16+
17.00 «ДВойной ФорСАЖ». 

Х/ф. 12+
19.00, 19.30 «Комеди Клаб». 16+
20.00 «Где логика?». 16+
21.00 «Однажды в России». 16+
22.00 «Stand up». 16+
23.00 «Дом-2. Город любви». 16+
0.00 «Дом-2. После заката». 16+
1.00 «ТренироВоЧнЫй День». 

Х/ф. 16+
3.25 «ТНТ Music». Музыкальная 

программа. 16+
3.55, 4.50 «Перезагрузка». 6+
6.00, 6.30 «ДеФФЧонки». 

Т/с. 16+

5.00 «Территория заблуждений». 16+
6.20 «ГроЗоВЫе ВороТА». Т/с. 16+
10.20 «ВороШиЛоВСкий  

СТреЛок». Х/ф. 16+

12.20 «оТЦЫ». Т/с. 16+
23.00 «Добров в эфире». 

Информационно-аналитичес-
кая программа. 16+

0.00 «Соль». Музыкальное шоу 
Захара Прилепина.  
«Рекорд Оркестр». 16+

1.30 «Военная тайна». 16+

6.00 «Мультфильмы». М/ф. 0+
8.00 «Школа доктора Комаровско-

го». «Велосипедная/роликовая 
безопасность». Россия. 12+

8.30 «О здоровье: Понарошку и 
всерьез». Ток-шоу. 12+

9.00 «Волшебный меч: Спасение 
Камелота». М/ф. 0+

10.30, 11.15, 12.15, 13.00, 13.45 
«ГриММ». Т/с. 16+

14.30 «оДиннАДЦАТь ДрУЗей 
оУШенА». Х/ф. 12+

16.45 «ТринАДЦАТь ДрУЗей 
оУШенА». Х/ф. 16+

19.00 «ВоЗМеЩение УЩерБА». 
Х/ф. 16+

21.00 «МорСкой пеХоТинеЦ». 
Х/ф. 16+

22.45 «МорСкой пеХоТинеЦ2». 
Х/ф. 16+

0.45 «ВоинЫ ДрАконА». Х/ф. 12+
3.00 «ВойнА СУпрУГоВ роУЗ». 

Х/ф. 16+
5.15 «Тайные знаки». «Экстрасенсы 

против преступников». 12+

6.30 «Жить вкусно 
с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

7.30 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
8.30 «В ДВУХ киЛоМеТрАХ  

оТ ноВоГо ГоДА». 
Х/ф. 16+

10.20 «БеЛАЯ ВоронА». 
Х/ф. 16+

14.00 «пАпА нАпрокАТ». 
Х/ф. 16+

18.00 «6 кадров». 
Скетч-шоу. 16+

19.00 «БАБУШкА нА СноСЯХ». 
Х/ф. 16+

23.00 «Мама, я русского люблю». 
Д/ф. 16+

0.00 «6 кадров». Скетч-шоу. 16+
0.30 «ЛУЧШий ДрУГ СеМьи». 

Х/ф. 16+
4.25 «ВЫЛеТ ЗАДерЖиВАеТСЯ». 

Х/ф. 16+
6.00 «Жить вкусно 

с Джейми Оливером».  
Кулинарное шоу. 16+

6.00 «Дорожные войны». 16+
6.30 «Мультфильмы». 0+
8.30 «ЛоСАнДЖеЛеССкАЯ 

иСТориЯ». Х/ф. 16+
10.30 «Путь Баженова: напролом». 16+
11.30 «Решала». 16+
13.30 «пАУк». Т/с. 16+
20.30 «ХЭнкок». Х/ф. 16+

22.00 «Путь Баженова: напролом». 
16+

23.00 «пиЛА4». Х/ф. 18+
0.50 «УГАДАй, кТо?». Х/ф. 16+
3.00 «100 великих». 16+

6.30 Профессиональный бокс. 
7.00 Все на Матч! 12+
7.35 Футбол. Чемпионат Англии. 0+
9.35, 13.20, 18.45, 21.50 Новости.
9.45 Смешанные единоборства. 16+
11.45 «НЕфутбольная страна». 12+
12.15 Профессиональный бокс. 

Всемирная Суперсерия.  
1/4 финала. 16+

13.30, 0.05 Все на Матч!
14.00 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». Пары. Финал. 
16.00 Росгосстрах. Чемпионат 

России по футболу. 
18.55 Футбол. Чемпионат Италии. 
20.55 После футбола с Георгием 

Черданцевым.
21.55 Формула-1. Гран-при США.
0.35 Теннис. «ВТБ Кубок Кремля 

2017». Финал. 0+
3.00 «Встретиться, чтобы побеж-

дать». Д/ф. 16+
4.00 «Перечёркнутый рекорд». Д/ф. 16+
5.40 «Свупс. Королева баскетбола». 

Д/ф. 16+

4.55 «оХоТА нА ВерВоЛьФА». 
Т/с. 16+

9.00 Новости недели 
с Юрием Подкопаевым.

9.25 Служу России!
9.55 «Военная приемка». 6+
10.45 «Политический детектив». 12+
11.10 «Код доступа». 

Рональд Рейган. 12+
12.05 «Специальный репортаж». 12+
12.25 «Теория заговора». 12+
13.00 Новости дня.
13.30 «рЫСь». Х/ф. 16+
15.40 «ЛьВинАЯ ДоЛЯ». Х/ф. 12+
18.00 Новости. Главное.
18.40 «Легенды советского сыска». 

Д/с. Премьера! 16+
20.20 «Незримый бой». Д/с. 16+
22.00 «Прогнозы». Ток-шоу. 12+
22.45 «Фетисов». Ток-шоу. 12+
23.35 «оБрАТнЫй оТСЧеТ». 

Т/с. 16+
3.25 «СВАДьБА С приДАнЫМ». 

Х/ф. 6+
5.30 «Москва фронту». Д/с. 12+

Правда ли, что сейчас 
разрабатывают телефон, 
который может звонить без 
батарейки? 

Д. Усоев, Смоленск

Отвечает замруководителя 
Института экономики города 
Иван АнТроПов:

- Да, такой 
проект подго-
товили иссле-
д о в а т е л и  и з 
Университета 
Вашингтона. 
Но телефон без 

аккумуляторной батареи пока 
не приспособлен к реальной 
жизни. В отличие от обычного 
сотового, который принимает 
сигнал с базовой станции, пре-
образует его и отвечает своим 
сигналом (на это уходит энер-

гия аккумулятора), новая раз-
работка отражает полученный 
с базовой станции сигнал. От-
ражённый сигнал посылает за-
прос на базовую станцию о вы-
зове. И она соединяет телефон 
с сотовой сетью. Так энергоза-

тратная работа выполняется не 
на телефоне, а на станции.

Самый большой недостаток 
заключается в том, что такой 
аппарат не может работать на 
расстоянии более 15 м от базо-
вой станции. Кроме того, у теле-
фона пока нет камеры, динами-
ка и дисплея (привычный всем 
цветной дисплей потребляет 
намного больше энергии). При 
этом наращивать мощность ба-
зовых станций нельзя, чтобы не 
причинить вред здоровью. Так 
что перспективы этого устрой-
ства в качестве телефона весьма 
сомнительны. Но допускаю, что 
в будущем эта технология мо-
жет найти самое неожиданное 
применение в бытовых и про-
фессиональных устройствах.

БЫВАЕТ ЛИ ТЕЛЕФОН БЕЗ БАТАРЕЙКИ?  ФОТОФАКТ В Институте техно-
логий в Генуе разра-
батывают робота-
спасателя Walkman. 
Когда-нибудь он заме-
нит людей в экстре-
мальных ситуациях, 
а пока учится у них 
двигаться и ходить. 
Сегодня роботу ещё 
нужны указания че-
ловека, но уже в не-
далёком будущем он 
сможет оценивать 
уровень опасности 
самостоятельно. А 
ещё ему предстоит 
пройти серьёзный 
тест - робота напра-
вят в горящее здание, 
где ему нужно будет 
спасти людей.  
 Фото walk-man.eu

Скоро забудем про зарядку?   
 Фото Youtube.com
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С 14 октября по 5 ноября, c 10.00 до 21.00.
ЦВК «Экспоцентр», Краснопресненская набережная, д. 14.
Цена билета: от 350 руб.

XI Международный фестиваль дикой природы - крупнейшая интерак-
тивная площадка Года эколоГии. Центр фестиваля - выставка лучших 
фотоГрафий дикой природы всеГо Мира. здесь же Можно будет принять 
участие в аудиоквесте #откройГлаза - творческих вечерах и сеМинарах.

 »фестиваль

Один из самых знаменитых джазовых контрабасистов, 
Авишаи Коэн отмечает десятилетие своего первого визита 
в Россию. В этом концерте самобытный музыкант соединит 
джаз, современную импровизационную музыку, ближневос-
точный и арабский фолк.

трио авишаи коэна
12 октября, чт., 19.00. 
Дом музыки, Космодамианская наб., 52, стр. 8. 
Цена билета: от 2500 руб.

классика 

В авторском абонементе Александра Князева (на фото) 
прозвучат Шесть сюит для виолончели соло Баха. Эти не-
вероятной красоты и величия произведения крайне редко 
исполняются циклом в одном концерте.

«бах и Моцарт.  
два гения - два мира»
17 октября, вт., 19.00. Консерватория им. П. И. Чайковского, 
ул. Б. Никитская, д. 13/6. 
Цена билета: от 300 до 2500 руб.

классика 

Всероссийская выставка народных художественных про-
мыслов соберёт в одном месте всё, что создаётся в России, 
- от хрупкого вологодского кружева до роскошного оружия 
златоустовских мастеров. Всего в экспозиции 1500 высоко-
художественных фондовых и современных произведений 
народного искусства мастеров и художников России доре-
волюционного, советского и настоящего времени. 

Такое собрание народных ремёсел посвящено 115-летию 
первой Всероссийской кустарно-промышленной выставки, 
прошедшей в 1902 г. в Таврическом дворце С.-Петербурга. 
Пламя революции и победа в борьбе с фашизмом, осво-
ение целинных земель и великие стройки, спортивные 

рекорды и покорение космического пространства - всё нашло отражение в маленьких 
и больших народных шедеврах. Выставка проходит при поддержке Министерства 
культуры РФ.

«живой источник»
С 16 по 25 октября,  
с 12.00 до 22.00, вых. - пн. 
ЦВЗ «Манеж», Манежная пл., д. 1
Цена билета: до 400 руб. 

выставка 

Опера Римского-Корсакова, поставленная по пьесе Льва 
Мея. В ней - жизнь средневековой Руси. Драма дочери князя 
Токмакова, Ольги, которую пытаются выдать замуж за преста-
релого боярина. Но внезапно сам Иван Грозный узнаёт, что 
Ольга его дочь. И судьба девушки резко меняется в лучшую 
сторону. 

«псковитянка»
13 октября, пт., 19.00. 
Большой театр, Театральный пр-д, д. 1. 
Цена билета: от 2600 руб. 

балет 

Победитель российского кинофестиваля «Кинотавр». Кино, 
которое показывает жизнь врача «скорой помощи» Олега. Он 
много работает, и семья оказывается для Олега на втором мес-
те. Его жена Катя не выдерживает и хочет подать на развод. Па-
раллельно с этим у героя начинаются проблемы с начальством. 
В фильме - реальная жизнь работников «скорой»: Хлебников пе-
ред съёмками встречался с врачами из разных городов страны.

«аритмия»
Драма. Россия. 
Режиссёр Борис Хлебников. В ролях: Александр Яценко, 
Ирина Горбачёва, Николай Шрайбер и др.

кино 

Реальная история американского пилота Барри Сила, пытаю-
щегося продавать наркотики и сотрудничать с ЦРУ одновремен-
но. У Барри было одно весомое преимущество перед всеми - он 
умел делать деньги из воздуха. Кстати, сценарий фильма успел 
побывать в списке лучших неспродюсированных сценариев - и 
вот наконец картина на экранах.

«сделано в америке»
Боевик. США. Режиссёр Даг Лайман. 
В ролях: Том Круз, Донал Глисон, Сара Райт, Джесси 
Племонс, Калеб Лэндри Джонс и др.

кино 

История трёх поколений семьи немецких коммерсантов. 
Они уважаемы и богаты, они - хозяева жизни. Рыцари дебета 
и кредита решают вечный вопрос: любовь или деньги. 
Режиссёр Миндаугас Карбаускис. 
В ролях: Д. Семёнова, В. Панченко, Л. Гребенщикова.

«будденброки»
Томас Манн
15 октября, вс., 19.00. РАМТ, Театральная пл., 2.
Цена билета: от 200 до 2000 руб.

театр 

Очень яркое, полное музыки и весьма точных жизненных 
замечаний действо, главная мысль которого - порой нужно 
поумерить характер, иначе пропустишь настоящую любовь. 
Режиссёр Алексей Франдетти. 
В ролях: Р. Лаврентьев, С. Райзман, К. Трубецкой и др.

«Гордость и предубеждение»
15 октября, вс., 13.00 и 19.00.  
МХТ им. Чехова, Камергерский пер., д. 3. 
Цена билета: от 250 до 3000 руб. 

театр

Легендарная американская певица и обладательница семи 
премий «Грэмми» привезёт в Россию программу «The Hits 
Tour» и исполнит свои лучшие хиты. Конечно, не обойдётся и 
без песни «Un-Break My Heart», так любимой в нашей стране 
в конце 90-х. 

тони брэкстон
13 октября, пт., 20.00.
Крокус Сити Холл, 65-66-й км МКАД. 
Цена билета: от 2500 руб. 

концерт 

Фото в «Афише»: Диаса Марба ДжонАтАнА, Елены ЦВЕтКоВоЙ, kinopoisk.ru

12.10, чт., 19.00 - Л. де Вега. «Собака на сене». онлайн!  16+
13.10, пт., 19.00 - А. житинкин.  «Роковое влечение». 16+
14.10, сб., 12.00 - У. Шекспир. «Двенадцатая ночь».  
Премьера! онлайн! 16+
14.10, сб., 19.00 - Э. Лабиш. «Кошмар на улице Лурсин». 
16+

15.10, вс., 12.00 - Ю. Ряшенцев, Г. Полиди. «Средства от 
наследства». 16+
15.10, вс., 19.00 - Ю. Поляков. «Хомо Эректус». онлайн! 18+
17.10, вт., 19.00 - Дж. Гей. «оПЕРАнищиХ». Премьера! 18+
18.10, ср., 19.00 - У. Шекспир. «Укрощение строптивой».  
онлайн! 16+

МОСКОВСКИЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР САТИРЫ. www.satire.ru, тел. (495) 699-63-05

Реклама

12.10., чт., 19.00 - ж.-Б. Мольер. «Мнимый больной». Премьера! 
16+
13.10., пт., 19.00 - Л. н. толстой. «Анна Каренина». 16+
14.10., сб., 19.00 - У. Шекспир. «отелло». 16+ 
15.10., вс., 19.00 - «Последние луны». По пьесам Ф. Бордона 
«Последние луны» и Г. Мюллера «тихая ночь».  16+

16.10., пн., 19.00 - Ф. М. Достоевский. «Дядюшкин сон». 16+
17.10., вт., 19.00 - «Мадемуазель нитуш». Фантазия по мотивам 
оперетты Эрве. 16+
18.10., ср., 19.00 - «Мадемуазель нитуш». Фантазия по моти-
вам оперетты Эрве. 16+

ГОСУДАРСТВЕННЫЙ АКАДЕМИЧЕСКИЙ ТЕАТР им. Евг. ВАХТАНГОВА, www.vakhtangov.ru, 
тел.: заказ и доставка билетов (499) 241-16-93, касса театра (499) 241-16-79 Реклама

тв + аФиШа  с 12 По 18 октября

«золотая черепаха» 

14 и 15 октября в 17.00. 
На сцене КЦ «Москвич»  
Адрес: Волгоградский пр-т, 46/15. Проезд: м. «Текстильщики». 
«петросян-шоу»  12+
Концерт - съёмка новых выпусков популярной телепрограммы  
с участием звёзд юмора и эстрады. 
5 ноября в 19.00. 
На сцене Государственного Кремлёвского дворца  
Адрес: ул. Воздвиженка, 1. Проезд: м. «Библиотека им. Ленина». 
«евгений петросян - 55 лет на эстраде».
Цена билета: от 700 до 3500 руб.  
Заказ билетов: 8-495-926-09-21, www.юмормосквы.рф Реклама

Реклама
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ДОКТОР СЕРГЕЙ 
АГАПКИН, ВЕДУ-
ЩИЙ ПРОГРАММЫ 
«О САМОМ ГЛАВ-
НОМ», ОТВЕЧАЕТ 
НА ВОПРОСЫ НА-
ШИХ ЧИТАТЕЛЕЙ 
О ЗДОРОВЬЕ. 

В юности давление не 
повышалось выше 90/60. 
Теперь стало 120/80, а иног-
да верхнее поднимается до 
140. Правда ли, что подъём 
давления в зрелом возрасте 
- это нормально?

А. Скатова, Пермь

- С возрастом стенки сосудов 
утолщаются, становятся менее 
эластичными, просвет между 
стенками суживается, в сосу-
дах появляются атеросклероти-
ческие бляшки. Это приводит 
к повышению артериального 
давления. Однако эти процес-
сы могут быть отсрочены при 
соблюдении правильного обра-
за жизни (диета, дозированные 
физические нагрузки) и отсутс-
твии стрессов. Своевременно 
начатое лечение у кардиолога 
позволяет нормализовать дав-
ление на приемлемом уровне.

В крови стабильно повы-
шены моноциты. Ничего не 
беспокоит, но врач застав-
ляет пересдавать анализ. 
Это так опасно? 

М. Першин, Уфа

- Моноциты - это белые кро-
вяные тельца, которые погло-
щают вредные элементы. Пос-
тоянно повышенный уровень 
моноцитов в крови свидетель-
ствует о наличии хронического 
инфекционного процесса в ор-
ганизме. Необходимо обратить-
ся к инфекционисту и искать 
причину.

СПРОСИТЕ 
ДОКТОРА  АГАПКИНА

На телеканале «Россия 1» 
в 9.55 с понедельника по 
пятницу выходит программа 
«О самом главном». Веду-
щий доктор Сергей Агапкин.

0+

Учёные из Медколледжа 
имени А. Эйнштейна (Нью-
Йорк), обследовав 500 человек, 
доживших до 100 лет, выявили: 
большинство из них до старо-
сти имели вредные привыч-
ки и не занимались спортом. 
«Здоровый образ жизни может 
существенно продлить жизнь, 

- поясняет ге-
нетик Валерий 
И Л Ь И Н С -
КИЙ. - Однако 
болезни, от ко-
торых умирает 
большинство 

людей (сердечно-сосудистые и 

онкологические), нередко име-
ют генетическую природу». 

Современный взгляд. «Зо-
лотые» гены, защищающие от 
всего, сегодня - редкость, и нет 
такой генетики, которую невоз-
можно было бы погубить нездо-
ровым образом жизни.

Лидия 
ЮДИНА,

L.Udina@aif.ru

«60% необходимой жид-
кости человек 
получает с пи-
щей, - расска-
зывает доктор 
биологических 
наук Елена ТЕ-
РЕШИНА.  - 

Так что 3-4 стакана воды в 
день (особенно в холодную 
погоду) бывает вполне доста-
точно». 

Современный взгляд. Самые 
надёжные индикаторы потреб-
ности организма в жидкости - 
жажда и цвет мочи. Если она 

светло-жёлтая, значит, вы вы-
пиваете достаточно жидкости. 
Если тёмно-жёлтая - требуется 
добавка. Некоторые эксперты 
считают, что чрезмерное упот-
ребление жидкости может вы-
зывать болезни почек, а из-за 
понижения уровня соли в ор-
ганизме возможен отёк мозга.

Учёные выяснили, что ве-
щество нитрозамин, попа-
дающее в пищеварительный 
тракт с приёмом нитратов, 
улучшает поступление в 
организм кислорода. Поэ-
тому нитраты предлагают 
использовать для борьбы 
со старческим слабоумием 
и предотвращения наруше-
ний в системе кровообраще-
ния. А экологически чистые 
продукты, выращенные без 
применения удобрений, не 
полезнее обычных. « Про-
филактическим и лечебным 

д е й с т в и е м 
о б л а д а ю т 
природные 
нитраты, - 
п о я с н я е т 
к а н д и д а т 
фармацевти-

ческих наук Игорь СОКОЛЬ-
СКИЙ. - В отношении хи-
мических принцип «чем 
больше, тем лучше» не рабо-
тает: нитраты накапливают-
ся в организме, и по мере их 
накопления может возник-
нуть отравление этими со-
единениями. По нормативам 
ВОЗ допустимая норма нит-
ратов в организме взрослого 
человека - 5 миллиграмм на 
один килограмм веса.

Современный взгляд. Миф 
о том, что в органической еде 
больше питательных веществ, 
был опровергнут многочис-
ленными исследованиями. К 
тому же сельское хозяйство, 
особенно в зоне рискованно-
го земледелия (к ней относит-
ся Россия), невозможно без 
использования удобрений. 

МИФ № 1. В СУТКИ НУЖНО ПИТЬ 2 ЛИТРА ВОДЫ

МИФ № 5. 
НИТРАТЫ ВРЕДНЫ, 

А ЭКОПРОДУКТЫ ПОЛЕЗНЫ 
РАЗ В ПЯТЬ ЛЕТ ВРАЧИ ПЕРЕПИ-
СЫВАЮТ ПОСТУЛАТЫ ЗДОРОВО-
ГО ОБРАЗА ЖИЗНИ. 

Нередко представления о 
том, что нужно делать, чтобы 
дожить здоровым до глубокой 
старости, меняются на прямо 
противоположные. Продолжаем 
расследование, начатое в № 39 
«АиФ» за 2017 г.

Исследования Гарвардско-
го университета: 15-30 г ал-
коголя в день положительно 
влияют на здоровье женщин 
старше 50 лет. «То, что алко-
голь полезен в малых дозах, 
подтверждают многие иссле-
дования, - считает руководи-
тель реабилитационного центра 

«Возрождение» 
Юрий   ВЯЛЬ-
БА. - Сухие 
вина помогают 
противостоять 
стрессу, замед-
ляют процессы 

старения, оказывают благо-

творное влияние на сердечно-
сосудистую систему».

Современный взгляд. Говоря 
о пользе алкоголя, нужно об-
ращать внимание, что 15 г ал-
коголя - это 1 столовая ложка 
вина. Против таких доз у врачей 
действительно возражений нет.

МИФ № 2. АЛКОГОЛЬ ЖЕНЩИНАМ ПРОТИВОПОКАЗАН

МИФ № 4. ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ ПРОДЛЕВАЕТ ЖИЗНЬ

В Центре изучения рака Фре-
да Хатчинсона в Сиэтле про-
анализировали рацион 162 тыс. 
американцев и установили, 
что приём витаминов не имеет 
смысла. «Если в рационе всегда 
присутствуют свежие овощи, 

фрукты и молочные продукты, 
дополнительно принимать ви-
тамины не нужно», - рассказы-
вает научный сотрудник НИИ 
биомедицинской химии Артём 
ЕЛМУРАТОВ. 

Современный взгляд. Ви-

тамины на-
значаются по 
необходимос-
ти. А избыток 
жирораство-
римых вита-
минов может 

давать осложнения на печень.

МИФ № 3. ВИТАМИНЫ НУЖНО ПРИНИМАТЬ ВСЕМ

И КАК ТЕПЕРЬ С ЭТИМ ЖИТЬ?
Врачи развенчивают заблуждения о здоровом образе жизни

ОБРАЗ ЖИЗНИ

Пить 
чайниками 

воду не нужно.



34 № 41, 2017 г.
WWW.AIF.RU Минздрав рФ планирует привить от гриппа 60 Млн человек 

Сердечно-СоСудиСтые забо-
левания называют болезня-
ми века. у наших читателей 
вСегда много вопроСов на 
эту тему.

Во время не-
давней «прямой 
линии» на них 
отвечал врач-
кардиолог, про-
фессор РНИМУ 
им. Пирогова 

Евгений АВЕРИН.

микроэлементы - 
обязательно

к а к  с н и з и т ь  р и с к 
инфарк та и инсульта с на-
бором моих заболеваний?

лилия Михайловна,  
79 лет, орёл

- В вашем возрасте необхо-
димы ежедневные прогулки не 
менее получаса в день. Пос-
кольку вы гипотоник, осенью, 
зимой и весной обязательно 
нужны овощи и фрукты - по 
200  г  в  день  того  и  другого. 
Разрешены молочные продук-
ты жирностью не выше 3,5%. 

Мясо  и  другие  белковые 
продукты  тоже  в 
в а ш е м   р а ц и о н е 
должны  присутс-
твовать.  Не  забы-
вайте  про  каши  и 
хлеб  с  цельнозер-
новыми  злаками. 
Плюс  витамины  и 
микроэлементы, 
которых  требуют 
ваша ишемическая 
болезнь  и  пробле-
мы с нервной сис-
темой: витамин В₆ - 
для нервов, магний 
и калий - для серд-
ца. Кстати сказать, 
панангин,  который  вы  уже 
принимаете, есть в комбина-
ции с витамином В₆ в одной 
таблетке.

у меня мерцательная 
аритмия, пью разные препа-
раты, но она сохраняется…

вера васильевна, 70 лет, 
подмосковье

- Назначения ле-
чащего врача выпол-
нять обязательно, он 
вас наблюдает пос-
тоянно и знает, что 
требуется.  И  хоро-
шо, что доктор вам 
назначил  микро-
элементы - калий и 
магний.  Ведь  из-за 
низкого содержания 
калия в крови могут 
возникать  срывы 
ритма.  При  таком 
положении дел, как у 
вас, усиленные дози-

ровки калия и магния (форте) в 
комплексном лечении с вашим 
сотогексалом вполне подходят. 
И ваш врач прав - поскольку у 

вас синусовый ритм, а не пос-
тоянная форма мерцательной 
аритмии, то кроворазжижаю-
щее пить не надо.

нет повторному 
инСульту!

как избежать повторного 
инсульта?

екатерина иосифовна, 
68 лет, забайкальский край

- Вам необходимо контро-
лировать несколько парамет-
ров:  уровень  артериального 
давления,  чтобы  держалось 
в  пределах  140/80,  частоту 
сердечных сокращений, т. е. 
пульс  (от  55  до  65),  уровень 
холестерина.  Обязательны 
регулярные  физические  на-
грузки. Новые рекомендации 
предлагают для снижения дав-
ления отрегулировать в крови 
калий. Панангин станет в этом 

деле хорошим по-
мощником вашим 
лористе,  конкору 
и прочим препара-
там. Конечно, ле-
чение должно быть 
комплексным, ведь 
у вас ещё и сахар-
ный  диабет  2-го 
типа,  и  тромбо-
флебит.

кому показаны 
Статины?

ч е м  м о ж н о 
снизить холесте-
рин, кроме стати-
нов?
виля корановна, 

70 лет, казань

-   В а ш   х о л е с -
терин  6,4 .   При 
отсутствии  кар-
диоваскулярных 
з а б о л е в а н и й   в 

прин ципе это позволительный 
уровень, правда, надо посто-
янно следить за состоянием 
сердца, головы, не допускать 
транзиторно-ишемических 
атак. Но, поскольку у вас из-
за  бляшек  головокружения, 
снизить  холестерин  могут 
помочь только статины. Для 
вас обязательны двигательная 
активность и диета. Вас пуга-
ет возникновение сахарного 
диабета из-за приёма статинов 
- это резонно, но далеко не у 
каждого пациента возникают 
такие осложнения. А до того 
как  разовьётся  диабет,  если 
он вообще разовьётся, может 
убить холестерин. Среди ста-
тинов, кстати сказать, есть та-
кой, который не грозит диа-
бетом, и, по скольку у вас нет 
избыточной массы тела, эту 
тему вполне можно обсудить 
с вашим лечащим врачом.

Ольга ЗАХАРОВА

что полезно Сердцу?
Кардиолог отвечает на вопросы читателей

профилактика

Суточная 
норма: 
Калия -  
3600 мг, 
магния - 
400 мг.

 

зачем медицине 
волонтёры?

волонтёры из 67 Стран мира 
примут учаСтие в XIX вСемир-
ном феСтивале молодёжи и 
Студентов в Сочи 14-22 ок-
тября. будут Среди них и 
волонтёры- медики.

В здравоохранении труд волон-
тёров крайне востребован. Чтобы 
объединить усилия государства и 
людей, желающих бескорыстно 
помочь врачам, Минздрав при 
поддержке Росмолодёжи, Ассо-
циации волонтёрских центров и 
движения «Волонтёры-медики» 
создал Федеральный центр под-
держки добровольчества в сфере 
охраны здоровья на базе РНИМУ 
им. Пирогова.

-  Сейчас  в 
медицинских 
вузах  Минз-
драва 12,5 тыс. 
в о л о н т ё р о в . 
Причём в  2016 
г. число добро-
вольцев увели-
чилось на 30%, 

в том числе благодаря созданию 
Всероссийского общественного 
движения «Волонтёры-меди-
ки». По данным Росмолодёжи, 
«Волонтёры-медики» - одна из 
самых многочисленных обще-
ственных организаций России. 
Ребята организуют акции в под-
держку донорства и борьбы с 
различными  заболеваниями, 
проводят беседы в школах, де-
журят в больницах, помогают 
бригадам  «скорой»  во  время 
массовых мероприятий.

Министерство здравоохране-
ния очень серьёзно восприни-
мает это движение. Мы активно 
привлекаем ребят к приоритет-
ным для страны видам деятель-
ности в здравоохранении. Луч-
шие 250 волонтёров-медиков 
со  всей  страны  прошли  курс 
обучения в ГНИЦ профилакти-
ческой медицины. На фестива-
ле мы как раз обсудим вопросы 
совместной работы с ребятами-
добровольцами. Помимо посе-
щения лекций и мастер-классов 
известных врачей поговорим на 
резонансные социальные темы: 
дискриминация ВИЧ-инфици-
рованных и профилактика за-
висимостей среди молодёжи. 
На фестивале 200 волонтёров 
будут помогать медперсоналу. 
Всё это поспособствует укреп-
лению  престижа  профессии 
медика  и  продемонстрирует 
молодёжи: медицина - не толь-
ко ответственное занятие, но и 
очень увлекательное.

Волонтёрство - это не только 
отработка каких-то професси-
ональных навыков на будущее, 
это тренировка души и сердца, 
желание делать добро, которое 
срабатывает на уровне автома-
тизма. За 2016 г. 600 тыс. часов 
помощи медикам было оказано 
волонтёрами. Больше тысячи 
волонтёров ежедневно трудятся 
в больницах и поликлиниках.

К слову, волонтёры-медики 
вскоре смогут поступать в мед-
вузы и колледжи на льготных 
условиях. Мы подготовили от-
дельный федеральный закон, 
который устанавливает законо-
дательные рамки волонтёрства 
и даёт этим ребятам приоритет-
ные права при поступлении.

Вероника СКВОРЦОВА, 
министр здравоохранения РФ

Регулярные физические нагрузки обязательны! Фото Юрия мартЬяноВа/Коммерсантъ

прочитал, что духи могут 
стать причиной голов ной 
боли и других болячек. по-
чему? и нельзя ли предва-
рительно выяснить, опасны 
будут для жены выбранные 
духи или нет.  

и. плотников, владимир

Отвечает профессор кафедры 
госпитальной терапии рНиМУ 
им. пирогова александр кара
БиНЕНко: 

- В состав любой парфюме-
рии входят компоненты расти-
тельного и животного проис-
хождения. Поэтому любые духи 
и дезодоранты могут вызывать 
сосудистые аллергические ре-
акции, которые проявляются 
по-разному: приступы удушья 
(астма), непрерывное чиханье 
и слезотечение, мигрень. Пред-
сказать, как подействуют новые 
духи, невозможно - это можно 
проверить только на практике. 
Если человек страдает мигре-
нью, ударные дозы парфюмерии 
лучше не использовать. Силь-
ные, резкие запахи являются 
провокаторами головной боли. 

вызывают ли духи 
аСтму и мигрень? Слышал, что за каждого 

домашнего питомца скоро 
нужно будет платить. а по 
сколько? и что будет тем, 
кто этот закон нарушит, - 
животное отнимут?

С. Хухрин, 
Сочи

Правительство РФ разрабо-
тало и вскоре внесёт в Госду-
му законопроект «Правила по 
учёту и регистрации домашних 
животных». Предполагается, 
что участковые получат право 
требовать у собственников жи-

вотных предъявления на них 
документов и в случае их от-
сутствия накладывать штраф. 
Однако  его  размер,  а  также 
сумма сборов за каждое живот-
ное пока не определены. Более 
того, нет 100-процентной уве-
ренности, что сборы вообще 
будут введены. 

Обязательная регистрация до-
машних животных, так же как 
и налоги на них, существует  во 
многих странах мира. В РФ же 
из-за отсутствия регистрации не-
добросовестные владельцы отка-
зываются от своих питомцев или 

уходят от ответственности, если 
животное кому-то навредило.

Даже если законопроект при-
мут быстро, он будет предпола-
гать переходный период. «Вводя 

новые правила, 
нельзя сказать: 
« У в а ж а е м ы е 
владельцы жи-
вотных, за 2 дня 
зарегистрируйте 
вашего  питом-

ца», - считает зампред комитета 
Госдумы по экологии и охране 
окружающей среды Владимир 
паНоВ. 

обяжут ли наС платить налог на домашних животных? 

где институты берут жи-
вотных для опытов? не на 
улице же их ловят?  

в. ермошина, Белгород

«Подопыт-
ных животных 
и с п о л ь з у ю т 
для  проверки 
безопасности 
лекарств,  тес-
т и р о в а н и я 

косметики, бытовой химии и 

т. п., - сказала «АиФ» президент 
Центра защиты прав животных 
«Вита» ирина НоВоЖило
Ва. - Кроме пресловутых лабо-
раторных мышей страдают «ра-
ди человека» и собаки, и кошки, 
и приматы, и даже дельфины. 
Обычно животных берут из пи-
томников, где их специально 
разводят. Но иногда НИИ не 
гнушаются и бездомными жи-
вотными, которые после отлова 
попадают в приюты. К примеру, 

симпатичные потомки гончих 
- собаки-бигли - к сожалению, 
оказались  удобной  моделью 
для  медико-биологических 
опытов, поскольку эта порода 
даёт наименьший разброс по 
весу. На кошках, которых тоже 
чаще всего берут на опыты из 
приютов, тестируют сердечные 
препараты - гликозиды. А обе-
зьян, скажем, могут привезти 
из питомников, подобных Су-
хумскому».

откуда берутСя подопытные кролики?
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«Соня - наш фильтр. Благо-
даря ей мы легко понимаем, 
чего Стоит человек. СлаБые 
люди на детСкой площадке 
при виде дочери заБирают 
Своих детей и уходят - им 
Слишком Больно. Сильные 
оСтаютСя С нами».

Соня Семёнова впрыгивает 
в кадр, срываясь откуда-то от 
дверцы шкафа, как джунглевая 
обезьяна с лианы. Приземляет-
ся, пружинит, взлетает снова. 
Диван как батут. Разница в дли-
не ног - 12 см. Один тазобедрен-
ный сустав отсутствует, и правая 
нога держится на одних мыш-
цах - впрочем, по скайпу этого 
не видно. Мне на Соню смот-
реть не больно. Не потому что 
я сильная. Потому что я, как и 
Соня, верю в волшебную страну.

История про ножку и волшеб-
ную страну такая. Мама говорит 
Соне, что с ножкой вот так - не 
навсегда. Что однажды можно 
будет перестать надевать ортез 
(диковинный, из Кунсткамеры 
будто, аппарат с двумя ступнями 
на одной ноге: в одну вдевается 
Сонина короткая ножка, вторая 
идёт за неё по земле), что можно 
будет бегать без него и не падать, 
как подкошенная львом анти-
лопа в саванне, и что, главное, 
наконец можно будет надеть 
колготки и платье - сколько 
можно ходить в сшитых на за-
каз широченных брюках, под 
которыми где-то посередине 
ноги торчит пластиковая ступня! 
Нужно только поехать в волшеб-
ную страну. Эта страна за морем, 
далеко, назовём её Америкой, 
люди говорят там на своём язы-
ке, и среди них много таких же, 
как Соня. У кого ручка, у кого 
ножка, рассказывает мама… И 
показывает Соне фото докто-
ра Айболита, который, можно 
сказать и так, пришьёт нашему 
зайчику новые ножки.

Доктора зовут Пейли. Дрор 
Пейли. 

ученик илизарова

Ортопедические клини-
ки России прислали отказ: 

 удлинить ногу ещё как-нибудь 
сможем, а вот сформировать 
сустав - увы. Но без сустава 
мышцам не удержать расту-
щую ногу, кость разрушится, 
и Соня просто сядет в инва-

лидное кресло, перестав вы-
прыгивать из своих лиан, - и 
всё это в течение ближайших 
двух лет. После этого Семёновы 
написали в институт Пейли в 
Уэст-Палм-Бич и меньше чем 

через 24 часа получили ответ 
от самого доктора. «Это была 
целая диссертация именно по 
нашему случаю - с картинками 
и вариантами решения пробле-
мы: где-то подсверлить, где-то 
имплантировать… Пейли - уче-
ник нашего Илизарова, ещё в 
1980-х он увёз его технологию 
в Штаты и усовершенствовал 
её, создав собственную мето-
дику, и теперь к доктору едут 
со всего мира… Одной нашей 
девочке предлагали в России 
ампутацию. Я познакомилась с 
ней после их возвращения: сей-
час это абсолютно 
здоровый ребёнок», 
- говорит мама Сони.

Но меня пора-
зили даже не эти 
успехи доктора… 
На странице Дрора 
Пейли я увидела, 
как он совершает 
утреннюю пробежку 
по городку - и к не-
му подходят счаст-
ливые пациенты. 
Солнце, капучино, 
послеоперационные 
костыли, которые скоро можно 
будет отбросить. Увидела, как 
он берёт интервью у новенькой 
пациентки в инвалидном крес-
ле, которая вместе с ним только 
что принимала участие в забеге 
в пользу фонда Пейли, помога-
ющего детям, как она обнимала 
его за шею и смеялась. Вижу, 
как доктор учит молодых орто-
педов по всей стране и как путе-
шествует с благотворительными 
миссиями в Африку. Вижу раз-
ных детей: нога без щиколот-
ки, нога с двумя коленками… 
И наконец я вижу, как Грэхэм 
ведёт под ручку Лидди. Оба па-
циенты Пейли с 10-летнего воз-
раста. Счастливы вместе. Оба на 
своих двоих. 

И ещё я вижу лицо самого 
доктора - человека по виду лет 
40, удивляюсь, как он мог быть 
учеником Илизарова, и потом 
понимаю, что такие не старе-
ют и не слабеют. Они слишком 
нужны. Сильные люди. Кото-
рым больно за других.

чувСтвовать Боль

У Сони Семёновой есть шанс 
поехать в институт Пейли. По-
лугодовой план лечения и реа-
билитации уже разработан. Де-
ло за малым. Сильные с нами?

Семёновы живут в Крымске. 
Раньше жили в Омске. В Омске 
у папы-электрика зарплата была 
25 тысяч, а в Крымске предло-
жили 35. И семья переехала. Ор-
тез Соне положено менять 2 ра-

за в год, но система 
выплёвывает аппарат 
только единожды, и 
ещё за ним побегай. 
Поэтому папа распи-
ливает его сам, свер-
лит дырки, удлиняет 
по мере роста ноги… 

Соня, как Мэри 
Поппинс, летит на 
цветном зонтике из 
угла комнаты в угол, 
ещё не зная, что её 
позвоночник уже 
начал искривляться 

и скоро в стадию разрушения 
войдёт головка бедренной кос-
ти… «Ничего, скоро мы поедем 
в волшебную страну», - шепчет 
мама Света, пока Тарзан за её 
спиной штурмует лианы в ком-
нате почти без мебели.

Они поедут. Если найдётся 
достаточно сильных, которые 
умеют чувствовать боль.

«АиФ. Доброе сердце» начи-
нает сбор 120 000 долл. для Сони 
Семёновой, 3 года, Крымск.

Ноги у Сони разные и называются тоже по-разному: большая и ма-
ленькая. 

«волшеБник роБот» - именно 
так 4-летняя виталия зыко-
ва из волгограда называет 
поСле операЦии доктора 
роБертСона. доктор творит 
наСтоящие чудеСа. он по-
оБещал маленькой вите, что 
мир тишины, данный ей С 
роЖдения, Скоро наполнит-
Ся звуками!  СовСем Скоро…

Вита родилась без ушных 
раковин и с синдромом Голь-
денхара. Но, к радости ро-
дителей, внутренние ушки у 
девочки сформировались, а 
это значит, что в теории она 
могла бы слышать! Российские 
врачи по старинке предложи-
ли надеть девочке слуховые 
аппараты, а вот американ-
ские вызвались «открыть» 
Вите слух. Денег на операцию 

у семьи Зыковых не было, и 
на помощь пришли читатели 
«АиФ» и компания «АИЖК». 

На днях мы получили вес-
точку от Зыковых из Америки: 
«Вот и сбылась наша завет-
ная мечта. Мы в Калифорнии! 
20 сентября была первая опе-
рация по открытию слухового 
прохода. Всё прошло отлично. 
Доктор Робертсон сказал, что 
косточки хорошо были сохра-
нены, он даёт большой шанс на 
полное восстановление слуха! 
Уже на следующий день Вита 
отказалась надевать слуховой 
аппарат на прооперированное 
ушко. А это значит, всё прошло 
успешно. Доктора Робертсона 
Виталия называет «волшебни-
ком Роботом» и очень ждёт от 

него «большое» ушко! Слух, по 
словам докторов, полностью 
восстановится через 1-2 ме-
сяца, как спадёт отёк с внут-
реннего уха. Они здесь творят 
чудеса!!! Следующая операция 
назначена на 26 апреля 2018 го-
да - открытие второго слухо-
вого прохода и реконструкция 
раковины. А пока Виточке нра-
вится гулять по паркам, кото-
рых тут бесконечное множест-
во. Она поражена тем, сколько 
тут живёт белок. Каждый раз 
с ними здоровается и разгова-
ривает, только они не подпус-
кают к себе близко. Нас здесь 
всё радует, и я не перестаю 
говорить спасибо всем! В Ка-
лифорнии нас встретили рус-
ские, которые там живут. Они 
поселили нас бесплатно в своём 
доме и во всём нам помогают. 

Мы не перестаём удивляться, 
сколько добрых и отзывчивых 
людей повстречалось на нашем 
пути! Спасибо всем большое!» 

За сентябрь помощь получи
ли 83  человека на сумму 3 млн 
410  тыс. рублей. Полный отчёт 
фонда на сайте www.dobroe.aif.ru  
Нам помогали: Узун И. (Пермь), 
Линник Л. (Орёл), Костикова Н. (Кост
рома), Кравченко Т. (Хабаровск), Бе
лянский Д. (Геленджик), Павлова М. 
(Волгоград), Андронова  Г.  (Ивано
во), Сбитнева О. (Тула), Бодягин В. 
(Москва) и др. Компании: «КЭЗ КВТ», 
«БЭСКИТ», «КамаТракс», ТПГ «Кун
цево», «Поконар», «РСтрой», ЗАО 
им. Кирова, «Октава», «Изабелла», 
«Бастион». Спасибо всем!

Руководитель редакцион-
ной программы и фонда 

«АиФ. Доброе сердце»  
Маргарита ШИРОКОВА

вита Ждёт «Большое» ушко

ноЖка для крошки
Соня хочет в волшебную страну, где доктор сотворит чудо

Через месяц-другой Вита без слу-
ховых аппаратов услышит все 
звуки!

АКция «АиФ»

 »тем,  кто  хочет  помочь

Напишите SMS на номер 2580.
В SMS укажите, какую сумму 

в рублях вы хотите перечислить 
(например: 300).

Дождитесь ответного SMS с просьбой 
подтвердить платёж.

Напишите любой ответ для подтвержде
ния платежа.

С пОМОщью СОтОВОгО телеФОНА ЧеРез ИНтеРНет

перечиСлить деньги на Счёт моЖно тремя СпоСоБами:

Зайдите  
на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru

В меню выбери
те раздел «Как помочь», затем 
зайдите в окно «С помощью 
банковской карты».

Следуйте инструкциям.

ЧеРез бАНКОВСКИй пеРеВОД
Счёт фонда в Сбербанке: 
БФ «АиФ. Доброе сердце», 
№ сч. 40703810838090000738 
в ПАО «Сбербанк» (Москва),  
ИНН 7701619391,  

БИК 044525225, 
корр/сч 30101810400000000225. 
В графе «Назначение платежа» напи
шите: пожертвование. 

Зайдите на сайт фонда 
www.dobroe.aif.ru в раздел 
«Наши отчёты».

Позвоните по указанным номерам 
тел.: (916) 941-41-12; 
(495) 646-57-89 (доб. 4554).

Спросите нас по email 
dobroe@aif.ru

КАК УзНАть, пОСтУпИлИ 
лИ ВАШИ СРеДСтВА?

полина  
ИВАНУШКИНА,

P.Ivanushkina@aif.ru

еСЛИ  
Не СДеЛАТь 
СУСТАВ, 
КОСТь  
РАЗРУшИТСя.
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Почему здравоохранение 
Питается крохами от бюд-
жетного Пирога и как вос-
Полнить нехватку врачей?

О насущных проблемах от-
расли «АиФ» поговорил с главой 
Национальной медицинской па
латы, известным детским док
тором Леонидом РОШАЛЕМ.

 Леонид Михайлович, денег 
в здравоохранение вкладывает
ся немало, как бы мы ни ругали 
власти. Но только, похоже, 
идут они не туда. Иначе труд
но объяснить, почему до сих пор 
так проблематично получить 
вовремя качест венное лечение.

- Я не могу подтвердить, что 
деньги идут не туда. Большая 
часть идёт «туда», просто де-
нег не хватает. Наше здраво-
охранение явно недофинан-
сировано. Сейчас в России на 
него приходится 3,4% ВВП, и 
процент с годами только сни-
жается. В европейских госу-
дарствах эта цифра достигает 
9-10%. К тому же у нас ситу-
ация усугубляется падением 
курса рубля по отношению к 
доллару и евро, инфляцией 
и зависимостью от импорта 
по очень многим позициям. 
В России финансирование 
медицины в расчёте на одного 
пациента составляет 350 евро в 
год, в Германии и Франции - 
не менее 5000 евро.

Мы не просим баснослов-
ных денег. Однако насущно 
необходимо привести в со-
ответствие долю расходов на 
здравоохранение в ВВП России 
с аналогичными показателями 
других стран. Для того чтобы 
и у нас была более или менее 
нормальная медицина, нужно 
перечислять в эту сферу до 5% 
ВВП при условии сохранения 

и дальнейшего развития ос-
тавшейся системы советского 
здравоохранения.  

как ПостуПили  
с Поручением

Поручение президента Пу-
тина об увеличении заработ-
ной платы врачам привело не к 
увеличению государственных 
расходов на заработную плату, 
а к придуманной финансис-
тами «оптимизации» со всеми 
негативными послед ствиями. 
В стране острый кадровый 
дефицит, не хватает врачей в 
первичном звене, не хватает 
узких специалистов. И «оп-
тимизация» не решила кад-
ровую проблему. Отсюда и 
невозможность получить ле-
чение вовремя. По некоторым 
данным, у нас только анесте-
зиологов в два раза меньше, 
чем нужно. Необходимо иметь 
план, каким образом мы бу-
дем ликвидировать кадровый 
дефицит. Это должен быть 
государственный план, чётко 
проработанный, с выделен-
ным финансированием. Но 
пока такого плана нет.

Мы ставим эти вопросы очень 
остро. И они станут предметом 
обсуждения на масштабном 
конгрессе «Российское здраво-
охранение сегодня: проблемы 
и пути решения». Он будет про-
ведён совместно с Минздравом 
России в конце октября - начале 
ноября этого года.

нужно  
расПределение!

 Министр здравоохранения 
рассказала, что создана систе
ма, позволяющая каждому жи
телю страны, даже в глубинке, 
рассчитывать на то, что врач 
приедет к нему быстро. Но всё 
упирается в региональное на
чальство. Плохо работает вер
тикаль власти? 

- Система действительно 
просчитана, и за это спаси-
бо Минздраву. Но для иде-
альной реализации нужны 
время, деньги и большое же-
лание руководства регионов. 
Увы, сегодня у нас факти-
чески нет вертикали власти в 
здравоохранении, и местная 

власть иногда не может, а то и 
не хочет что-либо делать для 
развития этой сферы. Впро-
чем, у нас накоплен богатый 
опыт взаимодействия обще-
ственных профессиональных 
организаций - региональных 
отделений Национальной ме-
дицинской палаты - с испол-
нительной властью на местах. 
Не всегда это сотрудничество 
складывалось просто - тре-
бовались встречи, беседы, 
разъяснения... Но во многих 
регионах губернаторы поддер-
живают начинания Нацмед-
палаты, оказывают помощь и 
содействие. 

идей навалом,  
с реализацией хуже

 Недавно «АиФ» опубликовал 
большое расследование, касаю
щееся нехватки медперсонала 
на селе. Оказалось, что «зем
ский врач» работает со скрипом: 
получив деньги, молодые спецы 
предпочитают вкладывать их 
в жилплощадь в городе, куда и 
убегают, едва отработав по 

распределению. Как решить эту 
проблему?

- Такие факты есть, но очень 
многие всё же приходят рабо-
тать на село. Дефицит кадров - 
это не проблема Минздрава, 
региональных министерств и 
департаментов здравоохране-
ния, это общегосударственная 

социальная проблема. И она, к 
сожалению, в запущенном со-
стоянии. Мы сами себе изрядно 
навредили, отменив в  1990-е гг. 
распределение выпускников, 
которые обучаются за госсчёт. 
В сёлах по-прежнему дефицит 
врачей. Даже за миллион рублей 
не все готовы ехать в глубинку и 
работать в первичном звене - не 
созданы социальные условия. 

Национальная медицинская 
палата выступает за возвращение 
распределения выпускников, 
которые обучаются за счёт госу-
дарства. Нам возражают: мол, та-
ким образом мы нарушим права 
выпускников. А конституцион-
ное право каждого россиянина 
на получение медицинской по-
мощи мы не нарушаем? Если че-
ловек обучался за счёт государс-
тва, он должен каким-то образом 
вернуть свой долг, отработав по 
специальности там, где есть пот-
ребность в кадрах. Кроме того, я 
сам прошёл эту школу и скажу, 
что для молодого врача это бес-
ценный опыт. 

 Прошла большая выставка 
современных отечественных 
медтехнологий. Каких неверо
ятных новинок там только не 
демонстрировали! Значит, воп
реки опасениям скептиков им

портозамещение в медицине  
р еальность?

- Само по себе импортозаме-
щение - это прекрасно. Но не-
обходимо, чтобы мы получали 
не просто российское название 
на оборудовании: оно должно 
отвечать всем современным ми-
ровым стандартам, быть отлич-
ного качества. Ведь речь прежде 
всего идёт о том, чтобы отечест-
венное оборудование и техно-
логии могли конкурировать с 
зарубежными. Для того чтобы 
массово замещать импорт в ме-
дицине, понадобится несколько 
лет. Только на становление про-
изводства - не менее 5. С мозга-
ми и изобретениями в России 
проблем нет, а вот на воплоще-
ние идей, на вывод их в массовое 
производство нужно время.

 На конгресс Национальной 
медицинской палаты соберутся 
сотни специалистов. Голос про
стого врача стал звучать громче 
в последние годы?   

- Сама Национальная меди-
цинская палата построена так, 
чтобы можно было слышать го-
лос каждого врача. Мы предо-
ставляем возможность каждому 
высказаться и никогда не караем 
за мнение. Наоборот - стимули-
руем народ говорить. Народ у 
нас умный. Его только слушать 
нужно... Этот конгресс не реша-
ет какой-то один конкретный 
вопрос, как это бывает, когда 
отдельно собираются кардио-
логи, отдельно пульмонологи и 
т. п. Здесь вместе соберутся раз-
ные специалисты, организаторы 
здравоохранения и будут решать 
те вопросы, которые интересны 
всем - от пациентов до руководи-
телей отрасли. 

Фото PhotoXPress,  
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ни денег, ни врачей
Леонид Рошаль бьёт тревогу: нехватка средств и кадров в медицине всё острее

МЕДИЦИНА

В России на медицину приходится 3,4% ВВП, и процент с годами только снижается. В европейских 
государствах эта цифра достигает 9-10%.

 в 15 раз 
мЕНьшЕ ТРАТяТ НА 
пАциЕНТА В РФ по 
СРАВНЕНию С ЕС.

Беседовала 
Юлия  

ТУТИНА,
U.Tutina@aif.ru

неблагоприятные дни и часы
с 12 по 18 октября 2017 г.

12 октября, четверг 
(пик с 15 до 18 часов)* 

Возможны болезни  
пищеварительной системы. 

остерегайтесь стрессов.
17 октября, вторник 

(пик с 11 до 14 часов)* 
Вероятны болезни нервной 
и пищеварительной систем. 

избегайте стрессов.
18 октября, среда 

(пик с 6 до 9 часов)* 
Возможны болезни почек, 
поджелудочной железы, 

радикулит.  
исключите сладкое.

Татьяна Дубкова, центр инструментальных 
наблюдений за окружающей средой  
и геофизических прогнозов

*время московское.
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Ответы Михаила Жванецко-
го на другие вопросы смотри-
те в программе «ДЕЖУРНЫЙ 
ПО СТРАНЕ» на телеканале 
«РОССИЯ 1» каждое первое 
воскресенье месяца. 18+

С возрастом приходит 
мудрость. А что ещё? 

Валерий, 
Мурманск

- На фоне того, что уш-
ло, трудно сказать, что при-
ходит. Пожалуй, приходит 
ощущение счастья, беспоч-
венное. Что такое старость? 
Счастье есть, а поводов при 
этом нет никаких. Счастлив 
оттого, что жив, что видишь 
близких, кота. 

Когда что-то пишешь в 
этом возрасте, реже случа-
ются удачи. Больше всего 
меня удивляет, что то, что я 
пишу, вызывает смех. 

А хуже всего знаете что? 
На концерте люди видят во 
мне дежурного по стране, 
и это страшное дело. Я не 
могу сказать: «Не надо мне 
задавать вопросы». Я дол-
жен отдуваться, выдавать 
экспромты. А с возрастом 
они даются труднее.

А ещё с годами в мой 
гардероб пришли яркие 
вещи. Для меня это никог-
да не было важно. Но меня 
убедили: если наблюдается 
какая-то ветхость внутри, 
то снаружи ты должен быть 
новеньким. Ты чем-то дол-
жен старость прикрывать. 
Это точка зрения моей же-
ны. И я стал ездить с ней по 
магазинам готовой одежды. 
Как-то надел ярко-синий 
пиджачок в клеточку и об-
наружил, что имею фигуру. 
Бывает иногда, что пиджа-
чок не застёгивается. Но и 
тут я под наблюдением! 

Как только у меня на-
чалась удача в бизнесе, 
появились проблемы 
с друзьями. С вашей точ-
ки зрения, деньги портят 
отношения? 

А. Асташов, Воронеж

- Зависть начинается, 
конечно. Но если говорить 
конкретно обо мне, то у ме-
ня нет таких друзей. Я зара-
батываю хорошо - концер-
ты, выступления. Но я не 
замечал, чтобы кто-то мне 
завидовал. Потому что мои 
друзья видят: я встаю в 5 ут-
ра, вылетаю, и меня тошнит 
при взлёте и посадке, как 
всю страну. Я люблю выле-
тать первым рейсом, чтобы 
на месте выспаться перед 
концертом. И оттуда то-
же лететь первым рейсом, 
чтобы дома выспаться. Я не 
могу спать в чужой посте-
ли, я не профессиональный 
любовник. Поэтому моему 
заработку друзья не зави-
дуют.

ВОПРОСЫ  ОТ  ЧИТАТЕЛЕЙ  «АиФ»

ВСЕНАРОДНО ЛЮБИМЫЙ ПИСА-
ТЕЛЬ МИХАИЛ ЖВАНЕЦКИЙ И 
ИЗВЕСТНЫЙ ВЕДУЩИЙ АНДРЕЙ 
МАКСИМОВ ОБСУДИЛИ 
В ПРОГРАММЕ «ДЕЖУР-
НЫЙ ПО СТРАНЕ» ПОС-
ЛЕДНИЕ НОВОСТИ.

«НОГИ НЕ НУЖНЫ!»  

- Владимир Путин посетил 
Яндекс - крупнейший поисковик 
нашей страны. Этот факт, 
безусловно, свидетельствует о 
том, что интерес к Интернету, 
влияние Всемирной сети растут. 
Михаил Михайлович, а в вашей 
жизни Интернет играет какую-
то роль?

- Огромную! Трудно пред-
ставить жизнь без него. Самое 
главное, что с Интернетом те-
перь ноги не нужны, машина не 
нужна, потому что земной шар 
сузился до размеров компьюте-
ра на письменном столе. Весь 
мир уместился в Интернете. Ес-
ли что-то произошло на одном 
конце Земли, через секунду это 
уже обсуждают на другом конце. 

Я Интернет воспринимаю 
через жену. Она сидит в соцсе-
тях, печатает посты, получает 
отзывы на мои произведения. 
Жена весь удар принимает на 
себя - отсеивает тех, кто пишет 
гадости. Плохо о себе я могу ду-
мать и сам! Хотя, конечно, иног-
да прошу почитать и критику.

У меня в Одессе есть зна-
комый художник. Он говорит: 
«Я сам знаю, какую картину я 
написал. Если мне нравится - 
это главное. И необязательно, 
чтобы она ещё кому-то понра-
вилась».

Я, к сожалению, такого поз-
волить себе не могу. Мне надо, 
чтобы на концерт пришли люди 
и чтобы я вслух им написанное 
прочёл. Я откровенен только с 
публикой. А как только остаюсь 
наедине с кем-то, то сразу за-
крываюсь.

- Неужели с сыном вы менее 
откровенны, чем с залом?

- Конечно! Он же под защи-
той мамы. Поэтому мне слова 
не дают сказать. Жена вырас-
тает из-под земли: «Что ты ему 
сказал?» Или: «Что ты будешь 
говорить?» Я сразу ретируюсь: 
«Говори сама». Она воспиты-
вает и его, и меня. Думаю, что 
с сыном у неё тоже что-нибудь 
получится, т. к. меня супруга 
неплохо воспитала.

ПРОФЕССИЯ - ЖЕНА 

- Продолжается дискуссия 
вокруг фильма «Матильда». По-
вашему, почему именно произве-
дения искусства, фильмы, книги, 
спектакли вызывают такую бу-
рю гнева? 

- К сожалению, в истории с 
фильмом «Матильда» намеша-
ны не просто гнев, а какая-то 

застарелая борьба разных сил. 
Фамилия режиссёра, участие 
царя - всё вместе 
сошлось и вызвало 
такую острую реак-
цию. 

Но дело даже не 
конкретно в «Ма-
тильде». Вопрос в 
том, почему жгут 
книги, а теперь и 
фильмы? Потому 
что произведение 
искусства пытается 
быть понятным, и 
это кое-кого пугает. 
Война - это необя-
зательно оружие и ненависть. 
Может быть война взглядов, ха-
рактеров. На самом деле побеж-
дает умный, а не ненавидящий. 
Ненавидящий, скорее всего, 
проиграет, а умный, который 

относится к войне как к рабо-
те, - он побеждает без особой 
ненависти. 

- Депутаты предлагают в 
педагогические вузы брать мо-
лодых людей без вступительных 
экзаменов - для того чтобы в 
детских садах и школах было 
больше мужчин. А как вы ду-
маете, в какие вузы надо брать 
без экзаменов девушек? В каких 
профессиях не хватает женщин?

- Женщин не хватает в про-
фессии жены. Чтобы её освоить, 
мужчине нужно жениться на 
своей жене не сразу, а постепен-
но. Женщина должна привык-
нуть к этой профессии - жена. 
Должна привыкнуть к этому че-
ловеку. А потом люди уже легко 
женятся, потому что у них дру-
гого выхода нет - они уже друг 
без друга не могут жить. И тут 
необязательны всякие горячие 
порывы. Это счастье - встретить 
женщину, да ещё и страстную. 
Но для жены это качество со-
вершенно необязательно. Для 
женщины - да, для жены - нет.

И у тебя должно появить-
ся такое ощущение, что ты не 
можешь уже обойтись без неё. 
Мужчина страшно боится бра-
ка, а тут вы уже притёрлись.

- А вы каким-нибудь образом 
овладевали профессией мужа?

- Профессии мужа не сущест-
вует. Муж должен просто куда-

то уходить и возвра-
щаться с деньгами. 
Главное правило: 
ушёл - вернись с 
день гами. Умная 
жена постепенно пе-
рестаёт спрашивать: 
«Где ты был?» Вы да-
же не представляете, 
как легко закрыть рот 
жене пачкой денег. 

- Последний воп-
рос, как всегда, про 
открытия учёных. 
Неврологи из Северо-

западного университета США 
выяснили: если у человека есть 
чёткая цель в жизни, то он мень-
ше страдает бессонницей. А ес-
ли у человека нет цели в жизни, 
можно ли её придумать?

- Я считаю, что цель в жизни 
определяешь не ты - сам вряд ли 
сумеешь это сформулировать. А 
вот окружающие помогают тебе 
цель определить: «Знаешь, вот в 
этом у тебя есть способности, а 
в этом, может, даже маленький 
талант». Обычно это люди, близ-
кие тебе. Лучше всего, если это 
будет жена. Для этого, конечно, 
надо сойтись с умной женщи-
ной.

Но всё равно твою работу 
заметят окружающие и кто-то 
обязательно тебя поддержит. 
Не может быть, чтобы ты делал 
что-то очень талантливо, а ник-
то этого не замечал.

М. Жванецкий: «Семью лучше создавать постепенно, чтобы в какой-то 
момент понять: ты уже не можешь жить без неё».  Фото facebook.com

СВОЁ
МНЕНИЕ 

ТЕЛЕВИДЕНИЕ

ЭТО 
СЧАСТЬЕ  
ВСТРЕТИТЬ 
СТРАСТНУЮ 
ЖЕНЩИНУ.

 

«УШЁЛ - ВЕРНИСЬ С ДЕНЬГАМИ»
Михаил Жванецкий: «Супруга меня неплохо воспитала»

Записала 
Ольга 

ШАБЛИНСКАЯ,
O.Shablinskaja@aif.ru

Правда ли, что из-за кри-
зиса Россия проваливается 
в новую демографическую 
яму? 

М. Морозенкова, Выкса

О т в е ч а е т 
председатель 
наблюдатель-
ного совета Ин-
ститута демог-
рафии миграции 
и регионального 

развития Юрий КРУПНОВ, эк-
сперт программы «Деловое утро» 
на НТВ:

- Демографическая пробле-
ма в нашей стране не совсем 
связана с кризисом. У нас в три 
раза увеличилась естественная 
убыль населения, рождаемость 

упала на 10%. К 2025 г. по стра-
не почти в два раза снизится 
количество молодых женщин! 
Наша демография представля-
ет собой то яму, то некий пик. 
Если ничего не делать, то к 
концу столетия нас будет прак-
тически в два раза меньше. 

Неправильно думать, что 
сначала нужно решить пробле-
му смертности. Смертность - 
это другая характеристика, она 
не отвечает на главный вопрос.

Мы должны принять агрес-
сивную демографическую поли-
тику! Материнский капитал (да-
же если мы его увеличим) - это 
только один из элементов той 
системы мер, которая поможет 
решить сложившуюся проблему. 

Ещё в 2012 г. президент Вла-

димир Путин сказал: нам надо 
сделать так, чтобы трёхдетная 
семья стала нормой! И все долж-
ны работать на трёхдетную се-
мью. Но надо повышать планку, 
стремиться к тому, чтобы семья 
с четырьмя детьми была элитой 
нашего общества. Это вопрос 
культурных установок, измене-
ния отношения ко всему - к ра-
боте, потреблению, расселению. 

Пока из чиновников высоко-
го уровня это понимает только 
президент. И самое главное - 
только он в лице России может 
собрать всех лидеров стран и 
обсудить эту проблему на миро-
вом уровне. Малодетность - это 
чума XXI в., планетарная про-
блема. Решение её надо искать 
в культуре, в сознании людей. 

ГРОЗИТ ЛИ РОССИИ НОВАЯ ДЕМОГРАФИЧЕСКАЯ ЯМА?
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Я НЕ 
Прочёл, что с 1 

октября в Польше 
вступил в силу закон 
о снижении пенси-
онного возраста. По-
чему они могут, а мы - нет?

А. Комаров, Ижевск

О т в е ч а е т 
заведующий 
лабораторией 
анализа инс-
титутов и фи-
нансовых рын-
ков РАНХиГС 

Александр АБРАМОВ:

- В 2012 г. в Польше при-
няли решение о постепенном 
повышении пенсионного 
возраста для всех до 67 лет, но 
затем к власти пришла соци-
ально ориентированная пар-
тия и отменила эту программу. 
Теперь мужчины вновь могут 
выходить на пенсию в 65 лет, 
а женщины - в 60. Это сдела-
но в пику ЕС: другие страны 
Евросоюза пенсионный воз-
раст только повышают. У нас 
он даже меньше, чем в Поль-
ше, - 55 лет для женщин и 60 

для мужчин, и неясно, будут ли 
его повышать - власть не хочет  
социального недовольства. А 
вообще, пенсионные системы 
Польши и РФ очень похожи 
- наша списывалась с поль-
ской. Сейчас там витает новая 
идея, которая может долететь 
до нас. В Польше люди пере-
стают надеяться на маленькую 
госпенсию и переходят на кор-
поративную, когда предпри-
ятия вынуждают работников 
отдавать часть зарплаты в счёт 
будущей пенсии.

...ПОЧЕМУ В ПОЛЬШЕ ПЕНСИОННЫЙ 
ВОЗРАСТ СНИЖАЮТ, А У НАС ПОВЫШАЮТ?

ВОПРОС  НЕДЕЛИ

Воронежские ком-
мунальщики объяви-
ли должникам «туалетную 
войну». Они стали отклю-
чать квартиры от канали-
зации. Разве это законно? 
А куда, извините, людям в 
туалет ходить?
А. Хван, Белгородская обл. 

Отвечает исполнительный ди-
ректор «Школы грамотного пот-
ребителя» Александр КОЗЛОВ:

- За долги нельзя отключать 
только холодную воду и отоп-

ление.  Ос-
тальное, в т. ч. 
канализацию, 
- можно (пос-
т а н о в л е н и е 
правительства 
№ 354). Если 

собственник не платит за пре-
доставляемые услуги, управля-
ющая организация выбирает ту, 
которую технически возможно 
отключить. Канализация в этом 
плане очень «удобна» - можно 

поставить заглушку без доступа 
в квартиру должника. Главное, 
чтобы перед этим была соблю-
дена установленная законом 
процедура уведомления. Долж-
ника обязаны предупредить об 
отключении за 20 дней. Если и 
за этот период он не заплатит, 
тогда уже принимаются меры. 
Но как только долг будет пога-
шен, в течение 2 дней предо-
ставление услуги должны во-
зобновить. 

...МОГУТ ЛИ ЗА ДОЛГИ ОТКЛЮЧИТЬ 
КАНАЛИЗАЦИЮ?

«КОММУНАЛКА»

ГЛАС  НАРОДА

И. о. главы Дагес-
тана стал генерал ми-
лиции, экс-замглавы МВД 
Владимир Васильев. Зачем 
его туда отправили? 

И. Немова, Армавир  

Все привыкли, что в наци-
ональные республики Мос-
ква назначает кандидатов с 
мест ными корнями. За пост-
советский период все первые 

лица Дагестана - самой мно-
гонациональной республики 
в РФ - были либо даргинца-
ми, либо аварцами. Вероятно, 
Кремль устал от клановости 

мест ной по-
литики. Ди-
ректор Меж-
дународного 
института по-
л и т и ч е с к о й 
э к с п е р т и з ы 

Евгений МИНЧЕНКО пола-
гает, что президент умыш-
ленно выбрал человека «со 

стороны», к тому же с опы-
том работы в МВД. «Я думаю, 
что главным для него будет 
борьба с коррупцией и тер-
роризмом. Эти проблемы 
взаимосвязаны, потому что 
коррумпированность пра-
воохранительных органов 
позволяет существовать тер-
рористическому подполью. 
Кандидатура Васильева вы-
брана неслучайно, посколь-
ку он авторитетный человек 
в правоохранительной сис-
теме», - отметил политолог.

Как проходят испы-
тания нового российс-
кого авиалайнера МС-21?

А. Богатов, Калуга

Новый отечественный лай-
нер МС-21 (магистральный 

самолёт 21-го века) успешно 
проходит лётные испытания. 
Самолёт совершает полёты 
продолжительностью по не-
сколько часов, поднимается на 
высоту свыше 10 тысяч метров, 
достигает скорости более 950 

километров в час. Между тем, 
корпорация «Иркут» строит 
ещё несколько опытных ма-
шин, которые подключатся к 
лётным испытаниям. 

...КАК КАВКАЗ ПРИМЕТ «РУССКОГО ГЕНЕРАЛ-ГУБЕРНАТОРА»?

...КАК ИДУТ ИСПЫТАНИЯ МС-21?

РЕГИОНЫ 

АВИАЦИЯ

ЗАЧЕМ ЖИВОТНЫМ СТАВИТЬ ПАМЯТНИКИ?

1

Самому старому коту в ми-
ре, дожившему до 32 лет, в 
Британии хотят поставить памят-
ник. А где ещё животным уста-
новлены памятники?

М. Уткин, Воронеж

ФОТООТВЕТ

Памятники домашним животным украшают многие города мира. 
Большинство из них носит декоративный характер, но есть пос-
вящённые конкретным героям. В Шотландии поставили памятник 
кошке Таузер, прожившей 24 года �. Памятник она заслужила 
не за долгую жизнь, а за удачную ловлю мышей - больше 28 тысяч, 
которых поймала, живя на заводе по производству виски! В Мур-
манске стоит памятник коту Семёну �, которого хозяева-мур-
манчане потеряли в Москве, но каким-то невероятным образом он 
смог вернуться домой на Север, пройдя почти 2 тыс. км. В Казани 
памятник коту Алабрысу � установлен в память о чудесном 
спасении Зимнего дворца от мышей казанскими котами во времена 
правления Елизаветы Петровны. Собаки тоже не остались без 
внимания скульпторов. В Москве стоит памятник самой знаме-
нитой в мире собаке - Лайке �, первому животному-космонавту, 
летавшему вокруг Земли. В Тольятти есть памятник овчарке по 
кличке Верный �, 7 лет ждавшей на дороге своих хозяев, погибших 
в автокатастрофе. В Костроме отлили в бронзе знаменитую со-
баку-пожарного Бобку �, жившую в конце XIX в. при пожарной 
части и помогавшую спасать из огня детей. 

Г е н е -
ральному 
конструк-
т о р у  и 
Первому 
вице-пре-
з и д е н т у 

ПАО «Корпорация «Иркут» 
Олегу Демченко 13 октября 
исполняется 73 года. С чем 
его редакция «АиФ» искренне 
поздравляет.

КСТАТИ

Первый полёт МС-21.

Минтранс предло-
жил снимать непунк-
туальные авиакомпании с 

международных линий. А 
кто чаще всех не вылетает 
вовремя и что положено 
пассажирам за задержку? 

Л. Гущина, Тверь

...КАКИЕ АВИАКОМПАНИИ САМЫЕ 
НЕПУНКТУАЛЬНЫЕ? 

ПРАВА

Вим-Авиа
Якутия

Ред вингс
Нордавиа

Уральские авиалинии
Саратовские авиалинии

Северный Ветер
Нордстар

Алроса 
Аврора

АЗУР эйр
Ямал

Глобус
Сибирь
Победа

Руслайн
Россия

Аэрофлот
ЮТэйр

19,45
11,01
10,58

7,55
7,47
5,61
5,28
5,26
4,69
3,69
3,25
2,01
1,98
1,94
1,87
1,66
1,52
1,36
0,98

977/190
1408/155
1540/163

1324/100
5877/439

1194/67
1327/70

1027/54
1088/51

5496/92
893/29

2643/53
2730/54 7778/151

2295/43
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На 2 часа - вода
ЧТО ПОЛОЖЕНО ПАССАЖИРАМ ЗА ЗАДЕРЖКУ РЕЙСА?

ДЕНЕЖНАЯ  КОМПЕНСАЦИЯ

По данным ана-
литиков сервиса 
AirHelp, с марта 
по август 2017 г. 
авиакомпании 
задолжали 
пассажирам за 
задержки евро-
пейских рейсов

€6,6 млн
Для внутренних перелётов Для международных перелётов
25% от МРОТ на каждый 
час задержки, но не более 
50% от цены авиабилета

до 4150 СПЗ (до 336 тыс. 
руб.) за задержку рейса

КСТАТИ

Всего рейсов

Доля задержанных 
рейсов к выполненным, в %

190
977

Задержанных рейсов

19,45

От 6 часов ночью и от 8 часов днём - 
размещение в гостинице и транс-
фер до неё и обратно

После 4 часов - горячее питание
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ЗАЧЕМ ЖИВОТНЫМ СТАВИТЬ ПАМЯТНИКИ?
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ПОНИМАЮ...

Секретные расхо-
ды бюджета в 2018 г. 
вырастут до максимума 
за 12 лет. Засекретят даже 
часть расходов на образо-
вание и здравоохранение. 
Их-то зачем скрывать?

И. Раневский, Челябинск

По закрытым частям бюд-
жета планируется распреде-

лить 3 трлн руб. Основные 
закрытые статьи - в разделах 
«Национальная оборона» и 
«Национальная безопасность 
и правоохранительная де-
ятельность». «Часть расходов 
на образование и здравоохра-
нение засекречена потому, что 
они идут на финансирование 
образовательных и медицин-
ских учреждений силовых 
структур, - предполагает за-
вкафедрой госрегулирования 
экономики Института обще-

ственных на-
ук РАНХиГС 
В л а д и м и р 
КЛИМАНОВ. 
- Но хочу от-
метить, что 
российский 

бюджет по сравнению с дру-
гими странами, в том чис-
ле и развитыми, достаточно 
открыт. В 2015 г. в рейтинге 
открытости, составленном 
американской компанией, мы 
заняли 11-е место».

...ЗАЧЕМ ЗАСЕКРЕЧИВАЮТ РАСХОДЫ НА ОБРАЗОВАНИЕ?

ФИНАНСЫ

«Роснано» объявила 
о выпуске электромо-
педов по 8 тыс. евро. Не 
много ли хочет госкорпо-
рация за своё транспорт-
ное средство?

А. Мартынов, Курск

О новом проекте компа-
нии, «внучки» «Роснано», 
сообщил глава госкорпора-
ции Анатолий Чубайс. По его 
словам, электромопед UJET 

«так же отличается от байков 
и велосипедов, как iPhone от 
кнопочных телефонов». Мас-
са «наномопеда» - 40 кг, он 
оснащён мощным (4 кВт) и 
лёгким (около 2 кг) электро-
двигателем в ободе колеса, им 
можно управлять голосом, и 
вдобавок «в сложенном виде 
UJET можно катить за собой, 
как небольшой чемодан», рас-
сказывает Чубайс. Стоимость 
мопеда будет составлять 8,5 
тыс. евро. «Кому нужен элек-
троскутер по цене машины, 
непонятно, - удивляется парт-

нёр агентства «Автостат» Игорь 
МОРЖАРЕТТО. - К тому же 

цена заявле-
на до выхода 
на рынок, а в 
таких случаях 
проекты чаще 
всего проваль-
ные». 

К слову, провал предыдуще-
го проекта «Роснано» - план-
шета для школьников - Чубайс 
уже признал публично: «Мы 
действительно не смогли сде-
лать планшет. То есть мы его 
сделали, он работает и сейчас, 
просто конкурирует с iPad, мы 
совпали по времени».

Кто-нибудь считал 
количество языков, на 
которых разговаривают 
люди, проживающие в РФ?

В. Антонов, Химки 

По данным переписи насе-
ления 2010 г., жители России 
владеют 230 языками. Поми-
мо русского самыми распро-

странёнными 
являются та-
тарский, ук-
р а и н с к и й , 
башкирский, 
чувашский, 
ч е ч е н с к и й , 

армянский. «При этом, по 
данным  ЮНЕСКО, 136 языков 
России находятся в опаснос-

ти», - сообщил глава Федераль-
ного агентства по делам нацио-
нальностей Игорь БАРИНОВ. 
Из них 22 - в критическом со-
стоянии (в т. ч. алеут ский, тер-
ско-саамский), 29 - в серьёзной 
опасности (в т. ч. чукотский, 
карельский), 49 под угрозой 
исчезновения (в т. ч. калмыц-
кий, удмуртский, идиш).

ПРОЖЕКТЫ

ОБЩЕСТВО 

Мы привыкли пить 
стопку «на посошок». 
Но тут узнал, что, оказыва-
ется, мало пьём «прощаль-
ных» рюмок, говорят, их 
гораздо больше. И сколько 
же?

Д. Колупаев, Череповец

О т в е ч а е т 
кандидат исто-
рических наук 
А л е к с а н д р 
БАЙРАМОВ:

- В русской 
т р а д и ц и и 

полагалось пить с гостем на 
прощание до 10 раз. Это был 
своего рода «тест», определя-
ющий способность человека 
без проблем добраться домой. 

Малейшая нетвёрдость в 
коленях на любом этапе оз-
начала одно - гостю лучше не 
уходить, а остаться ночевать. 
Причём знакомый «посошок» 
- это был лишь шестой этап. 
Чарку ставили на верхушку 
посоха. Выпить её надо было, 
не пролив ни капли.

...«НА ПОСОШОК» - ЭТО СКОЛЬКО?

АЛКОГОЛЬ

По словам министра труда и соцзащиты Максима ТОПИЛИНА, 1 января 2018 г. на 4% будут ин-
дексированы зарплаты бюджетников, которые не попали под «майские указы». Повышение коснётся 
5,8 млн человек. Это бухгалтеры, кадровики, слесари, сантехники, уборщики, электромонтёры, 
социальные психологи. К бюджетной сфере также относятся учреждения лесного хозяйства, гид-
рометеорологической, ветеринарной службы, службы занятости и др.

КОРОТКО

«Бог говорит с человеком не словами, а обстоятельствами жизни».
Тихон Шевкунов, епископ

МЫСЛЬ  ВСЛУХ 

Материалы подготовили: Виктория ХЕСИНА (редактор рубрики, 
V.Hesina@aif.ru), Екатерина БАРОВА, Татьяна БОГДАНОВА, Виктория 
ГУДКОВА, Константин КУДРЯШОВ, Сергей ОСИПОВ, Елена 
ПЛОТНИКОВА, Алексей ЧЕБОТАРЁВ, Лидия ЮДИНА. Фото Сергея 
МАМОНТОВА/РИА Новости. 

...КОМУ НУЖЕН МОПЕД ЗА 8 ТЫС. ЕВРО?

...СКОЛЬКО В РОССИИ ЯЗЫКОВ?

...ПОВЫСЯТ ЛИ ЗАРПЛАТЫ БЮДЖЕТНИКАМ?

В правительстве 
вновь предлагают 
продавать лекарства в 
магазинах. Зачем? Ведь 
в аптеках работают люди 
с фармацевтическим об-
разованием. А кто будет 
отпускать лекарства в су-
пермаркетах?

И. Краско, Хабаровск

Отвечает исполнительный 

директор На-
ц и о н а л ь н о й 
фармацевти-
ческой палаты 
Елена НЕВО-
ЛИНА:

- Лекарс-
твенные препараты нужно не 
только правильно отпускать 
(это может делать только фар-
мацевт или провизор после 
разъяснения правил приёма 
и предупреждения о побоч-
ных эффектах), но и правиль-
но хранить. В супермаркетах 

этим заниматься некому, как 
некому и отслеживать кон-
трафакт (этим занимается 
Росздравнадзор, полномочия 
которого на торговые сети не 
распространяются). Разре-
шение продавать лекарства в 
супермаркетах приведёт и к 
росту цен на них. Сейчас ап-
теки зарабатывают на безре-
цептурных препаратах. Если 
они уйдут в супермаркеты, 
аптеки, чтобы выжить, будут 
вынуждены поднять цены на 
другие лекарства.

...ПОЧЕМУ ЛЕКАРСТВА ХОТЯТ ПРОДАВАТЬ В МАГАЗИНАХ?  

ФАРМАКОЛОГИЯ Как правильно пить 
«на посошок»? 

1. Застольная - в знак уваже-
ния к остающимся.
2. Подъёмная - при покида-
нии стола.
3. На ход ноги - движение от 
стола.
4. Запорожская - при пре-
одолении порога помещения, 
в котором происходит засто-
лье.
5. Придворная - при выходе 
во двор.
6. На посошок - гостю вру-
чали посох и ставили на него 
рюмку. Если гость проливал 
вино, ронял стопку, не доно-
сил до рта, то его полагалось 
оставить ночевать в гостях.
7. Стременная - прежде чем 
поставил ногу в стремя.
8. Седельная - за то, что под-
нялся в седло.
9. Приворотная - перед выез-
дом за ворота.
10. Заворотная - за то, что 
всё-таки сумел выехать.



40 № 41, 2017 г.
WWW.AIF.RU рената литвинова пригрозила засудить журналистов, «женивших» её на земфире

9 октября на тнт стартует 
заключительный сезон ко-
медийного сериала «Физ-
рук». По сюжету главный 
герой Фома знакомится со 
своим отцом - режиссёром 
Провинциального театра Эр-
нестом Шиловским, которо-
го  сыграл народный артист 
россии виктор сухоруков. 

- Виктор, вы как-то сказали, 
что не снимаетесь в сериалах, 
потому что не любите «эту ин-
дустрию». За что не любите? И 
почему решили сняться в «Физ-
руке»? 

- Комплекс факторов. В се-
риале оригинальный подход, 
по сути, смена формата, абсо-
лютно новый сюжет. Потом 
фигура режиссёра - Игорь Во-
лошин был отмечен Алексеем 
Балабановым (Сухоруков сыграл 
в фильмах Балабанова «Про уро-
дов и людей», «Брат», «Брат-2»,  
«Жмурки». - Ред.). И, когда он 
предложил мне сотрудничать, я 
понял, что это не мой формат. 
Да и сериалы в последнее время 
меня не радовали. Но решился. 
Меня завлёк этот персонаж - 
одиозный театральный звездун.

«утро вечера мудренее»

- Физрука полюбили телезри-
тели. Как вам кажется, за что? 
На чём зиждется его обаяние?

- Сложно ответить макси-
мально честно. Я не следил за 
эволюцией сериала. Не видел. 
Думаю, нравится им Дмитрий 
Нагиев. 

- Складывается впечатление, 
что вы по натуре ироничный и 
весёлый человек. Или это обман-
чивое впечатление? Поделитесь 
секретом, как можно себя раз-
веселить, если на душе кошки 
скребут? 

- Никакой фальши, поверьте, 
нет. Я такой, как перед вами. 
Если меня что-то беспокоит, 
или кошки скребут, или чувст-
вую, что что-то недоделано, не-
достроено, то маюсь, тревожусь, 
а потом, когда время проходит, 
- штиль. Я всем всегда говорю: 
утро вечера мудренее. Надо пе-
режить, переждать, переспать. 

И приходит облегчение. Мы 
часто заостряем внимание на 
мелочах, и вечером они кажутся 
гипертрофированно больши-
ми. Но утром, оказывается, они 
усыхают и превращаются в нич-
то. Сегодня я живу комфортно: 
всё по плану, по графику, одно 
за другим.

- Вы работали грузчиком, хле-
борезом, посудомойщиком и даже 
собирали бутылки, чтобы про-
кормить себя. Вам этот жиз-
ненный опыт как-то помогает 
в актёрском ремесле?  

- Профессия есть профессия. 
Умеешь готовить кашу? Хоро-
шо. Это можно назвать хобби, 
увлечением, но не профессией. 
Другое дело, что, если я играю 
принца, не приведи бог ударить 
себя молотком по пальцу. Пото-
му что у принца пальчик должен 
быть здоровым. 

- Должен ли актёр разбирать-
ся в политике? 

- А что в этом плохого? Прос-
то во всех сферах существует 
недоговорённость. Полутайна. 
А чтобы разбираться по-насто-
ящему и глубоко, надо знать. 
Иногда знаний не хватает. Здо-
рово, если бы все разбирались в 
политике. Но политика - очень 

широкое понятие. Внутри каж-
дого человека есть корысть, 
самоцель, личное «я» и личное 
эго. Поэтому на одну проблему 
смотрим по-разному. Один - с 
точки зрения коллектива, дру-
гой - со своей точки зрения. 
Смотрю, какой шум 
и гам сегодня про-
исходит, и понимаю: 
все врут, недогова-
ривают. Говорят на-
столько, насколько 
имеют знаний, а сами 
при этом недознают.

- Я к чему это спро-
сил. Американский ак-
тёр Морган Фримен 
записал видеоролик, 
который начинается 
словами «На нас на-
пали. Мы на войне». 
«Представьте себе 
сценарий фильма, - 
говорит там актёр. - Бывший 
шпион-кагэбэшник, обозлённый 
из-за краха своей родины, разра-
батывает план мести. Пользу-
ясь хаосом, он продвигается по 
служебной лестнице в постсо-
ветской России и становится 
президентом». В конце ролика 
Фримен изрекает: «Этот шпи-
он - Владимир Путин. И это ни-

какой не сценарий». Вы думаете, 
Фримен такое записал, потому 
что не разбирается ни в чём? Но 
он же неглупый человек.   

- Ну дурак, дурак! Сыграл 
роль за деньги. Только так. 
Прочитал роль, получил кон-

верт и ушёл. Не ду-
маю, что он пере-
живает. Это видно. 
Взрослый дядька, 
ему же 80 лет, а он 
такие вещи говорит. 
Как будто Россия 
- это курятник ка-
кой-то. Наверняка и 
не знает, где Россия 
находится на карте. 
Чудно, чудно...

- Верите ли вы в 
то, что Россия угро-
жает Америке?

- Чушь собачья.
- Вы один из немно-

гих актёров, кому не запретили 
въезд на Украину. Почему? Вы за 
последние три года не посещали 
Крым? 

- Не запретили? Не знал. 
Как это не посещал? В Крым 
езжу постоянно. И скоро снова 
поеду на съёмки. Надо спро-
сить у тех, кто запрещает. Я не 
в курсе. 

- Как думаете, если бы наши 
актёры (те, кому запрещён туда 
въезд) посещали Украину, отно-
шения между нашими странами 
улучшились бы или наоборот? 

- Не думаю. Это же не артис-
ты решают. Но помогло бы тем, 
кто не пускает. Вот запретили 
въезд российской актрисе, а 
потом разрешили. Она высту-
пила. Пусть те, кто запрещал, 
посмотрят в зрительный зал. 
Если там три человека, это их 
обрадует - значит, Россию пре-
зирают, публика с ними заодно. 
Если, наоборот, аншлаг - зна-
чит, впору задуматься. И пусть 
снова радуются: весь народ хо-
чет встречи с актрисой. Вот и не 
надо запрещать. Это ваш народ. 
Зачем ему запрещать то, чего 
он хочет? Если публика хочет 
видеть невъезд ного актёра, зна-
чит, его не народ не пускает.

«живу По сценарию» 

- Один актёр сказал: «Небес-
ный сценарий всё-таки сущест-
вует. Но я ни разу в него не 
попал». Вы попали в небесный 
сценарий? 

- Абсолютно! Меня ведёт. И 
все мои спасения - это не я. Мне 
помогли. Конечно, есть любо-
пытство, что будет, когда умру. 
Но не очень сильное. Я живу по 
сценарию. 

- Самым главным в актёре 
Олег Ефремов, 90-летие которо-
го мы отмечали недавно, считал 
не мастерство, а человеческое 
содержание. А что для вас важно 
в актёре в первую очередь?

- Он говорил о знании. То 
есть если ты играешь лётчика, 
то желательно познать эту про-
фессию. Это интересно. Но не 
на всю жизнь. Вот я никогда не 
был царём Павлом. Но сыграл 
его! В актёрской работе важны 
самоотдача и идея. Когда ты 
её обслуживаешь, можно и не 
знать про себя ничего, но ра-
зыграть её так, что все ахнут. 
Фантазия, представления, игра 
рождаются из идеи. 

«меня завлёк одиозный звездун»
Как Виктор Сухоруков снялся в новом сериале и что он думает об интеллекте Фримена

ПЕРСОНА

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

«ЖИВУ  
И ПОНИМАЮ, 
ЧТО ВСЕ 
ВРУТ ИЛИ 
НЕДОГО-
ВАРИВАЮТ».

 

Виктор Сухоруков, режиссёр Игорь Волошин и Дмитрий Нагиев на съёмках сериала. Фото youtube.com

знаменитый актёр николай 
караченцов После всех уда-
ров судьбы снова болен. 

«АиФ» смог задать несколь-
ко вопросов его супруге актрисе 
Людмиле ПОРГИНОЙ. 

- Людмила Андреевна, появи-
лась информация, что у Николая 
Петровича обнаружен рак. Это 
правда? 

- Правда. Поэтому будем 
сейчас бороться. Ждём ре-
зультатов всех исследований 
и нач нём войну с раком. За-
нимается Колей Георгий Ав-
раамович Франк - знаменитый  
доктор-гистолог, онколог, 
академик, великий мэтр ме-
дицины.  

- В Интернете пишут, что 
рак проглядели врачи в Германии, 
когда вы к ним приезжали на об-
следование.

- Нет. До той поездки в Гер-
манию Давыдов на Каширке 
определил после бронхоскопии, 
что раковых клеток у Коли нет 
(Михаил Давыдов - директор На-
ционального медицинского иссле-
довательского центра онкологии 
им. Блохина. - Ред.). Но он ска-
зал: это не значит, что рака у Ко-
ли нет, просто мы не в том месте, 
наверное, брали материал, мог-
ли не попасть в очаг. Тогда же у 
Коли нашли метастазы в лим-
фоузле. Дальнейшего лечения 
на Каширке нам не предложили. 

Поэтому мы поехали в Гер-
манию. Немецкие врачи сде-

лали посевы. Раковых клеток 
не нашли, но определили, что 
в лёгких идёт воспалительный 
процесс. И предупредили: не 
факт, что рака нет или что его 
не обнаружат в ближайшее 
время. И предложили через 3 
месяца снова сделать компью-
терную томографию. После 
повторной КТ и нашли опу-
холь в лёгких. 

Очень жаль, что упущено 
время. Мы уже летом могли бы 
начать лечение, а вместо это-
го потеряли пять месяцев. Во 
время осмотров в Германии 
опухоль была 4 сантиметра. 
Сейчас она увеличилась уже до 
6 сантиметров.

- Николай Петрович всегда 
был заядлым курильщиком... 

- Ну конечно, у него лёгкие 
были ужасные всегда. Он уже 
умирал от болезни лёгких не-
сколько лет назад... Вы изви-
ните, мы сейчас торопимся в 
кино, Колечка попросился на 
«Бегущего по лезвию». 

- Настроение, вижу, у вас бод-
рое, как всегда, несмотря на все 
удары судьбы. 

- Грустное, но бодрое. Что 
делать... Масса людей болеют. 

- И последний вопрос. Где Ка-
раченцов планирует лечиться? 

- Мы ещё ничего не плани-
руем. Мы ждём результатов - от 
этого всё будет зависеть. А пока 
будем молиться. С Богом!

Беседовала  
Ольга ШАБЛИНСКАЯ

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА

жена николая караченцова: «жаль, Потеряли время - уже давно могли бы лечиться»

Пока Николай Караченцов ждёт 
результатов обследования. 
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ЧЕТВЕРО МАЛЬЧИКОВ И ОДНА 
ДЕВОЧКА ПОЯВИЛИСЬ НА СВЕТ 
У СЕМЕЙНОЙ ПАРЫ ИЗ НАХОД-
КИ - АНАСТАСИИ И АЛЕКСАНДРА 
МЕРКУЛОВЫХ.

Таких случаев единицы на 
весь мир. Матвей, Максим, Иг-
нат, Савелий и Раиса Мерку-
ловы - им уже больше месяца. 
А ждали четверых. «Девочку на 
УЗИ «не увидели», и она ста-
ла для родителей сюрпризом, 
- рассказывает главный врач 
перинатального центра Татьяна 
Курлеева. - Малыши родились 
весом всего 1,5 кг, первые дни 
провели в реанимации, потом 

ещё 35 дней на втором этапе 
выхаживания». 

«Переживала, было страшно! - 
признаётся мама Анастасия Мер-
кулова. - Очень хотелось сохра-
нить эту беременность». И мама, 
и дети чувствуют себя хорошо. 
А папа уже приобрёл необхо-
димые навыки. «Пеленали, 
меняли подгузники, кормили, 
спать укладывали, - серьёзно 
рассказывает Александр. - Всё, 
что делают мамы, делают и па-
пы. Мы же одна семья». На 
подмогу приехали бабуш-
ки и дедушки. А у пра-
деда малышей теперь 
уже 13 правнуков.

ЧЕТЫРЕ СЫНОЧКА И ЛАПОЧКА-ДОЧКА

БЕНЗОПИЛА, ТОПОР И СТАМЕС-
КИ - ВОТ ГЛАВНЫЕ ОРУДИЯ ТРУ-
ДА СКУЛЬПТОРОВ ИЗ ЖЕЛЕЗНО-
ГОРСКА КРАСНОЯРСКОГО КРАЯ.

Владиславу Пряженикову 
43 года. Прежде он занимал-
ся предпринимательством, но 
вдруг его потянуло к искусству, 
и он поступил в художествен-
ную школу на вечернее 
отделение для взрос-
лых. Начал рисовать, 
лепить, по пробовал 
резать. Понравилось. 
37-летний Михаил 
Соболев приехал в 
Сибирь из Подмоско-
вья, резьбой занима-
ется много лет. Теперь 
в гараже, переоборудо-
ванном в мастерскую, 
Михаил и Владислав 
вырезают деревянные 
скульптуры. 

Недавно они приняли учас-
тие в конкурсе ремёсел «День 
топора» в Томске. Туда съеха-
лись 200 мастеров из 22 стран 
мира. Столярам выдали по 

бревну и отвели пять дней сро-
ку - творите что хотите. 

«Мы глянули по сторонам и 
обомлели, - смеётся Владис-
лав. - У нас что? Топор, бен-
зопила да набор стамесок. А у 
соседей… По три бензопилы, 
тонкие инструменты для резь-
бы. Оказались мы как с кувал-
дой на конкурсе часовщиков. 
Спасибо, соседи из Чувашии 
инструментами поделились. 
В итоге мы в призёрах оказа-
лись». 

После конкурса 
мастера стали полу-
чать заказы из других 
городов. Например, 
для клиентов из Санкт-
Петербурга делают 
скульптуру по мотивам 
сериала «Игра престо-
лов» - Дейнерис с дра-
коном. И очень любят 
работать с сибирским 
кедром - говорят, это 
дерево по-настоящему 
с ними сотрудничает. 

УВЛЕЧЕНИЯ

САМЫЕ АКТИВНЫЕ И ПОЗИТИВ-
НЫЕ СПОРТСМЕНЫ КАТЕГОРИИ 
«КОМУ ЗА…» НА ДНЯХ СОБРА-
ЛИСЬ В ПЕНЗЕ, ГДЕ ПРОХОДИЛА 
ВСЕРОССИЙСКАЯ СПАРТАКИАДА 
ПЕНСИОНЕРОВ. 

Соревнования планировались 
как всероссийские, но в борьбу 
за звание лучших также вклю-
чились спортсмены из Сербии, 
Финляндии, Германии, Чехии, 
Великобритании и других стран 
- более 600 человек. 

Кто-то занимался спортом 
всю жизнь. Кого-то ежедневные 
физические нагрузки спасают 
от хандры. А Ирина Рыбанина 
из Челябинска спортом даже ле-
чится. «Я когда-то профессио-
нально занималась плаванием, 
- рассказала Ирина Кимовна. - 
Потом, когда появились семья и 
дети, пришлось сделать перерыв. 
К занятиям спортом вернулась 
только через 30 лет, после то-
го как врачи нашли у меня две 
межпозвоночные грыжи. Сейчас 
я выступаю на ветеранских со-
ревнованиях, занимаю призовые 
места. А раньше не могла даже 
встать с кровати и постоянно но-
сила корсет. Единственный сек-

рет - заниматься надо постоян-
но. День-два пропустишь - и всё 
приходится начинать сначала».

Валентина Улитина из Твер-
ской области всегда занималась 
лёгкой атлетикой, ходила на лы-
жах, каталась на коньках, бегала 
марафон. В свои «за шестьдесят» 
каждое утро делает зарядку и 
выполняет на турнике подъём 
переворотом. «Я перед соревно-
ваниями тренировалась прямо 
во дворе рядом с гостиницей, в 
которой нас поселили, - расска-

зала она. - Сделала кувырок на 
турнике четырнадцать раз». 

Плавание, лёгкая атлетика, 
шахматы, настольный теннис и 
даже пулевая стрельба - где ещё 
увидишь так много бабушек с 
винтовками - пусть даже и пнев-
матическими?

Победителем спартакиа-
ды стала команда Пензенской 
области. Второе место заняли 
участники из Архангельской 
области, третье - спортсмены из 
Республики Беларусь. 

ФИГУРНАЯ РЕЗЬБА БЕНЗОПИЛОЙ
Из брёвен и чурбаков сибиряки делают настоящие скульптуры
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ГДЕ ВСТРЕТИТЬ НОВЫЙ ГОД НА ЛЫЖАХ? 

  ЧТО  ЕЩЁ  ХОРОШЕГО? 
�  Центр им. Келдыша разработал новый электроракетный 
двигатель для космических аппаратов.
�  В России после 30-летнего перерыва возобновили произ-
водство винтовых вездеходов, созданных для работы в пере-
насыщенных влагой грунтах, болотах, на снежной целине.
�  Якутский учёный создал новую методику расшифровки 
пиктографических писем северных народов.
�  Во Франции открыли 3-метровый памятник Гагарину.

 ФОТОФАКТ

Ради любимого дела Владислав бросил бизнес и поступил в художественную школу 
на вечернее отделение для взрослых. Фото из архива Владислава Пряженикова

Материалы подготовили: Полина МОЛОТКОВА (редактор рубрики, 
P.Molotkova@aif.ru), Елена ЖУКОВА («АиФ-Приморье»), Николай КОЗИН («АиФ-
Пенза»), Михаил МАРКОВИЧ («АиФ на Енисее»).

БАБУШКИ С ВИНТОВКАМИ

Где ещё увидишь столько бабушек с винтовками?  Фото автора

В некоторых городах мошенники продают игрушечные монеты под 
видом биткоинов. «В Обнинске около универмага интеллигентного 
вида цыгане продают биткоины (для тех, кто не в курсе: биткоины 
- виртуальные деньги и существуют в виде кода лишь в Интернете. - 
Ред.). Муж купил две штуки на 1000 рублей, пришёл домой - оказалось, 
это подделка и продать их невозможно. Хотя продавец уверял, что 
они постоянно дорожают и в ноябре можно заработать несколько 
тысяч на их курсе», - рассказала жена потерпевшего в Интернете.

Инфографика Анастасии БУТЕНКО* Источник: сервис аренды жилья Tvil.ru

ОПУБЛИКОВАН СПИСОК 10 САМЫХ ПОПУЛЯРНЫХ РОССИЙСКИХ 
ГОРНОЛЫЖНЫХ КУРОРТОВ ДЛЯ ОТДЫХА НА НОВЫЙ ГОД. 
В основе рейтинга - данные 
о забронированном жилье на конец 
декабря - начало января.
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1  Красная Поляна 
(Краснодарский кр.)
2  Шерегеш 

(Кемеровская обл.)
3  Домбай 

(Карачаево-Черкесия)
4  Приэльбрусье 

(Кабардино-Балкария)
5  Белокуриха 

(Алтайский кр.)
6  Банное (Башкирия)
7  Гора Соболиная 

(Иркутская обл.)

8  Солнечная долина (Челябинская обл.)
9  Большой Вудъявр (Мурманская обл.)

10 Бобровый лог (Красноярск).
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«У МЕНЯ ЕСТЬ ОШИБКИ, НА КОТО-
РЫЕ ЕЩЁ ПРОСТО НЕ ОБРАТИЛИ 
ВНИМАНИЯ», - ПРИЗНАЁТСЯ ИЗ-
ВЕСТНЫЙ СКУЛЬПТОР.

Недавно Салават ЩЕРБА-
КОВ оказался в центре скандала 
- один из пользователей соцсе-
тей обнаружил, что на барелье-
фе памятника оружейнику Ми-
хаилу Калашникову изображена 
схема винтовки нацистского 
конструктора  Хуго Шмайссера. 
Это не первый подобный скан-
дал в биографии скульптора. 
В 2014 г. во время установки па-
мятника «Прощание славянки» 
выяснилось, что в скульп турной 
композиции присутствует не-
мецкий маузер.

СЕКТА ШМАЙССЕРА

- Салават Александрович, 
кто недоглядел? Эксперты, ис-
торики?

- Целиком и полностью при-
знаю, что это моя личная ошиб-
ка. И моя ответственность. 
Я не перекладываю вину ни на 
кого из своих помощников, ни 
на экспертов того же Россий-
ского военно-исторического 
общества. Но справедливости 
ради надо сказать, что чертёж 
по сборке, о котором идёт речь, 
не является в точности черте-
жом винтовки Шмайссера. Да 
и поверх этого чертежа лежит 
автомат Калашникова. Таким 
образом изобретение Михаила 
Тимофеевича как бы перекры-
вает все прошлые достижения 
и изобретения в данной облас-
ти. Так что тут как посмотреть! 
Мне даже эксперты из военной 
промышленности говорили о 
том, что не надо убирать пре-
словутый чертёж. Но так как 
разгорелся скандал, мы это 
убрали. 

Могу только спасибо ска-

зать человеку, который нашёл 
ошибку. Тем самым он помо-
гает большой идее. 

- А как вообще возникла эта 
ошибка?

- В какой-то степени подвёл 
Интернет. Поисковик выдал 
по запросу около 25 чертежей. 
Выбрать нужно было один. По 
ошибке выбрал не то. Но тут что 
хорошо: те же люди, которые 
утверждали, что Калашников 
украл автомат у Шмайссера, 
теперь стали кричать, что это 
совершенно разное оружие. Та-
ких персонажей, кстати, в кон-
церне Калашникова называют 
«секта свидетелей Шмайссера». 
Есть такие группы, которые до-
казывают, что Шолохов не яв-
ляется автором «Тихого Дона», 
что не Менделеев открыл таб-
лицу химических элементов, 
что Зоя Космодемьянская была 
не героем, а душевнобольной, 
и так далее.

- Ваш промах преподносился 

как нечто из ряда вон выходящее. 
А насколько часто скульпторы 
допускают неточности в мону-
ментах?

- Достаточно часто, причём 
как случайно, так и из худо-
жественных соображений. 
Скажем, памятник Петру I 
работы Фальконе можно кри-
тиковать за то, что император 
представлен в одежде, не со-
ответствующей его эпохе. Или 
памятник Минину и Пожар-
скому на Красной площади. 
Эти персонажи изображены 
не в одеждах XVII века, а в 
древнеримских костюмах и 
с римским мечом. Примеров 
много. И у меня есть ошибки, 
на которые ещё просто не об-
ратили внимания. Скажем, на 
том же барельефе Калашнико-
ву архангел Михаил предстаёт 
в образе русского витязя. Но на 
это могут обратить внимание 
только те, кто знаком с ико-
нописью.

ПУСТЬ СТОЯТ!

- Почему сегодня установка 
того или иного памятника часто 
вызывает крайне острую реак-
цию в нашем обществе?

- Я бы не сказал, что обще-
ство очень уж часто резко реа-
гирует на такие вещи. Просто 
есть памятники, которые одним 
фактом своего существования 
затрагивают болезненные для 
общества темы. Но в то же вре-
мя именно общество формирует 
запрос на эти вещи. Ошибочно 
думать, что установку того или 
иного памятника инициирует 
скульптор, - это делает народ.

- Если потребность установ-
ки памятника Сталину станет 
абсолютно очевидной, вы возьмё-
тесь за такой проект?

- Я воспитан в консерватив-
ной семье, где всегда ценились 
православие, русские традиции, 
литература. Для себя я чётко по-
нимаю, что мне моя бабушка не 

разрешила бы заниматься памят-
ником ни Сталину, ни Ленину. 
Но я понимаю, что есть персона-
жи, отношение к которым в об-
ществе периодически меняется. 
Того же Ленина по-настоящему 
обожало поколение наших роди-
телей. Бердяев сказал: «Народ во 
грехе». Ну, если народ во грехе, 
то что же на Ленина-то валить! 
Так же и со Сталиным.

- Вы поддерживаете снос па-
мятников подобным историче-
ским персонажам?

- Нет. И когда на Украине 
сносят памятники Ленину, я 
считаю, это неправильно. В кон-
це концов, любую скульптуру 
можно перенести, сделать час-
тью музейной коллекции. Если 
уж говорить о Ленине, статуи 
которого разбросаны по всему 
постсоветскому пространству, 
то ещё неизвестно, как к нему 
будут относиться в XXII в. Мы не 
знаем, какой строй возобладает 
на Земле завтра. Всё циклично.

- В искусстве часто бывает 
так, что сегодня произведение 
клеймят, а завтра им восхища-
ются. Скульптура в этом смысле 
не исключение?

- Конечно. Например, когда в 
Петербурге поставили памятник 
Александру III работы Трубец-
кого, какой только грязью его 
не поливали. В народе гуляли 
посвящённые ему эпиграммы в 
духе: «Стоит комод, на комоде 
бегемот, на бегемоте обормот». 
Хорошо, что в итоге памятник 
не уничтожили. Сегодня он счи-
тается признанным шедевром. 

- Сколько времени занимает 
изготовление монумента? Дорого 
ли оно стоит?

- В большинстве случаев ра-
бота над монументом замора-
живается на длительное время 
ещё на этапе эскизов. Причины 
- и отсутствие средств, и смена 
руководства города, например, и 
неудовлетворённость заказчика. 
Но в принципе создание памят-
ника, от идеи до установки, мо-
жет занять месяцев восемь. 

Если говорить о денежных за-
тратах, то мы сегодня изготавли-
ваем монументы очень близко 
к их себестоимости. Платим за 
материалы, за литьё, за аренду 
цеха. Если кто-то думает, что 
на памятниках можно хорошо 
заработать, что-то украсть или 
отмыть, то он глубоко заблуж-
дается.

- А конкретные цифры можно 
назвать?

- Небольшой памятник мо-
жет стоить 10-15 млн рублей. 
Средний - 30-40 млн. Крупный 
памятник - 150-200 млн и выше. 
Скажем, работы по созданию 
памятника князю Владимиру 
стоили 120 млн рублей. В общем, 
могу твёрдо сказать, что памят-
ники сегодня делают в режиме 
жёсткой экономии средств.

ЦЕНА МОНУМЕНТА
Почему вокруг скульптора Щербакова разразился скандал?

КУЛЬТУРА

 30-40 МЛН 
СТОИТ СРЕДНИЙ 
ПАМЯТНИК.

Сергей 
ГРАЧЁВ,

S.Grachev@aif.ru

Инфографика Анастасии БУТЕНКО

САМЫЕ  ИЗВЕСТНЫЕ  РАБОТЫ  САЛАВАТА  ЩЕРБАКОВА

установлен на 
территории 

Белорусского 
вокзала 
(2014 г.)

Памятник 
«Прощание славянки»

Памятник 
воинам-интернационалистам

установлен на 
Поклонной горе 
в парке Победы 
(2004 г.)

Памятник 
князю Владимиру

установлен 
на Боровицкой 

площади  
(2016 г.)

установлен в сквере 
на пересечении 

Садовой-Каретной 
и Долгоруковской 

улиц (2017 г.)

Памятник 
Михаилу Калашникову

СКУЛЬПТОР ЩЕРБАКОВ ИЗВЕС-
ТЕН ПАМЯТНИКАМИ МОНУМЕН-
ТАЛЬНЫМИ. НО НЕКОТОРЫМ ОН 
ЗНАКОМ И КАК АВТОР НЕБОЛЬ-
ШИХ ИЗЯЩНЫХ СТАТУЭТОК.

Трудящиеся, впечатлённые 
памятником оружейнику Ка-
лашникову, живо обсуждают 
новую работу скульптора. При-
ятели недавно вспомнили, что 
одна старая статуэтка Щербако-
ва хранится и у меня. Пришлось 
извлечь её из чулана. 

Откуда статуэтка и с чего 
вдруг оказалась у меня? При-
дётся пояснить. Статуэтка 
непростая - это приз, кото-
рый в середине 90-х вручался 
«Комсомолкой» (в этой газе-
те я работал в те времена) за 

самые яркие роли молодых 
актрис в премьерах театраль-
ного сезона. Иными словами, 
это такой «Приз читательских 
симпатий».

Такие статуэтки есть с тех пор 
у многих замечательных актрис: 
Полины Агуреевой, Чулпан 
Хаматовой, Марии Ароновой, 
Полины и Ксении Кутеповых, 
Анны Большовой, Ольги Дроз-
довой, Анны Дубровской, Нон-
ны Гришаевой (времён Вахтан-
говского театра), Дарьи Мороз, 
Дарьи Юрской, Александры 
Урсуляк, Виктории Исаковой...

Есть статуэтка и у меня, как, 
извините, придумщика и за-
тейщика того мероприятия. А 
что, затея была симпатичной. 
Актрисы были признательны 

и даже рады - искренне. Хотя 
сейчас, понятно, речь о другом.

Статуэтка теперь служит на-
поминанием о том, что Салават 
Щербаков делал и такие сим-
патичные, изящные вещицы. 
Эту - бронзовую, на мрамор-
ной подставке, он придумал и 
сделал специально для приза, 
вручаемого газетой.

Просто вешалка, на которой 
висят женский плащик, шляпка 
и зонтик. Просто под вешалкой 
ботиночки. Просто будто живые.

Было время, были и нравы - 
как писала в позапрошлом веке 
одна мемуаристка. Во всяком 
случае, был и таким скульптор 
Щербаков.

Игорь ВИРАБОВ
Фото автора

ЗОНТИК ВМЕСТО АВТОМАТА

Фото Валерия ХРИСТОФОРОВА
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200 ЛЕТ НАЗАД, 14 ОКТЯБРЯ 
1817 Г., В КНИГЕ СПАСО-ПРЕОБ-
РАЖЕНСКОГО СОБОРА УЕЗДНОГО 
ГОРОДА ТЕМНИКОВА ТАМБОВС-
КОЙ ГУБЕРНИИ ПОЯВИЛАСЬ ЗА-
ПИСЬ: «ИСПОВЕДАН И ПРИЧАЩЁН 
ПРОТОИЕРЕЕМ АСИНКРИТОМ, 
ПОГРЕБЁН В САНАКСАРСКОМ МО-
НАСТЫРЕ АДМИРАЛ И РАЗНЫХ 
ОРДЕНОВ КАВАЛЕР ФЁДОР ФЁ-
ДОРОВИЧ УШАКОВ».

Больше о кончине адмирала, 
который не проиграл ни одно-
го сражения и вознёс само 
понятие «русский моряк» 
на небывалую высоту, во 
всей могучей и славной 
Российской империи не 
было написано ни строч-
ки. За исключением двух 
оскорбительно кратких, 
да к тому же и безнадёж-
но запоздавших газетных 
сообщений.

«СЛИШКОМ 
ХОРОШ»

Н е  л у ч ш е 
было и потом. 
С к у л ь п т о р 
М и х а и л 
Микешин, 
создавая 
п а м я т -
ник «Ты-
сячелетие 
России», на 
ярус «Военные лю-
ди и герои» вполне 
ожидаемо заявил и 
Ушакова - наряду 
с Суворовым. Од-
нако император 
Александр II собственноручно 
вычеркнул адмирала. Видимо, 
посчитав, что «победитель всех 
неприятелей России на морях» 
для такого монумента слабоват. 
Хотя на счету Ушакова было 
44 года беспорочной службы, 
43 морские баталии и все - в на-
шу пользу. Потери - 500 «морс-
ких служителей». И это при том, 

что под началом Уша-
кова во все те годы 

ходили десятки 
тысяч. Вот его 

с т р о к и  и з 
автобиогра-
ф и ч е с к о й 
«Записки о 
служении 
российско-
му флоту»: 
« Б л а г о -
д а р е н и е 
Богу, при 
всех оз-
наченных 
боях с не-
приятелем 
и во всю 
бытность 
флота под 
моим нача-

лом на море, ни одно судно из оного 
флота не потеряно и пленными 
ни один человек из наших служи-
телей неприятелю не достался».

Такого соотношения побед 
и потерь нет ни у одного фло-
товодца мира. Это кажется не-
вероятным. Но точно такой же 
невероятной, можно сказать, 
насквозь «неправильной», была 

и вся биография Фёдора Ушако-
ва. Вот лишь несколько харак-
терных этапов большого пути:

1761 г. Отрок из городка 
Романова Ярославской про-
винции поступает в Морской 
шляхетский корпус. Для буду-
щей карьеры выбор откровенно 
провальный - флот во времена 
императрицы Елизаветы Пет-
ровны был в аховом состоянии.

1780 г. Капитан-лейтенант 
Фёдор Ушаков назначается 
командиром придворной ях-
ты Екатерины II «Штандарт». 
Для сына мелкопоместного 
дворянина удача неслыханная. 
Служба непыльная, хлебная, 
богатая на чины и награды. Но 
Ушаков служит здесь рекорд-
но короткий срок - два месяца. 
Он так строго соблюдает Мор-
ской устав, что осмеливается 
одёргивать саму императрицу. 
Та, будучи женщиной умной, 
не обижается: «Этот слишком 
хорош для императорской яхты. 
Ему командовать боевым линей-
ным кораблём».

1784 г. Первый орден. Правда, 
сугубо штатский - чиновничий 
«Владимир» IV степени. Хотя 

капитан второго ранга Ушаков 
получает его всё-таки за своего 
рода оборонительное сражение: 
«Поелику принял надлежащие ме-
ры по убережению города Херсона 
и окрестностей от чумы».

1788 г. Первое крупное сраже-
ние, остров Фидониси. «Ежели 
подойдёт к тебе капудан-паша, 
ты уж сожги его, батюшка, про-
клятого!» - такую разнарядку по-
лучает Ушаков от командующего 
Севастопольской эскадрой Мар-
ко Войновича. Пожелание, адре-
сованное смертнику. Потому как 
капудан-паша (адмирал флота в 
турецкой системе) Гассан-паша 
Джезаирли был прозван «кроко-
дилом морских сражений» не за 
красивые глаза. К тому же под 

его началом 17 линейных кораб-
лей. А у русских всего лишь два 
корабля этого класса. На одном 
из них, «Святом Павле», коман-
дует бригадир Ушаков. И выиг-
рывает бой всухую. Но дело до 
конца не доводит. Гассан-паша 
умудряется уйти.

НЕ МЕЧ РУБИТ, А РУКА 

А вот финал сражения у Кер-
ченского пролива: «Всю ночь, 
находясь в линии, гнал неприяте-
ля… Поутру же оного нигде уже 
не видал». Вот славная победа 
у Тендры - турки разгромлены 
и бегут в Константинополь, но 
Ушаков приказывает прекра-
тить погоню «за недосягаемос-
тью неприятеля». Вот блестя-
щий триумф у мыса Калиакрия: 
«При начале же ночной темноты 
флот неприятельский был совер-
шенно разбит и бежал стеснён-
ной кучей под ветер. Суда наши, 
сомкнув дистанцию, гнались за 
ним и били его из носовых пушек. 
Преследовали неприятеля всю 
ночь, однако ж на рассвете оный 
скрылся из виду». 

Дело в том, что Фёдор Фёдо-
рович воевал, имея в своём рас-
поряжении заведомо негодный 
инструмент. Обидно, но прав-
да - русский флот того времени 
сильно уступал не только почти 
любому из европейских, но и ту-
рецкому. А Турция уже тогда бы-
ла цепным псом Франции, ко-
торая чужими руками пыталась 
обескровить Россию. Турецкие 
корабли строились французами 
и были гораздо более быстрыми 
и маневренными, чем наши. В 
общем, командующий турецким 
флотом при Калиакрии алжирец 
Сеит-паша, прозванный «грозой 
морей», похвалялся привезти 
султану «русского Ушака в же-
лезной клетке и ошейнике» не 
просто так. Он крепко надеялся 
на техническое превосходство. 

Однако при реальной встрече 
с Ушаковым всего этого превос-
ходства в маневренности и ско-
рости хватало только лишь на то, 
чтобы успеть позорно смыться. 
Здесь уместно вспомнить древ-
нюю воинскую мудрость: «Не 
меч рубит, а рука». Такой вот 
«рукой» был адмирал Фёдор Фё-
дорович Ушаков. Он не ныл по 
поводу «плохих, медленных» ко-
раблей. И не жаловался на недо-
статок пушек. А просто сделал из 
своих подчинённых идеальную 
команду по уничтожению врагов 
России. «Моряк, как и монах, пос-
тоянно должен молиться и тру-
диться» - основной его принцип 
воспитания личного состава. А 
вот слова неаполитанского ми-
нистра Антонио Мишеру, ко-
торый видел, как воюет русская 
морская пехота, привезённая 
Ушаковым в Италию: «Какая 
храбрость! Какая дисциплина! 
Какие кроткие, любезные нравы! 
Здесь боготворят их, и память о 
русских останется в нашем оте-
честве на вечные времена».

 44 ГОДА 
СЛУЖБЫ 
И 43 ВЫИГРАННЫХ 
СРАЖЕНИЯ.

НА УКРАИНЕ ОБЕЗГЛАВИЛИ ПОСЛЕДНИЙ ПАМЯТНИК ЛЕНИНУ В ОДЕССКОЙ ОБЛАСТИНА УКРАИНЕ ОБЕЗГЛАВИЛИ ПОСЛЕДНИЙ ПАМЯТНИК ЛЕНИНУ В ОДЕССКОЙ ОБЛАСТИ
НЕПРАВИЛЬНЫЙ ГЕНИЙ

Адмирал Ушаков одерживал победы, располагая заведомо слабейшим флотом

ИСТОРИЯ

Сражение у острова Тендра 28-29 августа 1790 г. Картина Александра Блинкова

который не проиграл ни одно-
го сражения и вознёс само 
понятие «русский моряк» 
на небывалую высоту, во 
всей могучей и славной 
Российской империи не 
было написано ни строч-
ки. За исключением двух 
оскорбительно кратких, 
да к тому же и безнадёж-
но запоздавших газетных 
сообщений.

«СЛИШКОМ 
ХОРОШ»

Н е  л у ч ш е 
было и потом. 
С к у л ь п т о р 
М и х а и л 
Микешин, 
создавая 
п а м я т -
ник «Ты-
сячелетие 
России», на 
ярус «Военные лю-
ди и герои» вполне 
ожидаемо заявил и 
Ушакова - наряду 

что под началом Уша-
кова во все те годы 

ходили десятки 
тысяч. Вот его 

с т р о к и  и з 
автобиогра-
ф и ч е с к о й 
«Записки о 
служении 
российско-
му флоту»: 
« Б л а г о -
д а р е н и е 

всех оз-
наченных 
боях с не-
приятелем 
и во всю 
бытность 

Сражение у острова Тендра 28-29 августа 1790 г. 

Адмирал Фёдор Ушаков. 
 Картина Петра Бажанова

Константин 
КУДРЯШОВ,

K.Kudrjashov@aif.ru
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проект «Аиф» «живые исто-
рии» нАчАлся недАвно - в 
№ 39 (27.09.2017). и мы рАды, 
что он встретил живой от-
клик у нАших читАтелей. ис-
торий уже собрАлось столь-
ко, что мы сделАли то, что 
понАчАлу не предполАгАли, 
- отдАли им целых 4 стрАни-
цы номерА: 44-47.

Жизнь каждого из нас - это 
неизменная череда встреч и 
событий, большинство кото-
рых теряются в памяти. Но 
среди них есть такие, что за-
ставляют замереть, что-то 
пере осмыслить, переоценить, 
а подчас вообще круто меняют 
всю жизнь. 

Такие поворотные момен-
ты - встреча с удивительным 
человеком, переезд в другой го-
род или даже покупка обычной 
вещи - из памяти не сотрутся 
никогда. И подчас возникает 
желание рассказать свою «жи-
вую историю» другим.

Это можно сделать в еже-
недельнике «АиФ» и на нашем 
сайте aif.ru

Пишите нам по адресу: 
livehistory@aif.ru

выбор жилья - одно из сА-
мых ответственных в нАшей 
жизни решений. мы хотим 
быть уверены, что нАшли 
лучший из всех возможных 
вАриАнтов.

 Для того чтобы в этом убе-
диться, нужны обширная база 
недвижимости и удобный поиск 
по самым важным для нас пара-
метрам. И всё это есть на Avito 
- именно на этом сайте боль-
ше всего объявлений, а значит, 
больше шансов найти именно 
то, что вам нужно. 

чтобы уходить,  
но сновА возврАщАться

Например, молодожёны 
решили использовать пода-
ренные на свадьбе деньги на 
первый взнос по ипотеке, что-
бы у новой семьи сразу появи-
лось своё жильё. А вот другая 
пара - молодые мама и папа, 

которые единодушны: один 
ребёнок в семье - потенци-
альный эгоист. Поэтому соб-
рались обзаводиться вторым, 
а потом, возможно, и третьим 
- малогабаритная «двушка» для 
такой семьи маловата, нужно 
расширяться. Или ещё одна се-

мья: сын взрослый, вот-вот же-
нится, а квартира 3-комнатная, 
хоть и с хорошим метражом, 
но не для двух семей. Родители 
решили продать её и купить две 
2-комнатные. Знакомые ситу-
ации? 

У всех разные истории, 
но очевидно, что жильё - это 
первая необходимость, и да-
же степному кочевнику нужна 
юрта. Неважно, своя или съём-

ная квартира, главное - чувст-
вовать себя дома. Но, чтобы это 
почувствовать, обычно прихо-
дится посмотреть немало ва-
риантов, которые сначала надо 
найти. Где? Спросите любого, 
и он, скорее всего, ответит: «На 
Avito». Здесь размещено более 
2,5 млн объявлений о продаже 
или аренде недвижимости - это 
самый большой выбор в Рос-
сии. 

все объявления - здесь

На сайте удобные фильтры, 
с помощью которых можно за-
дать необходимые параметры 
и получить лучшие предложе-
ния. Город, район, количество 
комнат, метраж, диапазон цен, 
даже тип дома - вам не придётся 
тратить своё время на просмотр 
неподходящих объявлений. 

Ростовчанку Ольгу Алексе-
енко пригласили на высокооп-
лачиваемую работу в Москву. 
Решившись, она продала свою 
квартиру в Ростове и стала ис-
кать новую в столице. Ей посо-
ветовали обратиться к риелто-
ру, но она сразу решила, что его 
услуги понадобятся только при 
оформлении, а подбирать вари-
анты она будет самостоятельно. 

«А зачем риелтор? - недоуме-
вает она. - Есть же Avito. Все 
объявления - здесь». Очень 
удобно, что можно выбрать 
сразу несколько вариантов: 
так, Ольга рассчитывала на 
«однушку», но в итоге нашла 
целую «двушку», приемлемую 
по цене. 

Однако не все ещё накопи-
ли на своё жильё. А кто-то не 
уверен, что останется на годы 
в одном месте, но всё равно им 
нужен уголок, который станет 
пусть временным, но домом. 

Света Рогова приехала учить-
ся в Санкт-Петербург из Астра-
хани, условия в общежитии вуза 
оказались ужасные - жить там 
она не смогла. Девушка решила 
найти подработку и с помощью 
Avito сняла с подругой уютную 

квартиру. Спустя два года хо-
зяйка сообщила, что возвра-
щается её сын, поэтому жильё 
нужно освободить. Пришлось 
срочно искать другой вариант, 
и тут снова выручил Avito.

Молодому маркетологу Анд-
рею Воробьёву из Белгорода 
предложили участие в ответст-
венном и интересном проекте 
в другом городе. Проект рас-
считан на 6 месяцев, и нужно 
было озаботиться временным 
жильём. Благодаря Avito он 
смог подобрать вариант прямо 
рядом с офисом и пообщаться с 
собственниками ещё до отъезда. 
Милые хозяева встретили его на 
вокзале, отвезли в новый дом и 
по пути рассказали, где можно 
купить самых свежих продуктов 
и где ближайший спортзал. 

У миллионов пользователей 
сайта свои истории, связанные 
с продажей, покупкой или арен-
дой недвижимости. Но есть то, 
что их объединяет, - для каж-
дого это одни из самых важных 
моментов в жизни. 

кАк  нАйти  крышу  нАд  головой?

Удивляюсь современным 
девушкам, которые счита-
ют, что прежде всего карь-
ера… Когда-то, не поступив 
в институт, я сочла себя не-
удачницей. Двери «сияющих 
вершин» учения мне открыли 
только курсы. После них, что-
бы не «киснуть», подалась с 
подругой в Свердловск, хотя 
из большого города, где мне 
нравилось всё, уезжать не 
хотелось. А в Свердловске 
один из трестов вообще 
отправил на работу в 
область.

К о н е ч н о ,  я 
с ч и т а л а  с е б я 
н е у д а ч н и ц е й , 
но именно там 
встретила своё 
счастье, своего 
спутника жизни. 
Жили душа в ду-
шу. Я купалась в 
океане любви 50 
лет. Муж был непьющий, по-
рядочный, работящий. У нас 
родилось двое детей - сын и 
дочь, теперь уже пятеро вну-
ков. Значит, судьба сама вела 
меня к любви и счастью.

Карьера, кстати, тоже от 
меня не ушла - окончила 
нефтяной техникум и 26 лет 
проработала в НИИ. Муж был 

главным инженером проектов 
по строительству промыш-
ленных сооружений - это уже 
когда мы перебрались в Баш-
кирию.

Когда в семье мир и по-
нимание - тогда и работа ла-
дится, и на службу идёшь с 

удовольствием, и всё вокруг 
тебе улыбается. Молодым  
хочу сказать, что не карьера 
должна быть на первом месте, 
а семья, где обязательно будут 
детишки. Счастье и удача - это 
любовь, взаимопонимание и 
взаимоуважение.
Тамара Васильевна Ивашова, 

Башкортостан

трест отпрАвил зА счАстьем

В семье мир - и работа ладится.

новый дом - новАя история

Чтобы переезд был в радость, квартиру выбирайте с умом.

 2,5 млн 
объявлений  
на «avito 
 недвижимость». Avito Недвижимость» - 

самый популярный сайт 
по поиску и подбору не-
движимости в России. так 
считают 68% респондентов-
продавцов и 71% респонден-
тов-покупателей согласно 
результатам исследования, 
проведённого «акварель Ре-
серч» в июне- июле 2017 г. 

спрАвкА

Дмитрий РОМАНОВ

теперь мы знАем, 
нА чём и с кем 

ехАть в болдино
Я подумывала о покупке ма-

шины. Решила посмотреть, что 
и почём предлагают на Avito. 
И сразу обратила внимание на 
одно объявление: машина как 
специально для меня - и мар-
ка, и цвет, и комплектация. 
Не удержалась - позвонила. 
Ну точно - как будто по зака-
зу. Сказала, что перезвоню, и 
несколько дней мучилась в раз-
думьях. Вроде и нужна маши-
на, а вроде лето закончилось, 
впереди зима. На работу на ней 
ездить не буду, потому что пар-
коваться в центре негде даже за 
плату. А дачный сезон закон-
чился. Что ж она будет стоять? 

Но решила всё-таки посмот-
реть на неё. Продавцы оказа-
лись соседями - живут в моём 
районе. Приехала я к ним, села 
в машину и поняла, что выхо-
дить из неё не хочу. Конечно, 
страшновато брать подержан-
ную, но поехали в сервис - там 
её осмотрели, дали хорошую 
оценку. Всё складывалось са-
мым лучшим образом. К тому 
же, пока туда-сюда ездили, 
общались с хозяйкой просто 
задушевно. Муж её немного-

словный. Только под конец 
выяснилось, что он в автосер-
висе работает. Оказывается, не 
хотел сразу говорить, потому 
что понимал: покупателю нуж-
на независимая оценка.

В общем, я встретила зиму с 
машиной, к которой никаких 
нареканий не было. Но позва-
нивала моим новым знакомым 
по всяким мелочам, связанным 
с ней. Мы охотно разговари-
вали. А как-то на выходных 
решили на двух автомобилях 
отправиться в Коломну. Они 
взяли с собой друзей, я - сестру 
с мужем. И так и завязалось: те-
перь у меня не только есть свой 
автомеханик, но и прекрасная 
компания для путешествий. 
Объездили Подмосковье, по-
бывали в Смоленске. Сейчас 
собираемся на золотую осень 
в пушкинское Болдино. 

Валерия Шмелёва, Москва

И машину купила, и хороших 
друзей обрела.

Реклама

              сюрпризы судьбы:   что нАс ждёт зА поворотом?
     жизнь щедра - она подбрасывает неожиданные ситуации, чтобы изменить или даже наградить нас  
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Я водитель маршрутки, 
очень люблю свою работу. 
Если пару дней отдыхаю, 
скучаю по своим пассажи-
рам, хочу их видеть, хочу 
общаться.

Поначалу всё шло обыч-
но - как на всех мар-
шрутках.  Но 
как-то ко мне 
подошла бере-
менная женщина 
и спросила, мо-
гу ли я её довезти 
бесплатно, так как 
у неё сложное ма-
териальное положе-
ние. Я согласился. 
И потом стал всех 
женщин с видимой 
беременностью возить 
бесплатно. Очень хочу, 
чтобы люди поняли: украше-
нием земного шара является 
женщина! Она не только источ-
ник вдохновения и искусства. 
Во время беременности она в 
буквальном смысле становится 
святой: живого ангела носит в 
животе. Ей нужно поклоняться.

Потом ввёл скидки: за веж-
ливость, за пятёрки в дневниках 
и зачётках, именинникам, во-
еннослужащим… Пассажирам 
приятно, и настроение у всех 
улучшается. Сам я к пассажи-
рам своим отношусь очень вни-

мательно. И это не 
просто вежливость, 
от этого зависит 
безопасность на 

дороге.
Люди, которые на какое-то 

время оказываются в одной 
маршрутке, становятся друг 
другу ближе, и, если они жела-
ют друг другу здоровья, доброго 
дня, атмосфера в салоне улуч-
шается. Это как генетический 
код: если с такими принципами 
жить, будет всё хорошо.

Пусть я теряю 5-10 рублей, 
но получаю друзей. Ни за какие 
деньги не купишь те отноше-
ния, которые я приобрёл, буду-
чи водителем маршрутки.

Усуб Кочоян, 
Волгоград - Волжский

ДАЮ СКИДКУ - ПОЛУЧАЮ ДРУГА

У. Кочоян в своей 
марш рутке. 

КАКАЯ ПЕСНЯ 
БЕЗ БАЯНА?

У бабушки приближался 
юбилей. Она не раз сокру-
шалась, что люди перестали 
петь, - мол, раньше, когда 
собирались за столом, обяза-
тельно пели. И вот мы реши-
ли сделать нашей бабушке 
подарок - попеть. Собрали 
в Интернете подборку слов 
для песен, распечатали их 
для родственников старше-
го поколения, а молодые в 
телефонах и планшетах по-
смотрят. Но без музыки-то не 
очень поётся. Значит, нужен 
баянист. И сестра говорит: 
«Надо на Avito посмотреть». 
Точно - нашли, созвонились, 
согласовали репертуар.

Юбилей получился отлич-
ным. Песни душу и вправду 
согревают. А баянист оказал-
ся приятным человеком. То-
же проникся нашим настро-
ем. Бабушку п озвал в хор, в 
котором пенсионеры поют. 
Он, как выяснилось, с ними 
работает. 

Теперь наша бабушка поёт 
дважды в неделю. Ходит на 
репетиции с удовольствием. 
Всегда нарядно одевается, 
губы красит. Даже помоло-
дела. А недавно в парке им. 
Горького был конкурс, на ко-
торый  съехались хоры пенси-
онеров со всей области. Мы 
тоже там были - всей семьёй 
ходили болеть за бабушку.

Алексей Родин, 
Ростов-на-Дону

Искал квартиру на Avito, 
и глаз задержался на одном 
объявлении. В дополнение к 
метражу и прочим параметрам 
в нём было указано, что соседи 
такие замечательные, что от 
них жалко уезжать. 

У нас с женой до этого с со-
седями никаких отношений, 
кроме «здравствуйте», не бы-
ло. А подчас вспоминалось, 
как дружно жили родители со 
своими соседями по парадной. 

Новая квартира была далеко-
вато от работы, но душа к ней 
лежала, и мы её купили. И не 
пожалели! 

Теперь обязательно по ве-
черам ходим друг к другу в 
гости, чаёвничаем семьями и 
вместе отмечаем праздники. 
В общем, не только сменили 
место жительства, но и нашли 
душевную компанию! 

Александр П.,
Санкт-Петербург

МОИ СОСЕДИ - МОЯ СЕМЬЯ

Соседские чаепития такие же тёплые, как и семейные.

Материалы подготовили: Наталья МАРИНА, Иван КАРПОВ, Илья РОСТОВЦЕВ, Надежда КУЗЬМИНА. Фото Alamy/ТАСС, Виталия АНЬКОВА/РИА Новости, Светланы БЕЛОДОРОЖКИНОЙ, PhotoXPress.

Когда мне предложили по 
служебным делам отправиться 
из Самары в Арктику, я вос-
принял это как счастье. Ну 
разве мог бы подумать о таком 
путешествии сам?

Когда понадобилось прой-
ти специальные курсы подго-
товки к работе в арктических 
условиях, в том числе и на 
случай, если вертолёт упадёт в 
воду, приходили мысли типа: 
«И что же мне спокойно-то не 
жилось?»

А когда попал в эту бес-
крайнюю снежную пустыню… 
Нет, не пустыню. Так приня-
то говорить, но я там видел 
снежное море. Именно море, 

с переливами оттенков белого, 
как волнами. А ещё я слышал 

тишину, о которой говорят «ог-
лушающая». И с этим я тоже не 

согласен. Тишина Арктики не 
оглушает, а погружает... Куда? 
Не знаю... В себя, наверное. 
Какое же там умиротворение, 
скажу я вам!

Пробыл в Арктике больше 
трёх недель. А возвращаясь, 
сначала в Москве, а потом и 
в Самаре, почувствовал себя 
инопланетянином. Мельтеше-
ние в аэропорту, шоссе, запол-
ненное машинами, спешащие 
куда-то люди… Что это? Зачем? 

В общем, трудно мне да-
лось возвращение в привыч-
ный мир. Но куда денешься - 
вернулся. Тем не менее стало 
«душно» в городской квартире. 
Раньше я не собирался иметь 

дачу и, как сумасшедший, ехать 
туда на выходные, чтобы поса-
дить редиску или помидоры. 
А теперь имею. Но не дачный 
участок, а домик в тихой де-
ревеньке. Встану рано утром, 
сяду на скамейке и слушаю 
тишину. 

Она у нас, конечно, дру-
гая - живая. То птица поёт, то 
сверчок трещит. Даже ночью 
кто-то из обитателей здешних 
мест даст о себе знать. Но всё 
равно это ти-ши-на! Понятно, 
что мы выросли в цивилизации 
и никуда от неё не денемся. Но 
черпать силы нужно из приро-
ды и тишины...

Андрей Б., Самара

ГДЕ ЧЕРПАТЬ СИЛЫ? В ТИШИНЕ

Горожане едут в деревню за тишиной.

              СЮРПРИЗЫ СУДЬБЫ:   ЧТО НАС ЖДЁТ ЗА ПОВОРОТОМ?
     Жизнь щедра - она подбрасывает неожиданные ситуации, чтобы изменить или даже наградить нас  
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Часто студенты ищут подра-
ботку по специальности. В этом 
есть резон. Но можно пойти и на-
перекор стереотипам, а в итоге по-
лучить не только жизненный опыт, 
но и профессиональный рост.

Пойти работать в мировую сеть 
общепита за 3 месяца до защиты 
диплома на журфаке МГУ было не 
самым простым решением. Шла 
на красный диплом, приближа-
лись ГОСы и поступление в ма-
гистратуру, поэтому я искала такое 
место работы, которое позволит 
сохранить учёбу в приоритете. 
Важно, чтобы оно к тому же рас-
полагалось недалеко от универси-
тета, а также нужны были гибкий 
график и уверенность в том, что 
зарплату будут платить в срок. 

Практически сразу я начала работать в 
должности хостес: встречала гостей рес-
торана, развлекала детей, пока родители 
ждали заказ, помогала сориентироваться 
в меню. Эта работа научила меня нахо-
дить общий язык практически с любым 
человеком, делиться хорошим настроени-
ем и позитивными эмоциями, создавать 
уютную атмосферу во всех ситуациях. 
Сотни раз приходилось искать трудные 
компромиссные решения, ставить «надо» 
над своим «хочу», преодолевать неуверен-
ность, а иногда гордыню. 

Думаю, этот опыт оказался бы мне 
полезным, даже не будь я журналистом. 

Но работа помогла 
приобрести допол-
нительные профес-
сиональные навы-
ки. Ведь журналист 
должен уметь разго-
ворить любого чело-
века, и для хорошего 
интервью необходи-
мо создать комфорт-
ную для собеседника 
атмосферу. 

Я быстро вли-
лась в коллектив и 
уже через несколько 
месяцев прошла от-
бор на стажировку 
в отдел по связям с 
общественно стью 
центрального офи-
са. Но самое инте-
ресное - предложили 
сняться в коротко-
метражном фильме. 

Было непривычно 
оказаться по другую сторону камеры: не 
контролировать процесс, не писать самой 
сценарий, не размышлять над ракурса-
ми, а двигаться, говорить под прицелом 
объектива. Фактически я работала всле-
пую. Но режиссёр Наташа Крылова - моя 
ровесница, и съёмки проходили в такой 
же открытой и дружеской атмосфере, к 
которой я успела привыкнуть на работе. 
В итоге я не только получила бесценный 
опыт работы с  выпускниками ГИТИСа и 
ВГИКа, но и смогла определить для себя 
вектор своего будущего развития.

Дарья Буданцева, Москва
Фото Евгения ЛуцЕнко

Фильм, о котором упо-
мянула в своей «живой 
истории» Дарья Будан-
цева, - одна из двух доку-
ментальных короткомет-
ражек, премьера которых 
состоялась в Москве в на-
чале  сентября.

Их сняли молодые ре-
жиссёры Данила Волков 
и Наталья Крылова, и 
назвали они свои работы 
«ОN Родион» и «Даша-
Дарья». Герои каждого 
из фильмов - это яркие, 
независимые, свобод-
ные от стереотипов мо-
лодые люди, достойные 
представители «поколе-
ния «Z». 

Авторы нашли их среди сотрудников 
«Макдоналдс». Они знали, что около 
60% персонала ресторанов - студенты, 
успешно совмещающие учёбу в вузах 
и работу. Известно, что, в отличие от 
многих работодателей, которые с пре-
дубеждением относятся к молодым 
специалистам без опыта, эта компа-
ния придерживается иного принципа. 
«Каждое имя важно», - говорят здесь, 
предоставляя молодым людям свободу 
в выборе не только рабочих часов, но и 
возможностей для профессионального 
роста и развития.  

«В нашей компании работают пред-
ставители разных поколений: у каждо-
го из них свой жизненный опыт, свой 
взгляд на мир, свои идеалы и стремле-
ния, - рассказывает HR-директор «Мак-

доналдс» в России Людмила МАКСИМО-
ВА. - Но большинство - молодёжь. Нам 
было очень интересно увидеть объек-
тивный портрет наших молодых сотруд-
ников глазами их же ровесников: ведь 
только они могут искренне, «изнутри» 
рассказать о людях своего поколения». 

Так, по её словам, и родился проект. 
А премьерный показ воодушевил всех 
зрителей. «Мы дали возможность та-
лантливым молодым режиссёрам снять 
автор ское документальное кино. И я 
вновь убедилась, что каждое новое поко-
ление, которое приходит к нам работать, 
лучше, чем были мы когда-то. Поэтому 
особенно важно, чтобы мы сохранили 
возможность слышать и понимать друг 
друга», - считает Людмила Максимова.

Дмитрий РОМАНОВ
Фото Майи ПоПоВоЙ

Теперь Даша может разго-
ворить любого человека.

ищем актёров на главные роли
Стать профессионалом можно и нежданно-негаданно

как попасть в киногерои?чему научил общепит?

Я хочу рассказать не о себе, 
а о своей подруге Светлане. Она 
человек без возраста. Шумная, 
весёлая, остроумная, компаней-
ская. Но люди, общавшиеся с ней 
годами, не знали, какого цвета у 
неё глаза, скрытые за толстыми-
претолстыми линзами. 

Очки Света носила всегда. 
Минус 8 - это много, но жить 
можно. Окончила факультет 
журналистики, писала юморис-
тические рассказы для радио, а 
также сценарии радио- и теле-
шоу. 

«Мы были молоды, хоте-
ли смеяться, любили сочинять 
смешное и были нужны нашим 
слушателям», - вспоминает она. 

Ей очень нравилось ездить в 
командировки по всему Совет-
скому Союзу. «Ну вот пред-
ставь, - говорит, - выхожу я зи-
мой из маленького самолёта на 
крошечном аэродроме посреди 
сибирской тайги. Дальше - пеш-
ком в деревню. Спрашиваю в 
шутку: «А волки меня не съедят?» 
И мне так серьёзно отвечают: «Да 
нет... ещё рано».

Потом она начала выступать 
с эстрадными монологами. И 
опять объездила страну - уже с 
собственной концертной про-
граммой «Над чем смеются жен-
щины». В 2000-е полем Светиной 
деятельности стала вся планета. 

Она работала в туристичес-
ком издании, лазала по пе-
щерам в Таиланде, проехала 
через всю Европу на автобусе. 

А зрение продолжало па-
дать - по 2 диоптрии в год. 
Дошло до -26. И врачи ска-
зали: «Осталось 10% зрения. 
Не рискуйте хотя бы этим». 
Стало трудно ходить по ули-
цам, особенно зимой: всё 
кругом белое, не отличить сугроб 
от стенки дома. Она падала, на-
чала бояться и, в конце концов, 
перестала выходить из дома. Из 
Москвы надо было уезжать. 

И она решилась. Дружелюбие 
и контактность помогли ей и в 

Германии. Немецкими друзьями 
обросла мгновенно, устроилась 
работать (сначала бесплатно) 
на радио. Начала печатать юмо-
ристические рассказы в журнале 
«Ойленшпигель». 

А 5 лет назад Света организо-

вала для немецких детей фести-
валь по мотивам русских сказок. 
«Праздник Бабы-яги», или «Ба-
ба-яга-фест», теперь проходит в 
Эрфурте ежегодно. Там же она 
решилась на операцию. И - уда-
ча! - сняла опостылевшие очки. 
Минус 3 - такая ерунда для че-
ловека, который из-за надвига-
ющейся слепоты вынужден был 
на седьмом десятке лет поменять 
среду обитания!

«Я как будто иду по времени 
назад, - говорит Светлана. - На 
новом витке повторяю всё, что 
делала в юности: читаю со сцены 
свои рассказы здесь точно так же, 
как делала это в России. И люди 
смеются».

Евгения Субботина, Москва

«иду по времени назад...»

Очки она носила всегда, но на седьмом де-
сятке лет сняла их.  Фото из личного архива

Л. Максимова (слева) с участниками кинопроекта.
Реклама. 16+
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БЕЗ РИСКА НЕТ БИЗНЕСА. НО Я 
ТАКОЙ ЧЕЛОВЕК, ЧТО РИСКО-
ВАТЬ ПРЕДПОЧИТАЮ СВОИМИ 
ДЕНЬГАМИ, А НЕ ЧУЖИМИ. ПО-
ЭТОМУ НАШЁЛ ОТЛИЧНЫЙ СПО-
СОБ НАКОПИТЬ НА СТАРТОВЫЙ 
КАПИТАЛ.

ПОГРУЖЕНИЕ В ТЕМУ

Несколько лет я работал 
инженером-технологом и всё 
время подумывал открыть 
свой бизнес - пекарню. Поче-
му именно пекарню? Потому 
что пищевая индустрия - от-
расль, в которой я хорошо раз-
бираюсь. Потому что здесь всё 
понятно: купил муку и прочие 
ингредиенты, замесил, испёк, 
продал. И потому что кормить 
людей вкусным и качественным 
хлебом - это, в конце концов, 
приятно. 

Я основательно погружался 
в тему: изучал литературу по 
пекарскому делу, в Интернете 
следил за блогами предприни-
мателей, открывших пекарни, 
и даже на мастер-классе одного 
из них побывал, дотошно рас-
спрашивал о различных ню-
ансах. Самому было неудобно, 
что так привязался к человеку, 
но он, надо отдать должное, с 
готовностью отвечал на все воп-
росы и с удовольствием делился 
опытом. Даже телефон дал: «Бу-
дут ещё вопросы - звони!»

В общем, технологически я 
был уже подкован, оставалось 
решить только один вопрос - 
финансовый.

КАК НАЙТИ ДЕНЬГИ?

Чтобы осуществить мечту, 
нужен был стартовый капитал. 
Но где его взять? Моя зарплата 
- 75 тыс. руб. Знаю, что многие 
сейчас привыкли жить в кредит, 
в том числе и в быту. А в случае 
бизнеса - это вообще считает-
ся нормой. Мой лучший друг 
и моя девушка практически 
хором наставляли: «Просчитай 
основательно бизнес-план и бе-
ри кредит». 

Но, во-первых, не всякому 
начинающему предпринимате-
лю банк даст кредит, ведь от-
куда у него уверенность, что я 
смогу правильно распорядиться 
деньгами и заработать прибыль, 
которая позволит вернуть по-
лученное? Во-вторых, оста-
навливал и мой собственный 
характер. Ну, спокойнее мне 
будет, если рисковать своими 
средствами, а не заёмными. 

И вот как-то зашёл по сво-
им делам в Промсвязьбанк (у 
нашего предприятия там зар-

платный проект). И слово за 
слово - узнаю, что можно от-
крыть накопительный счёт, 
куда будет поступать часть 
зар платы, и на эти средства на-
числятся неплохие проценты. 
Ведь не всегда хватает силы во-
ли, чтобы сразу после получе-
ния зарплаты отложить запла-
нированную сумму, - соблазн 
потратить деньги на что-ни-
будь приятное, но бесполез-
ное всё же велик. А тут банк 
предложил автоматически 
переводить комфортную для 
меня сумму с моей зарплаты на 
счёт-«копилку». Тогда я решил 
действовать по правилу: две 
трети зарплаты трачу, а треть 
банк откладывает на мой на-
копительный счёт.

На этом решил не останав-

ливаться, и родилась ещё одна 
идея - продать машину. Всё рав-
но ей уже 4 года, к тому же тогда 
она в большей степени простаи-
вала, потому что территория на-
шего предприятия небольшая, 
парковка скромненькая, а всё, 
что вокруг, платное. 

Друг и девушка высказывали 
свой скепсис, но я не обижался: 
понимал, что такой вариант на-
копления стартового капитала 
никто не предлагает - ни учеб-
ники по бизнесу, ни людская 
молва. И конечно, для них он 
выглядел экзотически.

РЕАЛЬНЫЙ ПЛАН - 
ВЛОЖИТЬ И ЗАРАБОТАТЬ

Машина у меня была в хоро-
шем состоянии, поэтому долго 

с продажей возиться не при-
шлось. Получил я свои 500 тыс. 
руб. и тоже отнёс в банк. Офор-
мил вклад на год с хорошей 
процентной ставкой. Это было 
в 2014 г., а в 2015-м получил уже 
576 124 руб. с учётом набежав-
ших процентов. Снова открыл 
годовой вклад, потом ещё один. 
И через 3 года у меня было уже 
664 579 руб.

А на накопительном счёте к 
зарплатной карте за это же вре-
мя скопилось 819 536 руб. Туда 
помимо отчислений трети зар-
платы ещё и автоматом перево-
дились суммы от моих покупок 
по карте. Таким образом, я тра-
тил, а банк за меня откладывал 
«копеечку» на накопительный 
счёт. Вот так я смог вместе с 
ПАО «Промсвязьбанк» сфор-
мировать стартовый капитал, 
необходимый для открытия 
пекарни: 1 484 115 руб.

Собственно, мои расчёты 
трёхлетней давности можно 
назвать первым бизнес-пла-
ном, а итог - его реализацией. 
Очень хочется, чтобы и по-
следующие планы осуществля-
лись столь же успешно. 

Пекарня моя уже работает. 
А у друга и девушки (которая, 
надеюсь, скоро станет супру-
гой) скепсис развеялся. Те-
перь они признают, что я был 
прав. Девушка даже в соцсетях 
стала постить мою историю. 
Говорит: «Надо, чтобы люди 
знали, как можно без креди-
тов сформировать стартовый 
капитал».

Григорий ЦАПЛИН, 
Москва

Фото Reuters

БОЛЬШОЙ ТЕАТР И МЕТРОПОЛИТЕН-ОПЕРА ПОСТАВЯТ СОВМЕСТНО 3 ОПЕРЫ С АННОЙ НЕТРЕБКО
ЕСТЬ ЕЩЁ ХЛЕБНЫЕ МЕСТА
Где взять стартовый капитал, чтобы открыть пекарню?

ЖИВЫЕ ИСТОРИИ

 1,5 МЛН РУБЛЕЙ 
СТАРТОВОГО 
КАПИТАЛА  
ЭТО РЕАЛЬНО.

Г. Цаплин для своей пекарни покупает муку из пшеницы только 
твёрдых сортов, которую в основном собирают в Сибири. 
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Невысокий, лысеющий - и 
так Не красавец, да ещё с ис-
кусствеННым глазом. ЖеНа-
тый коммуНист, воспитыва-
ющий дочь. зачем рядовой 
советский граЖдаНиН сергей 
каузов был НуЖеН кристиНе 
оНассис, которая за папиНо 
Наследство могла «влюбить» 
в себя самого распрекрасНо-
го приНца? 

Морганатический союз, ме-
зальянс… Каждый раз подобные 
love story вызывают удивление: 
что нашли друг в друге эти со-
вершенно разные люди? 

Кристине повезло родиться 
некрасивой, но богатой. Очень 
богатой. Её отец Аристотель 
Онассис сделал свой первый 
миллион долларов в 25 лет. 
Потом женился на дочери ко-
рабельного магната и, создав 
крупнейший в мире частный 
флот, стал миллиардером. Зо-
лотой грек, как называли Онас-
сиса, рассчитывал оставить 
наследство сыну, но тот погиб. 
А дочь он как будто не очень 
любил. Может, переносил на 
неё свою неприязнь к жене, с 
которой в конце концов развёл-
ся? Говорили, в отместку отцу 
своенравная 20-летняя Кристи-
на выскочила замуж за 48-лет-
него торговца недвижимостью. 
Вскоре последовал второй брак, 
тоже скоротечный. У неё были 
деньги, мужчины, секс, развле-
чения… Не было только любви. 
И ребёнка - продолжательница 
рода Онассиса страстно желала 
стать матерью. И тут появился 
он…

операция «любовь»

«Ведь воспитали мы, без лож-
ной скромности, / Наследника 
Онассиса у нас!» - напишет 
потом Высоцкий. Как никто 
знавший, каково быть мужем 
иностранки в государстве, где 
любое общение с гражданами 
других стран вызывало интерес 
товарищей с Лубянки.

В 1970-е годы Сергей Каузов 
работал начальником отдела 
нефтеперевозок «Совфрахта». 
Он был хорошо образован, в со-

вершенстве владел английским, 
французским. И, что немало-
важно, состоял в КПСС - его 
должность предполагала загра-
ничные командировки. Вместе 
с женой Натальей - наследни-
цей знаменитого пушкиниста 
Бонди - Сергей воспитывал 
дочь Катю. Его мама, второй 
режиссёр «Мосфильма», жила 
отдельно. Словом, была при-
личная, интеллигентная семья. 

Беда в дом Каузовых при-
шла откуда не ждали. После 
смерти Аристотеля Онассиса 
(за год до этого ушла из жизни 
его первая жена - мать Кристи-
ны) могущественная империя 
досталась дочери. Кристина 
лично проводила переговоры 
с «Совфрахтом» о предостав-
лении танкеров для перевозки 
зерна из США в СССР. С нашей 
стороны переговоры вёл Сер-
гей Каузов. Благожелательный, 
обаятельный... Когда советский 
партнёр отказался от щедрых 
премиальных богатой гречанки, 
она вовсе потеряла покой и сон.

Советскому Союзу сотруд-

ничество с Кристиной Онассис 
было не просто экономически 
выгодно - жизненно необходи-
мо. Так, может, действительно 
партия велела Каузову приуда-
рить за бизнес-партнёршей? А 
КГБ подсобил... Спустя деся-
тилетия ветераны нашей вне-
шней разведки признавались: 

кадровым офицером Каузов, 
конечно, не был (хотя на Западе 
эту историю называли не ина-
че как операция «Олимпия»). А 
состоял ли в агентурной сети? 
Скорее всего!

Каузова направили на ра-
боту в Париж. С ним поеха-
ли жена и дочь. И зря! Там, в 

свободолюбивой Франции, 
чувства Сергея и Кристины 
окрепли. У неё так точно. А ес-
ли Каузов и играл в любовь, то 
очень талантливо. Доигрался! 
Кристину адюльтер не устра-
ивал. Ей хотелось заполучить 
любимого всего. Без нагрузки. 
Она уже мечтала о роскошном 
торжестве на семейном острове 
в Греции. Но теперь в замоч-
ную скважину спальни Сергея 
и Кристины подсматривали не 
только партия и «гэбэ» - ин-
терес проявил лично Леонид 
Ильич. Вердикт был суров: хо-
тите быть вместе - свадьбу нуж-
но сыграть в Москве. И жить 
здесь же. 

Дочь Онассиса молча глотала 
слёзы, лившиеся из огромных 
чёрных глаз. Худая, с грудью 
девочки-подростка, лицом бо-
лее походившая на отца, чем 
на красавицу-мать, она владе-
ла империей. А её заставили 
подчиниться! И миллионы не 
помогли! Проглотив вместе со 
слезами обиду, Кристина на-
дела розовое шёлковое платье 
в мелкий цветочек, туфельки 
на небольшом каблучке и от-
правилась с Сергеем на улицу 
Грибоедова во Дворец брако-
сочетания № 1. Невесте было 
27 лет, жениху - 37. 

богатые тоЖе плачут

1 августа 1978 года. Рабочий 
вторник. Но у загса полно на-
роду. Вдруг начинается дождь. 
В толпе судачат: к счастью! За-
падные журналисты пытаются 
попасть в здание - их оттесня-
ют люди в штатском. Сенсация: 
советский гражданин женился 
на самой богатой женщине ми-
ра! Дочь Аристотеля Онассиса 
вышла замуж за одноглазого 
коммуниста. Зарубежные СМИ 
захлёбывались эпитетами - ни 
одна советская газета об этой 
свадьбе не сообщила. 

В результате развода первая 

супруга Каузова Наталья полу-
чила хорошие отступные. Их 
дочери Кате Кристина Онас-
сис выплачивала ежемесячное 
пособие. До совершеннолетия. 
Но самому Сергею пришлось 
переехать в маленькую квар-
тирку мамы, куда он должен 
был привести и молодую же-
ну. Миллиардерше, которая 
большую часть жизни провела 
на папиной яхте, размерами 
и интерьерами сравнимой с 
дворцом, оставалось смирить-
ся с тем, что рай с милым может 
быть и в хрущёвке. Оказалось, 
не может. И тогда советское 
правительство выделяет моло-
дожёнам две квартиры в новом 
писательском доме в Безбож-
ном переулке. Цель оправды-
вает средства: столь ценный 
для нашей страны брак нужно 
сохранить, ведь будущий ребё-
нок Кристины и Сергея станет 
наследником империи Онасси-
са. А это уже не шутки.

К сожалению, от Сергея 
Кристина так и не родила. 
Время шло, она страдала, что 
не может стать матерью. Чувс-
тва к мужу начали остывать. 
Через 16 месяцев они расста-
лись. Заглушить боль от развода 
с миллиардершей советскому 
служащему помогла компенса-
ция: два танкера из флота Онас-
сиса и апартаменты в Лондоне. 
Там он и поселился. Работал. 
Попытался устроить личную 
жизнь с англичанкой. Родилась 
девочка. Но «долго и счастливо» 
опять не вышло.

Богатство не принесло счас-
тья и Кристине Онассис. После 
развода с Каузовым она снова 
вышла замуж. Родила дочь. А 
меньше чем через четыре года 
умерла. Говорили, инфаркт стал 
следствием передозировки нар-
котиков (как когда-то у её ма-
тери). По другим слухам, в тот 
момент Кристина собиралась 
замуж. В пятый раз.

Сергею Даниловичу Каузо-
ву в этом году исполнилось 76. 
Писали, что он жил в США, 
купил участок на карибском 
острове Мастик рядом с ми-
ровыми звёздами. Но, будучи 
гражданином трёх стран, осел, 
судя по всему, в Швейцарии, 
в большом шале маленького 
курортного Грийона. Там, в 
альпийской деревушке, ничто 
не напоминает ему об экстра-
вагантном браке, принёсшем 
богатство. Но счаст лив ли он 
теперь? 

Телефон мсье Serge Kaouzoff 
предательски переключается 
на факс: после развода с Крис-
тиной Онассис он не дал ни 
одного интервью. Операция 
«Любовь», кем бы она ни была 
устроена, закончилась 40 лет 
назад. Вспоминать о ней пожи-
лой мужчина не хочет, оставляя 
желающим покопаться в чужом 
белье бескрайний простор для 
фантазий. А больше ему расска-
зать, пожалуй, и нечего.

ЖеНиться На дочери оНассиса
Как простой советский служащий стал мужем греческой миллиардерши 

ИСТОРИЯ  ЛЮБВИ

 16 месяцев 
продлился браК 
сергея  
и Кристины.

Татьяна 
УЛАНОВА,

T.Ulanova@aif.ru

читала, что депутаты 
Госдумы посмотрели скан-
дальный фильм «матильда» 
и им картина понравилась. 
Правда ли, что теперь у быв-
шего крымского прокурора 
натальи Поклонской, кото-
рая призывает запретить 
показ картины, отберут де-
путатский мандат?  

о. романова, москва

В СМИ уже растиражирова-
ли слухи о том, что с депутатом 
Поклонской ведут профилак-
тические беседы и даже наме-
кают на перспективу лишиться 
мандата, если она не остановит 
свой «крестовый поход» против 
«Матильды» и режиссёра филь-
ма А. Учителя. Но пресс-секре-

тарь президента Дмитрий 
ПеСкОВ назвал «глу-
постями» рассужде-
ния о том, что Наталье 
Поклонской будто бы 
предлагали сдать ман-
дат. Да и в аппарате ниж-
ней палаты парламента 
говорят: «Председатель 
Госдумы Вячеслав Во-
лодин неоднократно 
подчёркивал, что каж-
дый депутат имеет право 
на свою точку зрения и 
своё понимание общественного 
блага». 

По закону, чтобы лишиться 
мандата, депутат должен совер-
шить по-настоящему серьёзный 
проступок. В числе оснований 
для изгнания из Думы - ведение 

бизнеса, скрытые счета 
в иностранных банках, 
участие в руководстве 
иностранных неком-
мерческих организаций, 
совершение преступ-
ления (после решения 
суда) и отказ от россий-
ского гражданства. За 
всю новейшую историю 
Госдумы всего несколь-
ко человек лишились де-
путатских полномочий. 
Среди них, например, 

были Сергей Мавроди в 1995 г. - 
за то, что не ходил на работу и 
занимался бизнесом, Геннадий 
Гудков в 2012 г. - «за коммерчес-
кую деятельность», Илья Поно-
марёв в 2016 г. - «за прогулы». 

Фото Валерия ХристоФороВа

уберут ли Наталью поклоНскую из госдумы?

Кристина Онассис (в центре) во время бракосочетания с Сергеем Каузовым в Московском Дворце бра-
косочетания, август 1978 г. Фото бориса КаУФМана/риа новости



49№ 41, 2017 г.
WWW.AIF.RUр е к л а м а



50 № 41, 2017 г.
WWW.AIF.RU британские дизайнеры создали коллекцию одежды в честь в. Путина

КОНКУРС
30 СеНтябРя завеРшилСя 
пРиЁм заявОК На пРОфеССиО-
НальНый «КОНКУРС СцеНаРиС-
тОв» и вСеНаРОдНый КОНКУРС 
«СчаСтливые иСтОРии» в Рам-
Ках УНиКальНОгО КиНОпРОеК-
та КОмпаНии Disney в РОССии 
«СчаСтье - этО…».

Всего в рамках этих двух 
конкурсов было подано более 
2000 заявок. Теперь в течение 
месяца профессиональное 
жюри будет отбирать лучшие 
идеи, и уже 30 октября мы уз-
наем имена победителей все-
народного конкурса, работы 
которых смогут лечь в основу 
сценария короткометражного 
фильма. В конце года, 10 дека-
бря, станут известны 14 авторов 
самых сильных заявок профес-
сионального конкурса, кото-

рые будут отобраны для работы 
над финальными сценариями 
киноальманаха.

Следующий конкурсный 
этап - всенародный конкурс 
«Счастье в действии» - стар-
товал в октябре: организаторы 
ждут видео с самыми счастли-
выми, забавными, трогатель-
ными и добрыми моментами 
из жизни участников.

Что касается второго про-
фессионального отбора, то 
уже в декабре все желающие 
поучаствовать в «Конкурсе 
режиссёров» смогут изучить 
финальные сценарии кино-
альманаха и предложить своё 
видение будущих киноновелл. 
Авторы самых интересных 
заявок получат возможность 

выступить перед жюри и по-
бороться за шанс стать одним 
из режиссёров проекта. Оце-
нивать работы всех конкурсан-
тов будут мэтры отечественной 
киноиндустрии: Владимир 
Грамматиков (председатель 
жюри), Фёдор Бондарчук, 
Оксана Карас, Сергей Лукья-
ненко, Павел Лунгин, Андрей 
Мерзликин, Анна Михалкова, 
Джаник Файзиев и Владимир 
Хотиненко.

Как отметил Владимир 
Грамматиков, креативный 
продюсер компании Disney 
в России: «У нас получился 
очень интересный состав жю-
ри, в него вошли самые разные 
люди - по взглядам, мироощу-
щению, «миропроживанию».

В период с августа по сен-
тябрь в Москве, Санкт-Петер-
бурге и Казани прошла серия 

мастер-классов на тему корот-
кометражного кино от ведущих 
экспертов кино индустрии. 7 
мастер-классов посетили 500 че-

ловек. В рамках следующих кон-
курсных этапов проекта будут 
проходить встречи с известны-
ми режиссёрами, сценаристами  
и продюсерами.

Напомним, что в 2015 г. на 
экраны вышел первый кино-
альманах «Счастье - это…», ко-
торый бесплатно посмотрели 
жители 180 городов России. По-
мимо этого указом президента 
проект стал частью программы 
Года культуры-2014. Продолже-
ние социокультурного проекта 
обещает много интересного как 
его участникам, так и зрителям. 
Новости о конкурсных этапах 
и мастер-классах, а также пра-
вила подачи заявки на все кон-
курсные этапы можно найти на 
официальном сайте проекта, а 
также на страницах «АиФ».

Сергей ЮРЬЕВ

им УлыбНЁтСя КиНОСчаСтье

 2000 
сценарных 
заявок прислали 
любители 
и профессионалы.

На правах рекламы. 18+

УДАЧА
гОСУдаРСтвеННые  лОтеРеи

«РУССКОе лОтО» пРиглашает 
ваС На пРаздНичНые тиРажи 
в чеСть СвОегО 23-летия. 

Первую часть праздника 
смотрите 15 октября в 8.20 на 
НТВ. Победителей ждут 25 квар-
тир, Джекпот более 450 000 000 
рублей, часть которого будет ра-
зыграна принудительно, и много 
денежных призов. Кроме того, в 
мешке ведущего останется всего 
2 бочонка - и победителей будет 
больше! 

А 22 октября празднование 
продолжится в 14.00 на НТВ 
в новой программе «У нас вы-
игрывают!». Будут разыграны 
30 призов по 300 000 рублей, 
а в мешке Михаила Борисова 
останется лишь 3 бочонка. Спе-
шите за билетами на празднич-
ные тиражи!

вы пРиглашеНы!

- Для меня чтение газеты - 
это всегда ритуал. Интернет не 
везде есть, например, его нет в 
самолёте. А получать информа-
цию постоянно мы уже привыкли. 
Поэтому, если я отправляюсь ку-
да-то на гастроли, обязательно 
набираю какое-то количество 
газет. Первая из них это «Аргу-
менты и факты». Несмотря на 
тенденцию прессы становиться 
всё более жёлтой, «АиФ» дер-
жит уровень. Информация там 
достоверна. Я понимаю, что могу 
верить опубликованному в газете.
 фото Cергея савостЬянова/тасс

валеРий меладзе:   
«аиф» мОжНО веРить»

Друзья, уже 3542 читателя 
выиграли в конкурсе «Подпи-
шись на «АиФ» - и выбери себе 
приз!». Этой осенью мы разыг-
рываем водонагреватели, хлебо-
печи, электрические грили, 

мультиварки, мясорубки, паро-
варки, планшеты, телевизоры. 
Главный приз - путёвка на двоих 
в город вашей мечты. Единст-

венное условие для участия в 
конкурсе - оформ ление подпис-
ки на «АиФ».  

Подробности - в № 40 «АиФ».

СезОН пОдаРКОв С «аиф»
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ПРОИЗВОДИТЕЛИ ЗАЯВИЛИ, ЧТО 
ЧЕРЕЗ 2 ГОДА НАС ЖДЁТ РЕЗКИЙ 
РОСТ ЦЕН НА РЫБУ ИЗ-ЗА ПОВЫ-
ШЕНИЯ НАЛОГОВ НА ВЫЛОВ. НО 
ВЕДЬ И БЕЗ ТОГО ЦЕНА ИЗ ГОДА 
В ГОД ПОДНИМАЕТСЯ!

О том, как не 
переплачивать 
за рыбу, «АиФ» 
рассказал ви-
це-президент 
Ассоциации про-
изводственных и 
торговых пред-
приятий рыбно-

го рынка Александр ФОМИН.

ВЗЛЁТ ЦЕН - ШАНТАЖ

- У подорожания рыбы почти 
никогда нет обоснования. Объ-
ективные причины этому были 
лишь в 2014 г., когда обвалился 
рубль и были введены контр-
санкции. Сейчас цены стабили-
зировались и более того - даже 
упали, например, на минтай. 
На Сахалине в этом году обра-
зовался дефицит красной рыбы 
- плохо отработали вылов, а на 
Камчатке возник, наоборот, её 
переизбыток. Из-за этого кам-
чатские рыбаки взвинтили цену 
на 30%. И если в том году отпус-
кная цена на лососёвых была 
120 руб. за кг, то в этом - уже 
170-180 руб. 

Рыбаки шантажируют прави-
тельство увеличением цены на 
рыбу на 10%. Они хотят, что-

бы государство не повышало 
ставки сбора за вылов, которые 
не менялись с 2004 г. Но если 
предположить, что цена массо-
вого минтая вырастет с 60 до 65 
руб. в опте, то эта прибавка со-
ставит лишь 2,7% в рознице, где 
рыба стоит 180 руб. за кг. Кроме 
того, 60% нашей рыбы идёт на 
экспорт, поднимать цены невы-
годно - ни одна страна не купит.

ПОНЯТИЕ 
«ХОЛОДНЫЙ ОБМАН» 

К началу октября на рынке 
появляется свежий улов, зна-
чит, будут предложения купить 
охлаждённую, т. е. свежевылов-
ленную, рыбу. Но нужно пом-

нить, что в охлаждённом виде 
можно найти лишь рыбу с юга 
страны и Фарерских островов 
(см. инфографику). «Охлаждён-
ка» может храниться 9 суток. На 
доставку из этих регионов уйдёт 
дня 4, останется ещё 5 дней на 
продажу товара.

А вот дальневосточная рыба 
попадает в западную часть стра-
ны замороженной. Из-за рассто-
яния в 7 тыс. км нельзя даже на 
льду довезти её в охлаждённом 
виде. Если в массовом сегменте 
предлагают как «охлаждёнку» 
минтай, селёдку, красную рыбу 
(горбуша, кета, нерка, кижуч, ча-
выча), кальмары, камбалу, пал-
тус, тунца, навагу и корюшку, 
знайте: это обман - продукцию 

привозят в замороженном виде, 
размораживают и кладут на лёд. 
Делают это ради наживы:  «ох-
лаждённый» палтус стоит 1300 
руб. за 1 кг, замороженный - 
500-600. Часто как «охлаждёнку» 
продают ледяную рыбу. Но на её 
доставку из Антарктиды уходит 
три месяца. 

Понять, что вас обманыва-
ют, можно по внешним при-
знакам. Потяните мясо рыбы: 
если слышите, как трескаются 
волокна, значит, перед вами 
размороженный продукт. Ещё 
один способ - придавить тушку 
пальцем. У настоящей охлаж-
дённой рыбы после этого не 
должен оставаться след. Кроме 
того, недавно пойманная рыба 
упругая, плотная и отдаёт при-
ятным морским запахом. 

НЕ БЕРИТЕ «СВЕЖУЮ»

С 1 сентября вступил в си-
лу новый техрегламент ЕАЭС, 
разъясняющий параметры ох-
лаждённой рыбы. У неё должен 
быть свой документ: в нём про-
писано название рыбы, место и 
дата вылова, срок перевозки и 
пр. Кроме того, в техрегламен-
те указано, сколько внутримы-
шечной влаги может быть в ры-
бе. Раньше её спокойно могли 
накачивать водой для придания 
веса, теперь это будет сложно.

Но нашлись хитрецы, кото-
рые вместо «охлаждённая» ста-
вят на размороженную рыбу 
табличку «свежая». Этого по-
нятия в законе нет, а значит, и 
нормативов не существует. Ви-
дите такую надпись - уходите.

АЗИАТСКИЙ НЕЛИКВИД

Ещё один обман потребите-
лей: называть аквакультурную 
рыбу дикой. Дикая рыба в про-
даже - это судак, лещ, щука, ле-
дяная, чавыча, нерка, кижуч, 
навага, сельдь, пикша, минтай и 
пр. Существенная часть осталь-
ной выращена в искусственных 
водоёмах. Такая рыба может 
быть напичкана антибиоти-
ками и гормонами роста. При 
искусственном выращивании 
особи находятся в садках в реке 
или море. В случае заражения 
болезнью по одной лечить их 
будет нереально. Поэтому всей 
рыбе без разбору в корм добав-
ляют препараты - для профи-
лактики.

Кстати, 70% рыбы на прилав-
ках - отечественного улова. Это 
произошло из-за запрета ввозить 
её из США, Норвегии, Канады 
и Европы. Импорт идёт лишь 
из Чили, Гренландии, Фарерс-
ких островов и Юго-Восточной 
Азии. Но азиатскую рыбу лучше 
не употреблять. В основном она 
выращивается там искусствен-
но, состав воды плохой из-за 
объёма производства. Продаёт 
Азия рыбу по всему миру. Но, 
так как на Западе требования к 
качеству жёстче, чем у нас, мы 
получаем дешёвые остатки. И в 
этом наша проблема. Продав-
цы, понимая, что с нынешними 
ценами рыба не всегда доступна 
населению, готовы брать нелик-
вид, лишь бы недорогой.

ПОПАЛИСЬ НА КРЮЧОК
Что нужно знать, чтобы вас не обманули на рыбном рынке? 

ЭКСПЕРТИЗА

Елена 
ПЛОТНИКОВА, 

E.Plotnikova@aif.ru

Находчивый 34-летний жи-
тель Владивостока научился 
обманывать супермаркеты. Он 
приходит в магазин, где берёт с 
прилавка бутылку водки, выпи-
вает залпом за 1 минуту и ставит 
пустую на место. Не смущают его 
ни камеры видеонаблюдения, ни 
охранники, ни даже то, что од-

нажды ему пришлось вызывать 
«скорую» прямо в магазин. Лю-
бителя бесплатной выпивки уго-
ловная ответственность не пу-
гает - ущерб-то лишь несколько 
сотен рублей, кому охота связы-
ваться. А потому он продолжает 
посещать магазины Владивосто-
ка, сообщает портал Vl.ru.

УНИКУМ
ЖИТЕЛЬ ВЛАДИВОСТОКА ВЫПИВАЕТ 

БУТЫЛКУ ВОДКИ ЗА МИНУТУ

ВАШ  НАВИГАТОР  В  РЫБНОМ  МАГАЗИНЕ

ЛещЛещ
минтай

горбуша
кета

нерка
кижуч

чавыча
тунец

навага
камбала

палтус
корюшка

пангасиус
тиляпия

сельдь
ледяная

клыкач
пикша
сайда

треска
пелядь

Форель

Тунец

Камбала

Палтус

Дикая
Аквакультурная

Содержание полезных и опасных веществ:
Омега-3 и омега-6 Витамин А Витамин В12 Витамин С Витамин D

Ртуть, мд (миллионные доли. 1 мд = 0,0001% веса)

ЗАМОРОЖЕННАЯОХЛАЖДЁННАЯ
карп

судак
пиленгас 

сазан 
лещ

щука
сёмга 

форель
осётр

толстолобик

Осётр

В12

В12

A

A

A

С

С

С

С

С

D

D

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

Oм3

0,144 до 0,689

0,110

0,022

0,084

0,056

Щука

Корюшка

Горбуша

Карп
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ДО футбОльнОгО чемпиОна-
та мира в рОссии ОсталОсь 
всегО 8 месяцев.

«АиФ» по
смотрел това
рищеские мат
чи в исполнении 
отечественной 
сборной и пого
ворил с извест
ным тренером 
Валерием Газ-

заеВым о потерянных воз
можностях, иностранцах на 
отечественных полях и попыт
ках отобрать у России чемпио
нат мира2018. 

«не наДО себя 
Обманывать» 

- Валерий Георгиевич,  не-
смотря на победу в матче с 
той же Южной Кореей, лично  
у меня игра нашей сборной боль-
шого оптимизма не вызывает. 
а у вас?

- Право принять у себя чем-
пионат мира мы получили ещё 
в 2010 г. За последующие 7 лет 
в стране было сделано много 
всего: построены гостиницы, 
дороги, аэропорты, 
великолепные ста-
дионы! Россия се-
годня имеет совсем 
другой облик. А в 
футболе с 2010 г., по 
сути, ничего не изме-
нилось. Реформ как 
не было, так и нет! 
4 года назад я пред-
ложил Российскому 
футбольному союзу 
(РФС) и Минспор-
ту ввести «правило 
молодого игрока». 
Речь о том, чтобы 
в каждой команде 
премьер-лиги и первой лиги 
на поле выходил хотя бы один 
футболист не старше 20 лет. Что 
бы это дало? Каждая команда 
имела бы несколько молодых 
игроков (в случае травм они бы 
заменяли друг друга), которые 
регулярно выходили бы на поле 
и имели игровую практику. В 
итоге мы бы получили больше 
сот ни футболистов, которым к 
2018 г. исполнилось бы по 24-25 
лет. Это был бы широкий круг 
кандидатов для национальной 

сборной. Но мы, увы, упустили 
эту возможность. 

Честно говоря, мне немно-
го жаль Станислава Черчесо-
ва (главный тренер сборной. 
- Ред.). Уже пора стабилизиро-
вать состав и готовиться к чем-
пионату мира, до которого 
всего ничего. А мы чем 
занимаемся? Проводим 
матчи с клубами премьер-
лиги (в сентябре сборная 
обыграла ФК «Динамо» 3:0. 
- Ред.). Давайте ещё устро-
им спарринги с «Крыльями 
Советов», «Енисеем» (клу
бы первого дивизиона. - Ред.). 
Это не уровень национальной 
сборной. Мы не должны себя 
обманывать. 

- Лучший результат, пока-
занный нашей сборной, - «брон-
за» евро-2008. Тогда в команде 
играли аршавин, Жирков, Би-
лялетдинов и др. - поколение, 
которое выросло, когда в рос-
сийском чемпионате не было 
лимита на легионеров. С тех 
пор мы только и делаем, что 
ужесточаем этот лимит на 

иностранцев, однако 
результаты сборной 
всё хуже и хуже...

- Согласен, ли-
мит тормозит раз-
витие футбола. На-
ши игроки должны 
на равных конку-
рировать с лучши-
ми зарубежными 
футболистами. До 
2008 г. не было ли-
мита. Тот же Алан 
Дзагоев вырос в ус-
ловиях серьёзной 
конкуренции, когда 
в ЦСКА играли бра-

зильцы Карвальо, Вагнер Лав. 
Когда наши игроки боролись 
за место в составах своих клу-
бов с сильными иностранцами, 
тогда и был прогресс. ЦСКА 
и «Зенит» выиграли Кубок  
УЕФА (в 2005 и 2008 гг. - Ред.), 
сборная показывала хорошие 
результаты. Сегодня этого нет. 
Зато шарахаемся из стороны 
в сторону - то один лимит на 
легионеров придумаем, то дру-
гой. Это дилетантский подход! 

- Сборная Бельгии первой из 
европейских команд отобралась 
на чемпионат мира - 2018. При 
этом население этой страны 
всего 11 млн человек. Объясните 
мне, почему крохотная Бельгия 
может найти приличных иг-
роков для своей национальной 
команды, а Россия - нет.

- Если бы уровень футбола 
зависел от количества жите-
лей, то китайцы всегда были 
бы чемпионами мира. Однако 
у них никаких результатов на 
международной арене нет. 

В первую очередь уровень 
сборной и ведущих клубов 
зависит от программы под-
готовки детско-юношеского 
футбола, от результатов мо-
лодёжных команд на чемпи-
онатах Европы и мира. Пока 
у нас не будет здесь налажена 
работа, ситуация не изменит-
ся. Но мы, вместо того чтобы 
выстраивать систему подго-
товки, бросаемся из крайности 
в крайность. То приглашаем 
иностранных тренеров за бас-
нословные деньги, то боремся 
с легионерами.

Сегодня, чтобы получить 
лицензию детского тренера, 
надо прослушать всего 72 ча-
са лекций - и ты дипломиро-
ванный специалист. Какой 
ты специалист, если ты даже 
представления не имеешь, что 
такое детская психология?! 

«свОим наДО ДОверять» 

- К слову, про иностранных 
тренеров. Вы как-то сказали, 

что они нас «откровенно раз-
водят», в лице России они «на-
шли кормушку». «Делая ставку 
на иностранца, мы унижаем и 
уничтожаем российскую тре-
нерскую школу. а вместе с ней 
весь наш футбол». Вы правда 
считаете, что приглашать 
иностранцев тренировать 
сборную было ошибкой? 

- Я не отказываюсь от своих 
слов. Для профессионального 
роста и конкуренции в клуб-
ном футболе можно и нужно 
приглашать иностранных спе-
циалистов. Но национальную 
сборную должен возглавлять 
наш тренер, который знает 

традиции, обычаи народа, яв-
ляется патриотом своей стра-
ны. Почему мы к своим людям 
относимся с таким пренебре-
жением? Мы должны любить 
и ценить своих специалистов, 
больше им доверять, а не лин-
чевать за малейшую неудачу. 
От них никто не застрахован. 
Мой опыт показывает, что 
даже отношения между игро-

ками выстраиваются совсем 
по-другому. К слову, за 
всю историю чемпиона-
тов мира и Европы лишь 

одной сборной во главе с 
иностранцем удалось стать 

чемпионом Европы - коман-
де Греции в 2004-м во главе с 
немцем Отто Рехагелем. 

Да, Гус Хиддинк показал 
со сборной России результат 
в 2008 г. Но это скорее исклю-
чение, подтверждающее общее 
правило. Та же сборная с тем 
же самым тренером даже не 
попала на чемпионат мира в 
ЮАР в 2010 г. Хотя, я считаю, 
тогда у нас была самая силь-
ная команда за историю сов-
ременной России. Думаю, в 
финальной части чемпионата 
она могла бы показать отлич-
ный результат. Но именно тог-
да и началось падение нашего 
футбола, плоды которого мы 
пожинаем до сих пор. 

- Грузинский политик Нино 
Бурджанадзе недавно заявила, 
что михаил Саакашвили «ра-
ботает в рамках серьёзнейшего 
проекта ЦРУ, призванного сор-
вать проведение чемпионата 
мира в России». На ваш взгляд, 
есть ли хоть минимальный 
шанс, что этот турнир у нас 
отберут? 

- Я в это не верю. Начиная с 
2010 г. в западных СМИ, осо-
бенно английских (ведь Анг-
лия проиграла право прове-
дения ЧМ-2018), происходят 
различные информационные 
провокации с целью очернить 
российский спорт. Не стоит 
обращать на это внимания. 

«ЭтО КаКОе-тО ДилетантствО»
Валерий Газзаев - о том, куда катится российский футбол

споРт

Валерий ГАЗЗАЕВ.
Родился в 1954 г. в Орджони-
кидзе (Владикавказ). Нападаю-
щий, в составе сборной СССР 
провёл 8 матчей. «Тренер года» 
по версии УЕФА (2004-2005). 
Единственный тренер-россия-
нин, под руководством которого 
отечественный клуб завоевал 
Кубок УЕФА (ЦСКА в 2005 г.).

ДОсье

Владимир  
ПОЛУПАНОВ,
V.Polupanov@aif.ru

«В лиЦЕ 
РОССии 
иНОСТРАННыЕ 
ТРЕНЕРы 
НАшли 
КОРмУшКУ».

 

■ Чемпионат мира по футбо-
лу пройдёт с 14 июня по 15 июля 
2018 г. матчи будут сыграны на 
12 стадионах в 11 городах - мос-
кве, Калининграде, С.-Петербур-
ге, Волгограде, Казани, Нижнем 
Новгороде, Самаре, Саранс-
ке, Ростове-на-Дону, Сочи, 
Екатеринбурге.

■ В чемпионате примут 
участие 32 сборные. Сбор-
ная России, как страны-ор-
ганизатора, автоматически 
имеет место в турнире. Ев-
ропу представят 13 сборных, 
Африку - 5. Точное коли-
чество участников от 
Азии, Южной Америки, 
Северной Америки и Океании 
определится по итогам стыко-
вых матчей (максимальное чис-

ло команд от Азии - 5, от Южной 
Америки - 5, от Северной Аме-
рики - 4, от Океании - 1). 

■ К 9 октября (на момент 
подписания номера) на чемпи-
онат мира ото брались сборные 

Египта, Бельгии, Бразилии, 
мексики, ирана, Японии, 
Южной Кореи, Саудовской 
Аравии, Германии, Англии, 
испании, Нигерии, Коста-

Рики, Польши. 
■ Жеребьёвка турнира 

состоится 1 декабря 2017 г. 
в москве. 32 сборные будут 

разбиты на 8  групп (по 
4 команды в каждой). 
Всего на чемпионате 

мира будет сыграно 64 матча, 
из них: 48 - в групповом этапе, 
16 - в плей-офф.

            чемпиОнат  мира-2018

Президент России Владимир 
Путин подшутил над президен-
том «Зенита» Сергеем Фурсенко 
на заседании Совета по физи-
ческой культуре и спорту.

Сергей ФУРСЕНкО: «Играя в 
зрелищный футбол, «Зенит» при-
влёк очень большое количество 
болельщиков на стадион. Довёл 

количество до 
50 тысяч че-
ловек. Причём 
другие люди 
появились на 
стадионе - при-
ходят семьи с 

детьми... Если российский фут-
бол будет зрелищным, придёт и 
реклама. И наш футбол станет 
конкурентоспособным. Более 

 того  - футбол станет истинно 
 русской игрой».

В л а д и м и р 
ПУтиН:  «Мо-
лодец, Сергей! 
Восемь человек 
иностранцев бе-
гают за «Зенит» 
в Лиге Европы. 

И два гражданина РФ, и вратарь - 
три. Вот молодец!»

    ДОслОвнО

Сборная России в товарищеском матче победила сборную Южной 
Кореи со счётом 4:2. В особенном ударе был южнокорейский Ким Чжу 
Ен  за 2 минуты он забил 2 гола в свои ворота. Это тот уникальный 
случай, когда команда забила в 2 раза больше голов, чем соперник, и 
при этом проиграла матч. 

Фото Reuters



53№ 41, 2017 г.
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ЗА 3,5 ГОДА МАРАТ ЖЫЛАНБАЕВ 
УСТАНОВИЛ 7 РЕКОРДОВ КНИ-
ГИ ГИННЕССА. ОН УМИРАЛ ОТ 
ЖАЖДЫ, УНОСИЛ НОГИ ОТ ВЕР-
БЛЮДОВ, ПЕРЕЖИВАЛ ПЕСЧА-
НЫЕ БУРИ. ПАСТУХИ ЕГО ЧУТЬ 
НЕ ЗАСТРЕЛИЛИ, А ГРАБИТЕЛИ 
ПЫРНУЛИ НОЖОМ В СЕРДЦЕ… 

Странно, что о невероятных 
приключениях ультрамарафон-
ца из Астаны не сняли сериал. К 
слову, когда вышел знаменитый 
фильм «Форрест Гамп», Марат 
уже установил все свои рекорды. 
И некоторые цитаты из голливуд-
ской кинодрамы как будто выпи-
саны из биографии Жыланбаева.  

НЕ БЕГУН, А БЕГЛЕЦ

«Сначала я бегал, просто что-
бы убежать. Я не думал, что это 
может стать призванием»*. 

С ранних лет он любил рисо-
вать. Детей в семье было пятеро, 
Марат - средний. Мама выдавала 
всем листочки, и его работа ока-
зывалась лучше, чем у старших. 
Небольшой красивый аул. Горы, 
цветы… И беззаботное детство, 
которое внезапно закончилось. 

- Мама умерла от рака. Отец - 
злой алкаш, сантехник, распускал 
руки. Однажды я не выдержал - 
исцарапал его чернильной ручкой, 
на теле даже «наколки» образо-
вались. Когда мамы не стало, его 
увезли в вытрезвитель. Там и уби-
ли. За неповиновение. Младших де-
тей забрали бабушка с дедушкой, 
а нас троих отправили в детдом. 
Я только в первый класс пошёл. 

Учиться Марат поначалу не 
мог. Бунт… Стресс… В классе «на 
камчатке» он рисовал, убегая от 
реальности. Не сдавать, у своих 
не воровать - нарушать жёсткие 
правила детдома было нельзя. 
«Тяжело вспоминать», - гово-
рит один из самых выносливых 
людей планеты. Глаза увлажня-
ются. Марат долго молчит…

- У меня десять тысяч род-
ственников, и никто не пришёл 
в детдом. Ни разу. Объявились, 
когда я уже стал известным.

Несколько раз он сбегал. Ав-
тостопом добирался в Новоси-
бирск или Омск. Но чаще води-
тели отвозили парня в милицию.

- Хорошо было в товарняках с 
фруктами. Но их пломбировали и, 
открывая, находили меня. А ваго-
ны с углём не проверяли…

ПТУ Марат окончил с выс-
шим, 4-м разрядом. Зная, что 

токарем никогда не будет. В 
училище пошёл потому, что там 
нужны были спортсмены. Он 
любил бокс, борьбу. И уже при-
лично бегал. Правда, без любви. 

ВНЕЗАПНОЕ БОГАТСТВО 

«Жизнь - как коробка шоколад-
ных конфет. Никогда не знаешь, 
что внутри»*.

Марат любил рисование, а 
судьба забросила в физкультур-
ный техникум в Караганде. 

- Тренером я тоже не хотел 
быть. Занимался оформительс-
твом. А в стройотряде за месяц 
заработал бешеные деньги. 

Увидел ящики со смальтой 
для панно, которое собирались 
делать профессионалы, и поо-
бещал директору: исполню за 
полцены. За месяц. Один.

- Пришлось со врать, что умею. 
Отпросился в Караганду якобы 
по делам, а сам - к художникам. 
Они всё показали, дали напрокат 
инструменты. Через месяц паль-

цы были в дырках, до костей. Но 
я заработал 7000 руб. - учитель 
физкультуры получал 150. 

Марату было 20. Ему прочили 
будущее художника. Переехав в 
Экибастуз, он принял участие 
в выставке - 3 картины украли. 
Через неделю показывал работы 
на всесоюзном смотре в Ленин-
граде. Потом немецкая гале-
рея купила у него 30 картин по 
100 долл. за каждую. Но что де-
лать с такой суммой, он не знал.

- Я доллары впервые увидел! За-
нялся фарцовкой: продавал карти-
ны, а на валюту покупал дефицит 
- видеомагнитофоны, джинсы, ко-
ка-колу… Однажды привёз това-
ра на 10 тыс. долл., а меня уже пас 
обэхаэсник. В тюрьму на 10 лет 
не хотелось - пришлось отдать 
всё имущество. Когда взяли с кон-
фискацией второй раз, понял, что 
надо завязывать.

УЧКУДУК И КОЛОДЦЫ

«Я бежал 3 года, 2 месяца, 
14 дней и 16 часов. Мне просто 
нравилось бежать».* 

Художником Марат так и не 
стал. Однажды решил бросить 
всё и начать новую жизнь. 

- Я тогда бегал в парке. Ради 
здоровья. Бегал и думал: а почему 
бы не открыть спортклуб? Так в 
жизни появились марафоны, со-
ревнования. Теперь я хотел стать 
классным ультрамарафонцем. И 
доказать, что могу быть хорошим 
тренером. О рекордах не думал.

Марат читал книги, изучал 
методику знаменитого Амо-

сова - упражнения, систему 
питания. Дважды в день тре-
нировался. Сначала пробегал 
один классический марафон в 
день (42 км 195 м), потом - два: 
85 км. В течение года преодолел 
13 марафонов босиком, рвался 
так и на Дорогу жизни зимой, 
да организаторы запретили. В 
1991 г. Марат установил три ре-
корда, пробежав 226 марафонов 
за 365 дней, 23 марафона подряд 
за 23 дня и 30 - за 15 дней. Бег 
стал его жизнью. А любовь к пу-
тешествиям в нём жила всегда. С 
той поры, когда он, спрятавшись 
в вагоне среди фруктов, удирал 
из проклятого детдома. 

- Я много читал о пустынях, 
писал учёным, встречался с пу-
тешественниками. К слову, врач 
Виталий Волович, работавший 
с Гагариным, считал, что люди 
часто погибают в экстремальных 
условиях из-за страха. А я и в де-
тстве ничего не боялся. К тому 
же очень вынослив и могу долго 
обходиться без воды.

Покорение пустынь стало 
очередной его целью. Караку-

мы преодолеть без 
сопровождения не-
реально. Но компа-
нию Марату соста-
вил только рюкзак.

- Там 20 тысяч 
колодцев, они самые 
глубокие в мире, но 
в районе Учкудука 
многие засыпаны. А 
мне надо было хотя 
бы один на 100 км. И 
если в военной сек-
ретной карте коло-
дец указан, не факт, 
что в нём есть вода… 
Однажды оказался 
на грани: погибал от 
жажды - начались 
галлюцинации. Там 
же, в Каракумах, 

меня чуть не застрелили пасту-
хи-туркмены. Представьте: ночь, 
пески… На мне - маскхалат, ка-
пюшон, перчатки, бахилы. Всё - 
белое. Собаки замолчали, видимо, 
приняв меня за привидение. Один 
из трёх пастухов выскочил с 
ружьём. Деваться некуда - я стал 
кричать что есть мочи… 

Позже Жыланбаев пробежал 
крупнейшие пустыни мира - Са-
хару, Большую Викторию в Авс-
тралии и Неваду в США. Правда, 

теперь с ним были джип или ма-
шина-дом, местный водитель и 
тренер из Москвы. Но «дерьмо 
случается»*. В пустыне не вы-
держивают ни холодильники, ни 
кондиционеры. Да и бежать надо 
самому. С сеткой на лице.

- Мухи облепляют лицо и 
пьют воду из глаз, рта, носа… А 
вот змеи, если их не трогать, не 
опасны. У пустыни свои запахи. 
Сурикаты, суслики, песчанки - 
все они роют норы и оставляют 
испражнения. Это знак: не под-
ходи. Иначе провалишься в нору, 
а там тебя может ждать змея 
или скорпион. Кстати, «жылан» 
в переводе с казахского - «змея»… 

Каракумы и Сахара дались 
тяжело. В Африке песчаная бу-
ря может длиться неделями. Не 
стряхнёшь с себя раскалённый 
песок - вмиг засыплет...   

УДАР, ЕЩЁ УДАР

«У всех ли есть судьба или мы 
летим по жизни, как пёрышко на 
ветру?»* 

Пустыни принесли Марату 
ещё 4 рекорда. Однако, пока он 
бегал, развалилась семья. О том 
браке Жыланбаев вспоминать не 
любит. 

- Наверное, слишком молод был. 
Хотя появился сын, я закаливал 
его с рождения, дважды в день 
окуная в холодную ванну. Если б я 
не ушёл, из него, наверное, солдат 
вырос бы. Но жене я никогда не 
говорил, куда уехал и на сколько, 
не звонил. Она не выдержала - по-
дала на развод. И я ушёл с одним 
чемоданом. В никуда… 

Тогда-то в его холостяцкую 
квартиру и позвонили двое.

- Открываю, и один молча бьёт 
меня ножом прямо в сердце...

Спасла Марата купленная 
утром того дня «корочка» для 
паспорта. Нож пробил карман 
куртки, обложку, документ, ос-
тавив на теле рану. От шрама уже 
и следа нет, а окровавленный 
паспорт Марат хранит.

Умирать было слишком рано 
- Жыланбаев хотел ещё обежать 
вокруг Земли. Готовился как 
никогда: мощные нагрузки, бег 
на скорость… И вдруг всё сорва-
лось. Чудовищный стресс стал 
причиной амнезии. Месяца три 
Марат лежал в больнице. 

- Врачи говорили: могла и кры-
ша съехать. С ума не сошёл. Но с 
памятью стало плохо.

Сегодня Марату 54. Живёт в 
Астане. Женат вторым браком, 
воспитывает четырёх дочерей. 
Стал успешным тренером. И 
с пяти утра к нему съезжаются 
те, кто хочет научиться бегать и 
быть здоровым. С инвалидами 
Марат занимается бесплатно.   

- А если ещё в школах введут 
отдельной дисциплиной бег, буду 
считать, что жил не зря.

Пустыня Сахара, Алжир, 1993 г. 

          В НОГАХ ПРАВДА ЕСТЬ
Ребёнком он сбегал из детского дома, а потом покорил крупнейшие пустыни мира

СУДЬБЫ

Гора  Уитни, Сьерра-Невада, США, 1994 г. 

Татьяна
УЛАНОВА, 

Астана (Казахстан),
T.Ulanova@aif.ru

Фото из архива М. Жыланбаева

*В тексте использованы цита-
ты из фильма «Форрест Гамп» 
Р. Земекиса.

ЖИТЕЛЬНИЦА НОВОКУЗНЕЦКА 
ТАТЬЯНА КВАСЦОВА СТАЛА 7-Й 
ЖЕНЩИНОЙ ИЗ РОССИИ, СУМЕВ-
ШЕЙ ПЕРЕПЛЫТЬ ЛА-МАНШ. 

Пролив между Францией и 
Великобританией она одолела 
за 20 часов 13 минут. 

По профессии 32-летняя Та-
тьяна Квасцова - преподаватель 
французского и английского 
языков. Она никогда не занима-
лась спортом всерьёз. «В Ново-
кузнецке, где я родилась, не бы-
ло спортивных бассейнов. Мы 
с родителями летом ездили на 
озёра. Там я лет в 6-7 научилась 
плавать по-собачьи», - вспоми-
нает она. 

О марафонском заплыве через 
Ла-Манш Татьяна узнала ещё в 

юности. Загорелась идеей. Но 
друзья посмеивались: мол, плов-
цов «собачьего» стиля к марафо-
ну не допускают. 

В 19 лет Татьяна приехала 
учиться в Челябинск. Там был 
настоящий спортивный бас-
сейн, где девушка освоила тех-
нику плавания. А потом узнала 
о международной команде, ко-
торая организует по всему миру 

мероприятия для спортсменов-
любителей - например, горные 
восхождения и тот же заплыв 
через Ла-Манш. Квасцова напи-
сала письмо любителям экстри-
ма и попросилась в волонтёры. 
Благодаря команде ей удалось 
собрать необходимые для по-
ездки в Англию 5 тыс. фунтов 
стерлингов. 

Ширина пролива 32 км, тем-
пература воды летом 15-18° С. 

Плыть мешают постоянные вол-
ны и ветер. Целый год Татьяна 
готовилась - закалялась и тре-
нировалась. «Во время плавания 
я научилась отключать голову, и 
это очень помогает, всё оказыва-
ется хорошо и легко - так Таня 
объясняет секрет своего успеха. 
- Я много над этим работала». 

Екатерина СОСНИНА 
(«АиФ-Сибирь») 

Фото Марафонской команды Шри Чинмоя

 ЗА 20 ЧАСОВ 
13 МИНУТ ТАНЯ  
ПРОПЛЫЛА 32 КМ.

 УВЛЕЧЕНИЯ ОТКЛЮЧИ ГОЛОВУ - И ПЛЫВИ ЧЕРЕЗ ЛА-МАНШ

Температура воды в проливе 15-18◦С, и пловцу нужна закалка. 
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ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Ди-
кость какая-то! 6. «Курьер» из 
роддома. 9. Крупье на тотализато-
ре. 10. Услуги альфонса. 11. «Соб-
рание сочинений» модельера. 
14. Корнеплод против ларингита. 
16. Что подвешено в доме героя 
фильма «Безымянная звезда»? 
17. Какому искусству никогда и 
нигде не обучался Элвис Пресли? 
18. Розничная ... выше оптовой. 

19. Сиделец на гвоздях. 20. Кто 
сделал первый стихотворный пе-
ревод «Илиады» на русский язык? 
21. Какое зерно земле предают? 
23. Царство Урана. 25. Чьи цве-
ты заваривают, чтобы принимать 
от нервов? 29.  Премия за кни-
гу на основе сетевого журнала. 
31. Кто замужем за вашим сыном? 
32. Самая крупнокалиберная об-
щага в зоопарке. 34. Аура с икон. 
37. Какой из своих фильмов кино-
режиссёр Андрей Тарковский пе-

реснимал трижды, поменяв трёх 
операторов? 38. Какую марку ча-
сов Джеймс Бонд носил в девяти 
фильмах? 40. В каком из италь-
янских городов создали первый 
в Европе анатомический театр? 
42. Сухой ... у туристов. 44. «Ар-
хиерейский камень». 45. Какой 
бог оберегал римские стада от 
волков? 46.  Мокруха во время 
ненастья. 47. Леонид Ильич «во 
главе застоя». 48. Откуда родом 
Амедео Модильяни? 49. «Люблю 
до радости и боли твою озёрную 
тоску». 50. Кто стал инициатором 
приглашения Олега Ефремова в 
МХАТ? 51. Какой президент оп-
равдывался по «делу» Моники 
Левински? 52. Повелительный. 
53. Приколист с Мелмака. 54. Са-
мый богатенький в мире Билл.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. С каким 
краем связано раннее детство по-
эта Андрея Вознесенского? 2. Ре-
ка с сибирских полотен Василия 
Сурикова. 3. Конвой в музыке. 
4. Планета людей. 5. В какой сказ-
ке все «тянут-потянут, а вытянуть 
не могут»? 7. Вспышка в мозгу. 
8. «Немой экзаменатор». 10. Кто 
мечтал построить филиал Голли-
вуда в окрестностях Кишинёва? 
12. «Запустить мыслительный ...». 
13. Патриарх советского кино, 
всем предметам роскоши предпо-
читавший книги. 15. Какому инс-
трументу Эннио Морриконе по-
ручил главную тему в саундтреке 
к фильму «Миссия»? 16. «Гирьки» 
для атлета. 19. Графство с имен-
ным пудингом. 22. «Сопло дымо-
хода». 24. Какое качество никогда 

не обойдётся несколькими слова-
ми? 26. Мировой музей на улице 
Риволи. 27. Застарелые привычки 
погоды. 28. «Хобби» с нанесени-
ем тяжких телесных поврежде-
ний «братьям нашим меньшим». 
30. Каким камнем внутри отделан 
мавзолей Гур-Эмир? 33. Под чьё 
личное поручительство из ВЧК от-
пустили Сергея Есенина, которо-
го обвинили в контрреволюции? 
34.  Самая «скорая помощь». 
35.  «Ради галочки». 36. Какой 
маршал «вытащил из лагерной 
пыли» певицу Лидию Русланову? 
39. Линия винтом. 40. Что скри-
пит в старом матрасе? 41. «Пуг-
ливый лес». 43. «Всенощное ...» 
накануне Пасхи. 46. Эксцесс на 
почве хулиганства. 48. «Домуш-
ник» среди подъёмников.

НА  ОТДЫХЕ

 »СУДОКУ

 »СКАНВОРД

Заполните пустые клетки цифрами от 1 до 9 так, чтобы в любой строке по горизонтали и по вертикали и в каждом 
из девяти блоков, отделённых жирными линиями, не было двух одинаковых цифр. 

НАЙДИТЕ 10 ОТЛИЧИЙ

КРОССВОРД
ПО ГОРИЗОНТАЛИ: 1. Заведующая. 5. Вахтёр. 9. Буксир. 10. Бекман. 11. Доллар. 13. Фауст. 18. Тепло. 19. Авто-

бус. 21. Мадонна. 22. Устав. 24. Ребус. 28. Любовь. 34. Мазина. 35. Миронов. 37. Солнце. 38. Кострома. 39. Епископ. 
41. Вандал. 43. Ливер. 45. Дичь. 46. Валуй. 48. Рубин. 51. Декан. 54. Галстук. 57. Пересмотр. 58. Каббала. 59. Астра. 
60. Баскетбол. 61. Кастинг.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Законодательство. 2. Ябеда. 3. Школа. 4. Жираф. 6. Атеист. 7. Темп. 8. Рань. 12. Разум. 14. Те-
рон. 15. Клуни. 16. Свист. 17. Комар. 20. Самум. 23. Вес. 25. Сартр. 26. Ликопин. 27. Базальт. 29. Белена. 30. Вацлав. 
31. Гиппиус. 32. Холст. 33. Посол. 36. Номер. 40. Пикап. 42. Латук. 44. Рулетка. 45. Диаметр. 47. Берлин. 49. Лассо. 
50. Искра. 52. Неман. 53. Ствол. 55. Каша. 56. Сбыт.

 »ОТВЕТЫ  НА  ЗАДАНИЯ,  ОПУБЛИКОВАННЫЕ  В  №  40
СУДОКУ СКАНВОРД

ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
Стыд - Варум - Проигрыш - 
Тапака - Очаг - Сапог - Крупе-
ник - Беда - Нрав - Бар - Йота.

ПО ВЕРТИКАЛИ:
Косеканс - Тавро - Тип - Удар 
- Ива - Смог - Погреб - Рвач 
- Небо - Кандидат - Дуршлаг 
- Кара.

С четверга по пятни-
цу буря - слабая, но 
долгая. Поэтому в эти 
дни сердечникам не 
нужно никаких под-
вигов. Умеренная фи-
зическая активность, 
поменьше есть солё-
ного, не забывать о 
лекарствах.

 »ГЕОМАГНИТНЫЙ  ФОН

 КРОССВОРД

Рис. Виктора ФЁДОРОВА

Кадр из фильма «Москва слезам не верит». Фото РИА Новости
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ХЕСИНА (редактор рубрики, V.Hesina@
aif.ru), Юлия БОРТА, Виктория ГУДКО-
ВА, Константин КУДРЯШОВ, Дмитрий 
ПИСАРЕНКО, Лидия ЮДИНА. Фото  Ми-
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У меня на работе все 
периоди чески принима-
ют кальций. я не вижу в 
этом смысла. мы уже все 
взрослые люди, наш ске-
лет сформировался. зачем 
пить кальций? 

ирина а., москва

Каждые 10 лет скелет чело-
века полностью обновляется! 
За это отвечают костные клет-
ки: остео бласты и остеокласты. 
Остео класты разрушают костную 
ткань, остеобласты неустанно 

отстраивают её заново. Однако с 
возрастом деятельность клеток-
«разрушителей» резко активизи-
руется и клетки-«строители» уже 
не в силах за ними угнаться. Кости 
становятся хрупкими, а это очень 
опасно. Любое падение, неловкое 
движение может привести к бе-
де. Чтобы кости не преподнесли 
вам неприятный сюрприз, надо 
пополнять запасы кальция в ор-
ганизме. Например, с помощью 
«Кальций-Актив Цитрат». Всего 
2 таблетки «Кальций-Актив Цит-
рат» в день восполнят дефицит 
кальция и укрепят ваши кости.

Спрашивайте в аптеках!

зачем Нам кальций?

 »в аптечку
Стараюсь питаться пра-

вильно, но иногда люблю 
поесть жирного и жареного, 
а по особым случаям не об-
ходится и без алкоголя. опа-
саюсь, что такая тяжёлая еда 
может сказаться на работе пе-
чени. Как защитить печень?  

анна Д., томск

Попробуйте натуральное 
средство «Гепатрин» от Эвалар. 
В его уникальном¹ составе три 
важных природных компонента 
для печени:

■ Эссенциальные фосфоли-
пиды - для естественного восста-
новления клеток печени. 

■ Расторопша (силимарин) - 
для защиты печени от токсинов 
и негативного воздействия сво-
бодных радикалов.

■ Артишок - для регулирова-
ния выработки желчи и её оттока.

Действуя вместе, эти компо-
ненты с тройной силой обеспе-
чат защиту печени от вредных 
воздействий. «Гепатрин» - трой-
ная польза для печени!

Произведено Эвалар: выгодная цена, 
высокое качество по стандарту GMP.

¹Патент РФ № 2418660.

как заЩитить печеНь?
 »зДОРОвье

правда ли, что наш 
Резерв ный фонд умень-
шился? Сколько там сейчас 
денег? и в каких странах са-
мые большие «финансовые 
подушки безопасности»?

в. Климашевский, брянск

В сентябре 2017 г. уменьши-
лись и Резервный фонд, и Фонд 
национального благосостоя-
ния (ФНБ). Первый потерял 
15 млр д руб., второй - 215 м лрд. 
По сообщению Минфина РФ, 
на 1 октября в Резервном фонде 
было 986,7 млрд руб. (17 млрд 
долл.), в ФНБ - 4,2 трлн руб. 
(72,6 млрд долл.).

Самым большим в мире счи-
тается резервный фонд Норве-
гии. В сентябре он достиг ре-
кордных размеров - 1 трлн долл. 
Это удалось за счёт грамотной 
инвестиционной политики. А 
в России, как уже рассказывал 
«АиФ», фонды создавались в 
качестве подушки безопаснос-
ти на чёрный день. Цели при-
умножить их капитал никто не 
ставил.

у какОй СтРаНЫ заНачка БОльШе?
 »ФиНаНСЫ

Дочке-первокласснице 
в школе поставили «два» 
за то, что та баловалась на 
уроке. а это законно? за что 
учителя не могут ставить 
двойки?

е. Рязанцева,  орёл

«В 1-м классе 
оценки ставить 
вообще неза-
конно, - говорит 
директор мос-
ковской школы 
№ 199 Валенти-

на МОИСЕЕВА. - И поведение у 
нас в школах не оценивается уже 
несколько лет. Опять же, когда 
учитель ставит «два» за поведе-
ние ученику, то в первую очередь 
он ставит двойку самому себе. 

Если ребёнок плохо себя ведёт, 
значит, учитель так организовал 
работу на уроке, что детям прос-
то неинтересно».

«Единственным критерием 
выставления оценки должно 
быть знание или незнание пред-
мета, - объясняет председатель 
Общества защиты прав потреби-
телей образовательных услуг Вик-
тор ПАНИН. - Но увы - у нас до 
сих пор часто ставят оценки за 
всё что угодно, в т. ч. за плохое 
поведение».

за чтО Нельзя 
Ставить ДвОйку?

 »ШкОла  

в СССР такую дату, как 100 
лет октября, отмечали бы с 
великой помпой - весь год 
только об этом бы и говори-
ли. а что сейчас?

т. богодухова, Смоленск

- В течение 
года и в столи-
цах, и в реги-
онах прошло 
более тысячи 
мероприятий, 
связанных с 

этой датой, - говорит науч-
ный руководитель Института 
всеобщей истории РАН акаде-
мик Александр ЧУБАРЬЯН. 
- Конференции, выставки, 

музыкальные фестивали... И 
не только в России. Совсем 
недавно была выпущена бро-
шюра для учителей «Великая 
Россий ская революция 1917-
1922 гг.» - её разошлют по всем 
школам страны. Готовится 
большой документальный 
фильм, который покажут по 
каналу «Россия 1» 5-6 ноября. 
Если же имеются в виду какие-
то шествия и празд нества, то 
моё личное мнение такое - 
этого не надо. 

Дата, безусловно, важная и 
достойная самого пристально-
го внимания, но революция - 
не лучший способ разрешения 
конфликтов, и её столетний 
юбилей не может быть пово-
дом для праздника. 

как Отметим 100 лет РевОлюции?
 »пРазДНики
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написали, что уже в сле-
дующем году Россия проде-
монстрирует миру беспилот-
ные автомобили. и когда они 
поедут по нашим дорогам? 

Г. Рассадин, пенза

- В РФ ещё не приняты за-
конодательные акты, позволя-
ющие беспилотным автомоби-
лям выезжать на дороги общего 
пользования, - пояснила «АиФ» 
завкафедрой инженерной кибер-
нетики  НИтУ  «МИСиС» и генди-

ректор компании 
- разработчика 
б е с п и л о т н о -
го автомобиля 
Ольга  УСКОВА. 
- Правда, сейчас 
к решению воп-

роса подключился Комитет ГД 
по транспорту, и закон может 
быть принят в течение 2-3 лет. 

Только после этого на наших 
дорогах смогут появиться бес-
пилотники. Дороги у нас пло-
хие, но наша интеллектуаль-
ная система имитирует работу 
глаза, точнее, той части мозга, 
которая отвечает за распозна-
вание и обработку изображения. 
За счёт анализа окружающего 
пространства система понимает, 
что это дорога, и различает все 
объекты на ней.

кОгДа пОеДут БеСпилОтНЫе маШиНЫ?
 »Наука

 пОчти  СеРьЁзНО

- Я наконец-то  
в отпуске!
Море! Чайки! 
Дельфины рядом!
Какое  
красивое  
у меня  
постельное  
бельё.

топ-5 резервных фондов (долл.)
Норвегия 1 трлн

ОАЭ 875 млрд
Китай 810 млрд

Саудовская 
Аравия 700 млрд

Кувейт 592 млрд

НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ.

постоянно всё забываю. 
Даже стал пить таблетки 
для улучшения памяти, но 
никакого эффекта. есть ещё 
какие-нибудь методы?

С. Строев, тольятти

О т в е ч а е т 
к. м. н., научный 
сотрудник НЦ 
неврологии Ан-
тон РАСКУРА-
ЖЕВ:

- Таблеток, 
улучшающих память, нет. Ле-
карства, рекомендуемые при 

старческом слабоумии, позволя-
ют лишь затормозить ухудшение 
памяти. Ноотропные препараты 
(увеличивают устойчивость моз
га к вредным воздействиям. - Ред.) 
тоже не помогут избавиться от 
забывчивости.

Запоминание стихов и осо-
бенно освоение иностранного 
языка - лучшие способы улуч-
шить память. Причём восстанов-
ление памяти почти не зависит 
от успехов в изучении языка. Та-
кая учёба сама по себе помогает 
восстановить связи между разоб-
щёнными структурами мозга и 
позволяет активизировать ранее 
незадействованные его участки.  

мОжНО ли улучШить память? 
 »меДициНа

Беспилотник ориентируется в 
пространстве благодаря собст
венной системе спутниковой на
вигации. 

БАД. НЕ ЯВЛЯЕТСЯ ЛЕКАРСТВЕННЫМ СРЕДСТВОМ 
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